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Vem ska satsa pa de unga nar kom-
munerna misslyckas och regeringen

blundar?

Ungdomens Nykterhetsforbund har se-
dan 2012 gjort en rapport baserat pa hur
kommunerna arbetar med ungdomsfra-
gor. Varje ar kontrollerar vi hur de arbe-
tar med tillgangen till fritidsgardar, hur
mycket unga har rétt att sdga till om och
ANDT-frdgor kopplat till unga. Varje éar
har hittills varit en besvikelse.

I ar blev barnkonventionen svensk lag
men 60% av kommunerna som svarade
1 enkéten arbetar inte med frdgan och
42% av kommunerna har ingen arena
dar unga kan bli lyssnade pa. Hela tiden
pratar politiker om att unga ar framtiden
men 1 praktiken struntar ni i oss.

Nagonting med samhdllet dr fel och
unga borde inte vara de som tar ansvar
for att fordandring sker. Det ar dags for
de vuxna att forsta att de maste ta tag i
problemen ni har skapat och inte tvinga
unga att gora arbetet at er. Nu dr vi 4ndé
hir, Sveriges politiker har misslyckats

att skapa en battre framtid for dem unga.

Ungdomens Nykterhetsforbund

arbetar dag in och dag ut med att

fostra unga 1 demokrati och

solidaritet tillsammans med ménga an-
dra ungdomsorganisationer. Vi har fatt
nog. Sveriges demokrati hinger

pa att ungdomar blir lyssnade pa och far
mojligheten att fordndra sin

omgivning samtidigt som de har
tillgang tillen meningsfull fritid.

Varje barn ska fi kunna gé till en fot-
bollstrining eller till en fritidsgard. Men
vad hiander nidr kommunen hellre vill
bygga hus pa den lokala fotbollsplanen
eller nér fritidsgarden behodver stinga
igen fOr att pengarna inte riacker till? Det
ar inte mitt jobb att svara pd den frigan
at er. UNF vill inte ge ndgon kommun
tummen upp 1 ar for att jag vet att ni alla
kan gora battre.

Tillsammans kan vi rddda vdrlden men
vi maste stélla oss fragan; vem éar det
som ska leda det arbetet? Ar det vi unga
eller 4r dem vuxna?

Forbundsordférande Filip Nyman



En ny kommunrankning

Nér kommunrankningen borjade 2012
var tanken att méita hur kommunerna
arbetar fOr att ge unga ett battre uteliv.
Rapporten hette till och med “Ungas
Uteliv”. Mycket har hint sedan dess och
under dren har sma fordndringar gjorts
pa rapporten, men i sin helhet har den
varit sig lik.

Nu borjar kommunrankningen pa ett nytt
decennium och det dr god tid att tinka
om kring rapportens innehdll. Déarfor vill
jag nu vilkomna er till drets nya kom-
munrankning!

Mycket dr nytt men vissa delar finns
kvar. Nytt for 1 ar ar att vi delar upp
rankningen 1 fyra kategorier: Motes-
platser, Aktiviteter, Inflytande och
Prevention. Detta for att belysa mer av
kommunernas arbete for unga samt for
att ge storre utrymme for det preventiva
arbetet. Fokuset 1 ar &r inte pa hur kom-
munerna och ldnen presterar 1 podng
utan snarare pd kommunernas arbete och
atgérder.

Istéllet for att vara uppdelad efter Sveri-
ges ldn ar arets kommunrankning uppde-
lad 1 fyra teman dér de fyra kategorierna
diskuteras. Rapporten bygger fortfarande
pa en enkét som skickas ut till alla Sve-
riges kommuner, men innehéller mycket
mer information fran olika databaser &n
tidigare. Uppgifterna om kommunerna
ar himtat frin Statistiska centralbyrén,
Kolada (kommun- och regiondatabasen)
och Folkhdlsomyndigheten.

Arets kommunrankning ir extra aktuell
for 1 ar blev barnkonventionen svensk
lag. Ddrav har Sveriges kommuner nu
en skyldighet att arbeta med barnkon-
ventionen. Darfor har vi dven frigat om
kommunernas arbete kring barnkonven-
tionen 1 drets enkdt.

Trots att mycket dr nytt i drets kommun-
rankning s dr kdrnan kvar, inledningen
fran 2012 &rs kommunrankning gor sig
lika bra 1 ar:

“Det ska inte spela nagon roll var unga
vdxer upp. Det ska finnas forutsdttning-
ar for alla unga att vilja nyktra motes-
platser med generdsa oppettider och
varierad verksamhet. Sa ser det inte ut.
Skillnaderna mellan vad kommunerna
erbjuder och ungas mojlighet till infly-
tande dr stora.”

Efter atta ar har unga fortfarande inte
tillgang till bra nyktra motesplatser.
Fortfarande finns det stor skillnad mel-
lan kommunerna och ungas mojlighet
till inflytande &r fortfarande for svagt.
Kommunrankningen behovs fortfarande,
1 ar med ett litet annorlunda innehll.
Trevlig lasning!

Rapportforfattare Simon Schénbeck
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Om UNF Om Rapporten

Ungdomens Nykterhetsforbund, UNF, Rapporten r skriven av Simon Schon-
ar Sveriges fraimsta ungdomsorganisa- beck med hjélp av Ellen Hjort, Simon
tion som arbetar for en nykter livsstil Thorn, Sofia Karlsson och Lowe Elf-
hos unga. Vi har funnits sedan 1970 och  strém

UNF har idag drygt 3000 medlemmar

fordelat pa over 120foreningar runt om 1 Grafisk formgivning: Lowe Elfstrom
Sverige. For att vara medlem 1 UNF ska

en vara mellan 13-25 ér och avlagt ett Publicerat av Ungdomens Nykterhets-
nykterhetslofte. forbund 2020

UNF:s vision dr en demokratisk och so-
lidarisk vérld fri frén droger. Vi tror att
droger inte bara dr ett utvecklingshinder
for personlig utveckling utan ocksé for
demokratin. Vi ser nykterhet bade som
16sning pa drogproblem och en forut-
sattning for manniskors verkliga frihet.
Genom att gora ett personligt stallnings-
tagande for nykterhet kan vi tillsammans
forandra varlden. UNF &r partipolitiskt
och religiost obundna.

UNF ér en organisation skapad av unga,
for unga. Hos oss finns mgjligheten for
unga att starkas som person, i paverka
samhdéllet och vara del av en gemenskap.
I UNF skapar vi plattformar och verktyg
for att ge unga mojlighet att engagera sig
1 det som é&r viktigt for dem. Vara med-
lemmar skapar all verksamhet sjdlva och
all verksamhet 1 UNF &r drogfri. UNF
tycker att ungas fritid ar viktig och har
ett fokus pa att alla unga ska ha rétt till
en meningsfull fritid, vad det dn &r de
vill gora.

Las mer om oss pa www.unf.se/
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Syfte

For nio ar sedan skapade UNF projektet
Bra Uteliv for att belysa och uppmairk-
samma de kommuner som satsar lite
extra pd ungdomar, och de kommuner
som inte gor det.

Nu har det gétt nio 4r och UNF fortsétter
att belysa och uppmérksamma, men i ar
har vi valt att fGrstorat rapporten nigot.

Vi undersoker hur ungas tillging till
inflytande ser ut, om det finns bra métes-
platser och fritidsaktiviteter, och hur vil
kommunerna arbetar med alkohol- och
narkotikaprevention.

Var bild ér att frigan om ungas fritid,
trots sitt samhéallsvérde, far for lite upp-
marksamhet. Vi vet att alkoholkonsum-
tionen bland unga minskar, vilket ar
nagot som uppmérksammas vil och ofta.
Mindre ofta diskuteras hur kommunerna
arbetar.

Vi vill med denna rapport skapa en
oversikt Over situationen 1 Sverige samt
ge kommuner ett verktyg for att utveckla
sitt arbete med ungas fritid, dels genom
att 6ka ungas tillgang till fler och bra
fritidsaktiviteter och dels genom att ut-
veckla sitt alkohol- och drogpreventiva
arbete.
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Intervju med Emma Thornstrom, utre-
dare, och Madeleine Saldner, utveck-
lingsledare pa MUCF

Vad utmdrker meningsfull
fritid, varfor spelar det na-
gon roll?

Vad som ar en meningsfull fritid varierar
saklart mellan olika individer. I MUC-
F:s senaste studie av ungas attityder och
varderingar undersoks vad unga vill ha
ut av sin fritid. Den visar att det vik-
tigaste for unga ar att de har roligt pa
fritiden, nio av tio unga tycker att det ar
viktigt. Mer 4n hélften av de unga upp-
ger ocksa att det tycker att det ar viktigt
att de far mojlighet att léra sig nya saker
som intresserar dem, att de far uttrycka
sin personlighet och att de far umgas
med andra som har samma intresse pa
fritiden.

Att unga har mgjlighet att ta del av akti-
viteter som de upplever som meningsful-
la pa sin fritid ar viktig av flera orsaker.
Regeringens ungdomspolitiska mal &r att
alla ungdomar ska ha goda levnadsvill-
kor, makt att forma sina liv och infly-
tande over samhallsutvecklingen. Mgj-
ligheter att delta 1 olika fritidsaktiviteter
ar del 1 att uppna det malet. Bland annat
eftersom fritiden ger unga mojligheter
att lara sig nya saker och liara kdnna nya
maénniskor, vilket 1 sin tur kan 0ka deras
tillgang till olika resurser.

Fritiden spelar ocksé en stor roll for
ungas personliga och sociala utveckling.
Den kan stédrka ungas sjdlvkénsla och
ge betydelsefulla relationer till vuxna
utanfor familjen. Fritiden kan vara en
viktig arena fOr unga att kénna inflytan-
de over sitt eget liv och att vilja delta

1 det demokratiska samhéllet, och den
kan bidra till en god folkhidlsa. MUCF:s
rapport om ungas fritid visar exempelvis
att det finns ett samband mellan ungas
fritid och upplevda symptom pa psykisk
ohilsa.

Ni pd MUCEF slappte nyligen
en egen rapport om ungas
ratt till en meningsfull fritid,
kom ni fram till att alla unga
har tillgang till en menings-
full fritid? Finns det grupper
i samhallet som har sarskilt
stora hinder for att fa en
meningsfull fritid?

MUCEF har nyligen sléppt tvéa rapporter
som ror ungas fritid. Den ena ar var Atti-
tyd- och virderingsstudie dér den tredje
delen bland annat ber6r ungas fritid. Av
alla unga 1 attityd- och virderingsstudien
uppger tva av tre att de dr néjda med sin
fritid
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MUCEF har nyligen sldppt tva rapporter Utover dessa hinder finns det ocksa en
som ror ungas fritid. Den ena dr var Atti-  grupp unga som véljer att inte delta for
tyd- och virderingsstudie dér den tredje  att de ar rddda att bli ddligt bemotta. 1
delen bland annat ber6r ungas fritid. Av.~ ungdomsgruppen som helhet ar det un-
alla unga 1 attityd- och virderingsstudien  gefar 14 procent. Men bland unga med
uppger tva av tre att de dr ngjda med sin ~ funktionsnedsittning avstér var tredje
fritid. Killar &r 1 nagot storre utstrack- av denna anledning, och bland unga
ning ndjda med sin fritid an tjejer, sju hbtg-personer var fjérde.

av tio killar 4r ngjda med sin fritid. Det

ar ocksa ndgot vanligare att unga som

ar 1 de yngre dldrarna 16—19 &r dr nojda

med sin fritid, jimfort med unga 1 al-

dern 25-29 ar. Unga dr ddremot ndjda 1

mindre utstrdckning dn den édldre jAmfo-

relsegruppen (30—74 &r) dir 75 procent

svarar att de ar ndjda med sin fritid.

MUCEF:s rapport Ungas ritt till en me-
ningsfull fritid visar att atta av tio unga
upplever att de har goda mojligheter att
delta 1 fritidsaktiviteter, sociala aktivite-
ter och kulturella aktiviteter.

Men det finns grupper av unga som 1i
storre utstrackning dn andra méter hin-
der for sin fritid. De vanligaste hindren
for unga att ta del av fritidsaktiviteter ar
att de inte har tid pa grund av skola eller
arbete, att aktiviteten ar for dyr, att den
ar for svar, eller att det dr svart att ta sig
till aktiviteten. Det dr vanligare att unga
utrikes fodda, unga hbtg-personer samt
unga tjejer upplever hinder att delta 1
fritidsaktiviteter.
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| ar blev barnkonventionen
till lag, vilket har gjort fra-
gan om ungas inflytande
mer aktuellt. Varfor dar det
viktigt att unga far infly-
tande i kommuner? Manga
kommuner har inga formel-
la strukturer (sdsom, ung-
domsfullmdktige och ung-
domsrad) for unga att gora
sina roster genom. Hur tyck-
er ni att kommunerna kan
arbeta for att lyfta ungas

roster och ge unga inflytan-
de?

Det viktigast steget ar att fora in ett
aktivt ungdomsperspektiv i kommunens
verksamhet. Det betyder att kommunen
gor regelbundna lokala uppfoljningar

av ungas levnadsvillkor och grundar
beslut och prioriteringar pa kunskap om
unga, exempelvis aktuell kunskap om
ungas fritid. MUCEF stédjer kommuner-
nas arbete med att utveckla deras lokala
ungdomspolitik genom exempelvis ung-
domsenkéten Lupp. Ungdomsperspek-
tivet innebér ocksé att utga fran ungas
egen rost genom att skapa mojlighet for
delaktighet och inflytande. MUCF kan
ge utbildning och stdd och i att ta nédsta
steg fOr att involvera ungas roster pa

ett konkret sitt i kommunen. Med ritt
forutsittningar i kommunen kan unga
bade forma sina egna liv och bidra till en
positiv samhéllsutveckling.

Sist, om du skulle fa dndra
nagot i kommunernas
arbete kring ungas fritid och
inflytande, vad skulle det
var?

Borja med att se over vilka perspektiv
som idag sitter agendan for kommunens
insatser riktade till unga och stdrk ung-
domsperspektivet som ledstjdrna for att
utveckla arbetet. Ett ungdomsperspektiv
leder inte bara till att stirka demokratin,
det resulterar ocksa i att kommunens
resurser kan anvédndas pé ett bittre och
effektivare sitt.




Kommunrankningens enkdat
Insamling fran databaser
Podingsattning

Ovrigt




Metod

Kommunrankningen ér en undersdkning
som genomforts i nio ar med i huvudsak

samma fragor och podngrikningssystem.

I ar har stora dndringar gjorts i bade po-
dngsystem men dven fokus. Undersok-
ningen bestar av material frin tva delar,
var egen enkit och insamling fran olika
databaser.

Revisionen av kommunrankningen

ar inspirerad av studien “Effects of
Local Alcohol Prevention Initiatives in
Swedish Municipalities, 20062014 av
Nilsson m.fl. som publicerades tidigare i
ar. Deras studie undersoker utveckling-
en av lokala alkoholpreventiva atgér-
der 1 kommunerna och vilka effekter
itgirderna har. Arets kommunrankning
undersoker liknande utveckling av det
lokala preventiva arbetet i det nya temat
prevention.

Kommunrankningens enkdat

Webbenkiten skickades 1 ar ut till alla
kommuners info-mailadress. De svaran-
de fick fran den 3 september till den 2
oktober att svara. Under perioden skick-
ades det ut fyra pdminnelser, dessa rik-
tade sig inte endast till info-mailadresser
utan dven till de som svarat pd enkéten
tidigare ar. Till den sista pAminnelsen
samlade vi in kontaktuppgifter till en an-
svarig for frigan for varje kommun och
kontaktade dem f6r svar. Nagra kommu-

ner bad om en forlingning av svarstiden
och fick detta

Enkéten bestar av sju frdgor som an-
vinds 1 enkéten, samt nadgra komplette-
rande frigor om kontaktuppgifter, den
svarandes asikter om den egna kom-
munens arbete och liknande. De kom-
pletterande fragorna presenteras inte i
kommunrankningen. For att se de exakta
frdgorna se bilaga 2.

Insamling fran databaser

Insamlingen har gjorts fran myndighe-
ter och organisationers databaser. Egna
berdkningar pd andelar har gjorts utifran
statistiska centralbyrans befolkningssta-
tistik. Ovriga uppgifter ir himtade frin
folkhdlsomyndighetens “Indikatorlab-
bet” och kommun- och regiondatabasen
“Kolada”. Indikatorlabbet dr en databas
dar utvecklingen inom ANDT-omradet
kan f6ljas via indikatorer som dr kopp-
lade till ANDT-strategin. Kolada drivs
av den ideella foreningen “Rédet for
fraimjande av kommunala analyser” som
bildats av staten och Sveriges kommuner
och regioner.

Uppgifterna fran Indikatorlabbet och
Kolada har de i sin tur himtat fran olika
undersokningar som de sjilva eller an-
dra bedriver. De flesta uppgifterna som
hamtats fran Indikatorlabbet kommer
ifrn Lansrapporten ANDT som folkhil-
somyndigheten ansvarar for. I bilaga 1
finns en lista pa varifran alla uppgifter &r
hamtade ifran.
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Podngsdttning

Podngsittningen ar helt ny for 1 ar. Ti-
digare ar har kommunrankningen gett
varje kommun upp till 5 poédng. I ar
delas podngsittningen upp 1 fyra teman.
Varje teman kan upp till 100 poédng. Alla
kommuner, dven de som inte deltagit i
var enkét ges poang. De kommuner som
inte deltog 1 vér enkét kan inte fa poidng
pa fragor som de inte svarat pa och dar-
for bor dessa kommuner inte jimforas
med de som deltog 1 enkéten.

Podngsittningen bygger bade pé var
egen enkét och pa inhdmtad data. De
uppgifter som kommer fran folkhil-
somyndighetens undersokningen Léns-
rapporten ANDT saknar svar frén 20
kommuner. Det framgar inte vilka dessa
kommuner ir och folkhdlsomyndigheten
vet ej sjdlva. Alltsd kan vissa kommuner
f4 missvisande 1aga podng. Uppgifter
frdn Lansrapporten ANDT anvénds
mestadels inom temat prevention, dirav
bor jamforelser dirinom goras med viss
forsiktighet.

Poangsittningen sker lite olika beroende
pa fraga. Fragor som finns pa en ska-

la, exempelvis hur mycket pengar som
kommunen ldgger pé allmén fritidsverk-
samhet kr/inv, har fyra olika steg av
poing. Inga, 1ag, medel och hog. Pa fra-
gor med olika alternativ fir de generellt
podng utifran hur manga av alternativen
de har. I bilaga 2 géar det att se exakt hur
poédngséattningen har gjorts.
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Rapportforfattaren i samrad med repre-
sentanter fran UNF:s forbundsstyrelse
har bestdmt hur manga poédng de olika
alternativen dr virda. Bedomningen &r
subjektiv men gors utifran UNF:s per-
spektiv.

Ovrigt

I rapporten forekommer diskussioner
om olika medelviarden, dessa ir oviagda
medelvdrden om inget annat specifi-
ceras. Detta betyder att det &r summan
av kommunernas virde delat pé antalet
deltagande kommuner. Det kan skilja
sig frén rikssnittet. Exempelvis dr kom-
munernas oviagda medelvérde av antalet
fritidsgérdar per 10 000 barn ca 7,42,
medan det finns 4,69 fritidsgardar per 10
000 barn 1 hela Sverige.

Rapporten anvéander dven uppdelningen
“sodra”, “mellersta”, “norra” Sverige
for att dela upp landet i olika delar for
att mojliggora geografiska uppdelningar.
Indelningen stravar efterlikna Sveriges
landsdelar, men avviker nagot. Uppdel-

ningen foljer.

Sodra: Skane, Blekinge, Halland, Kal-
mar, Kronoberg, Vistra Gétaland, Jon-
koping

Mellersta: Ostergdtland, Sddermanland,
Orebro, Stockholm, Vistermanland,
Virmland, Uppsala, Dalarna

Norra: Géavleborg, Visternorrland, Jamt-
land, Visterbotten, Norrbotten



Rapporten har granskats for att uppticka
om det finns fler liknande fel, men de
kan vara omojliga att upptéicka. Troligen
var det ett begransat fel 1 hur Indikator-
labbet fungerar. Folkhdlsomyndigheten
ar informerade om problemet.

Under rapportens framtagande har

det framkommit mindre oegentlighe-
ter 1 folkhdlsomyndighetens uppgifter
av hur manga heltidsekvivalenser av
ANDT-samordnare som kommunerna
har. Vissa viarden var alldeles for hoga.

Bilagorna till denna rapport finns pa
UNF:s hemsida: https://www.unf.se/
kommunrankningen20/







Motesplatser

Varfor ar det viktigt med
nyktra motesplatser for
unga?

I Sverige véxer cirka 320 000 barn upp
med en forilder vars alkoholkonsumtion
paverkar dem negativt (Ramstedt, 2019).
Att ha en trygg plats att ga till, fri fran
droger men som erbjuder en mojlighet
att komma hemifran och nagot menings-
fullt att géra med sin tid kan gora stor
skillnad for en ungdom.

Nyktra motesplatser innefattar ménga
olika typer av verksamheter. Fran fritids-
gérdar och idrottsforeningar till biblio-
tek, studiecirklar och andra foreningar.
Den gemensamma faktorn dr att nyktra
motesplatser ger unga mojlighet att mo-
tas och utvecklas i en trygg miljo som
ger ett socialt umginge utéver skolan.

Nar unga inte har nigra alternativ, nér
det &r for jobbigt hemma och inte finns
nagonstans att ga skapas risker for att de
ska réka illa ut. Att ha ndgot menings-
fullt och drogfritt att gora pa fritiden
fordrojer alkoholdebuten och minskar
farliga riskbeteenden vilket 1 sin tur le-
der till minskad risk att réka illa ut sena-
re 1 livet.

Alla ungdomar fortjanar de basta for-
utséttningarna for sina framtida liv. En
viktig del 1 att skapa dessa forutsdttning
ar att se till att det finns ett brett utbud
av drogfria aktiviteter som unga har till-
géng till pa sin fritid, 4ven under kvéllar
och helger.

Oppettider

Kommunernas motesplatsers Oppettider
ar fortfarande daliga, endast 60,5 pro-
cent av alla kommuner har 6ppet pa alla
vardagskvillar. 37 procent av kommu-
nerna har 0ppet vissa vardagskvillar och
2,5 procent har aldrig 6ppet pd vardagar.

Oppettiderna pa helger ér dnnu séimre,
28 procent av kommunerna har aldrig
oppet sent pa fredagar och l6rdagar. En-
dast 32 procent har alltid 6ppet sent pa
fredagar och l6rdagar. Vildigt fa kom-
muner, 20 procent har 6ppet sent pa de
flesta lovdagar.

Sedan 2019 har 6ppettiderna forbattrats
nagot, framfor allt har fler kommuner
oppet sent pa de flesta lovdagar. Men
oppettiderna pa fredagar och 16rdagar
har forsamrats kraftigt sedan 2015 d&
nistan hélften av alla kommuner hade
oppet sent pa fredagar och lordagar,
medan idag har knappt en tredjedel 6p-
pet sent pa alla fredagar och l6rdagar.

Fler av norra Sveriges kommuner har
samre Oppettider pa alla vardagar, 43
procent, och bittre pé fredagar och
lordagar , 36 procent, jimfort med res-
terande Sverige. Fler av mellersta Sve-
riges kommuner har 6ppet pé de flesta
lovdagar sent, hela 24 procent, jamfort
med Sodra Sverige 17 procent och norra
Sverige 18 procent.
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Fritidsgardar

En typisk kommun i Sverige har en fri-
tidsgérd per 1 500 barn och unga, 0-18
ar. Totalt finns 909 fritidsgirdar 1 Sve-
rige, eller en per 2 000 barn och unga.
Detta forklaras med att kommuner med
storre befolkning har farre fritidsgardar
per barn och unga.

De kommuner med flest fritidsgardar
per barn och unga dr kommuner med

fa invanare, det &r kommuner som ofta
bara har en fritidsgédrd men dé det ar smé
kommuner blir det &ndd manga per barn
och unga. Totalt finns 57 kommuner
med fler 4n en fritidsgird per 1 000 barn
och unga.

Kommuner med stor folkméngd ar
overrepresenterade bland dem som har
fa fritidsgardar per invanare. Vallentuna,
Eslov och Varnamo ar de kommuner
med minst antal fritidsgérdar per barn
och unga. Atta kommuner har firre én
en fritidsgard per 5 000 barn och unga.

Sveriges kommuner lagger 1 snitt 236 kr
pa fritidsgardar per invanare. De allra
flesta kommunerna, mer @n 70 procent,
lagger mellan 100 och 350 kr pa fritids-
gardar. 11 kommuner spenderar inget pa
fritidsgardar.

Det finns nédgot farre fritidsgirdar per
barn och unga idag dn vad det fanns
2015. Kommunerna spenderar mer
pengar pé fritidsgardar idag per invanare
an vad de gjorde 2015, 37 kr mer. Men
om vi korrigerar for inflation s& spende-
rar de endast 24 kr mer. Detta betyder
att kommunerna satsar mer resurser pa
fritidsgardar 1 &r an vad de gjort tidigare.

Norra Sveriges kommuner dr de som har
flest fritidsgdrdar per barn och unga, na-
got som mgjligen kan forklaras med att
vi jamfor antalet fritidsgardar per barn
och unga delat med antalet kommuner 1
omradet. Alltsa ar det inte nodvéandigtvis
sé att det faktiskt finns fler fritidsgardar
per barn och unga 1 norra Sverige. Norra
Sveriges kommuner lagger 1 snitt 208 kr
per invanare pa fritidsgdrdar, avsevért
mindre dn mellersta Sverige, 242 kr, och
sodra Sverige, 243 kr.



Rankning

Kommunrankningen sammanvéger hur
bra kommunerna ér pa att erbjuda nyktra
och kostnadsfria motesplatser for unga

1 podng. Kommuner kan som mest fa
100 poiang och som minst 0 podng. 40
av poangen kan endast erhdllas av kom-
muner som deltagit i UNF:s enkét, alltsa
kan kommuner som inte deltagit 1 UNF:s
kommun f4 maximalt 60 poing.

De allra basta kommunerna i1 Sverige
pa att erbjuda nyktra och kostnadsfria
motesplatser 4r Gotene kommun och
Soderhamns kommun pd 96 poédng.
Diérefter ar Alvesta kommun och Norsjo
kommun pd 90 podng. Den femte bésta
kommunen var Hultsfreds kommun pé
86 poang.

Genomsnittskommunen, av de som
svarat pA UNF:s enkat, fick 51,4 poédng.
Bland de svarande kommunerna fick den
kommun med lagst podng 18 poing, vil-
ket betyder att alla Sveriges kommuner
bedriver ndgon form av moétesplats.







Fritidsaktiviteter

Varfor ar fritidsaktiviteter
viktiga?

Unga behover och har ritt till en bra
fritid. Vi lever 1 en vérld dar alla inte har
rad med fritidsaktiviteter. Darfor ar det
viktigt for samhaéllet att g in och skapa
fritidsaktiviteter. Har har kommunerna
en viktig roll.

For de yngre unga finns det sillan sjalv
mojlighet att kontrollera sin fritid darfor
ar det viktigt att det finns olika fritidsak-
tiviteter sd de har nigot meningsfullt att
gora. For de dldre ungdomarna sé finns
det sdllan fritidsaktiviteter och darfor
skapar de ofta sina egna, det kan vara
bra men det kan ockséa gora att de ham-
nar pé otrygga platser. Dér alkohol och
andra droger forekommer.

UNF tycker att alla unga har en ritt till
en meningsfull fritid, oavsett ekonomis-
ka eller sociala resurser. Unga har inte
bara ratt till fritidsaktiviteter, utan de har
aven ratt till att {4 testa pa olika aktivite-
ter.

Att ha nagot att gora ar viktigt for unga.
Dir far de en mojlighet att utvecklas. De
far utveckla sina sociala formégor och
de kan ldra kidnna kénna fler. Aktiviteter
ar ocksa nigot som ger mening till ung-
domar, hur minga har inte brunnit for
friidrotten, fotbollen, ridningen, spelan-
det eller skapandet? Alla unga gynnas
av att ha ndgot meningsfullt att gora pa
fritiden.

Arrangerade aktiviteter

Kommunrankningen méter hur manga
olika typer aktiviteter kommunerna
arrangerar, kommunrankingen fragar
efter étta olika typer av aktiviteter. Det
arrangeras 1 genomsnitt 4,74 olika typer
av aktiviteter i kommunerna.

Den vanligaste aktiviteten ar fritids-
gardar som 96 procent av kommunerna
erbjuder. Nést vanligast dr utflykter och
resor, 78 procent, och ddrefter sport-
evenemang pa 71 procent. De flesta
kommuner har d@ven mojlighet att soka
pengar for egna projekt, 62 procent, och
arrangerar storre kulturarrangemang, 56
procent. FA kommuner har festivaler, 29
procent, Studiecirklar, 39 procent, och
samtalsgrupper, 44 procent.

Utbudet pa aktiviteter har fordndrats
nagot sedan 2015 1 kommunerna. Fler
kommuner arrangerar sedan 2015 utflyk-
ter och resor, 13 procent fler, studiecirk-
lar, 11 procent fler, och samtalsgrupper,
9 procent mer. De andra aktiviteterna
erbjuds 1 lagre utstrackning, kring 3
procent farre kommuner erbjuder dessa 1
dag jamfort med 2015.

Det finns ingen signifikant skillnad
mellan hur ménga typer av aktiviteter
kommuner 1 norra, mellersta och sodra
Sverige arrangerar.
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Foreningslivet

De flesta av Sverige kommuner arbetar
pa ett eller annat sétt med foreningar.
Ungefir hilften informerar aktivt unga
om fOreningar som finns 1 kommunen,
genom exempelvis riktade brevutskick.
66 procent av kommunerna tillhandahal-
ler information till unga om foreningar,
exempelvis pa deras hemsida.

Maéanga kommuner arbetar med drogfri-
het inom foreningslivet. Ungefar hélften
av kommunerna erbjuder information
eller utbildning till foreningar géllande
alkohol och droger. Annu fler kommu-
ner, 71 procent har ndgon form av sam-
arbete med foreningslivet kring drogfri-
het, sdsom hjédlp med implementering av
alkohol-/drogpolicy.

Det finns ingen storre skillnad 1 hur
kommuner 1 norra, sddra och meller-
sta Sverige arbetar med foreningslivet.
Négot farre kommuner i norra Sverige
tillhandahaller information till unga om
foreningar, 59 procent, och endast 39
procent informerar aktivt.

Resurser: Allman fritidsverk-
samhet

Sveriges kommuner satsade 1 genomsnitt
276 kronor pé allmén fritidsverksamhet
per invanare. Kring 70 procent av alla
kommuner lagger mellan 100 och 500 kr
pa allmén fritidsverksamhet per invana-
re. Ca 13 procent lagger mindre dn 100
kr pa allmén fritidsverksamhet per invéa-
nare. Den finns en storre spridning bland
kommuner som satsar mer pa allmin
fritidsverksamhet. Tre kommuner lagger
mer dn 1 000 kr pa allmén fritidsverk-
samhet per invanare, Hallstahammar,
Mellerud och Jokkmokks kommuner.

2020 satsade 1 genomsnitt Sveriges
kommuner 271 kr pa allmén fritidsverk-
samhet, det dr 5 kr mer dn vad de gjorde
2015. Korrigerat for inflation lagger
kommunerna 13 kr mindre dn vad de
gjorde 2015. Alltsa lagger de mindre
pengar pa allmén fritidsverksamhet dn
vad de gjorde tidigare, dven om det en-
dast dr en minskning pd 5 procent.

Huruvida kommunerna ligger 1 norra,
mellersta eller sodra Sverige utgor ing-
en meningsfull skillnad for hur mycket
de lagger pé allmin fritidsverksamhet.
Kommuner 1 norra Sverige lagger 1 ge-
nomsnitt lite mer men har dven en storre
spridning 1 hur mycket resurser de satsar.



Resurser: Idrotts- och foren-
ingsanldaggningar

Genomsnittligen lagger kommunerna 1
253 kr pa idrott och fritidsanldggningar
(forkortas till anldggningar) per inva-
nare. Kring 70 procent av kommuner-
na lagger mellan 700 och 1 700 kr pé
anldggningar per invanare. Det &r stor
skillnad pa hur mycket kommunerna
lagger pa anldggningar per invinare.
Négra kommuner ldgger ndstan inget
pa anldggningar per invdnare och nigra
lagger mer @n 2 000 kr. Ystad kommun
lagger 1 sarklass mest med 3 524 kr per
invanare pd anldggningar.

Sedan 2015 har kommunernas avgifter
pa anldggningar okat avsevért. Infla-
tionsjusterat lagger kommunerna 10
procent eller 112 kr mer pd anldggningar
per invénare.

Kommuner 1 norra Sverige lagger myck-
et mer pengar pa anliggningar per inva-
nare, ca 300 kr mer, dn vad de 1 meller-
sta och sodra Sverige gor. Kommunerna
1 norra Sverige har dven en storre sprid-
ning, de skiljer sig mycket fran varandra
1 hur mycket de lagger pé anlédggningar
per invénare.

Resurser: Kulturverksamhet

Kommuner 1 Sverige lagger 1 genom-
snitt 1 314 kr pa kulturverksamhet per
invanare. Kring 70 procent av alla kom-
muner lagger mellan 1 000 och 1 700 kr
pa kulturverksamhet per invanare. Alla
kommuner lagger nagot pd kulturverk-
samhet. Fordelningen har en stark nega-
tiv skevhet, spridningen dr storre mellan
de kommuner som lagger mycket peng-
ar, samtidigt som det finns en lagre grins
som de kommuner som ldgger mindre
pengar kretsar kring.

De senaste fem dren har kommunernas
utgifter for kulturverksamheter okat per
invénare. Sedan 2015 har utgifterna 6kat
med 8 procent eller 112 kr, inflationsjus-
terat, per invanare.

Det finns ingen storre skillnad geogra-
fiskt mellan hur mycket pengar kommu-
nerna lagger pa kulturverksamhet per
invédnare. Kommuner i norra Sverige
lagger ndgot mer och har en ndgot storre
spridning. Kommuner 1 mellersta Sveri-
ge har en ndgot mindre spridning. Kom-
muner i sodra Sverige har en avsevért
mer positiv spridning, alltsé finns det
fler kommuner som lagger mycket mer
an vad som ar typiskt 1 sodra Sverige.



Resurser: Kommentar

En mojlig forklaring till varfor kost-
nadsspridningen och kostnaden &r storre
bland norra Sveriges kommuner dr for
att mdnga kommuner har fi invénare,
vilket gor att deras kostnader per inva-
nare kan bli storre. D& vi kan anta att det
finns en minimumkostnad for att bedri-
va verksamhet samt att det finns ndgon
form av stordriftsfordelar som storre
kommuner tjdnar pa. Det dr inte sdkert
att kommunerna 1 norra Sverige far ut
mer verksamhet bara for de 1 genomsnitt
lagger mer resurser pd verksamheten.

Det finns inget tydligt samband mellan
hur mycket kommunerna lagger pa ett
ett av de tre verksamhetsomrddena och
de andra. Déarav ér det inte samma kom-
muner som ldgger mycket pengar pa de
olika verksamhetsomradena. Exempel-
vis, om en kommun ldgger mycket peng-
ar pa kulturverksamhet sa betyder det
inte att de dven lagger mycket pengar pa
anldggningar.

Rankning

Kommunrankningen sammanvéger hur
bra kommunerna &r pa att erbjuda nykt-
ra och kostnadsfria aktiviteter for unga

1 poang. Kommuner kan som mest fa
100 poidng och som minst 0 podng. 40
av poangen kan endast erhéllas av kom-
muner som deltagit 1 UNF:s enkdt, alltsa
kan kommuner som inte deltagit 1 UNF:s
kommun fa maximalt 60 poing.

Den allra basta kommunen 1 Sverige
pa att erbjuda nyktra och kostnadsfria
aktiviteter ar Bords Stad pa 94 poéng.
Darefter d4r Norsj6 kommun, 91 poéng,
Sandvikens kommun, 87 poing, Hoga-
nds kommun, 85 poing, och pa delad
femteplats dr Olofstrom och Oskars-
hamns kommuner pd 84 poédng.

Genomsnittskommunen, av de som
svarat pd UNF:s enkat, fick 55,7 podng.
Bland de svarande kommunerna fick
den kommun med l4gst podng 14 poéng,
vilket betyder att alla Sveriges kommu-
ner bedriver ndgon form av aktivitet som
ar nykter och kostnadsfri. Kommuner

1 norra Sverige fick 1 genomsnitt 48,4
podng, avsevart mindre dn resterande av
Sveriges kommuner.



Inflytande

Varfor ar ungas inflytande viktigt
Ungas inflytande over deras fritid
Besluts- och remissorgan
Barnkonventionen

Rankning




Inflytande

Varfor ar ungas inflytande
viktigt?

Sambhéllet bor striava efter att vara en
gemenskap dér alla individer kédnner att
de har makt och inflytande att paverka
sina egna liv och samhéllets utveckling.
Men for att skapa ett samhélle dar alla
kinner att de har inflytande riacker det
inte att endast forebygga de hinder som
exempelvis droger bidrar med.

Samhallet maste samtidigt arbeta aktivt
for att stdarka och utveckla minniskors
kinsla av att vara delaktiga och att de
har en viktig och reell mojlighet att pa-
verka sin omgivning. Detta dr sjalvklart
ett viktigt arbete att gora riktat mot alla
manniskor, men sirskilt unga behover
extra mycket stod for att de ska kén-

na sig som en viktig del av samhillet.
Medan vuxna har den grundldggande
rattigheten att fa paverka genom att rosta
behovs andra insatser for att ge unga
samma kinsla av inflytande.

Det finns flera enkla atgidrder som
kommuner kan arbeta med for att 6ka
ungas inflytande. Barnkonventionen &r
ett verktyg som kommuner aktivt kan
arbeta med for att ge barn och unga en
rost 1 samhéllet. Ett ytterligare sitt att ge
ungdomar direkt inflytande over sina liv
och sin omgivning dr att kommuner kan
ha remiss- eller beslutsorgan som drivs
av unga.

2

Genom att unga far goda mojligheter
till inflytande byggs béde starka indivi-
der och ett starkare samhille. Om unga
diaremot inte far kénna att de kan paver-
ka sina livsforutsattningar riskerar det
uppsta stora negativa effekter for savél
samhélle som individ. Detta lar blir
mycket dyrare och mer svirhanterat &dn
vad det hade varit att gora rétt insatser
fran borjan. Dérfor behdver ungas infly-
tande prioriteras hogt.



Ungas inflytande over deras
fritid

I kommunrankningens enkat fragas efter
Strategier och handlingsplaner for att
oka ungas inflytande, Riktad informa-
tion om beslut som ror ungas fritid och

Andra riktade insatser for att lyssna pa
ungas asikter.

Ungefar hilften, 53 procent, av alla
svarande kommuner har strategier och
handlingsplaner for att 6ka ungas infly-
tande, alltsa har hélften inte ens planer
pa hur unga ska kunna sig horda. Tidi-
gare ar har situationen varit 4nnu vérre,
2015 var det endast 44 procent.

Andelen kommuner som har strategier
och handlingsplaner for att 6ka ungas
inflytande fluktuerar mycket &r frén ar,
men arets andel ar den hogsta bland de
ar vi jamfor med. Kommuner 1 mellersta
Sverige har oftare strategier och hand-
lingsplaner for att 6ka ungas inflytande,
5’7 procent.

Endast 35 procent av svarande kom-
muner har riktad information om beslut
som ror ungas fritid. P4 detta omradet
har det skett en mycket positiv utveck-
ling sedan 20135, varje ar har andelen
klattrat fran att det var 21 procent ar
2015 till 35 procent 1 ar. Det finns ingen
storre skillnad pd hur olika delar av Sve-
rige arbetar med frdgan.

De flesta kommuner, 76 procent, har
nagon form av annan riktad insats for att
lyssna péd ungas asikter. Typiska atgir-
der tidigare har varit olika metoder for
att himta ungas asikter pa skolor och
fritidsgardar. Ofta 1 form av elevrad,
ungdomsenkiten LUPP eller genom att
prata med deltagare pé fritidsgérdar.

I ar specificerades sarskilt att elevrad
och liknande inte rdknades som andra
riktade insatser di skollagen kraver né-
gon form av elevdemokrati pé skolorna,
alltsa dr det inte ndgot aktivt kommuner-
na gor utan ndgot som de maste gora.

Aven om den vanligaste typen av andra
insatser pd kommuner tidigare ar har
varit olika typer av elevrad, ungdomsen-
katen LUPP eller fritidsgardssamtal sé
finns det vissa kommuner med avsevért
mer ambitidsa arbetssétt. Ett exempel

ar Bodens kommun som 2019 arbetade
med en gemensam elevrddsutbildning,
ett EU projekt med inriktning pa demo-
krati och styrning, motionsskrivning
med ungdomsfullmiktige och ungdoms-
fullmaiktiges styrelses dialogtréaffar med
politiker 1 kommunen. Det finns alltsd en
stor skillnad 1 hur mycket kommunerna
arbetar med ungas inflytande.



Besluts- och remissorgan

En viktig form for ungas inflytande &r
formella organisationer inom kommunen
dar unga kan gora sig horda. De flesta
andra arbetssétt for att gora unga horda
filtrerar ungas asikter genom tjansteper-
soner, darfor dr remiss- och beslutsorgan
dar unga sjéalva far uttrycka sina egna
asikter extra viktiga.

Ett remissorgan, eller remissinstans, dr
en organisation som bjuds in for att sva-
ra pé en remiss, till exempel ett forslag
pa att bygga en ny skola. Ungdomar har
ett unikt perspektiv och sarskilda behov
vilket gor det extra viktigt att de har ett
remissorgan att uttrycka sig igenom. An-
dra vanliga remissorgan dr pensionérs-
rad och funktionshindrades rad.

Ett beslutsorgan ar likt ett remissorgan 1
det att det dr en arena for unga att ut-
trycka sig, ofta har beslutsorgan dven
remissorgans uppgifter. Utover dessa

sd kan beslutsorgan dven besluta 1 vissa
frigor som kommunfullméiktige delege-
rat. De lyfter egna forslag och har ofta
mojligheter att f4 dem utredda. De har
ibland en egen budget att forvalta. Vanli-
gaste formen av beslutsorgan for unga ar
ungdomsfullmaktige.

Endast 42 procent av de svarande kom-
munerna hade ett remiss- eller be-
slutsorgan for unga. Av dessa var endast
9 procent ett beslutsorgan. Andelen
kommuner som har ett remiss- eller
beslutsorgan har minskat kraftigt genom
aren, ar 2015 var det 49 procent. Var
sjunde kommun som tidigare haft ett
remiss- eller beslutsorgan for unga har
blivit av med det, minskningen verkar
ha skett aren 2017-2018.

Norra Sverige har ldgst andel kommuner
med beslutsorgan, av de svarande 44
kommunerna hade enbart en kommun ett
beslutsorgan, Krokoms kommun. Sédra
Sverige har storst andel kommuner med
beslutsorgan, 12 procent. Norra Sverige
har dock storst andel kommuner med
remissorgan, 41 procent.



Barnkonventionen

2020 blev barnkonventionen svensk lag,
dédrav har Sveriges kommuner en skyl-
dighet att arbeta med och efter barnkon-
ventionen. Artikel 12 av barnkonventio-
nen sager att:

“Barn har rdtt att uttrycka sin mening
och horas i alla frdagor som ror barnet.
Hdnsyn ska tas till barnets dsikter, uti-
frdn barnets dalder och mognad.”

Darfor finns en fraga 1 arets kommun-
rankning om kommunerna har ett sar-
skilt arbete kring barnkonventionen

for att 6ka ungas inflytande eller for att
lyssna pé ungas asikter. Kring 60 pro-
cent av de svarande kommunerna arbetar
med barnkonventionen for att 6ka ungas
inflytande, det ar lika ménga som arbetar
med barnkonventionen for att lyssna pé
ungas asikter.

Det ér inte alltid samma kommuner som
arbetar med att bdde lyssna pd ungas
asikter och for att 6ka ungas inflytande.
Men de kommuner som arbetar med ena
arbetar oftare med den andra. Nistan
hilften av kommunerna arbetar med
bade och medan endast 24 procent arbe-
tar med endast ena. 29 procent har var-
ken ett sarskilt arbete kring barnkonven-
tionen for att 0ka ungas inflytande eller
for att lyssna pa ungas asikter.

En mindre andel, 52 procent, av norra
Sveriges kommuner bedriver ett sdrskilt
arbete kring barnkonventionen for att
lyssna pd barns dsikter relativt till reste-
rande av landet.

Rankning

Kommunrankningen sammanvéger hur
bra kommunerna ér pa att ge unga infly-
tande 1 podng. Kommuner kan som mest
f4 100 podng och som minst 0 poédng.
Alla podangen kan endast erhdllas av
kommuner som deltagit 1 UNF:s enkat,
alltsd kan kommuner som inte deltagit 1
UNF:s kommun inte f& nadgra podng.

Nio kommuner gor allt som efterfragas

1 kommunrankningens enkét, dessa ar
Ludvika, Goteborg, Svedala, Botkyrka,
Mellerud, Mélndal, Alvdalen, Nynis-
hamn och Alvesta kommun. En typisk
kommun, medianen, har 40 poédng 1
kommunrankningen. 14 kommuner, eller
6 procent, gor inga av de atgirder som
kommunrankningens enkét frdgar om.

De allra flesta kommunerna har ndgon
typ av atgird, ca 70 procent av kommu-
nerna far mellan 15 och 65 poing.



Prevention

Varfor ar prevention viktigt
Styrdokument
Samarbeten
Serveringstillstand
Tillsynsbesok

ANDT-samordnare
Riktade insatser
Skolundersokning
Hogtider
Rankning



Prevention

Varfor ar det alkohol- och
narkotikapreventiva arbetet
viktigt?

Varje ar dor drygt 4 500 personer av al-
kohol (Bickstrom och Wamala, 2012, s.
79) och kring 550 av andra droger (Folk-
hilsomyndigheten, 2019, s. 20). Ingen
ska behova do av alkohol och andra dro-
ger. Varje ar kostar alkoholen samhillet
103 miljarder (Ramboll, 2019), vilket ar
ungefdr lika mycket som 11 procent av
statens samlade utgifter.

Manga dodsfall, sociala och samhéllse-
konomiska kostnader gar att forebygga
genom olika alkohol- och narkotika-
preventiva atgirder. Nagra av dessa har
redovisats under tidigare teman, men de
mer generella tgdrderna studeras 1 detta
tema.

UNF tycker att det viktigaste sittet att
motarbeta drogskador dr genom preven-
tion. Endast genom prevention kan vi bli
av med drogskador. For att lyckas med
det preventiva arbetet kravs att kommu-
nerna arbetar med alla aspekter av alko-
hol- och narkotikafrdgan, darfor maste
det genomsyra hela den kommunala
verksamheten.

De flesta kommuner bedriver négot
preventivt arbete, men ménga misslyck-
as med att inkludera aspekter sdsom hur
manga serveringstillstind det finns i
kommunen. Dessa ér ocksa nodvéandiga
att arbeta med for att forebygga alkohol-
och narkotikaskador.

Det preventiva arbetet dr extra viktigt
for unga. Alkohol- och drogvanor eta-
bleras ofta 1 alltfor ung alder. Darfor ar
det extra viktigt med ett starkt preventivt
arbete lokalt. Sarskilt viktigt ar det att
aktorer som arbetar med ungdomar en-
gageras 1 arbetet, sdsom skola, forening-
ar och kommunens sociala verksamhet.

Styrdokument

For att det ANDT-forebyggande arbetet
ska prioriteras behover det integreras 1
styrdokument och innefatta flera viktiga
omraden. ANDT star for Alkohol, Nar-
kotika, Dopning och Tobak. I f6ljande
avsnitt behandlas endast alkohol och
narkotika delen, ddrav anvands forkort-
ningen AN istillet.

62 procent av kommuner uppger att det
AN-forebyggande arbetet dr integrerat 1
ordinarie struktur med mal och budget.
Andelen har 6kat 3 procentenheter se-
dan 2014 men &r fortfarande 14g. Un-
gefdr lika mdnga kommuner anger att
det dvergripande politiska programmet
inkluderar det AN-forebyggande arbetet,
59 procent. Andelen har kraftigt sjunkit
sedan 2014 d& andelen var pa 73 pro-
cent.

Ca 60 procent av alla kommuner har po-
licier om forebyggande AN arbete som
inkluderar grundskolan. Mycket férre
kommuner inkluderar gymnasiet i det
AN-forebyggande arbetet.
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Andelen av kommuner som inkluderar
grundskolan 1 AN-forebyggande arbetet
har varit nastan konstant sedan 2014,
medan andelen som inkluderar gym-
nasieskolan har minskat kraftigt sedan
2014, fran 49 procent till 42 procent.
Minskningen skedde 2019, tidigare har
nivan varit konstant.

Samarbeten

De flesta kommuner samarbetar inte
med varken ideburen sektor, myndighe-
ter eller naringslivet kring alkoholfore-
byggande arbetet. Det allra vanligaste
samarbetet dr med polismyndigheten, 57
procent. Mdnga kommuner samarbetar
dven med lansstyrelsen, 51 procent av
svarande kommuner, troligen 1 friga om
serveringstillstand.

Den vanligaste typen av samarbetsaktor
ar myndigheter. Utover de tva tidigare
ndmnda dr samarbete med hilso- och
sjukvarden, 36 procent, och andra kom-
muner, 37 procent, relativt vanligt. De
senaste aren har samarbeten med myn-
digheter blivit allt ovanligare.

En stor minskning skede 2018. Ar

2017 hade 80 procent av kommunerna
ett samarbete med polismyndigheten,
68 procent med lansstyrelserna och 51
procent med andra kommuner. 2019 var
motsvarande siffror polismyndigheten
57 procent, lidnsstyrelserna 51 procent
och andra kommuner 38 procent.

32

Samarbete kring alkoholférebyggande
arbete med ideburen sektor dr mindre
vanligt. Det vanligaste typen av samar-
bete dr med idrottsforeningarna pé 20
procent. Samarbeten kring alkoholfore-
byggande har blivit allt ovanligare med
ideburen sektor, endast for kulturforen-
ingar har det inte skett en minskning.
Minskningen fran 2011 ar sarskilt patag-
lig for idrottsféreningar -21 procenten-
heter, trossamfund -19 procentenheter
och nykterhetsrorelsen -21 procentenhe-
ter.

Det ér ovanligt for kommuner att sam-
verka med ndringslivet 1 alkoholférebyg-
gande arbete. Den vanligaste formen av
samarbete dr med fristdende skolor/for-
skolor 11 procent, trdningsanldggning-
ar 11 procent, och restaurangigare 10
procent. Samverkan med restaurangiga-
re, 38 procent, och fristdende forskolor/
skolor, 25 procent, var mycket vanligare
2011. Det skedde ett stort tapp 1 samver-
kan 2015.

Det ar oftast samma kommuner som
har etablerade samarbeten kring det
alkoholforebyggande arbetet som sam-
verkar med flera olika typer av aktorer.
41 procent av de svarande kommunerna
samverkar inte med ndgon myndighet,
ideburen organisation eller aktér inom
ndringslivet kring det alkoholférebyg-
gande arbetet.



Serveringstillstand

Texten nedan kommer att diskutera anta-
let stadigvarande serveringstillstdnd, de-
taljhandelsstéllen och serveringstillstand
oppet efter klockan 01:00. Uppgifterna
ar per 10 000 invédnare 15 &r eller dldre 1
riket. Alltsa dr det andelar, inte absoluta
tal som diskuteras nedan.

Antalet stadigvarande serveringstillstind
har okat sedan 2008 da det var 16,1.
2019 var antalet uppe 1 18,5. Kommuner
1 norra Sverige har ett hogre vigt med-
elvirde, 22 stadigvarande serverings-
tillstdnd, dn resterande av landet. Det

ar fraimst smd kommuner som har stora
andelar stadigvarande serveringstill-
stdnd. De med allra flest 4r Malung-Sa-
len 116,1, Are 110,4, Hirjedalen 102,7,
Arjeplog 100,1 och Borgholm 99.

Endast 37 kommuner har férre an tio
stadigvarande serveringstillstand per 10
000 invanare 15 &r eller dldre. Burlov

ar kommunen med minst antal, 2,6. De
flesta kommuner, ca 70 procent, har mel-
lan 5 och 37 stadigvarande serverings-
tillstdnd. Det vanligare att ha mellan
5-20 stadigvarande serveringstillstdnd dn
vad det dr att ha over 20 stadigvarande
serveringstillstand.

Rikssnittet for antalet serveringar som
har oppet till efter k1 01 ar 3,2. Anta-

let har inte okat avsevirt de senaste tio
aren. Kommuner med manga stadigva-
rande serveringstillstdnd dr dven de som
har minga serveringar som har oppet
efter k1 01. 43 kommuner har inga serve-
ringar som har oppet till efter kl 01.

Norra Sveriges kommuner har fler ser-
veringar som har Oppet till efter kl 01 dn
resterande av landets kommuner. Flera
av de kommuner som har ménga serve-
ringar som har Oppet till efter k1 01 ar
turistkommuner, sdisom Malung-Sélen,
Hirjedalen, Are, Borgholm, Béstad och
Gotland.

Rikssnittet for antalet detaljhandelsstil-
len, butiker, som séljer folkol har stadigt
minskat sedan 2006. Det ar frimst 1 min-
dre kommuner och 1 kommuner i1 norra
Sverige dar det fortfarande finns manga
detaljhandelsstéllen som siljer folkol.
Uppgifterna om detaljhandel ar frdn
2018 da det inte finns nyare uppgifter.



Tillsynsbesok

Totalt finns 15 709 stadigvarande ser-
veringstillstdnd 1 Sverige. Trots det gors
endast kring 11 370 tillsynsbesok per

ar. Uppgifterna for tillsynsbesok ar fran
2018 men bor inte avvika ndmnvart fran
2019. Det gors alltsd inte ens ett tillsyns-
besok per serveringstillstind, ménga
verksamheter gér ar utan att bli granska-
de alls av kommunerna. Kommunerna
klarar inte av att granska alla verksam-
heter som de har ansvar att granska.

De allra flesta kommuner, ca 70 procent,
gor ett halvt till ett helt tillsynsbesok per
serveringstillstind. Endast 46 kommuner
gor ett eller mer tillsynsbesok per ser-
veringstillstdnd. Endast en kommun gor
tva tillsynsbesok per serveringstillstand,
Marks kommun, nist flest gor Alvsbyn
pa 1,4.

Situationen ar dnnu vérre 1 Norra Sve-
riges kommuner, dir gors 1 genomsnitt
0,59 tillsynsbesok per serveringstillstand
jamfort med mellersta Sverige 0,77 och
s0dra Sverige 0,76. Det ar fortfarande
vildigt fa tillsynsbesok per serverings-
tillstdnd. Det finns ingen storre skillnad
mellan storre och mindre kommuner.

ANDT-samordnare

P4 grund av ett mindre fel 1 folkhail-
somyndighetens databas, indikatorlab-
bet, dr uppgifterna for vissa kommuner
felaktiga, vi har hittat tvd kommuner dar
uppgifterna inte stimmer och korrigerat
dessa men inte hittat fler fel. Detta bety-
der inte att det inte finns fler fel. Darfor
ska uppgifterna om ANDT-Samordnare
tas med stor forsiktighet. ANDT-sam-
ordnare mits 1 heltidsekvivalenter, alltsa
hur stor andel av en heltidstjinst avsitts
till ANDT-samordning.

37 av svarande kommuner har ingen
ANDT-samordnare. Ca 60 procent har
avsatt upp till 0,2 heltidsekvivalenter.
Genomsnittet dr 0,29, men fordelningen
ar positivt skev, vilket betyder att fler
virden ar lagre 4n genomsnittet. Antalet
heltidsekvivalenter har kraftigt minskat
sedan 2015 med 0,13 eller nastan 30
procent.



Riktade insatser

De allra flesta kommuner bedriver né-
gon form av riktad insats inom ramarna
av det ANDT-forebyggande arbetet. 54
kommuner, eller 20 procent, bedriver
inget sddant arbete. De vanligaste typer-
na av riktad insats dr for elever med pro-
blematisk frdnvaro i skolan, 77 procent,
och for elever med svérigheter 1 skolan,
70 procent. Arbetet kring elever 1 sko-
lan har blivit ndgot vanligare de senaste
aren.

Trots att det forekommer vissa rikta-

de insatser for elever ar vanliga si ar
alla inte det. Strukturerade program

for riskutsatta skolbarn med utbildade
handledare ar mycket mindre vanligt, 19
procent, och har till och med blivit nagot
ovanligare.

En relativt stor andel har riktade insatser
for ensamkommande flyktingbarn, 43
procent. Andelen var mycket storre di-
rekt efter flyktingkrisen, ar 2016 hade 68
procent av svarande kommuner riktade
insatser for ensamkommande flykting-
barn.

Fa kommuner har riktade insatser for
barn 1 socioekonomiskt utsatta omraden,
endast 29 procent. Andelen har 6kat na-
got de senaste aren.

Miénga kommuner bedriver dven grupp-
verksamhet for barn till personer med
missbruks- eller beroendeproblematik,
52 procent. Trots det nds bara en procent
av de barn som véxer upp 1 familjer med
missbruk av insatserna (Wannberg m.fl.,
2020). Ni kan ldsa mer om detta i1 Junis
kommunrapport 2020 som finns att him-
ta pa https://www.junis.se/rapport/

Skolundersokning

En viktig del 1 det ANDT-forebyggande
arbetet dr undersokningar for att kart-
lagga vilka behov som finns och vilka
atgidrder som kan genomforas. 70 pro-
cent av svarande kommuner har nagon
form av undersokning bland skolelevers
ANDT-anvéindning. Andelen har varit
nagotsandr konstant senaste aren.

Hogtider

Miénga kommuner driver ett sarskilt
alkoholforebyggande arbete kring hogti-
der. 82 procent av kommunerna har stod
till drogfria aktiviteter riktade till unga.
Detta dr en forsamring fran tidigare ar,
2015 var det 89 procent. Andelen av
kommunerna som har stod till drogfria
aktiviteter ar vildigt olika fran ar till &r,
men 2020 ar det l4gsta aret sedan 2015.

Miénga kommuner arbetar dven med stod
till olika former av nattvandrare. I &r ar
det 68 procent av alla svarande kommu-
ner. Andelen har varit relativt konstant
genom aren. De flesta kommuner 1 mel-
lersta Sverige har stod till nattvandrare,
79 procent, medan det dr mycket ovanli-
gare 1 norra Sverige, 46 procent.

Endast 55 procent av alla svarande
kommuner bedriver kampanjer for att
minska langning. Det ar en forbéttring
frdn foregdende ar, 47 procent, men en
forsdmring fran dnnu tidigare ar. 2015
var det 67 procent av alla kommuner
som bedrev kampanjer for att minska
langning.
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Rankning

Det ér svért att sammanfatta en kom-
muns AN-forebyggande arbete, Kom-
munrankningen gor ett forsok att studera
vissa aspekter av det forebyggande
arbetet men méter mest vilka atgérder
som finns 1 kommunerna och inte in-
tensitet och effekt av dtgarderna. Darav
ska podngen som delges diskuteras med
forsiktighet och medvetenhet om vad de
innebdr.

Kommuner kan som mest fa 100 poang
och som minst 0 podng. 9 podng kan
endast erhallas av kommuner som delta-
git 1 UNF:s enkit, alltsd kan kommuner
som inte deltagit 1 UNF:s kommun max
fa 91 poéng.

Den kommunen som presterar bést 1
arets preventiva del av kommunrank-
ningen ar Taby pa 79 poing. Darefter
kommer 1 fallande ordning Hammaro 75
poing, Danderyd 70 podng, Liding6 och
Vinnis pa 69,5 podng.



Analys

Forebyggande arbetet forsamras
Norra Sverige presterar samre
Jamlik fritidsverksamhet



Analys

Det forebyggande arbetet
forsamras

Ett resultat ar tydligt frdn kommunrank-
ningen i ar, det forebyggande arbetet for-
sdmras 1 kommunerna. Helgdppettider
pa kommunerna forsdmras, farre kom-
muner har med det forebyggande arbetet
1 det 6vergripande politiska programmet,
farre kommuner inkluderar gymnasiet 1
det forebyggande arbetet, kommunerna
har dragit ner pé sina samarbeten, min-
dre tid laggs pa ANDT samordning och
farre kommuner har kampanjer for att
minska langning.

Sedan tidigt 2000 tal har allt mer fokus
lagts pa det lokala alkoholférebyggande
arbetet, mycket av det arbetet som tidi-
gare drevs nationellt drivs idag lokalt
(Nilsson m.fl., 2020). Det har férdelen
att atgarder enklare kan anpassas efter
lokala forhéllande. Men det har ocksa
nackdelen att det forebyggande arbetet
ar beroende av kommunerna.

En tidigare studie som undersokte det
lokala forebyggande arbetets effekt pa
alkoholprevention, som denna rapport
hédmtar inspiration for sina matt ifrén,
fann att det lokala alkoholpreventiva ar-
betet forbattrats ndgot mellan 2006-2014
(Nilsson m.fl., 2020). Nu ser vi i kom-
munrankningen att denna trend har viént.
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Som Nilsson m.fl (2020) visade i sin
studie ar resultatet det lokala alkoholpre-
ventiva arbetet tydligt: Alkoholkonsum-
tionen, alkoholdddligheten, bilolyckor
och hur minga som blir behandlade for
olika alkoholrelaterade skador pé krop-
pen minskar. Darfor ar det extra viktigt
att det alkoholpreventiva arbetet priori-
teras.

Extra trikigt dr det att kommunerna
prioriterar ned det forebyggande arbetet
samtidigt som regeringen gor det. Re-
geringen har kraftigt sdnkt satsningar pa
ANDT-insatser foregaende och fortsitter
gora det (IOGT-NTO, 2020).

Kommuner i Norra Sverige
presterar samre

Négot ovintat som syns genom kom-
munrankningen dr att kommuner 1 norra
Sverige presterar diligt. Kommunerna
har simre Oppettider pd sina motesplat-
ser, lagger mindre pengar per barn pé
fritidsgardar, dr sdmre pa att ge unga
utrymme for inflytande och ar daliga pa
det preventiva arbetet.

Dessa samband haller trots att vi kon-
trollerar for kommunernas storlek, det ar
alltsd inte for att det finns ménga kom-
muner med fa invénare i norra Sverige
som orsakar sambandet. Da sma kom-
muner inte har stordriftsfordelar och hel-
ler inte alltid kan erbjuda samma bredd
av verksamhet som storre kommuner
kan hade det varit forstaeligt.



Men det verkar inte vara anledningen till
att norra Sveriges kommuner presterar
samre 1 kommunrankningen. Sarskilt
nér dven omraden som inte borde vara
kostsamma, sdsom ungas inflytande, inte
heller prioriteras lika hogt i norra Sveri-
ges kommuner.

En anledning kan vara att norra Sveriges
kommuner har en ligre andel ungdomar
och barn relaterat till resterande av lan-
det. Da prioriteras barn och ungas fragor
mindre. Men skillnaderna ér inte allt for
stora.

Alla barn och unga har ritt till bra 6p-
pettider, manga fritidsverksamheter,
inflytande 1 samhéllet och till ett tryggt
alkohol- och narkotikapreventivt arbe-
te, oavsett om de bor 1 Gnesta, Varberg
eller Overkalix kommun. Dérfor méste
arbetet lyftas 1 norra Sverige och om
det finns ett behov av extra stdd sd bor
staten tillhandahalla det.

Jamlik fritidsverksamhet

Nivan pa arbetet kring mdtesplatser,
fritidsaktiviteter, ungas inflytande och
alkohol- och narkotikaprevention skiljer
sig kraftigt 1 landet. Sa ska det inte vara.
Alla barn och unga har lika ritt till bra
Oppettider, manga fritidsverksamheter,
inflytande 1 samhallet och till ett tryggt
alkohol- och narkotikapreventivt arbete.
Dérfor maste nivan pa arbetet lyftas i
stora delar av landet.

Det dr extra illa att de kommuner som
ar simre pa att arbeta med dessa fragor-
na ar de kommuner dir ménga lever i
hushall med en ldg ekonomisk standard,
ddr ménga lever med en svag ekonomi.
De kommunerna far sdmre snittpodng

1 kommunrankningen, de dr simre pd
fragorna.

Det blir tydligt i en enkel regression, for
varje procent mer som lever i ett hushall
med en lag ekonomisk standard sé faller
deras snittpodng 1 kommunrankningen
med 0,6 poidng (Sambandet ar signifi-
kant men med lag determinationskoeffi-
cienten). Det dr tragiskt, kommuner med
manga som lever med svag ekonomi har
ett extra behov av bra 6ppettider, manga
fritidsverksamheter, inflytande 1 samhél-
let och till ett tryggt alkohol- och narko-
tikapreventivt arbete.

Vissa grupper har svérare att delta 1 fri-
tidsverksamhet, myndigheten f6r ung-
doms- och civilsamhaéllesfragors (2020,
s. 51f) rapport om meningsfull fritid for
unga finner att sérskilt utrikes fodda,
hbtg-personer och funktionsnedsatta har
mindre tillgénglighet att delta 1 fritidsak-
tiviteter. Rapporten lyfter &ven hur dessa
grupper oftare dr ridda for att bli daligt
bemdotta pa fritidsaktiviteter (MUCEF,
2020, s. 57f). Minga unga har dven eko-
nomiska hinder som hindrar dem fran att
delta pa fritidsaktiviteter (MUCEF, 2020,
s. 57)
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Vad du kan gora

Kontakta politiker



Vad kan du gora at saken?

Nu har ni last mycket ovan, mer finns

att 1dsa nedan 1 rapporten om just er
kommun. For att forstd hur ni ldser om
er kommun kan ni ldsa i kommunstatis-
tiken. Allt ar inte bra 1 samhaéllet, men
tillsammans kan vi paverka och gora
skillnad. Nedan hittar ni négra forslag pé
hur du kan gora skillnad.

Skriv en inscndare!

Insdndare ar ett av de bésta sétten att
skapa uppmairksamhet for en fraga. Det
tar lite tid att skriva men kan ldsas av
manga!

Vad behover du?
1.Enide!

2.Nagon som kan ldsa ige-
nom din insandare

Det viktigaste med en insidndare &r att
du har en ide, vad dr det du vill ha sagt?
Din ide dr det du vill att ldsaren ska
komma ihag efter de lést din text. De
basta ideerna dr de som vécker kénslor,
ar det ndgot 1 kommunrankningen som
gor dig sur? Din kommun kanske har
for fa motesplatser eller lyssnar inte pé
ungas asikter? Skriv om nigot som ger

Insidndare kan bdde vara korta och ldnga
men brukar vara lite kortare. Innan du
borja skriva din text sd kan det vara bra
att tinka ut ndgra argument eller “po-
dnger” som du vill lyfta, ofta brukar

tre vara lagom. Skriv ner lite om dina
argument och tink ocksé pa vad ndgon
som inte haller med dig hade sagt om
dina argument. Hur kan du beméta deras
motargument?

Sen ér det bara att skriva! Be gédrna en
kompis hjélpa dig genom att 14sa ige-
nom din insédndare och ge feedback
innan du skickar in texten. Om du vill
f4 storre uppmérksamhet kanske du

kan fa en forening att skriva under pé
din inséndare. Kanske kan du friga ditt
lokala UNF distrikt? Eller sa kan du fra-
ga ndgon annan organisation att skriva
insdndaren med dig. Exempelvis Junis
och BRIS kan vara bra organisationer att
skriva med.

Sist ska du skicka in insé@ndaren. Lokala
tidningar ar enklast att f& sin insdndare
publicerad 1, men nationella tidningar
har storre spridning. Du kan alltid testa
att skicka in din inséndare till fler tid-
ningar om den forsta inte publicerade
den. Ha géirna en proffsig bild pa dig
sjdlv redo, ibland vill tidningar ha det.

PS, om du tycker att det ar for laskigt att
skicka in din inséndare till en tidning sé
kan du alltid skicka den till UNF:s egna

tidning Motdrag. Det kan vara ett bra
satt att Ova.



Stor med klistermarken Bestéll minst ndgra hundra klistermér-
ken, de gar at snabbt! Det tar ofta minst

Ibland vill vi bara skapa lite uppmark- en vecka att fa klistermérkena fran ett
samhet utan att lagga allt for mycket tryckeri s var ute i god tid.

energi pa det. Da passar klisterméarken

utmdrkt. De tar inte jattemycket energi Sen ér det bara att ga ut och klistra! Stt
att sitta upp, de kostar inte s& mycket inte upp klistermarken p4 privata bygg-
och de syns! nader och pa platser dér de forstor. Ha

girna uppmaningar pi era klisterméarken,
tank pd vad de ska sdga. Vad ska de som
ser klistermérkena tidnka pa?

Satt gdrna upp klistermérkena pa platser
dir ménga ror sig och ha bra budskap
som de flesta hller med om. Sdsom
UNF:s tidigare kampanj inte 1 mitt flo-
de” som forsokte stoppa alkoholreklam
riktat till barn.

Antingen kan ni bestilla fardiga klis-
termérken fran UNF, kontakta UNF:s
kansli for att fa tag pd dem, eller si kan
ni skaffa egna! Det finns manga tryckeri-
er som séljer klistermérken dar du sjéalv
kan skicka in ett tryck. Kontakta UNF:s
kansli eller en verksamhetsutvecklare
om ni vill ha hjilp med ett tryck.

1000 klistermérken 1 A6 format
(105x148 mm) kan kosta mellan 700—
2000 kr, kolla pa lite olika tryckerier for
att hitta ett bra pris. Det ar billigare att
bestilla manga klistermérken sé fraga
om andra distrikt eller foreningar vill ha
klistermérken.
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Kontakta en politiker

Kommunpolitiker dr valda for att re-
presentera oss medborgare. Men ibland
vet de inte vad vi tycker, sd varfor inte
beritta det for dem!

Vad behover du?

1. Nagot du tycker

2.Nagot att skriva pa

Skriv ner ndgot som du tycker ar viktigt.
Det kan vara att du tycker kommunen
borde arrangera fler nyktra aktiviteter for
unga, eller att du tycker att det serveras
alkohol pé for manga stéllen 1 kommu-
nen. Sedan tar du reda pa vem som ar
ansvarig for omrddet 1 din kommun. Du
kan antingen kolla 1 listan ovan, pa kom-
munens hemsida eller friga kommunen
genom att maila, ringa eller besoka dem.

Oftast ska du skicka nédgot till ledaméter
1 kommunfullméktige eller till ledamo-
terna 1 en nimnd. Antingen skickar du
endast till en politiker, d ar det bast

att skicka det till ordféranden, eller sa
skickar du till alla 1 nAmnden/kommun-
fullmiktige!

Om ni skickar epost sé finns ofta deras
epost-adress offentligt, om ni ska skicka
ett brev pa posten sd adressera det till
politikern (med for- och efternamn) men
skriv nimnden/kommunfullmaktiges
adress, ni kan hitta det pd kommunens
hemsida. Undvik att skicka brev till poli-
tikers privata adress.

Posta till s& manga som mojligt! Desto
fler som ni hor av er till desto storre
chans att ndgot hander! Glom heller inte
att folja upp! Skicka paminnelse och
frdga vad de gor it saken! Skicka gér-
na pa post och inte epost, det ar storre
chans att de ldser igenom ordentligt da!
Var girna ménga som skriver pé brevet,
se om flera foreningar vill vara med pa
brevet, det tas ofta pa storre allvar da!

Fler tips

Om du vill ha fler tips pd hur du kan
gora skillnad sa kan du gé in pd UNF:s
hemsida och titta in var tidigare kam-
panj: “Stor din kommun”. https://www.
unf.se/stordinkommun/ Annars kan du
kontakta din distriktsstyrelse eller lokala
verksamhetsutvecklare for att fa hjalp.
Lycka till!



Kommunstatistik

Kommunrankningen i tabeller
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