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VALSPURT!

Ni medlemmar har stéllt tusentals fragor till politiker som svarat pé var fraga om alkoholreklam.
Fantastiskt! Nu 4r det dags att kavla upp drmarna och kiira dnda in i kaklet.

DU KAN:

- Bli rapportor pa Alkoholstorningsjouren.

- Hissa kandidater som tagit stdllning genom lokala inséndare.
- Samtala med politiker i valstugorna.

SA HAR GOR DU :
<SP, oo™
ALKOHO
N A EJI REGLERA
& sT0R

———
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4 VAL 2014

Anmél dig pa alkoholstor.se P4 iogt.se/valvinst hittar Besik valstugorna och stéll
eller ta en bild pa alkoholreklam  du mallar som frslag samt fragor om alkoholreklam eller
och lagg upp pa instagram eller  kontaktuppgifter till de lokala andra alkoholpolitiska fragor.
twitter med hashtaggen tidningarna. Skynda dig sa den Faktaunderlag och forslag pa
ftalkoholstor. blir publicerad innan valet. fragor finns pa

iogt.se/valvinst.
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Tanzania. Accent habesijkt Upendo center, som via
insamlingen Varldens Barn far stéd av IOGT-NTO for att
ge gatubarnen en andra chans.

N&r Sanna Lundell var
barn gick tillvaron ut pa att parera
féraldrarnas alkoholmissbruk —nu
gor hon tv-serie om medberoende.

Alkoholreklam. Mangden
alkoholreklam har tkat lavinartat i
Sverige de senaste aren—och den
som bryter mot reglerna klarar sigi
regel utan straff.

28

Valspecial. Accent har fragat sju
riksdagspartier om deras syn i ett
antal alkohol- och narkotikapolitiska
fragor. Det visar sig att de &r 6verens
om mycket.

Nykterhet. For fyra &r sedan stod
IOGT-NTO-foreningen i Orsa infor
konkurs. Nu har man fatt fart med en
ny aktivitet: Nykter cruising.

Miljoner pa spel | 6

Svensk spelmarknad kan avregleras.
IOGT-NTO stretar emot och vill varna
folkrorelsernas egenfinansiering via
lotterier.

SD-protest i Vaxjo | 8

Polisen i Vaxjo tycker att
Sverigedemokraterna ska halla
torgmdoten pa Vattentorget - precis
utanfor IOGT-NTO:s lokal. Medlemmarna
haller inte med.

IOGT-NTO startar
alkoholstorningsjour | 10

Genom Alkoholstdrningsjouren far
medlemmar och allmanheten hjélp att
anméla storande alkoholreklam.

Nyktra smultronstallen | 4

IOGT-NTO-rérelsen ager
fantastiska hus och anlaggningar runt
om ilandet. De borde marknadsféras
battre, skriver Pierre Andersson

"Alla kan gora nagot” | 46

Orden "alla manniskors
lika varde" kommer fore begreppet
"nykterhet"” i vara grundsatser. Vad
betyder det? undrar Anna Carlstedt.
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Chefredaktoren
Pierre Andersson

Nyktra smultronstallen
Manga parlor i
IOGT-NTO-landet

emestern dr slut och den dir

veckan i juni borjar kdnnas

avldgsen men langt frdn bort-

glomd. Veckan innan midsom-
mar spontanbokade jag fem nétter i en
stuga som hor till IOGT-NTO:s anlidgg-
ning vid Sillvik p4 Hisingen utanfor
Goteborg.

Vilket stélle! Enkelt men helt okej boen-
de och en fantastisk miljo bara meter fran
havet. Bussen stannar ndgra hundra meter
bort och tar man bilen ligger det bara 20
minuter bort fran Goteborgs innerstad.

Och Sillvik ar inte den enda pérlan.
Runt om i landet finns en hel rad anligg-
ningar - allt frdn kursgardar till sma stu-
gor — som man kan hyra som medlem, inte
sdllan med en rejél rabatt.

P4 vistkusten finns ocksa Kuggavik, i
nédrheten av Kolmdrden finns Lilla L&v-
hilla, pa en & utanfér Ornskdldsvik finns
Getholmen och nere i Blekinges skdrgard
finns Aspan.

For fem ar sedan gav IOGT-NTO ut en
liten folder kallad ”Nyktra smultronstél-
len”. Den dr dessvdrre alldeles for inak-
tuell for att kunna spridas och samman-
stdllningen verkar inte ha hittat ut pa
webben heller. Synd!

En del av stdllena gér lite knackigt
och det dr flera fina stéllen som 4gts av
IOGT-NTO runt om i landet som slts pa
senare ar. Hir finns en chans att skapa
lite intdkter for lokalfdreningar och
IOGT-NTO-distrikt - samtidigt som du
fixar en bra och prisvird semester for dig
och din familj.

I\ \' | r
(R —
\ L"J.l-\/ a0

4 ACCENT NR 6/2014

FOTO: MATHIAS LOVSTROM

Opinion.

SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Anmal SVT

MW Hej, blev sa tagen av er artikel om barn
och supandet i midsommar. Jag har ett
tips om lobbying for att sprida kunskap om
alkoholens skadeverkningar. Ni har betyd-
ligt storre muskler an en privatperson.
Anmal SVT for att dom sa gott som

aldrig ndmner nar alkohol har varit inblan-
dad i valdsbrott och olyckor. Detta har blivit
"Kejsarens Nya Klader". Verkar vara sa
sjalvklart att det ar pa det sattet, har sett
statistik pa att olyckor och valdsbrott ar
alkoholrelaterade i valdigt hog grad. SVT
har ett avtal med staten att rapportera
nyheter pa ett sakligt och ovinklat sett. Tror
inte att dom uppfyller kravet i detta fall.
Varje gang borde finnas med "Alkoholen har
kravt ytterligare offer”.

BERTIL

Tittarservice

Svar direkt:

M Hej Bertil! Om vara muskler ar stora
eller inte later jag vara osagt. Men jag tror
faktiskt att manga synpunkter fran vanliga
tittare ar mer effektivt &n en anmalan fran
nykterhetsrérelsens tidning i det har fallet.

Ga in pa http://www.svt.se/tittarser-
vice/tyck-till/ eller skicka ett brev till
Tittarservice, Sveriges Television, 105 10
Stockholm. Vill man ldsa mer om vilka
regler som galler fér SVT och kanske gora
en formell anmalan gor man enklast det pa
www.radioochtv.se.

PIERRE ANDERSSON, CHEFREDAKTOR

Mestlastpa
accentmagasin.se

accent
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Under sommaren

1. Ny definition av beroende fran
amerikanskt lakarforbund

2. Cannabis som laglig medicin

-nuiSverige
3. Hogtryck flyttar nykter
nattklubb
4. 6 saker du bor veta om alkohol
och cancer

5. Topplista dver kénda nykterister

6.  Sjumyter om cannabis och
legalisering

7. Manga barn far illai midsommar

8.  Nar alkoholfritt blir en plaga

9. Varldens kéndaste nykterister

10. Svartupptacka alkoholdemens

Hetast just nu
Joda, berusade vet vad de gor

—de bryr sig barainte

Redaktionen. Det &r vi som gor Accent.
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VAR MED OCH BIDRA TILL
FRAMTIDENS [OGT-NTO!

Under oktober* ar Du vilkommen pa dialogcaféer runt hela landet for att fanga
in just dina tankar och synpunkter pa I0GT-NTO:s framtida strategier. Vi tror att
du har mycket att bidra med och tillsammans gor vi I0GT-NTO till en &nnu
starkare folkrdrelse. Hur vill du att ditt I0GT-NTO ska se ut?

Kontakta din distriktsexpedition for mer information och anmélan eller ga in pa
www.iogt.se/dialogcafeer och las mer. Kann dig vilkommen!

* Viissa distrikt arrangerar dialogcaféer i slutet av september och i bérjan av november. Senast information finns
alltid p& www.iogt.se/dialogcafeer

I0GT-NTo ‘
din
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Stockholm Alvshorg

08-21 45 15, stockholm@iogt.se 033-10 32 72, alvshorg@iogt.se
Uppsala Skaraborg

018-71 34 41, uppsala@iogt.se 0500-48 34 13, iogt.skaraborg@swipnet.se
Stdermanland Varmland

070-770 99 57, sormland@iogt.se 054-18 77 72, varmland@iogt.se
Ostergétland Orebro

013-10 4040 019-13 8565

Jonkiping Véstmanland

036-12 07 10, jonkoping@iogt.se 021-41 78 15, iogt-nto.vastmanland @telia.co
Kronoberg Dalarna

0470-70 64 51, kronoberg@iogt.se 0243-851 05, dalarna@iogt.se
Kalmar Gévleborg

0725-12 51 52, kalmar@iogt.se 0738-118 654

Gotland Vasternorrland

0498-21 50 43 0660-175 95

Blekinge Jéimtland

0457-157 11, blekinge@iogt.se 063- 13 20 45, jamtland@iogt.se
Skane Vasterbotten

070-190 84 05, skane@iogt.se 0730-45 90 90, vasterbotten@iogt.se
Halland Norrbotten

0346-164 90, info.iogtntohall@telia.com  073-091 17 67

Goteborg och Bohuslan
0730-31 60 65, goteborg@iogt.se



Aktuellt. Spelmarknaden

Alkoholskatt
effektivt

Kanadensiska forskare
visar att hojda skatter ar alko-
holpolitiskt mest effektivt. Den
slutsatsen drar forskare efter att
ha gatt igenom 54 studier som till-
sammans beskriver 42 olika alko-
holpolitiska atgérder. Studierna ar
gjorda mellan 1980 och 2011. Det
skriver Drug and Alcohol Findings.

Nar skatter eller priser hojs
eller sanks gar skador och hag-
riskkonsumtion i motsatt riktning.
De skador som redovisas &r ris-
kabelt drickande, dodsfall rela-
terade till motorfordon, sexuellt
overforda sjukdomar, ungdoms-
brottslighet, misshandel, for
tidig dod, sjalvmord och dodsfalli
levercirrhos.

EVA EKEROTH

Skirptaregleri

Colorado

MG Sedan cannabis
legaliserades i Colorado har
en mangd olika produkter som
innehaller drogen dykt upp,
bland annat godis. Antalet barn
som fatt uppsoka vard for att
de fattisig drogen har ckat. En
arbetsgrupp har darfor lagt fram
ett antal férslag pa restriktioner.
Forslaget gar ut pa att begransa
THC-halten i livsmedel fran 100
till 10 mg samt att férpackning-
arna ska vara barnsékra och
tydligt mérkta.

EVA EKEROTH

Miljoner pa spel med

avregler mrna

Allt fler vill vara mé-d och d'ela..pé
svenska spelpengar. = *

Mycket talar for att vi kommer att fa ett system
med licensiering av kommersiella spelaktorer i
Sverige. IOGT-NTO stretar emot och vill varna
folkrorelsernas egenfinansiering via lotterier.

Svenska spelmark-
naden har férandrats snabbt.
Monopolet utmanas allt mer av
internationella spelbolag.

IOGT-NTO &r, precis som flera
andra organisationer, beroende av
lotteriverksamhet. Miljonlotteriet
star for over 80 procent av IOGT-
NTO:s intakter, men mérker allt
tydligare av konkurrensen fran
nya aktorer pa spelmarknaden.

Socialdemokraterna, Center-
partiet och Miljopartiet debat-
terade fragan vid ett seminarium
i Almedalen. Samtliga tycker
att licensiering av kommersiella
aktorer ar ratt vag att ga.

—Idag ar det vilda vastern. Vi
maste hitta ett satt att reglera
marknaden, sdger Per Lodenius
(C). Det betyder inte att vi vill
Oppna en ny marknad. Den &r helt
oreglerad idag. Reglering skulle

ge staten mer pengar som sedan
kan kanaliseras till féreningslivet.

Agneta Borjesson (MP) haller
med.

—Manga ténker att en licens-
modell &r en avreglering jamfort
med idag, men for mig handlar
det snarare om en pareglering av
de foretag som idag verkar helt
oreglerat.

Debatttrerna var ocksa inne pa
att folkrorelsernas stora lotterier
ar sa professionella att de har
mojlighet att verka pa marknaden
dven med konkurrens fran inter-
nationella spelbolag.

—Men visst &r det latt att de min-
dre slas ut. Darfor tror jag att det
ar viktigt att gora en gedigen utred-
ning, sdger Agneta Borjesson.

Hon vill ocksa se éver mojlig-
heten att begransa marknadsfo-
ringen av spel.

IOGT-NTO vill att det svenska
spelmonopolet —dar bara staten
och folkrorelserna kan bedriva
spel och lotterier — ska bevaras.
Eninstallning som under semi-
nariet beskylldes for att vara
"strutspolitik”.

—Det ar inte 6desbestamt, vi
kan bestdmma i Sverige precis
som vi har en skyddande lagstift-
ning kring alkohol, séger Anna
Carlstedt, ordférande i [IOGT-NTO.
EU har inget emot det. Det &r mer
politik &n juridik.

Oavsett vilken l6sning det blir
i framtiden &r hon noga med att
papeka att den nuvarande situa-
tionen &r oacceptabel, dven for
folkrorelserna.

-Vimaste fa till en forand-
ring. ldéburna organisationer
lyder under lotteriinspektionen
och de hdga krav vi staller i
Sverige, vilket ar helt riktigt.
Nar det galler de internationella
spelbolagen géller helt andra
regler. Det ar inte en konkurrens
pa lika villkor.

PIERRE ANDERSSON
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Panqsuccef

spritstopp

Nyktrare pa temaparken
High Chaparall ar lika med
minskade intikter. Det
trodde ledningen ndr man
férra sommaren valde bort
spriten fér barnfamiljernas
skull. Men det visade sig bli
precis tvartom.

Sedan férra sommaren
serveras ingen starksprit, vin
eller starkol pa den Vastern-
inspirerade temaparken High
Chaparall i Smaland. Affar-
somradeschefen Emil Erlands-

Alkohol daligt for hjértat

Redan vid en drink om
dagen dkar risken for hjart-
karlsjukdom.

Tvartemot vad tidigare
studier visat kommer en ny stu-
die fram till att lag eller mattlig
alkoholkonsumtion inte alls har
nagon skyddande effekt for hjart-
karlsjukdom. Det skriver The
Guardian.

Forskare har granskat data
fran 56 studier som tillsammans
omfattar éver 260 000 deltagare.
Resultatet visar att d&ven mattlig-
hetskonsumenter kan sénka sitt

son hade vissa farhagor om
minskade intakter och sura miner
fran festglada besckare. Sam-
tidigt ville han sta upp for den
spritfria profilen — for barnfamil-
jernas skull.

Ett ar senare har han facit.
Farhagorna har kommit pa skam.
Intékterna har inte minskat.
Tvéartom.

—Det &renheltannan kénsla
och ett helt annat klientel an tidi-
gare. Vi har sallat bort ett klientel
och fatt ett annat. Man kan inte
finnas till for alla, utan far fokusera

blodtryck och
minska risken
att drabbas
av hjart-
karlsjuk-
dom genom
att minska
alkoholkon-
sumtionen.
Juan Casas,
professor i
epidemiologi vid
London School of Hygiene
and Tropical Medicine, som
genomfort studien, tillsammans
med Pennsylvania University och

pa vissa grupper. Gor man inte det
blir det bara mediokert, séger Emil
Erlandsson.

—Vihar fatt massor med upp-
skattning for att vi inte serverar
starkare drycker an mellanél
pa vara sju restauranger. En och
annan festprisse har reagerat
negativt, men 6verlag ar folk myck-
et positiva. Sprit hor inte hemma
dar det ror sig mycket barn.

Han berattar att parkens ledord
ar upplevelser och relationer.

- Vivill visa alla besokande
barnfamiljer omtanke genom att
minska alkoholférsaljningen och
vi ser att vi nu har fatt hit &nnu fler.
De koper inte alkohol, utan hol-
ster, pistoler och andra souvenirer,
vilket &r mycket trevligare, sager
Emil Erlandsson.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

University College
London, sdger att
~, budskapet &r att
% jumindre du
dricker desto
¥ battre.
—Detbasta
ar att minska
konsumtionen.
Da sanks blod-
trycket och risken
for hjart-karlsjukdom
minskar. Inte ens en liten
mangd alkohol &r bra for hjartat,
sager han.
EVA EKEROTH

Sportstjarnor
spolar kroken

IYTGITEN Australien har lange
haft problem med alkoholkulturen
inom idrotten och deras simlands-
lag har haft problem med bade
alkohol- och drogmissbruk. Vid
samvéldesspelen i somras radde
dock strikt alkoholforbud och
resultatet blev det basta sedan
1990, 57 medaljer.

En rejal revansch for fiaskot i
senaste London OS d& Australien
bara simmade hem ett guld.

Den nya nyktra trenden gal-
ler &ven andra australiensiska
idrottsstjarnor och Australiens
olympiska kommitté har nu beslu-
tat om ett totalt alkoholférbud
under OS i Brasilien 2016.

FREDRIK QUISTBERGH

Alkohol gor
myggen hur}g iga

Det l6nar $ig att halla
sig nykter om man vill slippa
myggbett. Myggen gillar ndmligen
alkohol. Det visar en studie som
presenteras i Journal of American
Mosquito Control Association.
Efter bara en 6l 6kade myggat-
tackerna mot personerna som
deltog i studien.

Orsakerna ar annu inte klarlag-
da, men forskarna tror att - forut-
om sotman som finns i alkoholen
—det kan handla om de beteenden
och rérelsemonster som uppstar
nar man dricker alkohol, samt
Okad kroppsvarme och utsondring
av koldioxid.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

...av svenskarna ar positiva till
ett forbud av alkoholreklam.
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Aktuellt. [veksamt torgmote

Marten
Andersson

som startar Sober, en nykter
nattklubb.

Varfor satsar du pa en nykter
nattklubb?

—For att det &r dags att Sverige
vaknar upp ur sin alkoholromanti-
serande bubbla och inser att man
har minst lika roligt utan alkohol.
Hur nykter ar du sjalv?

—Det skulle bli 60 dagar men &r
nu sex manader and counting...
Vilka fordelar finns det med en
helnykter klubb?

—Att den stdmning som ska-
pas ar AKTA och inte fejkad med
hjalp av alkohol eller droger.
Framfor allt slipper man dyng-
raka manniskor som knuffas,
brakar eller héller drinkar 6ver
dig utan att be om ursakt.

Nagra nackdelar?

—Att man tjanar mycket mera
pengar pa att salja alkohol.

Ar nyktert klubbande en fluga
i tiden?

—Jag tror inte pa att det ren
trend utan att folk &r pa vag att
bli mer medvetna och vill ma
battre och da &r for mycket alko-
hol inte bra alls.

Hur férsakrar du dig om att folk
pa din klubb &r nyktra?

—Alla far blasa i en alkoméatare
innan de slapps in.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
Fotnot: UNF, som sedan tidi-
gare driver en klubb med néstan
samma namn, Sobeer, har
inget emot konkurrensen.

torgmote

Trots klagomal fick Sverigedemokraterna tillstand
att ordna torgmote utanfor IOGT-NTO:s hus i Vaxjo.

e W
Enligt polisen gick métet lugnt t till
'edenlok_rat_egoch
motdemonstranter kunde féra fram

| varas talade Sveri-
gedemokraterna pa Vattentorget i
Vaxjo. Métet holls alldeles utanfor
I0GT-NTO:s hus vilket gjorde
manga medlemmar illa bertrda
eftersom de inte vill forknippas
med SD.

Byggnadsforeningen skrev brev
till kommunen och polisen och
efterlyste dialog infor framtida
evenemang.

Trots det fick Sverigedemokra-

terna halla ett nytt torgméte pa
samma plats i borjan av augusti.
Denna gang inbjdéd polisen till ett
samradsmote, men IOGT-NTO &r
inte n6jda med resultatet.

- Allt var redan beslutat, det var
inget samrad utan information,
sager Curt Thapper, ordférande i
byggnadsféreningen.

Han betonar att IOGT-NTO inte
ar emot métesfrihet.

- Viarinte emot att folk

FOTO: ELISABETH FERNER

uttrycker sin asikt. Vad de gor pa
den kommunala marken har vi
heller inte med att gdra, men vi vill
inte ha Sverigedemokraterna pa
var parkering. Det kan uppfattas
som att vi har en koppling till dem,
sager Curt Thapper.

Jonatan Bengtsson, UNF, tyck-
er att polisen kunde ha en battre
dialog med IOGT-NTO.

- Det finns ju massor av andra
platser de kan vara pa. Varfor
just utanfér vart hus? Jag var
med pa samradsmotet och det
enda vi fick igenom var ett lofte
om att Sverigedemokraternainte
skulle sta pa var parkering. Vi har
blivit helt 6verkodrda av polisen,
sager han.

Polischefen Ola Severinsson har
forstaelse for IOGT-NTO:s ilska.

- Det ar mitt fel att informatio-
nen infér motet var otydlig. Det ar
jag hemskt ledsen for, sdger han.

Att motet inte kunde hallas pa
annan plats forklarar han med
att det rent polistaktiskt var den
béasta platsen.

- Stortorget ar vart forsta-
handsval, men dar haller man pa
att bygga om sa det gar inte. Da
ar Vattentorget det bésta laget.
Jag forstar att IOGT-NTO ar upp-
rérda och inte vill férknippas med
Sverigedemokraterna. Jag gillar
inte heller deras asikter, men det
ar mitt ansvar att sta for deras
sakerhet, sager han.

EVA EKEROTH
FREDRIK QUISTBERGH

Utredare vill begrinsa e-handel med alkohol

Regeringens utredare
Jorgen Hettne vill forbjuda
svenska vinklubbar och vin

i matkassen, men vill inte ga
lika Langt som man gjort

i Finland.

Utredarens uppgift var
att ta reda pa om den snabbt véxan-
de e-handeln &r laglig och vad som
kan goras for att begransa den.
Enligt forslaget ska det fortsatt
vara tillatet for privatpersoner att

bestalla alkohol fran utlandska
saljare, men att kommersiellt
framjande av privatimporterad
alkohol ska vara forbjuden.

Det innebar att inga svenska
aktorer far agera forséaljningska-
nal vid importen.

—Det skulle stanga for exem-
pelvis stéddbolag som levererar
vinflaskor hem och livsmedels-
handelns méjlighet att kombinera
matkassar med alkohol, sager
Maria Larsson.

Utredningen foreslar ocksa
att utldmning av bestalld alkohol
bara ska fa ske till privatadresser,
och bara under tider da Systembo-
laget har 6ppet.

Utredaren véljer dock att inte
ga lika langt som Finland har gjort
dar kdparen maste ordna trans-
porten pa egen hand och varorna
vara betalda innan de passerar
finska grénsen.

PIERRE ANDERSSON
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UNF vackte kanslor i Prideparaden

UNF gjorde sin rost

hord i arets Prideparad

i Stockholm. Men alla
deltagare var inte positiva.
Nagra gjorde tummen ner
for nykterheten. Andra slog
folje for att visa sitt stod.

Hundratusentals jublan-
de manniskor kantade gatorna
i centrala Stockholm nar arets
Prideparad defilerade forbi under
lérdagseftermiddagen —i gassande
solsken. Sammanlagt tolv UNF:are
gick med - av och till - bland de
forsta ekipagen och holl upp en
knallbla banderoll som det stod
"Queer och nykter” pa.

- Stamningen var brai para-
den, d&ven om manga omkring
oss drack. Nagra gjorde tummen
ner eller forsokte fota var skylt

BILDEN
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i
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tillsammans med alkohol. Men
det var mest av allt kul och manga
nykterister hangde med langs
vagen, sager Maja Nordstrand och

tillagger att hon hoppas kunna
gora om det dven nasta ar, med en
annu storre trupp.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

A LR | o

Nyinvigning. | juni nyinvigdes minnesstenen till Olof
Bergstroms &ra i Lennsjo, Halsingland. Olof Bergstrom
var den som tog I0GT till Sverige 1879.

Tre miljoner till
nykterhetslokaler

Nar Boverkets sam-
lingslokaldelegation fordelade
nastan 24 miljoner kronor till
upprustning av landets samlings-
lokaler, tilldelades Vara Gardars
medlemsforeningar tillsammans
tre miljoner kronor.

Mest far IOGT-NTO-lokalen
i Ornskéldsvik, som tilldelades
1560 000 kronor. Sammanlagt
far nio foreningar dela pa de tre
miljonerna. Tre foreningar finns i
Ornskoldsvik. Sex foreningar fick
avslag.

Boverket prioriterar energi och
tillganglighet och darfér kommer
det att satsas mest pa det.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Miljonregn 6ver
Vit Jul

Fran och med 2015
satsar IOGT-NTO, UNF, Junis och
NSF tillsammans drygt 2,8 miljo-
ner kronor pa Vit Jul, néstan tre
ganger mer an hittills.

- Det kénns jattekul. Det visar
att man tycker att kampanjen &r
viktig och vard att prioritera, sdger
Lisa Forsstrom, verksamhetsut-
vecklare pa Vit Jul.

Hon har &nnu inte hunnit funde-
ra pa hur pengarna ska anvéandas,
men har en vision om att fa annu
fler att ta stallning och att gora Vit
Jul dnnu mer kénd.

-Jag ténker mig att vi kan
utoka féretagssamarbetena och
att vi kan géra &nnu fler och battre
aktiviteter for barnen under julhel-
gen, séger hon.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Aktuellt. Kampan] mot alkoholreklam

KOMMENTAREN

"Rosta for
alkoholpolitiken”

et &r nog ingen som valjer parti
D till riksdagen enbart efter vilken
alkohol- eller narkotikapolitisk
linje partiet driver, men tvekar du mellan

ett eller flera partier kan det kanske bli en
avgorande faktor.

Aven fér den som redan bestamt sig

ar det viktigt att veta var partiet star.
Gillar du inte ditt partis linje bor du agera.
Varfor inte ga med i partiet? Ingenstans
kan man paverka
sa effektivt som
inifran. Kan du
inte ténka dig att
gaden vagen sa
kan du dnda fram-
fora ditt missnoje
med partiets linje.
Kontakta partiet,
garna skriftligt,
och beratta att

du rostar pa dem,
men med viss
motvilja, och
motivera varfor. Inget parti ar ointresserat
av sina valjares asikter.

FOTO: PIERRE ANDERSSON

I det hdr numret kan du lasa vad de
olika partierna tycker i viktiga drogpoli-
tiska fragor.

En sak &r dock vad partiet tycker. En
annan hur dina lokala foretrédare agerar.

Pa I0GT-NTO:s kampanjsida Alkoholstor
(alkoholstor.se) kan du se vad narmare

2 000 riksdagskandidater tycker om alko-
holreklam. Har inte dina politiker besvarat
fragan kan du enkelt paminna dem.

Har du andra alkohol- eller narkotikapo-
litiska fragor som du skulle vilja stalla till
dina politiker sa vaga fraga. Det kostar sa
lite att ta kontakt. Ring, mejla eller skicka
ett vykort. De flesta politiker blir glada att
du hor av dig.

Nér du sedan rostar —anvand mojlighe-
ten att "kryssa” de politiker du gillar.

EVA EKEROTH

IOGT-NTO satsar pa
Alkoholstorningsjour

Under sommaren har IOGT-NTO
startat Alkoholstdrningsjouren som
visar hur stérande alkoholreklam
kan se ut. Dessutom kan du genom
Alkoholstérningsjouren fa hjalp att
anmala alkoholreklam.

Alkoholindustrin satsar mer pengar
pa alkoholreklam for varje ar. | ar képer de
reklam for i genomsnitt 3 miljoner per dag.
Forskning visar att unga som ser alkoholreklam
ofta borjar dricka tidigare och dricker mer &n
andra. Samtidigt satsas valdigt lite resurser pa
tillsynen éver reklamen.

IOGT-NTO vill darfér uppmarksamma att
manniskor faktiskt stors av reklamen och upp-
mana folk att anmala den till Konsumentverket
eller Myndigheten fér Radio och TV.

—Med Alkoholstorningsjouren konkretiserar
vi tillsammans hur mycket alkoholreklam som

unga och vuxna faktiskt exponeras for varje dag.

Alkohol &r inte vilken vara som helst och darfor

Fakta. Alkoholstérningsjouren

ar inte alkoholreklam vilken marknadsforing
som helst, sédger Anna Carlstedt, ordférande for
IOGT-NTO.

Genom att ta en bild pa alkoholreklam du
stor dig pa kan du bli en del av alkoholstor-
ningsjouren. Tagga bilden med #alkoholstor
via Instagram eller Twitter s& hamnar den pa
alkoholstor.se.

P& samma webbsida kan du registrera dig
som rapportor. Da valjer du en vecka da du
rapporterar in stérningar som sker via sociala
medier, i offentliga miljéer, pa TV eller i tryckta
medier.

- Bland svenska folket och beslutsfattarna
finns ett massivt stod for att alkoholreklamen
behover begransas eller till och med férbjudas.
Efter hostens val &r vi madnga som férvantar oss
ordentliga begransningar av alkoholreklamen.
Fram tills dess kommer vi gang pa gang visa hur
mycket alkoholindustrin stor var vardag, avslu-
tar Anna Carlstedt.

EVA EKEROTH

Alkoholstorningsjouren ar en del av IOGT-NTO:s valsatsning dar vem som helst kan fraga de
over 5 000 riksdagskandidaterna om de vill skarpa lagstiftningen och tillsynen av alkoholre-
klamen. Av de som svarat vid Accents presslaggning ar 83 procent for en skarpning.
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Alkoholfria kartan ar har

Sedan tidigare finns
restaurangkartan, pizza-
kartan och andra digitala
konsumenttjanster. Nu finns
den alkoholfria kartan pa
Accents webbsida. Har kan
du hitta utestéllen med bra
alkoholfritt utbud - och sjalv
ldmna recensioner.

EGLTEHSE Svenskarna dricker
allt mer alkoholfritt. Nagra av
orsakerna ar storre utbud, battre
produkter och 6kat halsofokus.
Och med det ansluter sig Sverige
till den allt tydligare internatio-
nella alkoholfria trenden. Men
pa de flesta restauranger och
utestéllen lyser fortfarande bra
alkoholfria alternativ med sin
franvaro. Det har vill alkoholfria
kartan andra pa. | ett samarbete
med UNF och kampanjen Bra
uteliv har Accent utvecklat kar-
tan som redan fran start innehdll
141 recensioner fran Kalix i norr
till Malmo i sdder.

Nu kommer nya recensioner in

Alkoholkonsumtionen okar,
men unga nyktrare dn nagonsin

[YZGITN Svenskarnas alkohol-
konsumtion har 6kat, men det &r
de vuxna som star for 6kningen.
Unga &r nyktrare an nagonsin.
Det framgar av de tva undersok-
ningar som CAN, Centralforbun-
det fér Alkohol- och Narkotika-
upplysning, presenterat under
sommaren.

Den storsta 6kningen star
privatinférsel och smuggling for,
som bada 6kade med narmare
en tredjedel. Fortfarande képs
dock den mesta alkoholen pa
Systembolaget.

Efter EU-intradet steg alkohol-
konsumtionen i Sverige kraftigt
och nadde 2004 toppnivan 10,6
liter ren alkohol per person och ar.
Darefter har konsumtionen sjunkit
nagot och lag 2012 pa 9,1 liter.

hela tiden. En avdem som lyckats
fa hogsta betyg &r restaurang
Wasa Allé i Géteborg.

Krégaren Mats Nordstrém som
ager restaurangen blir glad nar
han far hora nyheten.

- Det var verkligen kul att
hora, sager han. Vitycker att
man ska kunna ata god mat dven
om man inte dricker alkohol.

Nu ser trenden
ut att vara bruten.
Nar CAN, presen-
terade resultatet
av de sa kallade
Monitormétning-
arna fran 2013
stod det klart att
alkoholkonsum-
tionen forra aret
steg till 9,9 liter
ren alkohol per
person.

Ungdomarna
fortsatter dock
att bli allt nykt-
rare och debutaldern stiger.

—Hur man an mater ar skole-
leverna nyktrare idag, De dricker
mindre, mer sallan och berusar
sig mer sallan. De ungdomar som

FOTO: EVA EKEROTH
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Man ska inte behdva dricka dali-
ga alternativ. Det viktiga &r att
kombinationen &r bra. Det gar
inte att servera ett sott, ackligt,
alkoholfritt rédvin tillsammans
med en robust ratt, sdger Mats
Nordstrém.”

Alkoholfriakartan hittar du pa
http://alkoholfriakartan.se.

FREDRIK QUISTBERGH

Hakan Leifman, CAN

dricker pa ett riskabelt satt har
ocksa blivit farre, sager Hakan
Leifman, CAN:s direktor.
PIERRE ANDERSSON
EVA EKEROTH

Lokal klar for

kongressen 2015

IOGT-NTO:s kongress
2015 ager rum i AF-Borgeniden
anrika studentstaden Lund.

- Det arriktigt bra, anda-
malsenliga lokaler som ligger
precis bredvid domkyrkan. |
matsalen ryms 250 personer,
sa det kommer att fungera fint,
sager kongressgeneralen Markus
Andersson.

Det hela startar onsdagen den
24 juni och avslutas séndagen den
28 juni. Junis och UNF bérjar en
dag tidigare.

Exakt vilka utflykter och
kringarrangemang som kommer
att kunna erbjudas &r i nuléget
inte klart, men i omradet finns
gott om sevardheter sa Markus
Andersson tror pa ett lyckat
arrangemang.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Aldre kvinnor
dricker mer

Var tionde 75-4rig
svensk kvinna dricker for mycket
alkohol. Det ar en markant 6kning
sedan 1970-talet. Det beror bland
annat pa att dagens 75-aringar
har med sig "kontinentala” dryck-
esvanor fran yngre ar.

Det visar en studie fran
Centrum for aldrande och halsa
vid Sahlgrenska Institutet vid
Goteborgs universitet. | studien
har man jamfort kvinnor fédda
1930 med kvinnor fédda 1901. Det
visar sig att kvinnorna fodda 1930
tenderar att dricka betydligt mer
an sina aldre medsystrar.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

... tycker att det &r bra att alko-
holreklam &r hardare reglerad
an annan typ av reklam
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Aktuellt. Alkoholfritt okar

Unga paverkas av
alkoholreklamen

Tonéringar valjer tre
ganger sa ofta de alkoholmarken
som marknadsforts i TV. Det visar
en ny studie och ger darmed ytter-
ligare belégg for att unga paver-
kas av reklamen.

Den nya studien &r genomford
av Center on Alcohol Marketing
and Youth (CAMY) vid Johns Hop-
kins Bloomberg School of Public
Health och Boston University
School of Public Health. Forskarna
har tittat pa hur alkoholreklamen i
20 ungdomsprogram pa TV paver-
kat ungas konsumtion av olika
alkoholmarken.

| studien ingick 6ver 1 000 unga
mellan 13 och 20 &r. Resultaten
haller dven nar forskarna kontrol-
lerade for andra faktorer som
till exempel pris och foraldrars
konsumtion.

- Det finns ett samband mellan
exponering for reklam av ett spe-
cifikt marke och vad de unga valjer
att dricka, oberoende av andra
faktorer, sager David Jernigan,
chef fér CAMY och en av forfat-
tarna till studien.

Minst 14 studier har visat att ju
mer unga utsétts for alkoholre-
klam desto troligare att de borjar
dricka, eller, om de redan dricker,
att de dricker mer.

EVA EKEROTH

FOTO: FRANKIE FOUGANTHIN

Jag kanner inte att
det ar vart att ta
risken nar jag mar
sa otroligt mycket
battre utan.

Gustaf Skarsgard i tidningen
Café om varfér han valjer att
avsta fran alkohol.

Nar alkoholfritt

blir en plaga

Alkoholfritt 6L och vin séljer battre &n nagonsin. Alkoholfritt presenteras
som frascht och trendigt. En trend som for vissa innebér ett rent helvete.

Férra aret dkade Sys-
tembolaget sin alkoholfria for-
saljning med 7,3 procent, vilket
appladeras av manga, men inte
av alla.

Tommy Cavallin ar medlem
i IOGT-NTO och nykter sedan
1995. Forra veckan smakade han
for forsta gangen en alkoholfri
6l - och fick genast smartsamma
minnen fran forr.

- Det triggade min hjarna och
mina smaklokar pa ett obehag-
ligt satt. Det alkoholfria 6let
smakar ju faktiskt 6l. Det kan
vara problematiskt for en nykter
alkoholist. Det ar samma sak nar
jag hamnar i sammanhang som
paminner om tiden da jag var
ute mycket pa krogen. Kroppen
minns, sdger Tommy och berat-
tar att han har vanner som har
trillat dit pa en Lattol.

- Darfor tycker jag egentligen
inte att drycker som efterliknar
alkohol &r etiskt forsvarbara.
Bryggerierna tjanar pengar pa
folks olycka, sdger han, men
tillagger att alkoholfritt 6l och
vin mojligtvis kan vara bra for
den som inte har nagra alkohol-
problem.

For egen del haller han sig till
mjélk och Lask.

Karin Ulrika Sjoberg ar av
samma uppfattning. Hon ar
ocksa medlem i IOGT-NTO och
nykter sedan atta ar.

- Beroendepersonligheten har
man alltid med sig, sa jag undvi-
ker alkoholfritt 6l och vin. Fér mig
ar det forknippat med en viss livs-
stil som jag tar avstand ifran. Jag
tycker att man ska hitta pa nagot
helt annat, i stallet for att forsoka
efterlikna alkoholkulturen.

Att det skulle ligga cyniska
anledningar bakom det faktum
att bryggerierna har uttkat sitt
sortiment av alkoholfri 6L, haller
inte bryggerijatten Carlsbherg
med om.

-Nej, vi har ju sett att det har
skett en 6kad efterfragan pa
alkoholfri 6l de senaste aren,
vilket troligen har att géra med

halsotrenden i samhallet. Alko-
holfritt kdnns frascht. 2013 salde
vi ungefér en och en halv miljon
liter alkoholfri 6. Tack vare den
stora efterfragan kan vii dag
erbjuda sex olika typer alkoholfri
6l, séger Henric Bystrém, kom-
munikationschef pa Carlsberg
Sverige.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

FOTO: MAGNUS SKOGLOF
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Hela Sverige pa fotter
for Varldens Barn!

Snart dr det dags for Radiohjidlpens insamling till Varldens Barn. IOGT-NTO-rérelsen &r i &r med i kdrntruppen
av organisationer och kommer att fa del av pengarna, som gér oavkortat till behévande barn i vérlden.
Insamlingskulmen 2014 &r 27 september och 4 oktober. SVT:s Virldens Barn-gala visas den 3 oktober.

Sa! Dra ihop familj, vanner eller foreningen och bidra du ocksa. Du kan anordna en loppis, auktionera ut en
middag, fixa ett 5-kilometerslopp med anmélningsavgift, skramla med en insamlingsbdssa — majligheterna ar
oédndligal!

Allt du behover till din insamling — bande-roller, affischer,
foldrar och mycket mer — bestéller du direkt fran kampanj-

kontoret, material@varldensbarn.se.
TACK VARE VARLDENS BARN

Bossor och plomber (bosslas) far du av Viérldens Barns

samordnare i din kommun. Kontakter och mer information KAN VI STOD-IA UTSA.ITA
finns pad Vérldens Barns hemsida www.varldensbarn.se. BARN | KENYA

Glom inte att tipsa din lokala P4-station om vad du tidnker gora.

De vill gdrna rapportera frén roliga aktiviteter. Elllis Cloes sl e Eaitl el | =i

ett hem, mat, skolgang och trygghet.

us - Manga barn har foéraldrar med alkohol-
Tack vare Varldens Barn kan vi missbruk och genom stéd och rehabili-
T - s tering kan barnen atervanda till famil-
StOdla utsatta barn i varlden jen. Genom Vérldens Barn far utsatta
barn en ny chans till ett battre liv - utan
alkohol och andra droger.

;foérIdens Barn

Radiohjalpen 901950-6







Nar programledaren och journalisten Sanna Lundell var barn

gick hela tillvaron ut pa att

Nu har hon tillsammans med journalisten Ann
Soderlund gjort en programserie om medberoende for SVT.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO MIKAEL SUOBERG / TT

som en réd
trdd genom Sanna Lundells 35-driga liv.
Hon vixte upp med tva fordldrar som
drack och redan fran spid élder ldrde hon
sig att effektivt mota undan sina egna
behov. Hemma fanns det ju hela tiden
brénder att sldcka.

-Jag fick mycket kirlek ocks3, allt var
inte nattsvart. Men det fanns stora luck-
or som har préglat mig och mina livsval,
sdger Sanna, som har gitt i terapi for
att forsdka komma tillritta med alla de
”symptom” som medberoendet har gett
upphov till.

-Jag har haft svart med tillit och rela-
tioner. Jag har en enorm frihetsldngtan
och har svart att sétta grinser. Konflikter
skapar mycket &dngest och undvikande,
eftersom de dr forknippade med anting-
en alkohol eller depression. Jag har vil-
digt ldtt for att anpassa mig till gruppen,
jag dr som en kameleont som har svért att
sdga nej. Jag har inte vetat vem jag dr eller
vad jag vill. De hér ohdlsosamma beteen-
dena dr ndgot jag aktivt jobbar med varje
dag, sdger Sanna och tilldgger att manga
sdkert kan kidnna igen sig i det hir - det
dr vanligare dn man tror.

Hon menar att medberoendeproblema-
tiken kan uppsta i s manga olika skep-
nader. Man tror att man har hittat ”ritt”
relation den hdr géngen, en bra person.
Men sd uppdagar det sig snart att han
eller hon var ungefir samma som den
forra, fast i en ny tappning.

-Det dr jéttesvart att fi nya, sunda
beteenden att sitta sig ndr man dr med-
beroende. Men det gér och det 4r det jag
och Ann Séderlund vill visa i var TV-doku-
mentdr som sidnds i host. Att det finns
hopp och att man kan ta sig vidare och fa
ett bra liv, sdger Sanna.

Hon anser att medberoende dr en folk-
sjukdom som &dr vildigt stigmatiserad.
Det pratas inte s4 mycket om det och bil-
den av den medberoende som en trasig,
udda sjdl r seglivad.

SANNA LUNDELL

Djavulsdansen

Forsta delen visas i SVT 1 den 23 sep-
tember klockan 21.

—Men det syns inte utanpa! Manga med-
beroende &r vilfungerande och fram-
gangsrika utat. Men inuti dr det kaos. Vi
vill berdtta om medberoende pa bredden
och djupet s att ménniskor verkligen for-
stdr vad det handlar om.

Idén till dokumentdren vicktes for
tre ar sedan. Sanna och Ann, som ocksa
har erfarenhet av medberoende, gjorde
grundlig research och fick snart tag i nég-
ra personer som ville stélla upp i doku-
mentdren. Dérefter sélde de in idén till
SVT, som nappade direkt.

och familjer
skildras under tre timslédnga avsnitt. Det

dr kvinnor och mén, minniskor som &r i
borjan av sin process och som knappt &r
medvetna om att de dr medberoende -
och s& ndgra som har kommit ut pd andra
sidan och som delar med sig av sina erfa-
renheter.

understryker att “Dji-
vulsdansens” ambition &r att skildra med-
beroende ur alla aspekter; hur det prig-
lar barn och relationer och alla de andra
uttryck som sjukdomen tar. Dérfor har de
varit noga i urvalet av medverkande, sa att
det blir en bra bredd och variation.

I négot fall har medverkande tvingats
dra sig ur, eftersom det blev for tungt. Ett
annat problem har varit att det har varit
svart att fa mén att stélla upp.

-Det sdger ndgot om vart samhdlle. Hur
stigmatiserat det &dr fér mén att vara bero-
ende av en kvinna. Mén fér inte vara svaga.
Men det dr nog vanligare att mén ldmnar
en kvinna som 4r alkoholist. Medan kvin-
nor oftare stannar kvar i ett destruktivt
forhallande, séger Sanna, som till sist &nda
fick tag i ndgra mén som ville beridtta.

-Det &r folks beridttelser som dr bdran-
de i den hidr dokumentérserien, liksom
védra egna erfarenheter, siger Sanna som
hoppas att dokumentéren ska leda till att
skammen som ménniskor upplever infor
medberoende ska minska.

-Det finns s& mycket &sikter och for-
akt kring savil medberoende som psykisk
sjukdom och beroende. Medberoende &r
en sjukdom, men 4r ndstan dnnu virre,
eftersom det dr s& skamligt. Det sopas
under mattan. Vi hoppas pé storre Oppen-
het kring de hér frdgorna. Vi méste vaga
bdrja prata om det.
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ETT ANNAT
HEM AN GATAN

Pa landsbygden i Tanzania rymmer manga barn hemifran pa jakt efter
ett battre liv. Men resan slutar ofta pa gatan. Accent besokte Upendo
center som viadinsamlingen Varldens Barn far stod av I0GT-NTO
for att ge gatubarnen en andra chans,

TEXT NATHALIE C. ANDERSSON FOTO MALIN HUUSMANN & NATHALIE C. ANDERSSON
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Bahati Msmule har bott pa
Upendo i fyra manader.,

'Jag letade efter

ett battre Liv."

BAHATI MSMULE

Bahati Msmule bara bestdmde sig.
Han skulle rymma hemifrdn. Han ldm-
nade mamma och tva smabrdder, klev ut
genom dorren och borjade ga. Stannade
vid busshallsplatsen, bad om skjuts till
stan och sa var han i vég. P4 vidg. P4 vig
nagon annanstans.

-Jag letade efter ett bittre liv, siger
Bahati Msmule, 14 ar.

Han kommer frdn en by ldngt borta,
beridttar han. Hade det fattigt, hade ald-
rig gatt i skolan, bara ldst bocker hem-
ma. Men nu skulle allt bli bittre. Bussen
stannade i staden Iringa i de tanzaniska
bergen.

Men jakten efter det battre livet slutade
inte alls som han tinkte:

Lige James Masanja tror att
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hoppet &r det viktigaste som
Upendo kan ge gatubarnet.

-Jag var i stan, jag bara gick runt och
runt dér. Jag hittade burkar utanfér hotell
och sélde dem. Jag kdnde mig ensam.
Ingen kinde mig. Det fanns manga mén-
niskor runt omkring, men de var inte
mina sldktingar.

Han tittar ner i marken, gémmer sig lite
under sin hoodtrdja. Marken &r rédgul
sand och dammar om man sparkar pa den.
Men Bahati Msmule sparkar inte. Han
tittar upp. Han bor inte ldngre pd gatan.
Runt omkring honom nu &r byggnader i
sten, lera och tegel. Byggnader med kor-
ridorsrum, matsal, skolsal, trdsldjdsal,
sysldjdsal. Det dr det hir som dr Upendo
center, Bahatis nya hem sedan fyra mana-
der. Hir kommer han bo tills han &r redo
att flytta hem till sin familj igen.

-Jag gillar att bo hir, for sittet de ord-
nar utbildning. Jag far ga i skolan. Jag far
tid att spela fotboll och varje fredagsmor-
gon klockan 8-10 far vi leka, sdger han.

Eftermiddagssolen lyser ner pa bin-
ken dir han och ldraren Isabella Mahem-

be, 69 ar, sitter. Triden kastar skuggor.
Lugnet har precis infunnit sig, skolan dr
dver for dagen. Andé ser Bahati Msmule
lite ledsen ut. Vad gr honom glad?

Fakta. Upendo

® Mat och sjukvard och annat pa centret
kostar ungefar 100 kronor per barn
och dag.

m Pacentret odlas kal och andra véxter
som barnen kan ata.

m Barnen pé centret ar mellan 5 och 17
ar. De flesta som bor dér ar killar.

m Upendo har bade grundskola och en
yrkesskola dar ungdomar kan léra sig
att sy och snickra.

m Pacentret arbetar bland annat en
matron (en kvinna som har hand om
barnen), en patron (en man som har
hand om barnen) och en socialarbetare.

m Upendo center drivs av organisationen
IDYDC.

m Upendo betyder karlek.
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—Jag skulle bli glad om jag fick en lisk,
sdger han.

Négon ldsk blir det dock inte i dag. Det
ir snart middag och som vanligt serve-
ras majsmjolsgroten ugali och bénor och
gronsaker. Lisken sparas till sdrskilda
hogtider som julen, och serveras 2-3
ginger om aret pa Upendo.

Som tur &r finns det dven andra saker
som gor Bahati Msmule glad.

—Jag blir ocksd glad nir jag fir ldra mig
nya sanger, sdger han.

Sanger ar gratis, och drommar likasa.
Aven om allt inte blev som Bahati Msmule
hade ténkt sig bar han i alla fall med sig
hoppet om en bittre tillvaro - och drém-
men om framtiden. Och drémmen har
blivit tydligare:

-En dag vill jag bli ldrare. Jag vill lira ut
det jag kan till andra barn.
En drom &r ockséd en forhoppning infor
framtiden. Och hopp &r ndgot som
behdvs, sdger Lige James Masanja. Hon &r
ansvarig for gatubarnsprojektet pa Upen-
do center.

-De flesta gatubarnen har férlorat hop-
pet om framtiden. Vi férsoker hjélpa dem
att hitta ndgot som kan ge dem hopp, som

Upendo har dven en yrkesskola dér [i§ kan fa dem att ga i skolan och f4 dem att
ungdomar far lara sig hantverk. Har ar “ kinna att de ir en del av samhillet. Nar
dething efter Skoldagens Sut : % e deir pagatan si anses de vara ingen. De

hér inte till ndgonstans. Folk tittar kon-
stigt pa dem och tror att de dr tjuvar. Det
kan kdnnas ensamt, sdger Lige James
Masanja.

Upendo center drivs av organisationen
IDYDC i Iringa, Tanzania. Malet &r att
minska mingden gatubarn. Organisatio-
nen samarbetar med IOGT-NTO-rorel-
sen sedan 2011 och far pengar via rorelsen
och Vérldens Barn-insamlingen.

"En dag vill jag

bli larare. Jag vill

till andra barn.”

BAHATI MSMULE
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-Det dr ett bra samarbete. IOGT-NTO
bidrar med pengar och kunskap. Gatu-
barn dr ett stort problem i Tanzania. Om
fordldrarna inte gor sitt jobb sa finns
det inte alls ndgot skydd frdn sambhillet.
Fordldrar och barn vet inte om barnens
rittigheter och déd kan de inte f6lja dem,
sdger Lige James Masanja.

Anledningarna till att barn hamnar pa
gatan dr manga. Mdnga familjer &r fattiga,
fordldrar kan ha dott i aids, barnen kan ha
blivit misshandlade och rymt.

Aven alkohol #r ett stort problem.
Alkoholkulturen &r stor och det hidnder
att spddbarn matas med sprit for att de
ska somna.

et
\-..—.‘_.;pm-l-ul i
- -’.

Alkoholkulturen &r stor i Tanzania.

-En av anledningarna till att barn blir
hemldsa &r att fordldrarna dricker alko-
hol. De slar barnen och alkoholen paver-
kar ekonomin s att familjen inte har rad
att k&pa mat och kldder och sa att barnen
inte kan ga i skolan, sdger Lige James
Masanja.

Som négon slags 16sning forsoker bar-
nen hitta en béttre tillvaro ndgon annan-
stans genom att rymma. Ménga kommer
fran byar pa landsbygden, de tar sig till
stan i Iringa och blir heml&sa. For en del
gar resan hela végen till storstaden Dar
es Salaam, men utgangen &r ungefdr den-
samma.

—Situationen for gatubarn i Tanzania
dr dalig. De sover i grinder och pa buss-

VARLDENS BARN

terminaler. Ibland sover de pd markna-
den, for da tdnker de att de vaknar upp i
marknaden och kan gora nagot direkt pa
morgonen for att fi pengar, sidger Julius
Mhagama, socialarbetare pa Upendo.

IDYDC forsoker hjdlpa barnen genom
att leta upp dem och lata dem komma till
Upendo center, ddr de far mat, utbildning
och nagonstans att bo. Det svéra &r att fa
barnen att f6lja med till centret. Barnen
har vant sig vid att vara fria och att klara
sig sjélva.

-Vi besdker dem och forsoker bygga en
relation. Om de inte vill prata med oss just
dé fragar vi ndr det passar att komma till-
baka. Vi kan inte tvinga dem att prata med
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Fakta. Har sjalv bott pd Upendo

Salim Kiyeyeu, 26 ar, jobbar pa Upendo.

Han bodde pa Upendo 1995-2003 nar han
sjalv var ung. Nu &r han tillbaka och jobbar

som patron. Han ser till att ungdomarna
sover i en ren sang, att de har rena klader

och tvattar sig. Och sa lekar han med dem

och hoppar hopprep: "Det kénns bra att
ta hand om de unga precis som andra tog
hand om mig", séger han.

"Om de vill féorenas med sin famil

sa ordnar vi det.”

JULIUS MHAGAMA

oss, for dé kan de sla oss eller sno nagot.
Ibland anvidnder de alkohol, cigaretter
och marijuana. D3 dr det svart att arbeta
med dem. D& pratar vi med dem och far
dem att sluta, sdger Julius Mhagama.

N&r barnen har kommit till centret
borjar rehabiliteringen. Att f4 dem att
sluta anvdnda alkohol och andra droger,
och hjélpa dem ta igen den utbildning de
har missat. Centret tar ocksa kontakt med
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barnens forédldrar eftersom det ultimata
malet dr att barnen ska flytta hem till sin
familj igen. Men det 4r inte alltid sa l4tt.

-Om de vill férenas med sin familj s&
ordnar vi det. Utmaningen &r att ibland
nir barnen aterforenas med familjen sa
marker vi ndr vi gér uppfdljning att bar-
nen har flyttat hemifrdn igen, siger Julius
Mhagama.

Trots att det inte alltid blir rétt forsta
gangen siger Lige James Masanja att pro-

jektet spelar stor roll for att gatubarns-
problematiken i Tanzania.

-For barnen goér Upendo stor skillnad.
Det gor skillnad eftersom barnen far
hopp. De kan ldra sig att tjdna egna peng-
ar i stéllet for att tigga, sidger hon.

Den réodgula sandplanen pi Upendo
har precis forvandlats till en scen. Pa
scenen star den framtida rapstjdrnan Ari
Maftah, 13 4r, och rappar pa swahili. Det
borjar langsamt, ndstan lite blygt, men
sedan borjar orden fléda, fortare och for-
tare. Rytmiskt. Hela tiden 6kande i styrka,
tills slutcrescendot kommer. Och négra
enstaka applader.

-Jag rappar om hur viktigt det dr att
hjdlpa foréldraldsa barn, sdger han.



Hans egen mamma dr déd, men pappa
lever. Pappan dr affdrsman, och det &r han
som har ldrt Ari Maftah att rappa. Nu har
Ari Maftah bott pd Upendo i mer 4n ett ar,
och han vill fortsétta bo kvar.

-Jag tycker om att vara hir pd Upendo.
Jag vill bo kvar och gé i skolan och utveck-
la min talang. Jag vill kldttra och bli rock-
stjdrna, sdger han.

Hoppet ar det inget fel pi. Det kan
dven ldraren Isabella Mahembe intyga.
Hon har jobbat pa Upendo i tolv ar.

—Varje ér tar folk examen hir. De dan-
sar och sjunger for att de har gjort det, de
har klarat sig igenom. De har ldrt sig saker
sa att de kan tjdna pengar och gora nagot
med sina liv, sdger hon.

Hon séger att det dr viktigt att vi i Sve-
rige bidrar med pengar till centret.

-Vi behover hjdlp. Det dr trevligt att
vara ldrare hdr, men ibland har jag inte
tillrackligt med material. Inga 6vnings-
bocker, inga pennor. Barnen tappar bort
sina pennor for de har inga pasar att ha
saker i. Ibland 4r folk sjuka och beho-
ver behandling. Hundra barn 4r en stor
utgift. Det vore bra med biéttre tvittmoj-
ligheter ocksa. Barnen far en bit tval var-
je 16rdag och onsdag. Nér de kommer hit
dr de sunkiga, men de ldr sig att tvitta sig
och stdda. Det &r ett steg i utvecklingen.

FramfOr allt dr det viktigt att barnen
far en chans till ett bra liv, enligt Isabella
Mahembe:

—-Manga har gatt ut skolan hir och fatt
utbildning. De hir barnen hade tidigare
inte en chans att ga i skolan, men hér far
de méjlighet att klara sig. m
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de har klarat sic

lgenom.”

ISABELLA MAHEMBE

Julius Mhagama haller stillningarna i
klassrummet. i

Fakta. Varfor ar det viktigt att vihjalper till?

Gatubarnsprojektet och Upendo center
far pengar fran IOGT-NTO-rorelsen och
Vérldens Barn-insamlingen for att kunna
bedriva sin verksamhet.

Varfor ska vi ge pengar till Upendo
center?

—For att méjliggora for IDYDC att
jobba med gatubarn, eftersom det inte
finns sa mycket stéd fran samhéllet.
Skulle viinte hjalpa till med det har sa
skulle det inte fungera. Barn ar ocksa de
mest utsatta i familjer med missbruk.
Kan vi hjalpa nagra barn till en battre
tillvaro sa ar det ju fantastiskt. Utan
att vigenomfor en stérre revolution sa

bidrar det ju att vi hjalper nagra. De har
ungarna har ju ratt till ett dragligt liv, sdger
Gunnar Kraft, som har jobbat tva ar pa
IOGT-NTO:s regionala kontor i Ostafrika.
Hans eftertradare Johan Sundqvist
haller med:

—Tanzania ar ett samhalle som misslyckas
med att tdcka de grundlédggande rattighe-
terna for sina svagaste medborgare. Och om
det finns en lokal organisation som kan ga
in och tacka det sa ar det ju fantastiskt att
vi kan gain och bidra till det arbetet, séger
Johan Sundgvist.
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ALKOHOLREKLAM

MORDANDE

REKLAM

Méangden alkoholreklam har okat lavinartat i Sverige de senaste
dren. Anda okar inte tillsynen och den annonstr som bryter
mot lagen far oftast bara en tillsagelse.

TEXT EVAEKEROTH ILLUSTRATION MAGNUS FREDERIKSEN

Fram till 2003 var all alkoholreklam
forbjuden i Sverige. Enligt en dom i Mark-
nadsdomstolen, det sa kallade Gourmet-
malet, hidvdes forbudet och alkoholre-
klam &r numera tillaten i tryckta medier.
Trots att reklamen #r omgirdad av
maénga restriktioner 6kar méngden pa ett
ndrmast lavinartat sitt. Det konstateras i
den statliga utredningen ”En vég till 6kad
tillsyn: Marknadsforing av och e-handel
med alkohol och tobak” som lades fram
férra sommaren.
Utredningen kritiserar tillsynen som de
anser vara alltfor passiv och otillrécklig.
Magnus Jagerskog, vd pa IQ, var en av
dem som satt med i utredningen. Han &r
besviken pa att ingenting hdnt under aret
som gatt sedan utredningen lades fram.
-Trots utredningens kritik av bristen pa
tillsyn och trots att 2013 var ett rekordar,
dé annonsorerna spenderade en dryg mil-
jard pa alkoholreklam, ser vi ingen 6kad
aktivitet frdn Konsumentverket, siger
han till Accent.

Fakta. S&hérgordu for att anmala alkoholreklam:

Om du sett otillborlig reklam i tryckt media,
hemma i brevladan, painternet eller i sam-
band med ett event kan du anmala till Kon-
sumentverket/konsumentombudsmannen.
Anmalningsformulér finns pa deras webb-
plats: http://www.konsumentverket.se/
anmalan/.

Om du sett reklam i SVT, TV4 eller hort
den i ndgon svensk radiokanal anméler du

Han dr bekymrad &ver utvecklingen av
flera skal.

-For det forsta visar forskning att unga
som exponeras for alkoholreklam bérjar
dricka tidigare och dricker mer. For det
andra tror jag att om man hela tiden mots
av alkoholreklam sa bidrar det till en nor-
malisering, dédr alkohol ses som vilken
vara som helst. For det tredje hor vi fran
dem som har en beroendeproblematik att

detta till Myndigheten for radio och tv:
www.radioochtv.se/Tillsyn/Granskning-
av-program/Anmalan/.

Du kan ocksa vénda dig Reklamombuds-
mannen, som &r branschens egen instans
for att tolka reglerna kring marknadsforing.
Du anméler pa webbplatsen: www.reklam-
ombudsmannen.org/anmal_reklam/
anmalningsformular.

vardagen blir betydligt svdrare ndr de ser
alkohol 6verallt, sdger han.

Han har egentligen ingen bestdmd upp-
fattning om regelverket &r tillrdckligt eller
om det bor forstirkas.

-Det viktigaste tycker jag dr att en aktiv
tillsyn kommer pa plats sd att de regler
vi har i storre utstrdckning efterlevs. Sen
ar det spannande att f6lja utvecklingen i
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ALKOHOLREKLAM

Finland ddr man férbjudit alkoholreklam i
sociala medier. Det kan ocksé vara en vég
att ga, sdger han.

Han menar att det i dag hinder vildigt
lite om en annonsor dvertrdder reglerna.

-De allra flesta &vertriddelser tror jag
inte Konsumentverket vet om och d4 hén-
der forstas ingenting. I de fall de kidnner
till dvertrddelsen och viljer att uppmark-
samma den séger annonsdren i regel att
de ska ritta sig och d4 hdnder inget mer. I
manga fall &r kampanjperioden redan slut
och da har det ingen reell effekt. Annon-
soren har hunnit kora en otilldten kam-
panj utan péfoljd. Det dr daligt ur flera
aspekter, bland annat for att vissa annon-
sorer felaktigt kunnat skaffa sig fordelar
gentemot andra som foljer reglerna. Det
dr inte manga fall som gar upp till dom-
stol, sdger Magnus Jagerskog.

Ett problem som patalades i utredning-
en dr att tillsynen av alkoholreklamen
fraimst dr reaktiv; myndigheten reagerar
efter att den fatt in en anmdlan. Den pro-
aktiva verksamheten bestar framst av viss
omvirldsbevakning samt utbildning och
stod riktat till kommuner.

Jan Nyquist, en av tva enhetschefer pa
rittsavdelningen som hanterar anmil-
ningar, tycker inte att kritiken &r helt
rattvis.

-Det stimmer inte att vi invintar
anmilningar fran allminheten innan vi
gOr nagot. Vi forsdker vara proaktiva och
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hélla koll pa annonser. Ibland gar vi in for
att bevaka ett visst omrade. Om vi sjilva
far nagot hemskickat kan vi ocksa Sppna
ett drende.

gar upp till

domstol.”

MAGNUS JAGERSKOG

Nagon strid strém av anmélningar av
alkoholreklam kommer inte in. Totalt
far Konsumentverket in ungefir 8ooo
anmilningar pa ett ar. Av dem giller
omkring 60 alkoholreklam.

-Av de 8000 anmdlningarna blir cirka
700 ett drende. Vi prioriterar fritt. Saker
vi véger in &dr hur allvarligt vi uppfattar
att det dr, hur omfattande och hur ménga
som anmadlt reklamen.

Att inte fler anmaler alkoholreklam
tror utredningen beror pa att allménhe-
ten inte fullt ut kénner till de speciella
restriktioner som finns kring alkohol-
reklam. Den som anmdler fir heller inte
nagon kdnnedom om vad som hénder med
drendet.

—Anmiélaren fir bara ett automatsvar att
vi tagit emot anmélan. Vi héller inte anmi-
laren underrdttad om hur det gir. Om
vi beddmer att ett drende ska Oppnas s
skriver vi till annonséren och patalar vad
vi anmérker pd. I 75 procent av fallen sdger
annonsdren att de inte kommer att fortsat-
ta med annonseringen, sdger Jan Nyquist.

Vad hinder annars?

-Om annonsdren inte gar med pa att
upphora med marknadsforingen ber vi
KO-sekretariatet hos Konsumentom-
budsmannen att skriva ett foreldggande.
Da far de i allménhet vite. Annars gar
drendet vidare till Marknadsdomstolen
och dirifran till Tingsrétten.

Andrar de inte bara lite i kampanjen
och fortsdtter?

-Vi forsoker skriva sd allmént sd att det
inte ska gilla bara en enskild annons. Det
kan std ”Ni forbjuds hdrmed att anvénda
féljande uttryck eller andra liknande.”

Jan Nyquist dr 4ndé inte néjd med hur
det fungerar.

-Jag tycker att lagstiftningen dr till-
rickligt bra, men processen dr for ldng-
sam och sanktionerna behéver forstirkas.
Vi borde kunna fa utkrdva vite direkt.
Sedan kan annonsorerna fa 6verklaga om
de dr missndjda med vart beslut. Som det
dr nu hinner det gé allt for 14ng tid fran
overtrddelsen tills drendet nar Tingsrit-
ten. D4 blir annonsoren oftast frikdnd.

Men hur kan tiden spela roll om ett
brott dr begénget?



-Det hdr dr en framdtsyftande lagstift-
ning. Om annonsdéren kan visa att de dnd-
rat sin marknadsforing sa blir det inget vite
utdomt. Ju lingre tid det gar innan drendet
kommer till Tingsrétten desto stdrre méj-
ligheter har annonsdrerna att vidta atgir-
der. Det &r inte som andra lagar dér det
bara giller att bevisa att ett brott begatts.

Han uppskattar att KO-sekretariatet
skriver omkring 20-30 fdreldgganden
per ar.

—Av dem blir det nog inte mer dn 5-20
stycken som gar till Marknadsdomstolen.
Max en handfull per ar fir ett vite utdomt.

IOGT-NTO anser att all alkoholreklam
borde férbjudas.

-Vi gillar egentligen inte att vara emot
saker. Det dr s trakigt att vara nej-siga-
re, men i det hir fallet, dir vi har bade
forskningen och opinionen med oss, &r
det inget att tveka om. Effekterna av ett
alkoholreklamf&rbud 4r ju positiva och da
madste vi lyfta blicken ldngre, sidger Linda
Engstrém, kommunikations- och péver-
kanschef pa IOGT-NTO, till Accent.

Fakta. Regler for alkoholreklam i Sverige

m Alkoholreklam far géras i tryckta medier
for alkoholsorter som inte ar starkare an
15 procent. Reklamen ska vara mattfull,
far inte vara patrangande, uppsokande
eller mana till bruk. Den far inte heller
vara riktad till barn och unga. Reklamen
far inte visa alkohol tillsammans med
manniskor eller i olika miljéer. Endast
sjalva produkten far visas och 20 pro-
cent av annonsutrymmet ska upptas
av en varningstext.

m Painternet galler i princip samma regler
men dar saknas begransning for star-
kare drycker.

Hon berdttar om kampanjen ”Alkohol-
stor”, som IOGT-NTO driver infOr valet.
I kampanjen uppmanas medlemmar och
allménhet att fraga en av de 5000 kandi-
dater som stéller upp i riksdagsvalet om
de vill skdrpa lagstiftningen och tillsynen
av alkoholreklam (18s mer om hur politi-
kerna svarade.).

"Vi gillar egentligen inte att vara

emot saker. Det ar sa trakigt att

vara nej-sagare...’

LINDA ENGSTROM

m |radiooch TV faringen alkoholreklam
férekomma alls for drycker starkare
an 2,25 procent. De svenska TV-
kanaler som visar alkoholreklam
sander fran Storbritannien och lyder
under brittisk lag. Enligt den sa kall-
lade effektlandsprincipen ska dock
svensk lag tilldmpas om marknads-
féringen &r riktad mot en svensk publik.
For att fa saken prévad polisanmalde
IOGT-NTO TV-bolagen for tre ar sedan.
Besked fran Myndigheten for radio och
TV utlovades till fore sommaren, men
saknas an.

—Det har varit litt att 4 folk att gd in
och fraga. Vi mérker att alkoholreklam
dr en fraga som engagerar och médnga
stor sig pd reklamen. Hittills har 6ver
1700 riksdagskandidater svarat. En
overvdgande majoritet av dem, dver 8o
procent, vill ha en skdrpning. Detsamma
visar undersokningar bland allménhe-
ten, sdger hon.

Hon syftar bland annat pd den under-
sokning som genomfdrdes i bérjan av juni
av IQ. Den visade att 44 procent vill ha
ett reklamférbud och 81 procent anser att
alkoholreklam ska omges av hardare reg-
ler &n annan reklam. m
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Detta uppslag ar en annons

T

Aunt
Wy
IOGT-NTO-RORELSEN

T ﬂ@Kﬁ Som medlem i IOGT-NTO- :
® rorelsen eller givare bidrar DU //
till ett fantastiskt arbete i virlden. I Afrika,
Sydostasien och centrala Europa stodjer vi
min och kvinnor som ocksa brinner for att

alkohol och andra droger inte ska hindra
manniskors vilmaende och utveckling.

Tyvarr finns det mycket kvar att gora.
Visste du att sa mycket som vart fjarde
dodsfall i varlden ar alkoholrelaterat?
Helt onodigt. Hiar kan du lasa lite om allt
bra arbete som bidrar till att gora varlden
lite battre. Mer information finns pa
global.iogt.se.

Pa Sri Lanka ger vart arbete resultat! I r utsags Adic, ~'

var samarbetspartner, till landets basta organisation
av en stor tidning. Priset fick de for att de paverkar \
sa ménga; unga, gamla, statstjanstemaén, arbetare, @ N
kvinnor och mén. Mélet dr att farre ska bérja anvanda .

Néar ménniskor slutar att ga till baren
finns det plotsligt bade tid och
pengar 6ver till annat. Det blev é-g %
tydligt i de byar i Tanzania

som fatt stod via den lokala

alkohol och tobak, och att de som anvinder det ska sluta. ) . organisationen IDYDC. %
Utover att folkhélsan blir béttre och trafikolyckorna férre, . S
sa far barn och familjer mer trygghet och pengar ver i Efter diskussioner med ﬂl I[“ M[ [n”l{ by
hushallskassan. I &r uppmérksammade Adic dven miljo- —  byledare, ldrare och andra v W e
konsekvenser av alkoholproduktion. o engagerade vuxna, besl6t NH Wty v
e byborna att begrinsa Wy iy “5’ W N
0 0 ) ) .'S" tillgangen pa alkohol. Och
b 0 Visste du att det gar &t hela 300 liter - resultaten It inte vinta pa ‘}M M v Vi
vatten till 1 liter ~(')'1? Pa Sri Lanka ar rent L sig. Vald i hemmen och trakasserier i byn ‘;hr ; Wy }!f wrhﬂ
vatten en bristvara. Helt galet! ‘—w minskade med 70 %! Hushallens inkomster !
A~ kade s att familjer fick rad att kopa skolbdcker, skol- W
@ . . " ‘.L‘ uniformer och reparera sina hus. Och ndr méannen hjilpte Ny
woel. . . Al @M k‘*m till pa dkern, istéllet for att sitta pa baren, fick familjerna v
' T v mer mat. Enkelt, eller hur? f’?
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Detta uppslag &r en annons

VARLDEN LITE BATTRE

INTAKTER:
Insamlade medel:

3300 000 kr (18%) > 4

Hrde
Projektbidrag (fran . 4® v,
Forum Syd): Jerng
13200 000 kr (70%)

Ovriga intikter (ex
bidrag fran férbun-
den): 2 200 000 kr
(12%)

I centrala Bosnien har en grupp unga ménniskor

fatt till en riktigt viktig forandring under aret. Alla
grund- och gymnasieskolor ska nu vara alkoholfria!
Det far inte lingre séljas alkohol pé skol-

omradena och inga lidrare far
= m@% vara berusade. En sjélvklarhet
for oss i Sverige, men inte pa
manga andra stéllen i varlden.
CEM heter den lokala organisationen vi samarbetar med
och som genom sina kampanjer och sitt pdverkansarbete
har fatt igenom den hir férandringen. De har gjort mycket

*” annat ocksd, bland annat roliga utbildningar déar ung-

T

domar lér sig uppmérksamma och utmana

alkoholnormer. Heja! e
v / “% \a

T

KOSTNADER:
Andamadlskostnader:
18500 000 kr (93%) e mycket
. v pERaacna
Insamlingskostnader: i ?
600 0000 kr (3%) * frum ¢
Administrationskostnader:
800 000 kr (4%)
ANDAMALSKOSTNADER:
Ostafrika
7400000 kr  flvr fFrdelas
Sydostasien Fﬁ""!z I Burma finns ménga internflyktingar och mig-
5050 000 kr rantarbetare. De arbetar ofta hart i industrizoner,
Sri Lanka utan sociala skyddsnit. Fattigdom, alkohol-
3150 000 kr missbruk och ohélsa dr utbrett.
?égg%lo%llﬁf holpolitik I ett av dessa omraden finns vi ndrvarande for att
.. erbjuda trygghet, laxhjilp och ett bra mal mat for
Osteuropa .. 1 .
1250 000 kr ca 700 barn. Utover stod till barnen, utbildas

dven foraldrar och l4rare i barns réttigheter.
Det ér ett bistdnd som ger effekt bade pa kort
och p4 1&ng sikt. Malet f6r vért internationella
. arbete dr att vi inte ska behévas. Men vigen dit dr
annu lang.

For att 4 till en héllbar f6randring i ett land nir det
géller alkohol, behovs regler och lagar. Det fattas i
ménga ldnder och vi stédjer aktdrer som arbetar for
att f4 hallbar férandring.

Efter ménga &r av méten, forhandlingar och
studier har man lyckats {3 ett lagforslag om alkohol i
Laos! Vi gldds at det tillsammans med var samarbets-
partner Lao Women Union som arbetat mycket
hart for det. De har dven sett till att kopplingen
mellan alkohol och méns véld mot kvinnor och §
barn uppmaérksammas, ett &mne som ar tabu
i manga lander. Grattis Laos!



GISSA
PARTIET!

Accent har fragat sju riksdagspartier om deras syn
| ett antal alkohol- och narkotikapolitiska fragor.
En av dem ser du har — vem tror du svarade vad?

TEXT EVAEKEROTH ILLUSTRATION MAGNUS FREDERIKSEN
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Sd hiir svarar sju riksdagspartier ndr Accent
fragat dem vilka dtgirder som dr viktigast
for att minska alkohol- och narkotikapro-
blemen. Kan du gissa vilket parti som sva-
rat vad? Moderaterna, Kristdemokraterna,
Folkpartiet, Centerpartiet, Socialdemokra-
terna, Miljopartiet och Vinsterpartiet har
besvarat enkiten.

Vilka atgarder anser ditt parti vara
viktigast for att minska alkohol-
problemen?

Vi vill sinka alkoholkonsumtionen med
hjélp av en restriktiv alkoholpolitik. Till-
gangen ska kontrolleras med alkohol-
skatter, forsdljningsmonopol (Systembo-
laget), sénkta infOrselkvoter frdn andra
EU-ldnder och férbud mot alkoholreklam.
For att forebygga missbruk &dr det viktigt
med en vilfdrdspolitik som gor att alla har
rdtt till ekonomisk och social trygghet.
Men det behdvs ocksa sirskilt alkohol-
forebyggande arbete och bra behandling
och vard for personer med missbruks- och
beroendeproblem.

Prioritera barn och unga i det forebyg-
gande arbetet. Enbart anvinda evidensba-
serade metoder och beprévad erfarenhet
i behandling. Ge landstingen det samlade
ansvaret for missbruksvarden.

C

Behalla Systembolagets forsiljnings-
monopol, anvinda prisinstrumentet och
vara tydlig med &ldersgrdnser. Dessut-



om krdvs fortydliganden ndr det géller
e-handel samt alkoholreklam.

Bevarat detaljhandelsmonopol, 6kade
insatser for att minska ungdomars alko-
holkonsumtion samt tidigare och béttre
hjdlp mot riskbruk och missbruk.

E

Var alkoholpolitik bygger pa en kom-
bination av ménniskors eget ansvar och
samhdllets nodvéindiga insatser for att
motverka en skadlig alkoholkonsumtion.
Vi menar att alkoholskatten maste vara
avvigd, den kan inte vara for hog da det
endast driver ménniskor att kdpa alkohol
pé andra stillen dn Systembolaget, helt
utan sambhdllets vetskap eller mdjlighet
till kontroll, men den kan heller inte vara

tidigt gar ut med saklig information till
ungdomar om alkoholens faror och ris-
ker. Det &r ocksa viktigt att man sétter in
stodatgirder for dem som visar tendenser
till missbruk sa de blir hjélpta i tid. Skolan
fyller hir en mycket viktig roll nir det gil-
ler att upptédcka och hjilpa de ungdomar
som 4r pa vig att hamna i en skadlig alko-
holkonsumtion.
F

Ju senare ungdomar borjar dricka alko-
hol, desto mindre &r risken f6r alkoholpro-
blem léngre fram i livet. Darfor dr det vik-
tigt med forebyggande arbete mot barn,
ungdomar och fordldrar. Insatserna mot
langning och svartsprit ska vara tydliga,
och restauranger och butiker som inte
skoter aldersgranser ska bli av med sina
tillstand.

"Vi foreslar okat statligt stod till

frivilligorganisationer;”

for 14g, da det skulle innebéra stora risker
ur ett folkhédlsoperspektiv.
Samtidigt finns det ett viktigt och tyd-
ligt folkhalsoperspektiv i alkoholfragan.
Det dr viktigt att samhillet och skolan

Dessutom ska sjukvédrden ha ett tydligt
uppdrag att arbeta forebyggande, och ta
upp risker med alkohol. Det ska vara litt
att fi tillgdng till hjdlp frén sjukvarden
att minska sin alkoholkonsumtion tidigt,

Snabbenkat till nagra organisationsforetriadare

VALET 2014

innan ett riskbruk hunnit bli ett allvarligt
missbruk. Det dr ocksa mycket viktigt att
sld vakt om Systembolagets detaljhan-
delsmonopol och att fortsdtta ha hdga
alkoholskatter for att hélla totalkonsum-
tionen nere.

G

Forutom en restriktiv alkoholpolitik &r
forebyggande dtgarder for unga det allra
viktigaste. En vil fungerande skola, for-
béttrat stdd, fler vuxna i skolan, special-
pedagoger och satsning pa elevhilsovard
dr viktiga delar. Liksom alkoholftria intres-
santa milj6er. Srskilt riktade projekt pa
kommunal nivd, uppsokare dr angeldget.

Vi foreslar okat statligt stod till fri-
villigorganisationer, bland annat inom
ANDT-omradet. Vi vill géra vird och
stod for alkoholrelaterade problem mer
tillgdnglig. Som ett led i detta vill vi att
landstingen tar &ver huvudmannaskapet
for missbruksvarden. Vi vill att alkolds ska
finnas i alla nya bilar. Fér den som akt fast
for rattfylleri ska alkolas vara ett krav for
att kunna behélla krkortet.

Rdtt svar: Moderaterna E, Kristdemokraterna
G, Folkpartiet F, Centerpartiet B, Socialdemo-
kraterna D, Miljopartiet G, Vinsterpartiet A.

Pa www.accentmagasin.se kan du gora sam-
ma test angdende narkotika.

Vilken alkoholpolitisk fraga tycker du
ar viktigast infor valet och under nista
mandatperiod?

Linda Engstrém, kommunikations- och
paverkanschef pa IOGT-NTO:

—Aven om viinom IOGT-NTO siktar in oss
pa alkoholreklam infor valet sa maste jag
svara mer traditionellt. Viktigast av allt &r
att forstarka monopolets stallning. Sedan
maste alkoholskatten hojas kontinuerligt.
Det ar dessutom atgéarder som har stad
hos befolkningen sa det borde inte vara sa
svart. Folk vill ha monopolet kvar och det
finns inte heller nagot stort motstand mot
att héja alkoholskatten.

Kjell-Ove Oscarsson, sekreterare Sveriges

Landsrdd for Alkohol- och Narkotikafragor

(SLAN) och ledamot i IOGT-NTO:s styrelse:

—Over tid ar priset pa alkohol den vikti-
gaste faktorn for att begrénsa alkoholen.
Det vore bra med en 6verenskommelse

over blockgrénserna om arliga hojningar

av alkoholskatten. Ett drdmscenario vore
forstas att fa ett stopp for den hoga tillatna
alkoholinférseln.

Leena Haraké, kanslichef Kvinnoorgani-
sationernas Samarbetsrad i Alkohol- och
Narkotikafragor (KSAN):

—Att den aggressiva marknadsforingen av
alkohol riktat till flickor och kvinnor stoppas
och att samhallet satsar pa saval tidiga som
behandlande insatser for de som redan har
hamnat i problem, eller riskerar att géra det,
samt att aldre ska garanteras en nykter och
drogfri milj6 - &ven pa aldreboenden.

Och tusen andra saker forstas!
Per-Olof Svensson, organisations-
sekreterare Bld Bandet:

—Viser att alkoholreklamen breder ut
sig kraftfullt i bade nationell och lokal tid-
ningsmedia, i TV-kanaler, webb och sociala
medier. Att alkoholféretag satsar sa mycket
betyder givetvis att det betalar sig med 6kad

forsaljning. Den indirekta reklamen genom
sponsring i, bland annat, idrottssamman-
hang med produktnamnsplacering, innebar
en fortsatt avtrubbning dar vi paverkas
utan att vi ens ténker pa det. Nu &r det dags
for politiker att genomfora atgarder for att
begrénsa alkoholreklamen och darmed ta
alkoholpolitiskt ansvar.
Arne Winerdal, vd MHF:

—De fragor vi driver infor valet &r att det
ska vara alkobommar vid alla farjelagen
sa attingen tillats kora in i Sverige utan att
blasa, att lagen andras sa att polisen kan
gora drogtester langs vagen. Misstanke-
kravet maste bort. Vi vill ocksa att lagen
om eftersupning, som en enhallig riksdag
bestéllt, infors. Lagen ligger klar pa justitie-
departementet.
Sven Andreasson, ordférande Alkohol-
politiskt forum:

—Alkoholreklamen: att all form av mark-
nadsforing av alkohol férbjuds.
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OVANLIG
SAMSYN

| Accents riksdagsenkat om alkohol och narkotika visar
det sig att partierna ar overens om de viktiga fragorna.

Inget av partierna vill liberalisera nar-
kotikalagstiftningen och tilldta cannabis
ens for eget bruk. ”All hantering bor dven
i fortsdttningen vara illegal” dr det svar
samtliga valt.

Samtliga vill ocksa behalla Systembo-
lagets monopol pa forséljning av alkohol.
And4 4r det bara Vénsterpartiet och Mil-
jopartiet som vill forbjuda e-handel med
alkohol. Folkpartiet, Socialdemokrater-
na, Kristdemokraterna och Centerpartiet
vill dock begriansa e-handeln mer dn idag.
Endast Moderaterna vill tilldta e-handel
pa samma sdtt som idag. Inget parti vill
latta pd reglerna ytterligare.

Intressant att notera dr att inget parti
vill tilldta gardsforsiljning om EU:s kon-
kurrensregler kréver att dven andras pro-
dukter maste erbjudas till forsédljning eller
att dven utlindska producenter maste fa
tillatelse att sélja sina produkter. Center-
partistiska foretrddare har vid flera tillfdl-
len aterkommit till att gdrdsforsiljning
borde tillatas och Centerpartiet svarar
ocksa i enkiten att de skulle vilja att det
tilldts, men bara om det gar att begrdnsa
till att lokala producenter far silja egna
produkter. Det vill &ven Moderaterna och
Folkpartiet, men Folkpartiet papekar i en
kommentar att de hittills genomférda
juridiska analyserna visat att det inte &r
forenligt med Systembolagets monopol
och dirfor inte dr aktuellt.

Alkoholskatten och alkoholreklamen &r
de fragor det rader mest oenighet. Skilje-
linjen gér dock inte mellan alliansen och
oppositionen, som man kanske skulle
kunna tro.

Istdllet anser Folkpartiet, Socialdemo-
kraterna och Centerpartiet att det ricker
med den genomfdrda alkoholskattehoj-
ningen, medan Vénsterpartiet, Modera-
terna och Kristdemokraterna och Milj6-
partiet vill h6ja skatten ytterligare.
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Alkoholreklamen vill Vansterpartiet,
Centerpartiet och Miljopartiet forbjuda,
medan 6vriga vill ha den kvar.

Det parti som avviker ndr det giller
fragan om atgdrder mot alkoholproble-
men dr Centerpartiet som inte ndmner
restriktiv politik, skatter eller monopolet.
Sadant som enligt all vetenskap tillhor de
mest effektiva atgidrderna.

Centerpartiet och Miljopartiet viljer
bada att lyfta fram att landstinget ska ta
over huvudmannaskapet for beroende-
varden. Ett forslag som kom dryftades i
den sa kallade Missbruksutredningen fran
2011, men som slutligen inte lades fram.
Folkpartiet vill ge sjukvarden ett tydligt
uppdrag att arbeta forebyggande.

Vénsterpartiet, Folkpartiet, Centerpar-
tiet och Miljopartiet tar upp vikten av god,
tillganglig vard.

Kristdemokraterna dr ensamma om att
nidmna bade e-handel och alkoholreklam
som viktiga att se Over for att minska
alkoholproblemen.

Endast Vénsterpartiet ndmner begréns-
ning av inférselkvoterna.

Nir det giller atgdrder for att minska
narkotikaproblemen far Centerpartiet
sdllskap av Vénsterpartiet i att avsta fran
att ndmna restriktiv politik. Det gor alla
andra partier.

Vénsterpartiet ndmner dock att begrén-
sa tillgdngen som viktigt, vilket rimligen
medfor ndgon form av restriktioner.

Vinsterpartiet lyfter istéllet den gene-
rella vélfirden och bra trygghetssystem.
Centerpartiet trycker pa forebyggande
arbete mot barn och unga, vilket i och f6r
sig kan betyda restriktioner. m



Accent stéllde sju fragor till sju

riksdagspartier. Resultatet ser du nedan.

Du vet val att du ocksa kan ga in pa
I0OGT-NTO:s kampanjsajt alkoholstor.se
for att se vad enskilda kandidater tycker
om alkoholreklamen?

1 Vill ditt parti behalla Systembolagets
monopol?

ODoDEDORK ---

b Nej

3 Vill ditt parti forbjuda alkoholreklam?

mE |-
OEE @ o
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2 Vad tycker ditt parti om aldersgranserna for inkop av alkohol?

I B 3 [ R - O somoe

b Aldersgrénsen for inkdp pa Systembolaget
borde sankas till 18 ar.

© Aldersgrénsen for alkoholservering pa
restaurang borde hdjas till 20 ar.

d Aldersgrénsen for bade servering och inkép
av alkohol borde hojas.

4 Alkoholskatten héjdes vid arsskiftet. Vill ditt parti héja
alkoholskatten ytterligare?

a Nej, alkoholskatten bor sankas.

H E n b Nej, det racker med den genomférda

hdjningen.

m m m ¢ Ja, alkoholskatten bor hojas ytterligare.

5 Vilken ar ditt partis installning till e-handel med alkohol i Sverige?

m a E-handeln av alkohol bor forbjudas helt.

H H m n b E-handeln bér begransas mer &n idag.

n ¢ Det bor vara som i dag: okej att kdpa alkohol pa natet och fa det hemlevererat tillsammans med andra
varor, till exempel fran City Gross.

d Det bor vara fritt fram att skicka efter sa mycket man vill fran férsaljare i andra lander.

6 Vill ditt parti att gardsforsaljning av alkohol ska vara tillatet?

n H n a Ja, men bara om det gar att begrénsa till lokala producenter som séljer egna varor.

b Ja, dven om EU:s dven om EU:s konkurrenslagstiftning medfor att producenterna dven maste erbjuda

andras produkter.

¢ Ja, aven om EU:s konkurrenslagstiftning medfor att utlandska producenter maste tillatas att ha egna

forsaljningsstallen.

B M| k| d Nej, vi vill inte tillata gardsforsaljning.

7 Anser ditt parti att cannabislagarna bor liberaliseras?

n H m m m n a Nej, all hantering av cannabis bor dven i fortsattningen vara illegal.

b Eget bruk av cannabis bor vara tillatet.

¢ Odling for eget bruk bor vara tillatet.

d Cannabis bor séljas kontrollerat ungefar som alkohol.

e All hantering av cannabis bor vara tillaten.
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Valvinst 2014

Infor valen 2014 bevakar Accent de alkoholpolitiska fragorna extra noga.

Detta ger oss som Ldsare en extra mojlighet till samtal och fordjupning i
viktiga teman. Samtalen sker med fordel i studiecirkelform. Uppldgget
ar enkelt. Kontakta din NBV-konsulent och beratta att ni vill starta en
studiecirkel. Las artiklarna i Accent. Bjud samman ndgra vanner, t ex fran
I0GT-NTO-foreningen, och komplettera garna med nagra politiker for att
diskutera alkoholpolitik infor valen 2014. €n fin avslutning pa tréffarna
vore forstas om ni kan ordna ett mote om alkoholpolitik i stort och smatt.

Kontaktuppgifter till er NBV-avdelning, studiecirkeltips och mycket annat finns pa
nbv.se/valvinst. Om ni saknar tillgang till Internet kan ni ringa NBV 08-672 61 0o for
att fa information om narmaste NBV-avdelning.



Allt mer alkoholreklam!

Artikeln om alkoholreklam finns pa sidorna 22-25. Alkoholreklamen har dkat kraftigt sedan den

aterinfordes 2003. Foresprakarna for alkoholreklam menar att ett forbud @r en inskrankning i

yttrandefriheten och att reklamen enbart bidrar till att konsumenterna byter mérke. De som

vill ha bort alkoholreklamen menar att den stimulerar till 6kad konsumtion, nya produkter

lanseras och populariseras och att granserna ténjs for en mera tilldtande och accepterande

attityd mot alkoholdrycker.

Alkoholreklamforbud

Sverige har under stora delar av19oo-talet inte haft na-
got reklamforbud mot alkohol. Det som funnits inférdes
som ett resultat av det langsiktiga alkoholpolitiska beslut
som antogs av riksdagen 1977.

Forbudet mot alkoholreklam tradde i kraft 1979. Kravet
pa ett reklamférbud kom som en f6ljd av den omfat-
tande marknadsforing av mellandlet, infort 1965 i den
allmédnna handeln, dar bryggerierna hade en kraftfull
satsning paatt 6ka ungas 6ldrickande. Man skrev” Three
Towns dr skont,” och férsaljningen blev en stor framgang
for bryggeriindustrin. Skoléverstyrelsens, nuvarande
Skolverkets, generaldirektdr kallade reklamen for “ett
socialt sabotage.”

Reklamforbudet avskaffades 2003 genom det s.k. Gour-
metmalet och da infordes regeln att det inte ar tillatet
att gora reklam for alkoholdrycker med en alkoholstyrka
over 15 volymprocent. Ytterligare ndgra begransningar
finns och varningstexter ska laggas i anslutning till an-
nonsen och vara 20 procent av annonsstorleken.

Uppgifter: Las artikeln och diskutera innehallet.

e Tareda pa och diskutera vilka regler som finns
fér alkoholreklam.

e Tareda pa hur mycket pengar som satsas pa
alkoholreklam.

NBV

e Storabelopp laggs ocksd pa andra former av mark-
nadsfdring/sponsorinsatser, som inte formellt dr
reklam. Diskutera var och hur den kan finnas och
synas.

e Ldgg upp en plan for att anmala alkoholreklam som
du tycker gar emot lagstiftningen.

e Bevaka dina riksdagspolitiker sa att de motionerar
om att avskaffa alkoholreklamen!

Utmaning:

Folj en tidning eller tva och se hur mycket alkoholre-
klam som finns under en/tva veckor. Vélj gdrna ocksd en
tidskrift. Notera gdrna ocksa olika former av marknads-
féring i de TV-program du ser. Kan vara magasinspro-
gram. filmer och matprogram. Materialet ssmmanstaller
cirkelnochanvénderivalrérelsen. Om cirkeln dnnuinte
mott ndgon politiker- ring och boka tid for att prata
alkoholpolitik!

Lastips:

Ga in pa www.riksdagen.se och sok pa alkoholreklam.
Las nagra motioner som du tycker &r bra och redovisa
demicirkeln. Kontakta gdrna riksdagsledaméteriditt lan
och fraga hur de stdller sig till alkoholreklam i tidningar
ochiTV.

Hemsidetips: Eurocare,IOGT-NTO, Folkhdlsomyndig-
heten, CAN och IQ.

accent

Ovriga delar av studiematerialet har publicerats i tidigare nummer av Accent: tréff 1i nr 2, traff 2i nr 3 samt traff 3inr 4 - 5.
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AR SVARSTOPPAD

Efter FBIs tillslag mot den natbaserade drogmarknaden Silk
Road kommer nu nasta generation. Decentraliserade natverk
utvecklas pa flera hall — och kan komma att bli omojliga att stoppa.

TEXT LARS KAJES ILLUSTRATION DANIELA JUVALL
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Droghandeln letar nya vigar for att
sdlja och kopa droger pé ndtet och med
ny teknik kan det i praktiken bli oméjligt
att stdnga ner den nya typen av online-
marknader som just nu utvecklas pa flera
hall. Till skillnad frén Silk Road kommer
det inte finnas nagon central server som
nagon myndighet kan ta i beslag.

Silk Road var ldnge den stdrsta sajten
for att kopa och sdlja droger pa nitet.
Genom att gdmma sina servrar inom
krypterade nétverk och anvdnda den
anonyma, elektroniska valutan Bitcoin
lyckades sajten vinna fortroende bland
bade kdpare och siljare for att viixa stort,
men fortroendet raderades pa ett 6gon-
blick. Nédr den amerikanska federala poli-
sen FBI lyckades gripa Silk Roads grun-
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dare och stdnga ner sidan férsvann dven
sajtens anvindarbas.

Tillslaget mot Silk Road verkar inte ha
avskrickt ndtanarkister. Istéllet har drog-
marknaden inspirerat till att utveckla nya
verktyg som fungerar pa ett liknande sitt,
men utan den svaghet som blev slutet fér
Silk Road.

Till skillnad fran Silk Road, som lag i
en server som anvindare kopplade upp
sig mot, utvecklas nu flera program som
gor att det inte behdvs nagon central
server. Systemet kan liknas vid att pro-
ducera el i ett stort kraftverk jamfort
med om alla hushall skulle producera
egen el med till exempel solpaneler. Om
kraftverket skulle stidngas ner eller sluta
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fungera skulle manga hushall bli strom-
16sa, men om alla har egna solpaneler sa
skulle det inte spela ndgon storre roll for
resten av elndtet om en solpanel slutar
fungera.

I den hér jgmforelsen dr det kraftver-
ket som motsvarar hur Silk Road fung-
erade. Trots att sidan gédmde sig bakom
kryptering var det tdmligen enkelt for
FBI att ta ner sidan nédr man vél lycka-
des spara vem som ldg bakom. I den nya
generationen nitdrogmarknader &r istdl-
let alla anvidndare en sjdlvstdndig server
som delar med sig av sin processorkraft
till resten av nitverket. P4 sa sitt fort-
sdtter ndtverket fungera dven om en av
anvidndarna skulle forsvinna, om dn med
nagot ldgre kapacitet.
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"Systemet kan liknas vid att

oroducera el i ett stort kraftverk

iamfort med om alla husha

4

skulle producera egen el.

Tekniken i sig &r inte ny. Liknande sys-
tem har anvints inom forskningsprojekt
for att 16sa komplicerade berdkningar
med hjdlp av frivilliga anvdndare. Den
nya typen av drogmarknader anvénder sig
av samma teknik, men tillsammans med
anonymiseringsverktyg, som till exempel

Tor och Bitcoin.

An s3 linge har ingen sddan marknad
faktiskt lanserats, men tidningen Wired
uppmiérksammar ett av projekten, Dark-
market. Darkmarket belénades med
20000 dollar pad ett nitanarkistevene-
mang i Toronto, men slutade utvecklas

efter evenemanget eftersom det endast
handlade om att visa att det dr mdjligt.
Koden finns 4nda tillginglig pa nétet for
vem som helst att vidareutveckla, vilket
dr precis vad som hént strax efter evene-
manget.

Om, eller kanske snarare nir, de hir
typerna av nitdrogmarknader borjar lan-
seras innebdr det att det i praktiken blir
omdjligt att stdnga ner ett helt nétverk.
Istdllet far polisen forlita sig pa att for-
soka ta fast enskilda anvéndare och dven
det dr tillrdckligt svart med alla anonymi-
seringsverktyg som anvinds. Med andra
ord far polisen troligen forlita sig pa klas-
siskt detektivarbete for att kunna gripa
nitdroghandlare och kopare.
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Det ar en perfekt
ort att utova

HOJDAR
RESAN

Under midsommarveckan utmanade deltagarna
na UNF:s kamratstodsresa till Kroatien sin
hojdskrack och dvade pa tilliten till sig

sjalva och andra.

TEXT OCHFOTO ULRIKA NILSSON

Huvudledaren Karin Melbin har varit
engagerad i UNF i fjorton dr och det vikti-
gaste for henne har alltid varit det sociala
arbetet.

-Det har varit jitteroligt att se delta-
garna utvecklas sa fort i sjdlva klattringen.
Ménga har 6vervunnit sin hjdskréack och
bara det 4r ett stort steg, sdger hon.

For tjugo ar sedan borjade UNF med
kamratstddsresor med skiddkning i alper-
na &ver jul. Forra dret var det premidr for
Kkldtterresan till Kroatien &ver midsom-
mar och nykomlingen har redan hunnit
bli en succé. Att Bjorn Lanefelt som &r
larare pA IOGT-NTO:s folkhdgskola Wen-
delsberg och researrangdr valt att kom-
binera den nya kamratstddsresan med
Kklattring dr ingen slump.

-Det &r en perfekt sport att utova. Dels
for att det dr ldtt att ldra sig och det gar
fort att utvecklas. Dels for att det krivs
mycket tillit bade till sig sjilv, till den som
stdr nere pa marken och sdkrar samt till
utrustningen. Det som gjort drets resa
unik dr att vi fitt alla att gilla klattring uti-
fran sina egna forutsittningar.

Kamratstddsresorna kombineras alltid
med nagon form av sport eftersom det
visat sig att fysiska utmaningar underlit-
tar fOr att kunna utmana sig mentalt. Det
gynnar i sin tur kamratstddskursen och
gruppledaren Elon Larsson har mérkt av
den positiva effekten.

-Deltagarna har vixt och kéint sig starka
nér det gatt bra pa klittringen. Jag tycker
det har resulterat i Oppnare diskussioner,

1% ' bade under kurspassen och nir vi samlats

i smédgrupperna, sdger hon.

Kurspassen har handlat om vad kamrat-
stod i UNF innebdr, om hur det dr att leva
och vixa upp i en dysfunktionell familj
och vad beroende och medberoende &r.
Deltagarna har dven fatt med sig metoder
att kunna anvidnda pd hemmaplan som
exempelvis hur man kan bemoéta en vin
som behdver stod.

Det har varit langa dagar. Frin gryning
till elva pa formiddagarna har deltagarna
Kkldttrat och efter lunch har det varit tre
timmars kurspass. Om kvillarna har
gruppledarna samlat sin grupp for att pra-
ta vidare om vad sagts pa kurspasset eller
om annat som kints aktuellt.

Max Johansson dr med som deltagare
och vet redan nu att han kommer &ka om
det blir en kldtterresa dven nésta dr. Men
da vill han vara med som gruppledare.

-Det som lockar &r att ha ett Svergri-
pande ansvar for att andra ska ha det trev-
ligt och mé& bra under resan. Sedan &r jag
intresserad av att hora andras erfarenheter.

Kamratstddsresorna infaller over jul
och midsommar for att skapa mdjlighet
att resa bort fér dem som inte vill vara
hemma vid dessa storhelger. Det dr en
helnykter resa men inget tving pa att
vara medlem i UNF eller IOGT-NTO sa
alla har mojlighet att 4ka med och dven
ta med Ovriga familjemedlemmar. Fem-
tiofyra personer var med pa arets klétter-
resa. Aldersspannet strickte sig fran tre
till femtio dr s det var en spdnnande mix
av ménniskor med olika erfarenheter. m



Fredrik Thorberger, ordférande NSF, ULf Pers_son,_f'drbfmc_iskéssér IOGT-NTO, Andrine Winther, vice ordférande I0OGT-NTO, Catharina Sandberg, ordférande
JUNIS, Tina Engstrém, styrelseledamot JUNIS, Eric Tegnander, ordférande UNF, Malin Thorson, ordférande UNF och Thomas Ahlstrém, styrelseledamot

UNF fragas ut pa Sommarfestivalen.

GEMENSKAP |
SOMMARREGNET

Veckan efter midsommar samlades ett par
hundra medlemmar fran IOGT-NTO-rorelsen for
Sommarfestival i Mora. Accent var pa plats.

TEXT OCHFOTO EVA EKEROTH

Samtidigt med festivaldeltagarna kom
regnet till Mora, ddr IOGT-NTO-rorel-
sens sommarfestival holls. Ingen ldt dock
regnet forta det goda humoret.

-Lite regn gor vil ingenting? Inte ens
om man, som vi, bor i télt. Det blir vad
man gor det till, siger Ellenore Ohgren,
21, fran UNF i Ostersund.

Hon sitter vid ett bord i det stora par-
tytdlt som bland annat inhyser festivalens
reception. Ellenore lockades av att festi-
valen dr gemensam for alla forbunden.

-Jag gillar ndr man blandar hela rorel-
sen. Det &r kul att umgas med folk i olika
aldrar, sdger hon.

Vid ett annat bord i tdltet sitter tva
nyfunna vénner.

-Jag kom hit f6r att gora roliga grejer.
Spela minigolf och paddla kajak har jag
tinkt, siger Emil Nilson, 12.

-Jag ska kora trampbil ocksd, sdger
Simon Carlsén, 9.

De som inte vill ge sig ut i regnet kan
stanna i tdltet. Inga-Britt Ax Ambrosius-
son instruerar nagra festivaldeltagare hur
man binder bladkronor. Hon dr engagerad
i Mora-hemsljdens vdnner och har anli-

"Jag kom hit for

grejer.”

EMIL NILSON

tats av festivalarrangorerna for att ldra ut
hantverket.

Olga Nilson, 10, arbetar intensivt med
att binda samman blad.

—Jag ska gora en krona av liljekonvalj-
blad, séger hon.

I en annan del av tiltet sitter Fredrik
Lovéus och ldr ut flugbindning. Flugfiske
dr hans passion. P4 bordet ligger firdiga
flugor av alla storlekar, fran en liten, liten
fluga som ska forestilla ett forsknott till
stora férgglada varianter for den som vill
fa en gddda pa kroken.

William Seglsten Ness, 9, kimpar pa
med att binda en fluga av radjurshér.
Fredrik Lovéus visar och forklarar hur
viktigt det &r att traden, som snurras runt

4
Einar Nilson, 5, bidrar till att skapa £
sommark;d__psla trots regn och kyla. §

haren, halls ordentligt strickt. Det &r ett
pilligt arbete.

Inte bara ndjesaktiviteter erbjuds under
festivalen. I den intilliggande byggnaden
halls ett seminarium dér Linda Engstrém,
chef for kommunikation och péaverkan
pa IOGT-NTO, talar om hur valvinst ska
uppnds och Catharina Sandberg, Junis
ordforande, redovisar deras rapport.

Regnet tilltar. Badstranden ligger dde.
Fréan téltet hors sorl och skratt. Alla har
sokt sig under tak. Enligt schemat ska
representanter for forbundsstyrelserna
utfragas pa scenen. Men hur ska publiken
kunna lockas ut pa griasmattan i héllreg-
net? Arrangdrerna finner pa rad. En stor
baldakin, som senare ska tdcka buffébor-
det vid middagen, bdrs fram. Publiken
trycker ihop sig under den och utfrig-
ningen kan borja. m
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"Sakta men sakert har vi
fatt igang verksamheten.”

ANNE-MARIE FROJDH
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NYKTER CRUISING

NYKTERHET

NAR NY PUBLIK

For fyra ar sedan stod IOGT-NTO-foreningen i Orsa infor en
hotande konkurs. Nu har man fatt snurr bade pa ekonomin
och pa en sprillans ny aktivitet: nykter cruising.

TEXT OCHFOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Det ar med spand forvintan som Anne-
Marie Fr&jdh, ordférande i IOGT-NTO i
Orsa i Dalarna, ser fram emot den forsta
nyktra cruisingen i féreningens historia.
Det dr en varm l6rdag mitt i juli. Férut-
sdttningarna for ett lyckat arrangemang
4r goda. And4 infinner sig oron s4 hir tim-
men innan invigningen.

—-Man har ju ingen aning om hur minga
som kommer och hur stort intresset ir,
eftersom det dr forsta gdngen vi gor det-
ta. Vi har marknadsfort oss lokalt och pa
Facebook och alla vi har pratat med tycker
att det later som en jéttebra idé. Men vi
far se hur dagen blir. Vi rdknar inte med
att det blir s manga det forsta aret, siger
initiativtagaren och projektansvarige San-
dra Eriksson, som ocksa dr foreningens
vice ordférande.

Hon har ldng erfarenhet av veteranbilar
fran 5o- och 60-talen och hela den skdna
livsstil som f6ljer med cruisingen.

Vad ar egentligen cruising?

-Det &r ljudet, ljuset, griset, mullret,
stdmningen, bilarna, musiken, kliderna.
Allt andas 50- och 60-tal och svunna tider.
Man glider runt i sina bilar och visar upp
sig och umgas. Det &r helt enkelt sommar

Flera hundra bilar sl5t upp till
Nykter cruising

for mig, siger Sandra lyriskt, men tilldg-
ger att det dr trist att det ofta forekommer
mycket alkohol i samband med cruising.

Inte bland forarna naturligtvis, men
bland &vriga deltagare. Hon har under
ménga 4r bland annat medverkat vid
den stora cruisingen i Vdsterds. En skon
tillstdllning for alla invigda — men tyvérr
ocksa ganska alkoholindrénkt.

Det var i samband med en diskussion
kring detta fenomen som tanken dok
upp for tva ar sedan. D4 hade Sandra
varit nykterist och medlem ett ganska
kort tag. Hon gick med i IOGT-NTO nér
hon bestdmt sig for att skippa alkoholen
i dtminstone ett 4r. Sa bérjade hon enga-
gera sig i lokalféreningen och sa blev hon

kvar. Att vara med och bygga upp Orsa-
foreningen &r alldeles for kul och spin-
nande for att sldppa, tycker hon.

For fyra ar sedan stod foéreningen -
som driver biografen Réda Kvarn i Orsa
- inf6r konkurshot med 300 000 kronor
minus i kassan. Spara och bygga upp eko-
nomin eller férsvinna var alternativen.
Nya ordféranden Anne-Marie Frojdh
bestdmde sig for att foreningen skulle fin-
nas kvar, inte minst for att hon sdg stor
potential i det 130-driga huset med sina
dryga 1000 kvadratmeter. Man stingde
bion och investerade i en ny virmepanna i
védntan pa att f4 ekonomin i rullning igen.
Infér valet 2010 blev bion en lokal val-
fraga i Orsa och samtliga politiska partier
onskade ha bion kvar. Med hjélp av spon-
sorer blev det en nysatsning och 2012
kunde biografen 6ppna igen. En person
anstilldes pa 75 procent.

—Sakta men sdkert har vi fitt igdng
verksamheten, det géller att viixa varsamt.
Alla som vill anvdnda var lokal till verk-
samhet blir medlemmar och i dag 4r vi 75
stycken. Hir halls bland annat sprakkur-
ser och fester. Prio ett dr biografen, som
visar film flera kvillar i veckan. Men vi vill
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NYKTERHET

utan dr inkopt av foreningen som forsta
priset i lotteriet ”Spola stdnkar’n & vinn

ISandra Eriksson rattar en
Plymouth Fury 1968|

synas och verka pa flera sdtt och jobbar
mycket med bland annat integration och
ungdomar. Jag ser gdrna att ungdomarna
bli kvar hédr. Men dé méste det skapas nya
jobb och dir tror jag att vi pa sikt kan
bidra, siger Anne-Marie Frojdh.

Hon ténde direkt pa idén om en nykter
cruising.

-Det kdnns frischt, annorlunda och
lockar en helt ny publik. Vi vill ju synas
och mérkas hdr i Orsa. Och vill fd bort
stdmpeln att vi &r stela och trakiga! Man
kan ha mycket kringaktiviteter som barn-
arrangemang, fika, virvning, lotterier och
annat skoj. Vi har lyckats fa méanga lokala
foretag att sponsra oss, vilket dr roligt.
De tror pa det hér! Vi har till och med ett
foretag fran Goteborg som sponsor.

—Ja, vi vill visa att det faktiskt gar att
cruisa utan alkohol, sdger Sandra.

Dagen kommer inte bara att bjuda pa
gamla so-talsbilar, utan ocksd pd majlig-
heten att testa att volta med en bil. MHF
(Motorforarnas Helnykterhetsforbund) &dr
pé plats som samarbetspartner. De delar
ut information och l4ter bland annat beso-
karna prova hur vingligt det kinns att vara
rattfull med hjilp av fylleglasdgon”.

Samtliga som deltar i den nyktra crui-
singen, dven passagerarna, maste gora ett
alkoholtest vid Ungdomens hus innan de
far klartecken att dka.
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"Allt andas 50-

och 60-tal och

SANDRA ERIKSSON

Infér invigningen pa Réda Kvarn klock-
an 12 har det samlats ett ging intressera-
de medlemmar och icke-medlemmar. En
handfull tjejer dr snyggt utstyrda i tidsen-
lig ”rockabilly” stil med hoga frisyrer och
vippiga 50-talsklédnningar. De &r modeller
for lokala Embla ateljé, som dagen till dra
har 1atit sy upp kldnningarna. Frisyrerna
dr kammade av Frisorvillan, dit vem som
helst under dagen kan komma forbi for
en gratis hdruppsdttning.

Nar klockan narmar sig tre pa efter-
middagen dr det som att temperaturen
stiger nagra grader - bade bokstavligt och
bildligt. Snart &r det dags for cruisingen
att starta och hépnadsvickande manga
veteranbilar har samlats pd grdsmattan
vid Ungdomens hus.

Sandra, som ska inleda cruisingen med
sin Plymouth Fury frdn 1968, dr euforisk.

-Det ser ju vildigt lovande ut, konsta-
terar hon nojt.

Bilen hon ska kora #r inte hennes,

jankar’n” som pagar fram till den 6 sep-
tember. Virde; 82000 kronor. Vinnaren
koras den 7 september. Jo, det dr en lyxig
vinst, medger hon. Men den ldr ju garan-
terat locka folk att kdpa en lott fér 100
kronor.

Hanna Westerholm &r p4 plats i Orsa
med sin familj. Hon tycker att IOGT-
NTO har gjort ett jattefint arrangemang.

—Jag dr sjdlv nykter alkoholist, men inte
medlem. Jag tycker att detta &r fantas-
tiskt. Det dr alltid bra med nyktra alterna-
tiv. Och sé dr det bra att barnen kan vara
med ocksa, sdger hon.

Hon far medhall av Orsabon Anders
Larsson, som sjilv deltar med en Mustang
fran 1967.

-Vi dr hér mest for att vi bor i Orsa. Det
dr séllan det hinder nagot hir. Men visst
dr det kul, séger han.

Crusisingen ringlar sig 2,5 mil genom
ett underskont dalalandskap och mal-
gangen dr vid bowlingbanan nere vid
campingen. Tanken dr att bilarna sakta
ska glida fram, en efter en. Ortsborna ska
fd se dem. Och forarna ska f4 chansen att
uppleva ortens skénhet.

- 7
Modellerna fran Embla ateljé
ar 50-tals-snyggal

-Vi vill ju inte bara visa upp oss for
besokare utan ocksa vart vackra Orsa.

Innan Sandra kommer i mal vid bow-
lingbanan far hon ett glidjande telefon-
samtal. Hela 200 personer har “blast
gront” och 39 ekipage rullar nu lings
Orsas végar, dér det finns i forvig angiv-
na stopp med bland annat gratis varm-
korv med bréd.

Hon ler glatt.

-Och jag som trodde att det skulle
komma kanske tio bilar och att pa sin
hé&jd hundra personer skulle blésa i alko-
mitaren! m



Vill du aka med till Bryssel och lara dig mer

om alkoholpolitikyd EU?

Under tre dagar, 2-4 december, tréffar vi politiker, organisationer och andra aktirer som arbetar med alkoholfragan inom EU. Flera av passen

kan hallas p& engelska.

Innan resan till Bryssel forvantas medlemmarna gé en studiecirkel Gver intenet om EU och alkoholpolitik. Studiecirkeln bestar av totalt fyra
tréffar och deltagande krévs for att filja med till Bryssel. I0GT-NTO star fir resa, boende och mat i samband med Brysselresan.

Anmal ditt intresse genom att skicka ett mejl och berétta varfor du vill delta, vad som intresserar dig alkoholpolitiskt och hur du har tink

anvinda dina kunskaper frén resan ndr du kommer hem.

Vivill ha din ansikan senast den 15 september! Studiecirkeln startar i borjan av oktober, resan till Bryssel sker den 2-4 december.

For fragor och/ansikan kontakta:

Irma Kilim, politisk sekreterare EU-fragor, irma.kilim@iogt.se, 08-672 60 30 / 0733-72 62 30.

Du foljer val oss pa
webben ocksa?

Vipublicerar nyheter varje dag pa
www.accentmagasin.se. Langst ner pa
webbplatsen kan du ocksa prenumerera pa vart
nyhetsbrev om du hellre vill halla dig
uppdaterad den vagen.

Du hittar oss ocksa pa
Facebook (facebook.com/accentmagasin)
och Twitter (twitter.com/accentmag)

accent

Natverkstréffar kamratstod

Vilkommen till regionala kamratstodstraffar

i Ornskoldsvik 3—5/10 eller i Jonkoping
17—19/10. Du valjer den samling som geografiskt
ligger narmast dig.

Tanken ar att vi ska traffa vara narmaste kam-
ratstodsgrannar, bygga natverk, stotta och starka
varandra samt dela erfarenheter.

Deltagaravgift 700 kr, inklusive mat och logi i delat
boende, samt resekostnader 6ver 350 kr. Varje
kamratstod kan skicka max 5 deltagare var.

Du anmler dig via:
www.iogt.se/utbildningar
eller ring 08-672 60 05.

Sista anmalningsdag ar 3 veckor
fore respektive traff.
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Kultur. Bocker/Musik/Film/Scen

HALLA DAR!

Sara Sandstedt

Forfattare till boken "Forlorad”.

Vad handlar boken om?

—Den handlar om min uppvaxt
med en alkoholiserad pappa och en
mamma som ar medberoende. Utat
sett var vi en valfungeran-
de familj, ingen anade hur
vi barn hade det. Bakom
den fina fasaden hade jag
ett helvete, som paverkar
mig &n i dag. Titeln syftar
pa allt jag har forlorat; min
barndom, min vilja, min tro
pa andra manniskor.
Varfoér har du skrivit boken?

—Den ar ett satt att beratta
min egen historia och samtidigt
bearbeta det som har hant. Min
pappa anser att det ar jag som har
orsakat hans drickande, att det ar
mitt fel. Men sa ar det ju inte. Det ar
alkoholen som &r boven. Boken ar
ocksa tankt som hjalp och stdd till
andra i samma situation. Nar jag var
tonaring sokte jag hjalp, men ingen
hjalpte mig. Att ldsa om nagon som
har det som jag hade kénts skont.
Hur ser din kontakt ut med din
pappaidag?

—Jag har ingen kontakt med
mina foraldrar. Min pappa har inte
slutat att dricka, han verkar inte vara
tillrackligt motiverad. Jag och min
syster har stallt ett ultimatum. Légg
in dig for avgiftning och ta hjalp,
annars vill vi inte tréffa dig. Jag bade
hatar och alskar min pappa.

Hur paverkar din uppvéxt dig nu,
som vuxen?

—Jag dras till fel personer och de
dras till mig; alkoholister och narko-
maner, valdsamma och dysfunktio-
nella man. Jag har éver huvudtaget
svart att lita pa manniskor och
domer ocksa ut folk snabbt.

Hur mar du i dag?

Béttre, aven om jag har langt kvar
innan jag ar hel. Men jag ar stolt
Over att sta pa egna ben och ta egna
beslut. Jag har tagit kommando
over mitt eget liv. Min hogsta 6nskan
ar att pappa ska sluta dricka.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Fint om

barnloshet

] Lédngtan bor i mina steg
Klara Zimmergren
Forum

ROMAN Nér komikern och radio-
personligheten kom upp i 35-ars-
aldern borjade fragorna komma.
Varfor har inte du barn? Ja, varfor
hade hon inte? Hon hade inte
traffat den réatte och var knappast
en glad singel langre. Och hon
ville ha barn, bli som alla andra,
inga i normen och fa uppleva att
bli mamma till ndgon. Nagra ar
senare traffar hon en trevlig man
och de forsoker bli gravida. Men
inget hander. Det blir flera forsok
med IVF, som alla misslyckas.
Aren gar och paret borjar fundera
pa adoption. Men &n vill de inte
slappa tanken pa en alldeles
egen baby. Nya férsok och nya

Heltunderbart |

om karlek

@ Konsten att héra hjértslag
Jan-Philipp Sendker

Overs. Lena Torndahl

Forum

ROMAN Ett karleksbrev till en
okand kvinna i Burma far Julia
att borja soka efter sin férsvunne
far. Det &r ndmligen han som har
skrivit brevet. Uppenbarligen bar
han pé en hemlighet som har
foljt med honom fran hemlandet
Burma till New York, dar han har
levtialla ar som framgangsrik
advokat och familjefar. Vem

var han egentligen? Nar Julia
kommer till faderns fodelseby
traffar hon snart en man, U Ba,

besvikelser. Sorgen
far faste. Kanske
kommer hon aldrig
att blimamma?
Klara Zimmergren
skriver vackert och
uteldmnande om
barnlangtan och
drommen om att

fa bli foralder. Hon
skriver om kampen,
oron infor varje nytt
graviditetstest, den
vaxande skodrheten
i aktenskapet och
avundsjukan som
branner varje gang hon ser en
gravidmage. Extra bonus i boken
ar kérleken till airedaleterriern
Frasse som skanker sa mycket
trost och okomplicerad gladje.
Precis som den hér fina berét-

som bdrjar beréatta
den sallsamma
historien on Tin
Win och Mi Mi och
deras storslagna,
h&pnadsvackande
karlek. Tin Win
blev som barn
blind. Mi Mi fod-
des handikap-
pad. Tillsammans var de
oo6vervinnliga. Tills den dag da
Tin Win blev kallad till Rangoon
av en okand onkel. "Konsten att
hora hjartslag” ar en fantastisk
beréattelse om karlekens inner-
sta vasen, den sortens karlek
som ar fa férunnad. De ar en Gst-

telsen om
Klaras resa mot
foraldraskapet. Som till sist blir.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

erlandsk version
av Romeo och
Julia —den oméj-
liga karleken. For
Tin Win och Mi Mi
spelar detingen
roll att en hel

livstid har kommit
emellan. De glém-
mer aldrig varandra
och alskar bortom
tid och rum. Sendker har ett
Ljuvligt, poetisk sprak och hela
berattelsen &r som en bitterljuv,
Osterléandsk saga: oavbrutet
fangslande, spénnande, sorglig
och helt underbar.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

FOTO: LIONSGATE/ROADSIDE ATTRACTIONS

Oavbrutet spannande spionthriller

HH A most wanted man
Philip Seymour Hoffman, Robin
Wright, Willem Dafoe

DRAMA En mystisk, torterad man
pa flykt, till halften tjetjen, till
héalften ryss, anléander till Ham-
burgs muslimska férsamling.
Aret ar 2001, strax efter ter-
rordaden i USA. Han &ridesperat
behov av hjalp och letar efter sin
avlidne ryska fars formdgenhet,
en formodgenhet som inte byggts

upp helt lagligt. Ingenting som
den unge mannen beréttar verkar
stdmma; ar han ett offer, en tjuv
eller - varst av allt - en extremist
med siktet installt pa terrordad?
Underréttelsetjansten ar redan
mannen pa sparen nar han far
kontakt med en ung advokat som
specialiserat sig pa asylsckande
och ménniskor pa flykt. Hon vill
hjalpa Issa, som han heter. Men
fragan &r vem det &r hon hjalper?
Philip Seymour Hoffman gor en

av sina sista rollprestationer som
spionen som &r fast besluten att
fanga den allra storsta fisken;
hjarnan bakom Al Quaida.

Det &r oavbrutet spannande,
vélspelat och intressant med
manga bottnar. En politisk
thriller av hdgsta kvalitet och
aktualitet. Filmen bygger paen
roman av John le Carré. Premiar
i september.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Spannande om
raserat dktenskap

@ Hustrun

A.S.A Harrison
Overs. Cecilia Falk
Massolit forlag

ROMAN Psykoterapeuten Jodi och
fastighetsmaéklaren Todd lever ett
stillsamt och férutségbart parliv
med goda middagar, mycket tala-
mod och tysta éverenskommelser.
Han star for ekonomin medan hon
kan glida fram i tillvaron pa ett
ganska behagligt satt. Hon agnar
mer tid at hunden Freud &n sina fa
och forhallandevis friska patienter.
Jodi och Todd tycker om varan-
dra, men gléden har sedan lange

falnat och Todd har under deras
langa dktenskap tagit en hel del
snedsteg. Men Jodi &r forlatande.
Han kommer ju alltid tillbaka till
henne. Men nér han inleder ett
forhallande med den unga Nata-
scha gar han for langt. Och han
tvingas betala ett mycket hogt
pris fér sin otrohet. "Hustrun" ar
en oavbrutet spannande rela-
tionsthriller som i vartannat kapi-
tel berattas ur makens respektive
hustruns synvinkel. Den som far
mest illa &r Jodi, som till en borjan
latsas som det regnar - den val-
polerade fasaden far absolut inte
raseras - men som sa smaningom

Vi hepd 0 s i e g
B 1 bt bl G

HUSTRUN

LEERLTEL

beslutar sig for att hdmnas. Den en
gang sa fogliga hustrun visar sig
kapabel till mord om hon pressas
tillrackligt hart.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

MISSA INTE!

EIY% Sebbe Staxx, Kartellen-

rapparen vars liv nu kom-

mer att bli film — efter hans
sjalvbiografiska bok som kommer
utijanuari. Ola Rapace ska regis-
sera. Sjalvbiografin skildrar ett liv
kantat av kriminalitet och droger,
men ocksa om hur Sebbe Stakset
féréandrade sitt Liv.

110104

[YI'ETA Alice Babs, tolkad
av dottern Titti Sjoblom
tillsammans med sin make
gitarristen och sangaren Ehrling
Eliasson samt pianisten Krister
Lundqvist. Den 2 oktober startar
den manadslanga turnén som
besoker tolv stéder. Forst ut ar
Scalateatern i Karlstad.

"My old Lady". Den
3utslagne New York-bon

Mathias &rver en lagen-
het i Paris av sin far som han inte
haft ndgon kontakt med. Nar han
anlander till
staden blir han
forvanad Gver
att finna atten
aldre, sofisti-
kerad dam och
hennes mycket
beskyddande
dotter bor
i vaningen.
Premiar
10 oktober.

dNOoY¥9 VIAIW
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Manadens medlem. Handarbetar for att hjalpa

Kénner du négon
som borde bli

: Mmanadens medlem?
’ TIPSA 0SS p3
accent@iogt,se eller
Accent, Box 12825, .
11297 Stockholm

Hur ldnge har du varit medlem?

—lungefér femton ar. Men jag var medlem &ven
som ung. D& var det teater och drama som lockade.
Sedan stod jag utanfor nykterhetsrorelsen under
manga ar, men min man var helnykterist och sa
smaningom gick vi bdgge med. Det var via IOGT-NTO
jag kom i kontakt med Ingegerd Bengtsson och hen-
nes syjunta. Nu traffas vi varje mandag och umgas
och stickar, ett gang pantertanter! Jag har borjat
ansvara for foreningens ekonomi, men annars delar
vi pa det mesta.

Vad stickar ni?

—Allt mojligt, men mest barnplagg som sockor,
vantar, mdéssor, koftor och halsdukar. Plaggen skickar
vi med lastbil till Estland och Lettland ett par ganger
per ar, dar det finns manga behdvande och fattiga
barn. Férra aret skickade vi 400 banankartonger Gver
Ostersjon. Kladerna hamnar bland annat hos unga
mammor som har blivit gravida genom valdtakt. Barn-
klader har forstas rykande atgang dar. Men vi stickar
inte bara, utan syr och vaver ocksa.

| Vad ar det basta med den har verksamheten?

—Att fa hjélpa de som har det svart. Dessa lan-

S8 "F "INV

¥

" 4 00 00 cementgolv, de har knappt nagra varma klader eller
I a r g a a att g O ra e n skor. Vi ar glada att gdra en insats, samtidigt som vi -
Hur far ni det att ga runt ekonomiskt?
- Vi saljer vara saker pa Jamtens marknad i Oster-
| skanks av snalla manniskor. Och behovet &r enormt.

NAMN: ANITA LARSSON Manniskor i Baltikum behdver skor, hushallsapparater,
BOR: | STERSUND sallan de hjalpmedel som behdvs, darfor tar vi ocksa
MEDLEM I: [OGT-NTO ODENS SAL . emot rullstolar och andra hjalpmedel.

der ligger sa néra Sverige, men det ar anda som en
far utdva handarbete, som vi tycker &r kul och kreativt. .‘
Insats, samtidigt som vi
sund pa lordagar och pa olika loppisar. Pengarna vi
ALDER: 74 kaffe, mat, mattor, leksaker. Funktionshindrade har
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

helt annan varld. Manniskor bor i enkla kyffen med P‘
Och sa far vi tanter en chans att umgas ocksa.
o ’ "
fa r utova h a n d a rb ete . tjanar gar till transporter. Men vi far ocksa mycket till
FAMILJ: EN SON, 3 BARNBARN
- .
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ARETS VERKSAMHETSFORUM

kommer att &ga rum 7-9 november pé Tollare folkhigskola

Delta pa intressanta seminarier! Bland
innehallet kan ndmnas grunderna i alkohol-
politik, hur vi kan anvénda var uppdragsportal,
inspireras av nya lokala verksamheter, varvning,
sociala foretag, vart samarbete med Svenska
Lakaresallskapet kring var forskarrapport och

b

Dags att géra mig
i ordning, snart ar
Vit jul-kampanjen
igang!

g \J
Sasy

'
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D

Charlotte Signahls inspirerande foreldsning pa
sondagen, "Man blir bra p& det man tranar pa!
Vad tranar du pa?”

Mer information och anmalan via
www.iogt.se/utbildningar eller
08-672 60 05.




FOTO: PIERRE ANDERSSON

Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

Alla kan vi gora nagot

ftersom jag under sommaren

haft férmdnen att umgés myck-

et med en 12-dring, har det bli-

vit ménga fragor. Férmodligen

flera tusen. Hen 4r fortfarande,
i ett par veckor till kanske, i den char-
merande &ldern da jag betraktas som ett
Allvetande Mammaministerium till vilket
man med fordel vinder sig med knepiga
fragestdllningar. Jag har dirfér desperat
forsokt forklara varfor det heter Anger-
manland, hur man klyver atomer, varfér
himlen &r bld och varfér inte Galileo Gali-
leis fordldrar kunde ha dépt honom till
ndgot mer fantasifullt i férnamn. Det finns
ocksa gott om exempel pa frigor som jag
sjdlv stdllt tillbaka. Som hur kronologin i
Star Wars-filmerna egentligen ser ut, i vil-
ken ordning man boér se Marvel-filmerna
och hur det kommer sig att de vandrande
stdderna i Philip Reeve-bdckerna faktiskt
kan ...vandra.

Men sa finns det en kategori fragor som
ingen av oss har nagra svar pa, men som
vi @ndd dgnat mycket tid &t. 12-dringen,
pa gransen mellan sorgldst bus och att ta
virldens bekymmer pé sina axlar, pa grian-
sen mellan liten och stor, undrar varfor
det ser ut som det gor i Gaza och Syrien.
Hiér ricker varken Google, Nationalen-
cyklopedin eller Mammaministeriet till.
Men vi grubblar tillsammans, och nér jag
dr ensam grubblar jag vidare. Det enda jag
har ldrt mig dr att ménniskan alltid har
varit som vi dr nu. Att vi dr kapabla till
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precis vad som helst. Bade gott och ont.
Att vi dr ungefdr likadana, oavsett tid,
land, religion eller politik. Och att vi inte
verkar ldra oss.

Som du kanske vet har jag nyligen bytt
jobb, fran Stockholms universitet till
Ersta Skondal Hogskola. Min forra insti-
tution hade ”franska” som rubrik, min
nuvarande forskar om civilsamhillets
organisationer. Men jag tar med mig min
egen forskning, om begrepp. Jag under-
soker dérfor hur ord som ”godhet” och
”tolerans” har anvénts och anvéinds idag
i olika sammanhang. En fransk renis-
sansforfattare som jag skrivit om heter
Agrippa. Han var poet, och soldat under
1500-talets religionskrig i Frankrike. Han
satt pa slagfilten och skrev. En av hans
texter handlar om hur han ”tappar bort”
orden godhet och tolerans ndr han kom-
mer fram till en by dir man sténgt in alla
i en kyrka och brint ner den. Jag tdnkte
pa honom ndr 12-dringen rdkade fa syn
pa en artikel om andra vérldskriget, dér
man gjorde likadant i den franska byn
Oradour-sur-Glane. I artikeln beréttade
den enda 6verlevanden, Marguerite Rouf-
fance, att hennes man, son, tva dottrar
och barnbarnet (en sjumanaders bebis)
dédats i kyrkan. Och 12-dringen fragar om
det skulle kunna hénda igen. Jag séger till
hen att ja, det kan hinda igen. Det ricker
med att se vad vi ménniskor, oavsett sida i
ett krig, kan bega for brott under extrema
omstidndigheter. En del av oss har inte

kommit ldngre ndr det giller godhet och
tolerans pa manga tusen ar. Men & andra
sidan finns det ocksa hopp. Vi ser ju var-
enda dag, i var nédrhet och i védrlden langt
borta, exempel pad modiga ménniskor som
gOr gott och visar tolerans i situationer
som &r nidstan omojliga.

Och om vi gar tillbaka till oss sjédlva? Jag
pédminner mig réitt ofta om var organisa-
tions grundsatser. De inleds med orden:
”IOGT-NTO-rdrelsen dr en del av en
virldsomspdnnande folk- och bildnings-
rorelse. Rorelsen bygger pad principen om
alla minniskors lika vdrde och rittigheter,
utan atskillnad av nagot slag. Inom IOGT-
NTO-rorelsen samlas ménniskor som
tagit stéllning for personlig nykterhet och
som delar viljan att tillsammans verka for
bittre levnadsvillkor for alla minniskor.”

Jag brukar tdnka pa att orden 7alla
ménniskors lika virde” kommer fore
begreppet “nykterhet”. Vad betyder det?
Och kan vi leva upp till det, i stort och
smatt?

12-dringen och jag fortsdtter diskutera
virldsfreden, om bin blir sémniga eller pig-
ga av lavendel och varfor det heter igelkott.

Och det enda jag sikert vet dr att ingen
kan gora allt. Men alla kan gora nagot.

(lin
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Arets mest nervkittiande Bl fragetaviing, JARA!

Hostens roligaste tavling
i IOGT-NTO-rorelsen

Mellan kI 20.00 och 21.00 den 13
november 2014 genomfor vi tavlingen
igen!

Nyhet! Nu med fler vinnare da tav-
lingen har olika klasser beroende
pa antal personer i lagen. Samla
extra poang genom att samarbeta
inom IOGT-NTO-rorelsen och bjud in

personer som annu inte ar med- I0GT-NTO VERKAR i en véirld som sténdigt
lemmar i rérelsen. o - . ..
forandras. Manniskor engagerar sig pa nya sétt,
| tavlingen &r nastan allt tillatet for medlemmar stéller nya krav pa organisationen
att hitta svaren pa fragorna, men ni och manga tror att folkrirelsetanken &r dad.
har bara en timme pa er. Vad tror du? Vi tror att 0GT-NTO alltid behaver
Skapa ett lag och anmil er medlemmar som vill ta ansvar for organisa-

tionens och verksamhetens utveckling. Vi tror

senast den 20 oktober. att du dir en av dem.

Information och anmalan

pa hemsidan pumpen.iogt.se. NU STARTAR 10GT-NTO och Tollare folkhiigskola
en ny omgang av ledarskapsprogrammet SHIFT.

Under tre helger, under ett ar far du utveckla
dina ldsningar for ditt I0GT-NTO. Valkommen

att ansok till SHIFT!
.. . Ansik senast den 7 september till utbildingen
via www.iogt.se/shift.

Kursen genomfirs féljande helger:
17-19/10 2014

23-25/1 2015

17-19/4 2015
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Vérvarkampanjen Fika for alla & har igen och vi utmanar
alla foreningar och distrikt att vara med och bidra till

en rolig varvarmanad. Genom att bjuda nya och gamla
medlemmar och allmanheten pa fika till vara lokaler skapas
en sjalvklar bro in i I0GT-NTO.

Alla foreningar som rapporterar in i férvag och genomfr en
eller flera varvaraktiviteter under perioden far ett kampanj-
kit som bestar av en frésch termoskanna med 10GT-NTO-
loggan, 100 st [0GT-NTO-pappmuggar, I0GT-NTO-servetter
och utvalt vérvarmaterial.

Alla féreningar som genomfér minst en varvaraktivitet i
veckan under perioden (4 st) och ett kafferep dit nya och

Tva av de mél som IOGT-NTO jobbar
med under 2014 &r att genomfora 500
fester och att starta 50 nya foreningar/
verksamheter.

For att underlatta for alla, ar det bra
om varje forening sjélv rapporterar in
sina fester och nya verksamheter. Detta
gors enkelt via
www.iogt.se/valvinst. Rapportera
béde det som &dr genomfort och det ni
kommer att genomfora.

HALLA ALLA VARA SOCIALA FORETAG!

Fredagen den 17 oktober kommer

vi att erbjuda alla er som arbetar med
vara sociala foretag mojlighet att tréffas
i Jonkoping for att under dagen kunna
utbilda er vidare, dela erfarenheter och
bygga era nitverk. Darefter finns det
mojlighet att under resten av helgen
delta under den regionala kamratst6ds-
traffen. Vi &terkommer med ett mer
detaljerat dagsschema sé snart vi kan.
Men boka in datumet redan nu!

Har ni nagra fragor, kontakta Lina
Staav, lina.staav@iogt.se,
08-672 60 09.

gamla medlemmar samt allmanhet bjuds in, kommer att fa
ett bidrag med 1 000 kr till fdreningen.

Anmél in era planerade varvaraktiviteter och kafferep se-
nast den 25/9 sa vi hinner skicka ut kampanjkitet, Mejla
eller ring robert.lindh@iogt.se, 0733-72 62 19 eller
winnie.blom-jensen@iogt.se, 0701-90 84 61.

Bidrag utgér till varvningsaktiviteter som gors utanfor vara
egna lokaler dér vi moter allmanheten och sedan kafferep
"hemma hos” I0GT-NTO-fdreningen. For att fa bidraget
utbetalt efterat tar ni ett foto fran aktiviteterna och skriver
nagra rader om vad ni gjorde och hur det gick och skickar
in direkt efterat.

SHIFT

Nu startar IOGT-NTO och Tollare
folkhogskola en ny omgéng av ledar-
skapsprogrammet
SHIFT. IOGT-
NTO agerarien
varld som standigt
forandras. Vi dr en
organisation som
stidndigt forandras.
Nya medlemmar
kommer till, nya
ledare tar ansvar
for organisationens
utveckling och ska-
par tillsammans nya verksamheter. Vill
du lasa mer om utbildning och fa reda pa
hur man ansoker?

G4 in pd www.iogt.se/shift, sista an-
sokan 7 september.

PROJEKTPENGAR - SISTA CHANSEN 2014
Fram till 30 september gar det att soka

pengar fran IOGT-NTO-forbundets pott
for projektmedel. Potten ar 6ppen for for-
eningar, kretsar och nétverk av medlem-
mar inom IOGT-NTO.

Fokus 2014 &r alkoholpolitik, 50 nya
foreningar/verksamheter, 500 fester och
5000 nya medlemmar. Lis mer pa
www.iogt.se/projekt.

J0GT-NTO INFORMERAR

Alla inrapporterade aktiviteter [Agger vi upp pa var hemsida
www.iogt.se.

Tre priser om 5 000 kr kommer att lottas ut under kampan-
jen bland de féreningar som varvar minst en ny medlem

il I0GT-NTO. Vi har massor av fréscht varvarmaterial som
qor det I4ttare att synas. Ni kan kostnadsfritt bestalla var-
varvisitkort, vérvarblock och Hang med!-foldrar. Dessutom
limnar vi 50 % rabatt pa ordinarie pris pa vérvardukar och
termosar (sa lange lagret rdcker). Bestall i samband
med att ni anméler aktiviteterna till Robert Lindh
eller Winnie Blom-Jensen.

KAMRATSTODSTRAFFAR

Under oktober bjuder IOGT-NTO in
till tva regionala kamratstodstraffar! Vi
méts i Ornskoldsvik 3—5 oktober
eller i Jonkoping 17—19 oktober. Du
valjer den samling som geografiskt
ligger narmast dig. Tanken med
traffarna ar att vi som dr IOGT-NTO:s
kamratstod ska traffa vra narmaste
grannar, bygga natverk, hitta majlighe-
ter dir vi kan stotta och stirka varan-
dra samt dela erfarenheter.

Deltagaravgift 700 kr, inkl mat och logi
i delat boende, samt resekostnader 6ver
350 kr. Varje kamratstod kan skicka
max 5 deltagare. Anmailan via
www.iogt.se/utbildningar eller ring
08-672 60 05.

For IOGT-NTO:s medlemmar genom-
fors &ter utbildningen Narkokoll pa
distans, dar man far lara sig mer om
narkotikapolitik och hur IOGT-NTO ser
pa narkotikafragan. Utbildningen sker
via internet under perioden 6/10 och
19/12 och arrangeras av Tollare Folk-
hogskola pa uppdrag av IOGT-NTO.
Las mer och anmald dig senast 26/9
via www.iogt.se/utbildningar eller
ring 08-672 60 05.



FRISBEE OCH GAVOBEVIS
Sommarens nyhet i IOGT-NTO:s webb-

utik dr en frisbee med IOGT-NTO-tryck.

Passar perfekt att anvinda for somma-
rens lekar. Du hittar 4ven gévobevis i
butiken, en bra present till den som har
“allt” och nir man vill stédja IOGT-
NTO:s arbete.

Besok www.iogt.se/butik eller ring
08-672 60 05 for att bestalla!

KALENDARIUM

TIPS PAENGAGEMANG

« Prata alkoholpolitik i valstugorna
under valrorelsen

« Varva en medlem till IOGT-NTO

« Kop prylar fran IOGT-NTO:s webbutik
« Ge bort en fardiglast Accent till en som
annu inte ar medlem

«Hjalp till som ledare i Junis

SKYLTBIDRAG

IOGT-NTO-lokaler erbjuds att séka bidrag
for att kunna byta utvandiga skyltar till
nuvarande IOGT-NTO-logga. Sista ansok-
ningsdag ar 1/9. Detaljerad information
om skyltbidraget finns pa
www.iogt.se/skyltbidrag.

IOGT-NTO [ SOCIALA MEDIER

Du vet val att IOGT-NTO finns i flera
olika sociala medier? Om du valjer att
folja oss dar finns det majlighet att fa
I6pande information om aktuella
IOGT-NTO-aktiviteter.

« Facebook: www.facebook.com/iogtnto

« Twitter: @iogtnto
o>

« Instagram: @iogtnto

SEPTEMBER

1-7.....Valkampanj: Inséndare

6-7.....Varvarkickoff for distriktens varvar-
team

8-14....Valkampanj: Sammanfattning och
spridning

Mo IRMA fortsittningskurs, Stockholm

14 ......Val till riksdag, kommun- och lands-
tingsfullmaktige

27-28...Distriktsstyrelsesamling, Lund

27 sep-

4 okt....Kampanj Varldens barn

OKTOBER

27 sep-

4 okt .. Kampanj Varldens barn

1-31 ...Varvarkampanj: Fika for alla

1 okt-

4 dec....Studiecirkel om EU och alkoholpoliti-
ken pé nitet

6 okt-

19 dec..Narkokoll pa distans, studiecirkel pa
nitet

3-5.....Regional kamratstodstraff Norr, Orn-
skoldsvik

10.......Accent nr 7 kommer ut

17-19..Regional kamratstodstraff Soder,

Jonkoping

17-19 Vara Gardars film- och kulturdagar i
Vimmerby

20.......Sista anmailningsdag fragetavlingen
Pumpen

22-23 ..Drogfokus 2014, Norrkoping

22-23..Verksamhetskonsulentsamling,
Stockholm

26 okt-

1nov...IOGT Internationals kongress,
Hua Hin, Thailand

NOVEMBER

Verksamhetsforum, Saltsj6-Boo
Fragetivlingen Pumpen

Accent nr 8 kommer ut
Internationella dagen mot vald mot
kvinnor

DECEMBER

1 dec-

4 jan 2015 Kampanj: Vit Jul

19....... Accent nr 9—10 kommer ut

2015
JANUARI

1 dec-
4 jan 2015 Kampanj: Vit Jul

FEBRUARI
7-8 ...... Kurs-kurshelg, Tollare Folkhogskola




Live pa scenen pa IOGT-NTO Forum i Képing

Lord 6 dec kI 15 och 19 och sond 7 dec ki 15
Forum Lives traditionella
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FORUMZ/ve @ | FORUMZive @ | FORUMLZive ! | Digitalt FORUM | Digitalt FORUM

Fred 26 sept kl 19.30 Onsd 8 okt ki 19.00 Fred 10 okt kI 19.30 Lérd 11 okt kI 19.00 Lérd 1 nov kl 18.00

Direktsdnd opera frén Direktsdnd opera frén

F ¥ Metropolitan i New York Metropolitan i New York
= .
¥ : |
-1 ‘, - | - s 1
- ' - b3 .. [
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o y Hakan Alice Babs

hylining till Haaeaard — mamma och idol y e W

Ted Girdestad og 9 Titti Sjoblom : -

och hans musik | Kaserar enming tiasson | IVIACDbDeth | Carmen
medlecqnIHoTIVaching ”scener ur ett himla liv” Krister Lundkvist av Verdi av Bizet

@%’@ Din biljett p& Képings Turistbyra 0221-256 55 eller www.digitaltforum.se N B\.'
SHED IOGT-NTO Forum, Véstra Langgatan 2, Képing. Tel 0221-231 10 v
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Kryss och foto: Anders Perstrand Lv LAGA
SKICKA IN OCH VINN! LOSNING NR 3 2014
Tjugan-lotter att vinna. Sex lotter vinner férstapristagaren, tva 0 = A S| E
lotter vardera far de tio som darnast har tur i dragningen. Skicka -
inl8sningen till Accent, Box 128 25,112 97 Stockholm, senast S T R AV R AT
1 oktober 2014. Mérk kuvertet Kryss 6/2014. Accent-kryss G R ON S TETD T
CAMN nr 3-2014 LA NT v eE]
Losning A F U R K A s s
ADRESS s E/N AN
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POSTADRESS P K S S AlLIM M
P A S K»1B J O R K AR NA S*S T A D
VINNARE NR 3 2014 S K 0N PEYO ! T I AR A
. . . . o . . E K O G A R|G P N F AR S KT
Forsta pris, sex Tjugan-lotter vinner Erik Lindstrém, Eskilstuna. =
Tva Tjugan-lotter var vinner Victoria Lofgren, Kullavik, Lilian K VAV NI NGS ANTFAILIL E
Gustafson, Vingéker, Bengt Peterson, Varberg, Marianne o R K AR A S A L'L I E R A
Ostlund, Uppsala, Jan Karlsson, Sodra Vi, Arne Hagberg,
Hedekas, Birgitta Asp-Kleinhappel, Karlstad, Gunnar oW E AIN|O AK/TIERSHEEC &y D
Andersson, Trollhattan, Gunilla Rethstrand, Angered, och T V. E K O N A D A D A K T Y D A

Britt-Marie Ljunggren, Fagersta. Accent gratulerar!
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Vli &r sju sorters kakorforbundet!

Under oktober genomfor IOGT-NTO kampanjen Fika for alla. Dar vill vi att IOGT-NTO-med-
lemmar, -foreningar och -distrikt hjilps at for att nd mélet om 1 000 nya medlemmar.

Genom att bjuda pa fika far manniskor en sjalvklar bro in i IOGT-NTO. Det ar framgéngsrikt att
visa upp var organisation pa platser dar manga manniskor naturligt finns, exempelvis vid affarer
och kopcentrum. Nér vi bjuder pa nagot ges en sjilvklar majlighet att inleda samtal och friga om
medlemskap.

Vi vill ocksé att vi bjuder in de som vi traffar till ett kafferep i vara lokaler. Pa sa sitt far vi fler
mojliga kontakter med de som kan bli nya medlemmar i IOGT-NTO.

Alla IOGT-NTO-foreningar som deltar och i forvag rapporterar om var ni ska genomfora
kampanjen kommer att fa ett bra kampanjkit, perfekt for varvning och for fika. Genomfér man
en varvning pa stan per vecka under oktober och dessutom ett kafferep i sin lokal far foreningen
1 000 kr. Bland alla féreningar som varvar minst en medlem kommer premier att lottas ut.

Las mer om kampanjen i brevet som skickats till foreningen eller g in pA www.iogt.se/fika.
Mer Fika for alla hilsar
Robert, robert.lindh@iogt.se, 0733-72 62 19

Winnie, winnie.blom-jensen@iogt.se, 070-190 84 61
Lizzette, lizzette.masterson@iogt.se, 070-190 84 03




