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Vifdljer tva elever pa IOGT-NTO:s
folkhdgskola under ett lasar
» SIMON LEVER MED FAS

Han foddes med fetalt alkohol-
syndrom. Nu ar han tolv ar gammal
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Simon ar tolv ar och foddes med
fetalt alkoholsyndrom, FAS.
Fotografen David Dahlberg foljde
honom under en tid. Det har ar
hans bilder ur Simons Liv.

FOTO OCHBILDTEXTER DAVID DAHLBERG
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"For Simon har alltid skogen varit den per-

fekta lekplatsen. Huset han bor i ligger kant i

kant med skogen och hér kan han rora sig fritt,

vilket han gor i princip varje dag, aret runt.
Byggandet pa kojan verkar for oss andra

ga langsamt men i Simons imaginara véarld

ar den fullt klar och redo for allt fran laglésa

banditer till rymdmonster.”
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"Simons diagnos gor honom oerhort rastlos
och dveraktiv. | det vanliga livet kan man Latt
uppfatta hon som apart, han &r dar och man
kanner och ser honom men allt som oftast ar
han redan pa vag nagon annanstans.

Denna enorma energi som lamnar den
sproda kroppen tar ut sin réatt och Simon tar
ofta fullstéandigt slut.”
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Simon bor sedan han var tre manader
gammal hos sin fosterfamilj. Familjen ar
mycket engagerad inom FAS-féreningen.
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"I Simons natta lilla kropp ser jag sa otroligt
mycket karlek och varme samtidigt som

jag som betraktare dven kanner ett enormt
vemod. Aven om det finns odndligt med karlek
kring Simon sa &r det oerhért smartsamt att
veta att att hans tillstand &r nagot som fak-
tiskt har gatt att undvika. Men detta till trots
sa lever Simon ett dventyr.”
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Fetalt alkoholsyndrom, FAS. Orsakasavatt
mamman druckit alkohol under graviditeten.

Sociala svarigheter, daligt minne och speciella
ansiktsdrag dr nagra symtom pa fetalt
alkoholsyndrom, FAS. Sjukdomen kan ta sig manga
uttryck. Men den har alltid samma orsak — mamma
drack under graviditeten.

Hur manga barn som fods med fetalt alkoholsyndrom, FAS, i
Sverige ar oklart. En uppskattning, som presenteras pa FAS-
foreningens hemsida, &r att det ror sig om ett till tva barn per
tusen.

For att fa diagnosen ska fyra kriterier uppfyllas: mammans
alkoholkonsumtion ska vara dokumenterad, barnet har dalig
tillvaxt, ansiktsfoérandringar och skador i det centrala nervsys-
temetihjarnan.

Personer med FAS har ofta problem med inl&rning, motorik,
minnet och sociala relationer.

—De som har de allvarligaste skadorna far ofta hjalp fran var-

den, da syns det och &r patagligt. Men har man har den typen av
diffusa skador som lag impulsstyrning, att man &r lattledd och
naiv, ar det ofta man hamnar i en grédzon och aldrig far hjalp,
sdger Katarina Wittgard, som &r ordférande i FAS-féreningen.

Oftast ar det forst i trearsaldern de forsta tecknen visar sig.

—Det ar da det borjar stéllas hogre krav pa barnet. De ska
leka med andra barn och léra sig att kl& pa sig.

FAS orsakas alltid av att mamman druckit alkohol under
graviditeten. Barnet kan fa alkoholskador bade om modern
regelbundet dricker en mattlig mangd alkohol eller om hon tar
sig en fylla en gang. Hur allvarliga skadorna blir paverkas till
viss del av andra faktorer sd&som mammans néringsintag och
barnets genetiska motstandskraft.

For tio ar sedan startades FAS-féreningen i Sverige. De ger
stod till vuxna och foraldrar som har barn som har skadats av
alkohol under fostertiden. Foreningen ger ocksa stod och rad
till personal inom BVC, forskola, skola och socialtjanst som
under sin yrkeskarriar stoter pa barn med alkoholrelaterade
fosterskador, kanske utan att de ens vet om det.

JOANNA WAGSTROM
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