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ALKOHOLSTOR.SE

':> 25 000 forfrgningar och pAminnelser har skickats

ut av personer via alkoholstor.se till riksdags-
kandidaterna

':> 1 4 UUU unika personer har besokt alkoholstir.se
':> 1 2 000 ganger har var kampanjfilm "Tack for att ni

dricker” visats
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KANDIDATER

|:>1 899 unika personer har stéllt fragor till riksdags-
kandidater

':> 2 428 kandidater har svarat pa var fraga
':> 840/ 0 av de som svarat vill ha skérpning av

lagstiftningen om alkoholreklam
|:> 1 28 forstanamn har svarat JA till skérpning
':> 4 ministrar har svarat JA till skérpning
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STALLT FLEST FRAGOR

':> 4 883 stycken fran Kamilla, 45 &r, ej medlem, arg

pa alkoholreklam

':> 1 1 68 stycken frén Lasse, 63 ér, gétt Topp-

utbildning i alkoholpolitik

':> 1 090 stycken fran Daniela, 40 ar, I0GT-NTO-

-
ALKOHOLREKLAM

':> 1 50 personer har rapporterat in

alkoholreklam

':> 8000/ 0 - sa mycket har anmélningarna om

alkoholreklam till Konsumentverket dkat

medlem sedan april 2014
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NEJ TILL SKARPNING!
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Totalt: 2039 st 2782t 389 st
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Portratt. For tva ar sedan bestémde sig Per Holknekt.
Han ville leva livet fullt ut. Och han ville gbra det nykter.
Arrad, men mer levande &n ndgonsin.

Trender. Nagot haller pa att handa
och synen pa alkohol férandras.
Accent har samlat nyktra trender.

Miljonlotteriet. Sedan starten 1964
har Miljonlotteriet gett ett 6verskott
pa narmare 2 miljarder kronor till
IOGT-NTO-rorelsen. Hur ser de
kommande 50 aren ut?

Bio. Nar biobranschen digitaliserades
stalldes nykterhetsrorelsens
biografer infér valet att kdpa dyrt
eller lagga ner. | Horn tog man steget
—och fyrdubblade omsattningen.

Nykterhet | den nybildade I0OGT-
NTO-foreningen Wadaijir i Vaxjo finns
hundratals nya medlemmar med
somalisk bakgrund.

Sa blir alkoholpolitiken | 6
Pierre Andersson siar om hur alkoholpo-
litiken kommer att se ut med en rédgron
regering.

40 nya verksamheter | 8
Ett avIOGT-NTO:s mal fér 2015 &r att
starta 50 nya féreningar eller andra
verksamheter. Man ar pd god vég att
lyckas.

Rekordmanga

alkoholanmaélningar | 10
Antalet anmalningar av alkoholreklam
till Konsumentverket har dkat med 800
procent sedan IOGT-NTO:s kampanj
startade.

Farliga myter om
legalisering | 4

De grupper som foresprakar
legalisering har lyckats val med att fa
ut sina argument. Men langt fran allt ar
sant, skriver Pierre Andersson

Vi har ratt att sdga nej | 46
Visom folkrérelse har ratt
att sdga NEJ till organisationer som

ar mot mangfald och tolerans, skriver
Anna Carlstedt.

+ Kultur | 42
+ Manadens medlem | 44
+ Korsord | 51
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Chefredaktoren
Pierre Andersson

Tro inte allt du laser

Farliga myter
om legalisering

en som foljer nyheter och dis-
kussioner efter legaliseringen
av marijuana i Colorado for
snart ett dr sedan far ldtt
intrycket att allt &r frid och fréjd.

Under varen och sommaren har vil
ansedda medier som Washington Post
publicerat nyheter som talar om att bru-
ket av marijuana &r pé védg ner i USA och
att brottsligheten i Colorados huvudstad
Denver har minskat sedan legaliseringen.

Problemet 4r bara att inget av det &r
sant. Det enda séttet att komma fram till
dessa slutsatser dr att behandla de fakta
som finns mycket selektivt.

Tittar man ndrmare pa den stora
drogvaneundersdkning som presentera-
des i USA nyligen s visar det sig att bru-
ket av marijuana visserligen har planat ut
i aldersgruppen 12-15-aringar, men i 6vri-
ga aldersgrupper syns tydliga Skningar
mellan 2012 och 2013.

Samma sak giller brottsligheten i lega-
liseringens huvudstad: Véljer man att titta
pa drygt hilften av brottsrubriceringarna
kan man mycket riktigt hitta en minsk-
ning - men inkluderar man alla anmélda
brott syns en 6kning pd 6ver sju procent
sedan legaliseringen vid arsskiftet.

Med hjalp av sociala medier och ett
effektivt lobbyarbete har legaliserings-
foresprakarna skapat en bild av verklighe-
ten som det finns anledning att ifragasét-
ta. Tro inte pd allt du ldser ndr det giller
cannabis och legalisering.
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Opinion.

SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Varfor inte Sverige-

Mest lastpa
demokraterna?

accentmagasin.se

M Hej, laste i Accent om hur partierna Senaste manaden
tycker om alkoholfragor. Men mitt parti SD 1.  Cannabis som laglig medicin
var inte med. Jag vill veta varfor. 2. Partiernas fullstandiga svar pa
ARNE 0 BERGLUND Accents fragor
3. 7 myter om cannabis och

AT 1 legalisering
SD darinte som 4.  Sablir alkoholpolitiken med en
andra partler rédgrén regering

5. Miljopartiets sprakror vill ha
M Det finns en avgdrande skillnad mellan 6lférbud pa arenor
Sverigedemokraterna och de 6vriga par-
tierna som ar valda av folket till Sveriges
riksdag. Den skillnaden ligger i synen pa

manniskans lika ratt och varde.

accent £

BT Rl S Sl EHSISas! v

For mig &r det tydligt att Sverigedemo-
kraterna ar ett parti som har saval sina
rétter som sin livsluft i rasismen.

Vi ser gang pa gang hur féretradare
for partiet — ocksa mycket hogt uppsatta
sadana - ertappas falla direkt rasistiska
yttranden i olika forum.

Det &r ingen réttighet att fa sin politik
framford och publicerad i Accent. Inte ens
om det handlar om alkohol- och narkoti-
kapolitik. Den medlem och ldsare som &r
verkligt intresserad av Sverigedemokra-

ternas politik pd omradet kan enkelt hitta 6. Intervju med Sanna Lundell:
informationen &nda. "Jag har svart med tillit"
Accent ges som bekant ut av IOGT-NTO. 7.  "LRF gar alkoholindustrins
En organisation, som i sina grundsatser, arenden”
mycket tydligt betonar just alla ménniskors 8. Bildreportage: "Man behandlas
lika ratt och varde. Har finns en uppenbar, inte som manniska"
och mycket grundlaggande, konflikt med 9. Alkohol smorjmedel i
Sverigedemokraternas méanniskosyn. dokusaporna
Darfor beslutade jag som ansvarig utgi- 10. Mot jet set-frun som blev
vare att inte ha med Sverigedemokraterna nykterhetscoach

i Accents partienkat.
PIERRE ANDERSSON, CHEFREDAKTOR
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SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Opinion.

”Prioritera arbetet

mot rasism’

I0OGT-NTO g6r ansprak pa att vara en bred
folkrorelse. Vi har en lang och stolt historia av
demokratiarbete. Under 2000-talet har inte
kultur- och demokratiarbete varit prioriterat

i organisationen. Samhallsutvecklingen
kréver att vi andrar pa det nu.

Eftervalsanalyserna duggar tétt och den ena politiska
experten efter den andra radar upp forklaringar pa hur
det ar stallt och om vad som har hant.

Manga IOGT-NTO-medlemmar &r frustrerade dver
Sverigedemokraternas opinionsframgangar. Detta
med all ratt. Det kan inte nog understrykas att SD inte
ar ett parti som andra. Det har djupa rotter i fascistiska
rérelser och listan pa hur deras valda féretradare fran
riksdag till kommunniva uttrycker djupt rasistiska
asikter ar narapa oandlig.

Valutgangen visar tydligt att IOGT-NTO nu maste
ta ett mer aktivt ansvar for att arbeta med demokrati-
fragor. Vi ar en organisation med manga engagerade
medlemmar &ver hela landet. Vi har stora resurser
i bland annat vara folkhogskolor Wendelsberg och
Tollare och i studieférbundet NBV.

Om inte nyval har hunnit utlysas &n, och det gar vagen
med en statsbudget i december, sa ar det troligen fyra
ar tills nasta val. IOGT-NTO maste under den tiden vaga
vara politiska och st upp for vara grundsatser som
inleds med att vi &r en folk- och bildningsrorelse, med de
barande idéerna demokrati, solidaritet och nykterhet.

Vibehover en kraftsamling som stracker sig fran
overgripande ideologiska diskussioner och strategier
till ett uthalligt arbete pa grasrotsniva, som haller hela
mandatperioden.

Detta skulle i viss man krava en omprioritering fran
det kraftiga fokus pa alkoholfragan som IOGT-NTO
med framgang haft som strategi under 2000-talet.

Lyckligtvis borjar IOGT-NTO inte pa noll. Det
finns naturligtvis mycket arbete som redan utfors.

Pa Tollare finns mycket kunskap, till exempel inom
utbildningen kring socialpedagogiskt ungdomsarbete.

Pa Wendelsberg finns bland annat Projektbildaren.

| Scoutrérelsen drivs projektet Varsta férdomen, dar
NSF ar delaktiga. Det finns mangder med arbete och
initiativ som redan pagar.

Aven pa lokalplanet star vi pa plus i starten. Vi har
lokalerna. Vi har engagerade medlemmar och inte
minst en lang tradition av att anvanda kulturens kraft
att vidga manniskors vyer.

Nu &r det tid att samla och samordna de krafter
som finns for att IOGT-NTO pa ett aktivt och medvetet
satti annu hdgre grad ska bidra till ett samhalle som
bygger pa demokrati och solidaritet, ett samhalle dar
rasismen inte far fortsatt fotfaste.

Nésta ars kongress ligger val till for att formalisera
ett aktivt demokratiarbete och ett antirasistiskt arbete.
Vi maste skdta vart folkbildningsuppdrag nu.

ERIK WINNFORS WANNBERG, OREBRO
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Aktuellt. Hur paverkas alkoholpolitiken

”Vulgirt
och billigt,
Budweiser”

Oljatten Anheuser-
Busch hyrde staden Crested
Butte i Colorado for att spelain
en reklamfilm for Budweiser.

For inspelningen anordnades en
tredagarsfest. Festdeltagare var
1 000 unga manniskor som flégs
till staden som normalt har 1 500
invanare.

Huvudgatan malades bla, har
fanns badbaljor, en fejkad sand-
strand och en scen. Restauranger
och barer férsags med skyltar och
parasoller med Budweiser-tema
och deltagarna hade fri tillgang till
6l under inspelningsdagarna.

Vulgért och billigt anser en av
invanarna.

PIERRE ANDERSSON

Alkohol forsamrar
morkerseendet

Ny forskning visar att
alkohol forsamrar morkerseendet,
vilket 6kar risken &nnu mer for
den som sétter sig bakom ratten
med alkohol i kroppen.

- Skalet &r att etanolen pas-
serar till tarvatskan och stor den
yttersta hinnan som tacker 6go-
nen genom att den avdunstar mer
vatten, sager Jose Juan Castro
fran University
of Granada i Spa-
nien till Business
Standard.

Ar tarhinnan
paverkad forsam-
ras bildkvalitén pa
nathinnan.

EVA EKEROTH
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Sa blir alkoholpolitiken

med rodgron regering

Sverige star infor ett regeringsskifte. Men hur
kommer en ny rodgron regering att paverka alko-

holpolitiken?

| Accents partienkét infor
valet &r de tre partierna, Social-
demokraterna, Miljépartiet och
Vansterpartiet eniga om grunder-
na: Saval alkohol- som narkotika-
politik ska vara fortsatt restriktiv
och alla partierna sadger sig varna
Systembolagets monopol.

Utifran de rédgrona partiernas
svar pa enkaten och vad de sager
i sina partiprogram kan man dock
dra ett antal slutsatser.

Har ar fem slutsatser pa fem
viktiga omraden:

Gardsforsaljningen dod
Gardsforsaljningsfragan ar troli-
gen ddd och begraven i och med
valresultatet. Ingen av partierna
sdger sig vara intresserade av att
vacka fragan till liv.

Forbud mot alkoholreklam? Nja.

| Accents enkét svarar V och MP
att de helt vill férbjuda alkoholre-
klam medan S svarar nej. | |OGT-
NTO:s kampanj Alkoholstor har
dock halften av partiets riksdags-
kandidater sagt att de vill skarpa
lagstiftningen.

Inte hogre alkoholskatt

Nar det géller framtida hdjningar
av alkoholskatten &r de rodgrona
inte lika 6verens. V ar for ytter-
ligare hojningar. MP likasa, men
med vissa reservationer. Man
sdger att alkoholskatten ar ett
viktigt styrmedel och att nivan ar
"en viktig diskussion”. Regeringens
storsta parti Socialdemokraterna
vill enligt enkéatsvaret till Accent
inte ha ndgon mer alkoholskat-
tehdjning.

Begransad e-handel med alkohol
Fragan om vinklubbar och andra
typer av e-handel med alkohol
utreds redan pa initiativ av den
avgaende regeringen - resulta-
tet kommer att presenteras om
nagra veckor. V och MP s&ger att
man helt vill férbjuda e-handel,
medan S nojer sig med att den bor
begrénsas mer &n idag.

Restriktiv narkotikapolitik —
men mer fokus pa vard
Narkotikapolitiken ligger av allt
att déma fast. Saval S som MP
ar tydliga i Accents enkat med

att de star upp for en restriktiv
narkotikapolitik och visionen
om ett narkotikafritt samhalle.
V talar mer om helhetssyn och
om vikten av generell valfard -
men tar avstand fran tankar pa
legalisering.

Méjligen kommer en avkri-
minalisering av eget bruk av
narkotika framdver. V ar for en
avkriminalisering. Jonas Sjostedt
tog upp fragan i partiledardebat-
ten och riksdagsledamoten Eva
Olofsson (V) skrev om kravet pa
SVT:s debattsida tillsammans
med Bjdrn Fries.

MP vill flytta fokus fran straff
till vard nér det galler den enskil-
des missbruk, men tar inte stall-
ning fér avkriminalisering.

S drevigenom kriminalisering-
en 1988. De ristade visserligen
emot skarpningen 1993 (som
inforde fangelse i straffskalan
for att polisen skulle fa ratt till
tvangsmedel) - men andrade den
inte ndr de vann valet aret efter.
Partiet ar tydligt emot en avkri-
minalisering och det &r inte san-
nolikt att V och MP lyckas fa S att
andra sig de kommande fyra aren.

Att retoriken fran regeringen
kommer att kretsa mer kring vard
an straff ar dock ingen hdgoddsare.

PIERRE ANDERSSON
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Samanga sag IOGT-NTO:s

jattekampanj

I0GT-NTO:s stora kampanj
Fyll Livet gick i mal i varas.
Nu borjar utvarderingen
bli klar.

IEGETEESE Samuel Somo pé I0GT-
NTO:s kommunikationsavdelning
var ansvarig for kampanjen "Fyll
Livet” och haller nu pa som bast
med utvarderingen. Nagra siffror
arredan klara:

+ 13 procent har sett seriestrip-
parna om Vinballen och Oken-
rattan. | huvudmalgruppen
(30-45-aringar) &r motsvarande
siffra 15 procent.

+ 6 procent har sett affischkam-
panjen ("l helgen blir det &ka av”)
pa de orter den fanns.

+ 1 procent av huvudmalgruppen
har tavlat pa Facebook.

+ 60 procent i huvudmalgruppen
anser att budskapet i kampanjen
ar att man ska fundera pa hur
mycket man dricker. 15 procent
haller med om att budskapet var
att "alkohol star i vagen for ett
fritt och rikt Liv".

Testet "Ar du en vinballe eller en
okenratta?” gjordes av 25 455

personer pa kampanjsajten.
Omkring 300 lovade att taen
nykter period.

- Utifran den budget vi hade
tycker jag att 13 procent &r bra,
sdger Samuel Somo till Accent.
Det &r klart att jag hade 6nskat att
annu fler sett kampanjen men jag
ar glad att vi natt ut till s manga.

Budgeten for kampanjen var
sju miljoner kronor. Kampanijtiden
var 6ver ett ar. Aven delar av den
Alkoholstdér-kampanj som hand-
lar om alkoholreklam &r finansie-

Genusnormer styr drickandet

Kvinnor forvantas vara
ansvarstagande och mén
antas testa granser. Det visar
en ny avhandling i sociologi
vid Stockholms universitet.

Avhandlingen "Normali-
tetens grénser: En fokusgruppstu-
die om alkoholkultur(er), genus-
och aldersskapande” &r baserad
pa fokusgruppsintervjuer med
mén och kvinnor mellan 15 och

65 ar. Studiens syfte har varit att
undersoka betydelsen av alkohol
och drickande i olika generationer
av man och kvinnor i relation till

livsperioderna barndom,
ungdom och vuxen.

Resultaten visar att
kvinnor férvantas vara
mer ansvarstagande,
kontrollerande och omhé&nder-
tagande 8n man. Mannen &r dére-
mot tillatna att gora bort sig och
foérlora kontroll i hdgre utstréack-
ning @n kvinnor.

—Mans och kvinnors drickande
forklaras och urséktas pa olika
satt. Medan méans dryckesbeteen-
de huvudsakligen ursaktas utifran
argument om biologi och hormo-
ner; som exempelvis med att de ar

rad med Fyll Livets budget.

YouGov som gjort utvarde-
ringen anser att IOGT-NTO:s
kampanj har "klarat sig hyfsat”
och att genomslaget for affisch-
kampanjen ar "imponerande” sett
till budget, &ven om man ocksa
papekar att den kunde ha varit
tydligare.

Sedan tidigare ar det ocksa
kant att IOGT-NTO:s medieexpo-
nering dkat kraftigt under kam-
panjaret.

PIERRE ANDERSSON

FOTO: ISTOCK

djuriska eller testosteronstinna,
forklaras kvinnors ansvarskan-
nande framst utifran moderskapet,
sager Josefin Bernhardsson vid
Centrum for samhéallsvetenskaplig
alkohol- och drogforskning, i ett
pressmeddelande.

FREDRIK QUISTBERGH

Alkobommar
stoppar rattfylla

Motorférarnas helnyk-
terhetsforbund, MHF, satter upp
sex alkobommar i Frihamnen i
Stockholm. | Stockholm blir det
hogre trafikvolymer an vid det
forsta faltforsoket i Géteborg och
fler kontrollstationer. Malet ar att
alla hamnar i Sverige ska ha alko-
bommar 2015.
Bade lastbilsfo-
rare och person-
bilsférare kommer
attfablasai
alkomataren innan
bommen gar upp.
- Vart uppméarksammade for-
s6k med alkobommar i Géteborg
visar att systemet fungerar: mat-
ningen sker snabbt och exakt och
skulle nagon "blasa rott” finns det
snabbt folk pa plats for att lagfora
den som kor med for hég promil-
lehalt, sager Arne Winerdahl, vd
pa MHF i ett pressmeddelande.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Lagutbildade dor
oftare av alkohol

Fem ganger s manga
lagutbildade som hogutbildade
dor av alkoholrelaterade orsa-
ker. Det visar Socialstyrelsens
statistik Over dodsorsaker 2013.
Som lagutbildade réknas de som
endast gatt ut grundskolan. Att ha
gatt i gymnasiet halverar risken
for kvinnor, men ger inte lika stort
skydd for man. Avslutade hdgsko-
lestudier ger dock det allra storsta
skyddet for bade man och kvinnor.
EVA EKEROTH

Mangfald kraver
nyktert ledarskap”

Ida Olmedal, ledarskribent
pa Dagens industri, om att
arbetsplatser som tillater
alkohol att bli ett socialt kitt
utesluter medarbetare som
inte dricker.
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Aktuellt. Manga nya verksamneter

HALLA DAR!

Linda
Engstrom,

chef for kommunikation och
paverkan pa IOGT-NTO.

Har ni gjort arets basta
valkampanj?

—Ja, det tycker jag. 2 429
riksdagskandidater besvarade
var fraga. SVT lyckades bara
fa 2 000 att besvara fragorna i
deras Valkompass.

Hur langt fran malet var ni?

—Malet var att halften, dvs
2500 skulle svara, sa det var
nara. Vi hade fler mal; att alla
kandidater skulle fa fragan, vilket
ar uppnatt och att 80 procent
skulle svara ja, vilket ar uppnatt
med rage da 84 procent &r for att
skarpa lagstiftningen for alkohol-
reklam. Det ar till och med storre
andel an bland svenska folket.
Tror du att kampanjen paverkat
hur folk rostat?

—Inte pa vilket parti de rostat,
men kanske pa vilken kandidat
man kryssat.

Har kampanjen gjort nagon
nytta?

—Ja, vi har fatt 2 429 riksdags-
kandidater att reflektera éver vad
de tycker om alkoholreklam och
ta stéllning och vi har mobiliserat
1900 personer att hjalpa till. Nar
gjorde IOGT-NTO senast nagot
som engagerade sa manga?
Tanker ni ga vidare med

40 nya IOGT-NTO

verksamheter

Hittills i ar har narmare 40 nya verksamheter och
foreningar startats inom IOGT-NTO. "Vihar lyckats
kommunicera vara mal pa ett bra och effektivt
satt”, sdger Eva Blomaqvist, bitrddande generalse-
kreterare pa IOGT-NTO.

| borjan av aret sattes
ribban. IOGT-NTO skulle under
aret starta minst 50 nya verksam-
heter och foreningar i enlighet
med sifferleken 5-50-500-5000
(5 procents hajning av alkoholskat-

ten, 50 nya verksamheter, 500
fester och 5000 nya medlemmar).
Redan nu har ndrmare 40 nya
verksamheter och féreningar
startats runt omi landet.
- Det ar forstas jatteroligt! Vi

Eva Blomgvist, bitrédande
generalsekreterare, dr néjd med
I0GT-NTO:s nya verksamheter.

LRF tar strid for gardsforsiljning

munikation och
paverkan pa

Lantbrukarnas Riksfor-
bund, LRF, vill att det ska bli till-

FOTO: LRF

Latet for sma alkoholproducenter IOGT-NTO &r
att sjalva salja sina produkter. Det forvanad over
strider mot svensk lag som ger att LRF &gnar
Systembolaget monopol pa alko- sa mycket kraft
holférsaljning. at fragan.

— Gardsforsaljning skulle
inte dka arbetstillfal-
lena. Redan idag
kan ju vingardar

LRF har anmalt fragan till
EU-kommissionen.

Enligt Anders Johannesson,
expert pa foretagarvillkor inom LRF,

7
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har redan bildat 12 nya féren-
ingar i ar, med bade bredd och
mangfald. Det &r lika manga
som vi brukar bilda pa ett helt
ar annars. Nagra av de nya for-
eningarna ar sprungna ur vart
projekt "Nya grupper”, men flera
har ocksa bildats utifran ett
kompisgéang eller en verksam-
hetsidé, sdger Eva Blomqyvist,
bitradande generalsekreterare
pa IOGT-NTO.

Eva Blomqvist ar 6vertygad om
att anledningen till att sa mycket
ny verksamhet har dragits igang
ar att det lades stort fokus pa
detta i borjan av aret.

—Jag tror att det har bidragit
till en mer tillatande kultur, dar
fler och fler vagar starta upp
verksamhet. Ju fler som séatter
igang, desto fler foljer efter, séger
Eva Blomqvist och tillagger att
prognosen for resten av aret ser
mycket bra ut.

P& Accents webbplats kan du
se en karta over de nya verksam-
heterna.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Déaremot skulle den krossa mono-
polet och 6ka alkoholskadorna,
sager Linda Engstrém.
Hon &r dock inte sarskilt oroad
over LRF:s utspel.
—EU-kommissionen har tidigare
varit tydlig med att detta skulle
vara diskriminering av
andra EU-landers
produkter, séger
hon.

resultatet? ifragaséatter inte LRF monopolet. visa hela EVA
—Ja, vi planerar att ordna traf- —Vihar stéllt frdgan vad som processen EKEROTH
far med alla riksdagsledaméter ryms inom monopolets ram, och lata /
lansvis for att diskutera fragan. sager han till Accent. bestkare | s
EVA EKEROTH Linda Engstrém, chef fér kom- provsmaka. - /
FOTO: ISTOCK : /
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Stena Line lotsar till mer alkoholkdp

Stena Line har infort en ny
tjanst, Packningskollen.
Resenérer far hjilp att rdkna
ut hur mycket alkohol de kan
lastai bilen utan att bryta
mot lagen. "Oansvarigt”,
tycker IOGT-NTO.

Minskande l&nsam-
het har fatt Stena Line att hitta
nya satt att locka resenéarer. Ett
som verkar fungera &r sa kallade
Bordershops dar man saljer billig
alkohol. Det infordes pa farjorna

i varas.

Nu har Stena Line kompletterat
férséljningen av billig alkohol med
en tjanst som de kallar Packnings-
kollen. Pa deras webbplats matar
resendren in sitt bilnummer och
far da reda pa hur mycket man
kan handla utan att lasta sin bil
mer an tillatet.

Enligt Packningskollen kan

dng
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en Volvo V70 lastas med 14 flak
6L, 65 flaskor vin och 31 vinboxar.
Totalt hela 320 liter alkohol.

Linda Engstrém, chef for kom-
munikation och paverkan pa I0GT-
NTO, tycker inte att Stena Line tar
sitt ansvar.

—De tar tydligen latt pa det har

Fakta. Inforselregler

och tar inget ansvar fér de konse-
kvenser alkoholférsaljningen far for
samhallet, séger hon till Accent.

Bordershop inférdes i slutet
av februari. | mars tkade antalet
resendrer till Danmark med nar-
mare 250 procent.

EVA EKEROTH

Fran land utanfor EU far man
skattefritt ta med sig max 1
liter spritdryck eller 2 liter
starkvin, 4 liter vin och 16 liter
starkol. Detsamma géller fran

o, T ———,
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Aland och Kanariedarna som ar
frihandelsomraden.

Om alkoholen &r beskattad i
ett annat EU-land, till exempel
Danmark, far man fora in 10
liter sprit, 90 liter vin, 20 liter
starkvin och 110 liter 6L. Det ar
dock inga absoluta granser. Den
som havdar att den ska ha en
storre fest far forain, i det nar-
maste, obegransade mangder.

ISR NORTH AMERICA'S FIRST .1

LEGAL MARIJUANA
VACATION coMpANy

Cannabusiness. | [egaliseringens spar dyker nya
affarsmojligheter upp — den har resebyran i Colorado
ordnar cannabisresor,
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50 goda girningar

Miljonlotteriet firar 50
ar och har tillsammans med IOGT-
NTO tagit fram en folder som
heter "50 goda gérningar”. Den
innehaller konkreta exempel — i
bild och text — pa all den verksam-
het som ryms inom IOGT-NTO.
Exemplen i foldern &r handplock-
ade for att visa pa variationen och
mangfalden. Har syns bland annat
sociala foretag, Vit Jul, alkohol-
radgivning, kamratstod och lager-
verksamhet.

- Tanken med foldern &r att visa
upp vad IOGT-NTO gor och vad
Miljonlotteriets Gverskott gar till,
sager Linda Engstrom, kommu-
nikations -och paverkanschef pa
IOGT-NTO.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Miljonlotteriet
minskar
omsattningen

Lotteriinspektionen
presenterar statistik som visar
att I0OGT-NTO:s lotteri hor till dem
som minskar mest. Omsattningen
pa skraplotterna har gatt ner 15
procent jamfért med forra aret
och internetspelen med fyra
procent. Totalt omsatte Miljonlot-
teriet 256 miljoner under forsta
halvaret 2014.

Bingolotto har det allra tuffast,
dar ar minskningen déver 19 pro-
cent. Postkodlotteriet gar fortsatt
bra och 6kar med 1,5 procent.

PIERRE ANDERSSON

... innehaller en stor starkol.
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Aktuellt. Anmalningar okar

KOMMENTAREN

En asikt ar en asikt

agarna efter valet fylls mitt Face-
D book-fléde av kommentarer kring

valresultatet. Folk ar upprorda. De
fragar sig: "ar 13 procent av alla svenska
medborgare rasister? Har det blivit dags
att ldmna Sverige for en vettigare befolk-
ning? Har forstandshandikapp tagits till
en ny niva nu nar 13 procent av Sveriges
befolkning rostar pa SD?"

Anklagelserna haglar och manga skyl-
ler pa dumma och okloka medmanniskor.
Men i arlighetens namn ar det har ing-
enting nytt. De senaste aren har jag sett
atskilliga inlagg som skanderat att "om
du rostar pa SD sa
kan du ta bort mig
som van".

Jag forstar idén.
Att man genom
att saga ifran vill
sta upp for demo-
kratin och allas
lika vérde. Det
trakiga ar att vi
genom att doma
manniskor efter
deras asikter bara
for méanniskorna
langre ifran oss. Det &r ju asikten vi ska
fordoma, inte personen.

Vill vi fordandra manniskor maste vi lara
kanna dem, forsoka forsta deras varld
och visa pa andra l6sningar. Vi maste
borja lyssna pa varandra, dven nar vi
tycker olika. Speciellt da.

FOTO: EVA EKEROTH

Nathalie C.
Andersson

En asikt dr en &sikt — och en &sikt kan
forandras. Men nar vi skjuter manniskor
ifran oss skjutsar videm barain i famnen
pa andra grupper som pastar sig lyssna
och som skapar enkla ldsningar genom
att skylla pa andra.

Det ar forst nér vi borjar lyssna pa var-
andra och ser de utvecklingsmajligheter
som finns i samhallet som vi kommer
kunna férandra saker pa riktigt. Det ar
forst da som vi kan skapa en varld dar vi
tillsammans forsoker foréandra de pro-
blem vi ser. Inte en véarld dér problemen
skylls pa andra - oavsett vilka dessa
"andra" &r.

NATHALIE C. ANDERSSON

"Nu visar vi att alkoholreklamen
upplevs som ett problem”, séager
Linda Engstrom, kommunikations-
och paverkanschef pa IOGT-NTO.

Rekordmanga

reklamanmalningar

Antalet anmalningar av alkoholreklam
till Konsumentverket har 6kat med 800
procent sedan IOGT-NTO:s kampanj
startade.

Innan IOGT-NTO startade Alkohol-
storningsjouren fick Konsumentverket in en
handfull anmalningar om otillborlig reklam per
manad.

| aprili ar fick Konsumentverket motta 13
anmalningar, i maj 21, i juni 27 och i juli 24. Anta-
let anmélningar under maj, juni och juli &r 800
procent fler an motsvarande period forra aret.

—Vihar noterat 6kningen, sdger Emma Hed-
ge, jurist pa Konsumentverket. Nu far vi géra en
beddmning av vilka vi ska ga vidare med, men
vara resurser ar ju desamma som tidigare.

Enligt Emma Hedge prioriteras de anmal-
ningar som har storst chans att ga igenom.

- Jag har tittat pa de flesta anmalningarna
och en del ar det helt klart vart att ga vidare
med. | andra fall beddémer vi att det inte &r
nagon idé att ga vidare eftersom vi inte tror att
de gar igenom, sager hon.

Konsumentverket har avsatt en heltidstjanst
for alkohol- och tobaksreklam. Den delar Emma
Hedge med en kollega.

-Vihar ganska lange ként att det &r alldeles
for lite. Det har vi bland annat papekat i utred-

ningen "En vag till 6kad tillsyn". Att det nu kom-
mer fler anmélningar ar bra. Det visar pa att
behovet finns, séger hon.

Om de fick mer resurser skulle Emma Hedge
vilja arbeta mer proaktivt.

— | sommar har vi besokt ett par festivaler
till exempel. Vi skulle vilja gora mer av det. Vi
skulle ocksa vilja ha mojlighet att 6ppna fler
arenden, séger hon.

Linda Engstrém, kommunikations- och
paverkanschef pa I0OGT-NTO, &r glad dver
okningen av antalet anmalningar.

- Jattekul att det gar att se resultat direkt av
var kampanj. Nu visar vi att alkoholreklamen
upplevs som ett problem, sdger hon.

Hon ar imponerad 6ver medlemmarnas
insatser.

- Bra att vara medlemmar stéller upp och
valjer att ldgga tid pa att anmala reklam och kul
att det spelar roll vad vi gor, séger hon.

Linda Engstrom papekar att det inte &r Kon-
sumentverket IOGT-NTO ar missngjda med.

- Samarbetet med dem har hela tiden varit
bra. Det &r inte ovilja utan brist pa resurser och
lam lagstiftning som &r problemet. Dessutom
borde det inte vara Marknadsdomstolen som
domer. Den har fragan prioriteras inte idag,
séger hon.

EVA EKEROTH
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Mattlighetsdrickande i fokus

for IOGT-NTO-rapport

Nagra av varldens frimsta
alkoholforskare arbetar
med en ny rapport at
IOGT-NTO och Svenska
Lakareséllskapet. Temat ar
mattlighetsdrickande.

| dagarna tre samla-
des nagra av varldens ledande
alkoholforskare pa Wendelsbergs
folkhdgskola. Dar har de disku-
terat, debatterat, resonerat och
skrivit. Resultatet ska bli en ny
rapport i serien "Alkoholen och
samhallet”. Uppdragsgivare ar
IOGT-NTO och Svenska Lakare-
séllskapet.

Arets rapport tar upp konse-
kvenser av lagdoskonsumtion av
alkohol. Ett betydligt mer kon-
troversiellt @mne &n forra arets:
ungdomar och unga vuxna.

—Ja, det ar tufft och komplext,
men det finns ocksa mycket ny
forskning pa omradet, sager
Harold Holder, tidigare chef for
Prevention Research Center i
USA, numera pensionar och den
som &r ordférande for forskar-

gruppen.
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Alkoholforskarna Tim Stoc_kwell, l | ‘
Sven Andréasson, Harold holder, Frida Dangardt,

Timothy Naimi och Tanya Chikrizhs.

Han ar upprord Gver att sa
manga snabbt tar till sig forskning
som visar pa alkoholens positiva
effekter.

- Det &r motséagelsefullt att
man inte staller samma krav pa
den forskningen som pa annan
forskning. Har tar man snabbt
till sig resultaten och gar ut med
rekommendationer till folk, séger
Harold Holder.

Arets tema har forskarna valt
fran en lista med forslag fran
IOGT-NTO och Svenska Lakare-
séllskapet.

Miljopartiets sprakror vill
ha 6lférbud pa arenor

| Radiosportens parti-
ledarutfragning infor valet disku-
terade Asa Romson huliganvaldet
pa fotbollsarenorna och dess
kopplingar till alkohol. Som en
mojlig losning ser hon ett forbud
av 6lforsaljning under till exempel
fotbollsmatcher.

—Jag tycker att det &renav
sakerna man absolut bor titta pa.
Atminstone under vissa typer av

evenemang dar man haft problem.

Det borde inte minst arrang6rerna
vara intresserade av. Har alkohol
bidragit till att hoja valdsfrekven-
sen i tidigare sammanhang sa
kanske man bér fundera pa om

man under de tillfallena ska dra
ner pa 6lférsaljningen, sager Asa
Romson till Radiosporten.

Brak och kravaller pa fotbolls-
matcher ar ingen ovanlighet. Tidi-
gare i &r misshandlades en
fotbollssupporter till dods fore en
allsvenskamatch i Helsingborg.
NATHALIE C. ANDERSSON

- Vimaste tycka att amnet ar
intressant annars &r det svart att
engagera sig. Sedan tar vi ocksa
hansyn till hur relevant det ar
for vara uppdragsgivare och foér
Skandinavien, séger Tim Naimi,
Boston, som bland annat forskar
pa hur politiska &tgérder paverkar
alkoholkonsumtionen.

- Vitror att rapporten kan fa
betydelse for praktiker och poli-
tiker och for folks syn pa alkohol,
sager Harold Holder.

EVA EKEROTH

FOTO: MILJUOPARTIET

Asa Romson

FOTO: ADAM WYCICHOWSKI

Desinformation
om cannabis
paTwitter

| en ny studie av

Twitter-inlagg visar amerikanska
forskare hur sociala medier ofta
delar positiva budskap om can-
nabis.

Forskare pa Washington Univer-
sity School of Medicine har under-
sokt inléagg pa det populéra kontot
@stillblazingtho under en attama-
nadersperiod forra aret. Kontot
har dver en miljon féljare.

Av de tweets som handlade om
cannabis var 82 procent positiva,
18 procent var neutrala och min-
dre &n en procent var negativa.
Endast 10 procent namnde att
det faktiskt finns en risk med att
anvanda drogen.

DRUGNEWS/BRUCE CLARKE
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Sillskap for
nykter historia

| bérjan av oktober bil-
dades Nykterhetshistoriska sall-
skapet. Tanken &r att man bland
annat ska levandegora nykter-
hetsrorelsens
historia genom
studier och
forelasningar.

LIUSBILDER

MILE HELSd,

—Historia i W 1 tein
kan vara en . -..: :::’h
inspiration och ' .
en tillgang

fér de som verkar i nuet, sager
initiativtagaren Bertil Lindberg till
Accent. Vi tycker det ar viktigt att
skapa en organisation som tar det
har som sin uppgift eftersom vi
ser att de befintliga organisatio-
nerna inte gor det.

Sallskapet &r Gppet for saval
personer som organisationer.

PIERRE ANDERSSON
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Aktuellt. Marijuana en valfraga

Berusade vet
vad de gor

Aven berusade vet vad
de gér, men de bryr sig mindre
om konsekvenserna. Det visar en
ny amerikansk studie.

| testet deltog 67 personer. En
tredjedel fick dricka alkohol, en
tredjedel trodde att de drack alko-
hol medan de i sjélva verket drack
alkoholfritt och den sista tredjede-
len visste att de var nyktra.

De fick sedan utfora olika upp-
gifter pa en dator. Férséksperso-
nernas hjarnaktivitet mattes och
de fick sjalva rapportera nar de
upptéckte att de gjort fel.

De som druckit visade sig vara
lika medvetna om sina misstag
som de andra tva grupperna, men
det bekymrade dem mindre.

Det tyder pa att alkoholen inte
forsamrar formagan att inse vad
som &r ratt eller fel. Istéllet ar det
formagan att kanna skuld, anger
och skam som paverkas.

- Trots att vi ber deltagarna att
L6sa uppgifterna sa snabbt som
mojligt, brukar nyktra personer sla
ner pa tempot efter ett misstag, for
att aterta kontrollen.
Det monstret sag vi
inte hos dem som
druckit alkohol,
sdger Bruce Bart-
holow, professor
vid University
of Missouri.

EVA
EKEROTH

FOTO: ISTOCK

Nar du konsume-
rar alkohol blir du
berusad, glommer
din stolthet och kan
bega handlingar
som du inte 6nskar

Kung Immanuel Kauluma
fran Namibia forsoker éver-
tyga man om att halla sig
nyktra for att minska valdet
mot kvinnor.

4
Tabaré Vazquez kan komma att
for ommande valet nér legal
 blir valfraga.

Legalisering

— valfraga i Uruguay

| Uruguay har legaliseringen av marijuana blivit en
valfraga. En stor del av befolkningen ar emot —ett
faktum som kan félla den sittande regeringen.

Valet skulle bli

en promenadseger for Tabaré
Vazquez, presidentkandidat och
partikamrat till den sittande
vansterpresidenten. Men hans
stod minskar, samtidigt som kon-
servativa Partido Nacionals okar.
Det kan resulteraienregering
utan majoritet i parlamentet. Den
impopulédra marijuanalagen tros
vara en av orsakerna.

—Vanstern vill inte prata om
lagen nu, men for oss &r det viktigt
att ta upp hur beroende och andra
problem ska hanteras, séger
Veronica Alonso, som profilerat sig
starkt i frdgan som parlamentsle-
damot for Partido Nacional.

N&stan tva tredjedelar av
uruguayanerna ar emot lagen,
som stegvis haller pa att imple-
menteras. Motstandet ar stabilt
i aterkommande opinionsunder-
sokningar.

-Jag méter manga valjare
som ar bekymrade dver foljderna
for de unga. Regeringen har
inte klarat av att kontrollera det
problematiska alkoholbruket.
Att normalisera ytterligare en
substans utan nagon plan fér hur
den ska hanteras, det oroar folk,
sager Veronica Alonso.

Legaliseringen av cannabis ar
vérldens mest langtgaende, men
saknar inte inslag av kontroll.
Knappt 400 hemodlare och tio
odlingsklubbar, med 45 medlem-
mar vardera, har registrerat sig
hos den nya myndigheten Ircca
sedan lagen tradde i kraft for ett
par manader sedan.

Forsaljningen ska borja nasta
ar, till ett reglerat pris pa mot-
svarande en US-dollar per gram.
Varje person ska fa képa max 40
gram per manad.

- Kontrollen ska skydda

anvandarna fran att éver-
konsumera. Uruguay maste
ocksa garantera resten av
varlden att vi inte ska bli ett
knarkparadis, sager Guillermo
Garat, journalist och forfat-
tare till en bok om drogernas
historia i landet.

Fast drogturismen ar redan
ett etablerat faktum. Léngs
Atlantkusten ligger dimman
t4t pa somrarna. Hit kommer
folk frén hela véarlden for att
kunna roka en joint vid strand-
kanten i lugn och ro. Personligt
bruk ar avkriminaliserat sedan
manga ar.

Den nya lagen legaliserar bara
odling och k&p for registrerade
anvandare som bor i Uruguay,
men turister och andra kommer
redan in i Montevideos forsta
cannabisodlingsbutik varje dag
och vill kdpa marijuana.

—Jag hade kunnat sélja flera
ton under de tva manader vi har
haft 6ppet, séger dgaren Diego
Garcia.

KINGA SANDEN
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VAR MED OCH BIDRA TILL
7%/ FRAMTIDENS IOGT-NTO!

Du &r vélkommen pé dialogcaféer runt landet for att fanga in just dina tankar och
synpunkter pa 0GT-NTO:s framtida strategier. Vi tror att du har mycket att bidra med
och tillsammans gir vi IOGT-NTO till en dnnu starkare folkrdrelse. Hur vill du att ditt
|0GT-NTO ska se ut?

Léis mer pa www.iogt se/dialogcafeer. KANN D16 VALKOMMEN!

STOCKHOLM VASTERNORRLAND
13/10 kI 18.00 |0GT-NT0-gérden, Klara Stdra Kyrkogata 20, Stockholm. 14/10 |10GT-NTO Vivanshorg, Nygatan 99, Timra.

Anmil t 9/10 till stockholm@iogt.se, 08-21 45 15. 15/10 |0GT-NTO Résta, Skérvstavagen 17, Sollefted.

v nma.z.m senas  stockfalm @iogtse 16/10 10GT-NTO Bergsgatan 8, Ornskaldsvik.
nmélan till ingrid.darj@iogt.se, 0660- ]

JONKOPING Anmlan till ingrid. darj@iogt.se, 0660-175 95
14/10 ki 18.00 Folkets Hus, Gislaved. .
16/10 ki 18.00 Trasten, Skolgatan 10, Niissjd. JAMTLAND Y

Anmélan till 036-12 07 10, 073 056 44 88, tomas.n@iogt.se. 18/10 Ostersund

Anmélan till thomas.stensson@iogt.se, 063-13 20 45.

KRONOBERG , !
16/10 ki 18.30-21.00 Vattentorget, Viixji. VASTERBOTTEN

Anmil t 12/10 till 076-170 57 93, linda.backst iout.se. 14/10 kl18.00-20.30 I0GT-NTO-lokalen MB, Lycksele.

fiman senast 1712 JACESIIELIES 15/10 ki 18.00-20.30 [0GT-NTO Bakfickan, Sveaviigen 7, Ume.

BLEKINGE 16/10 kI 18.00-20.30 I0GT-NTO Kamratstidet, Asgatan 24, Skelleftea.
21/10 ki 18.30-21.00 Rédhuset, Karlskronagatan 36, Ronneby. Anmélan senast 10/10 till inger.malmen@iogt.se, 0730-45 90 90.

Anmalan senast 17/10 till 0705-711 866, arne.larsson@iogt.se. NORRBOTTEN
HALLAND 25/10 ki 15.00-17.30 10GT-NTO Lule3, Képmangatan 7, Luled.
13/10 ki 18.30-21.00 Framtidens Hus, Torggatan 5, Falkenberg. Anmilan till lena.lindgren@iogt.se, 070-190 84 08.

Anmélan senast 9/10 till info.iogtntohall@telia.com, 0346-164 90.
GOTEBORG OCH BOHUSLAN
22/10 ki 18.00 Nordengarden, Stockholmsgatan 16, Goteborg.

Anmélan till goteborg@iogt.se, 0730-31 60 65. &8
ALVSBORG

13/10 ki 18.00 Templargarden, Postgatan 25, Mellerud.
14/10 kI 18.00 Lannen, Kasernvigen 6, Boras.

Anmélan till alvsborg@iogt.se, 033-10 32 72.

OREBRO
28/10 kI 19.00-21.00 |0GT-NTO-lokalen, Stromsgatan 23, Askersund.
29/10 ki 19.00-21.00 Guldsmeden, Herrgardsvagen 11, Guldsmedshyttan.

Anmélan till per.holm@iogt.se, 019-13 85 65.

GAVLEBORG
13/10 kI 18.00 Lillgarden, Gévle.
15/10 ki 18.00 Trédgardsgatan 16, Hudiksvall.

Anmélan till cecilia.abrahamsson@iogt.se, 0701-908 460.
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LAGLIG BRANNING

Efter ldnga juridiska processer forklarar EU nu att Ungerns tillatna privattillverkning
av starksprit strider mot EU:s lagar. Men
och betraktar det som ett slag mot ungersk kultur.

TEXT JOAKIM MEDIN

2010 som den nya,
nationalkonservativa regeringen i Ung-
ern som en av sina forsta dtgérder drev
igenom en lag som gjorde det tillatet for
privatpersoner att sjdlva tillverka den
traditionella starkspriten pdlinka. Lagen
kom inbakad i ett 29-punktsprogram som
regeringen skapat for att fa ett nytt eko-
nomiskt system i landet, med betydande
skattesdnkningar och féréndringar.

Da blev det tillatet att halla sig med
destilleringsutrustning upp till 100 liter,
utan tillstdnd och utan sdrskild utbild-
ning. Man behéver inte dga nagra odlin-
gar med frukt till sprittillverkningen,
far fritt destillera i sitt eget hem, och
dessutom dr de forsta 50 literna skatte-
befriade.

Fordndringarna var till for att upp-
muntra tillverkning av palinka som ett
viktigt kulturinslag hos den ungerska
landsbygdsbefolkningen.

-1 90 ar har de kimpat mot myndighe-
terna for att fa tillbaka denna frihet, for-
klarade premiérminister Viktor Orban da.

Tidigare hade tillverkningen av palin-
ka varit hart reglerad och beskattad, och
tillatits endast hos licenserade privatper-
soner och destilleringsféretag. Men nu
var striden 6ver.

Lagen fick genast kritik fran EU-kom-
missionen, som kridvde att Ungern skulle
uppritthilla de regleringar landet skrivit
under pa som EU-medlem. Da kan linder
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Hembrénnd Pélinka ‘séljs_'p-_é marknaden.”

fa rétten att sdnka beskattningen pa icke-
kommersiell, privat spritproduktion till
endast 50 procent, men nagon hel skat-
tebefrielse kan det inte bli tal om. Nar
EU-kommissionens protester inte ledde
nagonstans skickades fragan vidare till
EU-domstolen, som slutligen nu i april
meddelade att Ungern brutit mot EU-lag.

Reaktionerna i Budapest har varit haf-
tiga, dir destilleringen av pdlinka ses
som en oskiljbar del av ungerska traditio-
ner och kultur. Regeringen har uppmanat
folk att fritt fortsdtta med praktiken, och

ska paborja dialoger med EU-kommissio-
nen for att skydda vad man anser &r lan-
dets intressen.

-Det dr en exempellds provokation
frdn Brysselbyrdkraterna mot Ungern
och ungrarna, menade landets lands-
bygdsminister.

Ungerns alkoholkon-
sumtion pa attonde hogsta plats i hela vérl-
den, enligt en ny rapport frin WHO i maj.
Alkohol ligger bakom en stor del av de
anmirkningsvirt manga fallen av skrump-
lever, och nira tio procent av befolkningen
uppskattas lida av alkoholism.

Efter domstolsbeslutet maste Ungern
nu anpassa sin alkoholbeskattning enligt
EU:s lagar, eller riskera boter frdn EU-
kommissionen.

FOTO: WIKIMEDIA



|0GT-NTO Vasternorrland

Som medlem i IOGT-NTO Visternorrland har
du ménga mojligheter:

Firbundets Verksamhetsforum, 7-9 nov pa Tollare
Se: www.iogt.se/event/verksamhetsforum-2014/
Onskar du folder ring 0660-175 95.

Du far ett stipendium pa halva kostnaden frén
distriktet, s& det kostar dig endast 600 kronor.

OBS: Anmilan senast den 17 oktober via
www.iogt.se/utbildningar eller 08-672 60 05

Reservera lirdag 24 januari

Héandelserika dagen i Harnosand.
Seminarier och Revy.

T\

@=IFETlM BLl MEDLEM!

Vi dr nykterhetsrorelsens och andra alkoholfria
lokalers serviceorganisation kring fastighets-
fragor samt ungdomsutveckling, bio-, konst-
och kulturfragor.

Medlemskap finns for foreningar som ager/hyr
lokal eller bara 6nskar en foreningsforsakring.

Véra Gdrdar har ett forsdakringsavtal med Lans-
forsakringar Halland. For totalt 1 710 kr (for 2015),
far en forening som hyr, eller ingen lokal har:

e Medlemskap i Vara Gdardar.

e En bra grundfoéreningsforsdakring som bl.a.
innefattar ansvarsforsakring for forenings-
styrelsen, ett skydd som mdanga revisorer
rekommenderar att en ideell férening har.

e Losoresforsdkring for 5 pbb.

Kontakta Vara Gardar-kansliet om du vill veta
mer, 08-672 61 58 www.varagardar.se

Har er forening behov av hjalp ibland?

Via Uppdragsportalen finns det mojlig-
het att hitta personer som vill bidra till
IOGT-NTO:s utveckling. Kanske genom
att hjilpa till med aktiviteter, arrange-
mang, styrelsearbete, renovering av
fastigheter eller att baka bullar.

Besok www.uppdragsportalen.se

|
Accent finns
ocksa som
| |
taltidning.
Skicka ett mejl till
accent@iogt.se eller ring
IOGT-NTO:s medlemsservice pa

08-672 60 38 om du hellre vill
lyssna pa tidningen.

accent




Nagot haller pa att handa. Synen pa alkohol
forandras. Fler pratar om vinsterna med att
leva nyktert och konsensus vaxer fram kring
alkoholpolitiken. Accent har samlat nyktra trender.

TEXT: EVAEKEROTH







Bradley Coope

Fler
pratar om
nykterhet

En tydlig trend &r att sluta dricka och tala om
det. | tidningar, radio och TV berattar kandi-
sar att de slutat dricka alkohol. Nagra for att
de helt enkelt trottnat och andra for att de har
problem att hantera alkohol. Och det &r inte
bara kandisar —i bloggar beskriver bade kénda
och okénda personer sina forsok att stélla sig
vid sidan av alkonormen, bade i Sverige och
andra lander.

"Sober is the new black” skriver details.
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FOTO: ADAM BIELAWSKI

com om trenden och fortsatter: "Det som en
gang var ett socialt stigma ar nu nagot man
ar stolt 6ver.” Alla fran Hollywood-skadisar till
New Yorks finansman blir nyktra. Glom A-lis-
tan, nu kommer AA-listan, skriver details.com.

Det finns en méngd listor dver nyktra kan-
disar pa natet. Pa amerikanska ranker.com
finns bade "Top Celebrities Who Just Say No
To Alcohol & Drugs” och "Famous People Who
Don't Drink Alcohol”.

e, 1 il Pmrimies &
e Pelllan Buol
B e 1
R BN S al
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Alkoholfritt
slar rekord

Att alkoholfria drycker &r hett i Sverige har
Accent skrivit om manga ganger. Det alko-
holfria utbudet i vanliga matbutiker blir allt
béttre och Systembolaget 6kar sin forsalj-
ning av alkoholfritt varje kvartal.

I tidningen The Scotsman kunde man nyli-
gen lasa att forsaljningen av alkoholfri 6l kat
med 10 procent i Storbritannien det senaste
aret. Mest ar det skottarna som ar benagna
att testa. Allt fler britter anser det ocksa vara
socialt accepterat att bestalla alkoholfritt pa
puben.

| Spanien har forséaljningen av alkoholfri 6l
fordubblats sedan &r 2000.

| sommar har norska NRK rapporterat om
en 0kning av all 6lférsaljning, men det som
Okat i sarklass mest ar det alkoholfria. Buti-
kerna har salt 31 procent mer alkoholfritt 6l
i juliiar jamfort med forra aret.
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NYKTRA
TRENDER
| VARLDEN

Ungdomar
valjer nykterhet

| Sverige dricker ungdomar allt mindre
alkohol och debutaldern stiger. | de senaste
matningarna &r en majoritet av de svenska
15-aringarna helnyktra. En liknande utveck-
ling kan ses i manga lander.

Enligt den stora europeiska drogvane-
undersokningen bland 16-aringar, ESPAD,
sjunker antalet som druckit alkohol. Minsk-
ningen ar mindre an i Sverige, men stadig
sedan 2003.

Aven fran USA rapporteras liknande
resultat. | december férra aret visade den
amerikanska undersokningen Monitoring the
future de lagsta siffrorna sedan undersok-
ningen startade 1991.
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Alkohol har blivit

um [o]
en folkhalsofraga
Nar Sverige gick med i EU diskuterades alkohol i Bryssel enbart
som en jordbruksfraga och man fick strida for att kunna behalla
Systembolagets monopol.
Nu diskuteras alkohol allméant, dven i EU, som en folkhal- "Nykterjanuan_"
sofraga. | en stor studie pekar Varldshalsoorganisationen, WHO, | attbryts - hUppmuntras iflerg lander
pa att alkohol ar en av de framsta riskfaktorerna i varlden bakom unde"iUlledighot olvanor Som iblang acce: or
ohélsa och for tidig dod. febI’Uari”, srarta;a?:ti\l;lmera finns ocksa ,,N;:teerrat
7 o -

Restriktiv qlkahol volitik 5i'pormen

Nordisk alkoholpolitik med sina manga res- bygga skador av alkohol &r begréansad lighet, begrénsning av marknadsfdring och
triktioner ansags lange som avvikande. Gang tillgénglighet, hdga priser och atgérder prispolitik.
pa gang kommer dock forskningsrén som sto- mot alkoholreklam. Priserna pa alkohol har hojtsi12 av 30
der den restriktiva politiken. Nu visar allt fler For nagra ar sedan antog Varldshélso- lander i Europa mellan 2006 och 2011.
lander intresse fér den nordiska modellen. organisationen, WHO, en global alkoholstra- Marknadsféringsreglerna har skarpts i1l av
| forskarvarlden har sakta men sékert tegi. Dar talas om tio nyckelomraden for en 30 lander under samma period och néstan
nagot som nérmast liknar konsensus vuxit lyckad nationell alkoholpolitik. Bland de tio lika manga lander har sankt promillegrén-
fram: Det som fungerar bast for att fore- aterfinns promillegrénser i trafiken, tillgang- sen i trafiken.

/
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UNF har sedan lange drivit klubb Sobeer.
Nu far den konkurrens av klubb Sober, den
forsta kommersiella helnyktra nattklub-
ben som komikern Marten Andersson
startat i Stockholm. Biljetterna till invig-
ningen salde snabbt slut och arrangérerna
fick byta till en storre lokal.

| England finns Redemption i London,
The Brink i Liverpool och Sobar i Not-
tingham som alla &r alkoholfria barer.
"Gar vi in i en ny nykter era?” fragar sig
The Guardian nér de skriver om de nyktra
barerna.

| Wall Street Journal kunde man i varas
lasa om en ny foreteelse kallad grynings-
party. De anordnas pa nattklubbar i yoga-
studios eller gallerior. Gasterna dansar
nyktra tidigt pa morgonen och gar sedan
direkt till jobbet.

FOTO: KLUBB SOBEER/RICHARD AKERBLAD
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"Mina arr ha
jort ont”

FoOr tva ar sedan bestimde sig Per
Holknekt. Han ville leva livet fullt ut.

Och han ville gora det nykter. Arrad,
men mer levande dn nagonsin.

TEXT: MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO: JONAS ERIKSSON

Handslaget ar fast, blicken bld och
genomtrangande. Vinlig och lite s6kande.
Det kinns som att komma hem till ndgon
man har kdnt vildigt ldnge. Otvunget,
enkelt, omedelbart.

—Jag har véntat med kaffet tills ni kom,
sdger han och gar ut i kdket och bdrjar
dona med koppar och kokare. Sensom-
marsolen sipprar in genom fonstren, men
lyckas inte riktigt lysa upp rummet som
dnnu halvsover i ett behagligt dunkel.

- Kaffe, vatten och Ginger Ale dr nume-
ra det enda jag dricker. Alkoholfritt vin gér
bort, det dr en hederssak. Jag &r rddd att
dricka ndgot som paminner om alkohol.
Det kan trigga igdng mitt begédr. Och jag
kan inte g in pa Systembolaget, for da blir
det genast rubriker om att jag har borjat
dricka. Jag vill att det ska vara svart, jag
gillar utmaningen i det. Det dr dédrfor jag

har avstatt fran antabus, séger Per medan
han héller upp kaffet.

Utan minsta motstand glider samtalet
in pa det vi dr hér for att tala om. Livet
efter alkoholen. For det dr bokstavligen
ett ”foére” och ett “efter”. Om det skvall-
rar titeln pa sjdlvbiografin ”Per Holknekt
1960-2014”. Ett slags bokslut och en m&j-
lighet till en ny borjan. Det dr dérfor sista
meningen i boken avslutas med ett kom-
matecken.

Alkoholmissbruket har gitt som en
rod trad genom hela hans vuxna liv. Det
borjade redan i tonaren, ndr han upp-
tickte att sjilvfortroendet Okade ndr
han drack. Spriten blev en flykt fran hans
”fula” och osdkra jag. Han tyckte inte att
han dog och han fick inga tjejer. ”Du &r
ful nér du ler”, sa en obetdnksam 15-arig
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flicka till honom och det satte sig som en
tagg i hjdrtat.

-Tidnk om hon hade sagt att jag dr fin
ndr jag ler? D4 hade mycket kanske blivit
annorlunda. Men jag anklagar inte henne.
Hon var ung och begrep inte hur mycket
jag tog at mig. Men det visar dnda hur vik-
tigt det dr att vi dr varsamma med varan-
dra. Godhet foder godhet. Att vi forsoker
peppa och uppmuntra i stéllet for att sla
ner pa varandra. Om nagon bara tror pa
dig sd kan underverk uppstd, sidger Per
och berdttar om den dér gangen fOr nds-

tan femton ar sedan d4 han hade natt sin
absoluta botten och var hemlds, pank
och nergangen av alkoholmissbruket. En
socialsekreterare sag bortom hans trasiga
yttre och sa ”Jag tror pa dig, Per”.

-Dér och da borjade min resa tillbaka,
for jag fick ett minniskovérde, ocksa jag
borjade tro pd min egen férméga, siger
Per och blickar ner i det svarta i koppen
han har framfor sig.

Orden stockar sig. Han har kinslorna
utanpd. Det dr sd han beskriver sig sjdlv.

’l’Ténk om hon hade sagt att

ar fin nar jaqg ler?”

PER HOLKNEKT
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Det dr hans daliga sjdlvfortroende som
har stillt till det f6r honom i livet. Inte
kicks6kandet. For han anser inte att han
dr en kicksokare pd det vis som manga
missbrukare ofta dr. Utan det har hand-
lat mer om att anta tuffa utmaningar och
projekt, och om att klara det omdjliga.
For att bevisa att han duger.

Det daliga sjélvfortroendet har, para-
doxalt nog, gjort honom till den fram-
gangsrika entreprendr och modedesigner
han &r. Per har hittills startat 26 foretag,
varav nagra har varit osannolikt lycko-
samma. Bland dem klddféretagen Svea
och Odd Molly.

—Allt jag har gjort har jag gjort for att
fé bekriftelse. For det underliga dr att nér
jag dr ensam med mig sjélv s tycker jag
att jag dr bra. Men nér jag jamfor mig med




Fakta. Per Holknekt

Auder: 54

Bor: | Stockholm

Familj: Dottern Julia, 19

Gor: Entreprendr och modedesigner
Aktuell med: sjélvbiografin "Per Holknekt
1960-2014", skriven av Markus Lutteman.

andra sé tycker jag inte det ldngre. Jag
forstar fortfarande inte att folk vill vara
med mig, sdger Per sakta.

| 20-arsaldern for han till Kalifornien.
Hér utvecklade han sin talang som skate-
boardakare och blev snart en av vdrldens
framsta inom sporten. Det var ocksa hir
som missbruket tog fart. Till slut anvéin-

de han alla droger som fanns, utom de
man injicerar.

Néar situationen blev ohillbar him-
tades han hem fran USA av sin bror och
borjade studera. Kreativiteten bdrjade
ater bubbla i den matematiskt begavade
ynglingen och snart var han igdng med
nya foretagsidéer och projekt med kopp-
ling till den vixande skateboardkulturen.

Han slutade med tyngre droger, men
fortsatte att dricka i allt storre omfatt-
ning. Helena, som han har dottern Julia
tillsammans med, lamnade honom efter-
som han drack f&r mycket.

-Det var det bédsta hon kunde ha
gjort. Hon rdddade sig sjdlv och vér dot-
ter i stéllet for att hamna i ett medbe-
roende. Det 4r jag henne evigt tacksam
for, sdger Per

PORTRATTET

"Hon raddade

il

Ig sjalv och

var dotter |
stallet for att
hamnaiett

medberoende.”

PER HOLKNEKT

Ar 2000 tog det stopp. D3, efter att ha
forlorat allt - foretag, pengar och relatio-
ner - pd grund av alkoholen, bestdimde
han sig for att bli nykter.

Nykterhetsloftet holl i nistan tio &r.
Framgangsrika 4r under vilka han bland
annat grundade Odd Molly och gifte sig
med séngerskan Viktoria Tolstoy. En tid
efter uppbrottet frén henne triffade han
sangerskan Lena Philipson. De gifte sig
2010. Livet lekte. Per var rik och berémd,
minglade pa kindisfester, mottog fina pri-
ser och trodde att han hade funnit lyckan.

Men alkoholen skulle komma att golva
honom &n en géng. For ndr hustrun Lena
lite obetdnksamt uttryckte att det var trist
att Per alltid var nykter i festliga samman-
hang, tog han hennes ord som intékt for
att borja dricka.
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Jag vagar vara den
jag &r och jobbar pé att
borja alska mlg sjélv.”




-Jag tdnkte att jag gor min fru glad
samtidigt som jag kan dricka litegrann,
for séllskaps skull. Vara som en normal
ménniska och kunna skéla i champagne,
sdger Per, som understryker att han pd
intet sdtt klandrar Lena. Att borja dricka
igen var hans eget beslut och ansvar.

Men det barkade forstas snart utfér och
Per drack allt mer, samtidigt som han utat
holl skenet uppe. Drickandet triggade ock-
sa igang ett spelmissbruk och han spelade
bort hundratusentals kronor p4 casino.

2012 tog dktenskapet abrupt slut efter
att Per varit otrogen - som en direkt kon-
sekvens av alkoholmissbruket. Nyheten
slog ner som en bomb i kidndis-Sverige.
Han jagades av media och flydde ut till
sitt sommarhus pa Ingard. Sjdlvforaktet
var bottenldst.

D4, nidr det var som allra morkast,
ringde Helena och fragade om han ville
komma och fira midsommar. Samtalet
kom som en skidnk fran ovan och hin-
drade honom fréan att slédppa taget om allt
och falla fritt. Nagon sag honom bortom
alla skriverier och brydde sig. Per reste
sig och bestdmde sig for att kimpa vidare.
For sin egen skull och for Julias.

Kort dérefter reste han till USA med
dottern for att undkomma mediedrevet.
Dir startade han en Facebook-sida som
heter Mina vita dagar, en pepp-grupp for
ménniskor som vill ta sig ur sitt missbruk.

Sakta med sdkert atervinde han till
livet. Julia, som i dag &r 19 ar, har hela
tiden statt vid sin pappas sida. Men 4r
ocksa tydlig med att hon finns dér bara sa
lange han haller sig nykter.

Som nykter alkoholist ser Per alkohol-
normen i samhéllet med nya &gon. Hur
alkoholen intar en sjdlvklar forstaplats
i de flesta sociala sammanhang och hur
det skrivs om alkohol i media pa ett posi-
tivt sdtt.

—Jag blir arg pa artiklar som handlar
om hur nyttigt det dr med alkohol! Media
har ett stort ansvar ddr. Ddremot har jag
inga problem med alkoholreklam. Det &r
lagligt och foretagen vill ju tjina pengar.
Inga konstigheter.

Han stor sig dock pd hur han alltid mds-
te forklara varfér han inte dricker. Hur

folk skruvar pa sig och tycker det &r job-
bigt att en i séllskapet avstar alkohol. Hur
en del viljer alkoholfritt bara for att vara
solidariska.

-Det tycker jag dr jobbigt. Jag vill inte
att folk ska anpassa sig efter mig, var och
en fir gora som de vill. Jag maste ju fa
vara delaktig d4nd4, utan vin i glaset. Men
givetvis skulle jag onska att fler avstod
alkohol for att de upptécker att vinsterna
med att vara nykter dr mycket stdrre dn
forlusten av alkohol, sidger Per och drar
lite pa orden.

'Jaqg blir arg pa

artiklar som
handlar om hur
nyttigt det ar
med alkohol!”

PER HOLKNEKT

- Fast det dr inte ldtt, sdger han sedan.
Jag tycker ju om alkohol och det sociala
trycket pa att dricka dr stort. Nu sitter
jag pa ldktaren och ser pa nér alla andra
sldpper loss och har kul. Jag undviker
att g4 pa fester av den anledningen och
om jag dndd gdr sd hamnar jag alltid
med barnen. Jag far ta hand om dem nér
fordldrarna berusar sig. Sedan drar jag
hem tidigt. Det dr helt enkelt inte lika
roligt ldngre.

Per later orden sviva fritt ett tag innan
han fortsitter:

- Men samtidigt upplever jag livet myc-
ket starkare i dag. Alla kdnslor far komma
fram, jag skyggar inte ldngre. Jag vagar
vara den jag dr och jobbar pa att borja dls-
ka mig sjdlv. Det dr ett mer dkta liv.

Per har olika strategier for att uppritt-
hélla nykterheten. Han gar pd moten, trd-
nar regelbundet och tillbringar mycket tid
under bar himmel. Sitter och iakttar folk
och funderar exempelvis pd vad de kommu-

PORTRATTET

nicerar med sin klddsel. Han sldr sig i slang
med hog som 14g, l4ser dagliga visdomsord
och spenderar mycket tid i ensamhet, med
bara sina tankar som séllskap.

- D4 dr det always showtime! Jag dlskar
det, sdger Per och lyser upp i ett leende.

Den enda last han har kvar dr rokning-
en. Men den ska han ocksa sluta med,
i sinom tid.

Trots att alkoholnormen i Sverige ir
stark, tycker han sig skonja en féréndring.
Allt fler verkar anse att det dr ofrédscht
med alkohol och att en bakfylla inte kdnns
sdrskilt kul. Dessutom blir man ful av
alkohol, konstaterar han.

—Man kan bara hoppas att fler véljer att
leva nyktert, inte minst av hélsoskéil. Om
jag fick leva om mitt liv skulle jag leva det
helt utan alkohol. Faktum &r att vi skulle
ha en mycket béttre vérld utan alkohol,
sdger Per, som har levt ett néstan osanno-
likt spannande och omvéxlande liv.

—Men alkoholen har forstort sd mycket.
Nu viljer jag att blicka framat. Jag satsar
pa mitt vdlmaende, pa att foreldsa och
sjosdtta ett nytt affdrsprojekt, ett kldd-
foretag for tjejer med integritet.

Vad dr syftet med sjdlvbiografin?

-Den har kommit till av flera anled-
ningar. En dr att jag vill visa ménniskan
Per Holknekt bakom l&psedlarna. En
annan 4r viljan att hjdlpa. Mina drr har
gjort ont, men kan de hjdlpa ndgon annan
att nd insikt och ta sig ur sitt missbruk, s
dr det fantastiskt. En tredje anledning &r
att boken har fungerat som en slags egen-
terapi. Genom att se pd mig sjilv utifran
och genom andras 6gon har jag fatt nya
insikter om mig sjdlv. Det har varit tufft,
men nédvindigt.

Per tystnar och vinder bort blicken.
Solen har kléttrat pa himlen och skingrar
skuggorna over kdksbordet.

- Jag hade allt det ddr som manga drém-
mer om. Jag var rik, kind, framgangsrik
och omgav mig med vackra kvinnor. Jag
trodde att det var lycka. Men jag blev
grundlurad. Lyckan &r inte sa extravagant.
Den finns inte i det dér ytliga, utan i dkta
moten med méinniskor som bryr sig om.
I det avskalade och enkla. Det dr ddr jag
vill vara nu. m
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Kvéllens film ar "Flygplan 2" i 3D.

Nar biobranschen digitaliserades stalldes nykterhets-

rorelsens biografer infor valet att kopa dyr utrustning
eller lAgga ner. | det lilla samhallet Horn tog man
steget — och fyrdubblade omsattningen ps kopet.

TEXT OCHFOTO: PIERRE ANDERSSON

Klockan ar kvart i fyra nir Borje Carls-
son parkerar cykeln och laser upp dorren
till den 110 ar gamla IOGT-lokalen i det
lilla samhéllet Horn i syddstra Ostergdt-
land.

-Jag var hemma och bytte tréja, for-
Kklarar han och pekar pd texten pa brostet:
”Hornbio” med svarta bokstdver mot gul
bakgrund.

Borje Carlsson ér forestandare for en
biograf som inte borde finnas. I samhil-
let finns inte mer dn 500 invanare, riknar
man hela socknen kommer man upp i
knappa 900. And4 kor bion hér 130 fore-
stdllningar per ar med ett snitt pa 32 besd-
kare per visning.

For tva ar sedan bestdmde foreningen
sig for att ta steget att digitalisera bio-
anldggningen. Det var vinna eller for-
svinna - biobranschen har pé bara nigra
ar blivit helt digital och filmrullarna som
forr skickades land och rike runt gar nu
knappt att fa tag pa.

Den nya anldggningen kostade en mil-

" samhallet
finns inte mer an

jon. Med hjdlp av en rejil egeninsats, kom-
munen och bidrag frén Svenska Filminsti-
tutet roddes satsningen i land. Resultaten
l4t inte vénta pd sig: forsta halvaret efter
digitaliseringen hade bion en omsittning
som var fyra gnger hogre 4n samma peri-
od éret innan.

-En stor skillnad med det digitala &r
att det dr s enkelt att kora repriser pa en
film som gar bra och &r efterfragad, séger
Borje Carlsson. Forut var vi ju tvungna att
skicka vidare filmrullarna till nésta bio-
graf som skulle ha dem. Och ibland fick
vi rullarna forst en timma innan vi skulle
starta, da blev det svettigt. Nu har vi pre-
cis installerat utrustning sd att vi dven
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N Fakta. Digital bio

For att visa digital bio behdvs utrustning som klarar den
k sa kallade 2K-standarden. Filmerna visas med upplés-

ningen 2048x1080 pixlar och filmfilerna ligger oftast runt
160-170 GB for en langfilm. (Detta kan jamféras med en
Blu-ray-film som ofta ligger pa runt 20 GB.)

Utrustningen kostar i dag mellan 300 000 och
600 000 kronor.

Filmerna distribueras antingen via harddiskar eller
direkt nedladdning 6ver internet.

Av de 48 foreningsdrivna biografer som ar anslutna
till Vara Gardar tillhor omkring 30 stycken IOGT-NTO-

rorelsen.

30 besokare per visning. Inget talar | for att det blir mmdre i ar .

slipper skicka harddiskar med filmerna,
nu laddar vi ner dem direkt till var server
via bredbandet.

Bérje Carlsson tar Colin Nutleys senas-
te film ”Medicinen” som exempel:

-Dér var vi med pd premidren och sa
har vi kunnat peta in nagra repriser nér vi
mirker att det finns efterfragan. Det dr ett
litet stdlle sa det dr ganska l&tt att lyssna
avvad folk vill se.
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Digitaliseringen av biograferna i Sve-
rige borjade omkring 2002 nir Folkets
Hus och Parker bestdmde sig for att kdra
ett pilotprojekt pa sju forsdksorter - langt
fore de kommersiella biografernas digita-
lisering.

-Det var stora och jittedyra anligg-
ningar, sdger Anna Schénbeck, biografkon-
sulent och filmséttare pa Vara Gardar, en
organisation for nyktra samlingslokaler.

—Tanken var att fa ut filmerna snabbare i
biograferna men i borjan var det jittesvart
att f4 distributdrerna att skicka digitala
kopior. Sen horde Metropolitan i New York
av sig och undrade om de var intresserade
av ett samarbete kring livesdnd opera. Jag
vet att de var tveksamma till en borjan
men nir de vél insdg att det gick jattebra sa
bdrjade de satsa stort pa ”live pa bio”.

Nasta steg i utvecklingen var att fol-
ket i Hollywood bestdmde sig for den digi-
tala sa kallade 2K-standarden. Bollen var
i rullning och 2010 bestdmde sig Sveriges
storsta biografkedja SF for att ga over till
digital distribution.

- D4 forstod alla att tillgdngen pd van-
lig film skulle komma att strypas, sdger
Anna Schonbeck. Och att det skulle
behovas ett rejélt stdd till mindre bio-
grafer for att klara av omstéllningen om
man i Sverige skulle kunna se film utan-
for de storre stidderna.

Vara Gardar uppvaktade kulturdeparte-
mentet tillsammans med Folkets Hus och
Parker och Bygdegédrdarna och fick gehor
for sin begéran - det blev mojligt att sdka
stdd for upp till halva investeringen, res-
ten mdste tdckas av egna medel och even-
tuella medfinansidrer. En del IOGT-NTO-
drivna biografer fick ocksd projektpengar
fran IOGT-NTO-férbundet.



Borje Carlsson arbetar ideellt som
férestandare for den NSF-drivna biografen.

—I och med det stéd som kom har fak-
tiskt dven ett antal av de allra minsta bio-
graferna lyckats digitalisera. Men visst,
ett antal biografer férsvann pa vigen.
Antingen for att de inte trodde att kost-
naden for en digitalisering skulle béra sig
eller for att de tyckte att teknikskiftet var
for jobbigt.

Aven Anna Schonbecks jobb har
paverkats av digitaliseringen.

- Nér ”Sagan om Ringen” gick upp pa
svenska biografer ville forstas alla vara

f R
Ingen yan_lig‘}Er'_nmabig. Projektorn maste klara
den sa kallade 2K-standarden och kostar flera
hundratusen kronor. T

v X

biografer, de var ett sjuttiotal da, ha den
direkt. Vi fick sju kopior. Filmrullarna
skickades i en kedja som vi gjorde upp hér
och med sa populéra filmer handlade det
om nagon dag per stille. Nukan pl&tsligt
dven vildigt sma biografer visa vérlds-
premidrer!

Innan kvallens forestallning méste
Borje stdlla ut de nya stolarna. 32 riktiga
biostolar, men pd hjul s att de kan rull-
las undan. En nodvéndighet nér lokalen
anvénds for allt fran moten med langbord

idigare}T«iEkades filmerna pé flyttbara
harddiskar — nu har biografen i Horn gétt 6ver
ill distributiorlvigbredband.

"Nu kan plotsligt aven valdigt sma

biografer visa varldspremiarer”

ANNA SCHONBECK

NYKTER BIO

till marknad eller fritidsgard for samhél-
lets ungdomar.

—Det méste vara fria ytor. Planen &r att
bygga ut ett litet forrdd for stolar hér bor-
ta, sdger Borje och pekar pa en rullstols-
ramp ldngs sidan av lokalen. Vi har blivit
lovade pengar fran Boverket for att bygga
en ny 16sning fér funktionshindrade vid
huvudentrén.

Borje Carlsson &r inte ensam om att
skota bioverksamheten. Den lokala NSF-
kiren (Nykterhetsrorelsens Scoutfor-
bund) arrenderar lokalen fran den alder-
stigna IOGT-NTO-féreningen och stér
som arrangOr for bion. Det praktiska star
karens biogrupp for, 15-16 personer i alla
aldrar som stiller upp var tredje vecka.

-Vi har fatt med maénga ungdomar
i gruppen ocks4, det dr en styrka.

En av dem &r Amanda Landucci, 13 ar.
Det dr inte hennes tur att jobba, hon &r
hir med sin lillebror och néagra kompisar
till honom for att titta pa kvillens film:
”Flygplan 2”1 3D.

—Jag var med i scoutkaren men ville
gdrna vara med och jobba med bion. Jag
och en kompis frdgade for ungefér ett
ar sen och da fick vi vara med, berét-
tar hon. Det dr kul, och sa kidnner man
att man bidrar till samhéllet. Vi som ir
i den yngre generationen madste bdrja
hjélpa till vi ocksa. m

NR 7/2014 ACCENT 31




RUNDGREN

JUS DE POMMES
ARTISANAL, PETILLANT
BIOLOGIQUE

0% alkohol, Systembolaget
Betyg:aaaa?r
Kommentarer: "S6t och
fantastiskt god.” "For sot.”
"Mycket god.” "Suverant
god appelmust!”

JACOBS CREEK
RIESLING

0,5% alkohol,
Systembolaget
Betyg:aaa~
Kommentarer: "Friskt
och ganska torrt. Nog
gott till fisk.” "Halvsot."
"Riktigt gott!”

JACOBS CREEK
SHIRAZ

0,5% alkohol, Systembolaget
Betyg:aaa
Kommentarer: "Friskt och
gott med latt blabarssmak.”
"Fadd, trist smak.”

HETASTE

anseras flera alkoholfria nyheter.
nel har provat.

Fakta. Accents betygskala

EINBECKER 0L

0% alkohol, aaaaa-=Suverant gott
Systembolaget aaaa=Mycket bra
Betyg:aa? aaa=Bra
Kommentarer: "Bra beska aa=Sadar
men nagot vattnig”. "Okej 6l a = Odrickbart
till kraftig mat”.
| RABARBERNEKTAR
0% alkohol,
Systembolaget

Betyg:aa?

Kommentarer: "Smakar som
soOt saft” "Trist och mesig
smak, vad ska man dricka
den till?"

BLUE GANJAL BLABARSSHOT

0% alkohol. Blabar fran 100% norrlandska blabar,
Lappland, Systembolaget Bla Bandet

Betyg:aaa? Betyg:aa~

Kommentarer: "Lite val e Kommentarer: "Tunn blabar-
stravt, men bra blab&rssmak”. o -. A smak. Nagot blommig bismak".
"God vél kyld med ishitar”. ““ . "Konstig smak, lite kemisk".
"Gott, lite karvt och passar =" "Smakar mycket intensivt av
nog bra till kott”. g blabar. En bra shot!"



Du foljer val oss pa
webben ocksa?

Vi publicerar nyheter varje dag pa
www.accentmagasin.se. Langst ner pa
webbplatsen kan du ocksa prenumerera pa
vart nyhetsbrev om du hellre vill halla dig
uppdaterad den vagen.

Du hittar oss ocksa pa
Facebook (facebook.com/accentmagasin)
och Twitter (twitter.com/accentmag)

accent






V1 KAN BLI
DUBBELT
SA STORA”

Sedan starten 1964 har Miljonlotteriet
gett ett dverskott pa narmare 2 miljarder
kronor till IOGT-NTO-rérelsen. Utveckligen
har varit fantastisk — men hur ser de
kommande 50 aren ut?

TEXT: MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN |LLUSTRATION: MAGNUS FREDERIKSEN



lg 54 Miljonlotteriet grundades

av NTO och Stig Kroon.
Lotteriet &r fran borjan ett
prenumerationslotteri.

Miljonlotteriet &@r en raket pd lotte-
rihimlen. Under en guldkantad period
mellan 1997 och 2010 uppvisade lotteriet
starkast tillvixt i branschen. Framgangar
som IOGT-NTO-rorelsen har fatt ta del
av. Sedan millenieskiftet har Miljonlot-
teriet gett omkring 1,5 miljarder kronor
i overskott.

Orsakerna stavas bland annat ett genu-
int engagemang for kunden och en kon-
sekvent marknadsstrategi, enligt Ludwig
Alholt, vd f6r Miljonlotteriet sedan 2006.
Innan han blev vd arbetade han med
marknadsfragor pé foretaget.

Anna Carlstedt, forbundsordférande i
IOGT-NTO, instdmmer i att utvecklingen
over tid har varit fenomenal - och mycket
viktig for organisationen.

- Miljonlotteriet betyder enormt myck-
et for IOGT-NTO, intdkterna har wvarit
helt avgorande for oss. Vi har kunnat vara
sjdlvstdndiga gentemot staten och har
kunnat gora det vi vill for vdra medlem-
mar. Det dr en viktig aspekt!

Utan Miljonlotteriet hade organisatio-
nen sannolikt sett helt annorlunda ut.

- Vi hade kanske varit en liten, politisk
organisation med ett fatal anstdllda och
inte den breda folkrorelse vi dr i dag. En
folkrorelse som har resurser att satsa pa
bra verksamhet, som kan péverka och

lg g z Skraplotten lanseras.

z n n E Vinstvalidering via

miljonlotteriet.se och
mojlighet att spara vinster
pa vinstkonto startar.

har fler an

1999

Fakta. Miljonlotteriet

Omsattning 2013: 582 miljoner kronor.
(1997 var omséttningen 178 miljoner
kronor.)

Overskott 137 miljoner kronor. (Over-
skottet delas mellan IOGT-NTO och de
ovriga forbunden i [IOGT-NTO-rorelsen.)

Sedan ar 2000 har 6verskottet genererat
cirka 1,6 miljarder till IOGT-NTO-rérelsen.

Miljonlotteriet har 50 anstallda.

| dag erbjuder Miljonlotteriet tio olika
skraplotter, fjorton olika bingospel samt
tva sa kallade probabilityspel.

"Viglader
oss at 50

fantastiska ar.”

LUDWIG ALHOLT

som kan ha manga anstillda, vilket ger
kontinuitet, sdger Anna Carlstedt.

De senaste dren har den fenomenala
utvecklingen avstannat och forsta halv-
aret i ar har Miljonlotteriet minskat sin

Miljonlotteriet

100 000 kunder.

Miljonlotteriet far
utmarkelsen Sveriges
Friskaste Foretag.

2007

omséttning med 15 procent jamfért med
forra dret. Anledningen dr hardnande
konkurrens frdn bade utlindska online-
bolag och andra prenumerationslotterier
samt fordndrade konsumentbeteenden:
firre spelar om pengar medan fler spelar
underhallningsspel i mobilen.

Ludwig Alholt medger att ldget dr tuftt
fér Miljonlotteriet. Men det dr snarare s
att den 6kade konkurrensen har fatt Mil-
jonlotteriet att spotta i ndvarna och gnug-
ga geniknolarna.

—Nu maste vi bli nnu vassare, kreativare
och bittre pd det vi gor. Det handlar bland
annat om att jobba @nnu ndrmare kunden
och om att skapa spannande digitala spel,
det dr dér framtiden ligger.

Planen &r ocksa att i #nnu hogre grad
lyfta fram dndamalet — den verksamhet som
6verskottet gar till - i marknadsforingen.

-Vi har fatt vildigt bra respons pa vér
marknadsforing av dndamadlet. Kunderna
tycker att det dr positivt och viktigt att vara
pengar gar till ideell verksamhet och det
ska vi virna om och utnyttja till var férdel.

Men att konkurrensen har dkat innebédr
inte att det inte finns tillviixt. Over tid
har de digitala kanalerna vuxit och det &r
framfor allt hdr som tillvixten kommer
att ske i framtiden.

miljoner

Miljonlotteriet, 150

overskott under

aren 1997-2013 120
Sammanlagt 90

overskott under

aren 1997-2013 60

1781074 902.

1997 98
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z n n g Miljonlotteriet

painternet, ny

z u ll Miljonlotteriet internatio- z n 13 Prenumeration online

nellt bildas (finns i Norge lanseras. Miljonlotte-
och Finland). riets "Pengarna pa

webbplattform. :

L

Bingo pa internet

lanseras. Miljonlotteriet
z n l n "Lyckohjulet” pa TV.

- Vi ser att kunderna efterfragar sévil
fysiska som digitala lotter, men efterfra-
gan pa digitala lotter dkar mest. Tanken
dr att kunderna sjédlva ska ha méjlighet att
bestdimma. Ibland kan en fysisk skraplott
vara bést och roligast att samlas kring.
Men ibland passar en digital lott bittre,
sdger Ludwig Alholt.

Miljonlotteriet star for tre fjirdedelar
av IOGT-NTO:s intdkter. Nagot som gor
organisationen sdrbar om lotteriet skulle
minska i framtiden.

- Vi tittar ocksa pa andra inkomstkillor,
som exempelvis utbyggt socialt foreta-
gande, sd att vi inte blir sa totalt beroende
av Miljonlotteriet, sdger Anna Carlstedt.
Lotteriet har en svar situation, men ocksa
spannande. Jag litar mycket pd Ludwig
Alholt och hans kapacitet.

Anna Carlstedt fortsitter:

-Ludwig hade kunnat tjdna massor pd
exempelvis nédtpoker, men har valt att
arbeta med spelansvar. Miljonlotteriet
tackar nej till nittio procent av alla nya
lotter och viljer att hélla sig till lingsam-
ma spel som inte triggar igdng spelbero-
ende. Det &r viktigt for oss. Vi vill inte 6ka
intdkterna till vilket pris som helst, séger
Anna Carlstedt.

Hon dr 6vertygad om att Miljonlotteriet
kommer att hitta sitt att ta sig ur krisen.
Och hon fir medhall av Ludwig Alholt.

—Jag tror att vi har alla férutséttningar
att ta Miljonlotteriet in i framtiden. Vi
kédnner oss vildigt trygga i det. Nu gldder
vi oss dt gangna 50 fantastiska ér och ser
fram emot ndstkommande 50. Jag tror att
vi d& kommer att vara dnnu mer fram-
gangsrika 4n i dag och finnas pa en stor
internationell arena. Jag tror att vi kan bli
dubbelt sa stora. Och jag &r helt 6verty-
gad om Miljonlotteriet kommer att fira
100-drsjubiluem. D& hoppas jag kunna
ndrvara! m

Ny webb lanseras med

z [l l z ;)zgas:;fzil:%%eijt%rbo kunder.

Miljonlotteriets fastighet i Mélnlyc
'.If ' o YR ;

Vi

STIG KROON

bordet" pa TV.

Tio olika skraplotter,
fjorton olika bingospel

z n l 4 samt tva probabilityspel
erbjuds konsumenterna.

OERHORT ENGAGERAD - OCH EGENSINNIG

Ann Gustafsson arbetade pa Miljonlotteriet i 34 ar, de sista éren
som lotteriférestandare. Sa har berattar hon om hur det var i borjan.

”"Nar jag borjade var det ett litet
foretag med fa anstillda. Tre anstillda
skdtte administrationen och Stig Kroon,
grundaren av Miljonlotteriet, hanterade
ensam marknadsforingen.

Allt gjordes i huset - vinsterna pakete-
rades, adresserades och skickades ut. Jag
trivdes direkt och tyckte det var roligt att
vara pa ett foretag i utveckling.

Stig Kroon var i hogsta grad nérvaran-
de. Han var en sann entreprendr, som
var forst med allt nytt. Exempelvis var
vi tidigt datoriserade, redan i bdrjan pa
1980-talet. Han hade en stark personlig-
het och var glad och omtdnksam. Han
brydde sig om alla anstéllda och engage-
rade sig ocksd om det handlade om pri-
vata saker.” m
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ODLARGLADJ
MED FORHIND

| den nybildade IOGT-NTO-foreningen Wadaijir i Vaxjo finns
hundratals nya medlemmar med somalisk bakgrund.
"Det ar viktigt for oss att kénna stod fran I0GT-NTO. Men an s
lAnge har vi upplevt viss misstanksamhet’, séger en av dem.

TEXT OCHFOTO: MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Det ar ren och skar gladje nir Asad
Abdi och Abdi Aziiz sdtter spadarna i
marken pa den lilla odlingslotten vid
Ekobacken i Vixjo. Hédr har den nybil-
dade somaliska IOGT-NTO f6reningen
Wadajir - som betyder tillsammans -
borjat odla i blygsam skala. Morotter, 16k,
potatis och sallad. Nu &r det skordetid
och Asad Abdi rycker forsiktigt i blasten.
Jodé, klasar av rodskaliga potatisar tittar
fram ur myllan.

- Vi har pratat om att bjuda in alla vdra
medlemmar till en skdrdefest, sdger Asad
Abdi, som 4r féreningens ordférande och
den som har tagit initiativet till odlingen.

An sé linge 4r den i sin linda och den
lilla jordlotten — som man fétt sig tillde-
lad av kommunen - har fungerat som en
skola f6r de medlemmar som har velat
utnyttja sina somaliska odlarkunskaper
pé svensk mark.

Ménga dr bonder i grunden, men &r
forstas vana vid helt andra grodor: majs,
notter, spannmadl, ris, sockerbetor. Och
frukter som banan, papaya, vattenme-
lon, guava och vindruvor. Hér dr klimatet
helt annorlunda, sdsongen kort. Det finns
mycket nytt att ldra.

Wadajir, den férsta och storsta somalis-
ka IOGT-NTO-foreningen, bildades den
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19 november forra aret. Da fanns det sam-
manlagt 29 olika somaliska féreningar i
Vixj6 utan ndgon sdrskild inriktning.

Nér Asad Abdi av en slump kom i kon-

takt med Eduardo Rossel pd IOGT-NTO
vicktes tanken om en somalisk IOGT-
NTO-forening.

-Jag frdgade: vad kan ni hjdlpa oss
med? Vi dr troende muslimer och redan
nykterister. Det vi behdver hjdlp med
dr att organisera oss och sitta upp en
arbetsplan. Vi vill lira oss hur en forening
fungerar pa ett korrekt sitt. Vi har behov
av att komma i kontakt med svenskar
och fa tillgdng till det svenska samhdllet,
sdger Asad Abdi, som tycker att IOGT-
NTO #r en stor, vilkdnd och respekterad
ideell organisation som somalierna gérna
vill tillhora.

Sjélv har han bott 17 &r i Sverige och har
bra koll. Han vet hur viktigt féreningslivet
dr, framfor allt pd mindre orter - och att
det kan vara en bra ingéng till det svenska
samhillet.

Snart lyckades han fi med 14 av de
29 somaliska féreningarna under IOGT-
NTO:s ”tak” och bildade didrmed foren-
ingen ”Tillsammans”, Wadajir.

-Ju fler vi dr desto starkare blir vi.
Wadajir har i dag 400-500 medlemmar,
dven om alla i nuldget inte dr betalande.
Manga dr skeptiska och vill forst se vad
féreningslivet kan erbjuda dem, innan de
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NYKTERHET

blir fullvirdiga medlemmar. Nu har vi fatt
en ny, egen lokal dér vi ska bedriva café-
verksambhet, berdttar Asad Abdi.

Men det ar inte bara somalierna som &r
skeptiska, menar han, utan #ven svensk-
arna. Sokta medel frdn distriktet har
avslagits, verksamheten bedrivs for nédrva-
rande med hjilp av pengar fran forbundet
och ekonomiskt stdd frén Vixjo kommun.

—Det dr viktigt for oss att kinna stod fran
IOGT-NTO. Men 4n sa ldnge har vi upp-
levt viss misstdnksamhet. Vad vill vi egent-
ligen? Har vi bildat en forening bara for att
kunna s6ka pengar? Vi dr forstds mycket
olika de traditionella IOGT-NTO-féren-
ingarna. Jag tror det handlar om férdomar
och ridsla for det okédnda, sdger Asad Abdi
som hoppas pd att dven svenskfodda med-
lemmar ska komma till féreningslokalen,
som ligger centralt i Vixjo.

- Hér kan man dricka kaffe och sitta och
prata. Méanga dldre svenskar dr mycket
ensamma. Hér kan de f4 gemenskap och
samtidigt 14ta de somaliska medlemmar-
na fa chansen att lira kénna en svensk och
Ova pa spraket. Vi vill ha integration. Vi
vill komma in i samhillet. Det gar sakta,
men det gir framat. IOGT-NTO kan for-
hoppningsvis bli en bro mellan svenskar
och somalier i Vixjo, sdger Asad Abdi och
kisar upp mot molnen.
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Pa Ekobacken i Vaxjo
samsas manga " .
stadsodlare.

I &r odlar man mest pa prov. Nésta ar
kommer féreningen dessutom ha tillgang
till tva hektar mark i Teleborg, strax utan-
for Vaxjo. Da kommer ett 20-tal medlem-
mar vara aktiva for att fi jorden att frodas.
Den hir forsta sisongen har sex medlem-
mar gatt omlott for att ldra sig det vikti-

mycket olika
de traditionella

gaste inom svensk odling. Kunskaperna
tar de med sig och ldr ut till dem som ska
odla nédsta sommar.

— Det gar sakta framat. Men tyvirr har
de som har jobbat hér bara kunnat kom-
ma eftermiddagar och helger, eftersom de
har aktiviteter dagtid som de maste nir-
vara vid. Férhoppningen &r att vi till ndsta
ar kan bilda ett socialt foretag och kanske
anstilla ndgon och dven erbjuda prak-
tikplatser till ungdomar pa odlingen. Da
kommer vi att i ett béttre resultat, sdger
Asad Abdi, som trots allt dr stolt och glad
over mojligheten att fi gdra nagot kon-
kret med och fér medlemmarna.

Att bara sitta och prata tycker han inte
dr sdrskilt konstruktivt. Odlingen kan bli
startskottet till ndgot mer och storre f6r
medlemmarna i den nybildade IOGT-
NTO-foéreningen.

—De fér en chans att gbra nagot nyttigt
och samtidigt kdnna sig delaktiga i det
svenska samhdllet. Vi ténker att vi pa sikt
ska silja de gronsaker vi odlar till butiker
och restauranger. Flera har redan visat
intresse. Ekologiskt och nérodlat &r ju vl-
digt populért i dag, konstaterar Asad Abdi.

-Kan odlingen pa sikt dessutom bidra
till att nagon eller nagra far en projekt-
anstillning dr det &nnu béttre! Manga
somalier gar syssloldsa. Nu far de en vik-

tig uppgift. m



NYKTERHETSMANNEN

ALFRED KA

Forfattaren och tidningsmannen Alfred Kampe ar kanske mest
kand for sina statarskildringar — men han dokumenterade ocksa
nykterhetsrorelsens forsta tid. Nu ges han utigen.

TEXT: JAN-EWERT STROMBACK FOTO: RIKSARKIVET

I den man Alfred Kampe ir ett bekant
namn i var tid, handlar eftermilet sanno-
likt om honom som den forste statarskild-
raren, en nydanande tidningsman, ett
lantarbetarnas sprakror eller som en av de
mer radikala rosterna i arbetarrdrelsens
barndom.

Mindre ként &r att Alfred Kdmpe (1877-
1936) dokumenterade den organiserade
nykterhetsrorelsens forsta tid och vigde
en stor del av sitt liv 4t att f4 ménniskor
att leva nyktert och hilsosamt, for att ddr-
igenom inte kunna manipuleras av skru-
pelfria arbetsgivare.

Liksom senare, och dven i var tid, kunde
det urskiljas minst tvd frn varandra mot-
satta standpunkter i synen pé alkohol-
missbruket. Legendariska Kata Dalstrom
skrev 1908 att de stora sociala missforhal-
landena var orsak till massupandet. Det
senare kommer att existera sd linge som
det nuvarande sambhillsskicket existerar,
var hennes tes.

Alfred Kdmpe invinde i en skrift att
alkoholismen faktiskt dr betydligt &ldre
dn kapitalismen. Kdmpe kritiserade dven
August Palm och Hjalmar Branting i nyk-
terhetsfragorna: den forste gick med sin
antiférbudstidning Appell suspekta intres-
sen till motes och Branting hade, menade
Kémpe, ”vuxit fast i storstadens nervisa
stimulationskrdvande guldkrogskultur”.

Nu har Férlaget Murbruk dstadkommit

en kulturhistoriskt vdrdefull insats
genom att pa nytt ge ut en av denne
forfattares bocker: Den stora strej-
ken om Sundsvallsstrejken 1879, da
Over 1000 sagverksarbetare lade
ner arbetet i protest mot bland
annat sdnkta l6ner. Landshévding
Curry Treffenberg satte in mili-
tdr mot de strejkande och lycka-
des kvidsa protestaktionerna efter
knappt tio dagar.

Kdmpe beskriver pa ett mycket
pedagogiskt sdtt bakgrunden till

Sundsvallsstrejken. Det dr inte —

svart att forsta att boken blev en
vigledare fér manga unga fackligt akti-
va nir den gavs ut férsta gangen 1929.
Forfattaren, sjilv statarson, uppvuxen
pd Fyllingarums gods i Ostergdtland,
skildrade statarnas villkor i skonlitte-
rér form fore trettiotalisterna. Ivar Lo-
Johansson snarare inspirerades av Alfred
Kdmpe och 14t en av sina noveller, Redak-
térens dod, handla om foregingaren,
som slutade sina dagar som redaktor for
fackférbundstidningen Lantarbetaren.

Tidigare hade Kampe varit chefredak-
tor for Folket. Som lantarbetarnas fore-
trddare i offentligheten introducerade
han en sorts interaktivt forhéllningssétt.
P4 varje nummers forsta sida skrev han
under vinjetten ”Brev till en lantarbe-

"Alfred Kampe invande i en skrift

att alkoholismen faktiskt ar

betydligt aldre an kapitalismen.”

tare”, personligt om aktuella fragor. Inte
sédllan med ett ldtt moraliserande, tonfall.
Mycket riktigt slutade hans sista brev
med uppmaningen ”Envar ma tillse att
han icke faller”.

Den hir hallningen var ocksd tydlig
i Kdmpes bocker om de olika riktningarna
inom den internationella nykterhets-
rorelsen och da framst mellan de ameri-
kanska hickmaniterna och de engelska
maliniterna, motsittningar som hade att
gora med att den amerikanska delen av
vdrldsrorelsen och dess ledare James J.
Hickman anség att afroamerikaner borde
organiseras i egna sektioner.

Kort sagt, denne publicist hade en
stark stdllning i sin tids offentlighet.
Nér jag gjorde en radiodokumentdr om
honom i bérjan av 1980-talet, medverkade
med glddje Gunnar String som berittade
om vénnens patos. Och nu i Murbruks
utgava medarbetar LO:s ordférande Karl-
Petter Thorwaldsson med ett hyllande
och uppfordrande forord. m
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HALLA DAR! B

Samantha
Hemstrom

Aktuell med utstéllningen Alko-
holism i vardagen pa Edsviks
Konsthall 8-12 oktober

Beratta om hur
utstallningen
kom till!

Jag har lange
arbetat med kultu-
ren som drivkraft
och har bland annat
jobbat mycket
med foto. | den har
utstallningen ar det
fotografen Eduardo
Madriaga som har
statt bakom kame-
ran. Objektet pa de
tolv fotografierna ar jag och min
tolkning av 12-stegsmetoden. Varje
bild representerar ett steg i pro-
grammet.

Varfor har du valt att gestalta
12-stegsprogrammet?

—Jag har inte sjalv missbrukat,
men har levtidestruktiva rela-
tioner och har vuxit uppiett dys-
funktionellt hem. Jag &r van vid att
anpassa mig till andras behov och
soker mig ofta till destruktiva per-
soner. Fér nagra ar sedan levde jag
med en alkoholist och blev medbe-
roende. Man dras med i den sjukes
varld och hela tillvaron gar ut pa
att ddlja, ljuga och hantera pro-
blemen. Pa vagen forlorar man sig
sjalv. Jag kande att jag ville lyfta
upp och gestalta de har kanslorna
och tanken &r férstas att vacka
reaktioner hos askadaren. Vi far
inte blunda for det har! 12-stegs-
programmet férknippar man van-
ligen med missbrukare som vill bli
drogfria, men har anvander jag mig
av det som en metod att bli fri fran
medberoende.

Hur mar du i dag?

-l dag lever jag, jag inte bara
overlever. Jag har lart mig att tolka
signalerna pa medberoende och
jobbar mycket med mig sjalv.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

BoK

Alkofallan

—en sjdlvhjilpsbok fér den som vill
ta kontroll 6ver sitt drickande

& Alkoféillan - Ta kontroll éver pel att ldgga s& manga

din alkoholkonsumtion mynt i fickan som antal
Lars Elveback glas man vill begransa sig
Considera till under kvallen. For varje

glas flyttar man dver ett
mynt till andra fickan. Pek-
pinnar och komplicerade
forklaringsmodeller kdnns
befriande langt borta.
Boken ar mer rakt pa sak:
identifiera problemet och
hitta lésningen.
Visserligen ar boken tydlig
med att malgruppen ar de som
vill dra ner pa drickandet, men
det kdnns &nda som en brist att
det inte finns nagot fér den som
vill sluta helt. Bokens syfte ar
att man ska fundera dver sin
konsumtion. Manga kommer
sakert fram till att helnykterhet
ar det basta for dem, men da
har de inget mer att hdmta. Lite
konkreta tips om fallgropar, hur
man undviker dem och var man

SJALVHJALP Svenskarnas alko-
holkonsumtion &r rejalt mycket
hogre &n tidigare. Allt fler fastnar
ocksa i problematiskt drickande
och beroende. Ju tidigare man tar
itu med sitt problematiska drick-
ande desto stdrre &r chansen att
komma till rétta med problemet.
Det géller oavsett om malet ar att
sluta helt eller att aterta kontrol-
len dver drickandet.

For den som har det senare
som mal har socionomen och
terapeuten Lars Elveback har
skrivit en sjalvhjalpsbok.

Boken innehaller 80 sidor latt-
last fakta om alkohol och bero-
ende, fragor att besvara for att
forsta sitt eget drickande och en
lang rad konkreta tips, till exem-

kan stka
stdd och hjalp hade
inte varit fel.

Boken ar dock val vard att
borja med. Fortfarande finns ett
stort motstand mot att erkénna
att man dricker for mycket. Att
kopa en bok aringet stort steg
attta, men det kan varaett
viktigt steg bort fran att hamna
i beroende.

EVA EKEROTH

Spannande norsk mordjakt

@ Jakthundarna
Jorn Lier Horst
Overs. Per Olaisen
Lind & Co

THRILLER Nar den erfarne
utredaren William
Wisting sténgs av
fran sin tjanst efter
misstanke om att
ha fabricerat bevis
i en sjutton ar gam-
> mal mordutredning,
" ldterhansiginte
i e nedslas. Han &r 6vertygad om
= att mordaren fortfarande ar verk-

sam, och fortsatter sokandet pa
egen hand. Nar en ung kvinna for-
svinner sparlést tror han sig vara
nagot pa sparen och far hjalp av
sin dotter Line, som arbetar som
kriminalreporter pa en tidning. Det
har ar en ganska traditionell deck-
are som inte skyndar fram. Det tar
tid att komma in i beréattelsen, som
puttrar pa i maklig takt. Men sa
smaningom hander det grejer och
det blir riktigt spdnnande. Ingen
omvalvande lasupplevelse, men en
alldeles utmarkt deckare med ett
dverraskande slut.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

Tankevackande och roligt
om konsumtion

Agd - jakten pa ett rikare liv
Av och med Henrik Schyffert
och Fredrik Lindstrom

SHOWTURNE Alla har vi ett forhal-
lande till ekonomi. Och faktum ar
att vi svenskar hor till de rikaste

i varlden. Vilanar av framtidens
resurser och skulle behdva tre
jordklot for att halla jamna steg
med var konsumtionsniva. Anda
far viinte ihop "livspusslet” och
manga jobbar bara fér att kon-
sumera annu fler saker de anda
inte har tid att utnyttja. Knappt?
Javisst. Kul? Ja, i alla fall nar
Lindstrom & Schyffert skriver
manus om nagot sa torrt som
ekonomi. Under den nastan tva
timmar langa humorshowen
avhandlar de exempelvis @mnen
som vad "marknaden” egentligen
ar. 1 dag handlar vi med férhopp-
ningar om en vardedkning och
det fungerar sa lange vi alla tror
padet. Slutar vi att tro pa det och

¥INOYE S1IVIW :0.L04

7

L . -
"Agd” drar ut pa turné i hela landet under oktober, november

och december. For turnéplan kolla www.blixten.se

tar ut vara investeringar sa gar
bankerna i konkurs. Tilltron till
marknaden betyder allt, menar
Lindstrom & Schyffert, som
kallar "marknaden” fér var nya
religion somingen, inte ens poli-
tikerna eller ekonomerna, styr

Over. Trots att det ar vi sjalva som
har skapat den. Skratten haglar
och igenkanningen ar hig. Det
ar intelligent, skarpt och oerhért
begavat framfort. Dartill mycket
tankevéackande.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

W 1déd och lust. Till dess att
kérleken till flaskan skiljer oss Gt.
Jonny Karlsson

Books on Demand

ROMAN Jonny Karlsson ar forfat-
tare, poet och alkoholist och upp-
vuxen under svara forhallanden.
Som barn blev han mobbad och
fick aldrig lara sig empati eller
att dlska. Det har han fatt jobba
med pa egen hand, som vuxen.
Skrivandet har blivit ett satt att
ta sig vidare och ur missbruket.
Han kallar skrivandet sin nya
"drog". Hittills har Jonny skrivit

tva barnbdcker, tva poesibocker
och en roman. Hans dikter i den
har boken bestar av korta, raka,
intensiva texter som &r latta att ta
till sig och forsta. Ogonblicksbilder
fran uppvaxten och livet pa park-
banken. Texterna handlar om sorg,
ensamhet, frustration, men ocksa
om karlek och hopp. "Det ar vi nu.
Viar tva. Jag &r inte langre ensam”
skriver hanien av dikterna. Detta
ar kanske ingen bok man slukar i
ett svep. Den kommer bést till sin
ratt i sma portioner, eftersom varje
dikt innehaller sa mycket.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

MISSA INTE!|
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"Innan frosten". Paul
1ér en aldre man som lever

i en flackfri tillvaro med en
fru som alltid har stallt upp. De ar
lyckligt gifta och lever ett bra livi
den franska societeten. Tills den
mystiska Lou kliver in i deras liv.
Paul nystas in en farlig karlekshis-
toria. Biopremiar den 17 oktober.

"Guldhjalmen”
z med Riksteatern handlar

om hur vi beméter 6kande
religiés fanatism —med bra reli-
gion eller igen religion alls? Det
ar livsomvélvande fragor och
vardaglig provokation som far oss
att tanka till med humor och stor
dramatik. Se www.riksteatern.se
for turnéplan.

ERIR "Himmelstrand”
(Ordfront). Det ser ut att
bli en fin dag pa Salud-

dens camping. Anda &r nagonting
fel. Det enda som finns kvar fran
gardagen ar det oandliga grasfal-
tet, fyra bilar med
husvagnar, atta
vuxna, tva barn, en
hund och en katt.
Allainser de att
nagot ofattbart har
hant under natten.
Skrackmastaren
Johan Ajvide Lind-
qvist ar tillbakal
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Manadens ngagerad | adoptionsfragor

Hur lange har du varit medlem?

—Sedan 2012. Det kdndes ratt och sjalvklart,
eftersom jag ar emot alkohol och andra droger.
Engranne, som &r medilOGT-NTO, fick mig att bli
medlem. Men jag har pa olika s&tt varit i kontakt med
nykterhetsrérelsen under hela mitt Lliv. Som barn var
jag med Bla Bandsrorelsen och nér jag var 10 ar blev
jag uttagen att medverkaiett IOGT-NTO-projekt
som hette SANT och som syftade till aka runti
skolor och informera om droger. Vi fick fortlopande
utbildning, bland annat pa Saxenborg. Jag har aldrig
gillat att dricka, &ven om jag har smakat alkohol. Jag
tal det daligt och far ingen kick av det. Dessutom &r
jag utbildad halsoinstruktdr och anser att alkohol
ochidrottinte hor ihop. Jag har sjalv diagnosen
Asperger och vet att manga med diagnoser sjalvme-
dicinerar med alkohol och andra droger. Darfor ligger
de har fragorna mig varmt om hjartat. Jag planerar
att starta ett projekt inom idrott och héalsa som ar
riktat till personer med funktionshinder.

Du ar adopterad — och engagerad i adoptionsfragor.
Beratta!

—Nar jag var fyra ar adopterades jag fran Indien till
ett valbargat Stockholmspar, som senare flyttade
till Orebro. Jag kan s& har med facit i hand saga att
jag &r helt emot adoptioner av barn éver ett ar. Man
har med sig fér mycket bagage och minnen. Det blir
valdigt svart och forvirrande for barnet och jag har
matt mycket daligt av och till under min uppvéaxt.
Dock har jag aldrig tagit till alkohol for att dova min
smarta. Jag hade fullt upp med skolan och sa var jag
aktiv som elitgymnast. Det var min smala lycka! Men
jag vet att manga adopterade har alkohol- och drog-
problem. Pa behandlingshemmen finns det manga
med min bakgrund, vilket ar tragiskt. Det handlar
ofta om barn som adopterades pa 1970-talet, da
man kanske inte hade samma kunskap som i dag.
Hur anvénder du sig av dina erfarenheter?

—Jag ar valdigt engagerad i adoptionsfragor och
ar ute och pratar med blivande adoptivforaldrar fér
att ge dem verktyg att hantera mottagandet av ett
aldre barn. Det &r ju ganska vanligt i dag att man far
adoptera aldre barn och barn med funktionshinder.
Det staller stora krav pa foraldrarna. Jag har ocksa
lyft kopplingen mellan missbruk och adoption till
politiker och socialtjanst. Jag tycker att det ar vik-
tigt att vi pratar om det héar. Min forhoppning ar att
nagon ska titta ndrmare pa den har problematiken.

[ ] |
J€SS a g Sjalv drar jag mitt stra till stacken genom att géra
egen research och genom att skriva en bok om mina
erfarenheter.
Har du rest tillbaka till Indien?
—Mina foraldrar reste tillbaka med mig nér jag var

sex ar, vilket var alldeles for tidigt. Det blev en valdigt
NAMN: JESSIKA EDETUN FALK ] o marklig upplevelse. Sedan dess har jag inte varit
ALDER: 47 AR : tillbaka, men skulle kanske vilja aka nar min son &r
BOR: | OREBRO R | iic ildre. <3 att han far Lira K . P
FAMILJ: MAN OCH SON . | litealdre, sa att han far lara kanna sin mors rotter.

GOR: HALSOINSTRUKTOR i MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Kénner dy nagon
Som borde blj
manadens medlem?
TIPSA 0SS pa
accent@iogt.se eller
Accent, Box 12825,
11297 Stockholm
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UPPLEV HOSTEN

unika rabatter for dig!

10% medlemsrabatt pa allk=
Ange vardekoden IOGTNTO L kassan
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ARETS VERKSAMHETSFORUM

kommer att dga rum 7-9 november pa Tollare folkhdgskola

Delta pa intressanta seminarier! Bland Charlotte Signahls inspirerande foreldsning pa
innehallet kan nimnas grunderna i alkohol- sondagen, "Man blir bra pd det man tranar pa!

politik, hur vi kan anvinda var uppdragsportal, = Vad tranar du pa?”
inspireras av nya lokala verksamheter, virvning,
sociala foretag, vart samarbete med Svenska

" .. . - www.iogt.se/utbildningar eller
Likaresallskapet kring var forskarrapport och 08-672 60 05.

Mer information och anmalan via




FOTO: PIERRE ANDERSSON

Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

Vi har ratt att siga nej

ad betyder det for IOGT-

NTO att valet vi just haft

innebdr ett nytt, komplicerat,

politiskt landskap? En sak att

glddjas ati demokratins namn
ir det hoga valdeltagandet. Vad den nya
regeringen betyder for alkoholpolitiken
vet vi inte dn. Men det vi vet dr att ett
parti som vilar pa rasistisk och frim-
lingsfientlig grund nu 4r landets tredje
storsta. Det har inte varit sd hir brunt
sedan 3o-talet. Det har analyserats av
ménga vad detta beror pa. Varfor rostade
sd manga av oss pa ett parti vars frimsta
foretrddare girna bevdpnar sig med till-
hyggen och tar till vald; gérna uttalar sig
extremt rasistiskt och nedsdttande om
sina medménniskor; gérna skriver for-
slag i Riksdagen om att konsekvent byta
ut ordet mangfald” mot ”stark nationell
identitet”; gdrna forsoker tysta kritisk
media inf6r och under sin valvaka? Vi har
gott om exempel runt om i virlden pa hur
det gatt genom historien ndr denna typ
av organisation fatt vixa sig stark.

Jag har inget svar pa varfor s minga

rostade pa partiet som ganska nyss
demonstrerade sida vid sida med Vitt
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Ariskt Motstand. Men jag har starka 8sik-
ter om hur jag anser att IOGT-NTO bér ta
stéllning. Jag har hittills inte skrivit en rad
hér i min kronika eller p4 min blogg for
att allmint stotta eller forkasta ett eller
annat parti. Ddremot har jag kommente-
rat hur partipolitiken hanterat enskilda
sakfragor som var organisation driver, och
dé har alla firger fatt sin sldng av sleven
beroende pa @mne. Men det finns grénser.

Vi ar ingen myndighet, och inget kom-
munfullmiktige. Vi som folkrérelse har
ritt att sdga NEJ till organisationer som
dr mot mangfald och tolerans, och som sa
brutalt strider mot véra grundsatser, dér
den viktigaste skrivningen giller alla mén-
niskors lika rdtt och virde. Jag anser att vi
skall sdga NEJ. Vi behover inte vara 6ver-
ens om vad detta NEJ skall innebira, och
vi behover inte goéra samma saker. Men vi
maste 14ta detta ta plats i organisationen.
Vi maste prata om hur vi skall gora i var
férening, i vér lokal, i vara ndtverk och
sammanhang. Har nagra glomt att ver en
miljon av oss svenskar helt nyligen limna-
de landet och blev invandrare? Hur hade
vi kdnt oss om vi m&ts av ”4k hem igen, s&
hoppas vi att du far hjdlp dér sen”?

Hur jobbar vi sjalva med tolerans
i organisationen? Hur md&ter vi ménn-
iskor som har en annan bakgrund &n var
egen, och kanske en helt annan syn pa hur
saker skall vara och goras? Klarar vi av att
leva vara grundsatser — om demokrati,
tolerans och nykterhet - i praktiken? Jag
tycker sjilv att detta dr jittesvara fragor
att diskutera. Jag far ont i magen och
kdnner mig ofta som en liten lort, som
Skorpan i Brdderna Lejonhjdrta skulle
ha uttryckt saken. Jag vet ju ocksd vid
det hir laget, att sd fort jag skriver eller
pratar om att vi skall ta strid mot frim-
lingsfientlighet, sd kommer ett antal hot
och trakasserier. Jag dr rddd hela tiden.
Men ndr jag tdnker pd de minniskor som
grundade vér organisation, och som stred
for lika villkor oavsett kén, bakgrund och
hudfirg, dé blir jag modig och kdnner att
en liten, liten del av deras kurage smittar
av sig. Alla kan gra nagot. Vad tycker DU
vi ska gora?

L~ Il_fé-f:{{ﬂ_f
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Vit Jul vander sig
till mamma,
pappa, systrar,
morbroder, kusin
Bertil och hans
pojkvan.

Bland andra.

Nu ar det dags att sdka bidrag for Vit Jul-aktiviteter!

Senast den 3 november 2014 har féreningar, kretsar och distrikt mojlighet
att soka aktivitetsbidrag for att arrangera Vit Jul-aktiviteter under 2014. Du
ansoOker via vitjul.se och dar hittar du &ven mer information om bidraget.
Aktiviteter som arrangeras under julhelgen kommer att prioriteras!
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J0GT-NTO INFORMERAR

VLK MNATILL OGT-NTD 7 "7 rowe wyowmee

Har foljer en lista pa de 10GT-NTO-fdren-
ingar som nybildats sedan december 2013.
Vi vill hillsa alla foreningar, och deras med-
lemmar, vélkomna in i I0GT-NTO-familjen
och dnska er lycka till med verksamheten!

<
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TAGK FOR INSATSEN, I0GT-NTO-FORENINGAR!

Fore sommaren uppmanades alla
IOGT-NTO-foreningar som hade
medlemmar som inte hade betalt sin
medlemsavgift att, i samband med

att IOGT-NTO-forbundet skickade ut
paminnelser, ringa och pdminna om att
betala avgiften. Bland alla féreningar
som ringde och skickade in rapport om
detta lottades presentkort till IOGT-
NTO-butiken och IOGT-NTO-kurser
ut. Dessa féreningar vann:

* IOGT-NTO The Globe, Hiagersten/
Stockholm

IOGT-NTO Norsjo, Norsjo
IOGT-NTO Hisselby, Hasselby
IOGT-NTO Enighet, Oskarshamn
IOGT-NTO Monsteras, Monsteras
IOGT-NTO Sirius, Nissjo
IOGT-NTO Svea, Uppsala
IOGT-NTO Jarlaborg, Matfors
IOGT-NTO Endrakt/Manhem,
Goteborg

PLANERAVIT JUL

Det ar hog tid att borja
planera vilka aktiviteter
er IOGT-NTO-forening
ska gora under Vit Jul,
IOGT-NTO-rorelsens
kampanj for att upp-
mairksamma barnen under julhelgen.

» | 16611 Conatus Kronoberg av [0GT-NTO, Kronobergs
distrikt

« |1 6612 I0GT-NTO Wadajir, Kronobergs distrikt
+ £ 6613 Crea Diem av I0GT-NTO, Vasternorrlands distrikt

» | 6624 Revolutionar Godtemplarungdom av 10GT-NTO,
Lund, Skénes distrikt

« | 6633 I0GT-NTO Midnimo, Lessebo, Kronobergs distrikt
» |1 6634 Umestddet av I0GT-NTO, Umed, Vasterbottens
distrikt

Lf 6635 BIa linjen av 10GT-NTO, Stockholm, Stockhalms
distrikt

FIKAFORALLA 1-31 OKTOBER!

Nu ar varvarkampanjen Fika for alla i
full gdng! P4 manga stillen runt om i
Sverige kommer méanniskor pé stan att
fa mota IOGT-
NTO och véara
medlemmar
genom att vi @
bjuder pa fika. Q

Alla IOGT-
NTO-féren- &>

ingar har fatt

rapportera in

nir de ska genomfora aktiviteter. Om
du vill veta om det genomfors négon
Fika for alla-aktivitet i narheten av dar
du bor, kan du gé in pa
www.iogt.se/fika.

VERKSAMHETSFORUM

Nu genomfor IOGT-NTO en favorit i
repris! Den 7—9 november arrangeras
Verksamhetsforum pé Tollare folkhog-
skola.

Verksamhetsforum ar en métesplats dar
du kan ta del av intressanta seminarier
och foreldsningar och vi lovar att det
finns godbitar, oavsett om du ar alldeles
ny medlem eller om du har varit medlem
en lidngre tid. Lis mer pa
www.iogt.se/events.

» 16636 Junigt av 10GT-NTO, Saltsjd-Boo, Stockholms distrikt
* L6597 Kamratstodet Sober av 0GT-NTO, Orebro distrikt
« | 16637 I0GT-NTO Tyresd, Stockholms distrikt

+ |f 6636 Somaliska United av [0GT-NTO, Vésteras,
Véstmanlands distrikt

« 16633 I0GT-NTO Daryeel, Linkping, Ostergatlands distrikt
« | 6640 Swiss av [0GT-NTO, Brads, Kronobergs distrikt

« £ 6643 [0GT-NTO Barwaago, Angered, Géteborg och
Bohusléns distrikt

« Lf 6644 10GT-NTO Talo, Linkdping, Ustergéitiands distrikt

GLOM INTE ATT RAPPORTERA IN ERA FESTER OCH NYA
VERKSAMHETER

Tva avde mal som IOGT-NTO arbetar
med under 2014 dr att genomfora 500
fester och att starta 50 nya foreningar/
verksamheter. For att underlétta ar det
bra om varje forening sjalv rapporterar in
sina fester och nya verksamheter. Detta
gors enkelt via www.iogt.se/valvinst.
Rapportera bade det som dr genomfort
och det ni kommer att genomfora.

NYHETSBREV TILL ALLA MEDLEMMAR MED E-POST
Inom kort kommer IOGT-NTO-for-
bundet att starta ett nytt elektroniskt
nyhetsbrev. Detta kommer att komplet-
tera Accent och annan information som
skickas ut. Det nya nyhetsbrevet gar till
alla medlemmar i IOGT-NTO som vi
har e-postadresser till i vart medlems-
register. Saknas din adress i registret?
Skicka i sa fall ett mejl till
info@iogt.se s& uppdaterar vi.

MEDLEMSAVGIFT 2015

Alla medlemmar som ska betala sin
medlemsavgift till IOGT-NTO {6r 2015
kommer som vanligt att fa ett brev med
inbetalningskort. Det nya &r att brevet
kommer att skickas ut i januari i stéllet
for i november. For er som undrar 6ver
varfor brevet inte kommer i november
— hall ut till januari!



FRAGETAVLINGEN PUMPEN

Missa inte att anmala ert lag till fré-
getdvlingen Pumpen senast den 20
oktober!

G4 in pA www.pumpen.iogt.se.
Dar finns ocksé frigor frén tidigare

ar sd ni kan se hur fragorna brukar se
ut. Det kommer att bli en trevlig kvall
dar ni tillsammans ska 16sa frigor och
uppgifter.

[*'umpen

Arets mest nervkittlande

DAGS ATT BORJA FUNDERA PA JULKLAPPAR

I IOGT-NTO:s butik finns allt fran
trojor och jackor till mobilskal och
kundvagnspoletter.

Har du problem att hitta en julklapp?

Titta in i var webbutik och se om du hit-

tar ndgot som passar! Besok
www.iogt.se/butik eller ring
08-672 60 05 for att bestilla!

TIPS PA ENGAGEMANG

« Tipsa vinner om goda alkoholfria
alternativ

« Kop lotter fran Miljonlotteriet

« Skriv en insdndare mot gardsforsalj-
ning av alkohol

« Delta pé en traff med din IOGT-NTO-
forening

» Anmil ett lag att delta i fragetavlingen

FOLJIOGTNTOPE ——— = >

KALENDARIUM

OKTOBER

17-19...Regional kamratstodstraff Soder,
Jonkoping

17-19...Véra Gardars film- och kulturdagar i
Vimmerby

20........Sista anmalningsdag fragetdvlingen
Pumpen

22-23...Drogfokus 2014, Norrképing

22-23...Verksamhetskonsulentsamling,
Stockholm

26 okt-

1 nov...IOGT Internationals kongress,
Hua Hin, Thailand

NOVEMBER

79 ... Verksamhetsforum, Saltsjo-Boo

13........ Frigetavlingen Pumpen

14........ Accent nr 8 kommer ut

25 ....... Internationella dagen mot vald mot
kvinnor

DECEMBER

1 dec-

4 jan 2015 Kampanj: Vit Jul

19...... Accent nr 9—10 kommer ut

2015
JANUARI

1 dec-
4 jan 2015 Kampanj: Vit Jul

FEBRUARI
7-8 ..... Kurs-kurshelg, Tollare folkhogskola

JUNI

24-27... Kongress, Lund

AUGUSTI

18-20... Distriktskonsulentsamling




Ingeborg Ljungblom

En aktiv sjal som tilldelats
Veteranmedaljen.

Vill du fa en text publicerad pa den
har sidan? Mejla den till accent@iogt
se eller skicka den per post till Accent,
Pierre Andersson, Box 12825, 112 97
Stockholm. Vi kan dock inte garantera
att det finns plats for din text och vi
férbehaller oss ratten att korta texter
vid behov.

PIERRE ANDERSSON, CHEFREDAKTOR

50 ACCENT NR 7/2014

Den 16 augusti avled Ingeborg Ljung-
blom i Hubberud, Toreboda, vid en alder
av ndstan 89 ar. Hon véxte upp i den lilla
byn Gaxsjo i Jimtland och kom sedan till
Nilden, en ort vister om Ostersund. Men
hon ville vidare i livet
och sokte sig till Uppsala
for att slutligen hamna i
Stockholm.

Ingeborgs intresse for
konst och konsthantverk
ledde s& smaningom
till att hon borjade att
utbilda cirkelledare for
olika studieférbund. Detta innebar resor
over hela landet. Maken Erik kom fran
Skaraborg och hade en tjidnst som ldrare
vid Birka folkhdgskola utanfor Ostersund.
Aven dir blev det manga resor hem till
Jéamtland fOr att trdffa ndra och kira.

Efter att maken Erik gatt i pension
bestdmde sig paret att flytta séderut och
platsen blev den gamla skolan i Hubberud
utanfér TOreboda. Ingeborg Ljungblom
kom tidigt med i IOGT-NTO-rérelsen,
bland annat under Stockholmstiden,
och ndr hon kom till Téreboda under
1970-talet blev lokalféreningen Valkyrian
hennes hemvist.

Rollen som sekreterare hade hon bade
i Valkyrian och Vadsbokretsen dir flera
tusen handskrivna protokoll finns arkive-

rade, undertecknade av Ingeborg Ljung-
blom. Hon deltog flitigt i foreningslivet,
inget var frimmande f6r henne - om det
sa var en kvill med ungdomar eller som
funktiondr pa en bingokvill i Skdvde.

Hemmet i Hubberud blev platsen for
ménga moten och tréffar. Inte minst
nir det vankades surstromming under
hosten. D4 fylldes huset till bridden av
foreningskamrater som samlats for att
avnjuta denna delikatess. Det som blev
Ingeborgs signum som kamrat och vin
blev julfesterna som féreningen Valky-
rian anordnade nagra veckor in pd det
nya aret. Ingeborg agerade da tomte
som hade rest langviga fran Oviksfjal-
len for att 6verldmna en klapp till varje
deltagare.

Langt in pa alderns host koérde hon
sin bil till stugan i Jimtland eller till bar-
nen i Stockholm. I samband med Vads-
bokretsens 100-drs jubileum for négot &r
sedan tilldelades Ingeborg IOGT-NTO:s
hogsta utmirkelse - Veteranmedaljen. Ja,
mycket kan sdgas om denna person. Nu
har rosten tystnat och pennan lagts till
vila. Saknaden dr stor men minnet ljust.
Tack for god gérning.

VADSBOKRETSEN AV IOGT-NTO
GENOM ANN-MARIE OCH KALLE OLSSON



Korsord. Nummer //2014

FORLANGD OND ELLER GOD DOD KASTA STANN-
TIDSFRIST " HAR DET " r ROD Accenj r KORT FAGLAR -‘
12 MANADER | MALMO SPOTT Nr7 LARIX- SALJER
GRIPA MEN IN- VIRKE DELVIS
TE SPE P
VISA
SIN
PRAKT
HUVUD-
SAK
SKEL-
LEFTEA
SAGS KANSKE KRAVDE
SNABBA EN DOP- SLAVISK
JARNET GAVA LYDNAD
FOLK- FULL-
MUSIK KOMLIGT
SMAK- ORATT-
% i SATTER VISA
STILEN VEDER- GAR IDIOTEN SALLAN | DEN KAN MATT MELLAN
FRAN VARDIG FORMAS PLATS KOMPAN-
NING 1820-40 START- FJUN | FOR JONER
FALT KNASEN DRAGNING
— —
NARING > BLEV BLIR
FOR BE- EN DEL OFTA
VARING LUFT- POLI- TITT
- VENTIL ] TIKER SOM
EFTER FATTAS KAN ERLAND VILL VAL
SET KILA PA NATUR- KOPAS VON ---- | TAVLAN-
TILLFALLIG VIDARE ALDRE VASEN SVART INDISK 4 DESLA
BOSTAD DORR DELSTAT (
- VAXT SOM KAN
INTE UT- MAN SIG
VECKLAR IBLAND
FRON
AMNE BRAATT BLOMMAR
FOR HAFOR TIDIGT |
VEGAN? TUNGA KLASAR
TILLTAL
== AKTI- HUVUD- SKY-
VITETS- STAD | WALKER
OBE- YEMEN FOR VIGA
NAGEN GNUTTA FORR
FIN PA TANG DOPPA TUNG-
LILLE VITA MEN EJ BLAD VRICKAR-
SKUTT DUKEN VERKTYG FAR MAN LEXIKON
TRAD LINJAL OM LOV
GENUINT GOR MAT HAR VI
LED PA VAL
ALFOR- TALLRIK ALLA
RADARE VARIT
= EN
MAJ- PERS
PLATS GEBIT
Kryss och foto: Anders Perstrand
SKICKA IN OCH VINN! LOSNING NR 4-5 2014
Tjugan-lotter att vinna. Sex lotter vinner forstapristagaren, tva
anvi 0% , , , H K T~
lotter vardera far de tio som dérnast har tur i dragningen. Skicka _
in losningen till Accent, Box 128 25,112 97 Stockholm, senast Accent-kryss AL O AR
30 oktober 2014. Mérk kuvertet Kryss 7/2014. nr 4/5-2014 N 1IN clo
NAMN Losning D| I |T F
P O T|A G|E
ADRESS DA o R R||
FIO|R|F UL A G Y/M N A/S|T|I|S|K
POSTADRESS VI |S|I|O|N|A R A TIE G M| U E
RIE|G|N|I |G M D E|P A E|L
VINNARE ACCENTKRYSS 4-5 2014 T/A/R|O|T G ROV T|] T—M Y| s+i+s
D R/IA/N|N RIA R |T DY N A M|O
Forsta pris, sex Tjugan-lotter vinner Lars Thomée, Lysekil.
Tva Tjugan-lotter var vinner Anne Marie Hedlund, Hofors, HIE|M ON ! FIL/O/R E/N|S AlF
Ulla Alsétra, Gosingeholm, Strangnés, Anders Lindemalm, S| 0|S AN T FILIY G | | D|A F
Eksjo, Jan Segersten, Karlskoga, Margith Jansson, Borlange, --
Jan Larsson, Vetlanda, Egon Jonsson, Karamala, Vissefjarda, A U|N 0 R |1 NS A GlAJL o
Maggie Thuresson, Kumla, Olle Johansson, Kvarnagarden, K| I |R|U G SIN|I G|E L|F|A/R| T|EIN

Braas, Gun Davidsson, Kumla. Accent gratulerar!
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Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm
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medlem:

Men visst vill
nyktra gemensk

Passa pa att fraga NL
ocksa till att 10GT-NTO!

www.iogt.se/blimedlem
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