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Ekonomiskt stod for
Vit Jul-aktiviteter

Du vet val om att det finns ekonomiskt stod
att soka for Vit Jul-aktiviteter? | ar finns det
tva olika bidrag och annu mer pengar i
potten!

| arets handbok och pa vitjul.se kan du lasa
mer om riktlinjerna for de olika ekonomiska
stoden. Det ar aven pa hemsidan som du
ansoker om bidrag och registrerar era akti-
viteter.

Sista ansokningsdag ar den 4 november.

www.vitjul.se

S/

Boka forelasningen
”AnsvarsFull”

Vit Jul presenterar ett spannande forelas-
ningserbjudande tillsammans med kampanij-
ens ambassador Camilla Kuylenstierna. Vi
erbjuder foreningar och distrikt mojligheten
att boka Camillas forelasning ”AnsvarsFull”.

Camilla berat-
tar i sin ungefar
90 minuter langa
forelasning an-
svarsfullt, engage-
rat och 6ppet om
sitt liv, sina er-
farenheter av

P alkoholmiss-

A bruket och hur

* hon till sist lyck-

ades ta sig ur det.

Las mer om forelasningserbjudandet pa
vitjul.se
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Rorelsen. Accent tar en titt pa samtliga organisationer
inom IOGT-NTO-rérelsen. Vika ar de stora utmaningarna?
Hur ar laget? Riktigt bra visar det sig.

av alkoholskatten kom till slut —
i mandatperiodens sista hdstbudget.
Varfor andrade sig Centerpartiet?

Dagoholm. | somras fattades
beslutet att inte ldngre taemot
klienter med substitutions-
behandling. Fortfarande &r det oklart
vilka som ska ersatta dem.

Modeskaparen Robert
Berggren fick en dag nog av alkohol.
Nu kréver han tuffare tag, och
l&gger till att "nyktra manniskor ar

Nykterhet. For ett par ar sedan var
féreningen i Torshalla néstan nedlagd
och man funderade pa att salja
lokalen. Tack vare en eldsjal - och
lokalen i sig—kom vandningen.

IOGT-NTO

polisanmaler igen | 6
IOGT-NTO anmaler tre butiker och en
stadfirma for brott mot alkohollagen.

“Situationen ar absurd"”, sdger Anna
Carlstedt.

Frebran ska stoppa
huliganerna | 8

Orebro lans landshdvding, IOGT-NTO-
medlemmen och vice ordféranden i
Svenska fotbollférbundet, Ros-Marie
Frebran, har utsetts till regeringens
samordnare for positiv supporterkultur.

Skal, Anders Borg! | 10

Under budgetpromenaden till
riksdagshuset bjod IOGT-NTO
férbipasserande pa alkoholfritt vin for
att fira att alkoholskatten ska hdjas.

Vem ska gora valfarden? | 4

Regeringen vill att civilsamhéllet
ska ta ett storre ansvar for
valfardsproduktionen i framtiden. Ar vi
med pa det?

SkalIOGT-NTO:are! | 46

Anna Carlstedt resonerar
om alkoholfritt vini IOGT-NTO-
sammanhang. Helt ratt eller dum
anpassning till alkoholkulturen?

+ Kultur | 42
+ Manadens medlem | 44
+ Korsord | 51
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Pierre Andersson

Vi blir aldre

Vem skagora
valfarden?

Orra dret var 19 procent av den

svenska befolkningen &ver 65 ar.

Det dr en fordubbling under de

senaste 100 dren och 6kningen
gér allt snabbare. Ar 2030 #r motsvarande
siffra 25 procent. De som jobbar maste
forsorja allt fler, en ekvation som inte &r
alldeles enkel att fa ihop.

Den som gar i pension efter ett ldngt
arbetsliv har forstds gjort sig fortjant av
en trygg alderdom - men det hér stéller
helt nya krav pd hur vi finansierar och
organiserar var vilfird.

Alliansregeringen har stakat ut en tyd-
lig linje: Fler utférare ska in i vélfdrden.
Man 6ppnar upp fér kommersiellt drivna
verksamheter, men man vill ocksa att for-
eningslivet och resten av civilsamhillet
ska ta ett allt stdrre ansvar.

I sina regeringsforklaringar har Fredrik
Reinfeldt talat sig varm for civilsamhallet,
dess fortjanster och dess oberoende roll.
Regeringens praktiska politik visar dock
att man inte i férsta hand &r intresserad
av civilsamhillet som demokratiskola
eller birare av medborgarnas roster och
engagemang. Man vill ha vilfdrdstjanster,
gdrna med frivilligt arbete som grund.

Kanske ér det den vigen vi maste ga for
att klara den demografiska utmaning vi
stdr infor. Eller s finns det andra végar.
Klart &r att vi inom civilsamhdllet mdste
prata om det hér. Vill vi vara med och gora
vilfirden i framtiden?
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Opinion.

Lat de unga vixa
med rorelsen!

M Kom sjalv med i ungdomsloge for 78 ar sedan,
varit ungdomstemplare, ordférande i tva SGU-
avdelningar, ledare i fyra scoutkarer samt med-
lem i nio lokalféreningar, dar jag haft nastan alla
uppdrag ut6ver LD, organist och marskalk.

Jag ténker ofta pa den sorgliga medlemsut-
vecklingen och att vi behallit sa fa unga i verk-
samheten. Somt hamnar ju pa halleberget men
nodvandigt inte sa mycket.

En orsak kan vara att manga unga flyttar till
annan ort for studier. Hemmafoéreningen rappor-
terar inte flytten till universitetsortens foreningar,
som med hjélp av distriktskonsulent borde duka
ett smorgasbord for de anlédnda fran olika
orter. Det finns manga medlemmar fran
olika orter samlade under nagra ar. De
kanske t o m har liten tid att hjalpa till i det
lokala arbetet istallet for att enskilt flyta in
i ett ofta onyktert karliv.

Med sociala insatser slar inte missbruk
av sprit lika hart mot manga i jamforelse med
den tid da nykterhetsrorelsen vaxte starkast och
nara halva antalet roster var for ett alkoholférbud i
Sveriges forsta folkomrostning.

Sé&tter man handen pa en het spis lar man sig
snabbt att undvika mandvern. Alkoholism kanske
blossar upp flera ar efter forsta glaset. Har behovs
preventiv lardom istallet for erfarenhet!

THORE GARMARK, VASTERAS

Ingen alkohol for barn och ungdomar

roll som barn och var forebild.
HELENE, MAMMA TILL FYRA POJKAR | ALDER FRAN
5-25 | KOMMENTAR PA ACCENTMAGASIN.SE

M Prata tidigt med dina barn om
alkohol. Forklara vilka risker det innebar
att dricka alkohol. Stérk dina barn i deras
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VI SOKER DIG!
SOKER DU 0SS?

Vill du ha politiker som 4r beredda att gira allt for en hdjd alkoholskatt och att vi ska
slippa alkoholreklamen?

Vill du att alkoholpolitiken ska ta plats i valdebatten 20147
Ar du beredd att sticka ut hakan?

Vi vill att det stora valaret 2014 ska ga till historien som aret dd IOGT-NTO visade var
skapet ska sta. Fyra val ska genomforas och vi har mycket att gora.

Var folkrorelse ar vart starkaste redskap och varenda medlem som vill vara med kommer
att behovas. Vi behover aktivistgrupper, valansvariga, linslusar, debattorer, skribenter,
twittrare och dorrknackare. Det kommer att finnas plats for alla som vill vara med och en-
gagera sig nar [IOGT-NTO tar 6ver valet 2014.

Hall utkik efter mer information.

Vet du att du redan nu ar sugen pa att engagera dig? Visa ditt intresse genom att mejla
Linda Engstrom, linda.engstrom@iogt.se.
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Aktuellt. (OGT-NTO polisanmaler foretag

Alternativ till
fyllecellen

| regeringens budgetfor-
slag foreslas att berusade per-
soner ska tas om hand av varden
istallet for att hamna i fyllecell.
Pa sa vis hoppas man att personer
med problem ska fangas upp
medan de befinner sig i ett akut
skede. Landstingen ska fa 35 mil-
joner per ar under en trearsperiod
for att Ldgga upp verksamheten
och sakra samarbetet med bland
andra polisen.

EVA EKEROTH

NBV och MHF

ger ut bok om
rattfylleri

| mitten av oktober
lanserar Motorforarnas Helnyk-
terhetsférbund och Nykterhetsro-
relsens bildningsverksamhet sitt
nya studiematerial "Ingen ska do
av rattfylleri”.

Boken ar uppdelad i elva kapitel
om bland annat MHF:s historia,
alkolas, eftersupning, de som
drabbas av rattfylleri och rattfyl-
leri ur ett EU-perspektiv.

— Vihar lange kant ett behov
av att ge NBV nagot som handlar
om MHF och vart arbete. Vivill ha
nagot att satta i hédnderna pa vara
medlemmar och andra som &r
intresserade av var organisation,
sager Helena Gottberg, kommuni-
kationschef pa MHF.

Till boken finns en studieplan
for fem studiecirkeltillfallen och
en extra traff.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Darfor polisanmaler

IOGT-NTO foretag

IOGT-NTO anmaler tre butiker och en stadfirma
for brott mot alkohollagen. "Situationen &r absurd
nar en stadfirma kan knacka pa med vinflaskor i
mopphinken”, sager IOGT-NTO:s ordférande Anna

Carlstedt.

| november &r det tva
ar sedan IOGT-NTO polisanmalde
tio vinklubbar och natbutiker for
brott mot alkohollagen. Nu har
man tappat tdlamodet pa den
ldngsamma hanteringen och
polisanmaler ytterligare aktorer.
De tre butiker som nu anmals
erbjuder alkohol tillsammans
med olika ekologiska produkter.
Formellt har man samarbete med
en utléndsk aktdr och butikerna
skriver pa sina webbplatser att
man bara "férmedlar tjansten”.
—Deras paroll ar att du kan
bestalla, hdmta och betala vin
och 6l direkt i din ekobutik, sager
Annika Myhre, forbundsjurist pa

IOGT-NTO. Hela grejen ar att det
bara ar Systembolaget som far
sélja alkohol i Sverige.

Dessutom anmals en stéd-
firma for brott mot alkohollagen.
Stédfirman har profilerat sig med
att erbjuda extratjanster: Farska
blommor eller nybakt bréd kan
vénta pa dig nar du kommer hem
till din nystadade lagenhet. Eller
ett par flaskor vin.

- Viinte s mycket om detal-
jerna, sager Annika Myhre. Av
informationen pa deras hemsida
framgar varken hur betalningen
sker eller hur man l8ser det har
med alderskontroll.

Anna Carlstedt, ordférande
iIOGT-NTO, menar att situatio-

nen blivit absurd.

—Vigor anmélan for att visa
det, sager hon. Alkohollagstift-
ningen sager att Systembolaget
har ensamrétt pa alkoholforsalj-
ning samtidigt som en stadfirma
kan knacka pa med vinflaskor i
mopphinken.

Anmalningarna mot de tre
ekobutikerna och stadfirman
vilar pa samma juridiska grund
som den anmalan Systembola-
get gjorde mot City Gross i som-
ras. Annika Myhre pekar ocksa pa
de anmalningar IOGT-NTO gjorde
mot ett antal vinklubbar for snart
tva ar sedan.

- Det verkar inte handa
nagonting med den utredningen.
Genom det har hoppas vi paskyn-
da den. Det pagéar en férunder-
sokning kring olovligt anskaffan-
de av alkoholdrycker och olovlig
forsaljning, men den verkar inte
vara sa hogt prioriterad.

PIERRE ANDERSSON
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Ny lag kan stoppa vin

fran City Gross

Regeringen dvervager

att se dver alkohollagen

for att stoppa vdxande
nathandel. Fér att skynda pa
processen kan en tidigare
alkoholutredning komma att
dammas av.

Det framkom pa ett
seminarium anordnat av Alkohol-
politiskt Forum. Temat var tillsyn
over nathandel och utredaren
Goran Lundahl redovisade sina
forslag.

Kommersiell nathandel ékar
sedan en EU-dom 2007 lyfte
férbudet mot privat distanshandel
med alkohol. 93 féretag &r regist-
rerade hos Skatteverket, men fler
natbutiker och vinklubbar finns i
grazonen.

Och foéretag har borjat erbjuda
leverans av vin tillsammans med
andra varor, exempelvis mat-
kedjan City Gross dar natkunder

nu kan bestélla
bade matkassar
och vinflaskor i
samarbete med ett
danskt foretag.Och
en stadfirma vill
leverera vin som
extra service till
kunderna.

Systembolagets chefsjurist
Malin Sandquist, som deltog pa
motet, varnade for att detalj-
handelsmonopolet ar hotat och
befarar att 30 procent av alkohol-
handeln gar via natet om nagra ar
om inget gors.

Hittills har Socialdepartemen-
tet havdat att lagen &r tydlig och
att domstolar ska avgora de fall
som anmals. Men de anméalningar
som gjorts har dragit ut pa tiden.
En polisanmélan fran IOGT-NTO
har utretts i tva ar.

Nu verkar dock regeringen ha
trottnat. Ansvarig minister Maria

[

natet for Cit

Gross?

Nu forsvinner missbruk och beroende

| den nya diagnoshandboken,
DSM-5, finns inte begrep-
pen missbruk och beroende
kvar. De har istillet ersatts

av "Substance use disorder”.

Vad det ska heta pa svenska
ar oklart men - "alkoholsyn-
drom” namns i diskussionen.

Lakartidningen skriver
att avskaffande av begreppen
missbruk och beroende &r en av
de storsta foréandringarna i den
nya diagnoshandboken som pre-
senterades i maj.

— Framfor allt &r jag glad 6ver
att begreppet missbruk forsvin-
ner. Det &r stigmatiserande och
saknar medicinskt innehall, sager
Sven Wahlin, 6verlakare vid alko-
holmottagningen Riddargatan 1i
Stockholm, till Lakartidningen.

| DSM-5, som annu inte over-
satts till svenska, har kriterierna
for de tidigare diagnoserna slagits
ihop och kallas nu istallet "sub-
stance use disorder”. Det kan
sedan preciseras beroende pa
vilken drog personen anvénder, till
exempel "alcohol use disorder”.
Vad de svenska motsvarigheterna

Fakta.DSM
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Larsson (KD) vill ha en snabb L6s-
ning och se 6ver lagen, inte véanta
pa domstolarna. Det bekraftade
Ulrik Lindgren, sakkunnig pa
Socialdepartementet, som var
med pa métet.

For att slippa géra om bered-
ningsprocessen skulle en tidigare
alkoholutredning av Anita Werner
2009 kunna anvéndas. Enligt den
bor "all kommersiell férmedling
av alkoholdrycker” mellan EU-
lander forbjudas. Transportfore-
tag skulle dock fa frakta natbe-
stalld alkohol direkt till kund.

DRUGNEWS / SVEN LILJESSON

ska kallas ar annu inte klart, men
alkoholsyndrom och substanssyn-
drom har ndmnts.

Anledningen till att begreppen
férsvinner uppges inte vara att
de &r stigmatiserande utan att
missbruk och beroende inte &r
fristaende fran varandra.

EVA EKEROTH

Diagnoshandboken, DSM, stal-
ler upp ett antal kriterier och
anger hur stor del avdem som
ska vara uppfyllda for att patien-
ten ska fa en viss diagnos.

For att fa diagnosen "bero-
ende" maste man uppfylla
tillrackligt manga kriterier

pa biologiskt och psykologiskt
beroende, till exempel absti-
nenssymptom. For diagnosen
"missbrukare” ar kriterierna
daremot inriktade pa sociala
konsekvenser, som till exempel
om man gjort nagot man angrar
under inverkan av drogen.

Aven Finland
hojer alkohol-
skatten

Héjningen blir dock
bara hélften sa stor som plane-
rat eftersom nya siffror visar en
kraftig 6kning av privatimport fran
utlandet.

Sa sent som i varas ansag
finansminister Jutta Urpilainen
(s) att en kraftig hojning av alko-
holskatten skulle ge mera klirri
statskassan.

Nu har regeringen siffror som
visar att inforseln fran utlandet de
senaste tolv manaderna dkat med
hela 11,5 procent, jamfért med
samma period aret dessforinnan.

Regeringens finanspolitiska
utskott vill nu, att punktskatten
pa starksprit hojs med 2, 2 pro-
cent och pa 6l och vin med 2-2, 5
procent.

SOREN VIKTORSSON, HELSINGFORS

Forsokte smuggla
spritikistan

En man forsokte pas-
sera tullen i Svinesund med en
likkista i bilen. Vid ndrmare under-
sokning visade sig kistan innehalla
nagot annat an det forvantade.

Tullen vid Svinesund blev miss-
tanksam. En snabb genomlysning
av kistan visade inga tecken pa
nagon dod manniska. Nar den
Oppnades visade sig innehallet
bestd av 473 liter sprit och 20000
cigaretter.

Mannen havdade att han skulle
féra en déd norrman hem till
Norge. Mannen sitter nu gripen.

PIERRE ANDERSSON
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Aktuellt. | cktarvaldet ska stoppas

HALLA DAR!
R

Harold
Holder

Ordférande i den grupp forskare
som skrivit en rapport at I0GT-
NTO och Svenska Lakaresall-
skapet.

Varfor gor ni det?

- Allaigruppen ar ocksa
starkt engagerade for att forsk-
ningen ska anvandas i praktiken.
Da &r samarbete med civilsam-
hallet viktigt.

Varfor valde ni ungdomsdrick-
ande som tema?

- Vibeddmde att det fanns
mycket bra forskning pa omra-
det. Och att det &r nagot Sverige
har nytta av. Ni &r sa néjda med
att statistiken visar att ung-
domsdrickandet minskar, men
skadorna &r pa en oacceptabelt
hog niva.

Vilka &r dina rad till Sverige?

- Ni borde géra nagot at hur
ungdomar far tag pa alkohol. Det
borde de lokala samordnarna
lagga fokus pa. Sedan borde ni ta
reda pa mer om konsekvenserna
av den stora 6kningen av serve-
ringstillstand.

Du har haft manga uppdrag i
Sverige. Varfér dras du hit?

- Jag var behandlingsforskare
pa 1970-talet, men rakade lasa
Kettil Bruuns nyutkomna bok
"Alcohol control policies in public
health perspective”. Den férand-
rade min syn. | USA sags alkohol
som ett individuellt problem. |
boken beskrevs hur alkoholpoli-
tiska atgarder minskade proble-
men. Da borjade jag istéllet &gna
mig at preventionsforskning och
akte till Sverige for att se hur det
fungerade, sager han.

EVA EKEROTH

Hon ska stoppa

fotbollshuliganerna

Orebro lans landshévding, IOGT-NTO-medlemmen

och vice ordféranden i Svenska fotbollférbundet,
Ros-Marie Frebran, har utsetts till regeringens
samordnare for positiv supporterkultur.

Det innebdr att hon
ska arbeta for att motverka olika
typer av brottslighet pa och kring
fotbollsarenorna. Malet &r att
skapa fértroende och samsyn
mellan de inblandade aktorerna,
som polisen, supporterklubbarna

och fotbollklubbarna.
Vad betyder alkoholen for lak-
tarvaldet?

— Alkoholen har forstas en viss
delivaldet. Aggressiviteten okar
och omddmet minskar. Men det
ar inte sa att alkoholen alltid ar

Kontrollkop foreslas bli tillatna igen

NW.GIEENE | en lagradsremiss
foreslar regeringen att kommu-

nerna ska fa mojlighet att genom-

fora kontrollkop av folkdl, tobak
och receptfria lakemedel for att
kontrollera om aldersgrénserna
uppratthalls.

Manga kommuner har tidigare
anvant sig av metoden, men den
slutade anvéndas efter ett ytt-
rande fran JO om att det inte var
tilltet. JO:s motivering var att
metoden var att betrakta som

FOTO: CHRISTER POHNER

huvudanledningen nér det blir
kaos pa arenorna. Det som hande
pa Tele2 Arena nyligen var syn-
nerligen vélplanerat. Man ska
komma ihag att den typen av
kaotiskt laktarvald ar ovanligt. Det
ar betydligt vanligare med sam-
manstétningar mellan olika sup-
portergrupper ute pa stan.

Ros-Marie Frebran anser att ett
forandrat sprakbruk och forand-
rade attityder kravs for att komma
tillratta med huliganismen och att
hatramsor och uppvigling &r en
stor anledning till att vald uppstar.
Varfor har just du fatt det har
uppdraget?

Dels for att jag &r landshdv-
ding. Men ocksa for att jag har
en bakgrund inom Svenska fot-
bollférbundet och darmed har en
god kunskap om fotbollskultur.
Dessutom har jag en bakgrund
inom IOGT-NTO, det &r juingen
nackdel. Jag &r medlem, har ett
stort intresse for alkoholfragor
och har suttit i IOGT-NTO:s for-
bundsstyrelse.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

dold myndighetsutdvning.

Nu vill regeringen &nda gora det
tillatet. Anledningen &r att reger-
ingen anser att kontrollkdp &r en
effektiv metod for att kontrollera

att reglerna om aldersgrénser foljs.
Med kontrollkép menas att
kommunen anlitar en person som
fyllt 18 &r, men har ett ungdomligt
utseende, for att kdpa till exempel

folkdl i syfte att kontrollera om
butiken begér legitimation.
Lagéndringarna foreslas trada i
kraft den 1 mars 2014.
EVA EKEROTH
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Forskare: Vettet gar ut nar

alkoholen garin

Nu har forskare visat det vi
alla ldnge anat: den som &r
berusad underskattar risken
med att kora full.

Omkring en tredjedel av
alla bilolyckor i USA uppskattas
vara orsakade av en alkoholpa-
verkad forare. De flesta kénner
till riskerna med att kdra berusad.
Det har tidigare undersokningar
visat. De som tillfragats har dock
varit nyktra.

I en ny studie har forskare i
stallet bett berusade personer
uppskatta risken med att kora bil.
Da blev resultatet ett helt annat.

— Nér beslutet fattas i berusat
tillstand blir det ofta ett annat an
i nyktert tillstand. Det &r viktig
kunskap eftersom det verkar som
om folk tagit till sig budskapet
att man inte ska kora bil berusad,

BILDEN [l

.‘."h:

i ,
Kunskapen att det &r dumtjy

att kora full fors
man dricker.

men nar det behdvs som bast
fungerar det anda inte, sager
Denis M McCharty, bitradande
professor vid University of Mis-
souri och huvudforfattare till
studien.

Det leder till nya utmaningar.

— Beslutet att kora rattfull fat-

tas ju alltid av en berusad person.

c

P
B

I Bl

Anda har vi hittills riktat in oss pa
att fa ut budskapet till folk medan
de &r nyktra. Vi behdver lara oss
mer om hur beslutsfattandet
fungerar under alkoholpaverkan,
sdger Mark B. Johnson, fors-
kare vid Pacific Institute for
Research and Evaluation.

EVA EKEROTH

ett gammalt I0GT-marke som hon kopte pa kongressen |
Borés. "Nu maste jag bli nykterist for resten av livet.”

Ofta om alkohol
ipopmusik

En ny brittisk studie
visar att antalet referenser till
alkohol i popmusik mer &n for-
dubblats under en tioarsperiod. Ar
2001 namndes alkohol i 8 procent
av poplatarna, idag &r siffran

18,5 procent.

Under 2011 hamnade till
exempel Katy Perrys "Last Friday
Night" pa topplistani 17 lander.
Séngerskan sjunger bland annat
"I smell like a minibar” i sin hyll-
ningslat till fredagsnatten.

Forskare fran Boston University
har gjort en liknande studie 2009-
2011. De fann att narmare 25

procent av all toppliste-
musik innehaller refe-
renser till alkohol. | 6
procent ndmns spe-
cifika mérken, nagot
som forskarna

menar ar pro-
duktplace-
Y ring fran
spritbola-
gens sida.
PIERRE
ANDERSSON

NBV:s nyalogotyp

Efter 42 &r med samma
logotyp —den bl triangeln — byter
nu NBV grafisk profil. Den bla tri-
angeln blir kvar, men i en moder-
nare och tuffare tappning.

— Vi har valt att behalla triangeln
eftersom igenkanningen &r hdg,
men den ar uppdaterad, kdnns mer
samtida, sager NBVs forbunds-
sekreterare Peter Axelsson och
berattar att tanken med den nya
logon ar att den ska vara flexibel
och ga att anpassa till olika sam-
manhang och malgrupper.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Aktuellt. Hojning av alkoholskatt firas med vin

KOMMENTAREN

Ofoddabarns
rattigheter

kvinnaii Liverpool nekats ett glas vin

av servitoren. Servitdren hanvisade till
att han "inte ville ha det pa sitt samvete”.
Kvinnan var mékta upprord och tyckte
att servitéren fordomde hennes satt att
handskas med sitt ofddda barn. Det hela
slutade ocksa med att bardgaren bad kvin-
nan om ursakt och att servitéren sa att han
angrade sig.

I en brittisk tidning laste jag att en gravid

Visst kan jag forsta att kvinnan reagerar.
Hon beskriver sig som en skdtsam person
som sprungit tva marathonlopp och inte
ens anvander
vanlig deodorant
under gravidite-
ten for att inte
skada sitt barn.
Och att det &r
integritetskran-
kande att andra
lagger sig i vad
man ater och
dricker ar det
ingen tvekan om.
A andra sidan
kan jag inte lata
bli att imponeras
av servitoren
som vagade
s&ga ifran. Och inte heller lata bli att undra
varfor kvinnan anser deodorant vara sa
mycket farligare &n alkohol?

FOTO: PIERRE ANDERSSON

Att kvinnan har ratt att valja om hon

vill fullfélja graviditeten &r nog de flesta
overens om. Déarefter blir den etiska
balansgangen svarare. Ar det till exempel
ratt att, som i Norge, tvangsomhanderta
missbrukande kvinnor under graviditeten?
Jag vet inte, men ganska langt tycker jag
man kan ga for att alla barn ska fa fédas
med basta majliga forutsattningar. Trots
att lagen sager annorlunda kommer alltfoér
ofta de vuxnas intressen i forsta hand.
Dessutom tror jag att intressena sam-
manfaller. Ingen blivande mamma vill val
skada sitt barn.

EVA EKEROTH

FOTO: PIERRE ANDERSSON

Linda Engstrém bjuder
forbipasserande pa
Drottninggatan pa alkoholfritt.

Skal for folkhalsan!

Under Anders Borgs budgetpromenad
till riksdagshuset bjod IOGT-NTO

pa alkoholfritt vin for att fira att
alkoholskatten ska héjas. Héjningen
ar dock for liten for att fa effekt

enligt forskare.

Strax innan finansminister Anders
Borg kom promenerande med sin nadiga lunta
langs Drottninggatan i Stockholm bérjade
IOGT-NTO bjuda forbipasserande pa alkoholfritt
mousserande vin.

— Vi &r sa glada for folks skull. Det &r ju inte
for IOGT-NTO:s skull vi vill att skatten ska hojas
utan for folkhalsans, sager Linda Engstrém,
tillférordnad verksamhetschef pa IOGT-NTO.

En av de forsta att ta emot ett glas bubb-
lande dryck ar riksdagsledamoten Lars-Axel
Nordell.

— Ett bra initiativ fran IOGT-NTO. Det &r fanigt
att som vissa havda att en hdjning av den har
storleken skulle fa folk att borja smuggla eller
importera mer.

Manga forbipasserande stannar till och tar
ett glas. En del har missat att skatten ska hdjas.
— Det &r bra att skatten hojs, det var ganska

sma summor. Ett par kronor per flaska ar ju
ingenting. Om det drar in nagra kronor till stats-
kassan ar det val bra, sager Doris Oscarsson.

Hennes vaninna, Lydia Deveras, ar av en
annan asikt.

— Det &r redan alldeles for hog skatt pa alko-
hol i Sverige.

Tva av dem som stannade och smakade pa
det alkoholfria vinet var Marie Rengren och
Monica Helén.

- For min del far de gérna hoja skatten, det
lilla jag dricker. Men tva kronor per flaska tror
jag ar for lite for att det ska ge nagon effekt.

Carl Bildt och Hillevi Engstrom passerar och
tar varsitt glas.

- Trevligt initiativ! Gott, séger Carl Bildt.

Skattehdjningen vill han inte kommentera.

Thor Norstrom, alkoholforskare och profes-
sor i sociologi vid Stockholms universitet anser
att hojningen &r blygsam.

- Den &r nog mer att se som en signal at
vilket hall man vill ga. Nagra storre effekter pa
konsumtionen kan man inte férvénta sig, sager
han.

EVA EKEROTH
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Tredubblad uppmarksamhet

for IOGT-NTO i media

Det senaste aret har I0GT-
NTO uppmarksammatsi
medierna tre ganger sa ofta
som foregaende ar.

Under en samling med
IOGT-NTO:s distriktsstyrelser
avsléjade IOGT-NTO:s kom-
munikationschef Sofia Karlsson
att medieexponeringen for orga-
nisationen har tredubblats det
senaste aret.

Det man métt &r antalet ganger
IOGT-NTO namnts i media (framst
tidningar, bade itryck och pa
webben) under perioden maj till
augusti.

- Det ar helt fantastiskt, sager
Sofia Karlsson. Det &r kanske inte
bara kampanjens Vinballen och
Okenrattan som &r svaret
pa varfor det har har hant,
utan allt det som hander lokalt.

under perioden maj-augusti.
o ]

R —— ——

Fler har nulOGT-NTO i bak-
huvudet, dessutom diskuteras

alkohol mer nu an tidigare.
PIERRE ANDERSSON

Sa snalar kommunerna paberoendevarden

Av kommunernas
totala kostnader anvands i
genomsnitt en procent till miss-
bruks- och beroendevarden. Det
visar nya siffror fran Socialstyrel-
sen som visar fordelningen av de
pengar kommunerna satsar pa
social omsorg.

- De &r laga siffror och kom-
muner kan behdva se dver sina
prioriteringar for att sakerstalla
att utsatta grupper far det stéd de
behdver, sdger Matilda Hansson,
utredare pa Socialstyrelsen.

Socialstyrelsen redovisar hur
mycket kommunerna satsar pa
barn- och ungdomsvard, ekono-
miskt bistand, stdd till personer
med funktionsnedsattning, miss-
bruks- och beroendevard samt
vard och omsorg om é&ldre. Sat-
sade resurser och prioriteringar
visas genom 33 olika kostnads-
matt for 2012. Resultaten visar att

skillnaderna mellan kommunerna
ar stora.

Den kommun som lade mest
resurser pa missbruks- och bero-
endevard 2012 var Gullspang med
2,3 procent av kommunens totala
kostnader. Darefter kom Goteborg

Fakta. Hitgar
kommunernas pengar

20 procent anvands till
vard och omsorg om aldre.
12 procent till stod for
personer med funktions-
nedsattning.

3 procent till barn- och
ungdomsvard.

2 procent till ekonomiskt
bistand.

1 procent till missbruks-
och beroendevard.

med 2,1 procent och Haninge med
1,9 procent. Enkdping, Eskilstuna
och Linkoping ligger ocksa bra till
med 1,8 procent av kostnaderna.

Samre ar det i Norsjo dar man
bara spenderar 0,1 procent av
kommunens kostnader pa miss-
bruksvard — minst i landet. Norsj6
ar dock tatt foljd av Lessebo och
Storuman som ndjer sig med 0,2
procent och Osby, Brécke, Skara,
Hdgsby, Vansbro och Osthammar
som alla lagger 0,3 procent pa
missbruksvard.

- En viss variation ar naturlig
och kan bero pa en mangd olika
faktorer, till exempel olika behov
av insatser. Men skillnaderna ar
anmarkningsvart stora och kom-
munerna bor analysera varfor
det ser ut pa ett visst satt i den
egna kommunen, séger Matilda
Hansson.

EVA EKEROTH

Enkat:

”Vad tycker du
om IOGT-NTO:s

affischkampanj?”

I borjan av oktober affische-
rade IOGT-NTO i 25 olika stéa-
der under temat "l helgen blir
det aka av”. Accent stéllde
sig vid en av affischtavlorna
for att kolla vad folk tycker.

Elizabeth Edetun,
Eskilstuna:

—Jag forstar den
faktiskt inte. Jag vet
inte ens vilka IOGT-
NTO ar. Men nu nér
jag vet, tolkar jag budskapet som
att den héar helgen blir annorlunda
an andra helger, eftersom man for-
hoppningsvis véljer att festa utan
alkohol. I helgen blir det dka av kan
ju handla om annat an att supa!

“ Alexander Torsten-
felt, Stockholm:

—Jag tycker det
ar svart att begripa
i vem som star bakom

kampanjen. Varu-
market ar inte sa tydligt. Men jag
tolkar budskapet som att det &r
fest pa gang!
% IdaLindman,
Ostersund:

—Jag kanner ironin
4 nar jag laser budska-
\ pet. Jag kanner till
I0GT-NTO och nar
jag laser budskapet sa tanker jag
pa helgens alkoholinintag och att
jag kanske borde tanka till kring
det. Det ar absolut en kampanj
man lagger marke till. Den &r inte
jattebra, men okej.

F Anne Donguy,
Stockholm:

—Jag gillar reklam
med text, sa jag
tycker den ar snygg.
Budskapet ar bra,
men lite luddigt. Man forstar inte
riktigt vem som ar avséndaren. Jag
tycker det &r bra att tala om att
man kan festa utan alkohol. Men
hér ar det inte sa latt att forsta.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Aktuellt. Rapport om Storbritannien

EU-f6rslag mot
syntetiska droger

De senaste &ren har
nya droger upptéckts i unionen
nastan varje vecka. De kan salufo-
ras lagligt via natet innan de hin-
ner utredas och férbjudas. En katt
och ratta-lek pa liv och déd.

Ar2009 upptacktes 24 nya psy-
koaktiva amnen i EU, aret darpa
41,2011: 49 &mnen, ifjol hela 73
stycken. Och det tar ofta lang tid
innan medlemslanderna hinner
agera och stoppa dem.

Nu har EU-kommissionen
planer pa omfattande &ndringar
for att battre kunna bekédmpa
narkotika och i synnerhet de nya
psykoaktiva preparaten.

Kommissionen foreslar bland
annat skarpt lagstiftning sa att EU
kan agera snabbare for att stoppa
nya syntetiska droger, infora
battre kontroll av legala kemika-
lier som anvénds samt tillfalliga
forbud mot @mnen som utgor
omedelbara risker.

Men &ven att forbéattra infor-
mation och samarbete mellan
EU-landerna och globalt inom
omradet. Dessutom ta fram regler
om att kunna férverka brotts-
lingars vinster av bland annat
droghandel.

Kommissionen konstaterar att
enskilda lander inte kan stoppa
spridningen av droger, men att
Lissabonfordraget ger méjlighet
att infora striktare regler.

DRUGNEWS/SVEN LILJESSON

Nya droger som salufors pa
natet upptacks hela tiden.

...amerikaner éver 12 ar anvande
nagon illegal drog 2012.

UL

Storbritannien — etta

| beroendeligan

Storbritannien ar beroendets europeiska centrum,
med nagra av de hogsta andelarna av alkohol- och
opiatberoende. Det &r ocksa centrum for "lagliga”
droger som kan bestéllas via internet.

En ny rapport fran
tankesmedjan Centre for Social
Justice, CSJ, visar att kostnader-
na for de brittiska skattebetalarna
ar 21 miljarder pund for alkohol-
missbruket och 15 miljarder for
narkotikamissbruk.

| rapporten "No quick fix"
varnar CSJ for en epidemi av
alkoholrelaterade problem. En
fjardedel av Storbritanniens
vuxna befolkning dricker skadliga
mangder alkohol. Andelen kvinn-
liga alkoholmissbrukare ar hogst
i Europa, medan de brittiska méan-
nen ligger tvaa.

- Vi har haft ett ohalsosamt
forhallande till alkohol en langre
tid. Regeringen har backat fran

prispolitiken, det borde vara en
tilldggsskatt for alkohol som
sedan skulle kunna anvéndas for
vard och behandling, séger Alex
Burghart, politisk
chef vid CSJ till
Reuters.

Rapporten kri-
tiserar ocksa den
brittiska regeringen
for att gora for lite at heroinbe-
roendet. Enligt CSJ &r nu mer an
40 000 heroinister beroende av
metadon som de fatt utskrivet i
férhoppning om att de ska sluta
med heroin.

— Metadon &r ett satt att sta-
bilisera droganvandare, men det
anvands for att lagga locket pa

FOTO: CSJ

FOTO: CSJ

problemen. En stor andel av miss-
brukarna fastnar i det har stadiet
och gléms bort

m av varden, sdger

el Christian Guy, chef

for CSJ.

w. Storbritannien ar

i ocksé det land dar
flest ndgon gang har testat amfe-
tamin, kokain eller ecstasy. Pa
andra plats kommer de baltiska
landerna Estland, Lettland och
Litauen.

Enligt CSJ:s rapport har 1 av
12, eller 670 000, britter mellan
15 och 24 ar testat att berusa
sig med "lagliga” droger. Det &ar
en 6kning med 39 procent sedan
2005/2006. Forra aret avled 12
personer av sadana droger.

Risken for upptéckt vid forsalj-
ning via internet har minskat och
postverket blir en ofrivillig narko-
tikakurir, enligt CSJ.

EVA EKEROTH
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Betala din medlemsavgift
via autogiro!

Du vet vél att du kan betala din medlemsavgift till I0GT-NTO via autogiro? Enkelt for dig och for
|0GT-NTO!

For de som véljer att betala avgiften via autogiro finns &ven mdjligheten att ge en géva till det viktiga
arbete som 0GT-NTO bedriver. Du valjer sjalv om din gava ska gé till I0GT-NTO i allmanhet, vér
kampanj Vit Jul, en pott for vért lokala arbete eller 0GT-NTO:s alkoholpolitiska arbete.

Varje géva till vart arbete ar vérdefull!

NU KAN VI presentera ett nytt, fréscht och roligt studiematerial DET BYGGER PA FEM TEMAN:

om |0GT-NTO. Materialet &r i forsta hand framtaget for nya 1. Darfor &r jag med
medlemmar, men fungerar forstas alldeles utméarkt aven om man 2. Var verksamhet
ar en grupp som varit med ett tag. 3. Vér historia - véra rotter

4. Var organisation
5. Engagera dig

TILL FILMERNA FINNS en studiehandledning med tips och
fragestllningar. Filmerna och studiehandledningen finns att
hamta gratis pé iogt.se/dittiogtnto.

HELA STUDIEMATERIALET &r baserat pa filmer dar medlemmar
beréttar om delar av sitt I0GT-NTO.










"VI LIGGER BRA TILL"

IOGT-NTQO:s ordférande Anna Carlstedt ar nojd med medlems-
utvecklingen men funderar pa hur medlemmarna vill vara delaktiga.

Hur ser medlemsutvecklingen ut
hos IOGT-NTO?

- Vi vérvar 4000 nya medlemmar varje
ar och det dr unikt, sd vi ligger bra till. Men
vi har inte Okat medlemsantalet totalt
sett, sd dér har vi en del att jobba med.
Det handlar om olika faktorer, exempelvis
att under en period hade ett avgiftsfritt
forsta medlemsar. Det visade sig fung-
era daligt, eftersom medlemmarna inte
borjade betala 4r tvd. Vi tappade manga.
Nu har vi en bra kvalitet i virvningen, de
flesta fortsitter att betala sin medlemsav-
gift. Men vi har ocksd ménga dldre med-
lemmar som faller ifrdn. Sa vi har en bit
kvar till god tillvéxt. Jag tror dock att vi i
ar kommer att vixa i antal, det kinns som
att vinden har vént!

Vilka d@r I0GT-NTOs viktigaste fra-
gor?

-Var viktigaste fraga dr alkoholpoli-
tiken. Vi har ett starkt folkligt stéd och
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"V pratar inte bara, vi gor!

Och det ska vi fortsatta med.”

ANNA CARLSTEDT

det dr glddjande att alkoholskatten nu
har héjts, d&ven om den hade kunnat h&jas
dnnu mer. Jag tror att det har haft bety-
delse att vi har legat pa dédr. Konsumtio-
nen gar ner, sirskilt bland unga och sa
har Systembolagets alkoholfria sortiment
gjort succé. Men vi har en lang vég kvar

Fakta.|OGT-NTO

Antal medlemmar: 31 000
Antal foreningar: 700
Omsittning: 85 miljoner

Anna Carlstedt]

och mycket att fortsdtta att kdmpa for.
Medelalders kvinnor dricker allt mer, dir
behdvs mer insatser. En annan viktig fraga
dr hur vi ska 6ka det ideella engagemanget
i en tid ndr det dr sd mycket konkurrens,
samtidigt som ménga har det tufft. Hur
tar vi tillvara det ideella engagemanget?
Vilka utmaningar star I0GT-NTO
infor?

-Vad vill vira 4000 nya medlemmar
ha? Hur kan vi ta till vara den resurs som
de utgdr? Hur ska vi fi alla medlemmar
att kinna sig delaktiga och engagerade?
Jag anser inte att man ska gora skillnad
pa aktiva och passiva medlemmar. Alla
dr aktiva, eftersom nykterhet r ett aktivt
val! Det dr en utmaning att visa alla med-
lemmar att de vérderas lika hogt. Det
finns ju olika sitt att engagera sig och det
ena dr inte sdmre &n det andra.

Hur ska IOGT-NTO ta sig in i framti-
den?

-IOGT-NTO har sa mycket resurser,
pengar och idéer att vi har kapacitet att
bli folkrorelsen 2.0. Det gamla héller sak-
ta pa att forsvinna - men vad ersétter vi
det med? Vi har 500 gamla fina hus och
pa 1920-talet lag de pa rdtt plats. Men
nu? Vad behover ménniskor i dag? Vi
behdver kanske inte ett bibliotek utan ett
alkoholfritt dldreboende eller en nykter
nattklubb. Det dr viktigt att IOGT-NTO
féljer med i sin tid och anpassar sig efter
dagens behov, inte gardagens. Vi maste
ocksd fortsdtta att omsitta ord i hand-
ling, s& som vi gor i dag. Vi driver inte
bara en bra missbrukspolitik, utan driver
ocksd behandlingshem. Vi har kamrat-
stod och annan konkret verksamhet. Vi
pratar inte bara, vi gor! Och det ska vi
fortsdtta med. =



Eric Tegnander och
Malin Thorson

"Vl MASTE
VAXA LOKALT”

UNF ordférandeduo, Malin Thorson och Erik Tegnander,
vill att UNF, Ungdomens Nykterhetsforbund, ska bl
battre pa att na ut utanfor organisationen.

Hur ser medlemstillvéixten uti UNF?
-Vi ligger ganska stabilt 4r frdn ar
och pa langre sikt har vi dkat lite grann.
Men man ska komma ihag att vi har stor
omsittning pd medlemmar. S& dr det i
ungdomsorganisationer. Folk dr med ett
tag och ldmnar sedan. Samtidigt har vi
ett ganska stort infléde. Vi jobbar mal-
medvetet med vérvning och har fatt med
oss mycket folk ute i féreningarna som
dr duktiga pa att vdrva. Men allt handlar
inte om att védrva utan ocksa om att folja
upp de nyvirvade medlemmarna. Hur far
vi dem att stanna kvar och engagera sig?
Hur fér vi in folk i var verksamhet? Vi far
fortsitta jobba for att fa upp betalnings-
frekvensen.
Vilka utmaningar star ni infér?

- Vi mdste hitta bra sitt att na ut till
icke-medlemmar, ungdomar utanfor
rorelsen. Var roll &r ju inte enbart att fin-
nas till fér de redan invigda, utan vi vill

gora skillnad ute i sambhillet. Vi maste
synas och horas bortom den innersta
kretsen. Det gor vi exempelvis genom
att arrangera Oppna, nyktra verksamhe-
ter dit alla 4r vilkomna, eller medverka
vid nollningar pa skolor. Synas kan vi
ocksa gora digitalt, det finns manga sétt.
Huvudsaken &r att vi syns och hors pé ett
positivt séitt. Sedan maste varje medlem
bli bdttre pa att berdtta om UNF. Man
ska vara stolt 6ver sitt medlemskap och
vilja sprida det drogfria budskapet och
det vi star for.

Vilka &r UNFs viktigaste fragor?

- Néagra viktiga frégor dr att vi mdste
vixa i lokalverksamheten och paverka
attityder. Det handlar om att krossa alko-
holnormen i samhillet och jobba med
motbilder. Dessutom &r det viktigt att vi
jobbar med information om andra droger
dn alkohol. Cannabis och nétdroger blir
vanligare, dir har vi en viktig uppgift att

synas och horas. En annan viktig fraga
som vi har jobbat med linge &dr drogfria
miljder fér unga. Var kampanj “Ett bra
uteliv” dr ett led i detta.

Hur ser framtiden ut for UNF?

- Medlemsantalet kommer att &ka och
vi kommer att bli duktiga pa ett helhets-
tdnk kring medlemsarbetet. Vi kommer
att vara foregéngare ndr det giller attityd-
péverkan och kommer att ha verktyg och
metoder for att jobba med attityder. Var
kompetens kommer definitivt att 6ka pa
det omradet. Men vi maste ocksa vaga pro-
va nya saker for att vixa och utvecklas. =

Fakta. UNF

Antal medlemmar: drygt 7000
Antal foreningar: 95
Omsattning: drygt 25 miljoner
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Fredrik Torberger

"ORGANISATION MED
SJALVFORTROENDE”

Fredrik Torberger, ordforande i NSF, Nykterhetsrorelsens Scoutférbund,
ser stor potential for organisationen. Man har dock haft problem
med medlemsvarvningen.

Hur ser medlemsutvecklingen ut i
NSF?

— Tyvérr har vi minskat sedan forra aret.
Det finns flera skdl till det. Ett dr att vi har
anstillt konsulenter som har virvat nya
medlemmar, men manga av dessa med-
lemmar stannar tyvdrr inte kvar. Vi vir-
vade pa nya arenor, men saknade ibland
anknytning till en stabil karverksamhet
och da blir det ldtt sd att vi inte alltid nar
de medlemmar som &r vérderingsdrivna.
Vi har ett 60-tal aktiva karer, men i nuli-
get véxer vi inte, och det dr en trend som
borjade redan pa 1990-talet. Vi har ménga
unga vuxna just nu, men vi dnskar att fler
ville bli ledare. Att inte vilja bli ledare dr
ett generellt problem inom scoutrorel-

Fakta. NSF

Antal medlemmar: 4700
Antal karer: 70
Omséttning: 18 miljoner
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sen. I dag flyttar de unga ofta till storre
stdder for studier och jobb och dér blir de
kvar. Nagra blir ledare pa sin nya ort, men
vanligtvis fortsétter de inte. Vi dr ju mest
aktiva pd landsbygden och den utarmas
allt mer.

Vilka utmaningar star ni infor?

- Vi méste bli tydligare, &ppnare, syn-
ligare och ge stod till karerna. Foraldrar
ska involveras mer och vi ska jobba mer
med insidan. Det ska bli enklare och
mer attraktivt att bli ledare och vi maste
skaffa en sammanhallen syn pa nykter-
het och vad vi star far. Vi maste skapa
tydliga riktlinjer som alla ska f6lja. Vi har
strategier for att vinda den nedatgdende
trenden och har satt upp en rad mél for
att 4stadkomma detta. D4 blir det ldttare
for ledarna att forklara och kommunice-
ra var ideologi pa ett bra sdtt. En annan
utmaning dr att fa till ett samverkansav-
tal med andra scouter, men hur det ska
fungera pé distriktsnivd behdver vi jobba
vidare pa. Vi vill fortfarande ha var egen

personal och budget, men vill inte sta vid
sidan av.
Vilka ar NSFs viktigaste fragor?

— Att vi jobbar med vart vi dr pd vig och
vad vi vill. Vi har funnits sedan 1927 och
det finns ddrmed en risk att man gor som
man alltid har gjort. Nu dr det viktigt att
vi fragar oss vilken roll scouterna ska ha
lokalt. Hur kan vi nd ut utanfor karen pa
ett bra sitt? En annan fraga vi behover
jobba vidare pd dr arvoderingen. Jag dr
den forste ordféranden som dr arvoderad,
vilket var ett forslag hos valberedningen
som gick igenom. Nu behover vi hitta
en mer langsiktig 16sning pa hur det ska
fungera. Hir r vi inte helt enade.

Hur ser framtiden ut for NSF?

- Jag ser en organisation som har fatt
ett gott sjdlvfortroende och vars karer
nar ut till dem som vérderingsdrivna och
miljéengagerade. Det finns en stor poten-
tial hér. Jag ser ocksa en mer sammanhal-
len kommunikation och att vi dr en rost i
samhdllet att rikna med. =



"BARN | MISSBRUKS-
MILJO VIKTIG FRAGA”

Catharina Sandberg, ordforande i IOGT-NTO:s Juniorférbund,
ser en utmaning i att rekrytera ledare till det vaxande

antalet medlemmar.

Hur ser medlemstillvaxten utiJunis?
- Vi &r cirka 13 ooo medlemmar varav
1300 #r vuxna ledare. Barnen kommer och
gar i Junis, det &r helt naturligt, men vi kan
dnda se en viss kning 6ver tid. Vi vérvar
nya medlemmar genom skolan, men det
har blivit allt svarare, eftersom skolan
numera inte gérna sldpper in organisatio-
ner. S& de mest effektiva vdrvarna &r bar-
nen sjdlva. Om en dr med vill ofta flera vara
med. Vi har ocksd ndgra kampanjer under
aret for att locka barn till all vir verksam-
het, ddribland vara ldger. Det handlar bade
om ldger med 6vernattning och dagldger
och hos oss finns det inga prestationskrav,
utan man kan bara vara. Det dr annars inte
sa vanligt i dag, nér barnen helst ska pre-
stera saker under sin lagervistelse.
Vilka utmaningar star ni infor?

- En stor utmaning &dr att locka fler
ledare att engagera sig och vi behéver
jobba mer med ledarrekrytering genom
att 8ka stoltheten for dem som redan &r
ledare. Vi behéver bli bdttre pd att for-
medla hur kul det &r att vara ledare och
hur héftigt det dr att fa leka och vara
tillsammans med barn! Saken #r den
att vi stéller krav pd vara ledare. Man
ska vara minst 15 ar, gd en grundutbild-
ning och vara medlem i UNF, NSF eller
IOGT-NTO, forutom Junis. Vi vill stilla
hoga krav pa vara ledare, for det gor att
vi garanterar vara barn ett bra och tryggt
ledarskap. Men det stiller ocksa hogre
krav pé oss nir vi rekryterar.

Vilka &r era viktigaste fragor?

- Den viktigaste politiska fragan vi lyf-
ter fram dr den i vér arliga rapport: Att
alla barn har rétt att vixa upp i en miljo
utan alkohol och andra droger. Och vi kré-
ver att alla barn som lever i familjer med

Catharina Sandberg |
med tva av sina junisar.

missbruk ska ha ritt att f4 det stéd och
den hjilp de behover. I 2012 drs rapport
”Raka besked”, kriver vi just raka besked
fran politiker och myndigheter kring de
utsatta barnen. En annan viktig fraga dr
att nd ut till nnu fler barn och vuxna, att
Junis ska bli vérldens bidsta ledarledda
organisation som betyder mer f6r manga
fler och att barn ska fa chansen att mota

Fakta. Junis

Antal medlemmar: 13000
Antal foreningar: 200
Omséttning: 35 miljoner

fler trygga, nyktra vuxna, i en lekfull och
berikande miljo.
Hur ser ni pa framtiden?

- Vi kommer att vara en organisation
som ndr ut till fler barn pa nya sétt. Det
kan exempelvis innebdra att barnen inte
bara tréffas regelbundet en géng i veck-
an, utan att vi kan finna andra former av
motesplatser och att vi ndr andra barn,
utover dem vi ndr i dag. Och sd tror jag att
vi kommer att nd fler féréldrar, genom att
hitta nyckeln till ett béttre tilltal. I dag &r
det till stor del fordldrarna som styr upp
vilka aktiviteter barnen gér pa, sd de &r
forstas viktiga att na fram till. Vi kommer
att formedla att hos oss maste man inte
prestera, vi finns till for alla barn. =
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| fokus. Alkohol som riskfaktor

Forklaring. Orsaker till
forlorade levnadsar (Globalt)
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ALKOHOL

Nordamerika

-8%
+46%
-21%
+40%
+9%

Centralamerika

EN GLOBAL
RISKFAKTOR

Varje &r dor 2,7 miljoner manniskor
till folid av alkoholkonsumtion.

TEXT EVA EKEROTH

| WHO:s senaste stora undersokning,
The Global Burden of Disease 2010 (som
var klar och presenterades i bérjan av 2013)
beddms alkohol globalt vara den femte
storsta riskfaktorn for sjukdom och for
tidig dod.

Alkohol har dédrmed enligt forskarna
fatt en mer framskjuten position som
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orsak till dalig hilsa i vérlden och star for
en storre del &n till exempel svilt. Ndr
samma underskning gjordes 1990 var
alkohol den attonde storsta riskfaktorn.

Kartan visar vilka riskfaktorer for ohil-
sa och for tidig dod som ligger i topp i
olika delar av virlden. m
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Véasteuropa

I Vasteuropa ar det
rokhingen som ar
den riskfaktor som
orsakar mest sjukdom
och for tidig dad. Pa
andra plats kommer
hogt blodbryck och Ioa
sjatte plats kommer
alkkoholen,
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SPELET BAKOM
ALKOHOLSKATTEN

Den utlovade hojningen av alkoholskatten kom till slut —i mandatperiodens
sista hostbudget. Accent har forsokt kika bakom kulisserna och stéaller
den avgorande fragan: \/arfor andrade sig Centerpartiet?

TEXT EVAEKEROTH

I Allianspartiernas gemensamma val-
manifest infér valet 2010 deklarerade
alliansen att alkoholskatten skulle hd&jas
under mandatperioden om de fick behélla
makten. Till mangas forvaning uttalade
sig dven Anders Borg for en héjning.

”Vi vill att minniskor ska arbeta - inte
supa” var argumentet fran den moderata
finansministern. Men nagon héjning blev
det @nda inte i regeringens budgetforslag
- forrdn nu i september. Varfor drdjde
den? Varfor kom den dnd4 till sist?

Killor som Accent talat med ndmner
flera orsaker. Det viktigaste skélet dr ocksa
det mest uppenbara: Hojningen av alko-
holskatten var ett vallofte. Ndgot som inte
minst KD pamint allianskollegorna om.

Négra veckor innan budgeten skulle
presenteras sa Maria Larsson, som dr
ansvarig for alkoholfrdgor i regeringen,
att det vore ett l16ftesbrott att inte hoja
skatten. Inget parti vill beslas med att svi-
ka sina 16ften om det inte finns starka skél
och nu hade foresprékarna fér en hdjning
dessutom argumentet att detta var sista
chansen innan valet.

For det andra har alkoholen blivit bil-
ligare i forhallande till bdde 16ner och
andra varor. Alla partier vet att sinkta
priser 6kar konsumtionen och opinions-
siffror har ldnge visat att svenskarna inte
vill att alkoholen ska bli billigare.

For det tredje — och det hér dr inte ovik-
tigt f6r en regering som s6ker omval med
stora skattesdnkningar - ger en skattehdj-
ning bra intékter till statskassan.

Budgetférhandlingar handlar alltid om

22 ACCENT NR 8/2013

"Nar ett parti tvingas backa

fran sina asikter maste man

leverera en ny sanning.”

ANDERS CASTBERGER

att kompromissa. I det hir fallet dr det
inte bara de olika departementens intres-
sen som ska stdllas mot varandra utan
dven fyra olika partiers. Infor sina viljare
vill varje parti kunna visa att de haft infly-
tande 6ver budgeten.

Sa hur har partiernas ingangsvérden
sett ut i forhandlingarna? Férutom KD &r
dven Folkpartiet for en hdjning. Center-
partiet har ett stimmobeslut pa att de vill
sdnka alkoholskatten.

Moderaterna forefaller delade i fra-
gan. Enligt Accents kéllor finns en falang
frin de “gamla moderaterna” som &dr
emot skattehdjningar generellt och en
falang som anser att det finns bade alko-
holpolitiska och finanspolitiska skél att
hoja skatten. I drets forhandlingar kunde
sannolikt skattemotstdndarna Gvertalas
till en h6jning pa grund av mojligheten till
en hyfsad skatteintdkt som i sin tur kan
finansiera nya valloften.

I samband med att EU:s infOrselregler
borjade gilla fullt ut i Sverige 2004 debat-
terades nivan pé de svenska alkoholskat-
terna friskt.

Alkoholindustrins branschorganisatio-

ner, Sveriges Bryggerier och Sprit- och
Vinleverantorsforeningen, startade ett
intensivt lobbyarbete for att sénka alko-
holskatten. De har haft tvd huvudsakliga
argument: Forst och fraimst Skad inférsel.
De hévdar att de berdkningar som gjorts
av SoRAD vid Stockholms universitet dr
fel och visar pa for ldga inforselsiffror.
Istdllet gbr branschen rapporter baserade
pé deras forsdljning till tyska gridnsbuti-
ker, som visar att inforseln dr stdrre. De
propagerar for att en ny, “oberoende”,
understkning bor genomforas.

Flera kallor sager till Accent att indu-
strins lobbyarbete sannolikt dr den frim-
sta orsaken till att beslutet att hdja skat-
ten har drdjt sa ldnge.

Alkoholindustrins argument har ocksé
blivit Centerpartiets. Deras ekonomiske
talesperson Per Asling gick i bdrjan av
augusti ut i ett pressmeddelande och sa
att skatten inte borde hd&jas eftersom
”ménga experter, i synnerhet medarbe-
tare vid Tullverket, Polisen, Forsdkrings-
kassan och Skatteverket vittnade om att
alkoholsmugglingen”... redan for tva ar
sedan dé en skattehdjning senast var pa
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tapeten... ”var ett stort och 6kande sam-
hillsproblem”.

Den verklighetsbeskrivningen delas
inte av forskarna pa SORAD som i sina
undersokningar noterat stdndigt mins-
kande inforsel, bade legal och illegal,
sedan topparet 2004.

Att Centerpartiets argumentation lig-
ger sa néra alkoholindustrins forklaras av
vissa beddmare med att ménga mindre
alkoholproducenter &r klassiska center-
viljare. De dr jordbrukare och sméfore-
tagare pd landsbygden som hittat en ny
nisch. Aven Per Asling sjilv hor till den
kategorin - fram till 2009 var han styrel-
seordférande i Bjérksavsprodukter i Are
AB som producerar just vin. Den andra
forklaringen dr Centerpartiets profilering
pa néringslivsfragor.

Att Per Asling inte #r ensam i Center-
partiet om sina asikter om alkoholskatten
bekriftas av att han under partiets stim-
ma i forra veckan utsags till arets center-
parlamentariker av Centerstudenterna. I
motiveringen framhalls bland annat att:

”Arets parlamentariker har ocksd pa ett
tydligt sétt tagit stdllning mot politikers
klafingriga fingrar i sitt mediala motstand
mot héjd alkoholskatt.”

Redan veckan innan budgetpropositio-
nen blev offentlig gick TV4 ut med upp-
giften att alkoholskatten skulle h&jas. Nér
Accent da soker centerpartister fér en
kommentar sdger samtliga att det &r bra
att hoja skatten av alkoholpolitiska skil,
bara det inte blir s& mycket att inforsel
och smuggling 6kar.

Sa varfor dndrade sig Centerpartiet?

- Man maste ju kompromissa. Det var

FOTO: CENTERBILDER

Per Asling

andra fragor som var hogre prioriterade
for oss, som landsbygdsfragor och arbets-
tillfdllen for unga. Man ldgger olika bud
och bjuder under eller 6ver varandra.
Det &dr som vilka férhandlingar som helst,
sdger en centerpartistisk killa till Accent.

Skattehdjningen blev till slut ligre dn
det forslag som var ute pa remiss 2011, vil-
ket méjligen kan ses som en eftergift till
Centerpartiet.

Hur kommer det sig att centerpartister
sa snart efter beslut ger identiska svar nér
Accent ringer for att f4 kommentar?

- Nér ett parti tvingas backa fran sina
asikter maste man leverera en ny sanning,
sdger Anders Castberger, som tidigare
varit riksdagsledamot for Folkpartiet och
numera arbetar halvtid som generalsekre-
terare for Sveriges Landsrad for Alkohol-
& Narkotikafragor och halvtid som senior
advisor pd NBV.

Han sédger att det har gitt manga ar
sedan han satt i riksdagen, men att vissa
saker nog dr ungefédr som forut.

— Alla riksdagsledamoter har olika spe-
cialfragor. For att halla varandra informe-
rade hur det gatt i de olika forhandling-
arna fick vi lappar i facken pd min tid.
Nufortiden antar jag att de far mejl som
informerar om partiet fitt igenom eller
forlorat nagon fraga man drivit. Har man
inte fatt igenom den brukar man informe-
ras om vad man fatt igenom istéllet. Dess-
utom fir man de vinnande argumenten
for den frdga man forlorade. Det blir da
partiets officiella stdndpunkt, siger han. m
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PRISET PA ALKOHOL
LAGRE AN 1995

Den hojning av alkoholskatten som kommer att
genomfotras 2014 tacker inte pa langa vagar
de sankningar som skett sedan nittiotalet.

TEXT EVAEKEROTH

Den kommande skatteh6jningen &r sju
procent pa ol och vin, vilket innebdr att
priset pa en flaska vin 6kar med omkring 1
krona och femtio 6re. En 6lburk blir 30-40
Ore dyrare.

Spritskatten ska hojas med en procent
vilket innebdr en prishdjning pé ett par
kronor.

Trots skatte6kningen kommer alkohol
att vara betydligt billigare 2014 &n vid EU-
intrddet 1995. I synnerhet géller det 61 dir
skatten tidigare sdnkts rejélt.

Nér Sverige gick med i EU var skatten
pé en burk 6l (med en styrka pa 5,5 volym-
procent alkohol) 2,33 kronor. Efter skatte-
héjningen 2014 kommer skatten att vara
1,78 kronor, vilket motsvarar 1,44 kr i 1995
ars pengavirde.

Vin och sprit har inte genomggtt samma
radikala prissinkning. Skatten pa en liter
vin 1995 var 26,20 kronor. Efter héjningen
fran 1 januari nédsta ar kommer skatten att
bli 23,10. For sprit var skattesatsen 474 kro-
nor per liter ren alkohol ar 1995. Ar 2014
kommer den att bli 506 kronor, vilket i 1995
ars pengavdrde motsvarare 410,70 kronor.

Dessutom har svenskarnas disponibla
inkomst dkat med 40 procent sedan 1995.

Fakta. Alkoholskatten

Alkoholskatten ar olika for olika typer av
drycker. For 6l och sprit bestams skat-
tesatsen fér 100 procent alkohol. Hur stor
den sedan blir beror pa alkoholhalten i den
aktuella drycken. For vin daremot satts
skattesatsen for en liter dryck oavsett
alkoholhalt.
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Det innebdr att realpriset fér alkohol -
trots regeringens foreslagna hojning - &r
betydligt ldgre dn da.

Nar skattehdjningen aviserades i
regeringens budgetforslag bjod IOGT-
NTO politiker och andra férbipasserande
pa alkoholfritt mousserande vin for att
fira tilldragelsen. Men 4r en sa relativt
liten hojning verkligen nagot att fira?

- Det dr en viktig symbolfrdga. Vi har
en borgerlig regering som tycker att alla
skattehdjningar &r jéttejobbiga. Dessutom
tycker de att alkoholfragan 4r jobbig att
ta i. Nu har de dnda gjort bade och. Det
dr jatteviktigt, sdger Anna Carlstedt, for-
bundsordférande i IOGT-NTO.

Hon dr inte sdrskilt besviken Gver att

2005 2010

héjningen inte blev storre.

- Hojningen &r pa en nivad som folk
tycker #r fullt rimlig. Aven om alkoholin-
dustrin gor utspel om hur mycket alkohol
som kommer att villa in 6ver grénserna
sd dr det ingen som tror dem. Ett par kro-
nor mer for en flaska vin tycker folk att de
kan betala. Den hir hojningen har starkt
folkligt stod, sdger hon.

Anna Carlstedt hoppas ocksa att det
inte stannar vid detta.

- Vihoppas att det hér bara ér ett forsta
steg. IOGT-NTO har ju som mal f6r 2014
att fa 5 ooo nya medlemmar, anordna
500 fester, starta 50 nya aktiviteter och
att alkoholskatten hoéjs med 5 procent,
séger hon. m



MER PENGAR TILL
VIT JUL-AKTIVITETER

An s& lange kanns julen lAngt borta, men p& IOGT-NTO
planeras det redan 6r fullt infor arets Vit Jul-kampani.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO PIERRE ANDERSSON

"Det kanns roligt att kunna
erbjuda fler och battre

Nytt for i ar 4r det kommer att finnas
tvé olika ekonomiska bidrag att sdka for
foreningar som vill dra igang Vit Jul-akti-
viteter.

- Det ena bidraget giller 6ppna aktivi-
teter for barn mellan den 20 december
och den 5 januari, allts3 hela jullovet. Det
andra &r vikt till 6ppna familjeaktiviteter
den 24, 25 och 26 december, alltsd under
juldagarna, sdger Lisa Forsstrém, verk-
samhetsutvecklare, Vit Jul.

Bidragen ska sdkas senast den 4 novem-

Fakta. Vit Jul

LISA FORSSTROM

ber pa Vit Jul.se/kampanjinfo.
P4 webbshopen kommer man i &r att
kunna vilja mellan fler fina julklappar &n

Kampanjen Vit Jul har bedrivits av I0GT-
NTO-rorelseni sju ar och gar ut pa att alla
barn har ratt till en vit, alkoholfri, jul utan
berusade vuxna. Genom att ta aktiv stall-
ning for en jul utan alkohol under julafton,
juldagen och annandagen, visar man

solidaritet med alla barn.

Forra arets Vit Jul-kampanj blev en succé
med 10 000 stallningstaganden 225 antal
aktiviteter, framgangar inom sociala medier
och press och minst 100 000 f6ljare pa
Facebook.

ndgonsin. Nytt pd julklappsfronten blir
bland annat en hérlig plad och forkliden
fér smé och stora.

- Det kédnns roligt att kunna erbjuda
fler och béttre julklappar i ar, sdger Lisa
Forsstrom, som just nu ocksd jobbar med
att knyta till sig nya, kiinda profiler som
vill vara ambassadorer f6r Vit Jul. Vilka de
blir 4r dnnu inte helt klart.

En foreldsningsturné med Camil-
la Kuylenstierna, forfattare till boken
”AnsvarsFULL” dr ocksda inplanerad
under december. m
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Robert Berggren

Under manga ar i modevirldens toppskikt
var drickandet en social sjilvklarhet.
Nu kriver Robert Berggren tuffare tag mot
alkoholens inflytande over modebranschen.

2011 nédr
Robert Berggren bestdmde sig.

Han hade da tillbringat hela sitt vuxna
liv pa olika positioner i modevirlden; fran
jeansforsiljare pa golvet till butikschef pa
JC, pa spannande jobb hos internationella
varumirken som Diesel och J.Lindeberg
och ganska exakt tio ar med att utforma
kollektioner for varumirket POUR som
han sjdlv grundat. Han var utsedd till en
av Sveriges sexigaste min av tidningen
ELLE och omskriven som en av den
svenska modevirldens makthavare i tid-
ningen KING.

Under hela resan hade alkohol i olika
former ansetts vara en sjilvklar del av job-
bet, men nu hade han fatt nog.

”Hela grejen med alkohol sprang ifatt
mig. Det hade varit en sedvanlig som-
mar med grillning ddr man umgds och det
dricks och det dricks. Jag vaknade en mor-
gon och var less pa det.”

Robert retade sig pa att normen blivit att
den som INTE drogar sig &r konstig. ”Det

TEXT JOHAN WANGSTROM FOTO ANNA HALLAMS

ROBERT BERGGREN

kan inte vara ritt” sdger han, och forkla-
rar att beslutet att sluta dricka helt enkelt
handlar om hur han vill vara som vuxen.
Det har gatt drygt tva ar sedan beslutet,
en tid som stérkt honom béde fysiskt och
mentalt vilket behovs bade i familjeliv
och i arbetet med POUR. ”Det 4r en stor
fordel om man &r med pa riktigt”, sidger
Robert och ser nu @nnu tydligare hur
alkoholen vinner mark i samhillet. ”Forr
drack folk lite f&r mycket pa semestern,
nu dricker man for mycket aret om och
ANNU mer p4 semestern.”

med resor och
modevisningar kom livet in i en ny fas i
4o-arsaldern. Han bildade familj och allt

blev mycket “trevligare och cosy”, med
mysiga middagar hemma. Umgédnget flyt-
tade fran krogen, men fortfarande kretsa-
de mycket kring alkohol. ”Det bjuds pa en
ol eller s aker vinet fram” vildigt drstids-
bestdmt konstaterar han; nu dr det skal-
djur och vitt vin, sedan kommer novem-
ber med rott vin foljt av gloggen som
vuxit enormt. ”Fran att det var lite Blossa
till att halva bolaget &r fullt med en miljon
smaker, det har verkligen blivit business
och det har tringt in i familjelivet”.

som dricker
glégg menar Robert, utan mamma och
pappa och alla vuxna som blir lite mysiga
nér de star och virmer det dir i koket.
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”Allt blir flummigare och mjukare,
men i forldngningen &dr det nagot negativt
eftersom man som forédlder signalerar att
allt umgénge dr forknippat med att vux-
na maste ha ett berusningsfilter och att
nagon oftast blir lite fér onykter.”

Att mysmiljderna fylls med alkohol
innebdr att livet bromsar in menar Robert,
han kénde sig begridnsad. Men reaktionen
nér han slutade att dricka blev kraftig.

”Alla var Overtygade om att jag var
rdalkis. Men jag drack vare sig mer eller
mindre &n folk i allmé@nhet i min dlder och
bransch, en bit in i karriiren och boendes
i storstan.”

Nu fick han vénja sig vid fragor om ifall
han hade problem med spriten eller skulle
kora, och inse att man maéste ha en ursikt
for att inte dricka i sociala sammanhang.
”Hur blev det sa?”

Robert stidllde motfragor till de som
”attackerade” honom som han uttrycker
det. ”Jag fragade om DE skulle kunna hél-
la upp i ett &r, och jag tror drligt talat att
faimitt umginge skulle klara det; attialla
sociala sammanhang dricka vatten eller
cola. Och dé dr ju fragan om det &r jag som
har problem.”

i modebran-
schen ser Robert tydligt hur alkoholin-
dustrin nistlar sig in. ”Lobbyisterna dr
enormt duktiga pa att trénga sig in och
att analysera vilken dryck som passar i vil-
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"Dét kan inte vara réatt att normen
blivit att den som INTE drogar sig
ar konstig” sdger Robert Berggren.







"Alkohol forfular. Man lagger ett filter dver sig
sjalv. Man kanner sig snyggare, men man blir
fulare”, sager Robert Berggren.

ket mode” sédger Robert och ndmner den
populdra dlsorten IPA. ”Det 4r ju inte sa
att det dr nagra hipsters pa Sodermalm
som kommit pa det dir, det dr ju ndgon
som har snappat upp det och gett det
spridning. Smarta marknadsférare som
kapitaliserar pa en trend.” Exemplen &r
manga, som drinken Cosmopolitan eller
hur jeans kopplas samman med ”bérs”
och rock’n’roll och hur champagnen blivit
en trend pa innerstadskrogarna och i den
glamourdsare delen av modevérlden.

Robert &r starkt kritisk till alkoholfore-

tagens inflytande och beskriver sina egna
erfarenheter av hur l4tt det &r att fixa gra-
tis alkohol till olika modearrangemang.
”Det dr aldrig svért att fa spritspons,
det &r bara att lyfta luren. Vid ett tillfille
ndr vi skulle stélla ut i Képenhamn fick vi
fem kartonger Jack Daniels. Vi lyckades
bli av med en och halv flaska. Det méste
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vara galet i en bransch som till syvende
och sist vinder sig till en ung malgrupp.”

Robert krédver betydligt hardare regler
och vill g sd ldngt som att forbjuda alko-
holsponsring. ”Det borde inte fa férekom-
ma alls, behovs det alkohol till olika till-
stdllningar sd kan arrangdren atminstone
tvingas att kopa den.”

kom Robert in i
modevirlden via jeansforsiljning. Det var

ROBERT BERGGREN

i skiftet mellan 80- och 9o-tal nir han blev
butikschef pa JC i Jonkoping. Festerna var
manga, det var rock’n’rollmyt och det var
gratis och bara att hinga pa.

Drickandet var en sjdlvklar del av livet,
ofta i séllskap med branschfolk och job-
barkompisar. Och inte sdllan underbldst
av dldre kolleger och chefer.

”Det hade varit omdjligt att vara nykte-
rist” minns Robert. “Att vara bakis i buti-
ken var inget minus sa ldnge du varit ute




och varit social, s& linge du skotte jobbet
var det snarare nagot som uppmuntrades.
I mitt fall jobbade jag dessutom i bar vil-
ket forstirkte myten.”

Med 4ren har han insett hur alko-
hol anvdnds som ett forhandlingsknep,
ddr den som kan hantera spelet anvén-
der alkoholen som ett vapen mot den
som dr lite svagare. ”Det har jag upplevt
sedan min forsta gloggkvdll med che-
ferna pa Fagerhults Elektriska”. Ménga
déliga beslut fattas pa grund av alkoholen,
menar Robert. Den skapar en djirvhet
som raserar mer dn den bygger och den
skapar svikna 16ften. ”Hur manga har inte
byggt ett luftslott efter en flaska vin?”

han slutade dricka
valde Robert att bli medlem i IOGT-
NTO, det kindes sjédlvklart ndr man &r
uppvuxen med tva fordldrar som var

medlemmar sedan sin uppvaxt.

”En organisation som arbetar med att
upplysa bade unga och gamla om risker-
na med att ldgga en vat alkoholfilt 6ver
samhillet”, sdger Robert och ser med-
lemskapet som ett stdd till en motkraft.
Mot alkohollobbyn och mot den statliga
ganska slappa synen pa alkohol. ”Det dr
problematiskt med att vi har ett System-
bolag dir man kan handla obegrinsade
mingder. Jag tror inte att det minskar
drickandet utan att det ger ok till att
dricka.”

andra att dra

ner pa drickandet, och gora det mindre

vardagligt. Det helnyktra beslutet innebér

ny styrka i arbetet med det egna varumér-
ket POUR och mer energi till familjen.

”Jag dr piggare och gladare! Man kin-

ner sig mer nyfiken istéllet for att sétta

Robert Berggren

Namn: Robert Berggren

Alder: 48 ar

Familj: Sambon Ulrika samt Vincent, 12
och Julian, 8

Bor: | Vasastan i Stockholm samt utanfor
Grénna

Gor/Aktuell: Arbetar redan nu med
POURs kollektion fér hosten 2014

sig sjdlv pa lagvarv, for det &r ju som att
komma hem och ta en valium.”

i jobbet, trif-
far manga framgangrika modeminniskor
utanfor landets grénser och han vill sla
hal pd dnnu en myt; den om vart “konti-
nentala” drickande.

”Nér jag jobbar med unga fransmén, inte
sitter de och dricker rodvin. Samtidigt s&
héller vi i Sverige pa att ater gora alkoho-
len till en del av jobbet genom ”a w”, after
work, som det dr omojligt att sidga nej till.”

Robert konstaterar att textilbranschen
ar forknippad med hart drickande, dir
manga gamla textilare gatt under av spri-
ten.

Men bortsett frén den risken som kidnns
mycket avldgsen idag, finns ett argument
som kan lata banalt men inte &r oviktigt
nédr man jobbar med mode och utseende.

Alkohol forfular, konstaterar Robert
bestdimt och sammanfattar med nagra
sjélvldrda visdomsord.

”Man ldgger ett filter &ver sig sjilv.
Man kinner sig snyggare, men man blir
fulare.”
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Efter kongressens beslut om att inte
wvalkomna klienter med pagaende
substitutionsbehandling funderar
Dag6holm pa hur man ska driva
vidare verksamheten.

OROLIGT EFTER
KONGRESSBESLUT

| somras fattades beslutet att inte Llangre ta emot klienter med

substitutionsbehandling p3

Fortfarande ar det oklart vilka som ska ersatta dem.

TEXT EVAEKEROTH FOTO JONAS ERIKSSON

Pa Dagoholm har hittills omkring 17
procent av patienterna statt pa sadan
behandling.

- Vi fullféljer ingdngna avtal sd 4n sd
linge mirks ingen skillnad i praktiken,
men konsekvenserna blir att klientunder-
laget minskar, sdger Anna-Lena Borén, vd
och forestandare for Dagtholm.

Hon beskriver en verklighet dér miss-
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brukare har allt svarare att fa sluten vard.

- Kommunerna vill ha sa ménga som
mojligt i Sppenvard eftersom det dr bil-
ligare. De som far ldkemedelsassisterad
behandling har ofta en hogre samsjuk-
lighet och beviljas dirfor littare vard pa
behandlingshem, sdger Anna-Lena Borén.

Pa Dagtholm funderar man nu éver nya
mojligheter.

OGT-NTGO:s behandlingshem.

- Vi maste tinka vidare och tdnka nytt.
Négot vi har funderat pa dr om vi skulle
erbjuda ldngtidsboende for dldre missbru-
kare, men det ger inte samma intékter sa
fragan dr om vi gar runt pa det, siger hon.

Att lyckas fi klienter som kan bli till-
rdckligt friska for att arbeta i sociala fore-
tag tycker hon blir allt svérare.



- Tanken med vérdkedjan blir svarare
och svérare att fullfolja, sdger hon.

Nagra signaler frain IOGT-NTO vad
organisationen har for tankar om vilka kli-
entgrupper man vill na har hon inte fatt.

- Nej, det dr som ett vakuum just nu.
Du dr faktiskt den forsta som ringer och
fragar hur det gar for oss. Fore kongressen
pratades det mycket, men nu &r det helt
tyst, sdger hon.

Forst om tre ar har alla avtal 16pt ut.

- Det gor att vi har varit lite forsik-
tiga med att ga ut med information till
véara kunder, men de som har hort av sig
och fatt veta har blivit vildigt besvik-
na. Allingsas, till exempel, har haft en
forsta klient hér. Det har gatt sa bra for
honom och de var sa ndjda att de ville
teckna avtal for att skicka fler. De blev
vildigt besvikna nér de fick klart for sig
att det inte gick. Aven Rosenlundstea-
met i Stockholm som skickar manga
patienter till oss dr besvikna, sdger
Anna-Lena Borén.

Klienterna som ir i behandling kidnner
till det nya beslutet.

- De var oroliga i somras och trodde att

"Tanken med vardkedjan blir

allt svarare att fullfolja.”

ANNA-LENA BOREN

Anna-Lena Borén berattar att det | ;
blir allt svarare for missbrukare

de skulle bli utslingda, men det har det ju
aldrig varit tal om séger hon.

For personalen 4r det 4nda jobbigt att
behova meddela patienter att de inte &r
vilkomna.

- Vi har dtervidndardagar och julfirande
som manga deltar i, det 4r tufft att beho-
va sdga till nagra att de inte dr vilkom-
na ldngre. Vi har ocksd manga tidigare
patienter i IOGT-NTO:s kamratstod. Om
de fér aterfall kan de inte komma tillbaka
hit. Det kiinns hért, siger hon.

Ordférande i Dagoholms stiftelse
Carl-Ake Andersson ir inte lika orolig.

- Styrelsen har diskuterat att i forsta

just nu."

just nu.”

ANNA-LENA BORE

hand profilera oss med socialt foreta-
gande och kamratstdd. Jag tror att vi ska
lyckas bygga upp ett sadant fortroende
hos kommunerna att de vill satsa pa att
skicka klienter till oss, sédger han.

Han haller med Anna-Lena Borén om
att klienterna &r i simre skick och bevil-
jas allt kortare behandlingstider av sina
hemkommuner, som #r de som betalar for
varden.

- Jag dr mycket mer orolig for kom-
munernas neddragningar &n for att
vi inte kan ta emot klienter med
likemedelsassisterad behandling. Och
nedskdrningarna hade ju kommit &nda,
oavsett kongressbeslut, sdger Carl-Ake
Andersson. m

NR 8/2013 ACCENT 33



Nar Teater Vasternorrland satter upp
en pjas om medberoende - gor man
det tillsammans med IOGT-NTO.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN




FOTO: TEATER VASTERNORRLAND

Det dr 35 ar sedan forfattaren Méarta
Tikkanen skrev ”Arhundradets kirleks-
saga” — en sjdlvbiografisk historia om
medberoende, om svikna forhoppningar
och om att &dlska sd mycket att man utpla-
nar sig sjdlv. Den hédr starka romanen har
i Teater Vésternorrlands regi omvandlats
till en pjés, ddr skickliga Gisela Nilsson
agerar ensam pa scenen i en monolog.

Pjdsen hade premidr den 14 september
i Sundsvall och kommer under hdsten att
turnera i Védsternorrland och i var troligen
i Visterbotten, Norrbotten och Jimtland.
IOGT-NTO och NBV dr medarrangtrer
och ordnar efterféljande diskussioner
kring pjdsen.

- Den hir pjdsen kinns forstas ange-
lagen for oss, eftersom den handlar om
alkoholism och medbero- ~
ende. Vart samarbete med
Teater Vdsternorrland kdnns
klockren och ger oss en moj-
lighet att na ut till minn-
iskor vi annars inte nar. De .
maste inte komma till oss, vi kommer till
dem och moter dem dér de &r, séger Mar-
lene Nordin, som ska leda den hir kvil-
lens samtal i Sundsvall.

Hon sidger att hon inte f6ljer en sdrskild
mall under samtalen, utan brukar impro-
visera och ldter samtalet ta den riktning
det vill.

Teatersalongen &r fullsatt denna kvill.
Majoriteten &r dldre kvinnor. Marlene har
gott hopp om att &tminstone nagra damer
ska stanna kvar efter férestdllningen. Hon
bjuder ju pa medhavt kaffe och kakor. Det
brukar ricka for att locka in atminstone
nagra.

Hon berittar att det har varit ett varie-
rat antal personer med under tidigare
kvillars samtal. Nagon gang blev de bara
tre. En annan kvill blev de nagra fler.

- Men det &dr ganska okej med fa. Da
blir det oftare djupare diskussioner, sdger
hon och far medhall av Max Danielsson pa
NBV. And4 blev han glatt &verraskad nir
tio personer ur publiken hiromkvillen
stannade kvar for fika och prat.

- Det var Overraskande, eftersom det
bara kom totalt 30 personer och sag pja-
sen. Jag hade inga sdrskilda forvéntning-
ar, men det blev vildigt bra. Det blev ett
spannande samtal bland annat om barn
som lever i missbruk och om pjidsens

FOTO: LIS JACOBI

"Man ska visa

MARLENE NORDIN

verklighetsbaserade innehall, siger Max
Danielsson.

Tystnaden &r total i den lilla teatersa-
longen nir stralkastarna exakt klockan
19 riktas mot Gisela Nilsson pa scenen.
Det blir en intensiv och stundtals mycket
berérande timme tillsammans med den
medberoende kvinnan och hennes trasiga
familj, ddr den alkoholiserade maken &r i
standigt fokus.

Marlene dukar efterat upp kaffe och
kakor och forsdker locka publiken som
strommar ut att komma in och prata lite
om pjédsen.

- Ska du inte ha en kopp kaffe? Och
beritta lite vad du tyckte? sdger Marlene.

Sa plotsligt sitter sig tvi damer, Majvor
och Ann-Charlotte, vid ett runt bord med
varsin kopp kaffe. Eric, Gurli och Gertrud
hinger sig ocksd kvar en stund. Visserli-
gen pa sprang, men dndd. Ndr Marlene
sldnger ur sig lite fragor tar en trevande
diskussion sin borjan. Eric berdttar att
hans mamma levde med en alkoholiserad
man under nagra dr och att det var job-
bigt. Han var da 11 ar. Och sa fragar han
Marlene; vad ska man gora nidr man miss-
tinker att en familj lever med missbruk?

— Man ska visa att man ser och att man
bryr sig och prata med familjen innan
man gér vidare och anmiler. Det viktigas-
te dr att man gor ndgot och inte ser bort,
sdger Marlene.

Marlene ar ndjd &ver att det dndd blev
en diskussion.

- Det dr ett litet steg pa végen, sdger hon.
Vi fér en chans att synas och berétta om att
vi finns och att vi bryr oss om de hir fra-
gorna. Vi har kunskapen. Jag tror och hop-
pas att ett sddant hér samtal kan bli ett fro
till en 6kad medvetenhet och kanske ett
intresse av att besdka vér lokal. m
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FIK/

FOR ALL/

Mellan mitten av september och mitten av oktober pagick
varvningskampanjen Fika for alla. Har ar ett axplock av
aktiviteterna runt om i landet.

TEXT PIERRE ANDERSSON

Nar I0OGT-NTO drog igang hostens
stora virvningskampanj i september
var det under temat ”Fika for alla”. Tan-
ken var att finnas pa platser ddr manga
ménniskor ror sig, som vid affdrer eller
kopcentrum, och bjuda pa kaffe som ett
sitt att fa igang samtal och vdrva med-
lemmar.

Kampanjledningen rdknar med att
organisationen synts pa ett hundratal
platser runt om i landet under &ver 300
tillfdllen under den manad Fika for alla
pagick. Foreningar som féranmilde att
de skulle genomfGra aktiviteter under
perioden fick en termoskanna och papp-
muggar med IOGT-NTO-logotypen, bal-
longer med ”Fika for alla” och annat vér-
varmaterial. Féreningarna fick ocksa ett
visst ekonomsikt bidrag.

- Det har gétt helt fantastiskt bra, sa
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roligt att fa alla rapporter fran landet,
sdger Winnie Blom-Jensen, verksamhets-
utvecklare for medlemsfragor pa IOGT-
NTO:s kansli. Det ir jittemanga foren-
ingar och medlemmar som har varit med
i det hdr och de gor ett jdttejobb. Nagra

Fakta.Devarvade flest

1. Orebro (97 varvade, 8,3 procent)
2. Blekinge (51 varvade, 6,3 procent)
3. Skaraborg (22 varvade, 2,7 procent)

Not. Topplistan dr gjord den 11 okto-
ber och rangordnad efter antalet nya
medlemmar i forhéllande till distriktets
medlemsantal vid senaste drsskif-

tet (procentsiffran efter antalet).

WINNIE BLOM-JENSEN

gar upp mitt i natten for att koka kaffe,
andra bakar bullar eller stdr ute och pra-
tar med folk dag efter dag.

Vid den har tidningens pressliggning
(med fem dagar kvar av kampanjperio-
den) hade 414 medlemmar registrerats.
Under hela dret 2966 nya medlemmar
varvats i skrivande stund, malsittningen
4r 4000. m
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HUSET GAV NY ENERG!
| TORSHALLA

FOr ett par &r sedan var foreningen nastan nedlagd

och man funderade pa att salja lokalen. Tack vare en
eldsjal - och lokalen i sig — kom vandningen.

TEXT OCHFOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Det statliga TOGT-NTO-huset i Tors-
hilla i Eskilstuna kommun myllrar av liv
och rorelse den hir soliga septemberlor-
dagen. Det dr marknadsdag och de trdnga
gatorna i den pittoreska staden dr fyllda
av stdnd med bland annat gronsaker,
lump och begagnade kldder. Ménga passar
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pé och rensar sina forrad och skapar sin
egen loppis.

Men sa har det inte alltid varit. Fér bara
ndgra ar sedan stod huset i princip infoér
en forsdljning. Stdmningen i féreningen
var uppgiven och verksamheten i stort

sett nerlagd. Medlemmarna var gamla och
méktade inte med mer 4n négra forenings-
moten ibland. I 6vrigt stod huset tomt.

-1 borjan pa 1900-talet var det mycket
ungdomsverksamhet i huset. Sedan féljde
perioder av mer eller mindre aktivitet.
Men i takt med att de mest aktiva med-



lemmarna blev dldre, forfoll huset. Ingen
kom hit, ingen orkade och det verkade
inte bdttre @n att det mdste sidljas, sdger
foreningens ordférande Gunilla Westin,
som 2005 flyttade till Torshilla tillsam-
mans med maken Bosse.

Hon sag potentialen i det vackra gamla
huset - som &r det enda i kretsen - och
gick med i féreningen.

- Jag sag ju att de gamla medlemmarna
hade viljan, men inte orken. Men det hade
jag. Sa vi kom med idéer och forslag pa
vad man kunde gora och da blev det pl&ts-
ligt roligt igen!

Gunilla berdttar att hon och maken
bjod in till foreldsningar, musikaftnar och
cafékvillar - och dé borjade folk komma.

De sag over husets omedelbara behov
av upprustning och kostade pa en utvéin-
dig ombyggnation med hjédlp av pengar
fran Boverket och IOGT-NTO-férbundet.
Fasaden malades, tak och paneler byttes
och golv slipades. Lampor byttes ut for att
fa en mysigare miljo, en videokanon och
hégtalarutrustning monterades och bred-

Roliga hattar och gammeldags
klader ger loppisen karaktar.

Ty

Bosse och Gunilla Westin.

band drogs in. Ddrefter ansokte de om
pengar fran Boverket for att handikapp-
anpassa toaletterna. Och nir det var klart
tyckte de att hallen maste renoveras och
en hiss sdttas in sd att personer med per-
mobil ocksa kunde ta sig till Gvervaningen.

NYKTERHET

"Vi komm med idéer och

forslag pa vad man

kunde gora och da blev

- Vi har gjort mycket for att rusta upp
huset de senaste dren och nu star ett nytt
tak pa tur. Huset dr Q-mirkt, vilket inne-
bdr att man inte far forindra fasaden,
vilket forstds fordyrar for oss. Men det &r
det virt, sdger Gunilla och beridttar huset
numera verkligen vibrerar av liv.

Har pagar cirka 12 aktiviteter per vecka,
som inkluderar bland annat keramikcirk-
lar (det finns tvd keramikugnar), porslins-
maélarcirklar, danskurser och junisverk-
samhet. Aven UNF har uttryckt nskemal
om att fa vara i féreningshuset.

Foérutom verksamhet i IOGT-NTOs
regi hyrs lokalerna ocksa ut till dop, brol-
lop, barnkalas, fodelsedagsfester och
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Manga hérliga fynd i I0GT-
NTOs hus i Torshélla.

utbildningar av olika slag. Det enda kravet
dr att ingen alkohol far fortédras i lokalen.
Och sé ska de som hyr fa vara ifred - de
ska inte beh6va dela lokalerna med IOGT-
NTO de timmar de &r pa plats.

- Vi hyr ofta ut till dop och barnkalas.
Vi har tdnkt mycket pd barnfamiljerna och
har k&pt in barnstolar och skétbord, sa att
de ska kédnna sig vilkomna, séiger Gunilla.

Hon menar att IOGT-NTO-huset i Tors-
hélla pa ndgra ar har gatt ifran att vara ett
i stort sett oanvént hus till en resurs for
hela bygden.

- Det finns ingen liknande lokal i Tors-
hilla. Om vi inte hade alkoholférbud
skulle vi ha dnnu fler bokningar. Samtidigt
maste det finnas utrymme fOr vara egna

Ingrid har varit med lange
och gillar att méta kunderna.
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ocksd. Vi har mycket kul hér. Vi planerar
en alkoholfrittvin-provning. Och sa ska vi
ha julfest och nydrsfirande. Ju fler man &r
desto ldttare blir det ju!

Gunilla och Bosse ménar mycket om
sina dldre medlemmar, samtidigt som de
vill fa in nya férmagor.

- Det giller att skynda ldngsamt och
fraga hur de dldre vill ha det, sa att de inte
kdnner sig overkorda. Vi pratar mycket
med varandra och de flesta &r positiva och
ser en framtid for IOGT-NTO hir i Tors-
hilla.

Inne i huset fortsitter kommersen. Bord
fyllda med skédnkta prylar - prydnadssa-
ker, porslin, smycken, hattar och annat
nipper - nagelfars av hugade bestkare

Det ar sa roligt
att fa vara med

INGRID JONASSON

som girna vill gbra ett kap. Vid ett av bor-
den, star medlemmarna Ingrid Jonasson
och Ingrid Pettersson och svarar pa fra-
gor och tar emot pengar. De dr klidda i
gammeldags kldnningar och hattar for att
skilja ut sig fran méngden och ge loppisen
lite extra krydda.

-Vi har haft loppis i huset sedan
1970-talet. Ja, férutom under nagra ar da
verksamheten i stort sett 14g nere, siger
Ingrid och berittar stolt att hon aldrig
missar en chans att vara hir.

- Det dr sa roligt att fa vara med och
roligt att se att sd ménga hittar hit, sdger
hon och fir medhall av medlemmen Willy
Quist, som kringer loppisfynd vid ett
annat bord.

- Det hidr dr vildigt fin PR for IOGT-
NTO. Det dr bra att folk ser att hir hin-
der det saker, att vi har fullt upp. Det ger
ocksa nya medlemmar. Ménga blir intres-
serade av var verksamhet och négra gar
med. Men utan Gunilla och Bosse hade
det knappast sett ut sa hér, konstaterar
han och atergar till sina kunder. m
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10GT-HTO-RORELSENS
AFFISCHER 12571965

Boken innehaller ett urval av I0GT-NTO-rorelsens
affischer fran 1897 till 1965.
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Priset ar 350 kr plus frakt E e
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Skickas till I0GT-NTO, Box 12825, 112 97 STOCKHOLM



Kultur. Bocker/Musik/Film/Scen

HALLA DAR!

Lotten Safstrom

Aktuell med boken "Nu har
dansen bérjat” (eget férlag)

Forra aret kom du ut med "Jag
ville bara dansa” om ditt miss-
bruk. Nu har du skrivit &nnu en
bok. Vad handlar den om?

Om livet som har borjat pa rik-
tigt, efter att jag tagit mig ur mitt
missbruk. Nar man ar nynykter tror
man att allt ar lst. Men det &r ju da
som livet borjar pa allvar. Forr var
missbruket min enda agenda. Nu
har jag massor av
agendor att klara
av. Nu bor jag pa
samma stalle
- och lever ett

- regelbundet liv,
i R o s s
1\ é sat pa uytan hkarlder
5 : inte sa mycket.
& - Men pa insidan
@ har det hant och héander massor
§ hela tiden. Det &r det jag vill skildra
< i boken. Att man har sa mycket att
§ tampas med nar man har tagit sig
g ur ett missbruk. Forst nu lar jag
* mig att hantera gladje, motgangar,
féraldraskap och relationer.
Vem ska lasa din bok?

Alla som &rintresserade av de
har frdgorna; anhdriga och folk som
jobbar med detta. Men man maste
inte vara nynykter for att ta till sig
bokens innehall, utan man kan ha
stallts infor andra stora féréandring-
arilivet. Jag ar inte samma man-
niska som forr utan har lart mig att
leva pa ett nytt satt. Boken ger tips
och nya tankegangar.

Vad har varit tuffast i ditt nya liv
som nykter?

Att vaga stanna kvar i relationer
eller vaga lamna relationer och att
vaga satta granser. Det &ar en stor
utmaning for mig. Foraldraskapet
har ocksa varit tufft stundtals.

Hur vet man vad som &r att vara
en "normal” mamma? Det &r inte
sjalvklart for mig.

Blir det fler bocker?

Ja, jag har hittat mitt skrivande
och kommer att skriva mer. Men
vad det blir vet jag inte i nulaget.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Jonas
Gardell i
hogform

Mitt enda liv
Jonas Gardell
Teater Maxim i Stockholm

TEATER Efter aret med "Torka
aldrig tarar” &r artisten, enter-
tainern och forfattaren Jonas
Gardell redo att stalla sig pa sce-
nenigen, den har gangen med
den glammiga forestallningen
"Mitt enda liv". Han fyller 50
november och forestéllningen
ar ett slags bokslut éver aren
som varit och ett avstamp infor
aren han - forhoppningsvis — har
framfor sig. Har finns en hel del
staupp-komik med Gardells
speciella signum. En blandning
av igenkéanning, skratt och allvar,
aldrig plumpt och aldrig dumt.
Den som befinner sig ungefér i
Gardells alder har mycket att

dra pa mungiporna at. Det ar
manga tankvardheter och kluriga
markvéardigheter som i rasande
tempo levereras och till viss del
improviseras fran den intima
scenen. Men komiken ar bara

en del av denna fargsprakande
show som fullkomligt briserar

av gladje. Har finns skickliga
dansare, sangerskor, en orkester
och en gospelkdr som smakfullt
ackompanjerar Jonas Gardells
humoristiska dialog med publi-
ken. En sméllkaramell att suga
lange pal

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Livsviktig nutidshistoria

& Som om vi hade glémt
Daniel Poohl
Leopard forlag

BOK Nittiotal. Bostadsbubbla och
ranta pa 500 procent. Bengt Wes-
terberg ld&mnar studion nér Ny
Demokrati intar tv-soffan. | detta
nervosa Sverige, med en alltmer
Oppen rasism, vaxer Daniel upp i
det lilla brukssamhallet Asens-
bruk, med fotboll som passion
och en stark drém om att bli
journalist. Och det blir han.
Daniel Poohl, chefredaktor
pa den antirasistiska tidningen
Expo, romandebuterar med
"Som om vi hade glomt”, en
barndomsskildring om Daniel
sjalv, uppvuxenien trang lagen-

het med en
ensamsta-
ende mamma
som standigt
plockar upp
efter sina

tva soner

och aldrig
kan erbjuda
semesterresor utomlands och en
diffus pappagestalt som vill val
men inte kan ta sig for.

Sa brakar den stora varlden
iniden lilla byn nar flyktingarna
fran kriget pa Balkan anléander.
Snabbt formerar sig tva olika
gang pa skolan, den storre grup-
pen barn som skriker att "blat-
tarna luktar illa” och sa Daniel
och hans vanner som ar nyfikna

=

pa de nyanlanda, vad kul med
lite nya roliga kompisar, snygga
tjejer, nu kommer Asensbruk
antligen att bli mer som New
York. Konflikterna stegras mel-
lan géngen och de vuxna lyser
med sin frdnvaro, dven om det
finns en och annan som star upp
for humanistiska ideal.

Det ar ett viktigt stycke nutids-
historia Daniel Poohl har tecknat,
men trist. Tyvarr. Jag vill ha mer
av den lilla Daniels tankar, upp-
levelser och kénslor. Men. Anda.
Las boken. Las den for det stycke
livsviktiga nutidshistoria det ér,
men l&s den som ett dokumen-
tartinslag, ett reportage, inte
som en roman.

HANNA NOLIN
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TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

FOTO: GUS KAAGE / FILM | VAST

Starkt drama om utsatthet

HE Mig dger ingen
Med bland andra Mikael
Persbrant

FILM N&r Asa &r fyra &r lamnar
hennes mamma familjen och hon
blir ensam kvar med sin pappa
Leif. En karismatisk, karleksfull

man som arbetar som hardarmas-
tare —och som dricker alldeles

for mycket. De blir ett tajt team,
far och dotter. Hennes solidaritet
med pappa ar total och trots att
hon &r sa liten gér hon allt hon kan
for att leva "normalt”. Hon skéter
hushallet efter formaga, héller ut

spriten i slasken nar det blir for
mycket och gnéller inte nér pappa
ldmnar henne utanfor dagiset
mitt i vintern, timmar innan det
Oppnar. Han maste ju till sitt
arbete! Liksom i boken &r det har
ingen nattsvart beréttelse om en
alkoholiserad far. Han dricker, han
ar pinsam. Men han &r ocksa rolig
och snall och forsoker verkligen ge
det allra basta till sin lilla dotter.
Han alskar henne dver allt annat.
Men tragiken och utsattheten gor
sig hela tiden pamind. Asas misar
Okar i takt med att faderns miss-
bruk djupnar. Hon skdms, hon vill
inte ta hem kompisar till ldgenhe-
ten dér allt hanger pa trekvart. Till
slut finns bara forakt kvar. Mikael
Persbrant &r stralande i rollen
som pappan. Nertonad och tro-
vardig. Han har aldrig varit battre.
En riktigt bra, svensk feel bad-film
som kryper under huden.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Skickligt skriven kirlekshistoria

@ Levande och déda i Winsford
Hakan Nesser
Albert Bonniers Forlag

BOK Det kdnns liksom sjalvklart
nar jag ser att forfattaren sjalv,
Hakan Nesser tagit omslagsbilden
till romanen "Levande och ddda

i Winsford": En knappt skdnjbar
hastrygg, huvudet nedbdjt mot
fuktbesldjad mark, dar i sydvéstra
England. For kdnslan ar att Nes-
ser vet exakt vad han beskriver,
att han vandrat dar pa de mytiska
hedarna, lyssnat pa traktens
sagner, druckit te framfor brasan
och knattrat ner denna markliga
historia. Maria, den snygga och
valkénda tv-profilen som inte
langre reser med sin man. Maria
som bestamt sig for att pausa
livet dar i den ensliga byn, och
vars enda beslut hon fattat just

nu ar att dverleva sin hund Castor.
Det &r allt hon vet den sena kval-
len i november nar hon anlander
till byn Windsor.

| tillbakablickar far vi lara kanna
hennes historia. Hennes man
Martin, litteraturprofessorn som
cirkulerati

att mejla fran saval sin egen som
Martins mejlbox. Samtidigt dras
honinien karlekshistoria med
en man dar pa heden. Och som
ldsare 6nskar man Maria en chans
att borja om, att fa kdnna ren och
skar lycka, men historien dras at,
med det antika

pressen for en

dramats obonhor-

otrohetsaffar lighet.

som misstanks Hluﬂ HESSEH Det &r helt enkelt
vara valdtakt. skickligt hant-
Vifar veta att verk. En perfekt
Maria nu lag- hostbok att krypa
ger ut dimri- upp i soffan med,

daer. Att van-
nerna tror att
hon och Martin

ar i Marocko,

och att Maria I'E"H[IE og
fortsatter | l""'EI'
latademtro

det genom e T

CH pipy

och vandra dar

pa Exmoors dim-
holjda hedar med
en kansla av att
livet aldrig, aldrig
ar riktigt som det
4 ser ut att vara.
HANNA NOLIN

Paradis: Karlek av

Ulrich Seidl. En stark, enga-

gerande och otroligt uppro-
rande film om kvinnlig sexturism
i Afrika. Har &r det medelalders
oOsterriska kvinnor som blir "sugar
mamas” till unga, afrikanska mén
som i utbyte mot sex kraver peng-
ar. Man vill bara sjunka genom
jorden, sa fruktansvart ar det att
bevittna.

"Jobs" med Ashton
z Kutcher. Om Apples grun-

dare Steve Jobs. Intressant
och vélspelat om en malmedveten
self-made man som trodde pa en
idé och genomdrev den, forst i sin
pappas
garage
och
senare
som
fram-
gangsrik
foretags-
ledare. Men ocksa om fulspelet
bakom kulisserna, som néstan fick
Apple pa fall. Premiar i november.

A "Ved” av Lars
3Mytt|ng (Natur&Kultur).

En harligt poetisk och
samtidigt
faktaspackad
bibel om ved,
vedhuggning,
kaminer, virke,
eld och annat
vedrelaterat,
stort och
smatt, som
huségare och
andraintres-
serade kan
férdjupa sig i. Underbart nordigt
och kul for den vetgirige.
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Johansson

Hur lange har du varit medlem?
Tva ar i IOGT-NTO. Men dessférinnan var jag medlem i Junis

och senare i UNF. Jag har alltid varit nykterist och valde att ga

med i UNF pa gymnasiet. Men till en borjan var jag bara stodjande
medlem. Jag tyckte att UNF hade valdigt bra verksamhet, men jag
var inte sa aktiv sjalv. Jag forblev passiv medlem tills jag flyttade
till Skovde. Nér jag senare flyttade till Norrkdping for att plugga till
socionom gick jag med i IOGT-NTO. Men det jag brinner for ar att
arbeta med ungdomar. Jag sitter med i IOGT-NTOs styrelse och
sedan ett ar har jag &ven varit med och startat en UNF-férening har
i Norrkoping. Det har inte funnits tidigare. Och den behdvs verkligen.
Vilken roll har du i UNF-féreningen?

Jag ar styrelseledamot och fungerar val som en slags mentor
for de yngre medlemmarna. Jag vill vara till stod och peppa dem
att upptacka vilket unik mojlighet de har att paverka. | nulaget har
féreningen — som heter The Practical Jokers - sex, sju medlem-
mar, alla killar. Vi sysslar mest med spel, det ar ett intresse som
jag har hafti manga ar och som jag delar med medlemmarna i for-
eningen. Jag tycker visst att nykterheten ar viktig som gemensam
vardegrund. Men det ar lika viktigt att man har kul tillsammans
och delar intressen. Da blir man ett sammansvetsat gang.

Hur ska ni locka tjejer till foreningen? NAMN: MAGNUS
Ja, det handlar om att lokalen i IOGT-NTO-féreningen Majblom- JOHANSSON
man, dar vi haller till, gors tillganglig for alla ungdomar. Vi har ?kﬂf&j,zéAMBo

skaffat mobler, TV och X-box. Har finns ocksa en stor sal som BOR: | NORRKOPING

latt skulle kunna omvandlas till en cool dans- och dramalokal GOR; PLUGGAR

med speglar pa véggarna.. Jag hoppas att vi ska reKrytgrg fler [llll:llr_(gglcr\llggaml\\;lEDRSITET
ungdomar, men vi maste ju ha nagot att rekrytera till. Vi jobbar

pa det och jag har manga idéer som jag hoppas kunna genomfora
tillsammans med ungdomarna. Férra terminen hade vi 6ppet

pa tisdagseftermiddagar. | hdst kan det bli en annan dag eller sa
uttkar vi 6ppethallandet.

Vilken ar din personliga drivkraft att jobba med ungdomar?

Jag ar i grunden en foreningsmanniska som alskar forenings-
livet. Min férhoppning och utmaning &r att fa de har ungdomarna
—de flesta &r 15-16 ar — att forsta vilken potential och vilka majlig-
heter de faktiskt har. De har enorma resurser, exempelvis har de
tillgang till en lagerlokal. Det &r bara fantasin som satter granser.
Lyckligtvis har vi ocksa jattebra stod fran IOGT-NTO-foreningen,
som forstar vikten av att satsa pa ungdomar. Det far kosta, for det
ar det vart. Unga medlemmar ar en investering for framtiden. Jag
hoppas kunna férmedla detta till de har UNFarna.

"Unga medlemmar

Genom att prata om det gang pa gang, banka in det i deras skal-

Kénner du nagon
. Som borde p;
Manadens Medlem?

TIPSA 0SS 3
accent@iogt.se el
Accent, Boy 1282
11297 Stockhoim :

ler

lar! Och genom att genomfdra konkreta projekt tillsammans. Vad

vill vi? Hur ska vi genomféra det? Och sa genomfor vi det. Da ser é r e n I nveste rl n g

de att planer kan omsattas i verklighet.
TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

FOTO PIERRE ANDERSSON fbr fra mtiden .”



JOBBA HOS I0GT-NTO

Nu kan du sika ett meningsfullt jobb hos [OGT-NTO som brysselassistent
under ett ar. Vi tror att det hdr kan vara borjan pa nagot fantastiskt bade
for dig och for oss!

L4s mer pa var hemsida iogt.se/om-iogt-nto/lediga-jobb

- €n lekfull tévling
i musikens tecken
—
QO:
W
st O
Q o
SKA VI BYTA GREJER MED VARANN? 0
Inte grejer kanske men idéer! Runt om i IOGT-NTO- ﬂ 80
landet driver vi hundratals sma och storre projekt fD
for att utveckla IOGT-NTO. Du delar med dig av nén : g
och far minst en handfull handfasta tillbaka. Snacka (o g (D
om bra bytesaffar! 3 O
Lordagen den 30 november 2013 . m O
IOGT-NTO-garden, 4 februari 2014 Q (D
Klara Sodra Kyrkogata 20, Stockholm ) ) m D)
LS MER OCH ANMAL DIG PA Tema Nordisk musik n S
www.iogt.se/events eller 08-672 60 05, B — )
senast 8 november! Las mer och : PN
anmal din frening pa W
www.nbv.se/musikleken '0, Qo




FOTO: PIERRE ANDERSSON

Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

Skal IOGT-NTO:are!

in till maten pa IOGT-NTO:s
arrangemang? Sjélvklart,
tycker en del medlemmar.
Otidnkbart, tycker andra. Just
nu pagar en mycket intressant
diskussion i organisationen, om hur vi
skall forhalla oss, inte bara till alkoholkul-
turen, utan #ven till alkoholindustrin.

Nar vi samlade alla véra distrikt till en
host-kickoff i september bjod vi pa alko-
holfritt vin till kvéllens middag. Vildigt
trevligt, tyckte ménga. Det finns en stark
trend just nu att bjuda pa alkoholfritt,
inte bara i vara egna led. Systembolagets
forsiljning av drycker som inte innehaller
alkohol har Skat explosionsartat. Manga
bartenders och krogare hakar pad tren-
den och ser till att det finns ett riktigt bra
utbud pa krogar och klubbar, dven for oss
nykterister som gillar att ga ut. IOGT-
NTO samarbetar med f6retag som vill
etablera nya bra drycker pa den svenska
marknaden. Den alkoholfria 6len dr en
succé. Ménga vill hyra just vara lokaler
runt om i landet for att de utgdr en nykter
frizon. Och var egen Godtemplaredricka
fortsétter gora succé.

Men &r da detta helt oproblematiskt?
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Flera medlemmar vittnar om att det
kédnns knepigt nér det star vinglas pa vara
arrangemang och servitéren kommer
fram och fragar om det skall vara rott eller
vitt. En del tyckte att vart samarbete med
andra organisationer kring Almedalsdrin-
ken i somras var en succé, medan andra
undrade varfér just IOGT-NTO maéste
std och blanda drinkar. Minga tycker det
kdnns skont att kunna std med en flaska
alkoholfri 61 i baren, medan andra tycker
att vi bara siljer oss till alkoholkapitalet.

Jag tror att vi beh6ver prata mer om
det hir i organisationen. For vi dr ute pa
en resa. Ni som varit med linge kommer
ihag, att pa 7o-talet var Systembolaget en
bitter fiende. Vi dgnade oss &t civil olyd-
nad och limmade igen dorrar till ”bola-
get”, hdllde ut 6l péd torget och végrade
ha glas pa fot nér det var fest. Nu gillar vi
mycket av det som Systembolaget gor, gar
gdrna dit och handlar drets d@ppelmust och
arrangerar (alkoholfria) vinprovningar.
Handlar det om att skapa en ny festkul-
tur, dir vi njuter av god mat, dryck och
umginge utan alkohol? Att vi tar tillbaka
festen fran alkoholindustrin? Eller har vi
tvirtom gett efter for alkoholkulturen?

Blir det tufft f6r alla vadra medlemmar
som har ett eget beroende i bagaget, nér vi
serverar alkoholfritt i 61- och vinglas, och
dessutom talar s& mycket om det?

Sjalv tycker jag det kidnns hirligt nir
kon ringlar lang till IOGT-NTO:s ”Dri-
vers Bar” ndr det dr cruising i Vdstman-
land, och nér till och med Systembolagets
egna mingel i Almedalen pl&tsligt &dr helt
alkoholfria. Men jag inser att frdgan dr
komplex och att vi behdver ha en ideo-
logisk diskussion i organisationen, om
hur vi forhaller oss till alkoholkulturen
och varfor. Prata girna om det i din for-
ening, i debattfora pa sociala media och
infor arrangemang. Jag &r nyfiken pd vad
du tycker, sjilv har jag inte tdnkt fardigt.
Vi behover ocksa prata om hur vi férhal-
ler oss till alkoholindustrin pa andra plan,
men det far vénta till ndsta krénika. Skal!
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Varva en mediem!

Varvarens personnr

MEDLEMSLOFTE

Som medlem i IOGT-NTO lovar jag att arbeta
for ett battre samhalle utifran IOGT-NTO-
rérelsens grundsatser och program.

Darmed lovar jag att leva helnyktert, det vill
saga att ej anvanda alkoholdrycker med hogre
alkoholhalt an 2,25 volymprocent, narkotika
eller andra gifter med berusande effekt.

|0GT-NTO &r ansvarig for behandlingen av de personuppgifter som du [&mnar i samband med din medlems-
anstkan. Personuppgifterna kommer I0GT-NTO att anvanda far att fora medlemsregister och behandlas inom
ramen for 0GT-NTO:s verksamhet. De kan ocksa komma att dverlamnas for behandling till annan part som
|0GT-NTO har ett avtal med, exempelvis for administration av medlemsavgifter eller for erbjudanden om
tjanster och produkter till dig som medlem.

10GT-NTO & angelagen om att de personuppgifter som registreras ar riktiga. For att ge dig som medlem
basta mdjliga service &r det drfor viktigt att du meddelar oss eventuella forandringar. Du kan nar som
helst skicka en skriftlig begaran till oss om information om vilka personuppgifter om dig som behandlas.

ill du inte att dina personuppgifter tverlémnas till annan fir exempelvis marknadsféringséndamal & du
viilkommen att skriftligen anméla detia till oss.

Har finns
I0GT-NTO

STOCKHOLM, 01/A
Kontaktperson: Anna Elgh
08-21 37 51, 0707-78 70 03

UPPSALA, 03/C
Kontaktperson: Mona Orjes
018-12 14 86, 0733-83 83 42

SODERMANLAND, 04/D
Kontaktperson: Micael Saderstram
0155-28 15 40, 070-770 99 57

OSTERGOTLAND, 05/E
Kontaktperson: Carl Wennerstrand
013-10 40 40, 070-227 03 36

JONKOPING, 06/F
Kontaktperson: Tomas Nylén
036-12 07 10, 073-056 44 88

KRONOBERG, 07/G
Kontaktperson: Linda Barjesdotter Béckstrom
0470-70 64 52, 076-170 57 93

KALMAR, 08/H
Kontaktperson: Gunilla Nilsson
072-512 51 52

GOTLAND, 09/1
Kontaktperson: Monica Engstrdm-Thomsson
0498-215043, 070-19084 34

BLEKINGE, 10/K
Kontaktperson: Arme Larsson
0705-71 18 66

SKANE, 11/LM
Kontaktperson: Mahir Spahic
070-190 84 06

HALLAND, 13/N
Kontaktperson: Leif Are Gustavsson
0346-164 90, 0703-777 187

GOTEBORG OCH BOHUSLAN, 14/0
Kontaktperson: Malin Westergren,
0730-31 60 65

ALVSBORG, 15/P
Kontaktperson: Anneli Simu Gunnarsson
033-10 32 72, 076-842 82 42

SKARABORG, 16/R
Kontaktperson: Petra Berghall
0500-48 34 13

VARMLAND, 17/S
Kontaktperson: Kaj Johansson
054-18 7772

OREBRO, 18/T
Kontaktperson: Per Holm
019-61158 14

VASTMANLAND, 19/U
Kontaktperson: Karin Wester
073-982 96 36

DALARNA, 20/W
Kontaktperson: Louise Eriksson
0243-851 05, 070-191 45 81

GAVLEBORG, 21/X
Kontaktperson: Fredrik Edwall
073-03144 11

VASTERNORRLAND, 22/Y
Kontaktperson: Margot Ggren
070-553 73 94, 0660-850 10

JAMTLAND, 23/Z
Kontaktperson: Anna Ringnér
063-13 20 45, 070-190 84 00

VASTERBOTTEN, 24/AC
Kontaktperson: Inger Malmén
0730-45 90 90

NORRBOTTEN, 25/BD
Kontaktperson: Anna-Lena Gréhn
073-0911 767

Jag star bakom I0GT-NTO0:s medlemslofte och vill bli medlem

Jag godkénner att IOGT-NTO sparar och hanterar mina personuppgifter.

Namnteckning *

Féirnamn *

Efternamn *

Gatuadress *

Postnummer *

Personnr (10 siffror) *

E-postadress

Eventuellt nskad férening

* Obligatoriska uppgifter.

Telefonnr

Skicka in talongen till IOGT-NTO, Box 12825, 112 97 Stockholm
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Fyll livet

[0GT-NTO genomfir kampanjen Fyll
livet som syftar till att fa fler att fylla
sina liv med annat &n alkohol.

Som en del av kampanjen har vi nu en
tavling som sprids via Facebook, dar
de som dnnu inte 4r medlemmar ska
kunna vara med och t4vla om upple-
velser.

Du som finns pé Facebook fér gdrna

FORSLAG PA DAGAR FOR UTATRIKTAD VERKSAMHET

1 november - Till minne av narkoti-
kans offer

Varje ar uppmarksammar IOGT-NTO runt
om i landet de som fallit offer fér narkotika
med hjilp av seminarier och/eller en ljusma-
nifestation. Kom ihég att dven din forening
kan vara med och gora detta. Behover du
stod i arrangerandet? Kolla in vara nyhets-
brev som gick ut den 11 oktober, distrikts-
utskicket frin vecka 41 eller ta kontakt med
Johnny Foglander (johnny.foglander@iogt.
se) eller Lina Staav (lina.staav@iogt.se).

25 november - Internationella dagen
mot vild mot kvinnor

Runt om i var vérld utsitts kvinnor for vald
pa olika sitt, ménga ganger till foljd av att
deras partner dricker for mycket alkohol.
Passa pa att uppmirksamma detta pé er ort.
Bjud exempelvis in till diskussion tillsam-
mans med kvinnoorganisationer. Film och
material finns att bestélla pa hemsidan
global.iogt.se.

1 december - Internationella HIV/
Aids-dagen

Ménga ginger nir en person smittas av HIV
finns alkoholen med som en bov i dramat,
béde eftersom man dr mer mottaglig for viru-
set vid berusning och att fler inte skyddar sig
nér de har druckit alkohol. IOGT-NTO kan
uppmarksamma denna koppling. Informa-
tion och studiematerial finns pa hemsidan
global.iogt.se.

J0GT-NTO INFORMERAR

sprida tavlingen till dina vénner s det
blir ménga som tévlar. Sok efter Fyll
livet pa Facebook.

Nér du &ndé &r inne pa Facebook kan
du passa pé att gilla I0GT-NTO dar,
www.facebook.com/iogtnto. Ju fler
som gillar [0GT-NTO desto stdrre sprid-
ning far organisationen.

Aven i &r kommer det att bli en Vit Jul.
IOGT-NTO-rorelsen genomfor kampanjen
for att uppmérksamma de barn och ungdo-
mar som finns i familjer dér det dricks for
mycket alkohol under julen. Vi hoppas att
manga medlemmar och féreningar inom
organisationen hjalper till att genomfora
aktiviteter just under jul- och nyérshelgerna
for att ge barn och unga en plats dér alkohol
inte finns. Las mer pé vitjul.se.

Antilagningsinsatsen Tank om, dar IOGT-
NTO ar en av avsiandarna, kommer att jobba
med opinionsbildning infor jul- och nyérs-
helgerna, i syfte att vuxna inte ska langa
alkohol till barn och ungdomar. Vill du eller
din forening hjélpa till? Las mer pa
tinkom.nu eller kontakta Helena Bergkvist
pé 08-672 60 18, helena.bergkvist@iogt.se.

www.tinkom.nu

UPPDRAGSPORTALEN

Har ni manga saker att gora i er férening
men saknar négon som kan gora dem? Har
ni ndgon post tom i styrelsen som behver
fyllas? Ska ni dela ut flygblad? Behéver
foreningslokalen tapetseras om? Via Upp-
dragsportalen kan ni annonsera efter per-
soner som kan hjilpa till i just er férening.
Enkelt och smidigt! Las mer pa
volontarbyran.org/iogtnto.




ENGAGEMANGSPORTALEN

Vill du engagera dig men inte ar sdker

pa hur? Besok dd IOGT-NTO:s Engage-
mangsportalen dér du far tips pa vad du
kan gora, beroende pa ditt intresse och hur
mycket tid du har att engagera dig.
www.engagemangsportalen.se

PUMPEN

Du missar vil inte att IOGT-NTO-rorelsen
genomfor frigetdvlingen Pumpen den 14
november? Kolla om det finns nagot lag i
nirheten av dig som du kan vara med och
tivla i. En fartfylld och spannande timme
utlovas.

DAGS ATT BORJA PLANERA ARSMOTET 2014
Under januari och februari ska IOGT-NTO-
foreningarna genomfora sina arsmoten.
Det kan nu vara dags att bestimma datum
for &rsmoétet (om man inte redan gjort det),
boka lokal for &rsmatet och fundera 6ver de
handlingar som ska tas fram till métet (t.ex.
verksamhetsberittelse, arbetsplan och bud-

get). Om man planerar i god tid 6kar chansen

att det blir ett bra drsmote!

¥

SOCIALA FORETAG 1 10GT-NTO

Pa flera stillen i landet driver IOGT-NTO
sociala foretag vars huvuduppdrag ar att
skapa arbetsmdjligheter till de personer som
star langst ifrén arbetsmarknaden. Sociala
foretag har inget ekonomiskt intresse och
vinsterna gér tillbaka in i verksamheten. Vill
du veta mer om vara sociala foretag och se
om du kan besoka négot, 14s mer pa var hem-
sida iogt.se/nara-dig/sociala-foretag/.
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KALENDARIUM

OKTOBER

26......Vara Gérdars Inspirationsdagar i
Skellefted samt i Halmstad

27.....Vara Gardars Inspirationsdagar i
Delje (Sundsvall) samt i Kalmar

27.....Skapa ditt dreamteam —
valberedningsutbildning, Stock-
holm

NOVEMBER

L J— Kampanj: Ljusmanifestation for
narkotikans offer

| J— Sista ans6kningsdag Aktivitetsbi-
drag Vit Jul

8-10... Verksamhetsforum, Saltsj6-Boo
14.....Fragetavlingen Pumpen
22.....Accent nr 9 kommer ut

25......Internationella dagen mot vald
mot kvinnor

30......Ska vi byta grejer med varann?
Stockholm

DECEMBER

| [— Internationella hiv/aids-dagen

1-13..Kampanj: Antilangning infor
Lucia

13-6/1 Kampanj: Vit Jul

20...... Accent nr 10 kommer ut
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TA EN MA-BRA-HELG
OCH TAVLA OM 100

SCHYSTA UPPLEVELSER!
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Engagemangsportalen

Du har vil inte missat Engagemangs-
portalen som vi lanserade tidigare i ar?

P4 Engagemangsportalen finns tips och idéer pa
engagemang som ir tankta att passa just dig. Du
kan vilja att gora en liten punktinsats da och da
eller satsa flera timmar i veckan. Du kan ocksé gora
en insats genom att bara vara dig sjilv och stodja
arbetet genom ditt stillningstagande. For oss ar allt
engagemang viktigt.

Nu behover vi din hjélp for att fylla Engagemangs-
portalen med nya idéer och forslag!

Har du forslag pa engagemang som kan passa in i
portalen?

Kontakta Samuel Somo, 0733-72 62 21 eller
samuel.somo@iogt.se
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Ga in pA www.engagemangsportalen.se och se
vilket engagemang som passar dig.
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Kryss och foto: Anders Perstrand

SKICKA IN OCH VINN! LOSNING NR 6 2013

Tjugan-lotter att vinna. Sex lotter vinner forstapristagaren, tva
lotter vardera far de tio som darnést har tur i dragningen. Skicka
inlésningen till Accent, Box 128 25,112 97 Stockholm, senast
20november 2013. Mark kuvertet Kryss 8/2013.

Accent-kryss
nr 6-2013
Losning

o

NAMN

m
mE >» o

ADRESS

> XD oimi4rio<

POSTADRESS M

=43 > <
x

(7]

mr 40 C O 0> 0

m wn <|>
m

VINNARE NR 6 2013
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Forsta pris, sex Tjugan-lotter vinner Ulla Alsétra,
Gorsingeholm, Strangnas. Tva Tjugan-lotter var vinner Jan
Andersson, Bollebygd, Erland Gustavsson, Vixjd, Inga-
Lisa Asenhed, Odeshdg, Britt-Marie Ljunggren, Fagersta,
Alf Karlsson, Karlskoga, Britt Mdller, Orebro, Anna-Lisa
Nordeman, Kramfors, Willy Lindfors, Byske, Ingemar
Ohrberg, Lit, Sigvard Bodin, Norrala. Accent gratulerar!
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Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm
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IOGT-NTO behover ménga medlemmar
och du kan gora en viktig insats. Genom
att varva en ny medlem till IOGT-NTO
gor du bade organisationen och den nya
medlemmen en stor tjanst. Men det lonar
sig for dig som varvare ocksa. Alltsa tre
goda ting pa en gang!

Som varvare far du alltid ett tack med
beloning fran var premietrappa, men
under november lottar vi dessutom ut tio

exemplar av IOGT-NTO:s nya bok Nyktra
former bland alla som varvat minst en ny
medlem.

Det lonar sig att vdrva!

*Alla premier avser nya medlemmar i [0GT-NTO som betalat sin avgift och
forutsétter sjalvklart att vérvaren ocksé betalt sin avgift. | var varvarmanual kan
du ldsa om alla véara vérvarpremier.




