SVERIGES STORSTA TIDNING OM DROGER OCH NYKTERHET

EN TIDNING FRAN IOGT-NTO NR 7/08 PRIS 20 KR

I FOKUS Narkotikapolitikens vigval 'INTERVJU Fjaril med viljestyrka
ISLANDS BAKSMALLA 'EssA Lat tonten regera!

MONOPOLET
HOTAT - IGEN

Svenska vinbonder pa krigsstigen
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Forsakra det

viktigaste @u-har
L

Att raka ut for en olycka eller sjukdom behdver inte alltid vara allvarligt. Men resultatet kan bli en
livslang invaliditet som paverkar ditt barns framtida forsorjning.

Stall dig fragan: Hur klarar sig mitt barn ekonomiskt om nagot skulle hdnda?

De flesta forsakringar som barnen har genom forskola eller skola har en begransad omfattning.
De galler till exempel inte pa fritiden eller for sjukdom.

Det ar darfor viktigt att du kompletterar med en egen forsakring for att ditt barn ska ha ett for-
sakringsskydd som galler vid alla tillfallen. Dygnet runt.

Genom IOGT-NTO-rorelsens samarbete med SalusAnsvar kan du som ar medlem teckna forsakringar for
Liv & Halsa. Forsakringarna ger ett ekonomiskt skydd for dig och din familj om nagot skulle handa.

Vénta inte med att forsakra dina barn och dig sjalv.
Ring SalusAnsvar Kundcenter Liv & Halsa. Idag!
Telefon 0200-87 50 30 eller besok www.salusansvar.se/iogtnto

IOGT-NTO-rérelsens samarbete med SalusAnsvar har en nastan 70 ar lang historia.
SalusAnsvar har under hela denna tid stétt rorelsens arbete inom alkohol- och narkotikafragor.

A N\
‘Es’ I O G T' N T 0 i samarbete med SALHSANSVAR

'
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Vinbonder hotar monopolet

AKTUELLT Sveriges storste vinodlareLauri Pappinen vill kunna silja sitt

vin direkt pa sin Gotlandsgard och lobbar stenhért fér en Andring av lagen.

Ingen stor sak anser foresprakarna. Annu ett hot mot monopolet sdger mot-
stindarna. I host kommer alkohollagsutredningen att syna fragan.
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Islands baksmalla

REPORTAGE Drickandet pa Island har 6kat mest i vastvarlden. Huvudstaden
Reykjavik gor allt for att framstd som partystaden nummer ett. Nu borjar bak-
smallan komma. Mot ndgra som vill stoppa den farliga utvecklingen.

INTERV]JU

Sofia Garad

INTERVJU Jag dr motstédn-
dare till alla droger eftersom
kvinnorna drabbas hért. Vi
madste arbeta mot khat i Sveri-
ge. Det sdger Sofia Garad som
fatt Fjarilspriset for sin kamp
mot drogen khat.

1

Tradgarden laker
bade kropp och sjal

GODA LIVET Tradgarden ir
lakande f6r bade kropp och
sjdl sager forskningen. Britt-
Marie Gilén frdn Hedemora
som dr ett levande exempel pd
hur blommor och gréna blad
ger glddje i vardagen.

Ideellt arbete
maste vara roligt

LEDARE Ideellt arbete kan
inte kommenderas fram.
Medlemmar som inte trivs
och har roligt ndjer sig med
att betala avgiften for att
andra ska gora jobbet.

I0OGT-NTO maste
bejaka tontigheten

ESSA IOGT-NTO maiste viga
bejaka sin tontighet — annars
blir man som alla andra med
utsliatad profil. Det menar
forfattaren och medlemmen
Lars Ake Augustsson.

AKTUELLT

Samfund bildar ny
nykterhetsrorelse

AKTUELLT I dagarna bildas
Vita, en nykterhetsorganisa-
tion pd kristen grund. Den
har uppstatt i sparen av den
sd kallade Ake Green-affiren.

Narkotikakonferens
for restriktiv politik

AKTUELLT Under tre dagar
samlades 6ver 600 delegater
frdn 82 lander i Stockholm
for att diskutera narkotika.
Elva svenska organisationer
arrangerade konferensen.

Vad innebar
medlemskapet?

I RORELSE Att vara med i
IOGT-NTO ir speciellt, tycker
Kerstin, Hans, Britt-Inger och
Martin, som Accent triffat for
ett samtal om medlemskapet.

Vit Jul siktar pa
20 000 kontrakt

I RORELSE Det blir en Vit
Juli ar ocksa. Efter forra arets
succé hojs bide mdlen och
forvantningarna. Nytt fori ar
ar ett forsok att fa foretag att
sponsra projektet.

OMSLAGSBILD

Illustr: Eudardo Mutis
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EVA AHLSTROM

Ideellt arbete kan inte kommenderas fram, hur behjartansvarda uppgifterna
an ar. Medlemmar som inte trivs och har roligt néjer sig med att betala avgiften
for att andra ska gora jobbet. En stor utmaning ar att fa bade nya och gamla
medlemmar att kinna glddje i att gora jobbet tillsammans.

Frivilligt maste vara roligt

EVA AHLSTROM

emenskap, samhorighet, triv-

sel . Det dr grunden for kamrat-

gidng och hobbyféreningar, men

knappast foér kamp mot droger
och andra stora utmaningar — eller? Jo,
faktiskt! Den som inte trivs och kdnner sig
hemma i féreningen eller organisationen
kan nog tdnka sig att vara kvar som pas-
siv eller stodjande medlem men dr mindre
intresserad av att delta i gemensamma
aktiviteter eller att pdverka verksamhe-
ten. Ideellt arbete ar per definition frivil-
ligt, och om man inte har roligt, finns det
mycket annat att ldgga sin tid pa.

Forskaren Torbjorn Einarsson har i en
undersékning av medlemskapet i atta
svenska organisationer funnit att de som
ar medlemmar av sociala skil dr de som i
storst utstrackning stiller upp som frivil-
liga, 4r med och samlar in pengar och kan
tdnka sig att stdlla upp som fortroendeval-
da. De som ir med av kalkylmadssiga skal,
alltsd darfor att medlemskapet ger dem
féormdner av nagot slag, dr minst intres-
serade av att delta och paverka, medan
de som dr med for idéernas skull ligger
nigonstans mitt emellan.

I intervjun ldngre fram i tidningen
forklarar han att de flesta har mer an ett
motiv for sitt medlemskap. I IOGT-NTO
ar de idealbaserade motiven starkare dn
i genomsnittsorganisationen, medan de
sociala motiven dr ungefdr lika starka som
i de andra undersdkta organisationerna.
I ett samtal med ndgra medlemmar berit-
tar de som varit med sedan de var unga
att det frdn boérjan var gemenskapen som
lockade, och att engagemanget for idé-
erna och solidariteten med andra har vixt
med dren. Fér dem som blir medlemmar i

KF har nyktrat till

NATHANDEL Efter massiv kritik fr&n kunder
och medlemmar i konsumentkooperationen,
och ocksa fran nykterhetsrorelsen och System-
bolaget, har KF stoppat planerna pa att sélja
vin via Internet och leverera till kundernas
dorrar. Nu ndjer man sig med att sdlja mat. En
valkommen tillnyktring.
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vuxen dlder, som de flesta av alla dem som
varvats de senaste dren, dr det idéerna och
viljan att stddja en god sak som fatt dem
att gd med.

Utmaningen for oss som varit med linge
blir att fa de nya att kdnna sig vilkomna
i gemenskapen, upptidcka att det ar roligt
att vara med och genomfora allt fran ett
torgmote till en virvarkampanj, att de
behovs i gdnget och att det faktiskt gér att
péaverka verksamheten.

Gemenskap, samhorighet och trivsel
ar s mycket mer dn smépratet kring kaf-
febordet — som forstds inte heller ska for-

»Roligast har vi oftast nar
vi jobbar tillsammans, nar
var och en bidrar pa sitt
satt till ett gemensamt
resultat.«

aktas som brénsle i allt fdreningsarbete.
Roligast har vi oftast nir vi jobbar tillsam-
mans, ndr var och en bidrar p4 sitt sétt till
ett gemensamt resultat.

tt bra exempel ar kongresserna.

Minga medlemmar kan beritta

om hur planeringen och genom-

forandet aven IOGT-NTO-kongress

har fatt bAde dem som alltid &dr aktiva och

madanga som aldrig varit det tidigare att

ligga ner otaliga arbetstimmar och svetsas
samman i ett stort, gemensamt projekt.

De som jobbat for rorelsen i Almeda-

len de senaste dren berdttar med samma

entusiasm om stenhdrt arbete, ddligt med

Forvirrat tillstand

KROG Efter problem med fylleri, valdsbrott och
skottlossning blev en restaurant i Stockholm av
med tillstdndet att servera alkohol till fem pa
morgonen. Nar krogen stangde tidigare, mins-
kade problemen - och darfér har den aterfatt
fem-tillstandet. Ett minst sagt forvirrat tillstand
maste rada hos tillstandsenheten.

somn och hirlig gemenskap. Eller titta
pd UNFs dterkommande 6lkopskontroller,
inte hade de kunnat fortsdtta och fi sddant
genomslag om inte de som gor jobbet haft
roligt!

et dr OK att vdlja att bara betala
sin medlemsavgift for att stddja
en idé och en verksamhet som
man tror pa och anvinda sin fri-
tid till annat dn foreningsaktiviteter eller
till aktiviteter indgon annan férening. Men
det dr synd om ndgon avstdr frn att delta
darfor att hon eller han inte kdnner sig val-
kommen eller behévd i gemenskapen.

Vid arsskiftet startar IOGT-NTOs rddslag
om rorelsens vardegrund och vad medlem-
skapet innebir. En central friga, som det
gdar bra att fundera pa redan nu, dr alltsa:
Hur gor vi det gemensamma arbetet roligt

— for bade nya och gamla medlemmar? m

Forlorade ar i Danmark

FOLKHALSA Danskar lever i genomsnitt tre
ar kortare an svenskar. Forskaren Knud Juel
vid Syddansk Universitet och Statens Institut
for Folkesundhed drar slutsatsen att den lagre
medellivsldangden till stérsta delen beror pa
danskarnas hogre konsumtion av alkohol och
tobak. Smakar det verkligen bast "hvergang”?



LASARBREV

Citatet

»Kan vi utveckla
alkoholkulturen hur
langt som helst?«

ANONYM INSANDARE som skri-
ver om den okritiska hallningen
media har till alkoholkulturen.

Skyddar barnen mot
alkoholkulturen

ALKOHOL 400 0000 barn lever
ifamiljer ddr dtminstone
ndgon av fordldrarna har ett
riskbruk av alkohol. Det dr en
dubblering av antalet jamfort
med tidigare berdkningar.Vem
forsoker skydda dessa barn?
Manga gor allt for att bevara
och utveckla alkoholtraditio-
nen. Se pa alla TV-program om
mat och sprit och alla vinspal-
ter i tidningarnal! Titta pd alla
som utvecklar en allt hogre
alkoholkonsumtion.
Journalistkdren sdger sig std
pé den svages sida. Konstigt
att man glomt barnen som
lever med alkoholistforédldrar.
Varfor dr men helt okritisk?
Kan vi utveckla alkoholkul-
turen hur 1dngt som helst ?
KRITIKER

Ta upp kampen mot
alkoholkalaset

ALKOHOL Ja sd blev det med
alkoholkalaset! 16.000 -
17.000 tusen kor onyktra varje

HBT = alkoholglorifiering

HBT P& QX Qruiser, Nordens storsta HBTQ-site (homo, bi, trans, queer) har
man i en medlemsomrostning utsett den bild som man anser bast skildrar
"det prajdiga hemmet 2008”. Det vinnande fotot dterger en rad flaskor med
Absolut Vodka, med féretagsnamnet i olika farger!
Det visar hur stark kopplingen har blivit mellan alkohol och HBT, och hur
beklammande Idg medvetenheten om alkoholens risker &r i HBT-varlden -

dven om det ocksa finns motkrafter.

dag. Sd det giller att se upp.

Péd ndgra ar har antalet
kvinnliga alkoholister 6kat
med 50 procent. Med stor
tragik for méinga.

Ska vi ldta den starka trion
Bengt Fritiofsson, Steffo Torn-
qvist och Lasse Bengtsson
hallas i sin kamp for att stirka
och utveckla alkoholtraditio-
nen i den effektiva Spritkana-
len pA TV?

Alkoholbranschen har
manga supportrar. Men 1t oss
som dr rddda om folkhélsan
pd allvar ta upp kampen!

ERIK G L:SON

LARS

Olen ér inte
oskyldigt bla

ALKOHOL I lokaltidningen
skriver en debattor att ett par
olinte leder till férdérv. Det ar
delvis sant eftersom de flesta
klarar sig. Dagens missbruk
uppkom under en tid da alko-
holdebuten vanligtvis inleddes
118-20-arsdldern. Forskningen
har nu lart oss att yngre alko-
holdebut innebdr kraftigt
okad risk for framtida miss-
bruk. Om en skolklass pd 30
elever borjar dricka i 15-4rsal-
dern, drabbas 12 av framtida
missbruk. Borjar de vid 17 ar

drabbas var fjirde. Frdn och
med 20 ar trillar bara var tion-
de dit. Prognosen bygger pa
en stor amerikansk undersok-
ning, gjord av motsvarigheten
till det svenska Folkhalsoin-
stitutet. Om vi godtar nyare
madtningar av svenska ungdo-
mars alkoholvanor, kommer
iframtiden varannan sing pa
vdra sjukhus att rymma alko-
holbrukets offer. Vi mdste fa
vara ungdomar att tinka efter
fore utan att anvanda droger
som forvandlar beteende och
framtid. Livet gar inte i repris.
THORE GARMARK,
mangarig scoutledare,
larare och rektor

Friskvard istéllet
for alkohol

BEHANDLING Alkoholkonsum-
tionen ¢kar bland kvinnor. Till
O0kningen bidrar mogna kvin-
nor som lider av klimakterie-
och 6vergdngsbesvar och inte
hittar ndgon lindring. Efter
flera ar av eget lidande och
otaliga likarbesok lyckades
jag forbattra min situation.
Jag boérjade motionera, slutade
att roka och dndrade min
kost till att bli mer vegetarisk.
Dessutom boérjade jag att inta
homeopatiska medel som jag
sjilv upplevde fick mig att
ma mycket bédttre mentalt.
Medlen hittade jag i boken
”Ma bittre till kropp & sjdl” av
homeopaten Par Wahlstrom.
Jag rekommenderar dem som
drabbats att ldsa den.
EN GLADARE JOHANNA
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LASARBREV

Citatet

»Hedvall hor
tydligen, liksom
Expressen, till de
liberala dogmatiker
som vill underlitta
all handel, oavsett
konsekvenserna.«
LARS TORSTENSSON

Distriktskonsulent -
ett "simpelt jobb”?

KRITIK Aterigen har det
anstéllts en UNF-konsulent
ndgonstans i Sverige. Bra! Men
ar det den mest 1ampliga per-
sonen som anstéllts? Behéver
inte vi som arbetar ideellt den
bésta hjilpen vi kan fa? Jo, det
tycker jag.

Fran siker killa har jag hort
att flera personer sokt den
aktuella tjansten som kanske
varit mer limpade. En person
som var pa anstdllningsin-
tervju pa forbundskansliet i
Stockholm fick hora att hon
ar overkvalificerad for ett @sa
simpelt jobbl. Det rimmar
mycket illa.

Jag vet att &tminstone Junis
distriktskonsulenter kimpar
for att hoja statusen pa sitt
yrke, och sa far vi hora fran
ett av rorelsens forbundskans-
lier att konsulentarbetet ar
simpelt jobb. Jag tror inte att
manga av dagens anstillda
konsulenter haller med om
det uttalandet, men det skapar
dilig stimning bara genom att
det ndmns.

For UNFs del handlar det
ocksd om distriktsbidrag, Vill
man inte fa ut mesta mojliga
for sina pengar? Jag tycker
ocksa att distriktens arbetsle-
dare ska fa mer stottning fran
férbunden. Det dr inte alltid
ett enkelt uppdrag som ofta
utfors ideellt.

Fortroendevalda runt om
i Sverige, orka kdmpa pa!
Konsulenter runt om i Sverige,
visa forbunden i Stockholm att
ni ar bést!

ANN-MARIEE.

Bakatstrivande hyckleri kring
alkoholen frodas i pressen

ALKOHOL Hyckleriet frodas
ipressen. I Accent nr 6/08
framhaller Eva Ahlstrém i

sin ledare hur Expressenien
reportageserie ondgor sig 6ver
den omfattande utslagningen
pé grund av alkohol, samtidigt
som tidningen pa ledarplats
forsvarar en liberal alkoholpo-
litik, som underbldser denna
utslagning.

I Dagens Nyheter den 3 sep-
tember har Barbro Hedvall en
uppskattande ledare om Benny
Haags "krig mot alkoholen”.
Haag 6ppnar hennes 6gon for
sambandet mellan alkohol
och ”oprovocerat” vald, skri-
ver hon och berémmer hans
oppenhet om sin alkoholism.
Men Hedvall tror 4nda inte pd
en “klockan-tillbaka-modell”.
Pa begédran fortydligar hon
att hon slar vakt om ”6ppna
grianser”. Hedvall hor tydli-
gen, liksom Expressen, till de
liberala dogmatiker som vill
underlitta all handel, oavsett
konsekvenserna.

Oppna grinser ir emellertid
inget sjdlvindamal. Frihandel
och varuproduktion dr inte
alltid av godo. I vissa fall mot-
verkar de vilstand i stillet for
att framja det.

SVAR DIREKT

Konsulent ér allt
annat an simpelt

SVAR DIREKT Vi kdnner inte
igen citatet utan hdller med
om att ett konsulentjobb ar
allt annat dn simpelt, och kré-
ver mycket av den person som
har tjansten. I vira annonser
soker vi allkonstndrer, och vi
betonar ofta att det tar cirka
ett dr att komma in i tjinsten,
forstd alla strukturer och
klara av att sdlla bland for-
vantningar och forfrdgningar
frén skolor, myndigheter och
samarbetsorganisationer.
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Lars Torstensson anser att DN och Expressen inte tar konsekvenserna

av sin egen rapportering.

Vi borde gora upp med fore-
stdllningen att det ligger ndgot
framsynt och “progressivt” i
den vérldsledande alkoholpro-
ducenten EUs alkoholpolitik,
som fullt medvetet och cyniskt
driver upp konsumtionen,
liksom sjukligheten och valds-
brottsligheten. Denna politik
ar tvartom djupt reaktiondr
och samhallsskadlig, och mil-
joner minniskor far betala for
den med sin hélsa och sina liv.
For en tid sedan gav den oss en

UNF lagger ner mycket
energi pa varje tillsittning,
och gor ingen anstillning
om vi inte dr n6jda med den
sokande, frdn bade forbunds-
och distriktshall. Vi har natur-
ligtvis anstillt den person vi
ansett vara mest lampad vid
varje tillfélle.

Att distriktens arbetsledare
bor fa mer stottning haller
vi ocksd med om, och jobbar
med att hitta fler verktyg
for det. Idag har féorbundet
arbetsgivaransvaret och star
for administrationen kring
anstdllningarna, medan det
l6pande kring arbetsuppgif-
ter ska ske genom distrikts-
styrelsen. I UNF ska det vara

lika hog alkoholférbrukning
som pé 1800-talet!

En upplyst och ansvarsfull
alkoholhantering, forenlig
med de humana ideal som vart
samhadlle i andra sammanhang
ombhuldar, forutsitter i stédllet
en dtergdng till storre restrik-
tivitet. En sddan ar ocksa foljd-
riktig, eftersom det &r bort-
tagandet av viktiga, skyddande
restriktioner som har orsakat
det nuvarande ldget.

LARS TORSTENSSON

ungdomarna som styr sin egen
verksamhet, och ddrmed dven
sin konsulent. Vi genomfor da
och da arbetsledarkurser, och
har en nyinrattad utbildning/
nitverk for distriktsordféran-
de ddr arbetsledning dr en del.
Forbundsstyrelsen har ocksa
kontinuerlig kontakt med
ordférandena for att stotta dar
det behovs.

Fran UNF-féorbundets sida
ser vi alla krafter som viktiga
ivart arbete, sdvél anstéllda i
forbund, distrikt och férening,
som alla fértroendevalda och
ideella.

LISA SKIOLD,
GENERALSEKRETERARE UNF



Samfund bildar kristen

nykterhetsorganisation

I dagarna bildas Vita, en nyk-
terhetsorganisation pa kris-
ten grund. Den har uppstatt i
sparen av den si kallade Ake
Green-affiren.

B NYKTERHETSORGANISATION Om allt gir
enligt planerna, har en ny nykterhetsor-
ganisation bildats ndgra dagar innan det
hir numret av Accent kommer ut. Vita
heter organisationen, som vilar pa kristen
grund. Pingstrérelsens forestdndare Sten-
Gunnar Hedin dr en av initiativtagarna.

— Mitt engagemang gdr tillbaka till for
ndgra ar sedan, da jag gick med i IOGT-
NTO. Det var da jag upptickte att kyrkan/
frikyrkan behovde visa engagemang i alko-
holfrégan, sdger han. Jag sdgen potential i
det som jag tror fortfarande dr en av Sveri-
ges storsta alkoholfria miljoer. Vi har varit
bra pd rehabilitering av missbrukare, men
ndr det giller opinionsbildning har vi legat
steget efter.

—Jag har glatt mig at att kunna kanalise-
raden opinionen, inte minst via IOGT-NTO.
Men nu kidnner jag oro: Vad hinder nu, nar
engagemanget svalnar?

Sd det hdr initiativet dr en direkt foljd av
"Green-affdren”, ndr IOGT-NTO uteslot pingst-
pastorn Ake Green och ett par tusen medlemmar
ldmnade organisationen?

— Inte bara den, men den har bidragit,
sdger Sten-Gunnar Hedin.

—Jagharvalt att stanna kvar i IOGT-NTO,
tilligger han. Men det har jag mott dalig
forstaelse for.

Han betonar att avsikten inte dr att
splittra nykterhetsrorelsen utan att stirka
den.

— Min drivkraft dr att fa stora grupper
av nykterhetsvinner att gora sina ros-
ter horda. Men jag har ocksd blivit upp-
vaktad av en hel del ménniskor — bade
bland dem som limnat de etablerade
nykterhetsorganisationerna och andra
aktiva medlemmar i olika forsamlingar,
och det tycker jag att vi ska ta till vara.
Han tror att det finns "ett antal tusen med-
lemmar” i kyrka och frikyrka som vill vara
med i den nya organisationen.

|

Sten-Gunnar Hedin ér en av initiativtagarna

till den nya nykterhetsorganisationen Vita.

Han ar fortfarande medlem i IOGT-NTO.
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

»Jag sag en potential i det
som jag tror fortfarande ér en
av Sveriges storsta alkohol-
fria miljoer.«

STEN-GUNNAR HEDIN

Vita, som betyder liv pa latin och dess-
utom latt for tankarna till nykterhet, ar
tiankt att vara en organisation med tydlig
kristen vardegrund och med medlemmar
fran olika samfund.

Sten-Gunnar Hedin ingdr i en interims-
styrelse som forbereder det officiella bil-
dandet den 27 september. D3 ska man anta
maldokument och stadgar och ocksa vilja
en styrelse.

Vita ska inte ha ndgra lokalféreningar
eller distrikt. Sten-Gunnar Hedin beskriver
den som en nitverkande paraplyorganisa-
tion som ska arbeta mycket via Internet.
For att vara medlem krévs att man ar hel-
nykter, men man behover inte ge ndgot
livslofte. For dem som vill arbeta for en res-
triktiv alkoholpolitik men inte 4r beredda
att ge ett nykterhetslofte ska det finnas
ndgon form av stddmedlemskap.

ANNIKA R BERGMAN, ORDFORANDE i B1a Bandet &r
kritisk mot att initiativtagarna inte i ett
tidigt skede tog kontakt med dem.

— Att de skulle bilda en ny organisation
kom som en nyhet for oss, siger hon. Bl
Bandet ar ju en nykterhetsorganisation pa
kristen grund, och vi hade girna sett att
de kontaktat oss i forvag, s att vi kunnat
diskutera mojligheterna att géra ndgot till-
sammans.

— Nu har vi haft kontakt och kommit
overens om att traffas, och jag hoppas pa
ett bra samarbete. En god sak med det har
initiativet dr i alla fall att det visar behovet
av nykterhetsorganisationer.

Sten-Gunnar Hedin beklagar att pla-
nerna lickte ut innan man hunnit ha ett
samtal med Bld Bandet.

—Men jag hoppas att vi ska fa till samver-
kan med dem. Jag ir ju medlem dar ocksa.

— Bld Bandet ir en stark rorelse, tilldg-
ger han. Men vi vill ha en mer ndtverkande
organisation. I Norge och Danmark fung-
erar Bld Korset (Bla Bandets motsvarighet)
mer pa det sdttet.

SVEN-OLOV CARLSSON, I0GT-NTOS FORBUNDSORD-
FORANDE, vilkomnar den nya organisatio-
nen.

—Om detleder till att fler kliver fram och
gor sin rost hord for en socialt baserad, res-
triktiv alkoholpolitik, da &r det ett lovvart
initiativ, siger han. Jag har inget emot att
fler inser lagets allvar.

Bildandet av den nya organisationen tolkas
allmdnt som en reaktion pd uteslutningen av Ake
Green ur IOGT-NTO.

— Det har uppfattats sd, sdger Sven-Olov
Carlsson. Men jag vill inte gora den kopp-
lingen. Det ligger i vart intresse att fler
engagerar sig,

— Det har varit ett bekymmer att frikyr-
kan har varit sd 1dgmaéld i den alkoholpoli-
tiska debatten, tycker han. Historiskt sett
har de spelat en viktig roll, men de senaste
decennierna har alkoholfrdgan blivit en
frdga om privatmoral.

Han ser fram emot att fler medlemmar
i olika samfund vill driva alkoholfrdgan i
sina forsamlingar.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se
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Kim Rosenkvist galirar bland vinrankorna pa sédra Gotland.

VINBONDER HOTAR

B g ia

Vinodlaren Lauri Pappinen vill kunna silja sitt vin direkt pa
sin Gotlandsgard. Nagra risker kan han inte se, bara fordelar.
”Systembolaget ir den sista Sovjet-staten”, anser han och lobbar

stenhart for en indring av lagen.

AV MARIA ZAITZEWSKY

maria.zaitzewsky@iogt.se

H VINBONDE Sommaren 1991 fick vinodla-
ren Lauri Pappinen en uppenbarelse i en
drom. Han sdg sig sjdlv stdende i ett vinfalt
pa Gotland, 6n han kommit att dlska efter
manga semestrar dir. Nigra ar senare
kopte han, tillsammans med sin familj, en
liten gard i Hablingbo socken pd sddra Got-
land dar klimatet dr milt, jorden kalkrik
och lamplig for vinodling.

I dag dr det landets storsta vingdrd pa
fem hektar odlingar med 17 000 vinstockar
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som producerar cirka 15 000 liter vin per
ar, vitt och rott.

Pa ett av dessa failt traffar jag Kim Rosen-
kvist, medarbetare pd Gute Vingdrd AB,
och ansvarig for vinfilten. Har arbetar han
varje dag under den varma darstiden med
att gallra, vattna och kontrollera.

— Arbetet blir aldrig fardigt. Nar alla fal-
ten dr genomgangna ar det dags att borja
om igen, sdger han med ett skratt.

Kim river vant i plantorna, som optimalt

har 15 klasar var, synar och river loss blad.
An s3 linge 4r druvorna bara snippet stor-
re dn mogna blabar och bjart grona. I mit-
ten av oktober idr det skordedags.

Kim forklarar att det tar sex-sju ar for
en vinranka att nd full storlek och bilda
alla noédvdndiga rotter. S& egentligen ar
det forst nu som Lauri Pappinen pé allvar
kan skorda det han sadde for atta dr sedan.
Ar 2000 satte han den forsta storre plante-
ringen med 6 500 vinstockar som inkopts
i Tyskland.

Négra dr senare borjade foretagets flagg-
skepp, det ekologiska vinet Lukase, produ-
ceras. Vinet sdldes dd endast pd den egna
restaurangen pd garden. Garden vixte sa
smaningom till en anliggning som dven
siljer andra ekologiska produkter som
sylt, marmelad och rapsolja och som ocksa
har ett vandrarhem.



HOTET MOT SYSTEMBOLAGET

»SYSTEMBOLAGET
KR DEN SISTA
SOVJET-STATEN.«

LAURI PAPPINEN, VINBONDE

Lauri Pappinen, dgare av Gute Vingard.

MONOPOLET

Sedan 2004 gir det att kdpa Lukase och
Gute vingards andra alkoholhaltiga dryck-
er via Systembolaget, dock endast som
bestillningsvara. Sedan i ar finns Lukase
att kopa direkt pa Systembolaget i Hemse
pé Gotland.

ETT LYFT, TYCKER LAURI Pappinen, som under
den forsta veckan sdlde lika mycket vin
som de forsta tvd dren. Men han ir langt
ifrdn nojd.

— Systembolaget dr den sista Sovjet-
staten. Vi dr helt i hdnderna pd dem och
har inget inflytande 6ver var vinet siljs.
Jag skulle girna se att Lukase ocksé gick
att kopa i Visby plus ndgon mer ort pa Got-
land. Nu finns det bara i Hemse. Och att
vinet nu sdljs ddr beror enbart pd att det
ligger ett forslag till riksdagsbeslut om att
Oppna upp for gardsforsiljning pd Gotland.

4 ]
FOTO: MARIA ZAITZEWSKY/SAMTLIGA BILDER

Man tinker att genom att erbjuda Hemse
som forsdljningsstille sd minskar behovet
av att sdlja via girden. Men sd ir det inte,
menar Lauri, som ofta fir frdgan om det
gar att kopa vinet direkt frdn girden.

— Och varje ging blir folk lika férvinade
ndr jag sdger att de mdste dka till Hemse
ndgra mil bort. Alla svenskar vet ju att Sys-
temet har monopol, men det dr som att nir
de dr pd Gotland sa glommer de bort att de
dr i Sverige, anser Lauri.

Han 4r overtygad om att med gards-
forsaljning skulle Gute Vingard AB fa ett
rejalt uppsving. Dessutom skulle han viga
testa att producera sma volymer. For vad
g6r man med bara 20 flaskor? Systembola-
get tar knappast in det, eftersom de vill ha
storre volymer.

Lauri dr inte bara sur och irriterad utan
riktigt arg. Han har under de senaste tvd

"Gardsforsiljning
pa sikt ett hot mot
Systembolaget”

Ar gardsforsiljning ett hot mot
Systembolagets monopol?
Inte alls, sager foresprakarna
eftersom forsaljningen ar sa
liten. Motstandarna daremot
menar att det ar ytterligare en
spik i kistan.

MOT

SYSTEMBOLAGET
Informationsansvarig Bjérn Rydberg:

B Kortsiktigt
kan gardsfor-
sdljning av vin i
liten skala tyckas
oforarglig, men
pa sikt kan det bli alkoholpolitiska
problem. Alla producenter ar ju
inte sméskaliga — var ska vi dra
gransen? Vi har ju ett monopol i
Sverige, privata aktorer dr ett hot
mot detta. I dag har alla smipro-
ducenter mojlighet att sélja sitt
vin i ndrmsta Systembolag. For

oss dr det ett sétt att svara upp
mot efterfridgan och ett sitt att ge
vinproducenterna en mojlighet att
avyttra sina varor.

I0GT-NTO
Férbundsordférande Sven-Olov Carlsson:.

B IOGT-NTO anser
,";-';‘i att det ar ett daligt
l-'. forslag att tillita

gadrdsforsdljning av
vin. Det skulle f3 principiella kon-
sekvenser for monopolet, som ju
innebdr att Systemet har ensam-
rdtt att silja alkohol. 70 procent av
svenskarna tycker det dr bra. Den >
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uppfattningen dr nigot vi miste
vdrna om. Gardsforsidljning kan
tyckas vara en petitess, men frigan
ar principiellt mycket viktig for
Sveriges fortsatta alkoholpolitik.
Att tilldta att vin avyttras utanfor
Systemet 6ppnar upp en helt ny
forsaljningskanal. Detta ar pa sikt
ett hot mot detaljhandelsmonopo-
let och folkhilsan.

CENTERPARTIET
Kenneth Johansson:

B ViiCentern dr for
en restriktiv alkohol-
politik. Vi vill behélla
Systembolaget och tycker att det ar
viktigt med sdvidl dldergrinser som
forebyggande arbete bland unga.
Med beaktande av EGs regler har
Centerpartiet diskuterat gardsfor-
sdljning av vin och vi ar positiva
till att prova. Detta innebdr inte att
vi vill undergriva monopolet eller
oka forsdljningen av alkohol, utan
att vi vill gynna lokala vinodlare
och ge dem utékande mojligheter.
Vi har tittat pd olika varianter som
gor att man kan ha gardsforsilj-
ning utan att bryta mot EGs regler.
En sddan variant skulle kunna vara
att ha ombud frdn Systembolaget i
anslutning till gdrden.

FOR

SVENSKA BRYGGAREFORENINGEN
vd Peter Mattson:

oo M Vi dr positiva till
i ;4 gardsforsiljning
\&1« av vin. Vi anser att

«=ss Systemet dr radda

for konkurrens och att detta

vore nyttigt for dem. D3 tvingas

de skirpa till sig. Vi tror inte att
gardsforsaljning skulle urholka
den svenska alkoholpolitiken eller
att det skulle innebdra nigon risk
for folkhélsan. Dessutom ogillar vi
Systembolagets formynderi. Det dr
mojligt att det skulle bli svart att
dra grinsen for hur stor en produ-
cent fir vara, men fordelarna éver-
vager anda. Gardsforsiljning av vin
skulle vara en utvecklingsmojlig-
het for sma producenter och ge ett
mervirde till konsumenterna.

10 ACCENT OKTOBER 2008

»MEN NAR DET GALLER ATT
SALJA AR JAG BUNDEN TILL
HANDER OCH FOTTER.«

LAURI PAPPINEN, VINBONDE

| T
A

HOTET MOT SYSTEMBOLAGET m_

Gute Vingard pa Gotland ar Sveriges storsta producent av vin.

v

dren lobbat hart hos politikerna for att fa
till stdnd gdrdsforsdljning av vin i Sverige.

— Finland tilldter det. Varfor kan inte vi?
Sjdlvklart ska det finnas tydliga och enkla
regler kring detta. Men att pastd att girds-
forsdljning skulle 6ka risken for problem
med alkohol dr 16jligt. Vart vin ar dyrt, 347
kronor flaskan, och dr inget man bunkrar
och héver i sig. Och dven om vi slapp Sys-
tembolagets alla skatter och avgifter sd
skulle vinet dndd kosta mycket. Det skulle
den liga tillgdngen och den hoga efterfra-
gan se till, konstaterar Lauri och fortsit-
ter;

— Min vandel kontrolleras noga for att
jag ska fa producera vin. Men nir det gil-
ler att sdlja dr jag bunden till hinder och
fotter. Min néringsfrihet dr strypt.

UNDER ETT LUNCHMOTE MED Fredrik Reinfeldt i
somras lyfte han fram vikten av att demo-
kratisera Systembolaget, som han anser
agerar som en myndighet.

— Det dr som att leva i en diktatur!

Han sédger att han forstdr att det finns
en omtanke om folkhilsan och att fragan
ar komplicerad. Hoga alkoholskatter har
han inget emot, inte heller dlderskon-
troller. Men att "desperat” forsdka strypa
tillgangligheten genom att forbjuda girds-
forsaljning nér tillgdngligheten de senaste
tio dren pd manga olika sdtt, bland annat

genom inforsel, har ékat explosionsartat
tycker han dr absurt.

— Alkoholtillstdnden har blivit fler och
infoérseln dr hejdlos. Det ar tandldst att for-
bjuda gardsférsdljning nar alkohol i sjdlva
verket finns att tillgd 6verallt. Egentligen
ar monopolet redan dott, det ar ju okej att
privatimportera alkohol. S& argumenten
om folkhélsan haller inte. Vi skulle i prin-
cip kunna skeppa vart vin till Tyskland och
sedan lata folk privatimportera dérifran.
Det ar inte klokt — och déligt for miljon!

LAURI BRINNER FOR FRAGAN och sidger med ett
leende att han girna sdljer sin sjal till det
politiska parti som dr beredd att driva den.
Han dr aktiv i féreningen Svenska Vinodla-
re och 6nskar se dnnu fler vinodlare i sédra
Sverige. Problemet dr att med nuvarande
regler blir det sd bokigt att manga tvekar
eller ger upp.

—En provning av frdgan om gardsforsilj-
ning i Bryssel skulle ha 80 procents chans
att vinna, tror han.

I och med alliansregeringen hoppades
han att det skulle bli en lagdndring. Men
efter att kristdemokraterna (kd) har sagt
nej har hoppet sjunkit.

— Nu borjar jag lobba hos sossarna i stél-
let. Det finns ju en viss mojlighet att vi far
regeringsbyte vid ndsta val, siger Lauri
uppgivet. m

ALKOHOLLAGSUTREDNINGEN SKA TITTA PA GARDSFORSALINING

Gardsforsaljning ar en av
de punkter som alkohollags-
utredaren Anita Werner ska
utreda. Hon har tillganag till
en expertgrupp pa omkring

20 personer, daribland med den delen

Hakan Kjellsson, jurist pa
IOGT-NTO. Utredningen ska
vara klar vid arsskiftet.

Det gér dnnu inte att sdga
varthdn det lutar. Arbetet

en kommer att komma igang

langre fram i host.
Utredaren ska ocksa

titta pd internethandeln och

allméant se hur alkohollagen

av utredning-  starsigidag.



AKTUELLT

Narkotikakonferens

for restriktiv politik

Under tre dagariborjan av
september samlades 6ver
600 delegater fran 82 linder
i Stockholm for att diskutera
narkotika.

B WFAD Konferensen arrangerades av elva
svenska organisationer i samverkan och
ar ett forsok att samla vérldens restriktiva
krafter infér FNs toppméte om narkotika i
mars ndsta ar. Deltagarna kom fran organi-
sationer runt om i hela virlden och ett av
syftena med konferensen var visa stéd for
FNs narkotikakonventioner och en restrik-
tiv narkotikapolitik.

—Vi sade fran borjan att vi girna ville ha
med deltagare frdn utvecklingsldnder och
girna fran lokal niva, sdger Bab Bergvall,
ordférande i arrangérskommittén och till
vardags generalsekreterare i Simon, Sve-
riges invandrare mot narkotika. Det har
inte varit helt enkelt, de lokala organisa-
tionerna i Afrika, Asien och Latinamerika
har inte s mycket pengar.

FN ARRANGERAR INOM RAMEN for den sa kal-
lade UNGASS-processen ett toppmote om
narkotika i mars ndsta dr. Det dr tio ar
sedan frdgorna diskuterades pd den hir
nivan tidigare och nu ville arrangoérerna ta
chansen att visa att det finns manga orga-
nisationer runt om i virlden som stoder en
restriktiv narkotikapolitik.

— Det har funnits en officiell process i
samband med UNGASS dir organisations-
varlden har fatt tycka till, men dar har de
som trycker pd for mer "harm reduction”
varit valdigt aktiva och fatt inflytande.
Deras ursprungliga forslag till uttalande

»Uttalandet fran den har
konferensen blir ett kraftfullt
stdd for konventionerna som
de ser utidag.«

BAB BERGVALL, ORDFORANDE
| ARRANGORSKOMMITTEN

dndrades dock till en ganska intetsigande
text till slut. Uttalandet fran den har kon-
ferensen blir ett kraftfullt stéd for konven-
tionerna som de ser utidag.

Aven om det i Sverige och stora delar av
den 6vriga virlden finns ett starkt stod for
en restriktiv narkotikapolitik sd utsitts
den stindigt for patryckningar.

Drottning Silvia 6ppningstalar pa World Forum Against Drugs i Stockholm.

FOTO: PIERRE ANDERSSON

— Liberaliseringssidan tar fram snygga
skrivelser och rapporter och attackerar
FN-systemets olika organ ganska hdrt,
sdger Per Johansson, férbundssekreterare
P4 RNS, Riksforbundet Narkotikafritt sam-
hille. De som jobbar dar paverkas natur-
ligtvis av det. Den tysta majoriteten dr pa
var sida men marks ju inte.

Bland organisatorerna av World Forum
Against Drugs fanns IOGT-NTO som UNF.

— Responsen har varit mycket storre dn
jag trodde, sdger Peter Moilanen, ansvarig
for IOGT-NTOs alkohol- och narkotikapoli-
tiska arbete. Det &r folk har fradn hela varl-
den och mdnga avdem som kommer hyllar
verkligen initiativet.

PIERRE ANDERSSON

WORLD FORUM AGAINST DRUGS 2008 | STOCKHOLM

KONFERENS World Forum Against
Drugs samlade éver 600 deltagare
fran 82 lander.

Konferensen arrangerades av
elva svenska organisationer inom
ramen for samarbetet Folkrérelser
Mot Droger.

Konferensen avslutades med
undertecknandet av en deklaration
till stéd for en restriktiv narkoti-
kapolitik. Deklarationen kommer
att 6verlamnas till FN och det
UNGASS-méte (United Nations
General Assembly Special Session

2009.

on Drugs) som arrangeras varen

| samband med konferensen
bildades ocksa ett varldsomspan-
nande natverk med syftet att
”stédrka det globala samarbetet
for att bekdmpa spridningen av

narkotika och framja ett effektivt
preventionsarbete”.

Konferensen fick ekonomiskt
stdd fran den svenska regeringen.
Dessutom fick man stéd av Drott-
ning Silvia som deltog bade pa
invigningen och pa seminarier.

OKTOBER 2008 ACCENT 11



Narkotikafrihet

eller skadelindring? &

NARKOTIKADEBATTEN ISverigear
de flesta 6verens om en restriktiv
linje i narkotikafragan. De ganger
det hettar till i debatten handlar
det om utdelning av rena sprutor
eller behandlingar med preparat

som subutex eller metadon.

SKADELINDRING

ST

I andra delar av vérlden ér man
inte lika ense. Infor dversynen av
FNs narkotikakonventioner har
roster hojts for att 6ka inslagen av
skadelindrande atgarder. Accent |
hjalper till att reda ut begreppen. [

PIERRE ANDERSSON [ "‘
pierre.andersson@igot.se
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Vad &r harm reduction?

B SKADELINDRING Nigon tyd-
lig definition av begreppet
"harm reduction" finns knap-
past. (Det svenska begreppet
ar ”skadelindring”. I debatten
anvands dock mest det engel-
ska uttrycket.) En central idé i
sammanhanget dr att mannis-
kor alltid kommer att hinge
sig at riskfyllda beteenden
som narkotikamissbruk och
att man darfor ska inrikta sig

pé att minimera skadorna av
missbruket. Detta i motsats
till en traditionellt restriktiv
politik som har narkotikafri-
het, bade for samhdillet och
individen, i fokus.

Vissa foresprdkare for harm
reduction menar att kontroll-
dtgirderna kring narkotika
leder till mer problem é&n sjal-
va drogen. Eftersom narko-
tika ar forbjudet jagas narko-

manerna av polisen, tvingas
stjdla eller prostituera sig for
att fa ihop pengar och hindras
fran att leva ett normalt liv.

Vissa menar ocksd att en
legalisering av ldtta droger
skulle forsvdra for den orga-
niserade brottsligheten.

P& organisationen IHRAs
(International Harm Reduc-
tion Association) webbplats
kan man lisa foljande:

”Harm reduction undviker
moralistiska, stigmatiserande
och déomade uttryck om nar-
kotika preparat eller deras

anvandare. Vi undviker lad-
dare ord som ’'missbruk’ och
‘missbrukare’. Vi foresprakar
forandringar i lagar, regler
och policydokument som
Okar skadorna eller som hin-
drar inférandet av atgirder
inom harm reduction.”
Exempel pd atgirder som
kansdgasvaraharmreduction
ar utdelning av rena sprutor,
behandling med ersdttnings-
preparat, sprutrum dir nar-
komaner kan injicera i lugn
ochrom.m.
PIERRE ANDERSSON
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NARKOTIKAPOLITIKENS VAGVAL

Norska herionister vid
hamnen i Oslo. Norge
har en storre inrikting
pa skadelindring dn
Sverige, men ocksa
fler narkotikarelate-
rade dodsfall.

OTO: SCANPIX

~
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Per Johansson

ar forbundssekreterare pa RNS,
Riksforbundet Narkotikafritt Sam-
hélle, och har arbetat med narkoti-
kafragor i 30 ar.

Varfor ar det sa ofta vard- eller
brukarorganisationer som ar for
harm reduction?

- De har ett strikt individuellt
perspektiv men inget samhalls-
perspektiv och vill hjélpa missbru-
karna genom att gora det lattare
missbruka. Vi gjorde samma sak i
Sverige pa 1960-talet men slutade
ndr det misslyckades. Tyvarr har
debatten stannat dar pa vissa stal-
leni Europa.

- Det maste alltid finnas en
balans i narkotikapolitiken men
repression, att det ar forbjudet att
sdlja och anvanda narkotika och att
lagarna tillampas, ar i grunden bra.
Det finns ingen fungerande narkoti-
kapolitik som bara &r snall. Ménga
i vardsektorn ser sig som missbru-

TRE FRAGOR TILL NARKOTIKAEXPERTEN

karens ombud, de lider av en slags
medperoendeproblematik.

Kommer foresprakarna for harm
reduction lyckas paverka FN:s
narkotikakonventioner?

- Knappast den har omgéangen. De
som gillar harm reduction rakade
pa mer motstand an de raknat med,
jag hade nog trott att de var tuffare.
Men pa langre sikt kan de fortfaran-
de hota en restriktiv linje, de ger sig
inte och det galler att vi motarbetar
varje steg i den riktningen.

- Det dr ocksa viktigt att papeka
att debatten héller pd att svanga i
var riktning. | Storbritannien klas-
sade man cannabis som en lattare
drog och sankte straffen rejalt for
innehav fér nagra ar sedan. Nu
borjar man &nga sig och det pagar
en ganska intensiv debatt om detta.
Ocksa i Holland kan man se tecken
pd en svdngning, antalet coffee
shops (stdllen som séljer hasch
lagligt) har minskat stadigt de
senaste aren.

Vad séger du till dem som menar att
man maste sitta méanskliga réttig-
heter fore narkotikabekdampning?
- Det dr ingen méansklig rattighet att
missbruka narkotika. | sjalva verket
ar det ju abstinens, drogfrihet, som
ar bra for missbrukaren. Sjalvklart
ska missbrukare ha samma rattig-
heter som andra ménniskor, men de
omfattar inte réatten att knarka.
PIERRE ANDERSSON

Vad ar en restriktiv narkotikapolitik?

B NARKOTIKAFRIHET Till skill-
nad frdn foresprdkarna for
harm reduction har man kvar
mdlet om narkotikaftrihet,
béde for den enskilde och for
samhadllet i stort.

Ofta beskrivs den hir poli-
tiken som vilande pd tre lika
viktiga ben: prevention (fore-
byggande dtgirder), repres-
sion (féorbud och kontrolldt-
garder) och behandling,

I Sverige réder stor enighet
kring den restriktiva linjen
sedan 1980-talet. S& har det

inte alltid varit. Nar narkoti-
kamissbruket borjade spridas
ilandet pd 1960-talet inférdes
ett projekt dir lakare fick lov
att skriva ut amfetamin till
missbrukare helt legalt. Detta
for att minska bade den dod-
lighet och den kriminalitet
som var kopplat till missbru-
ket.

Experimentet misslyckades
grovt och avslutades i for-

tid. Varken dodligheten eller
kriminaliteten minskade.
Tvirtom hdvdar mdnga att
forskrivningen ledde till en
spridning av missbruket till
nya grupper. En av de mest
drivande bakom den svenska
restriktiva linjen var social-
ldkaren Nils Beijerot. Han
debatterade intensivt for en
nolltolerans mot narkotika
och utvecklade bland annat
teorin om att missbruk tende-
rar att sprida sig epidemiskt
mellan médnniskor.

PIERRE ANDERSSON
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NARKOTIKAPOLITIKENS VAGVAL

Skottlands satsning pa skadelind-
ring har misslyckats. Fler missbru-
kare dor i samband med anviénd-
ning av metadon an av heroin. En
ny drogpolicy har nu antagits for att
forsoka vanda utvecklingen.

B GLASGOW/STOCKHOLM — Var drogpolitik
ar som en blind man som férsoker fainga en
svart kattiett moérkt rum och kanske aven
slump far tag pa den.

Asikten ir professor Neil McKeganeys,
grundare och chef for the Centre for Drug
Misuse Research, vid Glasgows universitet i
Skottland. Han dr dven rddgivare i drogfra-
gor 4t Varldshdlsoorganisationen, WHO,
och den brittiska regeringen.

— Skottland har ett chockartat narko-
tikaproblem. En av tio har anvént can-
nabis under den senaste mdnaden. Bland
15-24-dringar sd toppar vi drogstatistiken
i Europa. Den lilla procent missbrukare vi
har skapar enorma problem. Och vi liksom
mdnga anda lidnder, klarar inte av ens en
procents 6kning. Vi mdste forstd hotet och
allvaret i situationen, sidger McKeganey
som foreliste pa World Forum Against
Drugs i Stockholm nyligen.

Skottland som knappt hade narkoti-
kaproblem 1965 har de senaste 20 dren
satsat stort pd harm-reduction. Man har

En av tio i Skottland
har anvant cannabis
den senaste manaden.

bombarderat missbrukarna med metadon
och har uppskattningsvis 22 000 metadon-
anvéindare.

— Men vi rdknar dem inte lingre och vi
forsoker inte ens avvdnja dem.

Fler dor i samband med anvdndning av
metadon dn av heroin, siger McKeganey.

Metadon dr nu mer dn del av problemet
dn en problemldsare, hdavdar han och fort-
satter:

— Vi dr ocksd uppseendevidckande ddli-
ga ndr det giller att fa folk att sluta med

Fler skottar dor av
metadon in heroin

heroin. Efter tre ars behandling anvinder
fortfarande hélften heroin.

— Vi har misslyckats. Vi har dven 6verost
missbrukarna med fria sprutor i gott hopp
om att fi dem tillbaka. Men mindre dn
hilften har returnerats och 6ver en miljon
sprutor ar pa drift. Visserligen har vi inte s
mycket hiv, men hepatit C 6kar lavinartat,
siger professor McKeganey.

FLER BISTRA FAKTA: FYRA till sex procent av
skotska barn under 16 ar har missbrukan-
de forédldrar. I England dr det bara hilften
sd mdnga barn som har det problemet. Och
hela 69 procent avdem som doéms till fing-
else i Skottland dr missbrukare och 51 pro-
cent av dem som redan sitter inne.

Neil McKeganey ser 4nda ljust pd fram-
tiden. Skottland fick fér ndgra méanader
sedan en ny drogpolicy som han hoppas
ska bygga mindre pd metadon. Alla under-
sokningar visar att majoriteten av miss-
brukarna vill vara helt drogfria och att de
som lyckas med det lever ett battre liv.

— Droger gor konstiga saker bide med
beslutsfattare och missbrukare.

Det dr helt galet det vi sysslat med de
senaste 20 dren. Men vi hade inte drogpro-
blemet for 20 &r sedan och kommer inte
att ha det om 20 &r, sdger Neil McKeganey
trosvisst.

DRUGNEWS

Lingd- och utférsakning vid
Silsiterns Fjillgard i Sélen!

Fina skidspér vid Fjallgarden. Lindvallens liftar pa
gangavstand. Grupper, familjer och enskilda bor,
dter och trivs 1 lugn och nykter miljo.

nnonsera | Accent

- det naturliga séttet aft na engagerade ldsare.

REKLAMBYRAN | KOPING

Stugor och rum. Grupper upp till 46 personer i
samma hus. Halvpension, eller sjdlvhushall.

Ring 0280-21018. www.fjallgarden.nu

Glasgatan 21,
731 30 Képing
Tel. 0221-213 40
070-346 346 2

janne@inforeklam.nu
www.inforeklam.nu

Silséiterns F] ﬁllgioll‘d — Blabandsrorelsen
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Program 2009 aret

MEXIKO 16 feb-3 mars
Upplev ett fargstarkt land med ett stolt folk. Musiken, spraket
och klidderna tycks torflytta dig bakat 1 tiden till de maktiga
Aztekernas tid. Var resa bjuder pa historiska sevardheter och
kulturella skatter men dven en fascinerande flora och fauna.

PARIS 21-28 april

Mot varen i ’stddernas stad”. Upplev de klassiska kvarteren i
Montmartre och flanera ldngs Seine. Vi besker Louvren med
Mona Lisa, Eiffeltornet, Notre Dame med flera kidnda platser
och byggnader samt gor utflykter till bland annat Versailles
och Monéts tradgardar i Giverny.

TOSCANA 7-14 sept.

Pa resan genom det boljande toskanska landskapet bland
sekelgamla olivtrad, statliga morkgrona cypresser, pittoreska
byar och medeltida stider far du uppleva en underbar natur,
rika konstskatter och god mat.

SYDAFRIKA 29 sept-13 okt.

1 ”’Regnbagslandet” moter du det gamla och nya Afrika med
dess mangkulturella folk, fantastiska naturscenerier och unika
flora och fauna. Upplev bland annat safari i Krugerparken,
traditionell afrikansk kultur i Zululand, fangelseén Robben
Island och kakstider.

LAOS OCH KAMBODJA november

Var resa tar dig med flyg, buss och bat genom tva, ur turist-
synpunkt, ganska orérda linder med en urgammal kultur och
historia men dar den blodiga nutidshistorien ej glomts. Du
far uppleva en exotisk och sdregen natur, vanliga manniskor,
tantastiska byggnadsverk och tempelomraden .

NEW YORK december

Kultur- och julresa dér du under en kortvecka bland annat far
uppleva det intensiva julfirandet i "The Big Appel” pa varuhus
och lokala marknader, se de mest kinda sevardheter samt njuta
av en musical pa Broodway eller det beromda julspektaklet
pa Radio City Music Hall.

Vill du veta mer? Ring 031-26 53 30, fax 031-340 86 34,
e-mail: soberresor@telia.com, eller sidnd in talongen
nedan till SOBER-resor, IOGT-NTO, Rotevégen 2, 433 69
Savedalen, sa sinder vi mer information. Se 4ven var hemsida:
www.soberresor.se

Jag vill veta mer om foljande resor:

[OMexiko [Paris JToscana [ Sydafrika
[ Laos och Kambodja [INew York

Vélkommen éret runt till IOGT-NTO Dalarnas Kurs- och Fritidsgérd

Fgengirden

- Sotirrs - @set SIHE]D

Upplev Siljansbygdens
natur och aktiviter

Vandra i vara olika leder (vintertid har vi bra langdskidspar
och tillgéng till skidinstruktcrer).

vinternjochyulheIgen:

Hyr per dygn, kortvecka eller vecka.
Tel: 0250-210 70, 070-546 65 41 * Fax: 0250-215 40
asengarden@telia.com * www.asengarden.nu

axenbol.
s Pensionat & Konferens &
C S

770 13 Grangérde » 0240-64 00 11 « www.saxenborg.se

Timringskurs

Fran tradval | sk@gen
till praktisk byg€nation

12/2-15/;
26/2-1/3,

3180:- exkl. moms
Mer info pa: www.saxenborg.se




Fa som anmiler internethandel till skatteverket

INTERNETHANDEL Bara 166 personer har anmélt till Skatteverket att de

handlat alkohol via Internet.

Efter en dom i EG-domstolen i juni forra dret blev det lagligt fér svenskar
att képa alkohol fran andra lander via Internet. Kravet &r dock att man
anméler inforseln till Skatteverket och betalar svensk alkoholskatt. Under
2008 har Skatteverket bara fatt in 166 sddana arenden.

-Ja, inte &r det s manga. Det borde nog vara fler som anméler och beta-

Expertkonferens
om alkohol

POLITIK Alkoholpolitik dr ett
av de omraden som reger-
ingen vill lyfta fram under det
svenska ordférandeskapet i EU
andra halvaret 2009. Darfor
planeras en expertkonferens i
Stockholm den 21-22 septem-
ber 2009 om alkoholen och
dess konsekvenser. IOGT-NTO
har inbjudits av socialdeparte-
mentet att ha synpunkter pd
programmet.

I direkt anslutning till
expertkonferensen, den 23
september, planerar regering-
en tillsammans med Varlds-
hilsoorganisationen WHO
en global alkoholkonferens,
ocksa den i Stockholm.

S
P

FOTO: DRAGO PRUULOVIC

Hardare straff
forrattfylleri

TRAFIK Efter den senaste
tidens uppmérksammade
rattfyllerifall vill regeringen
infoéra hardare straff vid upp-
repade forseelser. Lagen ska
komma nésta 4r.

Man vill inféra mdjligheten
for polisen att beslagta for-
donet och ndgon onykter kor
ihjil en annan ménniska fore-
slds ministraffet hojas fran sex
manader till ett drs fingelse.

Sarskilt tva fall har fitt stor
uppmadrksamhet de senaste
veckorna. I det ena fallet
krockade en misstankt rattfyl-
lerist i Goteborg tvd gdnger
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lar svensk alkoholskatt, sager Niclas Ronnberg, sektionschef pa Skattever-

ket, till Drugnews.

Utover mojligheten att sjalv betala alkoholskatten, kan man handla av
utlandska bolag som ar registrerade som distansforsaljare. DA dr det det
sdljande bolaget som ansvarar for att betala in alkoholskatten till Skattever-
ket. Distansforséljarna har hittills under 2008 betalat in drygt 775 000 kronor

i alkoholskatt till den svenska staten.

s

<

8
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ALKOHOLKONSUMTION P4 bara fyra &r har antalet
kvinnliga alkoholister i Sverige 6kat med 50 procent
och ar nu uppe i 100 000. Bland mén ar motsvarande
O6kning 25 procent under samma tidsperiod. Detta
enligt en ny rapport fran Folkhéalsoinstitutet.

| en debattartikel i Dagens Nyheter skriver Sven
Andreasson, alkoholldkare och chef for alkohol- och
narkotikaavdelningen pa Folkhélsoinstitutet, att
utvecklingen till stor del beror pa att alkoholen
blivit mer lattillgdnglig de senaste aren.

”Ska man nd effekt dven for de riskutsatta grup-
perna krévs starkare strukturella insatser. P& alko-
holomradet handlar detta i stor utstréackning om

Antalet kvinnliga alkoholister ar nu uppe 100 000 stycken i Sverige.

satta”

insatser for att begrdnsa tillgangligheten. Har har
dock utvecklingen gatt at fel hall.”

Andreasson menar att vi i Sverige kan se en
“radikal forandring i dryckeskulturen” och kritiserar
bland andra media. Forskningen har bland annat
slagit fast att alkohol bidrar till brostcancer men i
media fortsatter man att férmedla en bild av alko-
hol som positiv for hdlsan.

”| verkligheten ses sddana skyddande effekter
bara for dldre personer - och dven dar ar de ifrdga-

PIERRE ANDERSSON

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

PIERRE ANDERSSON

under samma dag. Forsta
gingen pa Alvsborgsbron, da
bara med materiella skador
som f6ljd. Pa eftermiddagen
var samma person inblandad i
en olycka i Frélunda, tre man-
niskor fick foras till sjukhus.

Det andra fallet ror en bilist
som Trots att han domts hela
48 ganger for rattfylleri fort-
sdtter han att kora.

Anitra Steen lamnar
Systembolaget

SYSTEMBOLAGET Systembo-
lagets vd Anitra Steen har
meddelat att hon ska ldimna
befattningen i maj nista ar
och gd i pension. Hon har da
lett det statliga detaljhandels-
monopolet av alkohol "under
tio fantastiska ar”.

Négra av
hennes tuffare
uppgifter har
varit att reda
upp muthér-
van bland butikschefer och
forsvara Systembolagets still-
ning efter EU-anpassningar
och 6kad privatimport.

— Allméanhetens stod for
detaljhandelsmonopolet har




TIPS OCH SYNPUNKTER Pierre Andersson tel: 08-6726054 e-post: pierre.andersson@iogt.se

»l dldern 20-35 ar ligger
néstan alltid alkohol eller

droger bakom brott.«

PAIVI MAKELA, finsk forskare som anser
att den basta kriminalpolitiken &r en god

socialpolitik. (Hufvudstadsbladet)

Okat kraftigt och vara kunder
har blivit mycket ndjdare. Men
nu dr det dags for en ny kraft
att leda Systembolaget, sager
Anitra Steen, som blir 60 dr
ndsta dr, i en kommentar.

Hennes pensionsavtal orsa-
kade debatt ndr det blev ként,
hon har ratt till cirka 100
000 kronor i manaden livet
ut, enligt TT. Systembolagets
styrelse ska nu borja leta efter
en ny verkstdllande direktor.
Rekryteringen leds av styrel-
seordforande Cecilia Schelin
Seidegard.

AV DRUGNEWS/SL

Forebyggande
krdver langsiktighet

FOREBYGG Det lokala arbetet
mot alkohol och narkotika
gav stort engagemang och
forutsattningar for langsiktigt
arbete. Men de omedelbara
effekterna pa konsumtion
och skador var smd under
sjdlva projekttiden. Det visar
en utvirdering av ett forebyg-
gande arbete i sex kommuner
gjord av Statens folkhélsoin-
stitut.

Som en del av de nationella
handlingsplanerna for att
forebygga alkohol- och nar-
kotikaproblem startade Alko-
holkommittén, Mobilisering
mot narkotika och Statens
folkhélsoinstitut ett utveck-
lingsarbete tillsammans med
sex kommuner under 2003.
Tanken var att stodja kommu-
nernas forebyggande arbete
mot alkohol och narkotika.
Férsokskommunerna var Kal-
mar, Kramfors, Laholm, Lund,
Solna och Umed. Nu har pro-
jektet utvarderats.

— Forsokskommunerna visar
en bdttre organisation, starka-
re struktur och storre uthdllig-
het i det forebyggande arbetet.
Det forebyggande arbetet i sex

Topp3:

Rattfulla idrottare

Det senaste dret har rubrikerna om idrot-
tare pd elitnivd som kort rattfulla duggat
tatt. Promilletoppen ser just nu ut sd hér:

utvalda kontrollkommuner
framstdr som svagare och mer
splittrat, sdger Sven Andréas-
son, avdelningschef vid Sta-
tens folkhilsoinstitut.
Daremot marks bara sma
skillnader under projekttiden
mellan forsoks- och kontroll-
kommunerna i alkohol- och
narkotikakonsumtionen samt

de alkoholrelaterade skadorna.

I vissa fall sdgs en utveckling
mot mer restriktiva attityder i
férsokskommunerna.

Onyktra
journalister 1

JOURNALISTER Narmare
15 000 journalister bevaka-
de demokraternas konvent
i Denver, Colorado. Enligt
tidningen Columbia Jour-
nalism Review var 14 000
av dem daligt kladda, 1 026
onyktra, 340 hittade inte till
presscentrat, 150 at grillat
vid CNNs lunchrestaurant
och 62 fick ryggmassage.
Kélla: Journalisten.

Onyktra
journalister 2

JOURNALISTER | Norge har
en debatt brutit ut sedan
gruppen ZoCloz polisan-
maélt Folkebladets recen-
sent for att han druckit
stora mangder alkohol
under konserten och sen
sdgat gruppen. Anmédlarna
menar att all whisky och

0l gjorde det omdjligt for
journalisten att ta till sig
musiken.

De stora tidningarnas
chefer sdger att det inte ar
acceptabelt att dricka pa
jobbet, inte ens om man ar
pd en rockkonsert.

1. Dulee Johnson, fotbollsspelare AIK
—1.76 promille.

2. Fredrik Bremberg, ishockeyspelare

Djurgadrden — 1.69.

”Aldrig kokain
i Coca-cola”

DRYCK Coca-
Cola har inlett
en global kam-
panj dir man
avslgjar delar
av det hemliga

. receptet. Men
hur dr det med ryktet om att
drycken en gang i tiden dven
inneholl kokain?

— Det har aldrig funnits
kokain i Coca-Cola, demen-
terar Hann Sjostrom for
en reporter fran tidningen
Resumé.

DRUGNEWS/SL

Fenazepam
narkotikaklassat

NARKOTIKA Regeringen beslu-
tade pa torsdagen att narkoti-
kaklassa medlet Fenazepam.
Beslutet togs mindre dn en
mdnad efter det att Likeme-
delsverket begdrt att medlet
skulle narkotikaklassas.

Missbruk av Fenazepam har
under aret lett till flera fall
av forgiftningar och under de
senaste veckorna har ytterli-
gare fall intraffat. Likemedels-
verket begdrde i slutet av juli
att regeringen skulle narkoti-
kaklassa Fenazepam.

Vid ett regeringssamman-
trade i augusti tog regeringen
ett beslut att narkotikaklassa
Fenazepam, som tridde i kraft
den 15 september.

— Regeringen har agerat
vildigt fort i den hir fragan
eftersom det har kommit in
stora méingder i landet, och
ocksd har varit flera fall av
forgiftningar, sdger Niclas
Thorselius, pressekreterare
it folkhalsominister Maria
Larsson till Linstidningen i
Ostersund

AV DRUGNEWS/JO

3. Daniel Mobaeck, fotbollsspelare Elfs-
borg —1.62.
Kalla: Robert Lauls fotbollsblogg pa Aftonbladet.se

TRE FRAGOR

KFs vinplaner
stoppades

Claes Hessel,
chef for KF Detaljhandels-
utveckling och styrelseord-
forande i mataffdren.se.

Ni har valt att stoppa pla-
nerna pa att sélja vin via
mataffaren.se. Varfor da?
- De hér planerna lackte

ut pa ett satt som vi inte
hade tankt oss och det blev
en stor diskussion. Efter
den har vi kommit fram till
att vi inte ska ga vidare. Vi
har lyssnat pa vér dgare
och dgarens roll &r inte att
agera mot alkoholmonopo-
let. Som du vet sa finns det
en stark uppfattning bland
medborgarna att vi ska ha
ett Systembolag.

Men ni planerade ju att
sélja vin fran borjan?

-Ja, visdg det somen
vardeadderande tjanst

till mataffaren.se som det
inte skulle bli s& mycket
dramatik kring. Men det var
bara planer och sddana kan
alltid &ndras. Vi har haft

en diskussion internt och
fatt en hel del synpunkter
fran folk, bade positiva och
negativa.

Innebar det har att vi slip-
per se vin i KF:s butiker
aven i framtiden?
- Vifoljer alltid de lagar
och regler som finns. Om
forutsattningarna férand-
ras sa att monopolet for-
svinner kommer vi att titta
pa det da.

PIERRE ANDERSSON
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IOGT-NTO maste vaga bejaka sin tontighet och troghet som folkrorelse - och
sta emot de radande modena. Det menar forfattaren och medlemmen Lars-Ake
Augustsson. Att forsoka slata ut sin profil for att bli som alla andra, for att na sa

manga som mdjligt, leder bara till att man utplanar sig sjalv.

Lat tonten regera!

AV LARS AKE AUGUSTSSON, FORFATTARE

augusti 2008 utkom forsta numret av
Dagens Samhdlle. Vad dr nu det for en
tidning? Namnet ger inga ledtrddar.
Men den ersidtter tidningarna Lands-
tingsvarlden och KommunAktuellt, vilkas
namn gjorde det klart varifrdn de kom.

Det pdminner om vad som skett inom
fackforbundspressen. Medlemmarna i
Grafikerna, IG Metall, Pappers och Skogs-
och Trafacket far istéllet for en egen tid-
ning varsin bilaga till samlingsprodukten
Dagens Arbete.

Visst maste offentlig press och folkrorel-
sepress fordndras i takt med medierna och
verkligheten. Men varfor tidnka sa lika?

”Dagens Nyheter dr stor. Dagens Industri
gdr bra. S§ det mdste gd bra om vi ocksd
kallar oss ndt pa Dagens...dven om vi inte
ar dagliga.”

Som om man hivdade sig bittre om man
suddar ut sin profil? Kolla era medlemssiff-
ror isafall, kdra LO.

Som svensk och ndra sextio, har jag varit
med i en del folkrorelser. Svurit éver trog-
heten i de stora eller trangsyntheten i de
smad. Starkast har jag kint for de rorelser
som rort sig.

Frdn 1980-talet och fram till borjan av
2000-talet var Ordfront en levande och
vaxande organism. Utvecklingen skadades
inte av att pd Ordfronts forlag fanns Hen-
ning Mankell, som sokt sig dit ndr bade
han och forlaget var sma och okdnda. Hans
enorma forsiljningssiffror gav alternativ-
rorelsen resurser, som i hog grad satsades
pa offensiv medlemsvarvning som pa nag-
ra ar tiodubblade medlemsantalet till Gver
30000.

I detta lage skulle rorelsen tagit det avgo-
rande steget fran en liten forening av entu-

siaster till en representativdemokrati, som
skulle gora det mojligt for alla tiotusentals
medlemmar att delta oavsett geografisk
hemvist, och givit den stadga. Men forslag
och motioneriden riktningen avvisades, vi
har inte tid nu nir det gar sé bra!

Snart revs man sénder av interna strider
eller sol-och-vdrades av lycksokare. Breda
diskussioner och en nyfiken studieverk-
samhet fick std tillbaka for trendighet och
sekterism och kortsiktig 16nsamhet. Forla-
get finns kvar, men rorelsen har slutat rora
sig. Ordfronts och andra snabbt uppblos-
sande rorelsers dden (jamfor Attac!) visar
nodvandigheten av troghet och téntighet.

»Nykterhetsrérelsen
behdver bejaka sin
tontighet som ar ett
annat ord for egenart.«

fter att ha varit nykterist sedan

1979 tog jag steget att organisera

mig i IOGT-NTO ar 1999. Nir jag

stdr i ndgot ordenshus och talar
om bocker om alkoholpolitik jag har
skrivit eller redigerat, kdnner jag mig
dnnu som en outsider. S§ méanga av dem
omkring mig har en langvarig gemenskap
bakom sig, de har forvaltat sin fastighet
och iakttagit sina ritualer och ibland varit
kompisar dnda sedan de var scouter eller
UNF-are.

Vad som fort mig hit 4r mera av ett poli-
tiskt stdllningstagande. Andra har kommit
hit som ett avgérande steg i att bryta med
sitt missbruk. Ett livsvillkor for var rérelse
ar att kunna ta emot nya medlemmar pd

deras egna villkor. Vi dr ménga for vilka
hemkénslan i logen si eller sd inte &r sjilv-
klar, vi har erfarenheter frdn andra gemen-
skaper pa ont och pa gott. I vdra lokalor-
ganisationer ska inte bara finnas speglar
utan ocksd fonster mot vérlden.

Men! Nykterhetsrorelsen maste darfor
inte anpassa sig. Visst behéver vi finnas
pd internet och anvidnda oss av moderna
kommunikationsstrategier. Men vad vi
ska kommunicera diskuteras redan over
ordenshusens kaffebord och talarstolar,
tankar om att virlden kan fordndras och
vanor och férdomar kan brytas. Inte i
snabba ryck och omgoérningar utan med
folkrorelsemetoder som demokrati och
diskussioner dar ocksd de ldngsamma far
tala till punkt.

Demokratin dr alltid senfirdigare &n
dolda dagordningar. Den som vdgar vara
sig sjdlv kommer aldrig att ligga helt ratt
itiden. Men den troga rorelsen ir lika sen-
fardig med att ta till sig daliga idéer som
goda, s det jamnar ut sig. Och den téntige
vinner genast vanner! De flesta mdnniskor
som kdnner sig sjdlva ndgorlunda inser
niamligen hur mycket av en sjdlv som inte
passar in de rddande modena, och reage-
rar med gliddje infér den som vagar std for
sin hallning. Nykterhetsrorelsen behdver
bejaka sin tontighet som ar ett annat ord
for egenart.

De folkrorelser eller institutioner som
tror att nyckeln till framgédng ligger i att
vara andra lika, sdsom Dagens Sambhdlle
liknar Dagens Arbete liknar Dagens Indu-
stri bedrar sig sjdlva. Om IOGT-NTO skulle
bli Inget-Sarskilt och den héar tidningen
Dagens Allminheter skulle det inte fin-
nas ndgon anledning att gd med. Att vara

Myrdal vill
ha motbok

EXPRESSEN har publicerat en lang
debattartikel av forfattaren Jan
Myrdal som vill aterinféra motbo-
ken. ”Nu maste politikerna stoppa
svenskarna fran att supa ihjal sig”,
skriver han. Med utgangspunkt fran
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sina egna och aldre slaktingars erfa-
renheter konstaterar han: "Samma
livets vatten som fér mig och manga,
kanske de flesta bland oss, ger
trevnad och avspdnning, som satter
krydda inte bara pa méltiden utan pa
livet, innebér sjukdom , eldnde under
gang for sd manga andra.” Erfa-
renheten visar att totalférbud inte

fungerar, och darfor blir hans slut-
sats att motboken, med begransade
ransoner, skulle vara en praktisk
16sning for att radda folkhélsan. ”En
sadan kontroll &r lika litet fértryck
som bilprovningen &r det. Men vara
politiker - h6ger som vanster - vagar
inte féresla aterinférande av mot-
boken.”

Ta strid med EU
om alkoholpolitiken

HALLANDS NYHETER tar pa ledar-
plats upp forslaget att privata
vaktbolag ska fa laglig rétt att kon-
trollera rattfylleri i svenska hamnar.
Det ar bra, tycker Yngve Sunesson.
”Men betydligt mer kravs for att



annorlunda ar faktiskt en bra affiarsidé,
om man nu ska tala i de termerna.

ahér kan en riktig tont tala:

—Det hir med vinkulturen tycker
jag ar en jakla apparat som far ta
alldeles for mycket plats i media.

Vinet har gjort sitt intdg i de fina salong-
erna, folk snobbar med vinkunskaper och
vinresor och vin ses idag som kultur, inte
som alkohol.

Sé sdger Sverker Olofsson (Accent 5/08)
till intervjuaren Maria Zaitzewsky. Han

ILLUSTRATION: ANNA AGRAHN

fortsitter sedan med friskt humor att kri-
tisera nykterhetsrorelsen for att vi ligger
ldgt i vindebatten och beklagar oss dver
att vi inte kommer till tals. Vi mdste ju ha
ndgot att sdga ocksal

Aven om vi inte har teveprogrammet
Plus till vart férfogande kan vildra av Sver-
ker Olofssons exempel. Har dr en man som
vdgar bli forbannad ndr man forséker lura
honom och som inte gir pa slipat forsil-
jarsnack av ndgot slag. Han hyllar dirmed
madanniskans formdga att tanka sjdlv, vilket
dr demokratins hérnsten. m

UTMARKELSE

Carin Gotblad
fick pris till Kjell E
Johansons minne

B UTMARKELSE Carin Gétblad,
lanspolis-
mastare i
Stockholm, far
det forsta sti-
pendiet ur Kjell
E Johansons
minnesfond.

?{ Hon far det,

Carin Gétblad enligt juryns

motivering, "for sitt betydelsefulla
och offensiva arbete mot missbruk
och sociala problem. Hon arbetar
med stor kunskap och saklighet,
overtygelse och uthdllighet, oradd-
het och mod och med barn och
ungdomar i fokus.”

Stipendiet 6verlamnades vid ett
seminarium i IOGT-NTO-lokalen i
Kalmar om "Kampen mot miss-
bruk”. Margareta Lo6f-Johanson,
ordférande i stipendiefonden, var
mycket glad att kunna ge Carin
Gotblad ett erkdannande for sitt
drogférebyggande arbete.

I sitt tacktal forklarade Carin
Gotblad att det var det forsta utmaér-
kelse hon fatt for sitt arbete, vilket
gjorde henne extra glad. Under en
halvtimme beréttade hon sedan om
sitt arbete som polischef i Stock-
holm och hur hon férandrat arbetet i
positiv riktning.

Vid seminariet medverkade
ocksa bland andra Margareta Win-
berg, som ar ny chef fér Svenska
Spel, med ett anférande om Svenska
Spels arbete och om spelmissbruk.

EVA AHLSTROM

J

)
e

Fotnot

Kjell E Johanson var vid sin bortgéng
2007 ordférande i Kalmar Lans Nykter-
hetsférbund och tidigare forbundsord-
forande for IOGT-NTO.

begransa problemen som den dkade
alkoholkonsumtionen lett till.” Han
beskriver de 6kande problem med
rattfylleri, 6kat drickande bland
kvinnor och dkad risk fér cancer i
alkoholens spar. "Enligt forskarna ar
det framfor allt den dkade tillgdng-
ligheten genom sankta alkoholskat-
ter, i princip fri inforsel fran utlandet,

mdjlighet till internetimport och allt
fler restauranger med alkoholserve-
ring med allt langre nattoppettider
som lett till den explosionsartade
6kningen av alkoholskador. Alko-
holen &r ett av de storsta-och ett
snabbt védxande - folkhélsoproblem.
Darfor maste Sverige ta strid med EU
om alkoholpolitiken.”

Fulla kandisar
daliga exempel

NYA WERMLANDSTIDNINGEN har
pd senare tid rapporterat om hur

en kédnd sangare, en riksdagsman
och en rallyférare - som till rdga pa
eldndet var ansiktet utdt i en kam-
panj for att kora nykter - har akt fast

for rattfylleri. | en uppfoéljande artikel
intervjuas trafikpolisen Vigo West-
lund som varnar for att det paverkar
den allménna installningen till att
satta sig bakom ratten med alkohol

i kroppen.

"Risken &r att folk tanker att kan
dom sa kan jag. Synen pa rattfylleri
mildras”, sager Westlund.
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Hakan Funrman: Mannen bako

De flesta kommuner i Sverige
jobbar enligt SkellefteAmodel-
len for att minska rattfylleriet.
Mannen bakom modellen ar
Hakan Fuhrman, en trafikpolis
som jobbat 20 ar pa vigarna.

B RATTFYLLA Hdkan Fuhrman tar emot i
polishusetiSkellefted. Hir har han numera
en del av sin arbetstid forlagd, som studie-
rektor for polisutbildningens vidareutbild-
ning vid Umed universitet. Det var ocksd
hir han fick sin idé till det som skulle kom-
ma att kallas Skelleftedmodellen.

Han hade arbetat som trafikpolis i 20
dr och reagerade pa att han kunde stoppa
samma rattfyllerist tre ganger pa samma
dag. Aven tillféllighet fick han ovantat stod
isina tankar. Nir beroendeenheten hosten
1998 tillfélligt flyttade in i polisens loka-
ler kunde personalen dér, bland annat en
ldkare och tva sjukskoterskor, se vilka som
kom in misstdnkta for rattfylleribrott.

—De gjorde samma reflektioner som jag.
Vaa“dr han hir igen? Berdttar Hikan Fuhr-
man och dricker av kaffet i cafeterian.

Nér han under en tid var ansvarig for
alkohol- och trafikfrigor t Vagverket Regi-
on Norr triffade han ldkare och forskare
som talade om en stark koppling mellan
missbruk och rattfylleri. Han kom i kon-
takt med kommunens alkoholrddgivning.

TILLSAMMANS MED BEROENDEENHETEN SPANADE
de pd vad som kunde goras at problemet
och fick en idé. Polisen, socialtjdnsten och
beroendeenheten skulle samarbeta. Ratt-
fylleristen skulle snabbt, inom 24 timmar,
i samband med forhdér och provtagning,
konfronteras med sina alkoholvanor i ett
allvarligt samtal hos polisen, det “svara
samtalet”, for att komma till insikt om sitt
missbruk och skjutsas till beroendeenhe-
ten.

— Det hjilper inte att man bonar, ber och
botféller. De har ett transportbehov i sin
dimmiga vardag. De berusar sig, nyktrar
till, tar bilen till Systembolaget och kompi-
sar och berusar sig igen. Missbruket maste
brytas. Rattfylleristerna ar inte i parken.
De flesta har fortfarande familj och arbete,
forklarar Hikan Fuhrman..

— Nér de dker fast pd sin forsta rattfylla
rimnar fasaden, de forlorar korkortet.
Det dr oerhort traumatiskt. De kan inte
skjutsa sina barn och undrar vad grannar
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Hakan Fuhrman évertygar allt fler om att rattfyllerister maste erbjudas vard direkt. Annars dr de snart ute

»Missbruket maste brytas. Rattfylle-
risterna ér inte i parken. De flesta har

fortfarande familj och arbete.«

och vianner ska siga. D4 mdste vi erbjuda
akuthjilp. Kan vi motivera dem att ta emot
hjélp tar proffsen dver. Misslyckas vi kom-
mer de att vara ute pad vigen. Allt bygger
pd skyndsamhet. Vintar man for linge

stinger de till sig och har
inga problem. Férnekelsen
ar fruktansvart stark, fort-
sdtter han allvarligt.

Den som doms for grovt
rattfylleri kan doémas till
fangelsestraff pd en till tre mdnader. Den
som gar med pd behandling kan i vissa fall
istéllet fa vird och rehabilitering. Da kopp-
las frivdrden och socialtjansten in.

Niar Hdkan Fuhrmans foérklarade



SKELLEFTEAMODELLEN

ym Skellefteamodellen

HAKAN FUHRMAN

nart ute pa vdagarna igen med alkohol i kroppen.

modellen for sina chefer fick han genast
gehor. I januari 1999, efter tvd manader
var arbetet igdng och drevs som projekt
till 2001 d4 den inlemmades i ordinarie
verksamhet. Hosten 1999 holls ett trafik-
sidkerhetsseminarium i Jokkmokk. Minga
poliser deltog. Hikan Fuhrman berdttade
om arbetet. Karl-Bertil Arosenius, 1lanspo-
lisméstare i Norrbotten lyssnade intresse-
rat, stdllde sig upp och sade:

— Nu hor ni alla poliser i Norrbotten. Vi

FOTO: HANS -JORGEN RAMSTEDT

ska jobba efter Skelleftedmodellen! Sa f6d-
des begreppet.

IDAG ARBETAR MER AN 80 procent av Sveri-
ges kommuner enligt Skellefteimodel-
len. Nationell samordnare dr Hékan
Lundgren,Vigverket Region Norr i Luled.
P4 mdnga orter kallas modellen smadit
—samverkan mot alkolhol och droger i
trafiken. Det finns ocksd andra namn och
olika former av samarbete.
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FAMILJ: Gift med

AL
Gun sedan snart ‘i
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BOR: | Skellefted A

dér han bott i hela

sitt liv fransett ndgra ar som ung polis i
Stockholm
ARBETE: Studierektor
FAVORIT: Skellefted AIK

—Vigverket har varit drivande och satsat
tid, pengar och lokaler och sett till att poli-
sen kommit igdng, sdger Hakan Fuhrman.

Han berdttar att mdnnen star for 90
procent av rattfylleribrotten i Sverige. Det
finns rattfyllerister som blivit stoppade 70
gdnger. Var tredje person som kor ihjal sig
i Sverige dr alkohol- eller drogpédverkad.
I genomsnitt kor en forare pd 500 péver-
kad.

— Men dessa méanniskor orsakar déden
for 100-150 personer per dr, paminner
Hdkan Fuhrman.1000 personer skadas
varje ar i rattfylleriolyckor.

— Vid éterfall av rattfylleri blir det sva-
rare. D4 ir personen snart inne i en krimi-
nell livsstil. Det dr meningslost att doma
ndgon till vird som inte anser sig ha ndgra
bekymmer.

Hdkan Furhman konstaterar att Skel-
leftemodellen fungerar siamre pd unga
drogmissbrukare och béttre pd dldre alko-
holmissbrukare. Att upptidcka och bevisa
drograttfylleri ar svirare eftersom polisen
inte kan méta pdverkan pd vagen. Tillsam-
mans med kollegan Hikan Larsson i Ore-
bro driver han nu ett projekt med utbild-
ning for att forbéttra polisens kunskaper
om drograttfylleri.

Han oroas av det 6kade antalet drogratt-
fyllerister. 1999 stoppades 700 drograttfyl-
lerister av polisen i Sverige. 2007 var siff-
ran over 11 000.

— En skrdmmande utveckling, menar
han men medger att en del av antalet nog
beror pd att polisen blivit duktigare. De har
gatt pa kurs.

INGRID NORLUND
accent@iogt.se
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Drickandet pa Island har okat i takt med den
ekonomiska tillvaxten. Reykjavik gor allt for
att framsta som partystaden nummer ett.

Nu borjar baksmaéllan komma. Mot nagra som
vill stoppa den farliga utvecklingen.

baksmalla

Drickandet okar mest i vastvarlden




JENS NORDQVIST CHRISTIAN SALTAS

et r mérkligt stilla och lugnt. Det skulle till
och med vara 6dsligt om det inte vore for bil-

kolonnerna som ror sig sakta lings Laugave-

- gur. Huvudgatan med sina trendiga butiker

ringlar sig genom Reykjaviks centrum och dr

J stéllet att visa upp sig pa. Rader av fyrhjuls-

drivna jeepar, glansande sportbilar och en och

annan skrothdg paraderar framfor de fa fotgingarna pa trottoa-
rerna.

Det ar sen 16rdag kvill men ndstan ingen ir ute. Krogarna star
tomma. Det stimmer inte alls med Reykjaviks rykte som party-
stad dar gatorna dr fulla av dnnu fullare ungdomar. Har dricks
det lika mycket som pé de virsta tillhdllen kring Medelhavet. Var
ar da allt folk?

En servitris pd ett nattoppet fik berdttar att ingen gor sig besvi-
ret att ge sig ut pd stan fore midnatt, om ens dd. Det dr pd smdtim-
marna det hinder ndgot. De dyra spritpriserna pd krogarna gor
att folk att sitter hemma och dricker till sent pa natten.

— Vénta och se, sdger hon och ler snett.

Under de nirmaste timmarna fylls gatorna. Till en borjan nds-
tan omadrkligt, som om maéanniskorna kom smygande frdn igen-
stans. P16tsligt dr det trdngt och stokigt. Bilarna langs Laugavegur
har blivit farre. En del har parkerats och férarna bytt bilkdn mot
de allt langre koerna utanfor barer och nattklubbar. Andra fort-
sdtter att dka runt, runt hela natten.

Tre unga killar frdn en by utanfér Reykjavik brottas pa skoj
med varandra. De tar upp néstan hela trottoaren. De &r i tjugodars-
dldern och har inte en aning om vad som ska hdnda ikvéll. Vilket
verkar vara en del av poingen med att dka in till storstaden.

— Vivet inte ens var vi ska sova i natt, siger en av dem stolt.
— Men det 10ser sig alltid, ropar en annan.

Om de inte hittar ndgonstans att sova kan de alltid stanna uppe

tills nattklubbarna stinger pd morgonen.

ISLANDSKA UNGDOMAR HAR LANGE varit kdnda for att dricka mycket
pd helgerna. Med tiden har festandet blivit en del av den natio-
nellaidentiteten. I turistbockerna lyfts ofta det intensiva nattlivet
fram som en av Islands stora fordelar — ndrmast i klass med val-
safari och bad i heta kéllor.

Fylleriet har samtidigt véllat stor oro bland féraldrar och myn-
digheter. Framfor allt nir det giller de riktigt unga. Overlag har
islanningarnas forhallande till alkohol vdllat mycket debatt pa
6n under de senaste dren.

Mellan 1993 och 2005 har den registrerade alkoholkonsumtio-
nen 6kat markant fran att ha varit 4,7 liter till att vara 7,1 liter
alkohol per person och ar. En 6kning pa runt 60 procent vilket ar
mest bdde i Norden och OECD-lidnderna. Da ar inte inférd, smugg-
lad eller egentillverkad alkohol medridknad vilket dkar siffran
dnnu mer.

Konsumtionsmonstret foljer 6vriga Nordens och har fordnd-
rats fran starksprit till mer konsumtion av 61 och vin. 1993 var
hilften av konsumtionen starksprit, 2002 har den siffran mins-
kat till en fjdrdedel.

Man befarar en 6kning av alkoholism. Tio procent av alla
islindska méan &ldre dn 18 ar har alkoholbehandlats, omkring
30 000 personer i hela befolkningen bor avhalla sig fran alkohol
och ndrmare 80 000 har ett utvecklat alkoholberoende.

Men detta faktum viftas ofta bort med att islinningarna i for-
hallande till mdnga andra dricker lite. P4 Island siljs 7,1 liter
registrerad alkohol per person och ar. Det dr ndgot mer dn for
svenskar och norrmén, men betydligt mindre dn for danskar och
finldndare.”
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Reykjavik har pa nagra decennier blivit en partystad som lockar savél den i

ISLANDS ALKOHOLKONSUMTION

Mellan 1993 och 2005 har den registrerade alkohol-
konsumtionen pa Island 6kat fran 4,7 liter till 7,1 liter
alkohol per person och ar.

En 6kning pa runt 60 procent vilket &r mest bade i
Norden och OECD-lénderna.

D& ar inte inford, smugglad eller egentillverkad alko-
hol medréknad vilket 6kar siffran &nnu mer.

1

1993 4,7 liter per personoch &r -
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n inhemska befolkningen som turister.

T S =R - terperpersonochér - 2009

Konsumtionsmonstret féljer 6vriga Nordens och har
fordndrats fran starksprit till mer konsumtion av 6l
och vin. 1993 var halften av konsumtionen starksprit,
2002 har den siffran minskat till en fiardedel.
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Precis som andra nordiska lander forsoker Island minska drick-
andet med hjilp av hoga alkoholskatter och begrdnsad tillgdng.
Till exempel var starkol linge férbjudet pa 6n. Forst den 1 mars
1989 sliapptes det fritt, vilket fortfarande firas varje dr med en
nationell 6ldag. For liksom som i évriga Norden blir det allt sva-
rare att viarna den restriktiva alkoholpolitiken.

GUNNAR THORLAKSSON AR EN man som dlskar sin stad. Han har bott
hela livet i Reykjavik och skiner av stolthet nir han packar in
oss i sin stora jeep och borjar peka ut seviardheter lings vigen.
Vi kor mot hamnen och forbi rostiga valfangstfartyg som ligger
overgivna vid kajerna. Vigen lings havet dr kantad av mer eller
mindre firdiga husbyggen i de 6vre prisklasserna.

Gunnar berattar hur staden vixt tack vare de senaste drens eko-
nomiska blomstring, hur Reykjavik har férandrats och blivit till
en storstad. En forvandling pd bdde gott och ont.

Han &r djupt bekymrad 6ver att det dkande drickandet. Som
ordférande for islindska IOGT kadnner han ett historiskt ansvar
att bekdmpa utvecklingen mot mer och mer festande.

— Vi har en ldng tradition bakom oss av kamp mot fylleriet. Jag
vet att manga tycker som vi, att situationen blivit sd allvarlig att
ndgot mdste goras.

Han styr jeepen upp for en ldng backe. Vid sidan av vigen ligger
ett pampigt hus. Gunnar pekar och beréttar att det forut var ett
dlderdomshem som IOGT startade for linge sedan. Nar vi senare
dker forbi parlamentet sdger Gunnar att IOGT var en av de organi-
sationer som starkast drev pd for kvinnlig rostratt pa Island. Sam-
tidigt som han &r stolt 6ver det arbete som IOGT utfort och utfor
menar han att organisationen méste fordndras och utvecklas om
den ska leva kvar.

— Vi forsoker att bli mer 6ppna och mindre formella. Darfér har
vi organiserat oss efter svensk och norsk modell. Vi satsar mer pa
kampanjer och att prata med folk ute pa stan.

Den viktigaste stridsfrdgan just nu handlar om ifall 61 och vin
ska sdljas i mataffirer. I dag ar det inte tillatet att silja ndgot star-
kare dn 1ittol utanfér Vinbud, Islands motsvarighet till System-
bolaget. Enligt Gunnar dr det mdnga som vill se en mindre strang
politik.

— Alkoholimportdrer och restaurangédgare arbetar for att gora
alkoholen lika accepterad har som den dr i andra ldnder. Men vi
kiampar emot. Vi har lobbat hért och jag anser att vi dtminstone
har férsenat utvecklingen, sager han.

PA EN LUNCHRESTAURANG | Reykavik traffar vi Arni Einarsson. Han dr
chef pd ett ideellt center for information om alkohol och andra
droger. Dessutom ar han ordférande i Samfo, en paraplyorganisa-
tion for sex olika nykterhetsorganisationer, diribland IOGT. De
gick samman for ndgra ar sedan for att forsoka bromsa utveck-
lingen.

— Vi har satsat mycket pa forebyggande arbete. Framfor allt vin-
dervi oss till fordldrar. Vivill fi dem att inse att de mdste ta ansvar
for sina och andras barn. De maéste inse att vi inte lingre lever i
en liten by utan i en storstad med alla problem och risker som
det medfor.

Enligt Arni Einarsson dr den ekonomiska tillvixten en av de
viktigaste forklaringarna till att fler dricker mer.

— Folk har alltid festat, men nu finns det mer pengar.

Dessutom péverkas isldnningarna precis som alla andra av de
trender som fatt europeiska ungdomar att dricka allt mer.

— Men vi har faktiskt lyckats minska supandet bland de rik-
tigt unga. Framst tack vare vart fokus pd fordldrarna och deras
ansvar.

Arni berittar att de ofta hor folk siga att Island dndé har smé >

Gunnar Thorlaksson dr ordférande i islindska I0GT.

»Jag vet att manga tycker som vi,
att situationen blivit sa allvarlig att
nagot maste goras.«

Arni Einarsson ar ordforande i Samfo, en paraplyorganisation for
sex olika nykterhetsorganisationer pa Island.
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Langs huvudgatan Laugavegur i Reykjavik dr det tréngt'f'('ir bade bilar och méanniskor

Europas minst
titthefolkade land

BEFOLKNING: 313 000, varav 120 000 bor i
huvudstaden Reykjavik. Det gor Island till
Europas minst tattbefolkade land.

NATUR: En 6 med en snitth6jd pa 500 meter
over havet. Hogsta punkt ar Hvannadalshn-
jukur2109,6 m 6.h. En dryg tiondel av landet
ar tackt av glaciarer.
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HISTORIA: On
bosattes 814 nar
norrmannen Ingo6l-
fur Arnarson steg i
land i "Rokviken”,
som han kallade
Reykjavik pa grund av dngorna som steg upp
ur marken. Tillhorde forst Norge och sedan
Danmark under flera hundra ar @nda fram till
sjalvstandigheten 1918.

STATSKICK: Republik

SPRAK: Islandska

VALSTAND: Island hamnar alltid bland natio-
nerna itopp nédr levnadsstandard, ekonomi
och demokratisk utveckling mats. Livsldang-
den hor till varldens hogsta.

ALKOHOLKONSUMTION: 7,1 liter ren alko-
hol per invanare och ar (2005). Registrerad
alkohol, inférd, smugglad eller egentillverkad
ingar ej i siffran. Snittet for OECD-ldnderna ar
9,5 liter registerad alkohol.




> problem jimfoért med de flesta andra ldnder och att det ddrfor finns
utrymme for att slappna av lite och inte vara sd stringa kring alko-
holen. Ett argument han inte ger sd mycket for

— Om just ditt barn borjar dricka sé spelar det vil ingen roll om
isldnningarna dricker sju eller tio liter sprit per person, sdger
Arni.

Han menar att det inte gdr att informera bort problemen.

— Det gdller att jobba med synen pd livet som helhet. Den gamla
IOGT-instdllningen ar pa vig tillbaka.

Arni berdttar om kampanjer dir nykterhetsorganisationerna
tillsammans bidragit till att stoppa nya trender.

— For nagra ar sedan blev det plotsligt populdrt med julglogg pa
arbetsplatserna, men efter ett tag borjade det spira ur. Det blev all-
deles for mycket. Nu har det helt upphért. Samma sak med alkohol
pa konfirmationsfester, vilket var vanligt tidigare.

Nykterhetsorganisationerna har stadigt tappat medlemmar de
senaste drtiondena —IOGT har i dag 400 medlemmar och ungdoms-
forbundet ungefar 100. Men Gunnar siger att de samtidigt blivit
allt mer accepterade av samhadllet och fitt ett bittre samarbete
med politikerna.

For att hélla kvar frigan om alkoholen hogt pa dagordningen
fick samtliga nyinvalda parlamentsledamoter ett informationspa-
ket frdn Samfo, efter de tva senaste valen

— Vivill samla féreningar och organisationer pd Island kring den
traditionella IOGT-hdllningen. En del kallar det for en restriktiv
alkoholpolitik, men vi menar att det ar en aktiv politik eftersom
den dr effektiv. Den gor nytta, siger Arni.

THORARINN TYRFINGSSON SER UT som om han helst av allt vill s1d ndven
i bordet. Det gér han inte. Men han sdger med ilsken stimma att
situationen inte dr acceptabel.

— Visste ni att den vanligaste dodsorsaken for min pd Island ar
alkoholrelaterad, sdger han och spanner 6gonen i oss.

Thorarinn Tyrfingsson dr en stridbar lakare som ofta uttalar sig i
alkoholpolitiska frdgor. Han menar att situationen dr sd allvarlig
att ndgot maste goras. Under de 20 r som han har forestitt Islands
storsta klinik fér missbruksbehandling har han sett hur utveck-
lingen sakta men sdkert blivit virre.

Lange var alkoholister och narkomaner hinvisade till psykia-
trin. Kvalificerad missbruksvard fick isldnningar soka utomlands

— framst i USA. Under slutet av 1970-talet och bérjan av 1980-talet
reste alkoholister i stor utstrackning till Freeport-sjukhuset i New
York. Men samtidigt vixte efterfrdgan pa en inhemsk klinik som
kunde méta det 6kande behovet. Déarfér bildades 1977 det natio-
nella centret fér beroendemedicin, SAA.

Nu ar kliniken, med alla avdelningar runt om pa 6n, landets i
sdrklass storsta. 80 procent av alla islinningar som soker vard for
missbruk hamnar pd ndgon av SAA. All behandling mot alkoho-
lism, narkomani eller spelmissbruk &r gratis pa Island, och vinte-
tiderna ar korta eller obefintliga.

Ett av de storsta bekymren just nu dr inte ungdomar som dricker
eller anvinder andra droger. De senaste dren har en ny trend dykt
upp. Medeldlders islanningar som bdrjat dricka dagligen, vilket
orsakar stora hdlsoproblem. Thorarinn Tyrfingsson suckar och
sdger att han ar trott pa alla som slar sig for brostet och siger att
Island har jamforelsevis smd problem.

— Varfor ska vi jamfora oss med Tyskland och Frankrike, de som
dr virst i hela virlden? Varfor kan vi inte ha Indien eller ndgot
annat land dér folk dricker mindre som forebild, frdgar han.m

Kéllor: OECD, Stakes, Svenska Exportradet

Thorarinn Tyrfingsson
ar en stridbar lakare

pa Island som forestar
Islands storsta klinik for
missbruksbehandling.

*Registrerad alkohol. Totalkonsumtionen inklusive inforsel, smuggling, egen-
tillverkning ar i Sverige drygt 10 liter.
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SOFIA GARAD

Sofia Garad har
protesterat mot orittvisor
i hela sitt liv. Framst mot
fortryck av kvinnor och
barn - och mot droger.
Nyligen fick hon Fjirils-
priset for sitt arbete

mot drogen khat.

40

En fidril med viljestyrka

AV KARIN LINDGREN STROMBACK FOTO URBAN ORZOLEK

ART FORSTA MOTE SKER PA Kulturhuset i Stockholm.
Caféet, dir vi sitter med var sin kopp te, ar sommarfullt
av sorlande roster och klirrande porslin. Strax intill hors
det skarpa ljudet av en borr. Men inget kan éverrdsta
Sofia Garads engagemang som dr sa starkt att vi glom-
mer oljudet omkring oss.

Ivaras tog Sofia Garad emot utmairkelsen Fjarilspriset
for sitt arbete mot drogen khat i Sverige. Det dr Kvin-
noorganisationernas samarbetsrdd i alkohol och narko-

tikafrdgor som vill lyfta fram hennes insats och Sofia r glad 6ver
priset. Hon vill egentligen inte framhéva sig sjdlv, men accepterar
att hon far priset for sin roll som initiativtagare.

— Vi &r manga som arbetar tillsammans med projektet, sdger
hon.

Sofia Garads bas dr den feministiska kvinnoféreningen Soma-
lian Women i Sverige (SWIS), en organisation som vill stdrka kvin-
nors - och genom det dven barns - situation genom utbildning
och samtal. Till hjartefrdgorna hoér motstdnd mot kvinnlig kons-
stympning.

Till féreningens lokal i Ragsved i s6dra Stockholm kommer
kvinnor (och ndgra méin) fran hela staden och dess kranskom-
muner. Nigra besoker det nydppnade dagcentret for dldre, andra
deltar i foreningens tjejgrupp eller andra aktiviteter.

Andra gdngen vi mots dr vi dér. Sofia visar den vackert inredda
lokalen, som ligger pa killarplanet i ett vanligt flerfamiljshus.
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Pa baksidan av huset finns ett dagis och ett gronomrade. Omgiv-
ningen ir lugn, det enda som hors dr spridda barnroster och
omrdadets sopsug. Vi kan prata ostort.

— Lokalen &r bra men vi drommer om en lokal i Rinkeby. Det
skulle bli lite ndrmare for medlemmarna, siger Sofia.

I det stora rummet syns spdr av svenskundervisning pa ett
blddderblock och pa viggen hanger bilder frdn Somalia. I var-
dagsrummet kan medlemmarna métas pd arabiskt vis -i tvd stora
vinréda soffor.

Vi dter somaliska pannkakor, med smor och socker. Gott och
intressant dven for getingen som letat sig in. Pannkakorna passar
bast tillsammans med te, sdger Sofia nir hon serverar kaffet.

ENVIKTIGUPPGIFTSOM fOreningen tagit pd sig dr fordldrautbildningen
Cope —metoden kommer frdn Kanada —vars mal ar att stirka for-
dldrarna i deras roll som fostrare. Betoningen ligger pd "har och
nu” och tanken dr att familjerna ska prata om livet i Sverige.

En del av utbildningen gdr ut pd att informera fordldrarna
om hur svenska familjer gor i olika situationer. Slutsatsen ar att
svenska och somaliska familjer inte dr sd olika varandra och nér
fordldrarna inser det minskar rddslan for det svenska samhaéllet.

Fordldrautbildningen har blivit en viktig ingdng till att prata
om khat. Nir grupperna traffats ett tag och deltagarna borjar
slappna av gdr det att ta upp droger och den kdnsliga frdgan om
mannens missbruk.

For kinsligt dr det. De som anviander drogen, och forsdljarna,
vill inte tala om saken.
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SOFIA GARAD

» Jag ar motstandare till alla droger
eftersom kvinnorna drabbas hart. \ii méste
arbeta mot khat i Sverige och kvinnoma
méste Siga ifrdn <

—Jag dr motstandare till alla droger eftersom kvinnorna drab-
bas hdrt. Vi méste arbeta mot khat i Sverige och kvinnorna maste
sdga ifran.

Allt fler kvinnor gor precis det, sidger ifrdn. Vilket ménga ging-
er slutar med skilsmaéssa.

PROTEST ARETT ORD som passar mycket bra pa Sofia Garad. Hon har
protesterat i hela sitt liv, alltid framfort sina asikter. Ofta med
ord. Ibland i praktisk handling.

Som liten flicka i Somalia markte hon att personal som hjélpte
rika sldktingar i deras hem ibland behandlades illa. Hon ville
hjidlpa dem och gjorde det som hennes mamma brukade gora nir
barnen var sjuka. Sofia kokade varm mjolk och gav arbetarna.

De vuxna blev forskrackta och deras reaktion stdrkte Sofias
Overtygelse om att det dr ritt att sdga ifrdn mot oradttvisor.

Hon har anvint mat som ett sitt att visa vad hon tycker vid
flera tillfdllen. I arbetet som underskoterska pa dldreboenden i
Stockholm har hon bakat kakor till kaffet, trots att det inte var
tillatet. De gamla behévde god mat och de lingtade efter bakelser
hela tiden. Nar de kdnde doften av nybakat blev de lyckliga. Sofia
sdg till att de fick vad de 6nskade sig.

Sofia Garad hatar orédttvisor och &r inte rddd att visa vad hon
tycker. Hon har aldrig rakat illa ut. Eller ocksd har hon helt enkelt
struntat i de faror som funnits.

Det har inte varit helt ofarligt att vara motstandare till khat.
Sofia siger att en del av dem som anvinder drogen jaimfor den
med vésterldnningarnas alkoholvanor. Ett svagt argument, anser
hon. Khat ar narkotikaklassat och far stora konsekvenser for de
familjer som drabbas.

Andra kvinnor som ocksd dr motstandare till khat har utsatts
for hot och blivit bespottade nér de rort sig ute. Sofia har ingen
vagat sig pa.

— De vet att jag inte tiger, sdger hon.

Sofias engagemang for kvinnors rattigheter stirktes under en
resa till Somalia for fem dr sedan. Hon sdg att manga unga kvin-
nor blev utnyttjade. De hade blivit bortgifta med dldre min och
levde i ndgot som kan liknas vid slaveri.

Hon kom ocksa i kontakt med khatmissbruket genom ett par
unga mdn som besokte henne och ville ldna pengar. De tuggade
pé khat.

— De var unga, klockan var bara elva pd férmiddagen. Jag sa
nej. Aldrig att jag ger pengar till ndgon som anvander droger. Det
har jag lovat gud, eller som man siger i Somalia: det lovar jag vid
domedagen.

SOFIAS MOD GOR ATT olika grupper gdrna vill ha henne pa sin sida.
Konflikten i Somalia dr inget undantag. Eftersom hon tillhér
overgdngsregeringens folk forviantas hon stodja de beslut som
regeringen fattar. Som nir man bad den etiopiska armén att ga
inilandet.

Men hon 4r tvdrtom kritisk.

A andra sidan stédjer hon inte heller oppositionen, som hon
sdger har andra 6vergrepp pd sitt samvete.
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Sofia Garad hélsar vilkommen till Swis lokal i Ragsved i Stockholm.

—Jagarneutral, tar inte stillning fér ndgon grupp. Klantankan-
det, som har sitt ursprung i kolonialismen, dr ett stort problem i
Somalia och jag stéller inte upp pa det.

Sjélvstindig star hon pall for patryckningar och viagrar ge med
sig. Hon ser gdrna att de bdda sidorna mots i en debatt. Hon har
lovat ordna allt, ” det ar 1att som en plétt”, om parterna bara vill.
An sd linge har det varit blankt nej.

Sofia dr optimist sd hon tror pa en béttre framtid for Somalia.
Om bara fler kunde bry sig om det som hédnder i landet.

—Nu dr det krig i Europas ndrhet, Georgien och Ryssland. D&
ar det latt att glomma andra krig. m

SOFIA GARAD

BOR: | Stockholm
YRKE: Underskdterska med restaurangutbildning.
FAMILJ: Ja

ENGAGEMANG: Sitter i styrelsen for den feministiska
kvinnoféreningen Somalian Women in Sweden. Har fatt Fjarilspri-
set for sitt motstand mot drogen khat i Sverige. Sommaren 2007
arrangerade hon en internationell konferens om khat, med bland
annat deltagande av FN.



KOST Starka kryddor kan gora susen for vikten. Chili-
peppar 6kar amnesomsattningen och gor att man bran-
| ner fler kalorier. Dessutom innehéller chilin ett &mne
som frigdr endorfiner i hjarnan, vilket 6kar valbefinnan-
det. Andra kryddor som dkar vdarmen och forbranningen
ar curry, vitlok och pepparrot.

Starka kryddor minskar vikten

dre midjematt, enligt en studie gjord av Lantméannen
Food. Stromming, fullkorn och rapsolja &r nagra av de
produkter som far kilona att rasa utan att man behover
motionera extra.

Som gradde pa moset sanks dven kolesterolvardet.
Viktigt ar dock att skippa sockret i maten.

Ideellt arbete
okar halsan

ARBETE Ideellt arbete dkar
hélsan och vilbefinnandet hos
pensiondrer, enligt en under-
sokning frdn Linképings uni-
versitet. Ndstan hilften av alla
pensiondrer som jobbar ideellt
mdr bittre dn de som inte gor
det. De som dr mellan 60 och
74 &r jobbar mest ideellt.

Ammade barn
blir smartare

AMNING Barn som ammas
linge, helsti upp till ett r,
blir smartare. En kanadensisk
studie visade att de barn som
ammats linge hade i genom-
snitt sex podng mer pé ett
testet 4n genomsnittet. Anled-
ningen tros vara att bréstm;jol-
ken har mycket flerométtade
fettsyror, vilka dr bra for hjar-
nans utveckling. _.

Lite skit -ﬁ"h
i hdrnen... ‘ gy

HALSA Nu ar det bevisat; lite
skit ar bara bra. Barn som
utsétts for smuts och bakterier
drabbas ndmligen i mindre
utstrackning av allergier.
Enligt en svensk studie har
barn i Estland betydligt firre
allergier dn svenska barn.
Dessa har en skyddande mole-
kyl som utvecklas nar barnen
kommer i kontakt med bakte-
rier. Nitisk renlighet ar alltsd
negativt for immunforsvaret,
som inte tvingas bli aktivt.

Alkohol minskar
radslan for konflikt

ALKOHOL Alkohol gér manga
flirtiga. Nu har forskare kom-
mit fram till varfér. Drinkar
forandrar hjarnans funktion
och dimpar "rdadslocentret”,

Vanlig svensk husmanskost dr en annan vag till min-
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TACKSAMHET SKAPAR LYCKA

LYCKA Vad som gor en manniska lycklig rader det delade meningar
om. Ny forskning fran Harvard-universitetet visar att dktenskap och
tvasambhet ger ett lyckligt liv. Men barn ska man avsta ifrén, de 6kar
problemen. Andra forskare havdar att formagan till lycka ar gene-
tiskt betingad. Ungefar 50 procent beror pa genetik, tio procent pa
omstandigheter som ekonomi, aktenskap, jobb och barn och resten
pd individens eget beteende. Det gar alltsa att paverka sin egen
forméaga till lycka. Vanlighet, optimism och tacksamhet ar nyckelord
for den som vill bli lyckligare. Lyckan skapar en positiv spiral som goér
manniskor mer energiska och optimistiska, vilket i sin tur kan leda
till exempelvis béattre jobb, ekonomi och dktenskap. Lyckan kommer
alltsa fore att vara lyckad och inte tvartom, som manga tror. Lycka
handlar véldigt lite om pengar och status, menar Sonja Lyubomirski,
professor i psykologi vid Californiauniversitetet, utan om "ett glatt

och férndjsamt liv”.

vilket gor att vi vdgar géra
sddant vi annars upplever som
skrammande. Det férklarar
ocksd varfor vissa personer
blir mer aggressiva pd fyllan
—rédslan for att hamna i kon-
flikt sjunker.

Rokare far lattare
depressioner

TOBAK Att rokning dr skrap for
hélsan visste vi redan. Men nu
star det klart att rokning ar
daligt for den psykiska hilsan
ocksd. En ny spansk-ameri-

MARIA ZAITZEWSKY

kansk studie visar att rokare
16per 41 procent hogre risk att
drabbas av depression dn icke-
rokare.

Forkylning kan
gora dig fetare

KOST Forskare vid Karolin-

ska Institutet anser att ett
forkylningsvirus, delvis kan
forklara den explosionsartade
viktokningen. Forskningen ar
kontroversiell, men studier
visar att forskarna har kommit
ndgot pa sparen.

MARIA ZAITZEWSKY

LASTIPS

Viktig bok om
att ta ansvar

Det var inte mitt fel!
Om konsten att ta ansvar
Ann Heberlein

BOK Etikfors-
karen Ann
Heberlein
hade ldnge
irriterat sig pa
svenskarnas
massflykt fran
ansvar och skylla ifran sig-
mentalitet. Darfor skrev hon
den héar boken. Det svara som
hander mig ar namligen alltid
ndgon annans fel. Sjalv &r jag
bara ett offer for omstandig-
heter/min hudférg/min bak-
grund/min sexuella laggning/
mina gener.

Tankegdngen satter ljuset
pa ett problem som onekligen
finns i dagens samhélle. Ingen
far skuldbelaggas och orsa-
ken till vara beteenden ligger
ndgon annanstans - men inte
hos oss sjdlva. Men ar det inte
sd att vi alla har ett ansvar for
vara liv och de val vi gér? Aven
om det naturligtvis finns man-
niskor som verkligen ar offer.

Problemet som uppstar
ar att dessa drunknar i den
massiva kor som ropar pa
uppréttelse, ansvarsfrihet och
skadestand. For vems fel ar det
egentligen att mitt dktenskap
sprack? Att jag ar tjock? Att jag
mobbar? Att jag blir underkand
pa tentan?

"Det var inte mitt fel!” &r en
bok om etik, moral och sunt
fornuft och som belyser ett
aktuellt samhallsfenomen pa
ett balanserat och ldsvart satt.

MARIA ZAITZEWSKY
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Iradgarden laker
kropp och sjél

Tradgardsarbete ar likande for
bade kropp och sjil sager forsk-
ningen. Britt-Marie Gilén fran Hede-
mora som ar ett levande exempel
pa hur blommor och gréna blad ger
glddje i vardagen.

B TRADGARSHALSA Klematis och dahli-
or. Fotblad, fuchsia och flox. Och en och
annan lilja. I Britt-Marie Giléns tradgard i
Hedemora isddra Dalarna dr det trdngt om
saligheten. Vart man dn vinder sig prunkar
det och vixer i en gron och frodig symfoni.
Trddgdrden som madter exakta 799 kva-
dratmeter, ser nistan ut som en djungel.
Forvisso vdlansad, men med samma tita
vegetation. Och jo, ett par exotiska pape-
gojor (ndja, undulater) dyker faktiskt upp
gronskan. I en stor bur forstds, men dnda.

Sensommarljumt dr det fortfarande i
luften och under Britt-Maries Overinse-
ende finns det alltjamt blommande vaxter
lite 6verallt.

— Jag forsoker se till att nir ndgra har
blommat Klart sd tar andra vid. P4 sd vis
kan jag halla tradgdrden blommande frdn
april till oktober, sdger Britt-Marie, som sd
linge hon kan minnas har haft ett stort
intresse for vixter. Hon ldser allt hon kom-
mer 6ver om odling och blommor och hal-
ler sig 4 jour om det senaste genom kontak-
ter med likasinnade.

TROTS ATT HON AR 79 ar fyllda arbetar hon
deltid pa en handelstradgard i Hedemora.
Dessutom &r hon och maken Allan aktiva
i sdllskapet Tradgardsamatorerna, en for-
ening dir tridgardsentusiaster fran hela
landet kan utbyta erfarenheter och tips.
Man gor bland annat regelbundna resor
till Bohusldn for att inhandla vixter hos en
grossist.

— Vi dr med i féoreningen sedan tjugonio
ar och stortrivs med gemenskapen, berdt-
tar Britt-Marie. Foreningslivet ar forvisso
inget nytt for paret Gilén. Bigge ar aktiva
medlemmar i IOGT-NTO pd orten och Allan
dr Tempelriddare.

Britt-Maries absoluta favoritvixt ar kle-
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Britt-Marie haller efter sina vdxter sa att de vaxer och frodas roTo:MARIA ZAITZEWSKY/SAMTLIGA BILDER

matis. Efter att ha fatt kontakt med en kle-
matiskdnnare var hon sald.

— Klematis ar vacker, lattskott, lattvaxt
och finns i alla méjliga varianter. En del
ar varblommande, andra doftar lJjuvligt.
Négra klanger, medan andra dr som bus-

»Det ar s fascinerande att se hur
vaxterna vaknar till liv. Hur vet de att

Hur ménga klematis Britt-Marie harisin
tradgdrd vet hon inte exakt, men om man
raknar alla vixter sammantaget sd ar det
nog minst 500 olika sorter. Hur orkar hon
halla reda pa alla?

— Ah, jag dgnar varje ledig stund hir i
min trddgdrd, det dr inte ett
dugg betungande utan bara
roligt, forsdkrar Britt-Marie
och noppar vant av ndgra

det &r var? Det &r verkligen ett mirakelle« dsende blad frin en hingan-

BRITT-MARIE GILEN

kar, sdger Britt-Marie, som forstés har gitt
med i Klematisféreningen.

Och mycket riktigt, under var vandring
i tradgdrden, visar sig var och varannan
blomma vara en klematis. Lila klingande
med smd blommor. Liljevita och rosalila av
storre format. For en lekman &r det svart
att forstd att alla dessa, tillsynes olika
blommor, hor till samma art.

de blodréd fuchsia.
—Varjedrstid har sin charm,
dvenomvaren och sommaren starienXklass
for sig. P4 viren kan grismattan plotsligt
bli alldeles bld av scilla, for att sedan viaxla
och bli frodigt gron igen. P4 sommaren ir
vaxtligheten pd topp, dd njuter man som
mest och vi ar ute i trddgdrden nistan for
jdmnan. Under hosten dalar véxtligheten
sd smatt for att d6 med frosten. For mig
innebdr det ett visst vemod. D4 vet jag att



TRADGARDSHALSA

DARFOR AR TRADGARDEN EN HALSOPLATS

Tradgardsarbete har en
positiv och likande inver-
kan pa oss ménniskor,
visar forskning.

man sover béattre
KURIOSA En frodig grasmatta, rosor och frukttrad gor gran-

narna gréna av avundsjuka, enligt en undersékning som trad-
gardskedjan Plantagen gjort. Om du dessutom har ett lusthus
har du riktigt god smak. 1200 svenskar fick bland annat svara
pd vad de tyckte var snyggt, respektive fult i tradgarden. Mest
smakfullt var det att anvanda krukor att plantera i, tyckte 95
procent. Fulast i tradgarden ansags tradgardstomtar vara. 80

man far battre immunférsvar

man héjer sin stresstalighet

man far en kansla av samman-
hang (KASAM)

man framijar sitt sociala liv och
minskar sin ensamhet

motverkar depression och
angest

man blir rérligare i kroppen

risken for hjart -och kérlsjuk-
dom halveras

Kélla: Donald Norfolk ”Ldkande
tradgardar” (Natur&Kultur).

procent hade den asikten.

NAMN: Britt-Marie
och Allan Gilén
ALDER: 79 och 80 &r
”YRKE”: Pensiona-
rer och tradgards-
fantaster

BOR: | hus i Hede-
mora i Dalarna
BARN: Tre vuxna
soner

Nejtack till tomtar. Fagelbad och vackra blomsterarrangemang gor sig béttre i Britt-Maries och Allan Giléns tradgard.

den morka vintern star for dérren.

D43, under senhosten, skir Britt-Marie
ner de flesta av sina klematis och stiller
dem i morkret i kdllaren. Dar far de sta
utan vatten och ljus tills det dr dags att
komma upp igen.

— Det ar sa fascinerande att se hur vix-
terna vaknar till liv. Hur vet de att det ar
var? Det dr verkligen ett mirakel!

DET AR NAGONSTANS I det miraklet som Britt-
Marie finner sin lust och sin gliadje i trad-
gardsarbetet. Utmaningen i att plantera
vaxter som normalt inte klarar sig i nord-
liga Dalarna och se hur det gér.

— Jag har till exempel planterat en jit-
testdpplilja, som har sitt ursprung i Asien.
Téank att fi den att sld rot har!

Britt-Maries trddgard hdller henne fullt
sysselsatt host, vdr och sommar. Under
hosten samlar hon ihop blomfrén som hon
sparar for att sdtta framdt slutet av maj. D&

ar det brada tider med gédning med bland
annat benmjol och ett gel som liggs i jor-
den for att binda fukten. Utmaningarna ar
forstds manga, men med dren har hon lirt
sig vad som fungerar. Hon har provat det
mesta, har byggt ut och lagt till.

»J0, nog mar jag bra av att
jobba i tradgarden, jag blir

onekligen pigg och glad av det.«

BRITT-MARIE GILEN

— Ett ar gjorde jag en vitbddd for orki-
déer och rhododendron, siger Britt-Marie
och pdpekar att just orkidéer kriver var-
samma, grona fingrar for att dverleva.

Tuktade och strama tridgdrdar med
prydliga fargsektioner ton i ton har aldrig
lockat.

— Nej, jag gillar det har lite vilda och
naturliga, med olika blommor och firger

i en hérlig blandning, sdger Britt-Marie
glatt.

Det ar sldende hur f6rndjd hon verkar
vara. Rask och vig i kroppen som en ung
kvinna dr hon och det gar inte att ta miste
pé hennes karlek till vixterna.

Kan den goda fysiken mdjligen ha
med pdtandet i jorden att gora?

Britt-Marie skrattar.

— Jo, nog madr jag bra av att jobba i
tradgarden, jag blir onekligen pigg och
glad av det. Det dr vdl inte omojligt
att det spelar in nér det giller hélsan,
sdger hon och fortsdtter:

— Men jag tinker inte sa mycket pd den
aspekten, det ar ju inte det som dr min driv-
kraft. For mig handlar det om att njuta av
naturens under, fascinationen att se hur
det véxer och frodas och hur jag kan fd en
till omdjlig vaxt att sl rot och trivas har.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se
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Chockerande
trakmans inspirerar

Beréttelse om herr Roos
Hakan Nesser
Albert Bonniers forlag

ROMAN Ante Valdemar Roos ar
en riktig trdkmadns.
Han lever i ett dott
dktenskap och gar
varje dag till sitt
monotona arbete.
Varje vecka spelar
han pa samma lottorad. S4 en
dag hinder det osannolika.
Han vinner en stor summa och
bestdmmer sig for att behalla
vinsten for sig sjdlv. Utan sin
hustrus vetskap koper han
sig ett litet torp. Han sdger
upp sig frén jobbet och borjar
tillbringa dagarna pd Lograna,
som torpet heter. Samtidigt
rymmer en ung fore detta
missbrukartjej, Anna, frn ett
boende. Av en slump korsas
hennes och Ante Valdemar
Roos vdgar. Nar Ante Valdemar
varje eftermiddag dker hem
till hustrun — allt for att ge
skenet av att han fortfarande
arbetar — intar Anna Lograna.
Efter ndgra dagar mots de och
en sdllsam vinskap inleds.
Och det dr denna platoniska
kérlek som dr bokens storsta
behallning. Deckarintrigen ar
ganska tunn; Annas missbru-
kande pojkvan knivmordas av
det omaka paret, som véljer
att fly landet tillsammans.
Och med Ante Valdemars
tjocka pldnbok kommer de
ganska 1angt. Som alltid ar
Hakan Nesser en god berittare
och den hir boken ir inget
undantag — dven om den ar
mer av en berittelse dn en
deckare. Figurer som Ante
Valdemar — trdkmadansar som
plotsligt gér ndgot ovintat och
chockerande — upphér aldrig
att fascinera och inspirera.
MARIA ZAITZEWSKY
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Johanna Billing vill fa filmerna att lamna vaggen

Utstallning
Malmé Konsthall

Johanna Billing This is how we walk on the Moon”

UTSTALLNING Samspelet i en grupp, politik, identi-

tet, sociala strukturer och samhallsférandring ar ett
axplock av det som videokonstnéren Johanna Billing vill
visa med sin utstallning i Malmo Konsthall.

I filmerna, som spelas upp pa fristdende skarmar, ar
presentationen lika viktig som samspelet med publiken

Gustaf Skarsgard, Torkel Pettersson och Tom Ljungman

ALSKVARD MEN OSANNOLIK

Patrik 1,5

En karlekskomedi av Ella Lemhagen

Med Gustaf Skarsgard, Torkel Pettersson och Tom Ljungman

FILM Gifta homoparet Sven och Goran har just flyttat in i ett préktigt
villaomrade och blivit godkdnda som adoptivférédldrar. Nu &r det
bara barnet som fattas. Efter ett svart bakslag - det visar sig nam-
ligen att inga lander tar emot ansdkningar fran homosexuella - far
paret ett ovantat ett erbjudande om att ta emot Patrik 1,5 ar.

Men inget blir som de har tankt. Patrik ar namligen inte 1,5 utan
15. Dartill med ett kriminellt forflutet - och homofob. Kollisionen
ar oundviklig. Till en borjan hoppas Sven och Goran kunna ratta till
misstaget - "deras” Patrik maste val finnas ndgonstans?

Under ndgra intensiva dagar vaxer &ndd en trevande véanskap
sakta fram mellan honom och Géran. Sven sjappar daremot, plotsligt
osdker pa vad han egentligen vill med dktenskapet.

Filmen har vissa trovardighetsproblem; nog borde ett bogpar
inte bli s& forvanade 6ver svarigheten att fa adoptera? Och att en s&
kriminellt belastad grabb inom loppet av ndgra dagar blir till en svér-
morsdrom kadnns ocksa lite osannolikt. Beskrivningen av villalivet ar
ocksa full av klichéer. Hur som helst ar alla smamissar forlatna, for
"Patrik 1,5” &r en film med sa mycket hjarta, humor och varme att

man bara maste dlska den.

Fina penseldrag om
missbruk och sorg

Hur har andra det?
Bjorn Collarp
Albert Bonniers Firlag

NOVELLER Missbruk, sorg och

MARIA ZAITZEWSKY

ensamhet stari
fokus i den har
finstimda novell-
samlingen. Mén-
niskorna som ror
sig genom berit-
telserna — en del 1dnga, andra

i rummet. Billing vill komma bort fran videoboxen och
vdggen, hon vill uppna ett fysiskt mote dar betraktaren
uppgas mer kroppsligt med bilderna. Exempelvis provar
hon att para ihop "Where is she at”, filmen med en flicka
som tvekar pd ett hopptorn och "Magical loss”, dar en

korta — soker gemenskap och
delaktighet, men befinner sig
av olika anledningar pé livets
botten. En kvinna kdmpar for
att ta sig ur sitt missbruk, inte
minst for sin dotters skull.
Hon ar knappast sinnebilden
av den gdngse missbrukaren
—hon bor i en fin stadsdel och
har det pa ytan bra med make
och vackra mobler.

En man, som forlorat sin
hustru, stidnger in sig i sin
sorg, samtidigt som hans son
och sonhustru hinsynslost
envisas med att styra och stdl-
la i spillrorna av hans liv.

En annan man hittar sin
alkoholiserade bror déd och
konfronteras i och med det
med sitt eget alkoholmiss-
bruk. Det kan tyckas vara en
dyster samling forlorare som
befolkar boksidorna, men
Collarp lyckas med fina, smd
penseldrag mdla fram nyanser
och kinsloskiftningar som alla
kan kdnna igen sig i och sym-
patisera med.

MARIA ZAITZEWSKY

Vemodig kansla som
stannar kvar lange

Sommaren i Mamarrosa
Monica Ali
Forum
ROMAN Nir Joao
finner sin dlskade
hingandeiett av
skogens mossbe-
klddda trdd ta han
det med jamnmod.
Sjuttio drs bekantskap och de
fick bara hdlla om varandra
en enda gdng. Tiden var inte
deras.

Jodo dr inte huvudperson
i ”Sommaren i Mamarrosa”,
inte mer dn ndgon annan. Med
starka drag av novellsamling
slingrar sig handlingen i den-
na roman kring dn den ena, dn
den andra i den sOmniga por-
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grupp personer packar ihop innehallet i en lagenhet i
Amsterdam. Bagge filmerna ar meditativa och skildrar
ett pagdende forlopp under en dag. De &r mer koreogra-
fier an film och forloppet ar utan tydlig bérjan eller slut.
Filmerna har flera lager och betydelsenivaer och i sin
konst forenar Billing alla sina intressen - musik, film,
sociologi och dans. Hon lagger mycket fokus pa de sma

tugisiska
byn Mamar-
rosa. Vi
moter den
uttrdkade
tondrstje-
jen som
planerar
att sld sig
fri och bli aupair i England. En
samling engelsmin pé flykt
frdn sina gamla sammanhang.
Den hemvindande “byns son”,
som for med sig en formogen-
het att investera. Eller goér han
det?

Monica Ali gjorde succé
med debutromanen ”Brick
Lane” om en bangladeshisk
invandrarfamilj i London. I
”Sommaren med Mammaro-
sa” ar miljon en annan, men
inlevelsen densamma. Styrkan
i Alis forfattarskap ligger just
idenna férmadga att ikldda sig
sina karaktérer, att se med
deras 6gon och filosofera om
livet med deras ord. Samtidigt
som ldsaren far formdnen at
gora detsamma.

Till skillnad frdn kidnda
filmer med liknande uppligg,
som "Short Cuts” eller "Mag-
nolia”, flitas inte personerna

MONICA ALI

TIPS OCH SYNPUNKTER Maria Zaitzewsky tel:08-6726056 e-post: maria.zaitzewsky@iogt.se

16 november.

idenna roman samman av ett
gemensamt 6de eller en kul-
men. Platsen, byn Mamarrosa,
ar vad de har gemensamt. Att
de alla framlever sina liv just
hér pd denna slumpartade
plats i varlden, gor dem till
statister i varandras levda
skadespel.

”Sommaren i Mamarrosa”
ar en vacker och vemodig
roman med ett lugnt tempo.
Den ldmnar ldsaren med
en kinsla som stannar kvar
ldnge. Kédnslan av att vi fak-
tiskt stdr i centrum i vara egna
liv. Vad gor vi av den kinslan?

RAGNI SVENSSON

Osynliga tradar
knyter ihop historien

Under tiden

Katarina Bjdrvall

Ordfront

ROMAN Historier
Som vavs samman
genom till synes
osynliga traddar och
slumpmassiga hin-
delser tycks vara en alldeles
egen genre, ett av de senaste ar
”Himmel” av Torbjérn Flygt.
Liksom i Flygts bok ror sig den

rorelserna - tuggandet pé en lapp eller ett spratt-
ligt ben. Johanna Billing ar fédd 1973 i J6nk6ping
och har stallt ut ibland annat England och Skott-
land. Just nu gér hon ytterligare fyra soloprojekt i
Ruménien, USA, Osterrike och Goteborg.
Utstéllningen i Malmo Konsthall pagar till den

MARIA ZAITZEWSKY

hér historien kring tre famil-
jer; ett kurdiskt par, Roni och
Newroz samt Ronis bror Zinar,
svenska Dagny och hennes
dotter. Och sé Sten, en ensam-
stdende medeldlders man.
En eftermiddag koér Dagny av
misstag pd en man, som avli-
der. Hon smiter frdn brotts-
platsen, skrackslagen 6ver
tanken pd att hamna i fingelse
och tvingas limna sin dotter
ensam. Det dr upprinnelsen
till en rad hdndelser som kny-
ter de hir personerna nirmare
och nirmare varandra. Det
visar sig att de har mer gemen-
samt dn man kunde ana.

“Under tiden” dr en oerhort
valskriven bok. Personerna
blir till kott och blod och man
bara maéste ldsa vidare for att
se hur det gar. Jag tycker att
Bjdrvall lyckas battre dn Flygt.
Hon gapar inte 6ver sd stora
skeenden, utan haller sig till
att berdtta en riktigt bra histo-
ria. Kanske dr intrigen en smu-
la forutsdgbar, sdrskilt mot
slutet. Men det spelar ingen
som helst roll. Denna bok ir
en ren och skir ldsupplevelse
av bésta sort.

MARIA ZAITZEWSKY

HALLA DAR JENNIE DIELEMANS AKTUELL MED "VALKOMMEN TILL PARADISET” OM RESANDETS BAKSIDA

Turismens

Hur reser man sjysst?

Fragan ar kanske inte om
vi ska resa utan mer om

hoga pris

Vilka dr reaktionerna?
Amnet beror alla, det
handlar ju om folks
semester. Nagra kanske
tanker att ”jaha, ska
man inte fa resa langre”,
men de flesta ar positiva
till att fragan lyfts upp.
Vi har inte tankt pd att
turismen har ett pris.

Tyvérr ar det ju sd att de
ressatt som ar samst for
miljén ar billigast. Flyget
ar billigare an taget. For
den enskilde konsumen-
ten blir méjligheten att
vdlja "ratt” dalig. Man
kan undvika att vélja
all-inclusive, som frantar
lokalbefolkningen majlig-
heten att tjdna pa turis-
men. At lokalt, bo lokalt,
ge dricks och strunta i att
pruta.

Kommer resandet att
forandras i framtiden?
Klart &r att det ar ohall-
bart att fortsatta att resa
sa mycket som vi gor.

hur vi gér det. Det finns
redan méanga organisa-
tioner som jobbar for ett
sjysst resande och for att
turismen ska ge nagot
tillbaka till lokalbefolk-
ningen.

Hur ser ditt resande ut?
Jag kan inte resa mer just
nu. Jag har fyllt min kvot
med rage.

MARIA ZAITZEWSKY

MISSA INTE

Benico el Toro, tv, i "Things
we lost in the fire.
in the fire”, ett starkt

1 och valspelat drama

med Halle Berry och Benicio
del Toro. Jattebra insats av

del Toro som spelar den gravt
alkoholiserade Jerry, som efter
sin basta vans dod finner en ny
mening med livet tillsammans
med dnkan Audrey.

BOK Fdljderna av den
2 O6kande alkoholkonsum-
tionen under 2000-talet
ar tydliga. Boken
3 "Solidarisk
alkoholpolitik”
(Hjalmarson &
Hogberg) ger en
saklig och kritisk
orientering om alkoholfrdgan.
Boken vander sig till dem som
jobbar mot missbruk, politiskt
aktiva och andra med ett stort
intresse for denna brannande
och viktiga fraga.

DVD "Things we lost

BOK Per Olov Enquists

omskriva memoarer

”Ett annat liv” (Nor-
stedts), dar han bland annat
berattar som sin alkoholism
under 70- och 80-talen, som
under langa perioder hindrade
honom att skriva. Och om
gladjen nar han fann att alko-
holen trots allt inte hade brant
bort alla hjarnceller, att han
fortfarande hade sin skrivfor-
maga och fantasi intakt.
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Alla journalister vet att bakom néastan varje tragedi vi liser om star det
nagra tomflaskor. Anda fortsitter den hycklande och okritiska drogro-
mantikenimedia.Det menarforfattaren och kronikoren HilleviWahlsom
tror att domen mot dagens journalistik en dag kommer att bli hard.

Hur fan tinkte ni dar?

AV HILLEVI WAHL, FORFATTARE

irjagvar liten och fick folja med

pappa till jobbet fanns det stark-

olidricka-automaten och minga

hade en kvarting i skrivbordsla-
dan. Redan klockan nio pd morgonen stod
det en back med 01 pd centraldesken.

Pappa jobbade pd Expressen och sOp
vdl inte mer 4n ndgon annan pa den tiden.
Sextiotalet och sjuttiotalet var en rorig tid.
Pappa berdttade att en fotograf brukade
slockna pd golvet i ndgot rum och d4 leta-
de pappa ritt pd honom och satte honom
ien taxi ner till Centralen sa han kunde ta
tdget hem till sin mamma i Norrland och
torka litet och tanka barndom.

En annan kille fick vredesutbrott varje
fredag och kastade ut sin skrivmaskin
genom glasrutan ut mot redaktionen. Nir
tidningen hade en serie om knark provrok-
te redaktoéren och sprang sedan omkring
med ett saligt leende och hdvdade att han
inte kinde ett dugg av haschet.

P4 redaktionerna har det rensats ut
6lbackar, haschpipor och alkoholister. De
nya cheferna hade sett for mycket och
forstod att det inte var ett seridst sdtt att
arbeta pd. Man kan inte supa pa jobbet.
Och super man p4 sin fritid sd fixar man
till slut varken jobb eller familj.

Jag trodde att vi hade kommit bort fran
den dir naiva, romantiserade bilden av
alkohol och droger som ndgon slags olja
i det kreativa maskineriet. Men nu ar vi
dar igen. Kénda journalister och program-
ledare hyllar alkoholen. Somliga — som
humorduon Filip&Fredrik dr dyngraka pd
en presskonferens for att "kolla hur det ar
att vara full pa jobbet”. Andra kallar bag-
in-boxen for vuxenvilling i sina bloggar
och tycker det ar skitkul. Nir en kvinnlig
tv-stjdrna bloggade om att hon hade kalas

ILI._USTRATION: RUZ

»Jag trodde att vi hade
kommit bort fran den
dar naiva, romantiserade
bilden av alkohol. «

for sin femaring och drack myyycket vin
dristade jag mig till att ifragasdtta det. Hon
sade upp bekantskapen pa en gang. Man
ifrdgasdtter inte ostraffat sina kollegors
alkoholvanor.

arfor forskonar sd manga i dagens

medier alkoholen? Det skramman-

de dr att det dr dessa méanniskor

som ska spegla virlden for oss i tid-
ningar och radio och tv. De blir ndgon slags
mall for vad som dr normalt och oke;j.

Jag tinker pd det nir jag liser Benny
Haags rungade uppgorelse med alkoholen
iden nya boken "Makt, mod och motstdnd”
dar han skriver:

FORFATTARE SOM VILL KAMPA MOT DROGROMANTIKEN

“Har alltid retat mig pé fyrans sjdlvgoda
fredagsmorgnar, till och med nér jag drack:
Frithiofsson sitter rodndst och blossig och
delar ut solar till utmaér-r-r-kta viner som
vi bara ma-a-ste kopa innan de tar slut pa
Systemet.

Och Steffo ser sa rosenkindad och lyck-
lig ut nér han ska fa sorpla i sig ett fyndvin
frin Sydafrika. Skulle vara intressant att
fa hora reaktionerna om de provade chips
eller cigaretter. Dietister skulle Rasa. Lung-
cancerldkare skulle Rasa. Men snacka kro-
ken, det gdr bra.”

isst dr det ett stort hyckleri nar tid-

ningarna forst har en stor kampanj

mot alkohol och rubriker om att

hundratusentals barn védxer upp
med forildrar som dricker for mycket —
bara for att ndgra sidor senare ha stora tes-
ter med bésta bag-in-boxen till kraftorna
eller grillfesten.

Och alla journalister vet att bakom nés-
tan varje tragedi vi ldser om, sd star det
ndgra tomflaskor.

“En dklagare berdttade fér mig att han
inte haft ett enda fall av barn- och kvin-
nomisshandel eller valdtikt, under sina
25 ar i yrket, dar alkohol inte hade varit
inblandad. Inte ett enda fall!”, skriver Ben-
ny Haag.

Men det skriver man inte om. Varfor
det? Kommer det for ndra?

Jagérrattsaker pd attdomen mot dagens
drogromantiska journalistik kommer att
bli hdrd. En dag kommer vi alla att f alla
okritiska vintips nerkoérda i halsen — och
frdgan: Hur fan tinkte ni dar?

Och pappa kan jag inte langre fraga. Han
sop sonder sin kropp och dog alldeles for
ung.m

HILLEVI WAHL &r journalist
och forfattare. Hennes sjalv-
biografiska roman "Kérleks-
barnet - en berattelse om alko-
hol, bingo och brustna l6ften”
kommer som pocketbok i
augusti.Hon har ocksa skrivit
de humoristiska bockerna "En
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fuskmammas berattelser”,
”Fran fuskmamma till super-

mamma” samt kdserisamling-
en "Tjocka tanter rockar fett”.

Hillevi &r 41 &r och bor i
Stockholm tillsammans med
maken Gunnar, journalist,
och tvd sma séner Movitz, 10

manader och Elliot, 3 ar.

Varfor skriver du en kronika
om droger?

- Det finns en drogroman-
tisk installning i Sverige just
nu som skrammer mig. Drog-
romantik och férnekande.

Jag kédnner igen mig fran den

tid jag levde i San Fransisco.
For alkisen eller knarkaren
ar sédllan de dar pa banken
eller i tunnelbanan - istéllet
handlar det om kassorskan,
dagisfroken, huslékaren eller
programledaren.

MARIA ZAITZEWSKY
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"Darfor ar vimedle|

Attvaramedlem i IOGT-NTO
ar speciellt, tycker Kerstin,
Hans, Britt-Inger och Martin,
som Accent traffat for ett sam-
tal om medlemskapet.

B MEDLEMSKAPET For dem som varit med
IOGT-NTO-rorelsen sedan ungdomen var
det gemenskapen och aktiviteterna som
lockade. For dem som blivit medlemmar i
vuxen alder var det idéerna och viljan att
forandra viarlden som fick dem att g med.
Det dr en bild som vixer fram under ett
samtal med ndgra [OGT-NTO-medlemmar
om vad medlemskapet betyder for dem. De
kommer frin olika delar avlandet men bor
idag i Uppsala.

- JAG HADE GATT ut folkhogskolan och borjat
jobba, berittar Kerstin Ohlsson, som varit
medlem sedan 1943. Jag var kunskapssu-
gen, och en arbetskamrat foreslog att jag
skulle gd med i IOGT. Sen blev jag fangad.
Dar fanns allt — bibliotek, traffar, intres-
santa manniskor

— Jamstélldheten mellan méan och kvin-
nor betydde mycket, att alla var lika myck-
et virda. For en torparjinta var det stort
att ha samma rattigheter som de hogutbil-
dade.

Kerstin vet exakt nar hon blev medlem,
den 4 december 1943, i logen (lokalforen-
ingen) Novemberblomman i Jamshog i
Blekinge. Hon startade en SGU-avdelning
(SGU var IOGTs ungdomsforbund), blev
ordférandeilogen och kom med i distrikts-
styrelsen. Under en period arbetade hon pa
ungdomsforbundet SGUs centrala kansli.

— Man grips av det hir, jag hade inte en
ledig helg pé flera ar. S4 nir jag flyttade till
Uppsala, tog jag time-out. Jag var fortfaran-
de medlem men stod kvar i Karlskoga, dar
jag bodde tidigare. Men efter ett tag kom
jag med i en studiecirkel, sedan blev det
fler och jag blev aktiv igen.

BRITT-INGER SUNDQVIST, SOM LIKSOM Kerstin till-
hor lokalféreningen 31 Drabanten, blev
medlem i Sundsvall 1991.

— Jag gick med fér mina barns skull,
sdger hon. Jag ville vara ett foredome for
dem. Jag ar ensamforilder, har adopterat
mina barn.

Britt-Inger ar sjukskoterska och har sett
mycket elinde i alkoholens och narkoti-
kans spdr, bdde pd akutmottagningen i
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Medlemskap spelar roll for Martin Kjellin, Britt-Inger Sundqvist, Hans Sverredahl och Kerstin Ohlsson.

Uppsala och pd sjukhus i Mellandstern.

— Alkoholen behovs inte. Jag har aldrig
haft ndgra problem med alkohol sjdlv, men
nir jag funderade pd hur mycket jag drack
— ett par glas tvd gdnger om dret — var det
ettlatt beslut att avsta helt och bli medlem,
av solidaritet med andra. Jag vill sitta och
prata med ménniskor om alkohol, och jag
vill att mina barn ska se att man kan ha
lika kul utan.

MARTIN KJELLIN GIcK MED i UNF i Lindesberg
1997 och blev "iggis" for tre ar sedan, i
lokalféreningen Trots Allt i Uppsala, dit
han flyttat for att studera.

— Jag kommer frdn en familj av icke-

organiserade nykterister, berdttar han. S&
jag ar nykter av fodsel och ohejdad vana.
For mig har det egentligen aldrig varit ett
alternativ att dricka alkohol.

I gymnasiet kom han med i en teater-
grupp, ddr ett par av de andra var med i
UNF och inspirerade honom att gd med.

— Jagvar inte s aktiv innan jag flyttade
hit till Uppsala. Men jag fick rum pa Arken
(Nykterhetsvinnernas studenthem) — och
det dr ett farligt stdlle om man inte vill
engagera sig. Nu dr jag kassor i distrikts-
styrelsen.

—Deideologiska skidlen har kommit med
medlemskapet, tycker Martin. Jag har bli-
vit allt mer samhaillsengagerad. Att vara
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medlem dr ett politiskt stdllningstagande,
en vision om hur samhallet ska vara. Men
visionen dr langsiktig. Viktigast for mig
just nu, personligt och kadnslomadssigt,
ar att det finns en fristad fran samhallet
utanfor, en organisation med en alterna-
tiv kultur och alternativa normer for dem
som behover det.

HANS SVERREDAHL AR LIKSOM Martin uppvaxt i
en familj av icke-organiserade nykterister.
Men en moster var ungdomsledare i IOGT,
och det var naturligt for honom att ga
med i ungdomslogen hemma i Mustadfors
iDalsland.

— For den som var under tio ar bestod
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AOELV

Lllken
Vidrole

Fov
baywnew

Vill
forindra

ndjeslivet pd orten av ungdomslogen och
Missionskyrkans sondagsskola. Jag var
med i bdda. Sen fick jag avancera, blev
kassor i ungdomslogen och fick inkassera
kvartalsavgiften, 10 ore, och notera betal-
ningarna i en kassabok.

Han fortsatte i SGU, spelade teater bland
annat, och sedan blevdet "storlogen”. Efter
studenten 1953 kom han till Uppsala och
Arken, ddr han ocksd varit forestandare.

— Men jag hade inte mycket direktkon-
takt med IOGT-NTO. I stillet var jag myck-
et aktiviTR (Tempelriddarorden) under en
ldng period. Nar foreningarna 38 Uppsala
och 31 Tor slogs ihop till 31 Drabanten
2003, kom jag med i valberedningen. Och

ndr vi inte lyckades hitta en ordfoérande,
fick jag ta pd mig det. Fér den som varit
med sedan barnsben dr det en friga om
solidaritet. Engagemanget tar en oerhort
stor del av ens tid.

Hans har gdtt pd internatliroverk och
varit reservofficer. Han sdger att han har
sett baksidan av alkoholbruket i den hogre
societeten.

— Det har starkt tanken att det dr bra att
vara absolutist. Nar jag tar alkoholfritt,
borjar alla urskulda sig med att "jag brukar
inte dricka sd mycket".

NAR DE FAR FRAGAN om de ir stolta over sitt
medlemskap, ser de forst férvinade ut.

— Sjalvklart, sdger Martin, och alla nick-
ar instimmande.

Martin berdttar att han har arbetat pd
Ordenshuset pd Skansen och darfor fatt
ldra sig mycket om organisationen.

— Det dr en imponerande ldng historia
av jamlikhetskamp — utéver kampen mot
droger.

Kerstin tycker att hon ocksd kan vara
stolt dver att hon ofta blivit ombedd att
leda moéten och konferenser. "Du kan det
dér, du som dr skolad i IOGT-NTO" ér ett
vanligt argument.

—De senaste aren har jag kant mer stolt-
het 6ver organisationen for att den gar
framat, siger Martin.

Liange hade vi storhetstiden bakom oss,
men nu dr det annorlunda. Samhallet i
stort har blivit alkoholliberalt men ocksa
mer individualistiskt, och dd finns storre
acceptans for att manniskor gor udda val.
Som nykterister avviker vi frin normen.

Hans héller med och konstaterar att
synen pd alkoholbruk har dndrats i media,
i riksdag och regering — och hos allmin-
heten.

—Mensom individer drviinte sd avvikan-
de.Folkavstérjufran alkoholnérde kor bil.
Britt-Inger forklarar att hon inte har nagot
emot att uppfattas som avvikande.

— Naér jag ber om alkoholfritt och folk
tror att jag ska kora bil, sdger jag: "Nej, jag
har ingen bil, jag dricker inte". D4 hor jag
att de tanker att jag har varit alkoholist.
Jag vantar pa foljdfragan — som inte kom-
mer. Jag vill fi en reaktion, och jag vill ha
diskussion.

Ingen av dem tycker att medlemskapet
dr en del av deras identitet, inte sd att det
ar det forsta de berdttar om sig sjdlva.

fortsattning pa sid 47

OKTOBER 2008 ACCENT 41

v



Gemenskap aktiverar mer

Manga, unga och aktiva. Sa vill
organisationerna att medlem-
marna ska vara. Det visar forskare
vid Handelshdgskolan i Stockholm.
Studien visar att de mest aktiva ar
de som gick med av social skal.

B MEDLEMSKAPET Medlemmarna 4r orga-
nisationens viktigaste resurs. Det sdger
forskaren Johan Hvenmark vid Handels-
hogskolan, som nyligen doktorerat med
en avhandling om medlemskap som en
strategisk resurs. Darfor dr det viktigt att
ha méinga medlemmar. Det kan lata sjdlv-
klart, men bara sa ldnge vi dr kvar i Skan-
dinavien.

— Det dr lite férvdnande att folkrorelse-
begreppet och medlemskapet ar sa starkt
ochsd djuptinbaddatiSverige, siger Johan
Hvenmark som har intervjuat ledare for
nio svenska organisationer, bland annat
IOGT-NTO. Han fann en del skillnader
men framfor allt stora likheter.

— Just likheterna blev klarare nir jag
kom utanfér Sverige, siger Johan Hven-
mark. Nir jag pratade med Roda Korset
i England, fick jag klart for mig att de
inte har nidgra medlemmar men diremot
madnga volontdrer. I Frankrike har de vis-
serligen medlemmar, men de vet inte hur
manga de dr. Diaremot vet de exakt hur
madnga frivilliga de har. I Sverige 4r det
tvartom. Hir vet man exakt hur manga
medlemmarna ir men har mindre koll pd
volontdrerna.

PA HANDELSHOGSKOLAN FORSKAR OCKSA Tor-
bjorn Einarsson. Han har gjort en enkét-
unders6kning bland medlemmar i samma
organisationer som de i Johan Hvenmarks
studie.

— Studierna ar spinnande var for sig,
men dnnu mer spdnnande blir det ndr
man kan se relationen mellan individen
och organisationen frdn olika hall, bade
medlemmens och ledarnas, sidger Johan
Hvenmark.

Torbjorn Einarsson har bland annat
unders6kt motiven for att bli och vara kvar
som medlem i en organisation. Han delar
in motiven i tre grupper: kalkylmadssiga,
idealbaserade och sociala. En medlem kan
ha mer an ett motiv for sitt medlemskap,
och alla motiven finns hos medlemmar i
alla organisationer men i olika hog grad.

For genomsnittsorganisationen ir runt
hélften av medlemmar med av kalkylmas-
siga skal — darfor att medlemskapet ger
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mora.

»De som dr med av sociala
skal ar de somi storst
utstrackning stiiller upp
som frivilliga.«

formaner av ndgot slag — cirka 75 procent
av idealbaserade skil och cirka 40 procent
av sociala skél — fér gemenskapens skull.

HUR SKILJER SIG 10GT-NTO frdn genomsnittsor-
ganisationen i undersokningen?

— Medlemskapet dr mer idébaserat dn
genomsnittet, siger Torbjérn Einarsson.
Dir finns manga medlemmar som vill
gora nytta for samhiéllet och virlden.

De kalkylmadssiga motiven dr ligre dn
genomsnittet bland IOGT-NTO-medlem-
marna. Det dr firre som dr med for att

Gemenskap och glddje néar Lena Borgs hissar IOGT-NTO-flaggan och vid ungdomens hus i Hede-
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fa formaner av ndgot slag eller for att
gora karridr. De sociala motiven ligger pa
genomsnittet.

Manga funderar inte sd mycket 6ver sitt
medlemskap och vet ofta inte nir de blev
medlemmar. Men det finns ocksd de som
identifierar sig som "rddakorsare", "social-
demokrat” eller "IOGT-NTO-medlem."

— Nykterhetsloftet dr starkt och gor att
medlemskapet littare blir en del av iden-
titeten, sdger Torbjorn Einarsson som
ocksa undersokt hur de olika motiven for
medlemskap pdverkar intresset for att
delta och vara med och paverka organisa-
tionen:

De som dr med av kalkylmdssiga skal
sdger att det dr viktigt att pdverka, men de
forsoker i mindre utstrackning gora det.
De deltar inte i d&rsméten och stéller inte
heller upp som frivilliga eller som fortro-
endevalda.

FORSKNING OM MEDLEMSKAPET

HANDELSHOGSKOLAN i
Stockholm har sedan 1991 ett
forskningsprogram om det
civila samhallet.

Johan Hvenmarks doktors-
avhandling, "Reconsidering
Membership. A study of Indi-
vidual Members’ Formal Affi-
liation with Democratically

Governed Federations”, byg-
ger pa intervjuer med ledare

i nio svenska organisationer:
I0GT-NTO, Hyresgastforen-
ingen, Svenska Fotbollférbun-
det, Svenska Missionskyrkan,
Synskadades Riksforbund,
Lararforbundet, Roda Korset,
Socialdemokraterna och KF.

Torbj6rn Einarssons
avhandling handlar om hur
medlemmarna ser pa sitt
medlemskap i samma organi-
sationer (utom KF).

En studie som jamfor de
bada perspektiven, ledning-
ens och medlemmarnas,
planeras ocksa.
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De som dr med av sociala skdl dr de som
i storst utstrdckning stiller upp som fri-
villiga, ar med och samlar in pengar och
kan ténka sig att stdlla upp som fortroen-
devalda.

— Det dr inte sd konstigt tycker Torbjorn
Einarsson . De dr ju pé plats i organisatio-
nen och har storre anledning att forsoka
pédverka den.

Det idébaserade motivet, dir IOGT-NTO

har fler medlemmar dn genomsnittet, lig-
ger ndgonstans mittemellan.

- NAR DET GALLER ledningen motsvarar IOGT-
NTO folkrorelsesnittet, siger Johan Hven-
mark.

Ledarna betonar betydelsen av att ha
medlemmar "som ett fundament for orga-
nisationen”. De beh6vs som en kanal for
engagemang, for att fa ut ett budskap, som
arbetskraft, for att fi pengar till organisa-
tionen och for att ge den legitimitet.

— Alla dr Overens om att "méinga" ar vik-
tigt, sager Johan Hvenmark. Men det 4r
oklart vad de menar med manga. Ar det
20 000 medlemmar som i Synskadades
Riksforbund eller 3 miljoner som i KE?

Nigra av organisationerna stiller speci-
ella krav pd dem de vérvar. For att bli med-
lem i IOGT-NTO madste man vara nykter,
for att bli medlem Missionskyrkan maste
man tro pd Gud. Andra har dldersgranser
eller krav pa svenskt medborgarskap.

— Man vill ha speciella medlemmar,
sidger Torbjorn Einarsson. Men man har
sdllan reflekterat éver hur man utformar
kampanjer som riktar sig till just dem man
vill ha med.

—Men alla har det gemensamt att de vill
ha yngre, aktiva medlemmar, sdger Johan
Hvenmark.

Samtidigt kan man friga sig hur led-
ningarna skulle klara av att hantera en
medlemskdr dar alla dr aktiva och vill vara
med och paverka besluten. I avhandlingen
konstaterar Johan Hvenmark att man pra-
tar mycket om demokratin i organisatio-
nerna, men att man kan ifrdgasdtta hur
mycket inflytande en enskild medlem har.

Han pekar pd att en organisation stlls
infér utmaningar nir medlemsgruppen
férandras. Nya medlemmar med nya nor-
mer och varderingar tvingar organisatio-
nen till nytdnkande och férdndring.

— Vi kommer att f4 se nya l6sningar ndr
det giller att koppla ménniskor till orga-
nisationer.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

Martin Kjellin och Britt-Inger Sundqvist ar stolta dver att vara medlemmar i en organisa-

tion som vill ha ett samhiille fritt fran alkohol och andra droger.
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— For mig ar det viktigare att bli for-
knippad med det héir huset, Drabanten,
dar det dar mycket musik och dans och
alla vet att det ar en alkoholfri miljo,
sdger Hans. Jag tycker om att vara kdnd
som "Mr Drabanten".

Kerstin sdger att det
beror pd situationen om
hon talar om att hon &r
medlem i IOGT-NTO.

— Jag presenterar mig
inte som nykterist eller
IOGT-NTO-medlem,
sidger Britt-Inger. Jag
borjar prata om alkohol
i stillet och véntar pa
frigor.

— For mig ar det en viktig del av min
identitet att vara nykterist, men inte
nodvandigtvis att vara medlem i IOGT-
NTO, siger Martin.

ALLA FYRA ARELLER har varit med i en eller
flera andra organisationer, men har av
olika skél valt att i férsta hand vara akti-
vailOGT-NTO.

— I andra foreningar ir jag mer stod-
jande, inte engagerad som hdr, dér jag
kdnner mer samhorighet, sdger Kerstin.
Viktigaste skillnaden dr att IOGT-NTO ar
sd brett. Forr sa vi att "varlden dr vart
falt", och det stimmer ju fortfarande.
Britt-Inger har varit med i Amnesty, och
hon har jobbat ideellt med Rddda Bar-
nens foraldratelefon.

—Det ar ocksd viktigt, men jag hinner
inte hdlla pd med det. Nu dgnar jag mig
hellre a4t IOGT-NTO, som jag uppskattar
mer och mer.

Martin dr medlem i manga féreningar
och tycker om det.

— P& senare ar har jag varit ganska

LNV nigomn-
siwn dr det viil
wbd\/ﬁmdi@t att
tala om ett nytt
samhiille «
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aktiv i miljopartiet. Skillnaden med
IOGT-NTO och UNF dr att s mdnga iden-
tifierar sig sd starkt med organisationen
och inte bara med idealen. Det har jag
inte mott lika starkt pa andra hall.

— En skillnad mel-
lan UNF och Gron
Ungdom 4dr att UNF
alltid har pengar — pd
gott och ont. Man kan
gora mycket, men man
blir bortskdmd nér det
finns anstillda som
g0t jobbet och man till
exemple inte behover
laga mat sjilv pd kur-

serna.

Kerstin invdnder att sd har det inte all-
tid varit. Nér folkrorelserna byggde upp
sin verksamhet var det medlemmarna
sjdlva som stod for byggandet.

TILL ARSSKIFTET PLANERAR I0GT-NTO ett rad-
slag om medlemskapet och vad det star
for. Vi diskuterar vad det kan innehadlla
och kommer in pd hur viktigt det ar att
de nya medlemmarna kinner sig vil-
komna.

— Jag gick med som vuxen och hade
svart att komma in i ett ging dar alla
varit med i UNF och kidnt varandra i
mdnga 4r, sdger Britt-Inger.

— Vi har en tradition att triffas och
trivas, sdger Martin. Vi pratar inte sd
mycket om virderingar och om ett nytt
samhille som de gjorde tidigare.

— Nu om ndgonsin ir det vil nédvan-
digt att tala om ett nytt samhadlle, sdger
Britt-Inger. Jag vill vara med och gora
vdrlden lite bdttre.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se
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VIT JUL

Det blir en Vit Jul i ar ocksa. Efter
forra arets succé hojs bade malen
och forvdntningarna. Nytt for i ar ar
ett forsok att fa foretag att sponsra
projektet.

H VIT JUL — Som i fjol men stoérre och batt-
re. S3 beskriver projektledaren Rebecca
Lindberg drets satsning pd Vit Jul.

— Ifjol overtrdffades alla mal med flera
hundra procent, sd i ar siktar vi betydligt
hogre.

Ett av mdlen i fjol var att fd 2 000 vuxna
att skriva pd kontrakt dir de lovade att
avstd fran alkohol under julhelgen. Det
visade sig snart vara alltfor forsiktigt.

— Vi fick in 10 500 paskrivna kontrakt!
Sd i ar hojer vi malet till 20 000, forklarar
Rebecca.

Carina Fabregat dr projektanstilld under
hosten for att kontakta foretag som kan
tdnkas vilja sponsra Vit Jul.

— Det &r ett forsok att bryta ny mark,
siger hon. Ingen av organisationerna i
rorelsen har tidigare jobbat med insam-
ling och sponsring. Kanske kan det bli en
ny inkomstkalla.

I FORSTA HAND VILL hon hitta foretag som stél-
ler upp som sponsorer och som ser spons-
ringen som en naturlig forlingning av sin
verksambhet.

—Da kan de tjina pd det sjdlva, samtidigt
som de tar ett socialt ansvar, sdger Carina.

Som exempel nidmner hon tillverkare av
julmustellerséllskapsspel. Nar férdldrarna
avstdr fran alkohol under juldagarna, vill
de kanske spela spel med barnen i stéllet.

— Men det far inte vara foretag som
ocksd tillverkar alkohol eller pd ndgot
annat sdtt har en verksamhet som strider
mot var sponsringspolicy, tilligger hon.
Foretag som inte vill bli sponsorer erbjuds
att stddja Vit Jul i andra former.

— Ett foretag kan till exempel limna en

Rebecca Lindberg, projektledare for Vit Jul
och Carina Fabregat, projektanstalld for
foretagssponsring ska se till att Vit Jul vaxer
annu mer i ar.
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julgava till projektet i stdllet for att skicka
julkort, eller de kan kopa skrapkalendrar
som julklapp till sina anstéllda.

GRUNDKONCEPTET FOR VIT JUL dr annars det-
samma som i fjol — med vuxna som skriver
kontrakt om att for barnens skull avstd
frdn alkohol under julafton, juldagen och
annandagen, aktiviteter for barn och unga
under jullovet, ett lotteriiform av skrapka-
lendrar. Men det ska alltsd bli mer av allt.

— I fjol hade vi bara en central aktivitet,
péd Gekas i Ullared, sdger Rebecca Lindberg.
I 4r skavidessutom vara med utanfoér Tom-
tens verkstad i Tomteland i Dalarna.

20 000 malet for Vit Jul

»Jag hoppas att det snart
blir en del av den ordinarie
verksamheten inom rorelsen.
Om det far fortsitta, kan det
bli hur stort som helst.«

REBECCA LINDBERG, PROJEKTLEDARE VIT JUL

En annan nyhet dr att de smd ndlarna
med pepparkaksgubben ska sdljas och ge
pengar till aktiviteterna i foreningar och
distrikt. I fjol delades de ut gratis till alla
som skrev pd kontrakten. Nu fir de ett
diplom i stéllet.

Foreningar och distrikt kan ocksd sdka
bidrag till aktiviteter som de genomfdr
under jullovet.

ATT DET BLIR FLERA aktiviteter under jullovet
dr Rebecca 6vertygad om, inte minst darfor
att ungdomsforbunden UNF och NSF pla-
nerar att goéra mer an i fjol.

Liksom i fjol dr Vit Jul ett gemensamt
projekt for hela IOGT-NTO-rorelsen -
IOGT-NTO, UNF, Junis, NSF och IOGT-
NTO Lotterier, som alla har varsin repre-
sentant i en styrgrupp. Under den finns
ocksd en projektgrupp av anstillda.
Rebecca Lindberg riknar med att andra
dret med Vit Jul kommer att foljas av
manga fler.

— Jag hoppas att det snart blir en del av
den ordinarie verksamheten inom rorel-
sen. Om det fir fortsdtta, kan det bli hur
stort som helst.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

B UTVECKLINGSKONSULENTER
Nu idr det bestimt var for-
bundets nio utvecklingskon-
sulenter ska vara placerade
och vilka distrikt de i forsta
hand ska ansvara for. Omfor-
delningen ska vara klar till
arsskiftet.

borg

NORRA TEAMET Peer-Olof
Moberg, Umed: Norrbotten och
Vasterbotten, Hans-Olof Anders-
son, Ostersund: Jamtland och
Vasternorrland, Robert Lindh,
Stockholm: Dalarna och Gavle-

Sérmland

MELLERSTA TEAMET Lizzette
Masterson, Stockholm: Gotland
och Stockholm, Susanne Wie-
selgren, Linkdping: Vdarmland,
Orebro och Ostergdtland, Anders
Karlsson (fran arsskiftet), Upp-
sala: Uppsala, Vastmanland och

NU AR DET KLART: De ska hjalpa till att utveckla I0GT-NTO-landet

SODRA TEAMET Eduardo Rossel,
Vaxjo: Kalmar, Kronoberg och
Jonko6ping, Elisabeth Bergstrom,
Karlstad: Goteborgs och Bohus-
1an, Alvsborg och Skaraborg
Johnny Johansson (fran arsskif-
tet), Halmstad: Halland, Skane
och Blekinge
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VINSTER FOR I SNITT “miLION

LOTTERIET

335 miljonerkr
i manaden'*

Miljonlotteriet kan
du foérverkliga dina
drémmar och vinna

bilar, hus, batar, resor
och mycket mer.

Just nu far du

6 Miljonlotter

for endast

Michelle vann 1 miljon! v 1 9 9
- Jag far nypa migiarmen .
da och da fér att konstatera

att jag inte drommer. + porto 8:- ord pris 240:-

Vad vadljer du ndr du vinner?

L

AR

Fyll i, klipp loss och posta sharast - portot ar redan betalt!

x Ja taCK- Skicka mig 6 Miljonlotter fér bara 19:90 (ord pris 240:-). Skicka sedan 6 nya Frankeras ej,

lotter till ordinarie pris varje manad tills vidare - men bara sa lange jag sjalv vill. Jag betalar enkelt Miljonlotteriet
med inbetalningskortet som féljer med lotterna. Endast 8:- i porto tillkommer varje lottpaket. betalar portot

Y . D2008
Du kan ocksa bestélla

genom att: Namn

SMS:a ordet miljon foljt
av D2008 Namn, Adress, Adress
Postnr, Ort till 72320

2 JK

MILJON

Q- SMS + ev. trafik ift)
per ev. trafikavgi Postnr/Ort LOTTERIET
m Gain pa
www.miljonlotteriet.se/svar _
och skriv in koden D2008 ) E-post SVARSPOST
Personnummer 20204733

Vi behover ditt personnummer 435 83 MOLNLYCKE
for utbetalning av dina vinster.

‘-., IOGT-NTO

Minimialdern fér bestalining &r 18 ar. IOGT-NTO Lotterier lagrar kunduppgifter fér att kunna fullgéra kundrelationerna och lamna
erbjudanden fér egna och andras produkter. IOGT-NTO Lotterier har funnits sedan 1964 och i var familj ingar lotterierna:
Miljonlotteriet, Stjdrnpasen och Stjérnresan. Genom att uppge min e-post erhaller jag Miljonlotteriets nyhetsbrev.

SVARS KORT




Ny IOGT-NTO-
forening pa natet

INTERNETFORENNG IOGT-NTO
ar ju en modern folkrorelse
och soker sig ut pd manga
arenor for att féra ut budska-
pet om att ”alkohol och andra
droger utgor ett hinder for ett
rikt och bra liv”. I Norrbotten
har man startat en Internet-
baserad forening som mark-
nadsforts mot de cirka 400
medlemmar som ar férbunds-
anslutna.

— Vi har ett antal fysiska for-
eningar som stottar oss, som
du kan ldsa om pa vir hem-
sida www.iogt.se/norrskenet,
forklarar Sigrid Soderholm,
som dr ordforande i Norrske-
net . Nu dr det bara att hoppas
att mdnga medlemmar, eller
presumtiva medlemmar, hittar
till oss sé att vi kan utveckla
verksamheten.

AKE ERIKSSON

allsangsfinal. | bakgrunden syns
I0GT-NTO-stugan.

FOTO: STURE ANDERSSON

Allsang lockade
800 i Skdlvene

ALLSANG Sommarens allsings-
kvéllar i vastgotska Skolvene
var populdra. Sammanlagt
lockade de ¢ver 800 deltagare
till stugan vid Samsjon. Sture
Andersson var ansvarig for
arrangemangen och mycket
nojd med publiktillstrom-
ningen.
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Blekinge.

I0GT-NTOs monter lockade tusentals bestkare under massda-

garna. 105 av dem blev medlemmar.

FOTO: CARIINA SUNDSTROM

NYA MEDLEMMAR | PITEA

PITEA Stora Nolia &r idag Sveriges storsta massa. Mer an 800 utstal-
lare inom alla omréden lockade i &r 120 000 besokare. | IOGT-NTOs
monter pa massan medverkade ocksa IOGT-NTO Lotterier och NBV
Norrbotten. Vérvare fran hela landet erbjod tusentals méanniskor
medlemskap och bjod pad Godtemplaredricka. Under massdagarna

vdrvades 105 nya medlemmar.

Sommarlager
for polska barn

ASPAN For artonde dretirad
har polska barn varit pd som-
marldger pd Aspan utanfor
Ronneby. I tvd veckor fick
drygt 40 barn frin staden
Bytom i soédra Polen njuta av
bad, lek och utflykter. Deras
hemstad har svdra miljopro-
blem, och barnen kommer
frin svira hemforhéllanden,
s for de flesta var dagarna
vid havet med simning, fiske
och andra aktiviteter i ren och
frisk luft rena himmelriket.
—Vi ska fortsitta sa linge vi
kan med de hér lagren, sdger
ldgeransvarige Kalle Mansson.

|t o L
Lagerledarnai Umea slappte loss
och hade kul. FOTO: AKE ERIKSSON

Avspark infor
hosten i Umead

UMEA JUNIS IOGT-NTO Vis-
terbotten och Junis Umed
avslutade sommarlovet med
avspark infor hésten och Som-
marKul dnda till lovets sista
dag pd lagretiJorn.

Friggebodar ska ge pengar till verksamheten

RONNEBY P& Aspan utanfér Ronneby har IOGT-NTO
gett sig in i byggbranschen. Ett par fardiga "friggebo-
stader” har véckt stort intresse, och Christer Karls-
son, konsulent hos IOGT-NTO Blekinge, rdknar med
att bestédllningarna ska bérja droppa in.
- Viskapar arbetstillfallen, sager han.
Byggreglerna har dndrats sa att maxstorleken pa

en friggebod har hojts fran 10 till 15 kvadratmeter.
En av visningsfriggebodarna i Blekinge visar att 15
kvadratmeter med rétt inredning kan racka till ett
helt litet hem. Stugorna byggs helt fran grunden och
anpassas efter koparnas 6nskemdl. Overskottet fran
forséljningen ska ga till IOGT-NTOs verksamhet i

Deltagarna sammanfattade
lagret fran A till O:

Alkoholfritt umgénge, Bad,
Boule, Bastu, Cykelbat, Dyk-
ning & Disco, Energigivande,
Fotboll, Goda samtal, Hést-
ridning, Inspirationsgivande,
Jorn, Kanotpaddling, Karaoke,
Ligereld, Minigolf, Nykterhets-
16fte, Omtanke, Pyssel, Qlspel,
Rita, Sdng, Tro, hopp och
kirlek, Utflykt, Vattenlekar,
X-box, Ynnest ndr Frank S Ylar,
Zebrardnder (Nilla mélade
pé sin arm), Akning, Atning,
Okning

Kustvérnet
fyller 100 ar

HALLAND Kust-
i varnet, IOGT-
NTOs medlems-
tidning fyller
100 4r. 1 septem-
ber 1908 kom
ett “profnum-
mer”, som trycktes pad Falken-
bergs-Postens tryckeri. Dar
fanns bland annat en artikel
om davarande Ordenshuset pa
Schubergsvdgen i Falkenberg,
en rapport frdn IOGTs storlo-
gemote i Falun och program
for de da verksamma logerna
(lokalféreningarna).

Langsam och dyr
ateruppbyggnad

UMEA Renoveringen av Ordens-
huset, som eldhirjades i okto-
ber 2006, har varit kostsam
och tagit lingre tid 4n pla-
nerat, men Mats Lundstrém,
ordférande i Umed Nykterhets-
vanners Byggnadsforening, ar
optimistisk.

— Vi kommer att klara det,
det har vi varit sdkra pa hela
tiden, fastslar han. Vi tror och
hoppas att allt skall vara klart
pa mellanvaningen fore jul




Radio direkt fran
torgeti Umea

UMEA 10GT-NTO sande direkt fran
Radhustorget i Umead, 6ver Radio
Ume3, 102,3 mhz. Programledaren
Rke Eriksson intervjuade foretra-
dare for IOGT-NTO, Juniorférbun-

o Rt

Sofia Fallenius hoppar pa Svenska Frisksportforbundets trampolin under ledning av instruktor Pau-
line Magnusson. P& scenen diskuteras narkotikapolitik med tullverket och polisen.

Musikgala mot droger i Kungstridgarden

STOCKHOLM Dogge Doggelito, Sanna Nielsen

och Goran Hagglund har en sak gemensamt. De ar
alla emot droger. Under musikgalan Music Against
Drugs, MAD, fick de agera forfest at antidrog-konfe-
rensen World Forum Against Drugs.

Galan drog igang en kall septemberdag och
fyllde Kungstradgérden i Stockholm med talare
och musiker. Aven om det stundtals var trangt pa
scenen sd var det glesare bland publiken. Socialmi-
nister Goran Hagglund var en av talarna. Han beto-
nade vikten av att jobba med lagstiftning for att

TIPS OCH SYNPUNKTER Eva Ahlstrém tel: 08-6726051 e-post:eva.ahlstrom@iogt.se

det Junis och lokala politiker.

-Det ar i hemmet alkoholvano
inpréntas, konstaterade kristde-
mokraten Helén Edlund.

Gorel Lindahl och andra i
I0GT-NTO kdmpar for att minska
alkovaldet, bade pa stan och i
hemmet med férhoppningen att

N BN

komma till ratta med drogproblem, men sa ocksa
att polisen och frivilligorganisationerna behover

mer resurser.

- Det kravs ocksa att férdldrar och andra vuxna
satter granser, informerar och stottar unga att vaga

sdga nej, sa Goran Hagglund.

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet, NBV,
och Kriminellas revansch i samhdllet, Kris, var
arrangorer. De ska nu utvardera arrangemanget
och diskutera om det kan bli fler MAD i framtiden.

fler barn ska fa vaxa upp i drogfria
r milj6er.

Det gor aven Junis.

- Det dr viktigt att det finns flera
alternativ for ungdomar, sarskilt
drogfria, podngterade Linda Fors-
gren, Junis ledare.

KENT HEDLUNDH
LEINDA FORSGREN

RORELSEN I MEDIA

Lyckad kampanj,
pinsamt resultat

SVTS regionala program ABC
uppméarksammade i ett langt
inslag UNFs senaste stora
0lkdpskontroll i Stockholms-
omradet, dar 24 av 54 butiker
salde folkol till minderariga.

De aterkommande kon-
trollerna far alltid stort
genomslag i media och ar i det
avseendet en av nykterhets-
rorelsens genom tiderna mest
lyckade kampanjer.

Men UNFs férbundsord-
foérande Robert Damberg ar
bekymrad: "Resultatet ar
pinsamt. Vi har kontrollerat
butiker i 30 ar, och resultatet
har inte forbattrats.”

Politisk strid
om Oppettider

NYA WERMLANDSTIDNINGEN
har under sommaren skrivit
mycket om 6ppettiderna pa
Karlstads krogar, som debat-
teras flitigt av stadens politi-
ker. Den styrande majoriteten
(s, voch mp) vill begrénsa
Oppettiderna, medan Allians
for Karlstad (m, fp, ¢ och kd)
inte vill det.

I0GT-NTOs distriktsord-
forande Monica Stahl, som ar
aktiv kd-politiker, uppmanar i
en debattartikel alliansen att
téanka om:

"Att de lokala krogarna vill

FOTO: PONTUS LANDSTROM

FELICIA HEDSTROM

tjana pengar pa sin alkohol-
servering ar ju solklart, men

sd vi kan anvinda den for var
verksamhet.

Renoveringen kostar runt
tio miljoner kronor, men Bygg-
nadsfoéreningen har lyckats
ldna de pengar som inte ticks
av forsdkring och bidrag.

KENT HEDLUNDH

Snickarglidje
i Hedemora

HEDEMORA Det byggs och snickras
for fullti IOGT-NTO-garden i Hede-
mora i sddra Dalarna. Vid Accents
besok géllde det att fa stora salen
fardig i tid for Internationella féren-
ingens fest.  FOT: MARIA ZAITZEWSKY

politikerna maste ta ansvar
for alkoholpolitiken och sluta
se serveringstillstdnden som
en ndrings- och turistfraga
och hamta pluspodng pa en
liberal alkoholpolitik”, skriver
hon.
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INFORMATION FRAN IOGT-NTO

Nya medlemsreg

Istret

ger battre koll i distrikten

MEDLEMSKAP Det nya hett
efterlingtade medlemsregist-
ret £6r IOGT-NTO och UNF
ar nu i drift sedan sommaren.
Med det nya registret kommer
manga anvindbara funktioner
som det gamla registret inte

Nu ar det

KAMPANJ Nu ir det hog tid
att planera for arbetet med
Vit jul i lokalféreningarna.
Mycket dr sig likt frin 2007,
men utifrin forra drets er-
farenheter dr det ocksi vissa
delar som har utvecklats och
forandrats.

En viktig sak dr att mal-
gruppen inte bara ir férildrar,
utan vuxna i allminhet. Man
behover inte ens vara vuxen i
barns nirhet, utan vem som
helst 6ver 18 ar kan skriva pa
kontraktet, dir man lovar att
vara nykter under julafton,
juldagen och annandagen och
pé sd sitt tar stillning f6r alla
barns ritt till en vit jul.

Pa www.vitjul.com kommer
det frin oktober att finnas
information om allt man
behéver veta om projektet.

hade, men vissa delar ir inte i
drift iannu. Det beriknas vara
klart fore arsskiftet.

Med det nya registret kom-
mer distrikten sjilva kunna
komma it sina uppgifter for
att till exempel ta ut adresslis-

dags for

KALENDRARNA
Skrapkalendrarna kan bestil-
las fran vitjul@iogt.se.

PINS

Nytt £6r i r dr att pinsen inte
delas ut till dem som skriver
pa kontraktet, utan de finns
till forsiljning f6r 20 kronor.
Foreningar och distrikt fir
képa in dem f6r 10 kronor
och silja dem vidare med 10
kronors fortjinst att anvinda
till sina Vit jul-aktiviteter. De
kan bestillas via rebecca@
iogt.se.

FOLDRAR OCH AFFISCHER
Foldrar och affischer for
marknadsféring kan bestillas
via rebecca@iogt.se.

PROFILPRODUKTER
T-shirts, forkldden och pep-

tor, etiketter och statistik. For
att kunna gora det kréivs dock
att man gatt en utbildning for
att bli registeransvarig, och
denna utbildning erbjuds vid
ett par tillfillen under hésten.
En sirskild inbjudan har gitt

parkaksformar kan bestillas
via www.vitjul.com.

KONTRAKTEN

Kontrakten ar i &r tvidelade,
en del som ir sjilva kontrak-
tet som skrivs under, och

en del som den som skriver

Verksamhetsforum ger bade baskunskaper och kvalificerad férdjupning

Nulidget i alkoholpolitiken diskuteras i samlingar for f6re-

KONFERENS Pa Tollare folkhogskola 21-23 november 2008
kan den som vill lira sig grunderna eller fordjupa sin kom-
petens fi nyttig kunskap. Det blir parallella pass i bland an-
nat grundkurs i alkohol- och narkotikapolitik, f6rebyggande

och socialt arbete.

Amnen som behandlas: Narkotika i perspektiv, vuxenpre-
vention, metoder i arbete, social ekonomi, arbetsplatsprojek-
tet, serveringstillstind och alkovild samt tull och skatter.

INAT NTA infarmarar nr7 ONNQ indA 1.9

ut till distrikten.
Telefonnumret till IOGT-

NTO-rorelsens medlemsad-

ministration dr 08-672 60 39.

en annu vitare jul!

Férhoppningen &r
att férra arets succé
med kampanjen

vit jul ska bli 4nnu
stérre i ar.

under fir som ett diplom.
Kontrakten bestills via re-
becca@iogt.se. Aven i ar kan
man skriva under kontraktet
direkt via www.vitjul.com.
Kontrakten jobbar vi med
oktober-december.

byggare, kamratstddjare och AN-politiker.

Priset dr 950 kronor inklusive resa. For 100 kronor extra kan
man ocksa delta i seminariet "Alkoholfrigan pa tapeten” (se
notis pa hoger sida). Enkelrumstillagg 300 kr/natt
Barnpassning ordnas frin 3 ar. Pris: 200 kr

Anmilan till IOGT-NTO Direkt 08-672 60 o5 eller via

www.iogt.se/utbildningar.
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Sambandet hiv/aids och
alkohol bérjar nu utredas

FORSKNING Det finns ménga
bakomliggande orsaker till
spridningen av hiv. Det kan
vara drogkonsumtion, brist
pa jamstilldhet och ungas at-
tityd till sex. Att spridningen
dr linkad till injicerade droger
ir vil kdnt och uppmirksam-
mat i forebyggande insatser.
Kopplingen till alkohol har
inte synts pa samma satt i
debatten, men lyfts nu i ny
forskning.

Att alkohol och andra
droger kan i minniskor att
tappa omdomet dr ingen ny-
het. Likasa att man pi grund
av berusning kan glémma
eller strunta i kondomen om
man har sex. Hur stor del
av nya fall av hiv och andra
sexuellt overforbara sjuk-
domar som kan kopplas till
alkohol har diremot inte fatt
sd stor uppmirksamhet i det
férebyggande arbetet.

Det dr ocksa en friga som
ir svir att besvara, da det ofta
saknas uppgifter om en per-
sons agerande i samband med

KALENDARIUM

OKTOBER

3-5  NBVs forbundsdagar

7-8  Projektledarutbildning,
Wendelsberg

10-11 Varldens Barn-insamling

10-12 NordAN-konferens, Tallinn

11-12 RUP 09-seminarier

11-19 Fullt hus, Vara Gardar

17-18 Kurs i kreativ finansiering,
Wendelsberg

17-18 RUP 09-seminarier

17-19 Mediekurs, Tollare

M

'—". — —
att han eller hon smittats.

FORSKNING KRING SAMBAND
Nu pégér en rad forsknings-
projekt runt om i virlden for
att undersoka kopplingen
mellan alkohol och hiv. Bide
nir det giller oskyddat sex
och riskfyllt beteende — och
hur alkoholen paverkar
immunologi och sjukdoms-
forlopp. S4 langt har en rad
studier i Afrika, Asien och
Nordamerika pekat pa en
okad risk att smittas av hiv

Om du vill veta mer om aktiviteterna i kalendariet kan du ga in pa www.iogt.se/kalendarium,
eller kontakta IOGT-NTO Direkt, 08-672 60 05 eller info@iogt.se.

17-19 Grundutbildning i férebyg-
gande arbete, Tollare

24 Kurs for registeransvariga for
medlemsregistret, Tollare

24-25 RUP 09-seminarier

25-26 NSF:s forbundsméte, Vastervik

Vecka 44  Stoppa langningen-
kampanj - Halloween

30 Ljusmanifestation for narkoti-
kans offer

NOVEMBER
7-8  RUP 09-seminarier

bland dem som druckit i
samband med sex, men dven i
samband med valdtikter.

Hiv har i stora delar av
exempelvis Afrika och Asien
kommit att bli en kvinno-
sjukdom. Bade bland kvinnor
som utsatts for patvingat sex
och bland dem vars min har
haft andra partners bredvid.
Studier har dven visat att
det kan finnas ett samband
mellan alkohol och férsvagat
immunforsvar — och att alko-
hol har en negativ inverkan pa
bromsmediciner.

Hos FN:s organ UNAIDS,
och i Sveriges nya strategi for
hiv/aids, sitts nu fokus pa de
bakomliggande orsakerna till
att hiv sprids. En av dessa ir
alkoholen. UNAIDS menar
ocksa att en begrinsning av
riskerna med alkohol ska vara
en del av hivpreventionen,
informationen och utbudet av
behandling. Nu aterstir bara
att gé fran ord till handling.

Sara Sandberg

7-9  I0GT-NTO:s férbundsstyrelse
sammantrader

13 Pumpen

14 Kurs for registeransvariga for
medlemsregistret, Tollare

21 Alkoholfragan pa tapeten,
konferens, Stockholm

21-23 IOGT-NTO:s verksamhetsforum,
Tollare

28-29 Ledarskap i socialt arbete, Tol-
lare

Temadag kring
arbetsvillkor for

drogarbete
KONFERENS P34 Nalen,
Stockholm 21 november
2008 klockan 9.30-16.30
Amnen som behandlas:
Ar juristerna 2000-talets
alkoholpolitiker? Vem
sitter med Svarte Petter
i preventionsleken? Ideel
soker samordnare — sam-
arbete mellan offentlig
och ideell sektor. Ar
frivilligsektorn vilfirds-
samhillets stidgummor?
Bland medverkande finns:

Stigbjérn Ljunggren, Ken-
neth Johansson, Sven-Olov

Carlsson, Sven Andreas-

son, Charlie Eriksson, Mia

Sundelin, Asa Domeij,
Lotta Osterholm-Hjal—
marsson, Lars Bryntes-
son, Eva Johansson och
Erik Lindberg. Kostar
650 kronor att vara med
for deltagare fran ideella
organisationer och frivil-
ligsektorn och 850 kronor
for anstillda av kommun
eller foretag.

Anmilan till IOGT-NTO

Direkt 08-672 60 o5 eller
via www.iogt.se/utbild-
ningar.

DECEMBER

7-10 10GT Internationals kulturkon-

ferens, Malaysia

V. 50 Stoppa langningen-kampanj —

Lucia

Om du vill veta mer om aktiviteterna
i kalendariet kan du ga in p& www.
iogt.se/kalendarium, eller kontakta
IOGT-NTO Direkt, 08-672 60 05 eller
info@iogt.se.
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LENA LINDGREN

"Vi har satt manga nya fron"

For ett ar sedan startade I0GT-
NTOs regionala utvecklingsprojekt
RUP-09. Projektledaren Lena Lind-
gren sammanfattar ett intensivt
och roligt ar med manga spinnande
madten och nya initiativ.

M SER DU NAGON REGIONAL UTVECKLING?

—Jal Det hdnder otroligt mycket runt om i
landet. En kombination av RUP, att utveck-
lingskonsulenternas roll har blivit tydli-
gare och manga nya medlemmar tror jag
bidragit till det. RUP09 bidrar till att sdtta
igdng processer och sd fréon. De hittills
arton genomfdrda seminarierna har sti-
mulerat mdnga att tdnka i nya banor och
mota varandra over distrikts- och andra
granser.

M HAR MALEN UPPNATTS?

— Malen haller pd att uppnds. Vi ser flera
exempel pd kontakter och gemensamma
aktiviteter mellan distrikten. Vi har med
bédde NBYV, Tollare och Wendelsberg i arbe-
tet. NBV deltar pd seminarierna, och fram-
for allt Tollare har mirkt en 6kad efterfra-
gan frdn IOGT-NTO-landet pd samarbete i
olika former.

Processledarna har varit enormt betydel-
sefulla. De har drivit pa och ibland provo-
cerat lite, men hela tiden utan att ta dver
initiativet frdn deltagarna. Det ar en viktig
forutsattning for att processen ska fortsit-
ta ocksa ndr projektet avslutats.

H KAN DU GE NAGRA EXEMPEL PA SAMARBETE MELLAN
DISTRIKTEN?

— Distrikten i Stockholm, Uppsala och Got-
land har arrangerat ett familjeldger till-
sammans. Jamtland och Véisternorrland
har gemensamma kurser for nya medlem-
mar, Visterbotten och Norrbotten bygger
en gemensam webbsida for medlemmar

Ny verksamhetschef

projektet RUP-09, dar IOGT-NTO

Lena Lindgren, projektledare for IOGT-NTOs
regionala utvecklingsprojekt, RUP09.
FOTO: PIERRE ANDERSSON

»Det har &r bland det mest
stimulerande jag upplevt
under mina ar i I0GT-NTO.«

som vill métas pd nitet. Ostergotland
hamtar erfarenheter frin Orebro inom det
sociala arbetet.

B ARDET NAGOT DU AR MISSNOJD MED?

— Nej inte sd hir ldngt! Det hir dr bland
det mest stimulerande jag upplevt under
mina ar i IOGT-NTO. Varje deltagare ser
mojligheter, dr 6ppen for nya tankar och
nya idéer. Folkhdgskolornas engagemang
har bidragit till en bildningsprocess for var
och en av oss som deltagit. En spdnnande
process som jag hoppas att distrikten for-

ning med aktiviteter for kultur

valtar vil, som en regional utvecklings-
motor. Nagra distrikt har arrangerat egna
"RUP-moéten” for foreningar. Bra initiativ
for att forankra utvecklingstankar.

M VAD HANDER NU, INNAN PROJEKTET AVSLUTAS?

— Den sista omgangen med nio semina-
rier for distriktsstyrelser och anstdllda
genomfors nu i oktober pa nio platser och
anmadlningar droppar in varje dag. Vid DO-
samlingen i Goteborg ska vi gemensamt
komma fram till en strategi for hur proces-
sen ska rulla vidare i IOGT-NTO-landet.

B HUR SKA RUP-09 FOLJAS UPP?

—Projektet ska utvirderas av ndgra externa
personer, under november- december. Till-
sammans med synpunkterna frdn DO-sam-
lingen och seminarierna kommer utvéirde-
ringen att ge en bra grund for det fortsatta
gemensamma utvecklingsarbetet i distrikt
och foreningar. Det viktiga dr att regional
utveckling inte star och faller med projek-
tet, som avslutas den 31 januari, utan att
samarbete och kontakter kan vixa vidare.

M VAD SKA DU SJALV GORA NAR PROJEKTET AR SLUT?
—Detvet jag inte. Hitta nya spannande pro-
jektidéer kanske.
EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

ALDER: 57 ar

BOR: Umea

BAKGRUND: Omvéxlande fértroendeupp-
drag och anstéllningar i Junis, UNF och
I0GT-NTO, 2005-2007 ledamot i IOGT-NTOs
forbundsstyrelse

AKTUELL som projektledare for IOGT-NTOs
regionala utvecklingsprojekt, for RUP09.

la, dar hon tog studenten i varas

THOMAS OLLI

ar ny verksam-
hetschef for NBV

i Stockholms lan.
Han &r utbildad
folkhogskolldrare och kommer
narmast fran Tollare folkhog-
skola. Under det senaste aret har
han varit en av processledarna i

har ett ndra samarbete med sina
bada folkhégskolor.

NypaSaxenborg
BJORN HEDIN é&r ny forestan-
dare pé kursgarden Saxenborg i
Dalarna. Han ser méjligheterna
att utveckla Saxenborg till en eko-

logiskt och socialt hallbar anlagg-

och friskvard. Han vill ocksa att
Saxenborg ska bidra till att gora
Grangéardebygden till en attraktiv
turistdestination.

NyiBryssel
SARA PALSSON &r IOGT-NTOs nya
politiska assistent i Bryssel. Hon

ar 19 ar och kommer ifran Uppsa-

och ar aktiv UNFare. Sara fick upp
o6gonen for EU och alkoholpolitik
ndr hon gick den globala ambas-
sadorsutbildningen.

-Jag ar 6vertygad om att EU ar
bra men att vi maste férandra EUs
syn pa alkohol innan EU tvingar
oss att andra pd var, sdger Sara.

50 ACCENT OKTOBER 2008




NASTA NUMMER

NR 8 SEPTEMBER 2007

Fothollens alkoholberoende

GRANSKNING Matcher som stoppas for att spelare och publik ar utsatta for

livsfara. Slagsmal och misshandel bade pa och utanfér arenorna. berusade
supportrar. Och klubbar som tjinar pengar bade pa alkoholsponsring och

olforsilining. Accent granskar fotbollens alkoholberoende.

REPORTAGE

FOTO:MARIA ZAITZEWSKY

Spraket tog dem ur hemlosheten

KULTUR For Stickan Beckman och Nettan Wahlstrém har skrivandet inneburit en vag ut ur
missbruk och hemldshet. Bigge medverkar i antologin ” Hemlds, med egna ord”. Accent
pratar med dem och sprakforskaren Fredrik Lindstrom om spraket som klassmarkor.

En folkrérelsehjiltinna
med starka asikter

| RORELSE For
Ingrid Almén var
debatten kring

4 uteslutningen av
L == | Ake Green uppfris-
kande. IOGT-NTO mdr bra att
ruskas om ibland, tycker hon.
For Ingrid, som gick med i
IOGT for 74 ar sedan, har det
alltid varit viktigt att disku-
tera och paverka, att bryta sin
dsikt mot andras och tvingas
vissa argumenten. Hon dr en
folkroérelsehjdltinna som visar
att ett ungt sinne inte har
ndgot med dlder att gora, sidger
en av alla dem som genom
dren haft henne som forebild.

I FOKUS

Olika mottagningar
for missbrukare

I FOKUS Jarntorgsmottag-
ningen och Trappanér i Gote-
borg ar tva olika sdtt att mota
missbrukare och hemlésa. P4
nya Jarntorgsmottagningen

1 Goteborg sitter socialtjanst,
sjukvard och kriminalvard
under samma tak. Pa Café
Trappanér kommer hemldsa
for att virma sig, dta och fa
hela klader. Cafét drivs av bap-
tistférsamlingen Tabernaklet
med ett 50-tal volontérer,

Islands baksmalla -
okar mest i vést

22 REPORTAGE Drickandet
pé Island har 6kat mest i
vastvirlden. Reykjavik gor
allt for att framstd som par-
tystaden nummer ett. Nu
borjar baksméllan komma.
Mot dem som vill stoppa den
farliga utvecklingen.

LASTIPS FOR DIG SOM LASER TIDNINGEN BAKIFRAN

Svenska vinbonder
hotar monopolet

8 AKTUELLT Sveriges storste
vinodlareLauri Pappinen vill
kunna sdlja sitt vin direkt pa
sin Gotlandsgdrd och lobbar
stenhart for en dndring av
lagen. Ingen stor sak anser
féresprakarna. Annu ett hot
mot monopolet siger mot-
stdndarna. I hgst kommer
alkohollagsutredningen att
syna fragan.

Samfund bildar ny
nykterhetsrorelse

7 AKTUELLT I dagarna bildas
Vita, en nykterhetsorganisa-

tion pa kristen grund. Den
har uppstétt i spdren av den
sd kallade Ake Green-affiren.

Sofia Garad kdimpar
mot ordttvisorna

30 INTERVJU
Jag ar mot-
stdndare till
alla droger
eftersom
kvinnorna
drabbas hart.
Vimaste arbe-
ta mot khat i Sverige. Det
sdger Sofia Garad som fatt
Fjérilspriset for sin kamp
mot drogen khat.

I0OGT-NTO maste
bejaka tontigheten

18 ESSA IOGT-NTO maiste
vaga bejaka sin tontighet
—annars blir man som alla
andra med utslitad pro-
fil. Det menar forfattaren
och medlemmen Lars Ake
Augustsson.

Vad innebar
medlemskapet?

40 | RORELSE Att vara med i
IOGT-NTO ir speciellt, tycker
Kerstin, Hans, Britt-Inger och
Martin, som Accent trdffat
for ett samtal om medlem-
skapet.
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POSITIVA SLUTET

"Oetiskt handla mébler pa IKEA”

Att foretaget Norrgavel gor mob-
ler som tar hdnsyn till miljon ar en
sjdlvklarhet for grundaren Nirvan
Richter.

B MILJIO Nir kiarnkraftsdebatten rasade pa
1970-talet tog Nirvan Richter stédllning for
en hilsosammare jord. Fér honom har det
alltid varitsjdlvklartatt tillverka ekologiskt
—men det dr foérst nu som medvetenheten
borjar vaxa pd allvar bland allmdnheten.
—Jattekul, men det ar viktigt att komma
ihdg att miljoengagemanget bara lindrar
symptomen pi ett stérre problem; varfor
vi konsumerar. Att képa mobler for att bli
lycklig ar ingen smart idé, men om man
ar lycklig i betydelsen att man forstar att
verkligen leva, sd blir det naturligt att unna
sig det som kanns riktigt bra, sdger Nirvan
Richter och tilligger att ekologiskt tin-
kande inte innebar ndgon forsakelse, utan
tviartom ger hopp, energi och beftrielse.

HAN BESKRIVER FORETAGETS GRUNDTANKE med
orden enkelhet, kinsla och nérvaro. Det
handlar om ett annorlunda férhallnings-
sitt till inredning och livet i stort. Mob-
lerna dr enkla och funktionella. Ett bord ar
ett bord, en skrivbordslada lagom stor for
att rymma A4-papper och forvaringshyl-
lan svdljer pé ett sjdlvklart sdtt vikta tréjor.
Hela sortimentet dr Svanenmarkt.

— Designen dr “otrendig” och stillsam,
det dr inga mobler man impulskdper for
att de dr héaftiga, utan mobler som med
tiden vinner dgarnas hjirtan och blir till

Lovsjunger
svensk framtid

FRAMTID Sverige ligger i
taten i Europa vad galler
framtidsutsikter. | en under-
sokning gjord av Berlinin-
stitutet for befolkning och
utveckling visar det sig att

Sverige kommer trea efter  detta Osttyskland.

Island och Schweiz. Det gor
0ss bést i EU. Det tio sidor
langa kapitlet om Sverige
ar en lovsang till jamstalld-
heten, integrationspolitiken
och innovationskraften.
Langst ner pa listan kom-
mer de forna kommunist-
landerna, exempelvis fore

TIPS OCH SYNPUNKTER Maria Zaitzewsky tel:08-6726056 e-post: maria.zaitzewsky@iogt.se

‘|

rllirvan Richter gor mobler for en battre miljo.

»| [angden blir det en god affar
att kopa en kvalitetsprodukt,
som héller en hel livstid.«

gamla "trotjdnare” i hemmet, sdger Nirvan
Richter.

Endast fornyelsebara rdmaterial som
dggtempera, sdpa, linne och ull anvinds.
Trdslagen dr inhemska, som bjork, ek och
bok och moblerna tillverkas i Sverige. Det
gor moblerna exklusiva och priserna hoga.

— Men sa hdller de ocksd i generationer.
I lingden blir det en god affér att kopa en
dyrare kvalitetsprodukt som héller en hel
livstid.

Maste miljovénligt vara sa dyrt att bara
ett fatal har rdd att handla?

Lyckan kommer
och stannar

som ar mer nojda, visar en
undersdkning. Bilden av
den svenska gnalliga pen-
siondren ar alltsd en myt.

93 procent uppger att de ar
nojda med livet.

o Flerjobbar g s o
det bara danska gamlingar |dee“t Holland, Island och Norge.

ENGAGEMANG Intresset
for att engagera sig ideellt
Okar. Volontérbyran for-
medlar i snitt 250 kontakter

Nirvan Richter bollar tillbaka frigan.
Vad ar att ha rdd? En halv miljon svenskar
dker varje ar till Thailand. Mdnga kor stora
och dyra bilar. De snaskar i sig kilovis med
chips och godis.

— Det dr delvis en frdga om prioritering-
ar. Vi dr styrda av ett sitt att tdnka och dér
vissa saker far kosta, medan annat inte far
kosta ndgonting. Det ir djupt oetiskt att
kopa billiga mobler fran IKEA som tillver-
kas utan hinsyn till mdnniska och miljo.

SAMTIDIGT AR NIRVAN RICHTER medveten om att
ldngt ifrdn alla kan prioritera hogkvalita-
tiva ekomobler och jobbar darfor pa att fa
ner priserna pd Norrgavels bassortiment,
for att nd ut till fler. Han hoppas att om
fler uppticker fordelarna med foretagets
mobler sd okar intresset och medvetandet,
vilket i sin tur kan skapa en efterfrigan
som sdtter press pd andra tillverkare. Hoga
volymer sdnker ju priset.

— Min vision dr helt nya spelregler dar
manniskor forhdller sig annorlunda till
konsumtion och dir vi lever i samklang
med naturen.

MARIA ZAITZEWSKY

ALDER: 53

FAMILJ: Sambo, fyra vuxna barn

BOR: i Lund

YRKE: VD for Norrgavel, mobelsnickare och
husarkitekt

i manaden till olika frivillig-
organisationer.
Sverige dr ett av de mest

90 procent &r med i ndgon
forening och 51 procent
engagerar sig aktivt.
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