Vill bryta
familjens monster
av missbruk
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Forsakra det

viktigaste @u-har
L

Att raka ut for en olycka eller sjukdom behdver inte alltid vara allvarligt. Men resultatet kan bli en
livslang invaliditet som paverkar ditt barns framtida forsorjning.

Stall dig fragan: Hur klarar sig mitt barn ekonomiskt om nagot skulle hdnda?

De flesta forsakringar som barnen har genom forskola eller skola har en begransad omfattning.
De galler till exempel inte pa fritiden eller for sjukdom.

Det ar darfor viktigt att du kompletterar med en egen forsakring for att ditt barn ska ha ett for-
sakringsskydd som galler vid alla tillfallen. Dygnet runt.

Genom IOGT-NTO-rorelsens samarbete med SalusAnsvar kan du som ar medlem teckna forsakringar for
Liv & Halsa. Forsakringarna ger ett ekonomiskt skydd for dig och din familj om nagot skulle handa.

Vénta inte med att forsakra dina barn och dig sjalv.
Ring SalusAnsvar Kundcenter Liv & Halsa. Idag!
Telefon 0200-87 50 30 eller besok www.salusansvar.se/iogtnto

IOGT-NTO-rérelsens samarbete med SalusAnsvar har en nastan 70 ar lang historia.
SalusAnsvar har under hela denna tid stétt rorelsens arbete inom alkohol- och narkotikafragor.

A N\
‘Es’ I O G T' N T 0 i samarbete med SALHSANSVAR

'
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Daligt skydd for utsatta barn

6 GRANSKNING Kommunerna saknar kunskap, lagstiftning och resurser for
att skydda utsatta barn. Endast 16 procent av barnen som anmélts fick en
insats. Det visar familjeterapeuten Madeleine Cocozza i sin doktorsavhandling.
Hon menar att en nationell barnskyddsmyndighet ar 16sningen.

REPORTAGE

Barnfamiljer flyr knarket

18 REPORTAGE Nar fastigheterna renoverats flyttade barnfamiljerna in i stadsde-
len Vesterbro mitt i Kbpenhamn. Knarket skulle férsvinna, men sa blev det inte.
Sedan narkomanerna fatt en egen vardcentral ger manga upp och flyttar.

Jessicas nya liv

26 INTERVJU Nar Jessica vin-
tade sitt andra barn bestimde
hon sig for att bryta med sitt
liv kantat av missbruk och
vald. Ett liv som inte kunde
blivit annorlunda enligt famil-
jerddgivaren Eva Sternberg.

LEDARE AKTUELLT

REDAKTION TRE FRAGOR
INSANDARE ESSA

GRANSKNING PRESSGRANNAR ...
1 FOKUS REPORTAGE..........

INTERVJU
KULTUR
HALLA DAR...
KRONIKA .
KORSORD

Konstnarspar med

skapandet som kick

34 KULTUR Konsten har gitt
som en rod trdd genom IOGT-
NTO-medlemmarna Anna-
Lisa och Arne Siggelins ldnga
liv tillsammans. Och trots att
bigge numera dr runt dttio sa
fortsitter de att skapa.

| RORELSE
IOGT-NTO INFO 48
FEM MINUTER .....................

NASTA NUMMER 51

Sanning och
konsekvens

4 LEDARE Expressens serie om
alkoholens offer limnar bade
lasaren och offren i sticket.
Ingenstans forklaras helheten
eller sambanden mellan bruk
och missbruk.

Osynligt fredsarbete
pa grasrotsniva

16 ESSA Fredsforskaren
Camilla Orjuela skriver om
det osynliga fredsarbete som
mdnga folkrorelser bedriver
pé grasrotsniva i konfliktom-
rdden vérlden 6ver.

AKTUELLT

”En politikens
Hultsfredsfestival”

10 I FOKUS Almedalsveckan
har blivit en slags festival for
politik och pdverkan.Accent
foljde IOGT-NTOs Peter Moi-
lanen for att se hur nykter-
hetsrorelsen lyckas na ut.

Ny generaldirektor
brinner for folkhalsan

12 AKTUELLT Sarah Wamala
har utsetts till ny generaldi-
rektor for Statens folkhélso-
institut. Hon vill préva nya
vagar i folkhélsoarbetet.

Sista sommaren
i Godtemplarbyn

38 | RORELSE Under som-
maren dansades det for sista
gangen i Godtemplarbyn.
Efter 50 ar ska de 25 sma stu-
gorna jaimnas med marken.

Medlemsvérvning
i koptemplet

42 1 RORELSE IOGT-NTO vir-
var for tredje dret i rad nya
medlemmar utanfor Gekds
varuhus i Ullared. Accent
var pa plats. En ny policy for
medlemsvirvning har ocksa
antagits.

OMSLAGSBILD

POSITIVA SLUTET........... 52

Foto: Lars O Persson
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EVA AHLSTROM

Expressens serie om alkoholens offer ar kvallstidningsjournalistik nar den ar
som bast - och som samst. Levande, omskakande berattelser om manniskorna
bakom siffrorna, men utan att forklara helhetsbilden. Man overlater at den
enskilde lisaren att dra egna slutsatser och att gora nagot at det.

Sanning och konsekvens

EVA AHLSTROM

arannan svensk dr drabbad
av alkoholens konsekvenser”.
S& sammanfattar tidningen
Expressen en artikelserie om
“spritens offer” — alkoholister och deras
anhoriga. "Alkoholproblemet berdr inte
bara alkoholister. Miljontals barn, forald-
rar, fruar, flick- och pojkvianner, syskon
och arbetskamrater till alkoholister lider
idet tysta.”

I en rad gripande artiklar kommer de till
tals — alkoholisten och alkoholisthustrun,
mamman som ser sitt barn gi under, dot-
tern som fér ta hand om pappa nar han ar
full. Det &r artiklar som berdr och skakar
om. Hela serien dr ett exempel pd det som
kvillstidningar ofta ar sa bra pd, att lyfta
fram ménniskorna bakom statistik.

”Siffrorna talar sitt tydliga sprdk” heter
det i sammanfattningen. “Detta gir inte
att acceptera lingre. Inte ndr 400 000 barn
vaxer upp i hem med alkoholproblem.
Inte nir hundratals personer mister livet
i trafiken till £6]jd av rattfylleri och 5 000
manniskor dor av sjukdomar eller skador
som har samband med alkoholdrickande.
Varje ar.”

Nigot madste alltsd goras. S3 1langt kan
alla vara o6verens. Men dar slutar tydli-
gen Expressens ansvar. Vad som ska goras
overldter tidningen helt it den enskilde
lasaren att avgdra — och att gora. Liasarna
uppmanas att ta saken i egna hiander och
agera —genom att hjdlpa en missbrukande
anhorig att soka hjilp, kontakta politiker
och uppmana dem att ta problemet p4 all-
var, stodja en organisation som jobbar med
alkoholfragor, rannsaka sitt eget drickan-
deeller 1dsa pd om alkoholproblematik och
alkoholpolitik.

2

Flytande ranta

LAN Krogarnas viktigaste l&ngivare &r inte
bankerna utan bryggerierna. Nu ska Alkohol-
lagsutredningen se dver det kritiserade syste-
met, dar bryggerierna ger krogarna forskott
pa miljontals kronor som sedan ska betalas av
olfoérséljningen. Réntan berdknas alltsd inte i
procent utan i promille - hos kroggdsterna.
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Att forklara sambandet mellan bruk och
missbruk, att antalet "spritoffer” paverkas
av antalet normalkonsumenter och hur
mycket de dricker, ingdr tydligen inte i tid-
ningens uppgifter. Att det inte gar att dra
en grans mellan dem som klarar att han-
tera alkoholen och dem som inte gor det
ar en allfor obehaglig sanning. Det skulle
vara ett for stort avsteg frin Expressens
(och mdnga andra mediers)alkohollibe-
rala traditioner att erkdnna att ndr nagot
mdste goras handlar det inte bara om att
hjdlpa “offren” utan ocksd om atgirder
som kan inskrdnka eller forsvira den egna
konsumtionen.

»Att Expressen pa ledar-
plats skulle dra nagra
slutsatser av sin utmarkta
artikelserie.//... ar uppen-
barligen ocksa att hoppas
for mycket.«

arforingdr detinte i artikelserien

att informera om vilka dtgirder

som visat sig fungera och vilka

som inte gor det om man vill
minska konsumtionen och dirmed konse-
kvenser som skador, sjukdom och for tidig
dod. Da skulle man vara tvungen att ta upp
frdgor om tillginglighet — inférselkvoter
och skatter, internetsprit, éppettider pd
krogen och alkohol som socialt smorjme-
del. Fragor som inte bara dr svdrare att
gora bra och levande journalistik av utan
som dessutom skulle stéra bilden av att
alkoholproblem bara handlar om de drab-
bade och deras omgivning.

Hopplos vinreklam

REKLAM Konsumentombudsmannen KO for-
bjuder féretaget Enjoy Wine & Spirits att mark-
nadsfora vin genom att dela ur direktreklam
till konsumenter. Enligt KO har en man utkladd
till kdnguru delat ut tablettaskar forestallande
ladvinsforpackningar. Reklammakarna far ge
upp hoppet - dtminstone som reklamidé.

Att Expressen pd ledarplats skulle dra
ndgra slutsatser av sin utmairkta artikelse-
rie om alkoholens offer och att dir stdlla
ndgra krav pa verkningsfulla alkoholpoli-
tiska atgdrder ar uppenbarligen ocksa att
hoppas for mycket.

tt en kvallstidning 6ver huvud

taget satsar pd en serie om alko-

holens konsekvenser ir ett bevis

for att det ar frdgor som beror
och oroar manga madnniskor. Men hur
trovardigt blir dd Expressens engagemang
ndr tidningen samma dag som en av de
angeldgna artiklarna i serien publicerar
ett stort uppslaget test av 6l och snaps till
kriftskivan? Hur vet man pd tidningen
att "spritens offer” inte foredrar tipsen i
den artikeln framfér uppmaningen pa en
annan sida att ta saken i egna hinder och
gora ndgot it alkoholproblemen? m

Smakfull maskin

VIN Spanska och tyska forskare har skapat en
elektronisk tunga som kan bestamma druvsort
och drgang, rapporterar Dagens Nyheter och
konstaterar att nu behdver man inte vara
expert for att kunna skilja exklusivt &rgdngsvin
fran vanligt rodtjut. Men om man inte sjalv
marker skillnad, varfor dricka 6verhuvudtaget?



LASARBREV

Citatet

»Alla kommuner
maste ta sitt ansvar
for barn till foréldrar
med missbruk.«

ULLA LARSSON om att 400 000
barn lever med minst en férdlder
som ar i riskzonen for missbruk.

Ta spriten fran
ungdomarna

ALKOHOL ”Vi maéste ta spriten
frdn ungdomarna” var rub-
riken pa Aftonbladets ledare
efter att chefen for Séder-
sjukhusets akutmottagning

i Stockholm Soren Carlsson
Sanz slagit larm om att man
dar fér in fler misshandelsof-
fer dn hjdrtinfarkter och stro-
kepatienter. "Gatuvdldet har
blivit ett folkhédlsoproblem”,
konstaterar han. Och det har
gatt ner i dldrarna, det ir
15-18-dringar som soker vard
efter gatuvdld, och en majori-
tet av dem &r berusade.

Det handlar om vdra barn,
och da hjilper det inte med
fler poliser! Det dr attityder
som madste fordndras.

ERUTS

Vem tar ansvar for
de utsatta barnen?

MISSBRUK Nastan 400 000
barn lever i familjer ddar ndgon
av fordldrarna, eller bada, har
ett riskbruk av alkohol. Det
visar nya undersokningar frdn
Statens folkhélsoinstitut. Det
dr manga fler dn vad man tidi-
gare har ként till. Samtidigt
visar den senaste drogvaneun-
dersokningen fran CAN, Cen-
tralférbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning att alko-
holkonsumtionen ékar igen
bland niondeklassarna.
Alla kommuner madste

ta sitt ansvar for barn till
missbrukande fordldrar med
béde forebyggande insatser,
stodgrupper och rehabilite-
ring. Nykterhetsrorelsen har
forstas ocksa ett ansvar, vi kan
och ska erbjuda alkoholfria
miljoer och aktiviteter for
barn och unga.

ULLA LARSSON

Inget mer Coop for insdandaren.

Sluthandlat pa Coop

VINFORSALJNING Hej da Coop! Ni har just forlorat en kund och en medlem.
Hoppas att fler gor som jag och lamnar kooperationen i protest mot det van-
sinniga beslutet att borja leverera vin direkt till sina kunder. Nar jag forst
hérde nyheten i radio, var jag 6vertygad m att det var en rétmanadshistoria,
men sa val var det inte. Det blev vérre! En foretradare for KF forklara att det
ar "en service till stressade barnfamiljer” att leverera vin tillsammans med
maten. Nog maste det finnas mycket som stressade barnfamiljer har stérre
behov av &n vinleveranser. Jag har handlat pa Konsum eller Coop i hela mitt
vuxna liv, jag har trott pa den kooperativa idén och pa att kooperationen tar
ansvar for miljo och hélsa. Men nu har de tydligen slutat med det, och da far

de klara sig utan mig.

En underlig
tid vileveri

“" TRAFIK Jag liste
en gang en
intervju med
en pilot pd ett
av vara flyg-

bolag. Journalisten fragade:

”Kanner du dig aldrig radd for
att ndgot kan hinda di du
sitter i ditt plan, medveten om
passagerarna bakom dig, som
litar pd dig?” - "Nej”, sa pilo-
ten. "I mitt plan kdnner jag
mig trygg. Men jag bor ute pd
landet, och d4 jag kor bil in till
Stockholm och hem, kdnner
jag mig livrddd vid tanken pa
att jag kan mota och krocka
med en rattfyllerist. ”

Det dr en underlig tid vi
lever i, nir flyget dr sdkrare dn
bilen och ingen p4 allvar tar
upp kampen mot rattfylleriet.
EU skulle kunna goéra mycket
for nykterhetsarbetet men
samarbetar med alkoholkapi-
talet i stillet for att motarbeta
det. Och véra svenska politiker
och styrande har allt mindre

ansvarskansla.
GUNNAR SVARD, FALKOPING

HELENA ANDERSSON

Alternativet hjalpte
mig att bli nykter

BEHANDLING Jag vill gdrna
berdtta om hur jag, som i
manga dr varit starkt alko-
holberoende, blev hjilpt av
alternativ behandling. Under
madnga dr forsokte jag med
ldkares hjdlp och traditionell
behandling, bland annat med
antabus, fi slut pd mitt drick-
ande. Men inget hjdlpte, snart
var jag tillbaka i skiten igen.
Livet blev ett enda stort mor-
ker, och allt rasade for mig och
min familj. Vindningen kom
ndr jag kom i kontakt med det
alternativ som kallas homeo-
pati. Jag fick tag i en bok som
heter "Ma bittre till kropp
och sjdl” av homeopaten Par
Wahlstrém.

Jag bérjade folja raden i
boken, och efter ndgra ména-
der med intag av homeopatis-
ka medel kunde jag borja hop-
pas igen. Jag borjade kdnna
mig stark och har nu varit helt
nykter i mer dn dtta manader,
vilket bdde jag och min familj
ar mycket glada over.

FREDRIK L, MALMO
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UTSATTA BARN

DALIGT STOD FOR

Kommunerna saknar kunskap, lagstiftning och resurser
for att skydda utsatta barn. Det visar familjeterapeuten
Madeleine Cocozza i sin doktorsavhandling. Hon menar
att en nationell barnskyddsmyndighet dr 16sningen.

AV MARITA ANDERSSON

accent@iogt.se

M UTSATTA BARN Ritt som det dr uppmaérk-
sammas vi via medierna pa fall diar barn
varit utsatta for olika typer av dvergrepp,
overgrepp som kan ha pigattiflera ar, men
ddr ingen ingripit.

Varfor det kan bli sa hir och hur samhil-
lets skydd av de utsatta barnen fungerar i
praktiken, vet vi vdldigt lite om. I Sverige
saknas exempelvis nationell statistik 6ver
hur mdnga barn som anmals, eller hur
manga barnavdrdsutredningar som gors.
Det ar upp till varje kommun att fora sin
egen statistik. Forskningen pd omrddet har
ocksd varit dalig. Kanske for att de flesta
som utreder utsatta barn dr socionomer
och forskningstraditionen hittills har varit
svag inom den yrkesgruppen.

Men nu bérjar det komma allt mer
forskning, enligt Madeleine Cocozza som
ocksd hon dr socionom i botten.

I tio &r har hon som familjeterapeut
arbetat pd universitetssjukhuset i Linko-
ping med barnpsykiatriska utredningar av
barn som far illa. I hostas blev hon ocksd
klar med sin doktorsavhandling. Ddr har
hon granskat anmélningar om barn som
farit illa i Link6épings kommun och tittat
pa hur socialtjdnsten har foljt upp dem.
Malet har varit att se hur barnens behov av
sambhadllets skydd dr tillvarataget i Sverige

- ENDAST 16 PROCENT av barnen som anmalts
fick en insats. Det dr vildigt lite, konstate-
rar Madeleine Cocozza.

Ar 1998 fick socialférvaltningen i Lin-
képing in 1 570 anmadlningar. Av dessa
avskrevs 641 stycken (41 procent), pa ett
tidigt stadium, utan att ndgon fordju-
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pad utredning gjorts. Bland de avskrivna
anmailningarna fanns 220 fall med allvar-
liga farhdgor om att barnet for illa.

— En tredjedel av barnen faller ur. En
anmadlan om att de farillaleder inte vidare,
sdger Madeleine Cocozza som &r starkt kri-
tisk till hur dessa barn har utretts.

— Min uppf6ljning ar 2003 visade ocksd
atti45 procent av de hir fallen hade barnet
dterkommit i en ny anmaélan.

Vanligast dr att socialférvaltningen vid
en utredning bara trdffar fordldrarna. I 74
procent av anmaélningarna var det sd, kon-
staterar Madeleine Cocozza.

»ENDAST 16 PROCENT

AV BARNEN SOM ANMALTS
FICK EN INSATS. DET AR
VALDIGT LITE.«

MADELEINE COCOZZA, FAMILJETERAPEUT

I 53 procent av anmaélningarna triaffade
man inte heller barnen. Och det var bara
nio anmalare som kontaktades.

— Av de hir 220 anmaélningarna var det
hela 76 procent, dir jag tycker att den
utredning som gjordes inte riackte. Jag blev
inte lugn. De hir barnen kunde mycket vil
ha varit utsatta for misshandel eller &ver-
grepp, det vet vi inte.

POLISEN AR DEN STORSTA anmadlaren av barn
som misstidnks fara illa. Darefter kommer
skolan och andra professionella som barn-
hélsovdrden. Men det ar vildigt ovanligt
att det kommer in anmélningar om sma

UTSATTA BARN

barn. Barnomsorgen och barnavardscen-
tralen stod i undersékningen bara for 11
anmadlningar.

— Kanske forsoker man hjilpa till sjdlva,
eller ocksa har man ingen tilltro till syste-
met. Man kanske har gjort anmaélningar
tidigare, men det har inte hdnt ndgot. Ett
daghem har ocksa en svér situation. Man
ska anmila barnet, samtidigt som kontak-
ten med barnet och fordldrarna fortsatter.

Att det sedan dr s& mdnga anmalningar
som avskrivs efter en ofullstindig utred-
ning, tror Madeleine Cocozza inte ir ndgot
specifikt for Linkopings kommun. Det dr
sdkert sd hdr det ser utihelalandet, menar
hon.

— Konstruktionen av barns skydd &r all-
deles for svag i lagstiftningen. Den perso-
nal som anstélls dr ocksd mest socionomer
och de har ingen specifik utbildning pa
barns skydd.

MADELEINE COC0ZZzA AR AVEN kritisk till social-
forvaltningens agerande vid omhénderta-
gande av barn.

— Att separera barn fran sina fordldrar
ir det grovsta ingripandet man kan gora.
D4 mdste man garantera att barnen fir det
bittre i det familjehem det hamnar.

Hon pekar pa flera exempel att sd inte
varit fallet.

— Att bara besoka barnen en gdng i halv-
dret, som socialtjdnsten gor, ar ett hdn. Det
behovs en samhdillsrepresentant som bar-
net kan ringa till och som kan f6lja barnet
under lang tid.

For att stirka barnets skydd efterlyser
Madeleine Cocozza en specifik barnskydds-
myndighet, dér olika kompetenser samlas
under ett tak. Det kan vara barnpsykolo-
ger, socionomer, likare och jurister som
alla har en pdbyggnadsutbildning inriktad
mot barn.

— For att klara det hdr uppdraget madste
man ha en specialiserad utbildning. Men
vi mdste ocksd fa battre uppféljningar och
fora en nationell statistik over allt frdn
anmalan till insats.







> ROBERT WALLIN AR SOCIALSEKRETERARE inom
barn och familj vid Linképings kommun.
Han menar att utredningarna om ett barn
farillavarierar. En del dr véldigt bra, andra
mindre bra.

— Det dr svart att sdga ndgot generellt. I
en del fall borde vi gd mer pa djupet, ibland
blir det vdl tunt. Det dr alltid en balans mel-
lan att utreda tillrickligt mycket och inte
utreda mer dn vad som behévs. Det dr ju
inte meningen att vi ska rota i folks liv, mer
dn vad som dr nodvandigt.

Robert Wallin tycker det dr viktigt att
pépeka att Madeleine Cocozzas material
dr gammalt, men hennes avhandling ar &
andra sidan férsk.

—Nagon forbattring har sakert skett, till
exempel att vi i hogre utstrackning pratar
med barnen. Men problemen kvarstar i
stor utstrackning, absolut. Men att minga
utredningar skulle kunna vara béttre, ar
naturligtvis min personliga uppfattning
och inte socialkontorets officiella.

Det O0kade barnperspektivet som man
har fatt, sedan Madeleine Cocozzas under-
sokning gjordes, innebir ett minimikrav
pd minst en kontakt med barnet. Ar barnet
for litet for att prata observeras det vid ett
par tillfillen, berdttar Robert Wallin.

Sedan nagra ar tillbaka foljer man i Lin-
koéping ocksd en speciell metod, BBIC —
Barns behov i centrum. I den finns en mall
for olika fragestédllningar och vilka uppgif-
ter som ska inhdmtas.

—Det dr ett sdtt att systematisera arbetet,
sidger Robert Wallin. .

Han har inget emot att socionomer skul-
le fa battre kunskaper om barn.

— Vi har inte sd djupa kunskaper och
det ar inte tillfredstdllande. Kanske skulle
socionomutbildningen delas upp, sa att
man kan vilja olika inriktningar.

DET BRISTER OCKSA | utredningen av familje-
hemmen, menar Robert Wallin.

— Vi skulle behéva en béttre metod. I dag
vet vi egentligen inte om familjehemmet
racker till, forrdn det blir problem med bar-
net. Jag 6nskar vi kunde se det tidigare.

En tredjedel av alla familjehemsplace-
ringar havererar, eftersom det inte fung-
erar mellan familjehemmet och det place-
rade barnet.

Det kan exempelvis handla om att per-
sonkemin inte stimmer.

— En del passar ihop, en del passar inte
ihop. Kunde vi gora en bittre matchning
dn vad vi lyckas med i dag, skulle vi inte
behova placera om barnet i en ny familj.

Det finns definitivt utrymme for forbatt-
ringar hos socialtjansten med befintlig lag-
stiftning, menar Robert Wallin.

— Men jag tror att mycket av vad Made-
leine Cocozza foresldr, i praktiken kraver
lagidndringar. Till exempel att folja upp
placerade barn var sjdtte manad, detta dr
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Madeleine Cocozza, familjeterapeut som dok-
torerat om stad till utsatta barn.

FOTO: MARIA QUARSELL

»VI HAR INTE SA DJUPA
KUNSKAPER OCH DET AR
INTE TILLFREDSTALLANDE.«

ROBERT WALLIN, SOCIALSEKRETERARE

Robert Wallin ar socialsekreterare vid Linko-

pings kommun. FOTO: MARIA QUARSELL
miniminivdn som anges i lagstiftningen.

Men i praktiken blir det normen, som man

inte heller ndr upp tilli alla ligen. Men det

ar en resursfraga.

En speciell barnskyddsmyndighet &r i
forsta hand en friga for regering och riks-
dag.

—Vijobbariett kontinuerligt spann mel-
lan frivillighet och tving, dir minga dren-
den glider in i varandra. Att omhdnderta
ett barn ar oftast en utveckling pa flera ar.
Fordelen att jobba s har dr att kunskapen
samlas pé ett stdlle, frdn det att drendet
kommer in.

Men tanken att samla olika kompetenser
ar sympatisk. Jag skulle 6nska att vi hade
egen barnpsykiatrisk kompetens. Nu dr det
for langt avstdnd emellan oss och dem. m

Ofullstindiga
utredningar

AVHANDLING I december 2008 dispute-
rade Madeleine Cocozza. pa sin avhandling
"The parenting of society. A study of child
protection in Sweden - from report to
support.” Nedan exempel pa anmélningar
dar enligt henne ofullstandiga utredningar
har gjorts.

”En 11-&rig pojke har setts dkande
tillsammans med en pedofil. Socialfor-
valtningen skriver brev till féraldrarna
med uppmaningen att hora av sig om de
behover hjalp.”

Madeleine Cocoza: Det hdr barnet kan
behdva skydd. Normalt sett har foraldrar
samma intresse som sitt barn av att det
skyddas. Men barnet kan ocksa vara utsatt
for 6vergrepp som fordldrarna forsoker
délja. Da géller det att hitta och identifiera
dessa barn.

”En chef anmdler en anstalld kvinna.
Hon bor ensam vid ett vattendrag tillsam-
mans med sina barn. Kvinnan &r psykiskt
sjuk, paranoid och upptrader konstigt.
Socialsekreteraren traffar kvinnan och
tycker att hon verkar klar.”

Madeleine Cocozza: Man kan inte gora
en bedémning av ett samtal, en gang. Sko-
lan borde kontaktas for att se hur barnen
mar. Likasa vuxenpsyk for att se om kvin-
nan har nagon kontakt dar.

”En 16-arig flicka anmaler att pappan
slagit in henne i vdggen. Hon har ocksa en
bula i huvudet som hon visar upp.

Anmédlan laggs ner efter att familjen
vid ett samtal har lovat att soka hjalp hos
socialforvaltningens rad och stod.”

Madeleine Cocozza: Det ska mycket
till innan ett barn anmaler sina foréldrar.
Socialférvaltningen borde ha utrett om det
bara var en gang som misshandeln hade
skett genom att exempelvis ha fragat i sko-
lan, hur flickan mar, om man observerat
blamérken osv?

”En granne gor en anméalan om grann-
familjen. Familjen har sociala problem,
mamman missbrukar och ar strang mot
barnen.

Socialsekreteraren som beséker mam-
man godtar hennes férklaring "att grannen
ar tokig”, samtidigt som denne noterar att
lagenheten &r upp- och nervand.”

Madeleine Cocozza: Man brydde sig
aldrig om att traffa pappan eller barnen,
samtidigt som det &nda konstateras att
det ligger nagot i grannens anmalan.

MARITA ANDERSSON



UTSATTA BARN

Svart att fa deltagare

till ideella stodgrupper

Ideella stodgrupper for barn till
missbrukare har svarare att fa
deltagare, jamfort med kommunala
stodgrupper. Detta trots att beho-
vet ar stort. Det visar en ny studie.

B FOLKHALSA P3 ett &r har 11 nya stodgrup-
per med 58 barn till missbrukande forald-
rar startats av ledare som gick gruppledar-
utbildningen pd folkhoégskolorna Tollare
och Wendelsberg under 2007. Av dem som
leder stodgruppen i sin kommunala tjdnst,
har alla fitt igdng verksamheten. De som
har IOGT-NTO-rérelsen som huvudman
har generellt sett haft det trogare.

De 20 ledarna kom frdn sdvil kommu-
ner och kyrkor som IOGT-NTO-rorelsen.
Kristina Nordell, Curt Thapper och Nettan
Karlsson var tre av deltagarna.

—Vihardetvildigt vl forspant har, siger
Kristina Nordell som leder en stédgrupp
inom sin tjinst hos Gotlands kommun. Hir
finns en samordnare for de olika stédgrup-
perna som kan gora det som gruppledarna
inte har tid med.

For Curt och Nettan i Vaxjo som har lett
sin grupp i IOGT-NTO-rorelsens regi har
det varit annorlunda.

— Det ar en tuff kamp som ideell organi-
sation att komma igdng med det hér, kon-
staterar Curt.

Efter utbildningen var de laddade att
starta direkt. De hade satsat hart, fatt till
tvé tidningsartiklar och radioinslag, traf-
fat skolskoterskorna och pratat med var-
enda socialsekreterare.

— Men vi fick ingen grupp, siger Curt.

NETTAN OCH CURT AR inte ensamma om sina
erfarenheter berittar Espen Bjordal som i
en c-uppsats pd socionomutbildningen har
utvdrderat utbildningen.

— Det ar svart att komma in som aktor
pé den hdr "marknaden”, menar han och
beréttar att deltagare till stddgrupper ofta
kommer via handldggare pd socialtjins-
ten. Hir dr det 6verlag svérare for ledarna
frdn organisationsvarlden att uppritta ett
samarbete.

Ndgra av de ideella ledarna har rentav
motts av ett motstdnd fran socialtjdnstens
sida.

Curt Thapper har startat stodgrupp for barn
till missbrukare. FOTO: HELENA KARLSSON

»Ibland finns en ovilja att en
ideell organisation ska in och
"gora deras jobb”.«

ESPEN BJORDAL

— Vissa har fétt till svar att "vi har redan
manga utbildade gruppledare inom kom-
munen”. Men dd kan man ju friga sig var-
for inte de utbildade ledarna startar grup-
per? sager Espen.

Han forstdr att det kan finnas en osi-
kerhet ndr en ny aktor soker kontakt och
erbjuder sina grupper.

— Hér méste de ideella ledarna visa att de
ar serigsa och vilutbildade. Men det finns
ocksd en del prestige i det hir, och ibland
finns en ovilja att en ideell organisation ska
in och ”gora deras jobb”.

Vissa ledare har dven fatt hora av soci-
altjansten att “vi har inget behov”. Men

detta stimmer daligt 6verens med verklig-
heten, da vildigt fa av de uppskattningsvis
400 000 barnen till fordldrar med risk-
bruksproblematik har tillging till en stod-
grupp. Madnga kommuner har inga grupper
alls, samtidigt som man pa manga hall har
svdrt att {3 deltagare.

Espen Bjordal menar att det behovs ett
nytdnkande for att fa barn och ungdomar
att soka sig till stodgrupperna. Han har
jobbat med UNFs kamratstodsresor med
bland annat skidresor till Alperna, dar det
dven ingdr kamratstéd och samtal om hur
det dr att leva med missbruk.

— Kanske skulle man gora ndgot liknan-
de med stodgrupper och sidga "ga den hir
kursen pa 15 traffar forst sa gor vi en skid-
resa till Chamonix sedan”, spdnar Espen.

PA GOTLAND AR STODGRUPPSVERKSAMHETEN Val-
kédnd, menar Kristina Nordell — alla kom-
muninvdnare har fitt information hem-
skickad om verksamheten. Trots det far
Kristina och hennes ledarkollegor jobba
mycket for att socialtjdnstens handliggare
ska hinvisa barn till grupperna. Kristina
tror att lI0sningen dr samarbete. Stodgrup-
per ska inte bli en angeldgenhet enbart for
socialtjdnsten, utan man maste fa med sig
bland annat skola och sjukvérd.

Espen Bjordal hoppas ocksd pd mer sam-
arbete — dven med ideella organisationer.

1 Vaxjo lyckades Curt och Nettan tills sist
fa igdng sin grupp tack vare att de “fick”
ndgra ungdomar som stod i ko till kommu-
nens stodgrupp.

HELENA KARLSSON
accent@iogt.se

UTBILDNING FOR ATT LEDA STODGRUPPER MED BARN TILL MISSBRUKANDE FORALDRAR

® | januari 2007 startade en
gruppledarutbildning i sam-
arbete mellan Tollare och

Wendelsbergs folkhégskolor.

Ledarna utbildas i Junis
Barnprogram. For tonars-
grupper finns UNF Ungdoms-
program.

m Stodgrupperna bygger
pd pedagogiska program
som ger barnen kunskap for

att kunna gora sig av med
skam och skuld, och dér de
kan moéta andra med lik-
nande erfarenheter.

m Idén och grunden for
uppldgg och innehall kom-
mer fran Ersta Vandpunk-
tens Barnprogram, somisin
tur &r baserat pa den ame-
rikanska barnprogrammet
Children Are People Too.

Espen Bjordals utvard-
ering visar att:

m St6d fran uppdragsgiva-
ren &r en viktig framgangs-
faktor f6r att komma igang.

m Gruppledarna beho-
ver ha tydliga ramar fran
uppdragsgivaren for hur
mycket tid de kan lagga ner
pa rekrytering av barn till
grupperna.
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"Som en politikens

Almedalsveckan har vuxit explo-
sionsartat och har blivit en slags
festival for politik och paverkan. |
ar fanns ndrmare 700 punkter med i
programmet. Accent féljde IOGT-
NTOs Peter Moilanen for att se hur
nykterhetsrérelsen lyckades na ut.
o 6 30 Mobilens larm ringer i det
° lilla stenhuset alldeles den
norra ringmuren i Visby. Peter Moilanen,
ansvarig for IOGT-NTOs alkohol- och nar-
kotikapolitiska arbete dr mitt uppe ien
av drets mest hektiska arbetsveckor. Det
ar politikervecka i Almedalen och ndstan
alla som i ndgon form sysslar med poli-
tiskt arbete och paverkan ar pa plats.

I &r dr arrangemanget storre dn ndgon-
sin. Programmet innehadller inte mindre
dn 662 arrangemang, en 6kning med 30
procent jaimfoért med dret innan. Antalet
arrangorer ar uppe i 350, jamfort med 125
for ett ar sedan. For bara ndgra ar sedan
var Almedalsveckan en affir for de poli-
tiska partierna, nu dr det betydligt bredare
dn sa.

— Man kan kalla det for politikernas
Hultsfredsfestival, sidger Peter och skrat-
tar. En av vdra viktigaste uppgifter ir att
paverka politiker och dérfor dr vi ocksa
har.

Under den dag Accent foljer arrangerar
IOGT-NTO tvd seminarier och ett alkohol-
fritt mingel. Det forsta arrangemanget ir
ett frukostseminarium pa hogskolan nere
vid hamnen och Peter vill vara tidigt pa
plats for att stdlla i ordning. P4 vigen ner
hinner han ocksd med en kort avstdmning
med folk frdn Vardférbundet som dr sam-

arrangorer till kvédllens mingel.
Peter Moilanen dr framme

07. 2 pé hogskolan tillsammans
med kollegan Bo Hogstedt. Det visar sig
att seminarielokalen ligger lite avigt till
och Peter dr orolig att folk inte ska hitta.
Ndagon namner att Fryshuset haft fullt hus
isamma lokal dagen innan, det ska nog

gd bra.
07 5 5 Folk borjar dyka upp till

° seminariet och frukosten
som serveras tar slut lite for snabbt trots
att man tagit i och bestéllt nirmare 50
mackor. Temat for de kommande tva tim-
marna ir vuxna barn till missbrukare och
nétverket Chaplin som IOGT-NTO varit
med och startat tillsammans med bland
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Peter Moilanen, I0GT-NTOs ansvarige for alkohol- och narkotikapolitiken, pa ett IOGT-NTO-

seminarium i om vuxna barn till missbrukare.

andra skddespelaren Benny Haag och
Fryshusets Anders Carlberg. Bdda finns
pé plats i panelen tillsammans med Anna
Carlstedt, vice ordférande i IOGT-NTO.
Seminariet ar avslutat och
090 20 Peter passar pd att byta
ndgra ord med riksdagsmannen Egon Frid
som suttit med och lyssnat. Sen snabbt
o6ver till andra sidan korridoren déir
dagens andra seminarium ska arrangeras,
den hir gdngen tillsammans med UNF och
Junis. Det handlar om kommunal alkohol-
politik men med tre olika ingdngar.

— Vi pratar om vart kommunprojekt och
presenterar bland annat de undersékning-
ar vi har gjort, siger Peter Moilanen. UNF
pratar om folkolsfrdgan och Junis om sin
undersokning kring bristen pa stodgrup-
per for barn till missbrukare.

For att gora seminariet mer intressant
har representanter for de politiska partier-
na bjudits in. De korta dragningarna fran
arrangdrerna varvas med diskussioner och
fragor till politikerna. Rummet ar fullsatt
under hela seminariet, ndgra av besokarna
blir tvungna att sta.

— Konkurrensen om bestkarna 4r storre
dn ndgonsin i &r men vi far hit folk dnda,
sdger Peter. Vi dr ganska ensamma om att
prata om de har fragorna i ar och det finns

FOTO: PIERRE ANDERSSON, SAMTLIGA BILDER

en stor milgrupp som ir intresserad. An
sd lange dr jag vdldigt ndjd. Jag hade aldrig
trott att vi skulle fi sammanlagt 6ver 120
besokare pd de hir tva seminarierna.
1 2 1 5 Dags att dta lunch. Efter

° ett par regniga dagar ar
det nu bdde varmt och soligt och Visbys
gator fylls snabbt med béde turister och
pédverkare. De tre forsta restaurangerna vi
forsoker komma in pd dr fullsatta men en
bit bort hittar vi ndgra lediga platser pd en
uteservering. Vi pratar om Almedalsveck-
an som fenomen och om det verkligen ar
klokt att forsoka synas och pdverka pa en
plats dér alla andra férsoker med samma
sak samtidigt.

— Dels sd tror jag som sagt att det finns
manga hir som faktiskt ar intresserade av
vdra fragor och under dren vi har varit har
har vi blivit ganska duktiga pa att synas.
Nar folk pratar om ideella organisationer
i Almedalen brukar alltid IOGT-NTO nidm-
nas. Och dels sd ar det en speciell stimning
hér, folk dr mer mottagliga och tillgdng-
liga. Men det ddr ar svdrt att beskriva, jag
fattade aldrig hur viktig den hir veckan ar
forrdn jag sjilv kom hit forsta gdngen for
fyra ar sedan.

Planen dr att paverka pa flera olika satt.
Forutom de seminarier IOGT-NTO arrang-



2008

Peter Moilanen, th, pé.stan i stby tillsam-
mans med kollegan Bo Hogstedt. T-shirten
bars av alla medverkande.

erar under veckan arbetar man hért pé att
fa till personliga méten med strategiskt
viktiga personer. Dessutom visar man upp
organisationen genom att dela ut material
i Almedalen infor partiledartalen varje
kvall.

— I &r gor vi mer 4n ndgonsin och har sju
arrangemang med pd programmet. Bara
det att vi dr tio personer som gar i samma
kldder gor att det upplevs som att vi ar
overallt.

1 3 30 Peter Moilanen promene-

° rar tillbaka till huset invid
ringmuren. IOGT-NTO hyr det under
veckan for att husera personalen och de
ideellt medverkande medlemmar som
finns pd plats. Eftermiddagen dgnas 4t
arbete framfor datorn, forberedelser infor
arrangemang senare i veckan och ett och
annat telefonsamtal.

17 3 3 Mingel pd landshdévdingens
° residens. Det dr landshov-
dingen Marianne Samuelsson sjilv som

bjuder in tillsammans med Féreningen
for frivilligt socialt arbete. Peter hinner

Mingel pa landshévdingens residens. Peter
hinner med nagra ord med Nyamko Sabuni,
integrations- och jamstalldhetsminister.

byta ndgra ord med sdvél Alice Bah som
integrations- och jimstilldhetsminister

Nyamko Sabuni.

1 8 2 Kvillens partiledartal borjar
° ndrma sig och det ar dags att

dra sig bort mot sjdlva Almedalen. I kvall

delar man ut minttabletter med trycket

“Minska alkovdldet” tillsammans med en

inbjudan till kvillens alkoholfria mingel.

19 17 Kvillens talare Mona Sahlin
° kommer upp pé scenen efter
en uppviarmning av Henrik Schyffert.
Peter lyssnar extra noga pa talet eftersom
han blivit ombedd att sitta med i en panel
av opinionsbildare som betygssdtter parti-
ledarnas tal under veckan.

2 0 ° o 0 Almedalens enda alkohol-

° fria mingel inleds pd en
innergdrd inte ldngt fran Almedalen.
Vardférbundet finns med som arrangorer.

— Effekterna av alkohol tar av vardens
resurser och att arbeta forebyggande ar
verkligen en viktig del av vart arbete, sdger
Anna-Karin Eklund, ordférande i Vardfor-

Hultsfredsfestival”

] al - - L i
Samling pa kvéllen for alla medarbetare for
att ga igenom dagens arbete och prata om
morgondagens aktiviteter.

bundet. Vi har ett gemensamt intresse i att
forbattra folkhélsan.

20 3 5 Peter smiter en kort stund
° tillsammans med IOGT-
NTOs kommunikationschef Johanna

Berkquist for att besdka ett annat mingel,
arrangerat av Novus Opinion.

2 1 1 5 Tillbaka pd det egna minglet.
° Det ar fortfarande folk kvar.
— Det hir var otroligt lyckat, siger Peter.

Vi har haft éver 200 personer hir och som

gradde pd moset tvd partiledare som gas-
ter, bdde Lars Ohly och Goéran Hagglund.

22 0 5 Samling uppe i huset. Man
° igenom dagens arbete och
pratar om vad som hédnder i morgon.
Johanna Berkquist berdttar att Rapport
vill géra en grej om granshandel om alko-
hol. Praktiska detaljer om bilar och trans-
porter klaras av. Ndgon ldser pd Almedals-
bloggen om att IOGT-NTO far berém for
sitt padverkansarbete under veckan.
PIERRE ANDERSSON
pierre.andersson@iogt.se

I0GT-NTO OCH ALMEDALSVECKAN

ALMEDALEN Under Almedals-

med bland andra UNF, Junis och
veckan samlas forutom de politiska  Fryshuset hade man sju arrang-

rubriken "Smartare utan sprit”:
“Enligt uppgift sa agerar IOGT-

rade. Ett mycket klyftigt satt att fa
uppmarksamhet for sitt helnyktra

partierna ocksa hundratals andra
organisationer, foretag och lob-
byister. | stort sett alla som arbetar
med politisk paverkan i nagon form
finns pa plats. IOGT-NTO har med-
verkat pd olika satt pa Almedals-
veckan sedan 2002 men aldrig sa
intensivt som i ar. Tillsammans

emang i programmet. Dessutom
hann man med att besdka ett stort
antal andra arrangemang.

Det &r inte bara de egna semi-
narierna som ger resultat. Pa
Almedalsbloggen, en av de vikti-
gaste nyhetskallorna under veck-
an, kan man ldsa féljande under

NTO smart under Almedalsveckan.
De gar runt pd seminarier och stél-
ler frdgor om alkohol och droger
till panelerna. P4 Byggnads semi-
narium om doédsolyckor pa byggar-
betsplatser stéllde de exempelvis
frdgan hur manga av olyckorna
som var drog- och alkoholrelate-

stédllningstagande genom att lata

fakta tala for sig sjalvt."
I0GT-NTO-férbundet sat-

sar omkring 160 000 kronor pa

Almedalsveckan, en summa som

motsvarar det man centralt brukar

lagga pa Folknykterhetens Vecka.

PIERRE ANDERSSON
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Ny generaldirektor
for folkhélsan

Sarah Wamala utsags nyli-
gen till ny generaldirektor for
Statens folkhilsoinstitut. "Det
finns inte en enda vig i folkhil-
soarbetet”, siger hon.

B FOLKHALSA Sarah Wamala — f6dd i Ugan-
da—aridag avdelningschef for avdelningen
for folkhélsa vid Centrum for folkhéalsa vid
Stockholms ldns landsting. Hon dr docent
i samhéllsmedicin och har tidigare arbetat
sju ar pa Folkhélsoinstitutet.

—Jag brinner verkligen for folkhilsofra-
gor, sdger Sarah Wamala.

I en intervju i Jusek-tidningen for ndgot
dr sedan beskrev Sarah Wamala vad som
lagt grunden for hennes redan di fram-
gdngsrika karridr. "Jag gillar utmaningar
och dr vildigt ambitios", sa hon och klar-
gjorde ocksd att det inte skulle forvana
henne om hon blev professor. Nu blev hon
istdllet generaldirektor for Folkhdlsoinsti-
tutet. Ett jobb som hon fatt i konkurrens
med mdanga sdkande.

— Jag tycker det dr jittespinnande, jdt-
teroligt och utmanande att jobba med folk-
hélsofrdgor, sdger Sarah Wamala.

Hon kommer till jobbet med internatio-
nell erfarenhet och ett gott 6ga till svensk
folkhilsopolitik.

— Sverige ar troligen bist i virlden nar
det géller folkhilsopolitik och folkhélso-
arbete, men vi kan inte néja oss med det.
Jag vill verka for att Sverige ska bli 4&nnu
bittre, siger Wamala.

DETVILLHONASTADKOMMA genom att omvandla
vetenskapliga resultat till praktiska meto-
der for folkhilsoarbete. En annan viktig
punkt for Sarah Wamala dr samarbete dver
sektors- och myndighetsgranser.

— Jag tror att det ar jatteviktigt att folk-
hilsotinkande finns i flera sektorer och
ocksd indringslivet, siger hon och pdpekar
att en god folkhilsa ar bra for ekonomin.

Sarah Wamala menar att det inte gar att
vdlja endera lagstiftning eller kampanjer i
folkhélsoarbetet.

— Det finns inte en enda vég i folkhilso-
arbetet. Det ar viktigt att man kombinerar
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Sarah Wamala, ny generaldirektor for FHI, Folkhélsoinstitutet. Hon
eftertrdder Gunnar Agren, som slutar sin tjanst i oktober i ar.
FOTO: BERTIL ERICSON/SCANPIX

»Jag tror att det ir jaitte-
viktigt att folkhilsotéinkande
finns i flera sektorer och
ocksa i niringslivet.«

SARA WAMALA,
NY CHEF FOR FOLKHALSOINSTITUTET

olika typer av insatser, siger Wamala till
Drugnews.

"Bra forskning gir att anvdnda for att
péverka politiken", sa Wamala i intervjun i
Jusektidningen. Hon har ocksd varit aktiv i
debatten, bland annat med flera debattar-
tiklar. Men till skillnad mot sina foretrada-
re - Gunnar Agren och Agneta Dreber - har
hon ingen direkt politisk erfarenhet.

PA EN DIREKT FRAGA kan Sarah Wamala idag
inte sidga om det finns ndgon lagstiftning
som hon anser behover dndras for att for-
battra folkhdlsan. Hon vill ha mer tid att

bilda sig en wuppfatt-
ning.

Fodd i Uganda for 41
dr sedan tog Wamala
en examen i national-
ekonomi vid Makerere
University 1990. Déref-
ter flytt till Sverige och
en magisterexamen i
biostatistik vid Stock-
holms universitet. Hon
har genomgdtt vidare-
utbildning i bade USA
och Storbritannien och
Wamala  disputerade
1999 vid Karolinska
institutet med en dok-
torsavhandling om soci-
oekonomiska och psy-
kosociala riskfaktorer
for hjartkarlssjukdom
hos kvinnor i Storstock-
holm. Hennes arbete
har ocksa varit inriktat
péd jamlikhetsfragor —
béde nar det géller kén
och samhallsklasser.

DET FOLKHALSOINSTITUT SOM SARAH Wamala tar
over kommer att ha ett 6kat uppdrag nar
det géller, alkohol, tobak och narkotika,
jamfort med tidigare.

— Vi har lagt 6ver mer av alkohol- och
narkotikapreventionen pa Folkhilsoinsti-
tutet och i samband med folkhalsopoli-
tiska propositionen ocksd gett ett utdkat
tobaksuppdrag till Folkhdlsoinstitutet,
siger folkhdlsominister Maria Larsson till
Drugnews.

Sarah Wamala menar att hon har en bra
insyn ocksd i frdgor om alkohol, tobak och
narkotika. Inte minst genom sitt arbete i
Stockholms lans landsting.

— Alla livsstilsfrigorna ligger pd den
enhet som jag leder idag, sager hon.

Sarah Wamala kommer, till skillnad
fran sin foretridare, att bositta sig i Ost-
ersund.

—Jag ser fram emot att ldra mig dka ski-
dor, s Ostersund ir en perfekt stad for det,
sdger hon.

DRUGNEWS/JOHAN ORJES



N&ra 400 000 barn
i riskbruksfamiljer

Nara 400 000 barn lever i familjer diar minst en av
foraldrarna har ett riskbruk av alkohol. Det visar
berakningar fran Statens folkhalsoinstitut. Det
ar dubbelt sa manga som man tidigare trott.

B MISSBRUK “Det dr dags
for kommunerna att leva
upp till sitt ansvar”, siger
Carina Eriksson, forbunds-
ordférande i Junis, till
Drugnews.

Under lang tid har det
sagts att det finns ungefar
200 000 barn till missbru-
kare. Den siffran har dock
byggt pd gamla och
delvis oklara berdk-
ningar.  Regeringen
gav darfor Statens
folkhélsoinstitut, FHI,
i uppdrag att gora en
kartlidggning av situa-
tionen idag.

Folkhilsoinstitutet
har anvidnt den nationella
folkhilsoenkiten for att
gora berdkningar av hur
ménga barn som lever i
familjer med missbruk.
Av enkiten framgar bland
annat alkoholvanor, men
ocksd om man har barn.
Eftersom ordet missbruk dr
mdingtydigt har FHI genom-
fort tvd berdkningar.

— Om man anvinder

WHOs definition av risk-
bruk sd dr det 20 procent av
alla barn som lever i famil-
jer diar dtminstone ndagon
av foraldrarna har ett risk-
bruk, sdger Sven Bremberg,
avdelningschef pa FHI, till
Drugnews.

Det motsvarar 385 000
barn i Sverige. Med en sni-

»20 procent av alla barn
lever i familjer dér &tmins-
tone nagon av forildrarna
har ett riskbruk.«

SVEN BREMBERG, AVDELNINGSCHEF FHI

vare definiton, dir ndgon
av fordldrarna ska ha upp-
sokt sjukvarden for en alko-
hol- eller narkotikadiagnos,
handlar det andd om néstan
20 000 barn.

— Det dr mdnga barn,
sdger Sven Bremberg.

10GT-NTOS JUNIORFORBUND, JUNIS
HAR linge arbetat for att
uppmadrksamma situatio-

nen for barn som vixer upp
med missbruk. Organisa-
tionen genomfor drligen en
kartldggning av stodet till
barn som lever med miss-
brukande foréldrar.

— Det var det hir vi befa-
rade. Vi har efterlyst en ny
berikning ndr vi traffat
folkhilsominster Maria
Larsson, siger ordféranden
iJunis, Carina Eriksson, till
Drugnews.

Hon menar att uppgif-
terna stdller krav bdde pa
den generella alkoholpoli-
tiken for att fa ned
konsumtionen och
pé sdrskilda insatser
for de barn som &r
drabbade.

— Barnen maste fa
hjalp, till exempel i
stddgrupper. Det dr
dags for alla kom-
muner att leva upp till sitt
ansvar, sidger Carina Eriks-
son.

Folkhélsoinstitutets rap-
port ar dnnu inte publice-
rad, men Sven Bremberg
raknar med att den ska
vara klar att sinda over till
regeringen ndgon gang i
augusti.

DRUGNEWS
JOHAN ORJES

I0GT-NTO brot mot personuppgiftsiagen

Il DATAINSPEKTIONEN Genom
att lagga in koden "frikyrka" i
medlemsregistret har IOGT-NTO
brutit mot personuppgiftslagen,
konstaterar Datainspektionen.
Koden lades in for att for-
bundet skulle kunna utvardera
medlemsvarvningen i samband
med frikyrkliga arrangemang.
Forbundet forklarade i sitt
svar till Datainspektionen att
avsikten inte var att registrera
religios Overtygelse och att
koden inte anvédndes for ndgot

annat andamal an for att mata
antalet vdrvade medlemmar vid
de frikyrkliga arrangemangen.
Man papekade samtidigt att da
arrangemangen var dppna for
allmanheten var det inte sjalv-
klart att alla deltagare tillhérde
nagot trossamfund.

I0GT-NTOs har @nda enligt
Datainspektionens beslut
behandlat uppgifter om religios
overtygelse istridmed 13 § i
personuppgiftslagen genom att
i sina medlemsregister markera

vilka medlemmar som rekry-
terats vid frikyrkliga arrang-
emang med koden "frikyrka".

Datainspektionen forelagger

IOGT-NTO att antingen ta bort
koden eller inhamta de regist-
rerades samtycke.

- Vivélkomnar DIs beslut och

hade redan pabarjat arbetet
med att ta bort aktivitetskoden
ur vart medlemsregister, sdger
I0GT-NTOs generalsekreterare
Stefan Bergh.

EVA AHLSTROM

KF skasiilja
vin pa nétet

KF Kooperativa  For-
bundets nya hem-

sida Mataffaren.se. Darmed blir KF forst
i Sverige med att sdlja vin och mat i
samma butik.

- Vi vill gbra kopplingen mat och
vin, sdger Claes Hessel, VD pa KF-dgda
Mataffaren till tidningen Privata affarer.
Men det &r inte vi som séljer vinet. Det
ar Australian Wine Club.

Vinflaskorna forvaras i ett lager
i Hamburg, och eftersom det géller
distanshandel med ett féretag som har
lagret inom EU men utanfér Sverige
kan foretaget kringgd Systembolagets
monopol.

B HANDEL | host
kommer stockhol-
marna att kunna
képa vin genom

- KFS AGERANDE &r beklammande, anser
I0GT-NTOs férbundsordférande Sven-
Olov Carlsson.

Han hanvisar till KFs varderingar och
stéllningstaganden som styr verksam-
heten och som finns beskrivna i "Kom-
passen". Under rubriken "Mat, hdlsa
och miljo" star det att KF har en hel-
hetssyn pé hélsa och milj6 och darfor
ska "erbjuda attraktiva utbud for mat
och matvanor som ar bra ur milj6- och
hélsosynpunkt" och "utveckla omradet
hdlsa och egenvard tillsammans med
medlemmar/konsumenter”.

- Med tanke pa konsumentkoopera-
tionens grundlaggande varderingar ar
det minst sagt stétande att KF nu byg-
ger upp en verksamhet som i grunden
bidrar till att underminera den restrik-
tiva alkoholpolitiken och séledes dven
riskerar folkhdlsan, sdger Sven-Olov
Carlsson. En verksamhet dar dessutom
lagligheten pa goda grunder bade kan
och bor ifrdgasattas.

Det behdvs nu ett skyndsamt age-
rande fran regeringens och folkhalsomi-
nisterns sida, tilldgger han.

ENLIGT DEN SA kallade Rosengrendomen
fran 2007 har Systembolaget monopol
pd att sdlja vin, starkol och sprit i affa-
rer i Sverige. Ddremot finns det inga
lagliga hinder mot att sdlja vin via en
natbutik, sa lange tre villkor uppfylls:
Alla skatter ska betalas, foretaget som
sdljer ska vara registrerat som distans-
handelsféretag, och lagret ska finnas
utanfér Sverige men i EU.

EVA AHLSTROM
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Danskt forslag om
hojd alkoholskatt

L))
SKATT Hogre
F == skatt pd tobak
| = och alkohol och
. starka begréns-
ningar for
tobaksforsdljning. Det ar ndg-
ra av de idéer som fors fram
av den danska regeringens
forebyggarutskott i en debatt-
artikel i Berlingske Tidene.

I artikeln beskriver ordfo-
rande for regeringens Fore-
byggningsutskott Mette Wier
och forskningschefen pd det
danska folkhélsoinstitutet
Morten Gronbaek forebyggel-
seskommissionens arbete och
att malet ar att foresla atgar-
der som ger mesta mojliga
forebyggande till lagsta kost-
nad. Bland de idéer de under-
soker finns bade fler cykelba-
nor och sankt moms pa frukt
och gront. Men de lyfter ocksd
fram andra dtgérder.

”Vi dverviger ocksd mojlig-
heten att infora avgifter, som
kan gora det dyrare att kopa
tobak och alkohol. Hur ldngt
vi ska gé i forsoket att minska
tillgdngligheten av dessa
berusningsmedel, dr ocksd en
helt central frdga. Kan vi helt
forbjuda forsiljning av tobak i
Danmark. Eller minska antalet
forsaljningsstéllen, sa att det
till exempel bara kan kopas pa
apotek?” skriver de bada.

De forstar att de kommer att
motas med argument om att
de ndrmar sig "Foérbudssveri-
ge”, men pekar dé pd reultaten
av den politiken. ”Sverige har
mer styrning bdde pd tobaks-
och alkoholférséljningen. De
lever ocksd néstan tre ar lang-
re dn oss danskar. Den storsta
delen av de extra dodsfallen i
Danmark ar tobaks- och alkho-
holrelaterade”, papekar Wier
och Grgnbak. DRUGNEWS
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Unga som dricker far lattare psykiska besvar

ALKOHOL Ungdomar som dricker mycket alkohol I[6per
upp til fem ganger sa hog risk att fa psykiska besvér. Det
visar en rapport fran Statens folkhélsoinstitut.

Risken for depression och sjdlvskadebeteende dkar
bland de ungdomar som dricker mycket alkohol. Sam-
bandet &r sérskilt tydligt bland pojkar enligt rapporten.

- Jag hade inte vantat mig att sambanden skulle var

Fler pensionarer har alkoholproblem.

ALDRE DRICKER MER

FOTO: PHOTOS.COM

ALKOHOL Allt fler dldre dricker for mycket. Enligt en undersokning
av landstinget i Stockholm har antalet ménniskor 6ver 65 som har
ett riskbeteende nédr det galler alkohol 6kat med 50 procent de

senaste dren.

- Nar vi har tittat pd uppgifter om vardkonsumtion, sa 6kar det
déar ocksa och det géller bade dldre méan och kvinnor. Det &r dver
lag alltsa okningar pa gang, sdger Kerstin Damstrém Thakker,
enhetschef pa Alkohol- och drogprevention pa landstinget i Stock-

holm, till Sveriges Radio.

Enligt Kerstin Damstrom Thakker dricker var fiarde pensionar i
Stockholm fér mycket, det vill séga mer an tre flaskor vin i veckan

for man eller tva flaskor for kvinnor.

Billigare alkohol, hogre inkomster bland nyblivna pensiondrer
och att nya pensionéarer tar med sig ett intensivare drickande in i
pensionsaldern ligger bakom 6kningen enligt landstinget.

Antalet hiv-
hiv bland injicerande missbru-

S vill ha sprutbyte
positiva okar.
kare vill socialdemokraterna

i Stockholm
For att hindra
infora ett sprututbytespro-

I I NARKOTIKA
I l n spridningen av
gram i Stockholm.

“Antalet nysmittade har
férdubblats och det &r i Stock-
holms 1dn de flesta fallen
finns” skriver Ylva Johansson,
socialdemokratisk riksdags-
ledamot, pd Dagens Nyheters
debattsida.

Foérutom sprututbyte vill
socialdemokraterna satsa 10
miljoner kronor pa en infor-
mationskampanj om hiv och
aids, 6ka Oppethallandet av

sa genomgdende och tydliga, sdger Sven Bremberg,
avdelningschef pa Folkhalsoinstitutet, till SvD.

Sedan slutet av 1980-talet har besvar som dngslan,
oro och &ngest bland ungdomar mer &n fordubblats.
Samtidigt har alkoholkonsumtionen hos samma grupp
ndstan fordubblats.

PIERRE ANDERSSON

ungdomsmottagningarna och
utveckla sex- och samlevnads-
undervisningen i skolan.

”I Lund finns sedan minga
dr ett vialfungerande sprut-
utbytesprogram. For att
stoppa smittspridningen
bland narkotikamissbrukare
bor Stockholm snarast inféra
detsamma. Det dr skandal att
ett ensamt borgerligt lands-
tingsrdd i Stockholm kan
stoppa detta trots bred politisk
majoritet i bide kommunen
och landstinget”, skriver Ylva
Johansson vidare.

FOTO: DRAGO PRUULOVIC

Fler paverkade

i trafiken

TRAFIK Polisen tar allt fler
paverkade bilforare. Under
forsta halvaret 2008 stoppades
750 fler for rattfylleri eller
drograttfylleri 4&n under mot-
svarande period i fjol. Detta
trots att det verkar som om
antalet genomforda kontroller
minskat.

— Minskningen ir inte verk-
lig, utan beror péd efterslap-
ning i statistiken, sdger polis-
kommissarie Bengt Svensson
till Drugnews.

Under det forsta halvéret
i ar stoppade polisen 15 673
personer for rattfylleri, grovt
rattfylleri eller drograttfyl-
leri. Samma period i fjol var
antalet 14 915. Det innebdr att
antalet pdverkade forare okat
med 6ver fem procent.



TIPS OCH SYNPUNKTER Pierre Andersson tel: 08-6726054 e-post: pierre.andersson@iogt.se

»Den som vill forldnga livet
har storre nytta av en rask
promenad éin av ett glas vin.«

GUNNAR AGREN, avgéende generaldirektor for
FHI, Folkhalsoinstitutet till TT om att nackdelarna
med alkoholdrickande évervager fordelarna.

Mp vill stanga
nattoppna krogar

POLITIK Polisen
har tidigare
varnat for att
utbredd alko-
holservering
sent om nat-
terna i Stockholm orsakar
misshandel och andra valds-
brott. Nu foreslar miljopartiet
istaden att det infors stopp for
servering efter klockan tre.

Miljopartiet anser att det dr
orimligt att mycket polisresur-
ser laggs nattetid for att klara
ordningen kring de nattoppna
krogarna.

—Om alkohol inte fick ser-
veras efter klockan 03 skulle
den hoga valdsbrottsligheten
i city nattetid minska kraftigt
och dirmed mycket manskligt
lidande. Dessutom skulle poli-
sen fa okade personalresurser
till det viktiga brottsforebyg-
gande arbetet, sdger Stefan
Nilsson, gruppledare i mp,
som lagt motionen.

Moderaterna i huvudstaden
har dock hittills avvisat att
sddana inskrankningar gors

TRE FRAGOR

tre pa natten.

for serveringen. Tvartom har
flera moderater, inklusive soci-
alborgarradet och ordférande
i tillstdndsndmnden, tidigare
foreslagit att krogarna i prin-
cip ska fd ha 6ppet dygnet
runt om de vill.

DRUGNEWS

Sprit pa kredit

ALKOHOL Den norska motsvarigheten till
Systembolaget - Vinmonopolet - har bor-
jat sélja alkohol pa krita. | fjorton butiker
pagar just nu ett forséksprojekt.

Enligt Vinmonopolet &r beslutet att

Miljopartiet i Stockholm vill stoppa all alkohol

tillata kop med rena kreditkort ett satt att

anpassa sig till utlandska turister. Nykter-

servering efter klockan

Absolut Vodka
i paljettfodral

REKLAM Med ett rott, glittran-
de fodral vill Absolut Vodka
locka nya malgrupper. I den
tidigare kampanjen "Absolut
Disco” sdlde foretaget 2,9 mil-

hetsorganisationer i Norge ar dock kritiska.
- Vi fruktar att folk kommer att dricka
mer &n de borde, sdger Knut Reinds, for-
bundsleder i Forbundet mot rusgift, till
NRK. For folk med alkoholproblem blir

joner specialdesignade flaskor,
en siffra man nu hoppas 6ver-
tréffa.

— Det handlar vildigt myck-
et om glamour. Vi ser denna
flaska som en valdigt bra vig
in i vr mdlgrupp. Den riktar
sig till en medelung malgrupp,
valdigt uttriktad och social,
som spenderar mycket tid ute
pé barer med vidnner, sidger
Cecilia Falk, marknadschef pa
Absolut, till Dagens Media.

USA ar den storsta markna-
den for Absolut Vodka. Den
nya kampanjen riktar sig dock
till andra marknader.

—USA ér en vdldigt mogen
cocktailmarknad, denna pro-
dukt vinder sig till resten av
vdrlden. Vi kommer att lan-
sera den pad 80-100 marknader.

Soren

Carlsson-Sanz,
vardchef pa akutkliniken pa
Sodersjukhuset, som vill for-
korta krogarnas 6ppettider for
att minska det 6kande ungdoms-
supandet och -valdet.

Varfor har ungdomsvaldet dkat?
-Den hdr samhadllstrenden med
Okat vald langre ner i aldrarna

beror pa en rad faktorer. Segrega-

tion, for litet vuxeninflytande, en
snedvriden bild av manlighet och

att ungdomsgéng slar och sparkar

ensamma offer. Da blir skadorna

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

bade vérre och fler. Har spelar
alkoholen en viktig roll. 70 procent
av alla unga pojkar som kommer
in till akuten med skador ar beru-
sade. Bland flickorna ar i princip
samtliga alkoholpaverkade. 2007

Okande andelen unga offer med
100 procent.

Vilka konsekvenser far
ungdomssupandet?

Fler utvecklar ett alkoholbero-
ende, vilket &r ett stort samhalls-
problem. Dessutom belastas
sjukvarden hart av alla valdsoffer.
Om alkoholen férsvann, skulle vi
latt kunna kapa vardkéerna och
inga sparbeting skulle behovas.

Hur stoppar man ungdoms-
valdet och -supandet?
Genom att angripa grundpro-

blemet och férebygga vald. Det
gor man genom att séka upp
malgrupperna, informera och lata
valdsverkare delta i konsekvens-
program. Unga behdver ocksa
utbildas om hur skor var kropp é&r,
fa har den kunskapen och insik-
ten. Fordldrarnas ansvar maste
Oka. Kortare dppettider pa kro-
gen &r ett annat satt att minska
véldet och supandet. Mdste man
dricka klockan fem pa morgonen?
Jag tycker att staden ska inta en
restriktivare hallning gentemot
krogarnas Oppettider.

MARIA ZAITZEWSKY

SEPTEMBER 2008 ACCENT 15



Fredsforskaren Camilla Orjuela skriver om det svara och osynliga fredsarbete
som manga folkrorelser bedriver pa grasrotsniva i konfliktomraden varlden dver.
Att fa vara del av en folkrorelse som stravar efter internationell solidaritet, ratt-
visa och fred, dr nagot av det viktigaste med hennes medlemskap i IOGT-NTO.

Osynligt arbete {or fred

AV CAMILLA ORJUELA, FREDSFORSKARE VID GOTEBORGS UNIVERSITET

lla ménniskor har lika ratt till

frihet, personlig utveckling och

lycka, siger IOGT-NTO-rorelsens

grundsatser. De fastslir ocksd
att manskligt framatskridande bist gyn-
nas av samforstdnd och samarbete mellan
jordens folk. Foér mig ar ndgot av det vik-
tigaste med mitt medlemskap i IOGT-NTO
— férutom att det kdnns bra att bojkotta
den onddiga och forédande alkoholkultu-
ren — att jag far vara del av en folkrorelse
som stravar efter internationell solidaritet,
rittvisa och fred.

Man behéver inte lyfta 6gonen lidngre
dn till tv-skdrmen, tidningen eller nyhets-
sidorna pé internet for att inse att fred och
rittvisa behovs mer 4n ndgonsin. Bombdad
i Irak och Afghanistan fyller nyhetsrum-
met, medan notiser berdttar om stridighe-
teriSudan, SriLanka och Colombia och om
tortyr och massflyktiandra krigsomraden.
Bortanfor tv-kameror och journalisters
intervjufrdgor finns dessutom miljontals
manniskor som lever sina liv i osdkerhet,
hemléshet och fattigdom som foljer i kri-
gens spdr. Dadr finns till exempel flykting-
arna som bott i usla "temporira” bostider
i 6ver ett decennium och kvinnorna som
ser krigets fasor leva kvar i form av 6kad
kriminalitet och vdld i hemmet, langt efter
ett fredsavtal.

Man kan friga sig varfor det inte finns
en stark, vdrldsomspdnnande och hog-
ljudd folkrorelse som reser sig mot krigan-
dets vansinne. Varfor gar vi inte alla ut pa
gatorna och kraver ett slut pd alla krig?
Genom historien har det faktiskt funnits
ett antal méktiga fredsrorelser. Oppositio-
nen mot USAs Vietnamkrig vixte sig stark
under 1960-talet, och i massiva demonstra-

tioner visade folk i USA och 6vriga virlden
sin avsky mot det brutala dddandet. Under
1980-talet var det kapprustningen mel-
lan Ost och Vist och kirnvapenhotet som
lockade ménniskor till massdemonstratio-
ner. Liknande stora folkhav protesterade
mot USAs invasion av Irak 2003. Detta ldr
ha varit den storsta mobiliseringen mot-
krig ndgonsin, med ndrmare 36 miljoner
manniskor som deltog i 6ver 3 000 demon-
strationer runt om i virlden under de fyra
forsta mdnaderna 2003. Medan fredsrorel-
serna var med och bidrog till USAs tillba-
kadragande fran Vietnam och till ett slut
péd kapprustningen under Kalla Kriget, s&

»De som med fredliga
medel och pa gréasrotsni-

va arbetar for forandring
syns sdllan i media.«

lyckades de inte hindra det USA-ledda kri-
getilrak. Men protesterna visade i alla fall
tydligt att miljontals méinniskor inte ar
beredda att tyst acceptera onodiga krig.

De allra flesta av dagens krig pagdr utan
hogrostade protester. Fredsforskarna vid
Uppsala universitet raknade till 32 pdgden-
de vipnade konflikter ar 2006 (siffror for
2007 och 2008 har inte kommit dn). S4 gott
som alla dessa krig dr inbordeskrig. Det ar
en vanlig uppfattning att krig utkdmpas
om religion. Men en ndrmare titt visar att
det framst handlar om makt och resurser.
De allra flesta av dagens vipnade konflik-
ter rér makten 6ver staten — ménniskor
har tagit till vapen for att férséka ta éver
regeringsmakten eller skapa sig en egen

sjalvstindig stat. Ofta har konflikterna sin
upprinnelse i ddligt samhallsstyre, brist pa
inflytande, ojamlik fordelning av resurser,
fortryck av minoriteter eller inblandning
frdn grannstater och stormakter. Religion
och nationalistisk ideologi anvinds som
medel for att mobilisera folkligt stod for
och rattfirdiga den vipnade kampen.

e allra flesta krig som pagar idag

dr bortgléomda av internationell

media och lockar inga masspro-

tester i virldens huvudstider.
Men trots det finns ett stort antal modiga
méinniskor som ofortrutet arbetar for att
fa stopp pa krigets vanvett. Deras arbete ar
ofta osynligt. Nar media rapporterar fran
krigsomrédden &dr det ndstan alltid de som
representerar regeringar och rebellgrup-
per som fiar komma till tals — mdn med
makt och de som tagit till vapen. De som
med fredliga medel och pd grisrotsnivd
arbetar for forandring syns sillan. Men de
finns. De dr modrar som protesterar mot
att deras soner “forsvunnit”, intellektu-
ella som skriver upprop mot ménskliga
rattighetsbrott, religiésa ledare som hdl-
ler fredsmanifestationer och kommittéer
i krigsomrdden som ser till att 16sa var-
dagskonflikter utan vald. De dr aktivister
som ordnar stora demonstrationer mot
orattfardiga regimer eller krigets hoga
kostnader, bistindsarbetare engagerade
i nédhjalpsprojekt och fredsgrupper som
bjuder in folk fran olika sidor i konflikten
till dialog. Fredliga massdemonstrationer
har fatt diktatoriska ledare pd fall i Serbien,
Filippinerna och Thailand. I Colombia har
lokalbefolkningen skapat fredszoner dir
inga bevipnade personer dr vilkomna,

Tydligt samband

VARMLANDS FOLKBLAD. "Dags
att stoppa kranarna” ar rubriken
pd en ledare av Peter Franke. "Folk-
hélsoinstitutet betraktas av en del
borgerliga politiker som en onédig
statlig propagandacentral. Samma
borgerliga foretradare dnskar en
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svensk EU-anpassning och en del
nyliberaler foreslar till och med att
vin och starkoél ska fa séljas i livs-
medelsaffarer”, skriver han. ”I ndsta
andetag kan samma politiker férfasa
sig Over att barn och ungdomar mar
psykiskt daligt. Ser de inte det givha
och tydliga sambandet? Att véaxa upp
i missbrukarmiljo skapar depression,

angest och aggression?” Han pamin-
ner om Folkhalsoinstitutets rapport
om att 400 000 barn vaxer upp i
familjer dar en eller bada forédldrarna
missbrukar alkohol. ”En utmaérkt
metod att fa friskare och lyckligare
barn vore dérfor att forsoka strypa
kranarna pd olika sétt. Vill och kan
den borgerliga regeringen gora det?”

Det finns orsaker

KARLSKOGA-KURIREN. "Det finns
olika orsaker till att alkoholkonsum-
tionen dkar, som tillgdnglighet och
avdramatisering”, skriver Monica
Sundberg i en alkoholpolitisk ledare
i Karlskoga-Kuriren. "Det senaste
draget ar att Coop - gamla hederliga



FOLKRORELSER OCH FRED

i Nordirland forebygger man valdsdad
via ett mobiltelefonndtverk, i Israel har
fredsrorelsen vickt opinion kring pales-
tiniernas svdra situation och i Sri Lanka
samarbetar kvinnor i krigszonen 6ver de
etniska grianserna for att tillsammans losa
problem med vattentillgdng och barnens
skolgdng.

Forskare och politiker har pd senare
dr dgnat mer uppmairksamhet it dessa
annars sd osynliga fredsarbetare. Bistands-
givare har i 6kad utstrickning gett dem
stod och ddrmed mojliggjort for nya freds-
organisationer att bildas, och for gamla att
vaxa sig storre och bli mer professionella.
Ibland har det utlindska stodet gjort att
fredsorganisationer anklagats for att ga
sina utlindska givares suspekta drenden.
Det dr kdnsligt att jobba for fred mitt i
krigets hetta. "Den som inte dr med oss

ILLUSTRATION: ANNA AGRAHN

dr emot oss”, dr krigets obonhorliga logik.
Min och kvinnor som uttalar sig mot kri-
get eller som upprétthdller kontakten med
fiendesidan riskerar att kallas forradare.
Att motsitta sig ett krig som makthavarna
ser som nodvandigt och rattfirdigt kan
vara forenat med livsfara.

et dr inte alltid l4tt att avgodra
vem som dr fredsvin och vem
som dr krigshetsare. Alla — fran
politiska och militdra ledare till
vanligt folk — vill ju ha fred. Det dr bara
det att man dr oense om vad fred ir och
hur vigen dit ser ut. Fred kan for ndgon
betyda ett slut pd flygbombningar och
kidnappningar, for ndgon annan en sjilv-
stindig stat, for en tredje avvipning av
gerillan, medan ytterligare ndgon tycker
att varaktig fred kréaver en landreform. P&

samma sdtt kan den som betraktas som en
frihetskdmpe av ndgra klassas som terro-
rist av andra. Trots att ”alla” vill ha fred
anser mdnga att den enda vigen dit gar via
militart vdld. Dirmed kan fredsaktivister
som vill ha ett slut pé kriget beskyllas for
att vara fredens fiende.

Det ir heller inte sjilvklart att folkrorel-
ser alltid tar avstand fran vald, stiller sig
pé de svagas sida och stravar for ett battre
samhalle for alla. Det finns frivilligorga-
nisationer som arbetar for rittvisa, fattig-
domsbekdmpning och fred, men ocksa de
som verkar for att den egna religionen och
kulturen ska dominera och som mobili-
serar stod for krigshandlingar de ser som
nodvindiga.

Ocksd den globala nykterhetsrorelsen
kan ge exempel pd hur folkrorelser riske-
rar att bidra till vipnade konflikter. Pa 6n
Sri Lanka vixte nykterhetsorganisationer
upp som en protest mot kolonialismen och
engelsminnens dominans, omoraliska
livsstil och fortryck av buddismen. Medan
nykterhetsrorelsen forde en viktig kamp
mot alkoholens féorodande verkningar, var
den samtidigt en del av en nationalistisk
rorelse som ville kasta ut kolonialherrarna
och 1ata det singalesiska folket dterta mak-
ten. Efter sjalvstindigheten i mitten pa
1900-talet kom just denna nationalistiska
rorelse att vidnda sig mot landets minori-
tetsfolk och skapa ett i férsta hand singale-
siskt Sri Lanka, ddar minoritetsfolken kdn-
de sig som andra klassens medborgare och
sd sminingom tog till vapen. An idag finns
representanter for nykterhetsrorelsen i de
folkrorelser som motsitter sig fredsfor-
handlingar med rebellerna. Det ar alltsd
inte helt enkelt och sjdlvklart att bdde vara
nykterhetsrorelse och fredsrorelse.

Det finns ingen fiardig mall fér vad en
fredsrorelse dr idag, niar krigen priglas
av lokala maktkamper, fiendskap mellan
olika folkgrupper, profithunger och terror-
attacker. Har krédvs folkligt engagemang
sdvil mot den ojamlika resursférdelning,
maktfullkomlighet och det fortryck som
utgdr grogrunden till krig, som mot de
grupper som utfér terrorhandlingar och
de skrupelfria metoder som anvands for att
bekdmpa terrorismen. Diskussionen om
hur fred kan uppnds och engagemanget
for fred maste standigt hallas levande. m

konsumentkooperationen - via sin
internethandel ska erbjuda kdp av
vin till maten, i samarbete med en
vin-internethandel. F6r mdnga som
kan hantera alkohol kan detta synas
positivt. Men samtidigt drabbas allt
fler svenskar av alkoholens negativa
konsekvenser. Det ar sannolikt en
viktig orsak till att Systembolaget

fortsatt har starkt stod hos svenska
folket. Det finns en insikt om att det
ar klokt att alkoholforsaljning ar
ndgorlunda reglerad. Det finns en
orsak till att allt farre tycker att det
vore klokt att sanka alkoholskatten.
Dessvarre har EU annu inte forstatt
att folkhdlsan maste ga fére den fria
marknaden.”

Dags att nyktra till

GOTLANDS ALLEHANDA. Karin
Svanborg-Sjovall beskriver pro-
blemen med tonarsfylla: Vi koper
garna en lott for att stédja den lokala
fotbollsklubben men anser énda att
det ytterst ar samhallets fel ndr unga
manniskor misshandlas - eller miss-

handlar varandra - pa stan. | vissa
fall racker méanniskor inte till som
foréldrar. | ett sddant lage maste
forstas staten gripa in. Men i de allra
flesta fall skulle man komma langt
med lite individuellt engagemang.
Det kanske ar dags for de vuxna, inte
bara deras barn, att nyktra till.”
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REPORTAGE

Barnen leker pa innegardarna, som ar omgardade av hoga staket och lasta portar for att forsoka hindra narkomanerna fran att komma in.

Men det hjdlper oftast inte, kanyler och blodiga papper hittas dagligen.

> — Men forsédljningen gor att narkomanerna kommer vara kvar
ute péd gatorna dndd, siger Karin medan hon dukar fram kaf-
femuggar.

I Vesterbro finns bland annat ett harbarge for mén dar sjuksko-
terskor delar ut rena kanyler, sidana kan dven fas i Mariakyrkan
mittemot hdrbédrget, ndgon ging varje dag serverar en ambule-
rande bil gratis mat till de hemlésa, sjukvardspersonal bedriver
uppsOkande arbete pd gatorna och, inte minst, all slags narkotika
tycks séljas dverallt. Vesterbro har blivit som en magnet for nar-
komanerna. Runt 500 berdknas hélla
till hér, pd helgerna kommer dnnu
fler.

Vintrarna kan Karin och hennes
familj uthirda, men pd somrarna nar
larmet pa gatan upp aven till ligenhe-
terna hogst upp. Det gar inte att sova
med fonstren 6ppna. Innegdrden dr omgardad av hoga staket och
1asta portar, men det hindrar inte narkomanerna frdn att ta sig in.
Garden grédnsar till Mariakyrkan dér det delas ut rena kanyler.

Karin understryker att hon inte har nigot emot att narkoma-
nerna far hjilp, men det har blivit for lite plats for stadsdelens
andra invdnare. Det utrymmet har krympt i takt med att dro-
gerna tagit over.

—Narvi parkerar fel kommer p-vakterna och lappar. Men nir det
gdller narkomanerna har det blivit alldeles for tolerant. Och det
ar vi som betalar skatt.
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»En gang vilte min dldste
pojke pa cykeln och fick
handen strax intill en kanyl.«

En vininnas lille son stack sig pa en anvand kanyl. Pojken blev
inte smittad som vél var. Men foljden blev att han under ett helt
ar tvingades genomga ett behandlingsprogram for att skapa for-
vissning om att han inte fatt hiv eller hepatit. Vid minst tvd andra
tillfdllen har smd barn i omradet stuckit sig pd smutsiga kanyler.

—En gdng vilte min dldste pojke pa cykeln och fick handen strax
intill en kanyl, berdttar Karin och visar hur ndra han den kom.

En granne pa bottenvaningen vill flytta hit upp, lite langre fran
larmet, nu nar Karins familj ldimnar Vesterbro. Men att silja en
ldgenhet sd ndra gatan 4r inte l4tt trots
att den ligger bara ett stenkast fran Rad-
husplatsen, Stroget och Tivoli.

NAGRA DAGAR TIDIGARE BESOKER Vi Brugerfo-
reningen (brukarféreningen). Det dr en
forening och en samlingsplats for aktiva
missbrukare; sjdlva kallar de sig for brukare eller konsumenter.
Samtidigt dr det en intresseorganisation och ett sprakror for drog-
missbrukare som arbetar for kunskap om missbruk och emot
utstotning. Andra uppgifter ar att instruera sprutnarkomaner
om hur man minimerar riskerna for drogrelaterade skador och
sjukdomar.

De flesta av medlemmarna gar pd metadonbehandling, ménga
roker hasch och en del gar pa heroin. Alla, verkar det, har egen
bostad. Lokalerna rymmer ett vilutrustat musikrum, motions-
rum, opiatmuseum, café och ett imponerande bibliotek med lit-



Vesterbro i centrala Képenhamn.

»Vad ska vi gora? Hir bor vi
centralt i en hirlig lagenhet, men
trycket fran gatan ar for stort.«

SVEN ROSELL KENT KLICH

LOCKAN AR HALV NIO pd morgonen i stads-
delen Vesterbro, mittiden danska huvudsta-
den Kopenhamn. Bakom centralstationen
dr konshandeln redan igidng. De smd livs-
medelsbutikerna har just 1ast upp dorrarna,
medan det drdjer ett par timmar tills barer-
na, tatuerarna och porrbutikerna déppnar.

Har har Karin Olsen bott i ldgenhet sedan femton ar. Hon och
hennes sambo har hunnit fa tre pojkar, 1, 5 och 8 ar. Bland ciga-
rettfimparna utanfor porten till familjen Olsens adress ligger en
blodig bomullstuss, en tom metadonburk och en anvind kanyl.
Annu en kanyl ligger nedanfor trappstegen till ingidngen bredvid
isamma hus. Narkomanernas blodiga avfall tillhér vardagen har
omkring. P4 médnga stéllen sitter plitboxar uppsatta avsedda for
anvinda kanyler, men de tycks inte ha ndgon storre effekt, mas-
sor slings pa trottoarer, gator och torg.

—Nu flyttar vi, sdger Karin Olsen ndr vi mots i familjens lagenhet
tre trappor upp.

Det hidnder att barnen blir skrdimda av narkomanerna. Det
har hént att flera narkomaner stdr i vigen utanfor porten nir de
boende ska ga ut pa gatan. Flera ganger har de sett narkomaner
hjédlpa varandra att sticka in sprutor i olika kroppsdelar. Ibland
gor polisen razzior i ett par caféer nere pa gatan. Barnen blir vitt-
nen till vdld. Ndgon gang hittar polisen narkotika, andra ganger
inget alls. Efter en stund dr kommersen igdng igen.

— Vad ska vi géra? Hir bor vi centralt i en hérlig ligenhet, men
trycket frdn gatan ar for stort. Man tycker att &ven vi borde ha
ritt att vara hir, suckar Karin uppgivet.

SNART OPPNAS ETT "SUNDHEDSRUM” fOr missbrukarna pa Vesterbro. Det
ar en slags vardcentral med ldkare, sjukskoterskor och socialar-
betare. Det kommer inte att vara tilltet att knarka i lokalerna,
men de som gdr i behandling far lov att injicera sitt metadon.
Lokalerna ligger vigg i vigg med en gymnasieskola.

Manga tror att denna vardcentral kommer att bli ett "fixrum’
sd smaningom, alltsd ett stdlle dir det ar fritt att injicera till
exempel heroin under éverseende av vardpersonal som haller ett
O0ga pd bestkarna sd att ingen avlider av en 6verdos. En tanke
med dessa lokaler dr att narkomanerna ska komma bort frdn
gatumiljon.

3
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Sten, 57, plockar knarkavfall sju dagar i veckan. Han far
ett paket cigaretter for besvaret av Brugerforeningen.
Runt 150 000 sprutor per ar samlas in pa det har sattet.




Den nya vardcentralen i Vesterbro, eller sundhetsrummet som det heter pa danska, dr bra menar Képenhamns socialborgméastare Mikkel
Warmning. Han tror att om vardcentralen i framtiden far ha "fixrum" kommer den att ha en lugnande inverkan pa gatumiljon.

teratur, tidskrifter och akademiska rapporter om droger. En tavla
beréttar att tre av de femton som var med och startade féreningen
2004 har avlidit.

En vildig plansch visar hur médnniskans vener och ddror 16per
i kroppen.

— Om man inte kan 14ta bli att fixa, s ska man gora det ordent-
ligt, kommenterar Jorgen Kjer, Brugerforeningens ordférande,
ndr han guidar besékarna.

Ett av foreningens budskap ar att likarordinerat heroin ar
bittre dn metadon. Det senare ger svarare och lingre abstinens.
Ett annat dr att “sundhedsrummet” pa Vesterbro bor utvecklas
vidare till ett “fixrum”, eftersom det skulle rdidda manga av de
250-300 personer som arligen dor av 6verdoser.

Verksamheten finansieras av kommunen och socialstyrelsen.
Representanter frdn foreningen anlitas som experter pa drogom-
rddet av bdde skolor, regeringens narkotikardd och polisen. Ett
betydande tillskott till foreningens ekonomi kommer fran ett
annat och 6verraskande hdll — insamling av anvdnda sprutor. flytta, men har fatt nog av droghandeln och narkomanerna. Pa

vaggen sitter en insamlingslada for gamla kanyler.
STEN NIELSEN, EN AV Brugerforeningens medlemmar, skjutsar oss i
foreningens bil till Vesterbro. Vi ska med pa en tur med foren-
ingens Sprejtepatrulj (sprutpatrull). I dag bestdr den av tre mén,
kladda i gula jackor och utrustade med plastbehdllare och 1dnga
klammor. "Kliniskt riskavfall”, star det pa behallarna.

Intill ett kulturcentrum foér barn pd Vesterbro stannar Sten

bilen och hoppar ur. Med klamman i hogsta hugg, ganska likt en >
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Vesterbro har lange varit kint for sina porrklubbar, prostitution och droghandel.

> parkarbetare, fiskar han upp dagens forsta blodiga sprutor, bom-
ullstussar och toalettpapper.
— Vi tar allt narkotikarelaterat avfall men inget annat, forklarar
han.

Han letar bakom containrar, under trappor, lings trottoarer
och pa parkeringsplatser. P4 flera stéllen sitter boxar avsedda for
anvanda kanyler, men dnda ligger sddana pa trottoaren nedanfor.
Ett tjugotal sprutor plus manga blodiga bomullstussar och pap-
persbitar blir Stens skord denna dag.

Langs vdgen passerar vi minnesstenen for doda drogmissbruka-
re. Den har en fordjupning som ”griter” 1angt efter att det regnat.
Smdigrupper med pafallande slitna mén och kvinnor sitter runt
platsen. Under ndgra minuter hér hinner fyra-fem personer fraga
om jag har nagot att silja.

STEN, 57, AR FORTIDSPENSIONAR och berdttar att han forsokt sluta med
droger i manga dar. For 15 ar sedan gav han upp, flyttade frin
landsbygden till Képenhamn for att fi metadonbehandling.

Patrullen gar sina rundor och plockar knarkavfall sju dagar
i veckan. Han far ett paket cigaretter for besvdret av Brugerfo-
reningen. Pd 16rdagar och sondagar fir plockarna frukost och tva
paket cigaretter vardera. Avfallet toms i védldiga plasttunnor som
hémtas varannan torsdag for destruktion. Runt 150 000 sprutor
per ar samlas in pa det héar sittet. For det far féreningen betalt av
samhallet; 6verskottet ligger pd ungefdr 400 000 danska kronor
(500 000 svenska kronor).

Idén till sprutpatrullen uppstod nir anvinda sprutor hittats
pé en lekplats pa Vesterbro. Mdnga boende tackar patrullen for
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Med sitt centrala ldge ar anda Vesterbro en attraktiv boplats for
manga, trots att knarket har sitt grepp om kvarteren.

insatsen genom att bjuda pa 61, men plockarna hittar ldngtifran
allt blodigt avfall som slangts pd gatorna.

EN BOSTADSRATTSFORENING MED 169 ligenheter ligger strax intill ”sund-
hedsrummet” och gymnasieskolan. Diar bor Jens Nielsen som
engagerat sig for att narkomanernas vardcentral placeras ndgon
annanstans. Flera alternativ bara femtio-hundra meter lingre
bort frdn bostdderna arbetades fram, men det blev nej till alla.



Sundhetsrummet kommar att ligga vdgg i vigg med en skola.

Ett av alternativen stoppades av
niringslivet med motiveringen
att narkomanerna skulle stora
deras verksambhet.

— Nu blir narkomanerna
cementerade hdr, sdger Jens.

Ett hogt staket omger bostads-
rattsféreningens gard, men det
hénder ofta att narkomaner tar
sig in d4ndd. Han visar utrym-
mena for cyklar i markplanet
dit de soker sig. Barnvagnarna
ldses in for att undvika att blo-
diga kanyler hamnar i dem.

Jens anser att narkomanerna
pa Vesterbro redan har vardcen-
traler i Mariakyrkan och péd ett
hirbédrge. Pa de tvd platserna
héller massor av narkomaner
till. Allt talar for att det kom-
mer att se likadant ut mittemot bostadsrittsféreningen nar vard-
centralen 6ppnat. Kanske inte sd konstigt att fem barnfamiljer
har flyttat fran bostadsrattsféoreningen pa senare tid och att ytter-
ligare ndgra familjer med sma barn letar efter annan bostad.

Jag fragar lakaren, Henrik Thiesen, som ska ansvara foér sund-
hedsrummet om placeringen inte dr problematisk. Det anser han
inte.

— Narkomanerna finns redan i omradet, sidger han, och for

Det ar fullt i behallaren for
begagnade sprutor.

Dagverksamhet dkade
stoket och brottsligheten

STOCKHOLMI februari i ar fick
Stadsmissionens dagverksamhet
nya lokaler i kvarteret Grimman vid
Mariatorget i centrala Stockholm.
Tanken var att gora Mariatorget till
ett stort centrum for missbrukare och
hemldsa, med bland annat akutboen-
den och lakarmottagning.
Men flytten har gjort torget till en
farligare plats. Antalet heml6sa som rér sig omradet har 6kat mar-
kant och boende klagar pa patanda och berusade personer som
gapar, skriker och hotar. Polisens ingripanden i problemomradet
har d6kat med 40 procent. Citypolisen konstaterar att narkotikafor-
séljning till ungdomar under 18 &r har forekommit och missbrukare
har funnits sovande i trapphus, som ocksa har anvénts som toalett.
De boende har protesterat mot planerna. Nu tvingas Stadsmis-
sionen sdka nya lokaler for sin dagverksamhet. Problemet ar att
fa tag pa hyresvardar som kan tanka sig att inhysa hemldsa och
missbrukare. MARIA ZAITZEWSKY

Mariatorget i Stockholm.

»Narkomanerna finns redan i
omradet, och for den néirliggande
skolans elever kan det vara bra att
stindigt bli paminda om hur illa
medfarna narkomaner &r.«

HENRIK THIESEN, ANSVARIG LAKARE FOR SUNDHETSRUMMET

den nirliggande skolans elever kan det vara bra att stindigt bli
pdminda om hur illa medfarna narkomaner 4r.

KOPENHAMNS SOCIALBORGMASTARE MIKKEL WARMNING, SO representerar
véansterpartiet Enhedslisten, uppger att den valda placeringen av
vdrdcentralen var den bista som fanns.

— Néar man ska placera socialt inriktade utbud, som sundheds-
rummet, blir det ofta protester frdn grannarna. Men vi vet frdn
andra hdll att de gr 6ver ndr stdllet 6ppnar, sdger han.

Han uppger ocksa att han inte kinner till att barnfamiljer ar
pédvig fran omradet. De anstdllda pa vardcentralen ska lagga stor
vikt vid att samarbeta med de boende i nirmiljon. Han anser att
védrdcentralen skulle fd en 4n mer lugnande inverkan pa gatumil-
jon om den sd smdningom tilldts vara dven ett "fixrum”.

Sundhedsrummet dppnar i hdst. Mdnga tvivlar pd att det far
bort narkomanerna och sprutorna fran gatorna. Frdgan ir hur
madnga familjer som kommer att géra som Karin Olsen och hen-
nes familj. Ger upp och flyttar frdn Vesterbro. m

VESTERBRO

VESTERBRO ar en klassisk arbetarstadsdel i Kopenhamn, Dan-
mark. Stadsdelens huvudgata, Vesterbrogade, vilken liksom Ngr-
rebrogade préglas av etnisk mangfald, borjar mitt i Kopenhamn
vid Radhuspladsen. Vesterbro har 35 213 invénare (2005). | stads-
delens ostra utkant, vid Kalvebod Brygge och pendeltagsstationen
Dybbglsbro, ligger képcentrumet Fisketorvet. Kalla: wikipedia.
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JESSICAS NYA LIV

Jessicas liv har kantats av
missbruk, misshandel och
stindiga uppbrott. Niar hon
vantade sitt andra barn
bestimde hon sig for att bryta
med sitt destruktiva liv.

SsIC

— Jag blir farlig ndir jag dricker

AV EVA AHLSTROM FOTO LASSE O PERSSON

ET AR EN ILSKA SOM KOMMER énda nerifrin tirna och
som jag har med mig sen jag var barn. Jag blir farlig nar
jag dricker. Den som berittar ar Jessica. Hon sitter i soff-
hornet i sitt ombonade vardagsrum och ser allt annat
dn farlig ut. Hon réttar till sitt 1dnga ljusa hér och vilar
sedan hinderna pd magen, dir hon kan kdnna det vian-
tade barnet sparka. Den nya ligenheten dr inredd precis
som hon vill ha den, med extra mycket av allt — mdbler,
kuddar, ljusstakar, prydnadssaker. I sovrummet vdntar
den vita babysdngen, redan fylld med gosedjur.

—Det ger trygghet att kopa grejor, sdger Jessica. Just nu mar jag
béttre dn jag har gjort pd linge.

Men tryggheten ar skor, och hon ir vdl medveten om hur latt
den kan krossas igen.

— Jag bygger upp och raserar. S har det varit hela livet. Nu dr
jag vaksam och bygger upp ett liv tillsammans med Robin och
babyn.

Robin, som snart blir storebror, dr 18 ar och har inte alltid varit
sd stolt dver sin mamma.

— Robin &r stolt éver mig nu. Vi har en fin ldgenhet, och jag ir
nykter. Hade jag inte haft honom, hade jag supit ihjdl mig for
ldnge sen.
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Hon ar lugn och samlad, har litt att uttrycka sig och hitta de
ritta orden. Nar hon berittar om sitt kaotiska liv, dr det ibland
svart att tro att det ar sig sjdlv hon talar om. Kanske beror det pa
attdet dr en historia som hon har fatt berdtta om och om igen, for
rader av socialsekreterare, behandlingsassistenter, poliser och
andra foretrddare for det samhdille som skulle forsoka ge henne
den trygghet som hon inte fatt med sig hemifran.

NAR JESSICAS MAMMA LAG pd BB och fodde Jessica, flyttade pappan
ihop med mammans bésta vininna och gifte sig sedan med hen-
ne. Det utldste en kris som mamman aldrig kom éver och som har
satt djupa spdri Jessicas liv.

Mamman forsokte flytta ifrdn sina problem, fran den ena delen
av landet till den andra, frdn det ena forhallandet till det andra.
Hon har gift sig tre gdnger med min som alla dr alkoholister —
den senaste dr hon fortfarande gift med — och har missbrukat
bédde alkohol och andra droger.

Det har fatt férédande konsekvenser for alla hennes fem barn.
Jessicas storebror Jerry har vaxt upp hos en fosterfamilj. En yngre
halvbror har alkoholproblem, och en annan halvbror dr narko-
man.

Jessica fick vixa upp tillsammans med sin mamma och hennes
man. Flyttat och bytt skola, flyttat igen och bytt skola — och stéin-
digt hamnat i konflikt med mamman och styvpapporna.
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Jessica vid den fardigt inredda barnsingen. Hemmet ar hennes trygghet pa véigen att skapa ett nytt liv utan missbruk.

— I skolan var jag klassens clown. Jag var busig och hade svart
att lyda. Det var inte forrdn i sexan jag hade en ldrare som jag
kunde prata med. Men sen skulle vi ju flytta igen.

Jessica borjade dricka ndr hon var tolv ar och blev alltid fullast
igadnget.

— Jag gor ingenting med madtta, sdger hon och stiller fram ett
fat med kakor som skulle racka till 20 gister. Det har jag haft med
mig frdn borjan. Nar jag lagar mat, blir det ocksa for mycket. Jag
kan inte koka potatis till tvd personer.

Ingen av mammans mén har fungerat som nagon far for Jes-
sica. Sedan hennes egen far forsvann har de har aldrig haft ndgon
kontakt — utom nir han kallats till ndgon av de institutioner dar
Jessica tillbringade en del av sin ungdom. De tre styvpapporna
har som missbrukare haft nog av sina egna problem — och forhal-
landena med sina egna barn.

1SJUAN ocH ATTAN fungerade ingenting for Jessica, men sista dret pa
hogstadiet laste hon ikapp och gick ut med hyfsade betyg. Men
hon ville inte studera vidare utan sokte jobb direkt. Det hittade
hon hos Bo, en dldre man med ett foretag som sdlde brevméirken
"till f6rmdn for svdltande barn i Afrika". Lingt senare fick Jessica
veta att han beholl alla pengarna sjalv.

—Han hade guld i résten, siger Jessica nir hon foérséker forkla-
ra att hon foll for en man som var mycket dldre &n hon och som
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Nér Daniel var en manad gammal kom Jessicas mamma Rose-Marie
for att se sitt nya barnbarn. Jessica ar glad éver att han och storebror

Robin far traffa sin mormor. FOTO: MAGNUS WESTERBORN
dessutom var gift och hade tvd barn (och ytterligare ett barn i ett
annat férhdllande som Jessica inte visste om forrdn han dog).

En psykolog har senare forklarat for henne att hon sokte en
fadersgestalt.



JESSICAS NYA LIV

» Jag & doktor Jekyll och Mr. Hyde nér
jag dricker. Jag har gjort fruktansvérda
saker, som jag borde ha fAtt féngelse ftir.e¢

— Han var det for mig, och han
var madn om att jag skulle ha det
bra, sdger hon.

De inledde ett férhallande, de
forsta dren bodde hon pd hans
kontor och trodde pé hans forsik-
ringar om att han skulle skiljas.

1990 foddes Robin. Bo férnekade
till en boérjan att han var far, men
Jessica krdvde en utredning, och
den visade att hon hade ritt. Men
da var Bo redan svart sjuk i cancer.
Han dog 1992.

— Jag var 20 ar och ensam om
ansvaret, siger hon med en djup
suck. Men jag har aldrig dngrat
Robin! Aldrig ndgonsin. Jag har svi-
kit hans fortroende ménga génger,
men kirleken till honom har varit min rdddning. Och han har
ju bara mig.

Robin fick bokstavligen ingenting av sin far. Han hade skrivit
over alla tillgdngar pa sin fru, som sdg till att Robin blev arvlos.

Jessica med katten Turbo.

EFTER BOS DOD BODDE Jessica och Robin periodvis med mamma och
mormor, eller i ndrheten av dem, periodvis var hon intagen pa
behandlingshem av olika slag. Men efter ndgra ar orkade hon inte
med det destruktiva livet lingre. Hon flyttade till en egen ligen-
het, och det gick riktigt bra ett tag. Hon gick pa folkhogskola, tog
korkort och fick jobb pa ett bageri.

Sé blev hon utsatt for ett 6vergrepp, som hon inte vill gd nér-
mare in pa. Hon konstaterar bara att det tog alldeles for lang tid
innan hon fick ndgon riktig hjélp. Det enda hon fick var lugnande
tabletter (benzodiazepiner).

— Jag borjade trostdricka, blandade tabletterna med alkohol
och tog ut ilskan pd andra, berdttar hon. Det blev fyra-fem rit-
tegdngar for misshandel och skadegorelse, och jag blev av med
korkortet.

—Jag ar doktor Jekyll och Mr. Hyde ndr jag dricker. Jag har gjort
fruktansvirda saker, som jag borde ha fitt fingelse for. Men jag
har haft tur och klarat mig med villkorlig dom.

Hon hiller upp mer kaffe, och fortsitter att beritta, lika lugnt
och samlat, om ndgra ar i ett rent helvete. Hon beskriver sig som
en beroendepersonlighet, besatt av alkohol, tabletter och spel.

— Nar jag ar full, forsvinner alla sparrar. Nar jag dr nykter vill
jag leva. Och nu vill jag leval

Nar det var som vdrst, var hon riadd for att vanda sig till social-
tjdnsten, radd for att de skulle ta Robin ifrdn henne.

— Men till slut var det han som sa it mig att jag mdste soka
hjilp. Han hittade mig nerspydd pd koksgolvet . D hade jag
druckit konstant i tvd ménader.

Hon ringde socialen och fick komma till ett behandlingshem
for avgiftning. Och hon fick dntligen hjdlp att bearbeta sina upp-
levelser.

—Nu gdr jag pa samtal hos Kajsa pa "kris och trauma"en gang i
veckan — for ndgot som hédnde for fyra ar sedan!

— Jag har stéd av en 6vervakare, och jag gir pd AA (Anony-
ma Alkoholister) minst en gang om dagen. Det dr min medicin.
Jag har néra dit, och det dr fantastiskt att det finns s& mycket
moten.

Men hon vet att hon har ldngt kvar till ett vanligt "Svensson-
liv".

—Jagvill ha ett jobb. Jag har fruktansvédrda skulder och skade-
stidnd att betala. Men jag far ta en dag i sinder.

FORRA SOMMAREN TRAFFADE JESSICA sin mamma och mormor, for for-
sta gdngen pa tio ar, tillsammans med Robin och sin nuvarande
pojkvdan Mats. Hon dr glad 6ver dterféreningen, sdrskilt som mor-
mor dog bara ndgra veckor senare.

Och hon dr inte lika ofdrsonlig mot sin mamma lingre.

— Mamma ar narkoman, det har jag aldrig blivit. Hon har nog
haft ett tio gdnger varre liv dn jag. Men jag blir nervds av henne,
hon ir rastlds och kan inte vara stilla. Jag tror att mormor for-
sokte skydda henne pa ndgot vis.

—Jag har lart mig att leva utan slikt och férdldrar, konstaterar
hon. Jag har byggt upp ett eget ndtverk. Nar Robin var liten, fick
vi en kontaktfamilj som vi fortfarande har kontakt med.

Jessica dr med i ett forskningsprojekt kring familjens betydelse
for att hamna i missbruk — och ta sig ur det. Det &r ett projekt som
drivs av familjeterapeuten Eva Sternberg. Hon har foljt Jessica
och hennes familj under 16 &r, och dven andra familjer. Hennes
slutsatser ar bitvis kontroversiella. (Du kan lisa om dem i den
efterfoljande artikeln)

I hostas blev Jessica gravid. Nu blev det dnnu viktigare att vara
nykter, och barnmorskan blev en viktig stodperson, tillsammans
med vdnnerna pa AA, krisbearbetning och 6évervakning.

—Jag har till och med att sluta dta Treo, sdger Jessica. Jag fick
ldra mig att det kan vara farligt for barnet.

— Idag &r jag ritt stolt 6ver mig sjdlv. Men jag fick mig en nis-
brianna dagen fore julafton.

D4 hade hon varit nykter ett dr. Nar hennes sambo var elak mot
Robin, brast det for henne. Hon drack sig full och misshandlade
mannen.

— Jag var helt vild, berdttar hon. Jag hamnade i en fyllecell i
hiktet - och dngrade mig fruktansvirt. Men jag fick prata med
en prast som lugnade mig med att det inte var hela virlden att
dricka sig full en gang.

Sedan dess har hon och Robin flyttat till den nya ligenheten,
som hon inrett till en mjuk grotta. Hon har kontakt med babyns
pappa, men han och Robin kommer inte éverens, och darfor vill
hon inte att han ska bo med dem.

— Nu madr jag ritt bra, battre dn pa linge. Inom AA tar man en
dag i taget, sdger Jessica. Jag tar ett beslut varje morgon att "vad
som dn hdnder ska jag vara nykter idag". Men det &r tufft och jag
har fatt kimpa for det. m

Sedan intervjun gjordes, har Jessica blivit mamma till en liten pojke som heter
Daniel. Hans pappa har kdpt barnvagn och forséker halla sig nykter, och Jessicas
mamma har lovat komma och traffa sitt nya barnbarn. Se bild har intill.

ALDER: 36 &r

FAMILJ: Pojkvannen Mats, barnen Daniel, 1man och Robin 19 ar
BOR: Orebro

BAKGRUND: Uppvéaxt med missbruk och sedan sjdlv missbrukare.
Nu haller hon pa att bygga ett nytt liv tillsammans med sin familj.
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“Jessicas liv ar
ingen tillfillighet"

Jessicas liv kunde inte blivit annorlunda. Varje barns liv ar
bestamt av hur féraldrar, mor- och farférildrar lever. Det anser
familjeradgivaren Eva Sternberg som har f6ljt Jessica och hennes
familji16 ar och dokumenterat deras liv.

B FAMILJESYSTEMET Familjerddgivaren Eva
Sternberg dr 6vertygad om att vi dr mer
styrda av familjen dn vi tror eller vill tro.
Sedan 1992 har hon f6ljt Jessica och hen-
nes familj.

— Jessica hade inte en chans att fa annat
dn ett svart liv — trots att vi har fred och
vialfard i Sverige, siger hon. Inte hennes
mamma och mormor heller.

Hennes intresse for hur generationerna
paverkar varandra vicktes vid Georgetown
University i USA, dit hon kom for att stu-
dera Murray Bowens familjesystemteori.

—Jag kom i kontakt med det ndr jag ville
forstd min slikts genogram (sliktkarta),
forklarar hon. Min svédgerska hade varit pd
Minnesotabehandling, och jag hade upp-
tackt att i mina barns slikt fanns en rad
alkoholister.

— Nir det finns drogproblem i slikten,
madste vi tala 6ppet om det. Vi méste vac-
cinera barnen.

Hon ldste kapitlet "Alcohol and the
family” i Bowens bok ”Family Therapy in
Clinical Practice” (utgiven 1978 av Jason
Aronson) och bestdmde sig for att det har
ville hon dgna sig at.

— Det var ndr jag ldste det kapitlet som
jag forstod att det finns en "grammatik"
for hur den ménskliga hjdrnan fungerar
som system — och att den &r lika for alla
familjer.

ENLIGT BOWEN AR FAMILJEN som Overlevnads-
mekanism inprogrammerad i hjdrnan. Ju
storre familj i flera generationer som vi
kan samverka med, desto stOrre dr vdra
mojligheter att 6verleva som individer.

— Vara maénskliga hjdrnor tillhér famil-
jen, reproducerar familjen och skapar
framtiden for sig sjdlva och sina barnbarn,
forklarar Eva Sternberg. Darfor ar familjen
plattformen for psykisk hilsa. Och psykisk
hélsa dr plattformen for fysisk hélsa.
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Enligt Eva Sternberg var Jessicas vag till
missbruk utstakad redan fran bérjan som en
del av hennes familjs arv.

FOTO: LASSE O PERSSON

»Jessica hade inte en chans
att fa annat an ett svart liv.
Inte hennes mamma och
mormor heller.«

EVA STERNBERG

Eva Sternberg sélde sitt foretag — hon
var sprakkonsult — for att kunna studera
vidare, och sedan drygt 15 ar arbetar hon
med att introducera Bowens teorier i Sve-
rige, samtidigt som hon forsorjer sig som
ledarskapskonsult och familjeradgivare.

Vid Georgetown University anvindes
skadespelare for att illustrera hur familje-

systemen fungerar. Det tyckte Eva Stern-
berg var markligt. "Barnen" hade ju inte
ens samma drag som "fordldrarna". Hon
bestdmde sig for att hon skulle visa samma
sak med riktiga familjer. Och det har hon
gjort — trots starkt motstdnd.

HON FOLJER TVA FAMILJER i tre generationer
genom att filma dem. Hon hittade famil-
jerna genom annonser. Tvd unga flickor
svarade. En av dem var Jessica, och Eva
Sternberg har sedan 1992 intervjuat hen-
ne, hennes mamma och hennes mormor
vid flera tillfdllen. De filmade intervjuerna
anviander hon vid utbildningar pd olika
héllilandet.

— Den andra familjen lever ett mer "nor-
malt" liv, sdger Eva Sternberg. Men de tre
kvinnorna dir — dotter, mor och mormor
— har haft nytta av den kunskap som film-
projektet har gett.

Hon betonar flera ginger att de har
familjerna inte ar unika. I alla familjer,
inklusive hennes egen, finns problem som
man inte talar hogt om.

—I'varje familj finns ndgon som ir hem-
16s, ndgon som har tagit livet av sig, ndgon
som dr intagen pd en institution och sa
vidare. Ingen av oss dr "finare", och darfor
madste vi vdga berdtta om hur det ar.

I en liten bok om sin egen familj beskri-
ver hon "hjirnfamiljen", dir de levande
generationernas sdtt att handskas med
sina liv bestdimmer vilken identitet deras
barnbarn och barnbarnsbarn ska fa. "Ett
nyfott barn far den stadga som tidigare
generationer har gett det: modern dr sdtet i
barnens stol, fadern ar ryggstodet. Farmor
och farfar, mormor och morfar dr benen."

EVA STERNBERGS UPPMANING TILL alla som vill ge
sina barn ett bra liv dr att halla ihop med
sldkten och inte skira av ndgra band. Skils-
madssor och upplosning av familjer stéller
till kaos i barnets hjarna.

—Alkohol och andra droger 4r nigot man
tar till ndr bakgrunden &r kaotisk och man
vill sudda ut den. Allt yngre ménniskor
dricker i Sverige — och vi dr inte ens riadda
for det. Vi later barnen ga under utan att
forsta att det beror pa oss!




FAMILJENS PAVERKAN

Eva Sternberg dr vertygad om att vi alla &r mer styrda av var ursprungsfamilj &n vi tror eller

vill tro.

Hon ar mycket kritisk mot att s& manga
barn tas frdn fordldrarna och placeras i
fosterhem, som dessutom kontrolleras
daligt.

— Barn tillhér sina fordldrar — hur djéav-
liga de dn dr! Man far inte skidra av barnen
fradn familjen.

FOTO: LASSE O PERSSON

I stillet for att omplacera barnen skulle
hon vilja sétta in personal som stottar for-
dldrarna och ger barnen mojlighet att vixa
upp dir de hér hemma.

— Det giller att gd med dem och respek-
teradem —men utan att gulla med dem och
tycka synd om dem.

EVA STERNBERG

ALDER: 68 &r

BOR i Goteborg

FAMILJ: Maken Jan och tre vuxna barn med
familjer

BAKGRUND: Sprékkonsult och egen fore-
tagare, utbildad i Bowens familjeteori vid
Georgetown University i USA och efter det
familjeradgivare, ledarskapskonsult och
foreldsare

»Barn tillhor sina foréldrar

= hur djéivliga de éin ér! Man
far inte skira av barnen fran
familjen.«

EVA STERNBERG

Myndigheterna borde ha kollat hur
mycket Jessicas mamma drack medan hon
vdntade barn — och tvingat pappan att ta
sitt ansvar, menar hon. D3 hade Jessica och
hennes syskon haft en chans till ett annat
liv.

— Aven om forildrarna har drogproblem,
mdste man ha kvar kontakten med dem,
och hela familjen maste uppbddas kring
barnet.

Aterféreningen med mamma och mor-
mor forra dret var avgdrande for att Jessica
skulle ma s& mycket béttre som hon gor
idag, menar Eva Sternberg.

— Hjarnan kdnner igen slikten. Det ar
inte viktigt att traffas ofta och linge, men
dé och da. Det gor hjarnan lugnare.

DE FLESTA SKULLE N0oG hdlla med om att famil-
jen spelar en avgdrande roll for barnens
utveckling. Men det som gjort — och gor
— Eva Sternberg sd kontroversiell ar hen-
nes kategoriska slutsatser och hennes
drastiska sitt att formulera dem. Vilken
separerad forédlder vill hora att skilsmassor
alltid ar av ondo, och vilken socialsekrete-
rare skulle hdlla med om att sekretessen ir
forédande for mojligheterna att hjdlpa?

—Jag struntar i vad man far siga och inte
—eller vad den dldre generationen vill veta
och inte. Min viktigaste uppgift ar att spri-
da kunskap om familjen som system.

Det skulle hon vilja géra dven pa social-
hogskolor och ldrarutbildningar. Studen-
terna mdste forstd hur varje manniskas liv
péaverkas av familjen i flera generationer
bakdt — och hur dei sin tur padverkar kom-
mande generationer.

—Jessicas liv dr ingen tillfallighet.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

SEPTEMBER 2008 ACCENT 31



Konsten ar
deras kic

Konsten har gatt som en réd trad
genom Anna-Lisa och Arne Sigge-
lins langa liv tillsammans. Och trots
att bagge numera ar runt attio sa
fortsitter de att skapa.

B DALSJOFORS — Det finns inte en dag som
jag inte gar ner och tittar pd mina alster.
De dr som mina barn, jag dlskar dem, sdger
Anna-Lisa med ett leende.

Anna-Lisas “barn” finns i bottenplanet
i den stora villan i Dalsjéfors, ndgon mil
utanfor Bords. Dar har paret inrett en kom-
binerad ateljé och galleri. Odndliga rader
av sma och stora konstverk med sprakande
farger samsas pd viggarna med dekorativa
collage och svartvita koppargravyrer. Paret
Siggelin har inte rdknat tavlorna, men mel-
lan tummen och pekfingret torde det vara
flera hundra.

— Tavlorna dr mina sma alsklingar, jag
har svart att skiljas frdn dem. En gdng satte
jag ett 6verdrivet hogt pris pé en tavla som
jag absolut inte ville silja. And4 var det just
den som blev sild! Ah, vad ledsen jag blev.

Det tar dtminstone en veckas intensivt
arbete for att gora de detaljerade tavlorna,
som ofta forestiller familjer eller livscykler
i olika konstellationer. Anna-Lisa beréttar
hur petig och noga hon maéste vara och
hur fina penslar hon madste anvinda for
att fa fram detaljrikedomen och de klara
fargerna.

— Egentligen gdar det ju inte att fa betalt
for allt arbete man lagger ner. Men det ir
inte framst for pengarna vi gor det har,
utan fOr att det dr sd roligt och stimuleran-
de. Vi kan bara inte 1ata bli, man blir helt
uppslukad ndr man sitter igdng. Jag dlskar
allt, fran idéstadiet till att blanda farger,
rita och mdla. Det ploppar stindigt upp
uppslag och idéer, de tar aldrig slut.

Anna-Lisa har i huvudsak tre stilar eller
tekniker; en madlerisk med akvareller
forestdllande naturmotiv och blommor,
en fargstark, sagoboksaktig, ofta med ett
myller av detaljer. Och en dir hon blandar
grafik med farg, tyg och urklipp.

Var far hon sin inspiration och sina idéer
ifrdn?
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Till sina collage anvander Anna-Lisa
gravyrer, farg och urklipp.

— Overallt, det gir inte att svara pi. Men
mode dr en stor inspirationskilla, liksom
naturen. Jag far en idé i huvudet och sedan
kan jag inte slippa den. Jag har en rik fan-
tasi och tolkar ofta mina idéer pa ett fan-
tasifullt satt.

»[avlorna &r mina sma
alsklingar, jag har svart att
skiljas fran dem.«

ANNA-LISA SIGGELIN

ARNE AR MERA KONKRET. Han arbetar framst
med koppargravyrer och kan exempelvis
anvédndasig av ett fotografi som forlaga nar
han ritar och graverar.

— Naturligtvis tolkar jag ocksd det jag
ser och gor dndringar av motivet utifran
den bild jag har i huvudet. Det ar ju det
som dr sd fascinerande med konst, att man
inte maste avbilda exakt utan kan fantisera
fritt, konstaterar han.

Till en borjan arbetade han i olika tekni-
ker och det blev mycket olja och gouache.

'-“1-”“'
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Parets Siggelins produktion imponerar. | killaren

I slutet av 1970-talet blev han nyfiken pd
grafik och gick en kurs for att lira sig.

—Jag tyckte det var spinnande med kop-
parplaten och ja, jag fastnade for tekniken,
sdger Arne, som ligger ner 35-40 timmars
arbete péd en liten grafik.

VARKEN ARNE ELLER ANNA-LISA har ndgon for-
mell konstutbildning, forutom enstaka
kurser. De dr autodidakter som har drivits
av talang och ett brinnande intresse som
borjade redan i barndomen.

—Jag borjade rita och mala som 10-ring
och fick med en helsida i tidningen ”Lycko-
slanten”, berdttar Arne, som tagit nigra
Hermodskurser for att lira sig teckna
béttre. Senare holl han i egna kvéllskurser.
Aven Anna-Lisa gick olika kurser for att
utveckla maleriet.

Bédgge har genom dren deltagit i en rad
jurybedémda utstdllningar, separatut-
stdllningar och samlingsutstdllningar i
bland annat Bords, Trollhidttan, Géteborg
och Stockholm. Bédgge dr representerade i
en rad offentliga miljder som exempelvis
Stockholms Lans Landsting (Anna-Lisa) och



KONSTNARSPAR

trangs hundratals tavior.

kulturndmnderna i Lerum och Borés kom-
muner (Arne).

Anna-Lisa har dessutom illustrerat
brickor och underldgg med alla landskaps-
blommor, en produkt som blivit en riktig
storsdljare 6ver hela vdrlden. Men ndgon
royalty har hon tyvarr inte fatt.

— Nej, jag var sdkert dum som inte
begdrde det. Men jag var glad for att
jag fick bra betalt for sjalva jobbet.
Inte kunde jag ana att brickorna med
mina blommor skulle sédlja sa.

Leva helt pé sin konst har paret Sig-
gelin alltsd inte kunnat gora.

— Material som firg, dukar och inte
minst inramning ar dyrt, sd vi har inte pre-
cis blivit rika pd detta, sdger Arne, som en
stor del av sitt yrkesliv hade en anstédllning
som forestdndare pa Weibulls, forst i Troll-
héttan och sedan i Boras.

MEN ARNE OCH ANNA-LISA har inte bara konst-
intresset gemensamt. Bigge dr dessutom
helnyktra. Anna-Lisa har varit medlem i
IOGT-NTO sedan ungdomen.

—Jag var ungefdr femton ar nar jag kom

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY, SAMTLIGA BILDER

i kontakt med nykterhetsrérelsen. Vi hade
sd roligt tillsammans, gemenskapen och
sammanhdllningen var stor, siger hon och
beskriver en idyllisk tillvaro med god kam-
ratskap, teater och annat skoj. Fér henne
blev det sjdlvklart att vélja en nykter livs-
stil.

»Jag borjade rita och méala som
10-aring och fick med en helsida i
tidningen "Lyckoslanten.«

ARNE SIGGELIN

Arne dr Tempelriddare. Sedan manga ar
deltar han varje vecka i lokala méten och
sammankomster — och har klittrat i rang
inom Tempelriddarordern. Tempelriddar-
na ir omgirdade av ett mystiskt skimmer
och mycket kring ritualerna dr hemligt.
Kvinnor éga ej tilltrade, utom vid sarskilda
tillfallen. Varfor dr han med?

—Jag gillar ceremonierna och ritualerna,
det ar valdigt speciellt. Vid hogtidliga till-
fallen klir man sigi frack. Men mest av allt
dr jag med pd grund av gemenskapen och

Ett myller av farger och figurer kdnnetecknar
Anna-Lisas tavlor.

Anna-Lisa och Arne Siggelin.

for att det ar sa roligt att trdffas och prata
med de andra “gubbarna”, siger Arne med
ett skratt.

For bade honom och Anna-Lisa har kon-
sten betytt enormt mycket. Den har skinkt
glddje under livet, spdnning, inspiration
och har bidragit till att hdlla dem unga
i sinnet. Dessutom har det varit ett stort
gemensamt intresse, vilket varit positivt
for relationen.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

PAR | KONST

NAMN: Arne och Anna-Lisa Siggelin

ALDER: 79 och 82

BOR: i Dalsjofors utanfor Boras

FAMILJ: Fyra gemensamma barn, barnbarn
och barnbarnsbarn. Anna-Lisa har dessutom
en nu 63-arig son fran ett tidigare férhal-
lande.

BAKGRUND: tradgardsmastare, odlare,
sjdlvlarda konstnarer
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Grabbig och 6msint
road-trip

Anteckningar fran en liten Fiat
Zbigniew Kuklarz
Albert Bonnier Forlag

ROMAN Nir uppdra-
get att formedla en
boks innehall faller
pé sin egen omoj-
lighet ar det ett
tecken pa att boken bor ldsas.
Anteckningar frdn en liten
Fiat dr 350 sidor av rorelse,
humor, livsvisdom och sér-
egenhet. Med en mittad, inci-
dentspackad handling. Kristof-
fer har precis dott till £61jd av
ett olyckligt ormbett och hans
ndrmaste vianner, Piotr, John
och Leo, har bestdmt sig for
att resa till Polen och det mili-
tarévervakade berget Morsiko
Oko — platsen dar Kristoffer
upplevde sitt livs kirlek — for
att sprida hans aska. Firden
bar av genom det sviltfodda,
av kommunismen firgade
Polen i en minimal Fiat med
taxichaufféren Arthur.

Det dr ur 21-3riga polsk-
svenska Piotrs 6gon som
varlden betraktas och resul-
tatet blir en kalejdoskopisk
skildring - minnen, tankar
och intryck: en resa pa fler
dn ett sitt. Piotr lever i den
stora sorgen efter den bdsta
vannens bortgdng, men dir
finns ocksd den minst lika
aktuella livshemligheten: den
tdrande oskulden. Han ber
Heliga Maria om hjélp. Och
han tvivlar pd att katolicismen
verkligen kan hjdlpa. Ska han
ndgonsin fa kli av sig naken
med en kvinna? Inklimd i den
lilla bilen kimpar han med
den betydelsefulla vinskapen
till sina reskamrater, vinner
som dessvirre mest trackar
honom.

De alla tre brottas med bil-
den av Manligheten med stort
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Riksteatern 75 ar
Hosten 2008

TEATER Hostens repertoar pa Riksteatern, som i ar firar
75 ar, bjuder pa ovanligt manga godbitar.

LILL-BABS Den allra lackraste &r kanske Lill-Babs
jubileumsturné, som kommer att bjuda pa en kavalkad
av sanger och musik ur hennes langa karriar.

] Lill-Babs forgyller Riksteaterns jubileumshdst

- Jag ser fram emot att komma publiken riktigt nara
pa de mindre scenerna ute i landet. Jag har ju redan

Kierston Wareing och Leslaw Zurek i ”It"s a free world”.

KEN LOACH OVERTYGAR IGEN

It"s a free world, Brittisk film av Ken Loach
med bland andra Kierston Wareing, Juliet Ellis, Leslaw Zurek

FILM Jo, det &r en fri varld for de flesta av oss. Men for manga andra,
som de tusentals illegala flyktingar som varje dag strommarin i
Europa, ar det knappast en fri vérld. Tvartom hamnar manga i klorna
pa giriga arbetsgivare som utnyttjar deras underléage.

Angie arbetar pa en brittisk rekryteringsbyrd som turnerar runt i
Centraleuropa pa jakt efter arbetskraft. En dag far hon utan synbar
anledning sparken. Revanschsugen beslutar hon sig for att, tillsam-
mans med vaninnan Rose, starta en egen rekryteringsbyra.

Till en borjan rekryterar hon invandrare som har alla papper i ord-
ning. Men snart upptécker hon att det ar mer lukrativt att anlita pap-
perslos arbetskraft, ett beslut som far oanade konsekvenser Angie
dras in i den den undre, kriminella varlden - pa grund av en skuld.

”It’s a free world” nominerades till Guldlejonet i Venedig 2007
och vann tre andra priser vid samma festival och de ar valfortjanta.
Filmen &r engagerande, intressant och mycket vélspelad och berér
inte bara problematiken med illegala flyktingar i Europa utan ocksa
frdgor som moral, rattspatos och civilkurage.

M - "jdgarmadssigheten” — och
gommer stilla tdrar bakom

knytnévar och jargong. Berét-
telsen rymmer ocksa ndgot sd
ovanligt, och vilkommet, som
en diskussion av det moderna
samhallets tveuddade sexuali-
tetssyn, en balansgang mellan
hingivenhet och skuldbelagd-
het. Och dessutom frdn en

MARIA ZAITZEWSKY

manlig synvinkel!

Zbigniew Kuklarz sprak
ar minst lika braddfyllt som
handlingen. Det 4r mdlande,

mdangtydigt, rappt och roligt.

Ordlekar och nyskapande
formuleringar inbjuder till
ldngsamhetslidsning. Det ar
ndgot inte helt svenskt éver
svenskan som gor spraktrol-

betratt de stora scenerna manga ganger, sa det har
kanns helt ratt, sager Lill-Babs.

BAGDAD BURNING Morgan Alling ar ett annat kant
ansikte som kommer att turnera under hosten med en
pjas dar han spelar 39(!) roller. Manga drapliga scener

landet magiskt och inspire-
rande. Historien dr pd manga
sdtt vansinnig, sa varfor ar
jag dd sdker pd att allt detta
verkligen har hdnt? Den ar for
mycket for att vara pahittad.

Det mest spdnnande med
boken dr att man inte vet
var den landar. Den bér pd
en ambivalens kring tro och
icke-trohet, kring manlighet,
sex, vanskap och kérlek. Det
ar spretigt, 0msom banalt,
omsom traffsdkert. Var den
bra? Jag vet inte. Kunde jag
sluta ldsa? Nej.

NATHALIE SIMONSSON

Sterotyp skildring
av mannen

Mitt ritta jag

Pernilla Glaser

Albert Bonniers Forlag 2008
ROMAN Nar Nicke
kommer hem
mots han aven
fruktansvird syn.
Utanfor radhuset
ligger hans ils-
kade leksakssamling i bitar.
Snart uppenbaras sanningen.
Frun hade krossat innehal-

let och spridit ut delarna. En
kvarglomd mobiltelefon med
snuskiga sms hade utldst rase-
riet. Darefter foljer en kaotisk
vecka som slutar i skilsméssa.

”Och varje gdng jag stdllde
mig fragan varfor kindes det
sd vidrigt fornedrande, som
om ndgon klippt av mig kuken
och klistrat fast den i pannan
pd mig.” Sa lyder Nickes ord
och tankar.

Eller réttare sagt: Pernilla
Glasers. Romanen dr full av
sddana hér ‘'manliga’ funde-
ringar och uttryck, och som
inte dvertygar. For jag tror inte
att mén, inte ens for sig sjdlva,
jamfor en besvarlig situation
med att ha sitt kdnsorgan
hingande i pannan.




utlovas. "Bagdad Burning” &r en pjas som bygger pa
en blogg av en ung flickas vardag i Bagdad. En slags
”Annes Franks dagbok” - smart, vass och intressant.
MOT VAGGEN Ett utomeuropeiskt perspektiv har
ocksd "Mot vaggen” pa, ett karleksdrama om Sibel och
chit, tva outsiders som av en slump tréaffas pd en vard-
klinik och ingdr ett skendktenskap. For Sibel handlar
det om att fa ett liv i frihet, eftersom hon som gift anses

omhéandertagen av en man.

TIPS OCH SYNPUNKTER Maria Zaitzewsky tel:08-6726056 e-post: maria.zaitzewsky@iogt.se

TILL DODEN SKILJER 0SS AT "Till déden skiljer

Pernilla Glaser har skrivit en
bok om en man i 30-drsdldern
som gdr igenom en livskris.

I det ligger i och for sig inget
unikt. Men det som skiljer ut
Mitt ritta jag ir att det r en
kvinna som skrivit en roman
om en ung man som gor all-
ting fel. For fel gér han. Om
och om igen. Otrohetsaffiren
med den betydligt yngre tje-
jen, panikdngesten som drab-
bar honom och umgénget med
polarna; allt skildras utifrdn
Nickes perspektiv. Men karak-
tdriseringen av Nicke och de
andra mansdjuren brister. Alla
main surfar inte efter porr eller
tanker pd brost och rumpor
sd fort de gdr utanfor dorren.
Om Pernilla Glaser nu vill att
Nicke ska vara en sexupptagen
kille maste hon ocksa férklara
varfor han blev sddan. Vilken
roll spelar egentligen pappan
i berdttelsen? Hinkvis av tes-
tosteron och billigt krogsnack
gOr det bara stereotypiskt. Det
ar synd, for en vanlig, trakig
kille som Nicke borde ocksa fa
sin roman, utan att behéva se
sin Petter-Nicklas i badrums-
spegeln.

BO ERIKSSON

Fran drogtrask
till framgang

Sa dumt!
Mia Tornblom
Forum

BIOGRAFI
Coachen Mia
Toérnblom dr
kénd for sina
peppande sjilv-
hjalpsbocker om
sjilvkinsla och hurtiga tillrop
att vi duger precis som vi dr.
Mera okant dr bakgrunden till
den person hon dridag. [ den
hér sjdlvbiografiska boken far
vi en inblick i varfér Mia har
lagt sd stor vikt vid att bygga
sin sjdlvkinsla. Sjalvsaker har
hon alltid varit — men sjalvbil-
den har varit usel. Det dr en
av forklaringarna till varfor
hon knarkade i 6ver tio dr. Det
borjade med bantningspiller
for att bli smal och slutade
med amfetamin, heroin och
ett tungt beroende i missbru-
karkretsar. I boken berdttar
Mia sin historia rakt upp

och ner, fran bottenléget till
drogfriheten genom Anonyma
Narkomaner (NA) och vistel-
sen pd behandlingshem. Mia

oss at...” med Goran Stangertz och Kajsa Ernst. Pjasen
handlar om en deckarforfattare som vaknar upp fran
medvetsloshet efter en olycka. Han har tappat minnet
och hans fru forsoker aterskapa det - utifran sina egna
behov nu nér hon har chansen.

Riksteatern bjuder dven pa dockmusikal for vuxna,
dar ndgra av karaktarerna ar manniskor och nagra
dockor samt pa relationsdramat

MARIA ZAITZEWSKY

I Mia Tornbloms sjalvbiografi
”Sa dumt!” far vi en inblick i
hennes vég fran missbrukare till
framgangsrik coach.

FOTO: ELISABETH OHLSSON WALLIN

Tornblom &r ingen stor forfat-
tare, texten ar foga litterdr och
stundtals lite stolpig. And4 ir
det en fascinerande historia
om en person som verkligen
lyckats ta sig ur drogtrésket —

HALLA DAR JONAS HASSEN KHEMIRI, AKTUELL MED PJASEN "FEM GANGER GUD”

Drém och
sanning

Vad handlar pjasen om?
- Om en dramalérare,
Rolf, som kampar med
sina struliga elever
genom att satta upp
Strindbergs pjas "Ett
dromspel”. Problemet
ar att han klamrar sig
fast vid den skddespe-
lartalang han tror sig ha.

Samtidigt drémmer hans
fem elever om en annan
sanning an den som "Ett
drémspel” kan formedla.
De harjuisin tur drom-
mar och erfarenheter.

Varfor denna

kluriga handling?

- Jag arintresserad av
det mangdimensionella,
det finns ju inte bara en
sanning utan manga. Alla
lever vi parallella liv som
pagar samtidigt, alla har

vi drémmar. Det vi tror &r
sant visar sig kanske vara
ndgon annans sanning.
Jag ville komma bort fran
den traditionella ”pjdsen”
med en rak handling och

en sanning. Man kan sdga
att det ar ett slags expe-
riment. Jag ville skriva en
pjas som jag sjalv skulle
vilja se.

Vem vénder sig
pjasen till?
-Ingen sdrskild malgrupp
utan alla som &r intresse-
rade. Jag tror att publiken
kommer att skratta at
olika saker och hitta sina
egna “sanningar”.

MARIA ZAITZEWSKY

MUSIK Peter Bjorn

I and John, det storsta
dragplastret i arets

Amnestyfestival den 3 sep-
tember i Stockholm. Den
internationellt ryktbara trion,
som fick en varldshit med
”Young Folks” slapper nu den
instrumentala skivan "Seaside
Rock”. Bandet upptrader pa
Debaser.

UTSTALLNING Nordiska
2 Museet i Stockholm

bjuder under hosten
bland annat pa tva fotoutstall-
ningar, varav den ena handlar
om den levnadsglade Alexan-
der - ett barn med funktions-
hinder. Mary Ellen Mark heter
den internationellt kdnda
fotografen. Den andra visar
fotografier av samer tagna i
vetenskapligt syfte i slutet av
1800-talet.

BOK

Skade-

spelaren
Benny Haags
nyutkomna bok
”"Makt, mod
och motstand”
(Albert Bonniers Forlag), som
ar ett manifest for en nyktrare
vérld. Den ar bade ett brinnan-
de upprop och en beréttelse
om vagen mot forestéllningen
”Inte mer &n fullt, tack!”, som
har finns att 1asa i sin helhet.
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Ari ar idrottsentusiast och fore detta alkoholist. Han undrar med sorg
i blicken om idrottsrorelsen pantat sin sjal till 6lkapitalet. Sjilv pantar
han burkar, 10 om dagen. Pengarna gar till teatergruppen Tro, Hopp och
Karlek. Leif Stenberg malar Aris tankar med sin penna.

Pantade sji

AV LEIF STENBERG

lar

ri som bor i Umead ar i Goteborg
for att titta till sin dldrande mor,
som bor i Biskopsgarden. Det var
dir han vdxte upp, i ett tiova-
ningshus som var 150 meter langt.

Nar vi ses pd ett kafé langst upp pa Ave-
nyn dr han redan inbegripen i ett samtal
med tre poliser. Kvillen innan har Ari varit
pad fotbollsmatch. I hogtalarna hade en
speaker, dven mitt under matchen, upp-
manat publiken att kdpa 61.

Enligt Ari, som ar fore detta alkoholist
och vet vad han talar om, fanns dir pa
matchen ett stort antal médnniskor som
var sa berusade att de borde ha omhé&nder-
tagits.

Nu undrar han om poliserna proteste-
rar. Han menar att deras roster mdste viga
tungt ndr nya utskdnkningstillstind ges.
Ari talar med sorg i blicken, fa gillar idrott
lika mycket som han, och nu dr han radd
for att idrottsrorelsen pantat sjilen till
Olkapitalet. Poliserna ser generade ut, de
harinte hort att ordningsmakten invander
mot att alkohol och idrott blandas. Det ar
sd Ari standigt sar fron.

Avsikten med vart méte ar att vi ska tala
om teater. Tillsammans med ndgra kompi-
sar har Ari bildat teatergruppen Tro, Hopp
och Kirlek. Till stora delar bestdr ensem-
blen av fore detta missbrukare. Han tar
fram sin handskrivna anteckningsbok som
ar full med sjdlvupplevda historier. Den
forsta heter ”"Kan en blind tax bira lostan-
der?” Med hog och tydlig rost laser han:

”Nar jag kommer hem efter skolan syns
det redan pa sittet som fonstret till oss ar
oppet att dar pagdr fest. I ligenheten &r
det fullt med berusade och sovande min-
niskor. Bara en enda gubbe dr vaken, han
skriker "Har ndgon sett mina 16stdnder?”
Fragan upprepas flera gdnger, utan att han

far ndgot svar. Till slut kommer taxen, som
tillrdga pd allt annat dr blind, gdendes med
16stinderna i kiften.”

ienas om att det dr en historia som
kan lampa sig for att dramatiseras.

Och han laser tio till berittelser.
Sedan tar vi en promenad bort
till idrottsplatsen Valhalla dir det spelats
fotboll igdr. Framfor entrén visar han mig
skyltarna, dir stdr att det ar strangt for-

VILL GE ROST AT MANNISKOR | UTANFORSKAP

LEIF STENBERG &r journalist
och forfattare. Under senare
tid har han gjort sju radio-
dokumentérer for P1som
granskar vad som nu sker

tillsammans med nagra fore
detta missbrukare som ar
medlemmar i IOGT -NTO i
Umea. Under ett halvar hade
de aterkommande méten for

Dessférinnan gjorde han en
serie dokumentarfilmer pa
samma tema som grans-
kade valfardssamhdllets
forandring tillsammans med

~ " ILLUSTRATION: RUZ

»Somliga pantar sjilen, andra
burkar. Ari och hans kompisar leder
med 24-0 mot alkoholkapitalet. «

- For mig har det alltid varit
viktigt att anvanda journalis-
tiken for att ge rost at man-
niskor som hamnat i utanfér-
skap och séllan kommer till

bjudet att medfora alko-
hol och andra droger in pa
arenan.

Ett par meter bakom
entrén har Kopparberg sitt
forsta stand for att silja 61
till publiken. Dar finns
dven rader av bajamajor,
stanken av urin vidrigt
patrangande.

“Hur tar idrottsrorelsen
sitt sociala ansvar? Vad
tinker den om ungdo-
marna?” undrar Ari. Han
har skrivit en rad insan-
dare om saken, han vet att
sddant svider i idrottens
sjdl, men det dr av omtan-
ke han plitar péd sddana

a vig in till stan

igen plockar Ari

burkar. Alla i tea-

tergruppen sam-
lar for minst tio kronor
varje dag dret om, sedan
ger IOGT-NTO lika mycket.
Det ger skoéna tusenlappar
for att spela teater. Han
berittar hur de vixer till-
sammans ndr de agerar
pa scenen infor publik. Hur de skaffar sig
mod och rost for att berdtta om sina livs-
erfarenheter.

Somliga pantar sjdlen, andra pantar
burkar. Ari och hans kompisar leder med
24 — 0 mot alkoholkapitalet. Om de mots
av allas var ovriga likgiltighet dr matchen
inda3 forlorad. A andra sidan, om de réner
andras solidaritet finns en méjlighet till
vinst. Vid sddana tankar gloéder Aris 6gon,
da dr livet vart att leva.m

tals pa egna villkor, sager Leif
Stenberg.

hemldsa och medlemmar i
handikappférbunden.

med vélfardssamhallet. Ett
par av dem har han gjort

att tala om meningen med
livet, om kéarleken och déden.
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Leif Stenberg
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Linnea och Stig Lundsten
kommer géirna dver till sva-
gerskan Stinas stuga for en
pratstund. Alla tre har varit

med och byggt upp Godtemp-
larbyn fran grunden.




I RORELSE

GODTEMPLARBYN

i Godtemplarbyn

Under sommaren dansades det
for sista gangen i Godtemplar-
byn. Efter 50 ar ska de 25 sma
stugorna jaimnas med marken.

M TOLLARE [ en skogsbacke ovanfor Tollare
folkhogskola ligger dannu ndgra méanader
ett stycke svensk folkrorelsehistoria. Hogst
uppiden branta backen, innan vigen viker
ner mot det nedlagda pappersbruket, sit-
ter en viderbiten traskylt
som hdlsar vilkommen till
Godtemplarbyn.  Innanfor
den gréonmdlade grinden
skymtar ett par smd stugor.
Om man foljer den grusade
gangen uppfor sluttningen,
hittar man fler. Insmugna mellan hoéga
tallar, bjorkar och aspar ligger 25 koloni-
stugor, de flesta roda, ndgra gula, bla eller
grd. I bergsskrevorna kring stugorna sam-
sas pionetr, liljor och andra tradgdrdsvéaxter
med vilda blommor och bldbarsris.
Stugorna har byggts och byggts tillunder
mer dn 50 ar, jord till de sma tdpporna har

=¥

Margaretha Bergstrand och Hugo Svensson har haft sin stuga i 18 ar, och lika lange har de

burits och kdrrats uppfor backen. Halvvigs
upp pd berget har marken planats ut for
att ge plats for en dansbana, som i alla ar
varit den naturliga samlingspunkten for
allt frdn midsommarfirande till medlems-
moten och pingisturneringar.

Aven den hir sommaren restes midsom-
marstangen vid dansbanan, Stig Lundsten
ledde som alltid en stunds danslekar innan
borden dukades for gemensamt kaffekalas.
Men riktigt som vanligt var det 4ndd inte.
Gladjen 6ver sommaren och gemenskapen

»Jag har varit pa Tollare varje sommar sedan
1942. Forsta aren tiltade jag tillsammans med
en viininna. Sedan byggde min pappa en stuga.«

DET VAR VINTERN 1950-51, som de forsta stugor-
na byggdes i skogsbacken eller flyttades
dit. Men Godtemplarbyns historia borjade
egentligen redan 1938, dd Tollare Cam-
pingforening bildades av medlemmar i
ndgra IOGT-foreningar, eller loger som det
hette d4. Eller om man s vill redan 1933,
dé den gamla herrgdrden och marken nér-
mast den donerades till IOGT av Conrad
Ahlberg.

Medlemmarna i campingforeningen tal-
tade pd omrddet intill den gamla herrgar-
den. Nagra avdem tréttnade pa
att bo i tdlt, och byggde de for-
sta sma stugorna av masonit.

—Jag har varit pa Tollare var-
je sommar sedan 1942, berit-
tar Linnea Lundsten. Forsta

LINNEA LUNDSTEN

var blandad med vemod &ver att allt gjor-
des for sista gdngen. I host ska stugorna
bort, och NCC som dger marken ska borja
bygget av ett sedan linge planerat nytt
bostadsomrade. I rdatt manga ar har stug-
dgarna vetat att de varit hir pd ndder, ett
dr i taget, men nu vet alla att det inte blir
ndgon mer sommar i byn.

=

deltagit i midsommarfirande och andra aktiviteter i byn.

dren tdltade jag tillsammans
med en vidninna. Sedan byggde min pappa
en stuga.

Nir marken intill herrgidrden behdvdes
for att bygga elevhem till folkhogskolan,
som startade pa Tollare 1952, flyttades
stugbyn till skogsbacken pd andra sidan
Hedenstréms vig, Ahlberg donerade dven
den marken till IOGT och lovade att "hir

¥y !: ;_'A- K '.il"-u
Unga och gamla hjalps at att resa midsommar-
stangen. For Stig Lundsten ar det 54:e gangen.
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far Godtemplarbyn ett omrade av bestden-
devirde" Campingforeningen bytte namn
till Foreningen Godtemplarbyn Tollare,
och ett hyresavtal uppréttades.

—De forsta dren var det bara arbete, sdger
Stig som kom hit 1946 efter att ha traffat
sin Linnea i folkdanslaget. Vi sldpade hit
fyllning, gjorde vigar och byggde stugor.

—Nér vi kom, var det bara sten och gro-
par, sdger svigerskan Stina, som liksom
Linnea och Stig har varit med frdn starten.

STIG BYGGDE EN LITE stOrre stuga it sig och
Linnea, och hennes stuga évertogs av Stigs
bror Rune och hans Stina. Rune gick bort
2002, men Stina har fortsatt att tillbringa
somrarna i sin dlskade stuga.

— Den har betytt allt, siger hon. Det hir
har varit himmelriket f6r mig. Jag har ald-
rig matt sd bra som hér. Ungarna har ocksd
dlskat det — och gor det fortfarande.

Efter ett par ar drogs en vattenledning
till byn, och stugidgarna kunde himta vat-
ten i en stor cistern vid grinden. Numera
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T e,

Pa "ljugarbanken” vid dansbanan trivs vannerna

L e

Rune Brunneldv, Gunnar Lewin, Gunnel Svensson och Uno Sten.

finns ett antal vattenposter pd omradet,
och ndgra har ocksé dragit in vatten i stu-
gorna. 1975 drogs elledningar, och foto-
genlampor och gasolkok kunde ersittas
med elektriskt ljus och elspisar.

— Nar barnen var smd, bodde vi hir ute
fran skolavslutningen och hela sommaren,
beréttar Stina. Rune och Stig cyklade fram
och tillbaka till jobbet i stan.

Senare, nir barnen slutat skolan, flytta-
de de ut redan i bérjan av maj, och ibland
var de kvar dnda till i oktober.

— Alltid hittade vi pd ndgot att gora, siger
Stig. Det hir ar varldens skonaste stélle!

De berdttar om gokotta pd badberget,
onsdagstrdffar med fina program pa dans-
banan, bastu pé folkhdgskolan pd fredagar-
na med kaffe efterdt i ndgon av stugorna,
gemensamma fodelsedagskalas, fester och
upptag.

For barnen fanns det alltid lekkamrater,
och skogsbacken inbjod till dventyr. De
vuxna hjélptes 4t med barnpassning.

— Man smdg runt och lyssnade om bar-

nen sov, berattar Linnea. Sedan kunde man
fortsitta att umgas med de andra i nigon
stuga.

1986 SADES HYRESAVTALET UPP av folkhogsko-
lan. Marken hade sdlts till Anders Dios,
som sedan sdlt den vidare, och idag dgs den
alltsd av NCC. I Nacka kommuns omrddes-
program dr marken avsedd for bostadsfor-
sOrjning, men byggplanerna har skjutits
upp i omgdngar, eftersom mark och vatten
kring det nedlagda pappersbruket mdste
saneras.

Under tiden har Godtemplarbyn fatt leva
vidare, med avtal for ett ar i taget. Men nu
har kommunen godkint ett program for
ett nytt bostadsomréde, och dir finns inte
plats for ndgra kolonistugor.

Under drens lopp har de flesta stugor bytt
dgare bdde en och flera ginger. P4 senare
tid har mdnga anvant stugorna mest som
utflyktsmél, och bara ndgra fa har till-
bringat hela somrarna dir. Barnfamiljerna
har blivit férre, liksom de gemensamma



GODTEMPLARBYN

Stugtrappan far fungera som diskbénk vid
Ingegérd Bjunges stuga.

»Det hér har varit himmel-
riket for mig. Jag har aldrig
matt sa bra som hiir.
Ungarna har ocksa ilskat
det och gir det fortfarande.«

STINA LUNDSTEN

aktiviteterna. Men midsommarfirande, 161-
dagstraffar och ett par medlemsméten blev
det d4ven den sista sommaren.

Karin Oberg blev féreningens sista ordfo-
rande. Hon och hennes familj har haft en
stuga i byn sedan 2003.

—Jag foll for byn forsta gangen vi besdkte
den, berdttar hon. Fér de fantastiska tal-
larna, figelsdngen, de vildvuxna rabatter-
na och de smi stugorna som byggts med sa
mycken omsorg.

— Négot som ocksd charmade mig var
enkelheten, att det dr s opretentiost. Och
sd gemenskapen forstas.

Karin har hela tiden vetat att byns tid var
utmdtt, men hon dr dnda ledsen Over att
den forsvinner.

—Jag kommer att sakna min lilla oas och
de méanniskor som jag har lirt kdnna dar
ute. Ochvisst dr det trakigt att en helnykter
kolonifoérening gar i graven. Jag 6nskar att
vi kunde starta en ny ndgon annan stans!

TEXT: EVA AHLSTROM
FOTO: ANJA LILJEFORS

Den tidigare 10GT-byn i MéInycke fick ge plats for bostader. roto: uLF magNUssON

|OGT-byn blev fashionabelt villaomrade

B MOLNYCKE En motsvarighet till Godtemplarbyn vid
Tollare var IOGT-byn i Nysater i MdInlycke. 2004 berét-
tade Accent om det lilla sommarparadiset vid Otjarn
som byggts upp bréda for brédda av IOGT-medlemmar
fran grannkommunen Molindal. Bohusldns museum
ansdg att stugbyn var ett unikt kulturarv och uppma-
nade Harryda kommun att bevara den som ett socialt

PITAT WULTERARY
och samhdllshistoriskt minnesmarke fran 1900-talets S = :

folkrorelsesverige.
Men museet och stugdgarna kampade forgaves.

Enligt kommunen vigde behovet av bostéder tyngre ... och s& hir sag det ut
an det kulturhistoriska vardet. Stugorna revs, och i i backen vid Otjarn i MéIn-
backen ligger nu ett nytt fashionabelt villaomrade. lycke 2004.

GODTEMPLARBYN TOLLARE BILDADES 1951

GODTEMPLARBYN 1938 bildades Tollare Camping-
forening inom Stockholms Godtemplares Sommar-
hemsférening. De forsta stugorna byggdes vid herr-
garden. 1951 ombildades féreningen till Godtemp-
larbyn Tollare, stugorna flyttas till skogsbacken dar
de legat sedan dess, och fler stugor byggdes.

Som mest fanns det 31 stugor i byn. Tva har rivits,
ndgra har byggts ihop. Idag finns 25 stugor. For att fa
ha en stuga i Godtemplarbyn maste man vara med-
lem i IOGT (efter 1970 IOGT-NTO).

Pa 1980-talet sdldes omradet dar stugbyn ligger
till Anders Di6s, som sedan salt det vidare. 1986
sades hyresavtalet med Godtemplarbyn upp av Tol-
lare folkhogskola. Sedan dess har féreningen haft
avtal ett ar i taget med markdagaren. Idag dgs det av
NCC som planerar ett nytt stort bostadsomrade vid

Utan skyltarna skulle
det vara svart att hitta Tollare.

Godtemplarbyn, som ligger
insmugen i skogsbacken.

2006 godkdnde kommunen utbyggnaden, och nu
pagar arbetet med detaljplaner. Hosten 2008 ska
stugorna jamnas med marken.
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Bosse Karlsson ser glatt pa nar medlemsansdékan skrivs pa av en ny medlem.

Medlemsvirvning i

IOGT-NTO virvar for tredje
aretirad nya medlemmar
utanfoér Gekés varuhusi Ulla-
red. Accent var pa plats.

B ULLARED - Far vi bjuda p4 lite Godtemp-
laredricka? Varsdgod. Vi kommer fran
IOGT-NTO och dr hir for att virva nya med-
lemmar. Skulle du kunna tdnka dig att bli
medlem?

Ulla Lindroth striacker fram muggar med
dricka, ler inbjudande och férsoker etable-
ra kontakt med Gekds kunder som denna
Jjumma julidag strommar ur varuhuset
i en aldrig sinande strom, de flesta med
gigantiska kundvagnar som dignar under
kassar och staplade prylar. Nagra tar emot
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drycken, medan andra hastar forbi med
ndgot vilt i blicken. Képrushen dérinne tar
forstds ut sin tribut — stressnivdn ar hog.
Men vissa kunder undviker uppenbarli-
gen att ta en mugg eftersom de inte vill bli
stoppade och 6vertalade att skriva pd ndgot
medlemskap. Eller s dr de helt enkelt inte
sugna.

— IOGT-NTO har en mdngd verksamhe-
ter. Vi arbetar bland annat for att alla de
barn som lever i familjer med missbruk ska
fd en bittre tillvaro. Kan du tdnka dig att
stodja denna viktiga verksamhet?

Ndagra har stannat till och lyssnar upp-
marksamt. De hdller med Ulla i sak, men
ar 4nda tveksamma till att bli medlemmar.
De flackar lite med blicken, vill snart ivig
igen.

— Ni gor ett viktigt jobb. Men medlem?

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY, SAMTLIGA BILDER

Nej, jag tror inte det. Inte i dag i alla fall.
Men tack for drickan, den var god!

Under dagens forsta timmar skriverialla
fall drygt tjugo personer pd for ett medlem-
skap. Nédgra ar dldre, andra dar barnfamil-
jer som dnda inte dricker sd mycket och
som tycker att steget till nykterhet inte 4r
sé stort. Ulla och Bosse Karlsson, som har
tagit forsta passet mellan tio och halv tolv
ir ganska ndjda.

— Det dr bittre dn igdr, mdndagar r ofta
lite sega, sdger Bosse och berdttar att gdrda-
gen — den forsta virvardagen denna vecka
— bara inbringade 21 nya medlemmar.

Minniskor strémmar stotvis ut genom
utgdngen. Svaren pd vdrvarnas inviter ir
lika varierande som sommarvadret;

— Tack, men nej tack.

— Var kan man képa den har drickan?
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Men medlem? Inte just nu, tack.

»Huvudsaken &r att man sar ett
fr6. Manga vet knappt nagonting
om IOGT-NTO eller tror att vi dren
insomnad organisation. Hiir syns vi
och kan formedla vart budskap.«

LENA HARDIN, VARVARE

— Vi tar girna lite information, men vill
inte skriva pd ndgot just nu.

—Nej, jag vill kunna ta en whisky ibland.
Men jag stoder ert arbete 4ndd genom att
kopa lotter.

— Nej, usch, inte ett medlemskap till.

—0j, maste man avsté fran alkohol? Nej,
detvilljaginte. Man mdste ju hdlla det man
lovar och det tror jag inte att jag kan.

EN TIMME UNDER ANDRA passet, som varar mel-
lan tolv och tvd, drar jag pd mig en IOGT-
vast och kastar mig ut i vimlet med ett
stort leende, en i mitt tycke dvertygande
svada och muggar i hogsta hugg. Hir ska
vdrvas! Men jag inser snabbt att det dr lat-
tare sagt dn gjort. Manga dricker gidrna en
slurk efter ett svettigt shoppingpass inne
pé Gekds. Men skriva pd — trots att jag talar

\

£
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Ett glas Godtemplaredricka svalkar i sommarvarmen.

koptemplet

Godtemplaredricka.

migvarm for allt vi gér —nej, det vill ingen.
Och att vara alltfor pastridig ar inget alter-
nativ. D4 skraimmer man bara bort folk. I
stéllet ler jag och 6nskar en trevlig dag.

Ullaoch Bosse och-litesenare - Per Rosén
och Lena Hardin, dr mer framgangsrika.

Gekasbesokarna Olle Tackstrom, Tamu
och Seppo Anti skriver pa kontraktet som
forbinder dem till medlemskap samt nyk-
terhet under ett ar.

Olle star lange och smdapratar intresse-
rat med Ulla, som berittar om verksamhe-
ten och om allt man faktiskt far genom sitt
medlemskap. Inte minst den hér tidning-
en. Och sd en flaska Godtemplaredricka
ndr “affiren” dr i hamn.

Jag tycker det ar riktigt kul att virva.
Téavlingsinstinkten vaknar, och det 4r trev-
ligt att traffa s mycket folk — 4ven om de

flesta nojer sig med en mugg Godtemplare-
dricka och moéjligen ett kort samtal kring
nykterhetsrorelsen. Mitt argument, att
man visar en solidarisk handling gente-
mot alla dem som har problem péd grund
av alkoholen, biter inte. Onskan att dven i
fortsattningen kunna ta ett glas dr storre.
Men visst kdnns arbetet oerhort konkret
och tacksamt. Alla jag moter dr vanligt
installda.

— Jo, det ar verkligen fotarbete pa gris-
rotsnivd. Och resultatet ser man ju direkt,
gensvaret dr omedelbart, tycker Bosse och
fdr medhdll av Ulla och Lena.

— Dessutom har vi som ar hir sd himla
kul ihop. Sammanhadllningen gér mycket.
Kéanslan av att vi jobbar mot ett gemen-
samt mal. Mer konkret dn sd hir blir det
ju knappast, konstaterar Lena glatt.

VARVARGANGET OM NI0 PERSONER bor i en hyrd
stuga pa Ullareds/Gekdas camping. Hir lan-
dar man mellan passen — tvd per person
och dag — softar, ater och sover. De flesta
har varit med sedan starten 2005, s ndgot
storre sug efter att shoppa finns inte .

— Men visst hdnder det att man slinker
in en stund och handlar, medger Bosse,
som har férsett medhavda sonen Sam med
nykopt Lego.

Alla &r 6verens om att det roligaste med
attvdrva dr motet med alla manniskor och
sd sammanhallningen i viarvargdnget. Att
fundera ut hur man bést varvar nya med-
lemmar dr en annan rolig utmaning.

Finns det ndgon genomtankt strategi av
typen; sd hir gér man?

—Grundstrategin dr att friga manga, for
ju fler vi fragar desto fler blir medlemmar.
Men sedan dr det ju upp till var och en att
tolka detta pd sitt eget sitt, siger Bosse och
fortsitter:

—Jagbrukar kéra med argumenten attvi
kdmpar for barn och ungdomar, att vi vill
minska alkovdldet och dirmed misshan-
del och 6vergrepp. Jag brukar ocksa ta upp
den politiska aspekten, att vi tillsammans
kan paverka alkoholpolitiken. Och ju fler
vi dr desto mer kan vi paverka.

ALLA SAMTAL LEDER FORVISSO inte fram till ett
medlemskap. Men det spelar kanske inte
sd stor roll, menar Lena.

— Huvudsaken ar att man sar ett fro.
Minga vet knappt nigonting om I[OGT-
NTO eller tror att vi dr en insomnad orga-
nisation. Hir syns vi och kan férmedla vart
budskap. Det dr mycket vart.

Hon beskriver varvarjobbet som varie-
rande och spdnnande. Lite synd tycker
hon det dr att man sdllan hinner férdjupa
ndgra samtal.

— Men det dr bara att gilla liget! Anda
hiander det att man pratar lite mer med
ndgon. Det har forekommit att mdnniskor
som sjdlva har problem kommer fram. Da
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20 000 personer kommer till Gekas varje dag.

giller det att finga upp dem och lotsa dem
vidare, sd att de kan fa hjilp.

De mest lattvarvade &r, enligt virvar-
ganget, barnfamiljer och sa de dldre, som
ger sig tid att lyssna. Svarast att 6vertala ar
markligt nog de som redan ar nyktra.

— Helt otroligt, men de ar jdttesvdra. De
tycker att de inte behdver gd med eftersom
de redan avstdr fran alkohol. Argumentet
att de genom ett medlemskap kan gora
nykterhetsrorelsen starkare gar inte hem,
konstaterar Eva Hoglund och rycker upp-
givet pd axlarna.

Vad ska man tdnka pd som varvare?

— Det géller att frdga sd manga som mdj-
ligt, det dr malet, sdger Sune Pedersén och
beskriver hur en stor ansamling mannis-
kor faktiskt skapar en storre nyfikenhet.

JUFLERSOMTILLFRAGAS och samlas kring IOGT-
NTOs stdnd, desto fler stannar till, lite som
flugor kring en sockerbit.

Annars handlar det mest om att lyfta
fram de argument man sjdlv kdnner for.
Man kan ocksad vilja att gd rakt pa sak: hej,
jag kommer fradn IOGT-NTO. Kan du tinka
dig att blir medlem? Trevlig mdste man
forstds vara och inte pressa den som mar-
kerar ett avstdndstagande. Folk fir inte
kénna sig pahoppade och tvingade.

Att std utanfor Gekds i Ullared har visat
sig vara en hogvinst for IOGT-NTOs till-
vixt. Forra dret virvades cirka 1200 nya
medlemmar hdér. Platsen dr unik och opti-
mal eftersom genomstrémningen av man-
niskor ir enorm. Over 20 000 kunder pas-
serar i snitt pd en dag. Och Gekés VD Boris
Lennerhov ir mycket positivt instdlld till

s Tk i B . |
Runt 20 medlemmar virvades fore lunch.
FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

»Helt otroligt, men de ér
Jattesvara. De tycker att de
inte behdver ga med eftersom
de redan avstar fran alkohol.«

EVA HOGLUND, VARVARE

nykterhetsrorelsens narvaro.

— Jag tycker att ni gor ett viktigt arbete
och ndrvaron av IOGT-NTO utgér en bra
motvikt till allt shoppande, siger han
och tilldgger att méalgruppen som beso-
ker Gekés passar IOGT-NTO som handen i
handsken; helt vanligt folk med tyngdvikt
pé barnfamiljer.

Boris Lennerhov vill inte sjilv bli med-
lem, men motarbetar dndd aktivt ndrvaron
av alkohol i Ullared. Han har bland annat
sagt nej till en etablering av Systembolaget
med motiveringen att det litt skulle bli for
stokigt, inte minst pd campingen.

DAGEN OVERGAREFTERMIDDAG Och kderna utan-
for Gekds titnar. Kunderna ramlar ur varu-
huset trétta och varma och vdrvarna borjar
ocksa slokna sd smatt.

— Det dr ldtt att tro att man kan std har
hur linge som helst, for att det ar sa kul.
Men man blir faktiskt jittetrott av att hela
tiden vara aktiv och fokuserad. Fler pass
dn tva per dag klarar man inte, sdger Lena,
som tillsammans med ”sina” tvd vdrvare
avviker for en stunds fika och lugn i den
annars latt hysteriska miljon.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

MEDLEMSSIFFROR

2008 Under perioden januari

~juliiar har IOGT-NTO vérvat
1209 nya medlemmar. De for-
sta veckorna i augusti tillkom

ned till 8000. Hur stor netto-
okningen blir efter att de som
av olika anledningar begart
uttrade réknats bort blir klart

nya medlemmar. Nettook-
ningen, nar man raknat bort
dem som avlidit under aret
och dem som begart uttrade,

ytterligare cirka 300. efter arskiftet. var 3 098 medlemmar.

Det ar langt ifran malet for Vid arsskiftet 2007/2008
dret somvar 12 000 nya med- 2007 Under 2007 (januari - hade IOGT-NTO 48 463 med-
lemmar, vilket har reviderats ~ december) varvades 6 901 lemmar.
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Distrikten

Malet for arets varvning har
sankts fran 12 000 till 8 000 nya
medlemmar. Forbundet satsar
ocksa pa varvarteam i distrikten,
istdllet for centrala aktiviteter.

B MEDLEMSVARVNING Efter turbulensen
kring uteslutningen av Ake Green, nir
ett par tusen medlemmar limnade IOGT-
NTO, blev det ndédvandigt att se éver pla-
nen for medlemsvarvning.

— Foérbundsstyrelsen hade forstdelse
for att vi mdste revidera malet och gora
insatser for att hoja motivationen hos
vdrvarna, sidger Eva Blomgqvist, chef for
organisationsenheten.

Sven-Erik "Garvis" Alfredsson, som ar
projektledare for varvningen, konstate-
rar att "framgdngsruset” har minskat hos
storvdrvarna, som svarat for en stor del
av de senaste drens medlemsdkning. Men
de flesta vill 4nda fortsdtta. Under varen
deltog 35 av dem i en konferens som gav
ny inspiration.

— Men de dr negativa till 50-lappen,
alltsd att nya medlemmar ska betala en
intradesavgift pd 50 kronor. Det ska vi
inte sticka under stol med.

I den nya planen har maélet for drets
varvning sankts frdn 12 000 till 8 000 nya
medlemmar. En annan forindring ar att
det bara blir ndgra fa centrala virvarakti-
viteter — dar veckorna vid Gekds i Ullared
ar den storsta.

DEN VIKTIGASTE STRATEGIANDRINGEN AR att vi i
stéllet satsar pa virvarteam i distrikten,
forklarar Eva.

— Nu har vi sddana team i alla distrikt
utom fyra, berdttar Garvis, som tillsam-
mans med Bosse Karlsson har dkt runt till
distrikten och hjilpt till att dra igdng den
nya satsningen.

Varje team ska gora en varvarkalender,
dar de prickar in marknader, méssor och
andra evenemang dir de ska viarva med-
lemmar. I september arrangeras en stor
gemensam kick-off for teamen.

Garvis gor ett rdkneexempel: Varje
varvartillfille ger i genomsnitt ett 40-tal
nya medlemmar. Om vi har tio vérvar-
tillfillen pé véren och tio pa hésten, blir
vi pa ett dr 800 fler i distriktet. Och om
23 distrikt gor likadant, far forbundet
19 600 nya medlemmar.

— Vi som jobbar centralt kan inte ta in




MEDLEMSVARVNING

Barnfamiljer ar lattast att att varva tycker Ulla Lindroth.

19 600 medlemmar pa ett ar. Alla mdste
hjilpas at. Om alla medlemmar varvar en
ny medlem var, blir vi dubbelt s& mangal

Men verkligheten ar en annan. Forra
dret var det bara 1,5 procent av medlem-
marna som vdrvade ndgon alls.

Sé en strategi dr att f3 fler att vara med,
fortsitter Garvis. Vi traditionella med-
lemmar dr de simsta virvarna. Man kan
undra om vi inte ar stolta éver vart med-
lemskap och vir verksamhet. Kamrat-
stodjarna ar mycket bittre pa det. De ser
alltid till att ha med sig varvarblanketter.

ETT BEKYMMER MED DEN tidigare centrala
vdrvningen var att de nyvdrvade inte hade
ndgon sjalvklar koppling till en férening
eller ett distrikt. Med virvarteam i distrik-
ten hoppas man att det ska bli lattare att
fa direktkontakt med féreningarna.

— I teamen finns lokala ansikten, och
det blir littare att kontakta de nya, sidger
Eva.

— Men samtidigt rdknar vi med att
distrikten tar hjdlp av storvdrvarna, som
kan bidra med kunnande och exempel.

»Men nu har vi en strategi,
ett bra medlemsregister och
en ny distriktsapparat. Det
badar gott pa sikt.«

EVA BLOMQVIST

Olle Andersson dr ansvarig for varvar-
teamet i Sérmlandsdistriktet.

— Vi har varit ute en del och planerar
minst en viarvningsaktivitet i varje huvud-
ort — Nykoping, Eskilstuna, Oxelésund
och Katrineholm, berdttar han.

Liksom tidigare dr distriktet med pa
ndgra dterkommande marknader, som
"Malmamarkan" i Malmkoping och Tors-
hilla marknad. Men dir har virvningen
gatt trogare i sommar.

P4 Malmamarkan fick vi 20 nya med-
lemmar. Tidigare somrar har det blivit
60-70, sdger Olle. I Nykoping gick det
bittre, dir vdrvade vi ndrmare 50. Men
overlag har det blivit svérare.

— En forklaring kan vara att "markna-

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

ota mer av varvningen

den" ir mittad, menar han, att de som
direkt var beredda att bli medlemmar
redan har blivit det. Han ar ocksd inne pd
att intrddesavgiften far fler att tveka.

— Men manga ir intresserade. De vill
veta mer om vad det innebdr att vara med-
lem, innan de skriver pa. Dem giller det
att vi forsoker fanga upp senare.

Olle dr positiv till distriktssatsningen,
dtminstone i Sé6rmland.

— Vi har ju ett bra ging av erfarna var-
vare. Det kan vara svarare pd andra hdll,
sd det dr viktigt att forbundet dr med och
hjélper till dar det behdvs.

DE SENASTE SOMRARNA HAR forbundet medver-
kat i en rad frikyrkliga konferenser. I ar
blir det betydligt férre.

— Men dér vi har varit med har vi haft
mdnga bra méten och samtal, siger Eva
Blomqvist. Nu har man bdrjat se forbi
Ake Green-affiren och ser i stillet vart
gemensamma uppdrag, alkoholproble-
men och de glémda barnen.

Vilken information fir de manniskor
man forsoker virva? Minga av dem som
ldmnade forbundet i varas sa att de inte
hade en aning om att det krdavdes mer dn
att de var nyktra for att de skulle fi vara
medlemmar.

— Vi delar ut grundsatser och program,
forklarar Garvis. Det gjorde vi forut ock-
sd. Ochidetvilkomstbrev som skickas till
alla nya medlemmar ingdr ocksa grund-
satser och program.

— Nu har vi dessutom nya roll ups
(utstdllningsmaterial som rullas upp), til-
lagger Eva. Under en stor rubrik,"Ta stall-
ning", finns information om vad IOGT-
NTO stér for.

HUR REALISTISKT AR DA madlet att IOGT-NTO
ska ha 60 000 medlemmar 2009?

— Nar den faststdlldes, for drygt ett ar
sen, kindes det mdjligt, sidger Garvis.
Sedan dess har vi haft ett antal uppfors-
backar.

Dit rdknar han kongressbeslutet om
en intrddesavgift fér nya medlemmar, ett
medlemsregister som kraschat och ute-
slutningsdebatten.

—Detavgorande dr hur det gariar, sager
Eva. Men nu har vi en strategi och ett bra
medlemsregister och en ny distriktsappa-
rat. Det bddar gott pé lite langre sikt.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom®@iogt.se
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NBV vill fordjupa
samarbetet med Kris

NBV Studier

om alkohol och
andra droger ska
fa hogre priori-
tet, och samarbe-
tet med KRIS ska

Engladoch fordjupas. Det
overraskad  beslutade ombu-
A|1_drine den vid NBVs
Winther forbundsmoéte i
fick .i.:akeTot stor enighet nir
utmarkelsen . ¢, ctstallde
Ideologi- ..
arbetsplanen for

sprutan.

roto: de kommande

JOHANSVENS tre aren.

Aven i évrigt fick férbunds-
styrelsen igenom sina forslag
utan debatt. Liksom valbered-
ningen, alla val var enhalliga.
Ruben Baggstréom fran MHF
valdes till ny férbundsordfor-
ande efter Sofia Modigh som
limnat det uppdraget for att
bli rektor.

Till ny vice ordférande
utsdgs Eva Blomgqyvist, IOGT-
NTO. Nya ledaméter i styrel-
sen dr Jan Linde, IOGT-NTO,
Andrea Lavesson, UNF, Annet-
te Fagerholm Alholm, MHF,
och Goran Karlsson, KRIS.
Omvalda ar férbundskasséren
Ulf Persson, IOGT-NTO, Susan-
ne Henriksson, SBU, Roland
Jonasson, SBF, Hakan Stegeby,
MHE, och Gunilla Zimmerman,
SLN.

Forbundets utmaérkelser
Ideologisprutan och Guldkika-
ren 6verldmnades till tva lika
glada som 6verraskade mot-
tagare. Andrine Winther fick
ta emot Ideologisprutan for
sina insatser som ideologisk
kompass och motor i utveck-
lingsarbetet. Sten Fahlén till-
delades Guldkikaren for sitt
aldrig sinande engagemang for
arbete bland ungdomar och
fordldrar.
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”Djavligt nykter” var temat for IOGT-NTOs och UNFs avdelning

. -

£

i den stora Prideparaden genom centrala Stockholm.

FOTO: ANDERS A ARONSSON

NYKTRA DJAVLAR | PRIDE

PRIDEFESTIVALEN - Lite vatten i virmen? Med eller utan bubblor?
Med eller utan smak? Fragorna stélldes till tusentals besokare i
I0GT-NTOs och NBVs gemensamma monter ”Stockholm Water Bar”
vid Europride 2008, dar IOGT-NTO i Stockholm, IOGT-NTOs HBT-nat-
verk och NBV tillsammans markerade det nyktra alternativet.

| UNFs monter var temat "Synder”, med fotoutstallning, fragesport
och méjlighet att bekénna egna synder.

| den stora Prideparaden hade UNF och IDGT-NTO en gemensam
avdelning med temat ”Djavligt nykter”, dar helr6tt kladda paradta-
gare och helrdtt kroppssminkade knappt klddda alkoholdjavlar fick

askadarnas kameror att ga varma.

Vara Gardar satsar
pa digital teknik

VARA GARDAR Att stiirka och
marknadsfora de alkoholfria
miljoerna och att utveckla den
digitala tekniken i lokalerna
dr ett par stora uppgifter for
Viéra Gdrdar de nirmaste dren.
Hur det ska gé till diskuterades
livligt nér arbetsplanen skulle
faststéllas vid ombudsmdtet i
bérjan av sommaren. Ca 130
personer fran lokaldgande
foreningar deltog i motet som
holls pa Hellidens folkhégsko-
laiTidaholm. Fyra nya leda-

ANDERS A ARONSSON

moter invaldes i
styrelsen: Sven-
Gosta Pettersson,
Ojebyn, Jenny
Ericsson, Vara,
Ingalill S6der-

Goran berg, Trdngsund,
Magnus- och Lars Nilsson,
son, omvald Goteb
ordforande  ~C'¢DOTE:

for Vara Vid sidan av
Gardar. férhandlingarna

Foto: gjorde ombu-
BERTIL WESTIN den en utﬂykt i
Arns fotspdr. Ett seminarium
om social ekonomi, kultur-
program och nattbio rymdes
ocksd i en innehdllsrik helg.

"Kamratstodet ar rorelsens framtid”

KAMRATSTOD En nationell kamratstédssamling i bérjan av
sommaren lockade 130 deltagare fran Skellefted i norr till
Ronneby i séder till sormléandska Julita. Dér kunde de under
fyra dagar utbyta erfarenheter av bland annat barn- och
ungdomsverksamhet och socialt entreprendrskap, delta

i seminarier om medier, scouting, sjdlvkdnsla och barn i
missbruksmiljéer och, inte minst, ma bra i sommarvarmen.

- Kamratstod ar rorelsens framtid, framholl IOGT-NTOs
vice férbundsordfdrade Anna Carlstedt, och uppmanade
kamratstodsmedlemmar att ta for sig och utveckla sitt
medbestammande i forenings- och distriktsstyrelser.

- For mig ar kamratstddet fornyelse, energi och framtid,
forklarade Kathy Gyhlesten, verksamhetsansvarig for
forbundets sociala arbete.

Glada pristagare, Daniel Carlsson
och Ferdinand von Malmborg.
FOTO: MATS JANSSON

Forebyggare fick
nykterhetspris

UTMARKELSER Virmlands
Nykterhetsforbund delar varje
ar ut ett pris till Ragnar Pamps
Minne. I &r gick priset till ral-
lyféraren Daniel Carlsson och
lararen Ferdinand von Malm-
borg. Daniel Carlsson fick pris
for att han arbetar aktivt for
att fler ska kora nyktra i trafi-
ken, Ferdinand von Malmborg
for att han i mer dn 25 ar haft
speciell undervisning for elev-
er om alkohol, narkotika och
tobak — med gott resultat.
Red.anm: Daniel Carlsson har
sedan prisutdelningen &kt fast for
rattfylleri och lamnat projektet.

Nyktra larare kraver
lagre inforselkvoter

SLN Sveriges Liarares Nykter-
hetsforbund, SLN, uppmanar
alla svenska politiker att agera
for att Sverige ska dterinfoéra
de tidigare inforselkvoterna
for alkohol. Det framgdr av ett
brev till samtliga riksdagsle-
damoter fran forbundets kon-
gress i Halmstad.

I ett annat uttalande kriaver
SLN att alkohol behandlas som
en folkhédlsofrdga pa samma
sdtt som tobak och att det
skapas ménga fler alkoholfria
miljéer i samhallet.

Vid kongressen omvaldes
Gunilla Zimmerman, Visterds,
till ordférande for SLN.




TIPS OCH SYNPUNKTER Eva Ahlstrém tel: 08-6726051 e-post:eva.ahlstrom@iogt.se

Camilla Aberg-Wickman fran kamratstodet i Uppsala

snurrade ofta och girna i UNFs Space Ball. Bild, tv.

- Grupperna hamtar idéer fran varandra och inspireras
att bredda verksamheten pa hemmaplan. Men samvaron

|deella krafter IOGT-NTO i Savsj6, lockar Sammanlagt 117 perso-
FOTO: ARNE LARSSON - besékare varje onsdags- ner hjélps &t med att ro de
dr|Ver danS kvall under sommaren. valbesokta danskvallarna
OCh a"sang Allt arbete kring dans- i hamn.
kvéllarna, fran att sélja P4 samma séatt har

med gamla och nya vanner ar minst lika viktig.

Deltagarna instdmde. "Vilka harliga dagar” och ”jag har
lart mig mycket och haft roligt” var standardkommentarer

under den avslutande lunchen.

Foreningar fick 4,4
miljoner av Boverket

SAMLINGSLOKALER Boverkets
fordelning av pengar till upp-
rustning av samlingslokaler
gav 18 IOGT-NTO-féreningar
tillsammans 4, 4 miljoner kro-
nor. Mest far Byggnadsforen-
ingen i Umed, 1 miljon kronor
till utveckling av nya lokaler
iden fastighet som de rustar
efter branden 2006. IOGT-NTO-
foreningen i Gnarp far 785 000
kronor till upprustning av Bla
Gérden.

IOGT-NTO pa
Gudsmadssa

GOTEBORG P4 Svenska Missan
i Goteborg arrangerades en
stor "Gudsmadssa”. IOGT-NTO
var med bland utstdllarna,
bjod pd Godtemplaredricka,
delade ut broschyrer och fick
manga fina samtal med mass-
besokare.

— Vi blev vdl mottagna, och
manga blev glada av var mon-
ter, berdttar Malin Westergren,
konsulent hos IOGT-NTO i
Goteborg.

Junis lager lockar
barni alla dldrar

JUNISLAGER Nordupplands
dventyrsliger lockade 25
barn och 12 ledare till vackra
Lindbergsviken pa Alvkarled.
Dér paddlades kanot, badades,
sjongs framfor lagerelden
och brottades med knott. Det
ambitigsa Skutskirsginget
med Gun, Agne och Tommy i
spetsen stod for planering och
logistik med den inhyrda dven-
tyraren Lasse som holl i ramar-
na och bjod pa militdrtalt att
sova i, fiskeknep, bitresor och
slutorden for lidgret:

PER BRATT

ARNE LARSSON

Tom Grethe fran Tyskland pas-

sade pa att utmana kompisen

Nils Isensee pa sumobrottning.
FOTO: FELICIA HEDSTROM

1000 nykterister
fran 21 lander

SUMMER CAMP Ett "Hello” var
den sdkraste hilsningsfrasen
under sommarldgret pd virm-
landska Ransbergs herrgard.
Ligerdeltagarna bestod ndm-
ligen av unga nykterister fran
21 europeiska lander. Nykter-
hetsrorelsens ungdomsfor-
bund, UNF, och scoutférbund,
NSEF, hade slagit sig samman
med den europeiska paraply-
organisationen for nykterhets-
férbund, Active, for att skapa
ett internationellt storldger.
Varje dag kunde de drygt 1 000
deltagarna vilja mellan 30
aktiviteter med allt fran att
meka med bilar till att 1ira sig
sjalvforsvar. Active hann ocksd
med att halla en kongress och
valja ny styrelse.

FELICIA HEDSTROM

Hdjdarresa
till alperna

RESOR I sommar har 42 IOGT-
NTOare fran Véstsverige njutit
av livet pa 2 000 meters hojd i
Dolomiterna, dir de vandrade
bland fibodar och alpangar
fyllda med liljor och alprosor.

FORENINGSTIPSET
Populéra dansstéllet
Vallsjobaden, som drivs av

kretsen fordelat arbetet
med allsédngskvallar pa
Sandlandet.

biljetter till att ta ansvar
for parkeringen och koket
skots av ideella krafter.

RORELSEN I MEDIA

Ta bilnyckeln fran din fulla kompis

TIDNINGEN ANGERMANLAND var en av ett tiotal dagstidningar som
i bérjan av sommaren publicerade en debattartikel med rubriken
"Ta bilnyckeln fran din onyktra kompis”. | artikeln manar IOGT-NTOs
forbundsordférande Sven-Olov Carlsson och Hakan Séderbergh,

VD fér motororganisationen FMK, till nolltolerans mot att sétta sig
bakom ratten med alkohol i kroppen. De stéller krav pa politikerna
-alkolas till domda rattfyllerister, forverkande av fordon vid rattfyl-
leri, strangare rattfylleristraff och vardprogram, fler poliskontroller
pd helger och kvéllar - men ocksa pa bilisterna sjdlva och deras
omgivning: ”Végra att dka med en chauffor som druckit alkohol och
hindra den som ténker kéra alkoholpaverkad!”

Riktigt sommarlov &t alla barn

NYA WERMLANDSTIDNIGEN, BLEKINGE LANS TIDNING och ytter-
ligare nagra landsortstidningar publicerade ett upprop for "Ett riktigt
sommarlov at alla”, om barn i missbruksmiljéer, av bland andra Junis
forbundsordférande Carina Eriksson, IOGT-NTOs vice féorbundsord-
forande Anna Carlstedt, UNFs forbundsordférande Robert Damberg,
Svenska Unicefs ordférande Birgitta Dahl och Bris ordférande Ingela
Thalén. De uppmanar kommunerna att informera barn och unga om
olika mojligheter att fa ett bra sommarlov, att se till att det finns
nagon familjecentral och nagra stodpersoner tillgangliga under som-
maren och att informera om foreningar som kan erbjuda lager och
andra aktiviteter.

Utvecklingsarbete i Thailand

LANSTIDNINGEN OSTERSUND har intervjuat Lars Sundh fran 10GT-
NTO i Ostersund om en utbildningsresa till Chiang Mai i Thailand.
”lI0GT-NTO driver framgéngsrikt utvecklingsarbete i Thailand” ar
rubriken pa artikeln som bland annat handlar om rehabilitering av
drogmissbrukare med stdd av den svenska nykterhetsroérelsen. Ett
syfte med resan var ocksa att diskutera hur medlemskapet i den
egna organisationen kan utvecklas for framtiden. "Var organisation
ar en av de fa som inte befinner sig i en dodsspiral”, sager Lars
Sundh i intervjun. Vi gar framéat och 6kar medlemstalet hela tiden

Skattedebatt om granshandeln

SVTS RAPPORT hade debatt om alkoholskatterna efter ett utspel
fran Sprit & Vinleverantérerna om att granshandeln 6kar. IOGT-NTOs
forbundsordférande Sven-Olov Carlsson var tveksam till rapporten,
som bestallts av leverantérerna, och annu mer skeptisk till deras
slutsats - att alkoholskatten maste sénkas. ”Ett mycket daligt for-
slag”, ansdg han. ”Om vi skulle géra alkoholen relativt sett billigare i
Sverige, skulle vi totalt sett dricka &nnu mer alkohol.” Han fick stod
av socialminister Géran Hagglund som vill ha hégre alkoholskatter.
EVA AHLSTROM

SEPTEMBER 2008 ACCENT 47



Arbeta for Varldens barn

Whiidend Barn - VARLDENS BARN
Ni missar vil
inte att boka in
drets insamling
for Virldens
Barn! I host ligger kam-
panjkulmen och T'V-galorna
den 1o-11 oktober. D3 ar vi
forhoppningsvis 35 ooo frivil-
liga som tillsammans hjilps
it att sitta nytt rekord for
kampanjen och vara med och
bidra till en bittre fram-

tid £6r barn och ungdomar
virlden 6ver. Det dr fjirde
iret i rad som IOGT-NTO-
rorelsen medverkar i Virldens
Barn — en fantastisk chans
for oss att synas med vira
frigor, samarbeta med andra
organisationer och utéka virt
internationella arbete.

L
Bekm et e B

EU och alkoho

UTBILDNING En endagsutbild-
ning om EU och alkoholpo-
litik infor det Svenska ordfo-
randeskapet 2009

Vad har regeringen pa ging

infor det svenska ordforande-

Visst ska du vara med? Hor
av dig till ndrmaste distrikts-
expedition si far du informa-
tion om var och hur du kan
hdmta och limna insamlings-
bossor. Du kan ocksi kon-
takta lokala foretag, knacka
dorr, silja novellsamlingen,
samarbeta med Kommunala

Musikskolan eller hitta pa né-

got annat kul. Kanske har ni
ndgra féreningsarrangemang
som kan kombineras med
insamling genom fika, lotteri,
tipspromenad eller konsert?

Fér mer information och in-
samlingstips, gi in pd www.
bistand.iogt.se/varldens-

barn eller ring IOGT-NTO-

rorelsens Internationella
Institut pa 031-338 28 74

oo

skapet 2009 och varfér dr det
viktigt for alkoholpolitiken
att IOGT-NTO-medlemmar
rostar i parlamentsvalet?
Detta och mycket mer kom-
mer du i veta pa endagsut-

Vinn Varldens
Barns galakvall

Den 10:e och 11:€ oktober ir det
Viirldens Barngala pa TV. Nu
har du och en vin chans att vinna
en resa till Stockholm, med
6vernattning och biljetter till
direktsindningen pa SVT.
Beritta vad du tinkt att
genomfora for insamling till
Viirldens Barn. Bista, roligaste
och klurigaste forslaget vinner!

Maila din idé senast den
3 oktober 2008 och skriv iven
hur och niir du kommer att
genomfora den till:
info.bistand@iogt.se
eller skicka ett vykort till:
IOGT-NTO-rérelsens Interna-
tionella Institut 435 83 Mélnlycke

itik infér 2009

bildning den 30 september!
Lis mer och anmil dig

senast den 19 september pa

www.iogt.se/utbildningar.

RUP09-seminarier

Samverkan
&utveckling

UTBILDNING Hostens RUP
o09-seminarier har tema
Samverkan och utveckling.
Varje distrikt fir skicka tre
representanter frin distrikts-
styrelsen och en anstilld.

Datum, distrikt och plats:

11-12 oktober

Virmland, Sérmland och
Vistmanland, Karlskoga
Jfolkhigskola

1718 oktober

Blekinge, Kalmar och Krono-
berg, IOGT-NTO:s kursgird
Kronobergshed, Moheda
Visterbotten och Norrbot-
ten, Medlefors folkhiogskola,
Skellefted

24—25 oktober

Skaraborg, Alvsborg och
Goteborg, Vara folkhogskola,
Vara, Stockholm, Gotland
och Uppsala, Tollare folkhog-
skola, Halland, Jonkoping och
Skine, Halmstad

~—8 november

Ostergotland och Orebro,
Linképing, Jimtland och Vis-
ternorrland, Alggdrdsbergets
konferens, Bispgdrden

Alla seminarier startar fredag
klockan 18.00 och avslutas
lordag klockan 17.00.Mer
information och anmilan pi
www.iogt.se/utbildningar.

Sista chansen
att soka lokalt
projektbidrag

PROJEKTBIDRAG Missa inte
att soka projektbidrag till
lokala utvecklingsprojekt.
Sista ans6kningsdagen ir 30
september, si skynda er att
skriva ansokan!

Mer information om
projektbidragen kan ni fa
genom IOGT-NTO Direkt,
08-672 60 o5 eller
info@jogt.se




Kerstin Kokk, 08-672 60 27
kerstin.kokk@iogt.se

Drogfragan pa fi

FILM Den samlade nykter-
hetsrorelsen arbetar inom ett
brett spektra, och det dr inte
alltid vi samordnar verksam-
heten och drar 4t samma hall.
Under hésten gors ett forsok
att knyta ihop Vara Gardars
arbete med den kommersi-
ella bion med IOGT-NTO:s
intresse att utveckla nya och
kompletterande former i det
lokala arbetet for att diskutera
alkohol- och narkotikafriagan
ur olika vinklar.

Genom Vira Girdar
tas information fram om
vilka filmer som pa olika
satt behandlar alkohol- och
narkotikafrigan. Dessa filmer
kommer att presenteras pd
Viara Gardars hemsida,
www.varagardar.se, sa dir
kan du fa tips pé aktuella
filmer som berdr drogfri-
gan. Till vissa av filmerna
kommer det att finnas
diskussionsfragor.

Folj IOGT-NTO

KOMMUNIKATION Nu kan
man folja IOGT-NTO:s ar-
bete genom viér nya blogg. Vi
berittar om nir vi dr ute och
virvar och kampanjar, det blir
inldgg och inblickar i arbetet
pa kansliet pa Stora Es-

www.iogt.se

De ofrivilliga

m

Hir kommer nagra axplock
frin héstens filmer.

Kautokeino — upproret,
premiir 5/9, 1 dr, 1.35h

Maria Larssons eviga
ogonblick, premiir 26/9

De ofrivilliga,
premiir 7/11,1.40 h

Har du fragor om filmer som
berér drogfrigan och andra
ideologiska fragor, kontakta
Anna Schénbeck pd anna.
schonbeck@varagardar.se
eller 08 — 672 61 57.

iogt.se/mote
IOGT-NTO:s

nya motes-
plats

pa bloggen

singen likavil som frin ovriga
landet. Vi kommenterar aktu-
ella hindelser och visar olika
sidor frdn Sveriges storsta
nykterhetsorganisation.

Folj bloggen pa

irorelse.wordpress.com

KALENDARIUM 2008

SEPTEMBER

5-6  Jamstalldhetsutbildning, Tollare och Wendelsberg
6-7  Varvarteamskickoff, Koping
World Forum Against Drugs, Stockholm
Tylésandsdagarna, MHF, Tylésand
I0GT-NTO:s férbundsstyrelse sammantrader
Distriktskonsulentsamling, Wendelsberg
Distriktsordférandesamling, Géteborg
Metodutbildning Foraldrar Tillsammans och Ledare
Tillsammans, Tollare
Metodutbildning Féréldrar Tillsammans och Ledare
Tillsammans, Tollare
Ledarskap i socialt arbete, Tollare
Alkoholpolitisk kurs, Stockholm

OKTOBER

3-5 NBVs férbundsdagar

7-8  Projektledarutbildning, Wendelsberg
10-11
10-12
11-12

Vérldens Barn-insamling
NordAN-konferens, Tallinn

RUP 09-seminarier

11-19 Fullt hus, Vara Gardar

17-18 Kurs i kreativ finansiering, Wendelsberg
17-18 RUP 09-seminarier

17-19 Mediekurs, Tollare

17-19 Grundutbildning i férebyggande arbete, Tollare
24-25 RUP 09-seminarier

25-26 NSF:s forbundsmote, Vastervik

V.44 Stoppa langningen-kampanj — Halloween
30 Ljusmanifestation for narkotikans offer

NOVEMBER

7-8 RUP 09-seminarier

7-9 IOGT-NTO:s forbundsstyrelse sammantrader
13 Pumpen

21-23 IOGT-NTO:s verksamhetsforum, Tollare

DECEMBER

7-10
V.50 Stoppa langningen-kampanj - Lucia

IOGT Internationals kulturkonferens, Malaysia

Om du vill veta mer om aktiviteterna i kalendariet kan du
ga in pa www.iogt.se/kalendarium, eller kontakta IOGT-NTO
Direkt, 08-672 60 05 eller info@iogt.se.




ANNA CARLSTEDT

Hon vill b&de pussas och bitas

IOGT-NTOs vice forbundsordfor-
ande Anna Carlstedt har valts till ny
ordforande for Forum for Frivilligt
Socialt arbete, en intresseorganisa-
tion for ett 30-tal socialt inriktade
ideella organisationer.

B VAD BETYDER DET NYA UPPDRAGET FOR DIG?

— Att jag har fatt ett stort fértroende. Det ar
med lust och stort engagemang som jag gar
inidet hér arbetet.

B VAD BETYDER DET FOR I0GT-NTO?

— Att vi ytterligare markerar att IOGT-NTO
hor till de mest aktiva nir det géller sam-
verkan mellan idéburna organisationer
i Sverige. Vi var med och startade bide
Ideell Arena och Forum, och vi dr efterfra-
gade som en stark rost inom sektorn. Inte
minst har detta mérkts under det senaste
rets arbete med den si kallade Orn-6ver-
enskommelsen mellan regeringen och de
idéburna organisationerna som nu snart
ar i mal.

B VILKEN AR FORUMS ROLL OCH UPPGIFT?

— Vi i de drygt 30 medlemsorganisatio-
nerna behéver Forum av flera olika skal:
for att utveckla och lyfta fram kunskapen
om frivilligt socialt arbete, for att utveckla
vdra metoder genom nira kontakt mellan
forskning och lokal praktik, for att erbjuda
gemensam utbildning och kunskapsstod
for vara ledare, for att skapa motesplatser
dar vi kan byta erfarenheter och for att
fora debatt och skapa opinion om gemen-
samma fragor.

— Det borde vara sjalvklart att vi beho-
ver samarbeta! I Forum finns mdnga sma
organisationer, och vi hors alla béttre om
vi for diskussioner gemensamt. Det &r helt
enkelt bittre for organisationerna att géra
saker ihop, dar det gar.

Anna Carlstedt, nybliven ordférande i Forum
for frivilligt socialt arbete.
FOTO: TORKEL EDENBORG

»Jag vill att Forum ska bli som en

stor Sankt Bernhardshund.«

B VARFOR AR10GT-NTO MED | FORUM?

— Ordet Forum betyder inte bara torg utan
ocksd motesplats —det sdger en del! Forum
ger oss mojlighet att hitta den minsta
gemensamma ndmnaren mellan alla oss
som arbetar med sociala fradgor. Nar vi
gor det, ser vi ofta att det &r mer som &r
gemensamt dn som skiljer oss &t. Det ar
intressant eftersom organisationer vil-
jer olika utgdngspunkter. Nigra vill bara
vara "rost”, andra vill utféra saker, medan
ytterligare andra vill arbeta med att for-
dndra politiken. Trots alla olikheter finns
en gemensam arena, och dar finns en span-
ning som 4r intressant.

I0GT-NTO-medlem
med mera har

dare och langvarig & "

B VAD BLIR DIN VIKTIGASTE UPPGIFT?

— Min uppgift blir att fa de anstéllda och
fortroendevalda att kdnna att det ar roligt
att jobba, och att deras insatser dr viktiga.
Jag tdanker ocksd se till att Forums arbete
lyfts fram béttre inom sektorn och i den
offentliga debatten.

— Jag vill att Forum ska bli som en stor
Sankt Bernhardshund! Vi ska ha en stor
tung tass pa var axel pd staten och andra
offentliga aktorer som vi samverkar med.
Nar samarbetena gar bra, och vi blir hérda
och respekterade — da far de en stor puss.
Men i andra situationer ar vi inte rddda for
att bitas.

H HURVILL DU FORANDRA FORUM?
— Den ideella sektorn som helhet méar bra
med mingder av aktiviteter. Samverkan
med staten och andra aktorer dr ocksd bra,
men den stiller krav. Nar frivillighet dr pd
modet, som det dr idag, mdste vi bli bittre
pa att samordna oss.

— Vi behover ta flera steg for att beskriva
oss som sektor: Vilka ingdr, vad ska vi
kalla oss, vilka ar vara karnfragor och
hur 6kar vi kompetensen och ser till att
man kan vara professionell dven nir
man dr ideell? Det dr frdgor som jag vill

driva.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

ANNA CARLSTEDT

ALDER: 37 &r

BOR: Stockholm

BAKGRUND: Delar sin tid mellan forskning
pa franska institutionen vid Stockholms
universitet och uppdraget som vice for-
bundsordférande i IOGT-NTO

AKTUELL som ny ordférande i Forum for
Frivilligt Socialt Arbete

Kontakter for VitJul

CARINA FABREGAT har anstallts
som projektledare for foretags-

Utvecklingskonsulenter Johnny kommer
ANDERS KARLS- " attingdiettteami
SON och JOHNNY sodra delen av lan-
JOHANSSON det. Darmed &r alla

1 anstélls som nya
[ utvecklingskon-
sulenter hos IOGT-NTO fran och
med arsskiftet. Anders kommer
att tillhora teamet av utvecklings-
konsulenter i norra Sverige, och
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nio tjansterna som
utvecklingskonsulenter tillsatta.

Kungligmedalj =

BENGT GORANSSON, fore detta
kulturminister, demokratiutre-

tilldelats Hans
Majestédt Konung-
ens medalj, 12:e storleken i blatt
band. Han far medaljen for sitt
outtrottliga arbete f6r en for-
djupad kultursyn och debatt om
kulturfragor.

kontakter for projektet Vit Jul.
Anstallningen géller fran 15
augusti till 7 januari 2009. Carina
har nyligen avslutat sin utbildning
inom omrddet strategisk informa-
tion och PR. Hon har ocksa arbe-
tat som marknadsassistent.
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Studier ska minska krogvaldet

GRANSKNING Alkohol och krogvald éir en vilkind kombination. Men hur kan
man gora nagot at det? I Linkdping har polisen samarbetat med forskare dels i
studier av misshandelns koppling till alkohol och krogmilj6er, dels i projekt for
att oka tryggheten och minska brottsligheten i krogkvarteren.
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Partylivet oroar pa Island

REPORTAGE PaIsland okar alkoholkonsumtionen snabbast i vastvarlden. Reykjavik gor
allt for att framsta som partystaden nummer ett. Men festen haller pa att komma av sig i
takt med att alkoholskadorna dkar. Accent har traffat nagra som vill stoppa vecklingen.

FOTO: KENT KLICH

Vélkommen éret runt till IOGT-NTO Dalarnas Kurs- och Fritidsgérd

Upplev Siljansbygdens
natur och aktiviter

Vandra i véra olika leder (vintertid har vi bra [angdskidspér
och tillgéng till skidinstruktérer).

Innonsera | Accent

- det naturliga séttet att na engagerade lisare.

m
janne@inforeklam.nu

REKLAMBYRAN | KOPING  www.inforeklam.nu

I FOKUS
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Gardsforsaljning
- hot mot monopolet?
| FOKUS Gardsforsdljning
eller inte dr frdgan som just
nu dryftas i alkohollagsut-
redningen, som blir klar till
arsskiftet. Om det tillats, blir
det d4 ett forsta steg mot att
montera ned Systembolaget
monopol? Vinodlaren Lauri
Pappinen hoppas forstas att
haniframtiden ska fa silja
sitt vin pd gdrden i Hablingbo
pé Gotland.

Handelserik host
for IOGT-NTO

| RORELSE Regional utveck-
ling, rddslag om medlemska-
pet, utbildning i jamstélldhet,
nya utvecklingskonsulenter
Det dr mycket pd gang inom
IOGT-NTO under hosten.
Accent dr med och bevakar
utvecklingen.

Glasgatan 21,
731 30 Képing

Tel. 0221-213 40
070-346 346 2

Tel: 02 50'_42)?0'0;6 dg?gjf,ﬁo:ézci? e,"i:];?cokzos'o_m 5 40 Civilekonom Jan Bérje Kéfors, Véstra vagen 7C, 2 tr,

asengarden@telia.com * www.asengarden.nu 169 61 Solna. Tel 08-27 25 06

OVERSATTNING

fran franska spraket till svenska spraket utféres
med stérsta noggrannhet. Pris 2 kr per ord.
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Alla kan hitta rytmen|

Dansa med sjadlen, sager Maria Lle-
rena som i 42 ar underhallit, inspire-
rat och undervisat svenskar i salsa.
Nu har hon fatt Stockholms stads
hederspris for sin kulturgarning.

M DANS Summan, 100 000 kronor, ska Maria
lagga pé dels en studieresa till Guatemala i
host och dels pd den cd med rytmiska barn-
visor hon héller pa att producera.

— Dans ska vara kul, man ska kinna ryt-
men ihela kroppen och inte bry sig om hur
man ser ut, utan bara leva ut sina kéns-
lor, sdger Maria, som upplever att minga
svenskar dr en smula kroppshammade.

Hon 6nskar att fler vigade géra som man
gor pd Kuba, Marias hemland, eller i Afrika
— kinna rytmerna och musiken med alla
sinnen. Ingen bryr sig om hur man tar sig
ut — huvudsaken idr att man kdnner glidje
inuti.

— Kvinnorna dir ar kroppsmedvetna,
genom dansen visar de att de finns, att
de dr nadgon, att de ar stolta och fria. Hur
man ror sig speglar hur man mdr inuti.
Ett daligt sjalvfortroende kan bli mycket
bittre genom att man vagar rora sig till
musik. Musiken kan bli en ingdng till en
okad sjdlvkinsla, menar Maria och exem-
plifierar med alla dessa svenska man som
stdmplar sig sjilva som orytmiska och
odansanta.

—Inget kan vara mer fel. Alla kan lira sig
att dansal Visst har en del mera rytmkéns-
la dn andra, men det dr hemskt att sdga till
en person att han ar hopplds, sdger Maria,

TIPS OCH SYNPUNKTER Maria Zaitzewsky tel:08-6726056 e-post: maria.zaitzewsky@iogt.se

Maria Llerena lever med dansen.
FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

»Redan livet i magen ar
en karneval av rytmer.«

som under dren har fitt mdnga manniskor
att uppticka; jag kan!

BAST AR FORSTAS oM man borjar med dans
redan som barn — dd blir rytmen en del av
jaget, en kédnsla man bar med sig ut i livet.
Maria har bland annat blivit kind for sin
babysalsa, dar spddbarn far ta del av ryt-
mer och toner.

— Redan livet i magen &r en karneval av
rytmer. Blodet som pumpas, vattnets rorel-
ser. Vi fods med det, varfor inte utveckla
det?

For Maria fungerar dansen som en Kkick,
tusen ganger béttre dn ndgon drog. Och for

blodet

MARIA LLERENA

ALDER: 66

BOR: Sodermalm i Stockholm

FAMILJ: tre vuxna barn

GOR: kulturarbetare, séngerska, kompo-
sitor, slagverkare, kursledare, dansés,
underhallare

BAKGRUND: Rotter i Nigeria men fodd pa
Kuba. Kom till Sverige 1966, dar hon slog
igenom i "Hylands hérna” aret darpa.
FRAMTIDEN: skriver pa sina memoarer
och producerar en cd dar hon sjunger egna
sanger och spelar trummor.

mainniskor med drogproblem kan dansen
kanalisera mdnga kédnslor som annars kan-
ske skulle kanaliseras pd ett mer destruk-
tivt sitt.

MARIA HAR TIDIGARE SAMARBETAT med nykter-
hetsrorelsen och har ocksd besokt landets
alla fangelser. Tanken har varit att inspire-
ra, glidja och underhdlla minniskor som
lever i en utsatt situation.

—Manga fangar var svarflértade och und-
rade vad jag och mina congatrummor kun-
de tillféra. Men rytmerna vicker glddje och
de flesta sldppte loss efter ett tag. Effekten
blev vildigt positiv, de tilldt sig att bara ha
kul en stund. Och fér manga ar det en helt
ny upplevelse att kdnna en acceptans for
sin egen kropp, att kdnna att de kan.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

Shoppa skarper helakroppenisskan-  GOIfare lever golfspelareanbland  Nytt jobb gor

alla sinnena detefterden 5 pgre andramanniskor ey frjskare
ultimata pry- e med samma

SHOPPING Att shoppa = '-.’ len och gér MOTION Svinga 1 ":'- kon, dlderoch  JOBB Byt jobb och bli frisk!

kan vara ett positivt och véntarpd klubban och mé& socioekono- De som har svart att accep-

satt att interagera den sarskilda béattre! Golf kan misk status. tera férandringar pd sin

med omvérlden. Det
visar en avhandling fran
Uppsala. Sarskilt "fonsters-

hoppare” anvander sig av man vill ha.

aha-upplevelse och
bekraftelse man far
nar man hittar nagot

vara en god investe-
ring for halsan, visar
forskning. Dodstalen
ar 40 procent lagre bland

W~ Allra sakrast

med lagt handi-
kapp.

arbetsplats mar bast av att
byta arbetsgivare. Stannar
man daremot kvar, upplevs
hélsan som dalig.

lever spelare
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