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Har ar alkovaldet vardag
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EU-kandidater for sankt kvot

1 6 I FOKUS Accent har 1atit toppkandidaterna infor EU-valet ge svar pa hur

de stéller sig till IOGT-NTOs krav. Manga ir positiva och alla vill séinka
inforselkvoterna. Vi har ocksa intervjuat Margot Wallstrém som vill ta hjalp
av de ideella organisationerna for att 6ka intresset for valet.

REPORTAGE

Alkovaldets vardag pa akuten

1 REPORTAGE P& akutmottagningen pa Sédersjukhuset, SOS, i Stockholm &r
alkovaldet vardagsmat. F6lj med en natt och mét ambulansférare, sjukskoter-
skor och lakare. Manga ar trotta pd alkoholen som slukar stora resurser i varden.

SONySt semester

20 GODA LIVET P4 vackra Asen-
garden i Dalarna lockar den
nyktra och lugna profilen
mdnga besékare. Att hitta
nyktra resor via de stora rese-
bolagen ar diremot omdjligt
visar Accents rundringning.

Var finns de nyktra
alternativen?

26 KRONIKA Nir kulturlivet
bjuder in verkar de ha glomt
bort att det finns nyktra
alkoholister, gravida kvinnor,
minderdriga, bilforare och
mattlighetsdrickare, skriver
kronikoren J-E Strombéck.
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Alkovaldet tar stora
samhadllsresurser

4 LEDARE Alkovdldet tar stora
samhallsresurser. En vanlig
helg ar sju av tio vildsoffer pa
akuten alkoholpédverkade och
75 procent av polisens resur-
ser gdr till att ta hand om
valdsoffer och férévare.

Ta chansen Sverige
att paverka EU

6 DEBATT Regeringen Rein-
feldt maste under det svenska
ordférandeskapet arbeta for
lagre inforselkvoter, hogre
alkoholskatter och forbud
mot alkoholreklam, skriver
Anna Hedh, EU-parlamenta-
riker (S).

AKTUELLT

TV4 vill sanda
alkoholreklam

8 AKTUELLT I ett remisssvar
till kulturdepartementet skri-
ver TV4 att reklamforbudet
inte dr motiverat och att lag-
stiftningen spelat ut sin roll

i och med att alkoholreklam
finns i utlindska kanaler.

Radslag lyfter olika
syn pa rorelsen

28 | RORELSE P4 féreningsniva
en bred folkrorelse, i toppen
en smal lobbyorganisation.
Det dr bilden av dagens IOGT-
NTO som vixer fram i ett
samtal mellan ndgra aktiva
medlemmar om rorelsens
virdegrund.

Optimistiska varvare
trots motvind

30 1 RORELSE Trots ling vig
till malet pd 8000 nya med-
lemmar 2009 ir varvnings-
ansvariga Margareta Brandt
overtygad om att malet gar
att nd — om alla hjilper till.
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CHEFREDAKTOR EVA AHLSTROM

En vanlig helg ar sju av tio valdsoffer pa en akutmottagning alkoholpaverkade,
och 75 procent av polisens resurser gar at till att ta hand om valdsoffer och foro-
vare. Forutom allt méanskligt lidande kostar alkovaldet stora samhéllsresurser
och tvingar fram besparingar inom andra omraden.

Stoppa alkovaldet nu

AV EVA AHLSTROM

lkoholen tar mycket stora resur-

ser fran sjukvarden, polisen och

andra myndigheter. I Accents

reportage om en natt pd Soder-
sjukhusets akutmottagning i Stockholm
berdttar vdrdpersonal om valdet som blivit
grovre, om skadorna som blivit svirare —
och om offer och forévare som i de flesta
fall 4r paverkade av alkohol. Efter att ha
sett festens baksida har deras egen instill-
ning till alkohol férdandrats.

Pa sjukhuset finns en antivdldsgrupp,
som i 6ver 20 ar fort statistik dver brotts-
offer. Den visar att drygt 70 procent av
de skadade ir alkoholpaverkade. Chefen
Soéren Carlsson Sanz drar slutsatsen att det
inte rdcker att bara ta hand om symtomen.
Man maste gd till grundorsaken, alkoho-
len.

Polisen ger samma bild. Under helgnit-
terna gar ungefir 75 procent av Stock-
holmspolisens resurser till att ta hand om
alkovéldet pa gator och krogar. De vdlkom-
nar Alkohollagsutredningens forslag om
att krogarna inte ska fd servera alkohol
efter klockan tre pd natten. Idag har ett
50-tal krogar i storstdderna tillstdnd att
servera till klockan fem, men polisen har
lange efterlyst en begransning. De har sett
kroggésterna bli trottare, mer pdverkade
och mer ldttprovocerade ju lingre natten
lider.

IOGT-NTO har frigat samtliga ldnspo-
lismédstare om de anser att ytterligare
begriansningar av oppettiderna pa krogen
skulle minska véldet. Sju av tio svarar ja.

I en kommentar till Alkohollagsutred-
ningen hdénvisar Folkhdlsoinstitutet till

Vill ha betalt for reklamen

ALKOHOLREKLAM TV4 vill kunna visa reklam
for 6l och vin. Det skriver VD Jan Scherman i
ett remissvar till en statlig utredning om en ny
radio- och TV-lag. Han borde vél ha skrivit att
han vill ha betalt fér reklamen. Fér bade SVT
och TV4 visar redan alkoholreklam varenda
vecka - pa basta programtid - och kallar det
konsumentupplysning.
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forskning som visar samma sak: att hog
alkoholkonsumtion och védldsbrott hanger
titt samman, och att problemen okar ju
senare pa natten serveringen pagar.
Poliserna i vart reportage efterlyser
ocksd bittre kontroll av krogarna. Mdnga
foljer inte alkohollagen som sédger att man
inte ska servera minderdriga eller gister
som redan ar berusade. Som Accent visat
tidigare ar det ytterst fi serveringstill-
stdnd som dras in darfor att krégarna bry-
ter mot alkohollagen. Av de cirka 11 000
serveringstillstind som finns var det 2007
bara 18 som drogs in av de skilen. Alltfor
ofta fér sociala 6verviaganden std tillbaka

»Det borde alltsa Iona sig
for ansvariga politiker pa
alla nivaer.«

for turist- och néringslivsintressen. Men
ansvariga kommunpolitiker borde ocksd
vaga in kostnader for alkovdldet, som fro-
das pd och kring nattéoppna krogar med
délig koll pd hur mycket gdsterna dricker

agens ekonomiska kris tvingar
landsting och kommuner till
smirtsamma besparingspro-
gram, som drabbar bdde perso-
nal och patienter. I Visternorrland ska
de tre sjukhusen spara sammanlagt 360
miljoner kronor, i en redan hart pressad
organisation. Enligt en berdkning fridn
IOGT-NTO-distriktet uppgar de alkoholre-
laterade sjukvardskostnaderna i linet till

Selektiv giftavgift

FOLKHALSA Danska regeringen vill Iigga avgif-
ter pd socker och andra varor som man blir fet av
samt pa cigaretter. Danmarks Avholdsforening
undrar varfor inte ocksd den stora folkhélsoris-
ken alkohol ska drabbas av denna "giftavgift”. De
gissar att forklaringen ar att den skulle drabba
politikerna sjalva, som tydligen inte kan undvara
dessa "vade varer”.

1,3 miljarder kronor om dret. Distriktet
uppmanar darfor landstinget att fundera
Over de enorma kostnader som alkohol-
bruket medfor.

Accents reportage gor chefen for

Sodersjukhusets antivildsgrupp en

liknande reflektion: Om alkoholen

forsvann, skulle det knappast behdvas
ndgra sparbeting. Alkoholens konsekven-
ser kriver mycket stora resurser frdn sam-
hallet och dr ett folkhédlsoproblem.

Det borde alltsad 16na sig for ansvariga
politiker pd alla nivder, frdn kommuner
och landsting till riksdagen och EU, att se
vad de kan gora for att minska en av de
mest kostsamma orsakerna till sjukdomar,
skador och olycksfall.

Det dr dags att stoppa alkovéldet! m

Ett svek mot barnen

SERVERINGSTILLSTAND McDonalds ska fa
servera starkol pd Arlanda. Sigtuna kommun,
som fran borjan sa nej, har andat sig. Franchi-
setagaren Roland Edin motiverar dlserveringen
med att flygplatsen en utpraglad vuxenmiljé.
Men dven barnfamiljer tar flyget - och det bru-
kar vara barnen som far féraldrarna att vélja
McDonalds. Edin sviker sina bédsta kunder!



LASARBREV

Citatet

»Dagens Nyheter
var en gang starkt
ansvarsfull i alkohol-

fragan.«
HAKAN SUNDBERG

Vem ar egentligen

funktionshindrad?
ALKOHOL - Hej! Ska du ut och
resa?

— Nej, jag ska hem, sdger jag.

Jag stdr pa busshallplatsen,
och det dr Ann som frigar.
For Ann ar det naturligt att
borja prata med en annan
manniska pd en busshéllplats.
Hon berdttar att hon jobbar pa
foreningen Grunden. Det ar
intressant det hon beréttar.

Vi pratar med ett par andra

kvinnor nér vi klivit pd bussen.

En kompis till de tva kvin-
norna kliver ombord. Samtalet
hamnar snart pd innehadllet

i kassen vid fotterna pa Tina.
Och sa blir det snack om att
smaka innan vi kommer in till
stan —ja. Goteborg alltsa.

Ann talar om vad hon tyck-
er. For henne dr alkohol inte
ndgot positivt. Mdnniskor blir
konstiga och opadlitliga. Hon
ar inte otrevlig mot Tina och
hennes kompisar, hon dr bara
rak och frank.

Det tar sju minuter in till
Brunnsparken. Tina och kom-
pisarna pratar om att man
inte far dricka pa bussen, men
reser sig och gdr bak i bussen.
De maste stilla 6lbegiret, som
driver dem att ¢vertrdda nor-
merna, reglerna pa bussen.

Det ér det alkoholen gor
med oss médnniskor. GOr oss
till norm- och regelbrytare
och ibland till och med till
lagbrytare. Vi har ldrt oss att
omgivningen ursiktar vart
beteende nir vi dr paverkade.
Det dr en av forklaringarna
till att vi sd ihdrdigt forsvarar
alkoholen. Den forsvarar och
ursaktar oss, och da forsvarar
viden.

Men Ann ursédktar inte, hon
ar rak och oforfalskad. Och
dnda ar det hon som kallas
funktionshindrad.

PER-AKE ANDERSSON, FINSPANG

Roligare att varva
betalande medlemmar

VARVNING P& kongressen i Upp-
sala 2007 fattades ett beslut om att
upphdra med gratis medlemskap
det forsta aret och att istallet
inféra en intradesavgift pa 50
kronor. Manga ombud trodde att
det skulle vara negativt for varv-
ningen av nya medlemmar. Sjalv
valkomnade jag det. Efter att nu ha
varit ute pa nagra rekryteringsak-
tioner upplever jag det verkligen
som ett klokt beslut. Intresserade
medlemmar blir inte avskrédckta av
intradesavgiften medan "halvhjar-

tade” aspiranter drar sig ur nar de forstar att det inte ar gratis. Den sortens
ettdrsmedlemmar ger en missvisande bild av medlemsstocken och medfor

onddiga kostnader for forbundet.

Darfor ar det roligare att medverka i nyrekrytering nu an medan intradet
var gratis. D& kande jag ibland att deras "OK, jag skriver pa” var ett satt att
slippa argumentera for ett nej till att bli medlem. Nu ger nyrekryteringen
aldrig nagra dunkla obehagskéanslor, bara en kdnsla av upprymdhet.

I Umea gick varvningen lite i st& efter Ake Green-affaren. Men nu &r

"varvarteamet” igdng igen. Under varen tanker vi vara ute varannan lérdag i

de storre livsmedelsbutikerna.

Att bjuda pa GT-dricka dr ett bra satt att etablera kontakt med kunderna
och erbjuda medlemskap till de nykterister vi stoter pa. Tyvarr har bara
ndgra fa butiker i Umea gjort sig omaket att kopa GT-dricka, eftersom det
blir bdde dyrare och krdngligare nu nar ICA inte langre expedierar drickan
till sina butiker. Forséljningen 6kar nar vi haft rekryteringsaktiviteter i
butiken, men sedan sjunker den igen. IOGT-NTO férbundet férhaller sig
kallsinnigt till situationen, och det kdnns negativt. P4 sommaren kan man
garna bjuda pa Absolut Vatten, som de gor i Skellefted, men det kdnns inte

lika fyndigt pa vintern.

Ge mig Kronstams
levervarden

ALKOHOL Jag vill ha Bengt-
Goran Kronstams leverviarden
pa ett fat! Garna pa ett rost-
fritt stdlfat. Om vinskribenten
forsoker lirka med ekfat s
giller det att std emot.

Dagens Nyheter var en gdng
starkt ansvarsfull i alkohol-
frigan, socialliberalismen
14g tidigare at det restriktiva
héllet.

Numera har www.dn.se
vin- och ibland spritpresenta-
tioner i videoformat, anslagna
pa forstasidan. Formulerade
pé ett intagande personligt
sdtt och till synes med det
underliggande budskapet att
kunskap om vin gor vinbruket
kulturellt samt ofarligt.

Det ar darfor jag vill ha

GOREL LINDAHL I0GT-NTO UMEA

Bengt-Goran Kronstams lever-
varden. Jag tror ndmligen att
alkohol frén finsmakande flas-
kor dr lika leverskadliga. Det
ar bara mingden det beror péa.

Tre, fyra gdnger per ar
recenseras eller presenteras
alkoholfria alternativ, senast
en fyllig artikel om alkoholfria
drinkar frin hotell Reisen, vill
jag minnas. Tack for den, men
béttre balans 6nskas! Infor
de stora helgerna presenteras

“julens drycker”, “paskens
drycker”, etc. och da forut-
sdtts det att drycker ar lika
med alkoholdrycker.

Det hir dr vél en sjangsering
av en ansvarsfull tidning som
Dagens Nyheter, dven om det
ar tjusigt layoutat!

Fram med stalfatet!

HAKAN SUNDBERG
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DEBATT

I kristider édr det extra viktigt med en restriktiv alkoholpolitik, konstate-
rar Anna Hedh, EU-parlamentariker (S). Darfor maste regeringen Rein-
feldt under det svenska ordférandeskapet arbeta for ligre inforselkvo-

ter, hogre alkoholskatter och forbud mot alkoholreklam.

Ta chansen Sverige

AV ANNA HEDH, EU-PARLAMENTARIKER (S)

inanskrisen som sveper ¢ver Euro-
pa gor inte bara hal i medborgar-
nas pldnbocker. Risken ar stor att
uppsdgningar och sdmre tider ock-
sd medfor okat alkoholmissbruk. Krisen
i Europa okar vikten av en mer restriktiv
alkoholpolitik pd EU-niv4, och i samband
med det svenska ordférandeskapet i host
har Sverige stora mojligheter att pdverka
den politiken.
Under det svenska ordférandeskapet
i EU 2001 drev den socialdemokratiska
regeringen igenom att EU skulle ta fram
en gemensam alkoholstrategi for att mins-
ka skadeverkningarna av alkohol. Denna
strategi antogs 2006 och kan visserligen
med ritta kritiseras for att inte innehalla
konkreta forslag. Men det finns dntligen
ett gemensamt dokument med gemen-
samma madlsittningar som idag fungerar
som verktyg for oss som arbetar for en mer
restriktiv alkoholpolitik inom EU.

Hur strategin f6ljs ska redovisas i en for-
stautvdrdering till sommaren, och dirmed
har det svenska ordférandeskapet i host
en ypperlig mojlighet att rétta till det som
inte dr bra.

Tyvarr har en del tokiga beslut pé alko-
holomrédet tagits i Europaparlamentet det
senaste dret, trots en gemensam alkohol-
strategi. Bland annat rostade en majoritet
for att man med EU-medel ska sponsra
europeisk vinreklam bdde i Europa och i
ovriga varlden. En majoritet i parlamentet
rostade ocksa for att ta bort minimiskatter-

seZ2009.eu

Sverige blir ordférandeland i EU under ett halvar
med start den 1 juli.

»Det svenska ordforande-
skapet i host ar en ypper-
lig méjlighet att ratta till
det som inte ér bra.«

na helt pd 6l och sprit, trots att bdde rddet
och kommissionen ville héja dessa. Fragan
ar dnnu inte avslutad. Daremot rostade en
majoritet i parlamentet strax fore jul for
att sinka inforselkvoterna till hilften. I
det har fallet vill inte kommissionen och
rddet som parlamentet, men jag hoppas att
finansminister Anders Borg driver den har
frdgan vidare i ministerrddet, och att det

svenska ordférandeskapet driver fragan
om en sankning av inforselkvoterna, en
hojning av minimiskatterna pd alkohol
och ett forbud for alkoholreklam. Det dré-
jer tills vi har ordférandeskapet nista ging,
sd darfor maste vi passa pd nu.

essaomrostningar i EU-parlamen-

tetvisar att vi har mycket kvar att

gora for att fa en mer restriktiv

alkoholpolitik i Europa, men den
senaste omrostningen inger ocksd hopp
om att alkoholen liksom tobaken mer
och mer bdrjar ses som en folkhélsofrdga
i Europa. Flera medlemslander har ocksd
hojt sina alkoholskatter och dldersgranser
samt sdnkt sina promillegrdnser under
de senaste dren. Det dr valdigt positivt att
medlemsldnderna vidtar alkoholpolitiska
dtgidrder pa nationell nivd, men internatio-
naliseringen av alkoholmarknaden moti-
verar dven insatser pd EU-niva.

Om jag blir atervald till EU-parlamentet
sd lovar jag att fortsdtta arbeta for en mer
restriktiv alkoholpolitik i Europa. Jag kom-
mer att arbeta for sidnkta inférselkvoter
och hojda minimiskatter, for ett alkohol-
reklamfoérbud och ett avskaffande av jord-
brukssubventioner pd alkoholvaror.

Avslutningsvis vill jag pdminna om att vi
alla har ett jattestort ansvar for att aldrig
sluta debattera alkoholfrdgan och kriva
att lagstiftningen skiarps pa de omraden
som dr mojliga att paverka, bide inom EU
och i Sverige. m

Spel leder ill e

grabben bli
kvitt sitt hel-

prackade pa honom allt fler
abonnemang.

och alkohol &r alkohol. Bada
ar tragiska och forslavar

Ett behov av pengarna fran
miljonlotteriet.

spelmissbruk

SPEL Att IOGT-NTO finansie-
rar sin verksamhet genom
spel och dobbel ar ett hyck-
leri utan motstycke. Jag har
tréffat flera medmanniskor
som sitter eller har suttit
fast i ett spelberoende.

For flera ar sedan var
min da tondriga son fast i
ett spelberoende. Tack vare
min egen insats och med
goda vanners hjalp lyckades
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vete. Det tog
oss ett och
ett halvt ar.
En bekant
till mig, dven
han medlem
i IOGT-NTO, har en del av
sitt hem belamrat med
vardel6sa prylar han vunnit
i det sa kallade miljonlot-
teriet. Han kunde aldrig
sdga nej nar miljonlotteriets
telefonférsaljare ringde och

De oskyldiga bingohallar-
na pa sjuttio- och attiotalet
ruinerade manga daglediga
medmanniskor. Framst
kanske pensionérer.

For ndgot &r sedan talade
jag med férbundets ekono-
michef om just att profitera
pd andras olyckor. Svaret
jag fick var hapnadsvéack-
ande. "Det ar ju bara ett
lattspel”. Visst det finns ju
lattvin ocksa!! Spel ar spel

de méanniskor som inte kan
hantera mattligheten.

Enligt en artikel i Accent
sd "lobbas” det, fran forbun-
dets sida, att miljonlotteriet
aven skall fa tillstand att
bedriva internetspel. Ni
borde skdmmas!

Forbundet gar val efter
principen att andamalen
helgar medlen. Tyvarr ar
det val sa att IOGT-NTO
sjalv sitter fast i ett behov.

Sjalv kommer jag att
gora mitt yttersta for att
miljonlotteriet inte skall fa
tillstand till internetspel.
Vidare dnskar jag att IOGT-
NTO pa sikt skall klara sig
utan att profitera pa spel,
dobbel och ménniskors
olyckor. Jag hoppas att
denna fraga far ett stort
utrymme pa kongressen till
sommaren. Om ni vagar!

THOMAS BENGTSSON
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REKLAMBYRAN INFO, Janne Moréus, Glasgatan 21, 731 30 Képing.
Tel. 0221-213 40, 070-346 346 2. janne@inforeklam.nu ¢ www.inforeklam.nu

Infor viren och
sommaren

GODTEMPLARE
DRICKA

Kontakta din forening eller distriktsexp.
som kan ta hem hel eller halv pall.
Hel pall innehéller 576 flaskor.

Foreningsekonomi AB - et [0GT-NTOforetag -
Box 263, 503 10 Boris
Konsumentkontakt 033-47 45 60.

Projektbildaren

mojligheternas utbildning

En folkhogskoleutbildning for dig som vill utmana dig sjalv
under ett ar och sedan kanske hitta ett arbete inom nykter-
hetsrorelsen. Under utbildningen bor du pa Wendelsbergs
folkhogskola under mycket formanliga villkor. Léds mer pa
www.wendelsberg.se

Utbildningen ar ett samarbete mellan IOGT-NTO,
IOGT-NTO:s Juniorféorbund, UNF, Studieférbundet
NBV och Wendelsbergs folkhogskola.
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26 oktober-12 november

Med flyg, buss och bat reser du till/genom Laos och
Kambodja— tva dnnu "turistiskt” ganska ordrda ldnder med bade
en urgammal kultur och en blodig nutidshistoria.

Du far uppleva en exotisk och sdregen natur, vinliga
maénniskor, fantastiska byggnadsverk och tempel omraden
sasom till exempel Ankor Wat i Kambodja. Vi fardas bitvis pa
Mekongfloden som é&r en livsnerv genom ldnderna och ser bland
annat minoritetsfolk, fiskebyar och lokala marknader.

Vill du veta mer om vdra resor?

Kontakta SOBER-resor, Rotevigen 2, 433 69 Sdvedalen,

tel. 031-26 53 30, fax 031-340 86 34, soberresor@telia.com,
sd sdander vi mer information * www.soberresor.se

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet, NBV, dr ett statsbi-
dragsberdttigat studieforbund med 17 lokalavdelningar och ett

forbundskansli. Vi bedriver ett omfattande studie- och kulturar-

bete 6ver hela landet med tonvikt pa fragor rérande alkohol och
andra droger, folkhdlsa, integration och internationella fragor.

Verksamhetsutvecklare

NBYV soker till forbundskansliet en verksamhetsutvecklare som
vill arbeta med folkbildning.

Vi behover nu forstarkning till vart ”strak” alkohol och andra
droger. Dina arbetsuppgifter ar att initiera och utveckla verksam-
heten inom straket.

Vi sitter stor vikt vid dina personliga egenskaper och soker
en pedagog som ér initiativrik, kreativ, fokuserad och drivande.
Du bor dven ha forméga att se nya mojligheter och att snabbt se
vad som behover goras och agera dérefter. Du ar en god kom-
munikator, bade i tal och skrift, och har hog social kompetens.
Du vérdesitter teamarbete och har samtidigt forméagan att arbeta
sjélvstandigt.

Du bor ha erfarenhet av att leda eller arbeta i projekt. Du
bor dven ha erfarenhet av folkbildnings- och/eller folkrorelsear-
bete. Vi forutsitter att Du har en helnykter livsstil och r, eller kan
téanka dig att bli medlem, i ndgon av NBV:s medlemsorganisatio-
ner. Tjénsten &r pa heltid och stationeringsort dr Stockholm. For
information om oss se www.nbv.se.

For ytterligare information om tjénsten kan Du kontakta Mats
Danielsson, verksamhetsledare, tel. 08-672 61 14 eller 0730-21
17 97. Maila in din ansokan till: christina.akerblom@nbv.se eller
posta till Christina Akerblom, NBV, Box 12825, 112 97 Stock-
holm senast 2009-05-29.

&

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET




TV4 vill sinda alkoholreklam

Okad skaderisk
efter forsta glaset

ALKOHOL Risken for alkohol-
relaterade kroppsskador dkar
redan efter forsta glaset. Det
visar en doktorsavhandling vid
Karolinska institutet om kopp-
lingen mellan alkoholkon-
sumtion, olyckor och skador
som forordar forebyggande
dtgirder dven for normalkon-
sumenter.

Alkoholskador orsakar
samhallet stora kostnader.
Medan samspelet mellan kraf-
tig berusning, trafikolyckor
och véld dr kdnda, sd ar de vid
mattlig konsumtion mer out-
forskade.

Doktoranden Hervé Kuendig
studerade darfor kopplingen
alkoholkonsumtion och ska-
dor vid en akutmottagning
i Schweiz. Patienter som
kommit dit med krosskador
orsakade av véld eller olyckor
intervjuades.

Det visade sig att var fjarde
skada som behandlades dar
hade uppstitt efter alkohol-
konsumtion. Over 80 procent
av de skador som intraffat pd
fredags- och 16rdagskvallar var
alkoholrelaterade.

De personer som druckit
mycket drabbades oftare av
skador, men det visade sig att
de flesta skador som bedomdes
som alkoholrelaterade skedde
efter mdttlig konsumtion.

— Mina resultat talar for att
forebyggande dtgirder inte
bara bor inriktas pa enskilda
storkonsumenter av alkohol.
Den stérsta nyttan, i termer
av att undvika skador, kan
uppnds genom strukturella
dtgéirder som pdverkar nor-
malkonsumtionen av alkohol
isambhadllet, sdger Hervé Kuen-
dig i en kommentar.

DRUGNEWS/SL
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REKLAM Lagstiftningen kring alkoholreklam i radio- och
teve har spelat ut sin roll, menar TV4, som vill f4 mojlighet
att sanda alkoholreklam.

Redan idag kan kanaler som TV3 och Kanal 5 sanda alko-
holreklam Detta beror pd att de sands fran utlandet och darfér inte omfat-
tas av den svenska lagstiftningen. Enligt radio- och TV-lagen ar det férbju-

y

£ :
~-ALKOHOLM

det att sdanda reklam for alkoholhaltiga drycker i svenska etermedier, vilket
gor systemet orattvist enligt TV4.

| ett remissvar till kulturdepartementet tar nu TV4 for férsta gangen
offentlig stéllning i frdgan och kréaver att fa del av alkoholreklamkakan.
Enligt en artikel i Riksdag & Departement skriver man att reklamférbudet
inte ar motiverat for att "reklam forekommer i alla utlandska kanaler och

Krogpersonal riskerar mer én évrig befolkning att hamna i riskabla alkoholvanor visar undersokning.

MISSBRUK En stor del av de restauranganstéllda

har riskabla alkoholvanor. Over en tredjedel dricker
sa mycket att de skulle behéva behandling. Véarst ar
problemen bland de unga. Det visar en ny undersok-

ning fran STAD, en sektion inom Beroendecentrum
Stockholm.

Hela 81 procent av mannen och 87 procent av
kvinnorna i undersékningen beddms ha riskabla

alkoholvanor. Var tredje man (33 procent) och @nnu

fler kvinnor (40 procent) har sa stora problem med
alkoholen att de skulle behéva behandling.

- Resultaten ar naturligtvis mycket allvarliga,
sdger Hakan Leifman, chef for STAD. Ju allvarligare
problem som redovisas i enkaten desto storre skill-

nader ar det mellan restauranganstéllda och 6vriga

befolkningen. Dessutom &r de som besvarat enka-

ten unga och manga har redan hunnit fa allvarliga
alkoholproblem. Det &r ocksa i den yngsta gruppen,
20-25 ar, som vi hittar de allvarligaste problemen.

Studien bygger pa enkédter med omkring 200
anstdllda i krogbranschen i Stockhom och &r ett del-
resultat fran en padgdende studie dar alla som deltar
i STADs utbildning i "Ansvarsfull alkoholservering”
far svara pa samma enkat.

Hékan Leifman ser resultatet av enkaten som en
varningsklocka och tycker att krogbranschen bor ta
sitt ansvar for de anstéllda.

- Det ar viktigt att krogarna i egenskap av arbets-
givare uppmarksammas pa vilken riskbransch de
arbetar i. Undersoékningen kan vara ett verktyg for
dem att satta igang férebyggande insatser.

TEXT OCH FOTO: PIERRE ANDERSSON

Finland hdjer
alkoholskatten igen

FINLAND I oktober hojs alko-
holskatten i Finland med
ytterligare tio procent. Detta
for att "reparera skadorna”
frdn skattesiankningen som
gjordes 2004.
Alkoholkonsumtion i Fin-

land steg med tio procent efter
det att alkoholskatten sianktes
2004. Sedan dess har ocksd ett
antal olika undersékningar
visat att alkoholskadorna 0kat
i motsvarande omfattning. Pa
senare tid har skatten hojts vid
tvd tillfdllen, senast vid drs-
skiftet.

Ismo Tuominen, regerings-

rdd pd social- och hilsovards-
departementet, menar att de
tidigare hdjningarna inte har
varit tillrdckliga och kallar
sinkningen for ett "hemskt
misstag” som i historieskriv-
ningen kommer att beskrivas
som “2000-talets storsta social-
politiska katastrof”.

PA
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i andra medier vilket gor att den begransning som finns idag har spelat ut

sinroll”.

Forutom ren alkoholreklam vill TV4 att det ska bli majligt for alkoholfore-
tag att sponsra program och man vill att det ska bli méjligt med produktpla-

cering dven pa detta omrade.

- Sverige borde istéllet skdrpa reglerna, sager IOGT-NTOs férbundsord-
forande Sven-Olov Carlsson i en kommentar. Det &r ett otyg att man kan
sdnda alkoholreklam fran andra lander till Sverige.

Farre ungdomar
dricker och knarkar

DROGER Svenska 16-dringar
roker mindre tobak och
cannabis dn sina jaimnariga
kamrater i 6vriga Europa. De
dricker mer sdllan alkohol,
men ndr de gor det sd dricker
de mer, visar den stora Espad-
studien som omfattar 105 000
skolelever i 35 lidnder.

Rapporten som presente-
rades i slutet av mars noterar
att intensivkonsumtion ékar
och pojkars och flickors alko-
holvanor alltmer borjar liknar
varandra i Europa.

Men dven om svenska unga
dricker stérre méangder dn i
flera andra lidnder, sd ar det
farre som dricker. Sedan 1999
har gruppen minskat frdn 83
till 71 procent. Sverige kniper
dirmed tredjeplatsen pa lis-
tan med flest antal 16-driga
nykterister efter Island (dar 56
procent hade druckit senaste
dret), Norge och Armenien (66
procent).

I Danmark, Tjeckien och
Osterrike hade fler 4n nio av
tio druckit.

—Det ar ett tydligt tecken pa
att en restriktiv alkoholpolitik
fungerar. De linder som har
en restriktiv lagstiftning kring

PIERRE ANDERSSON

»Hade vi inte alkohol skulle vi inte
behdva sa manga poliser.«
JESSICA DAGNAS, polis i Finspéng, talar klarsprak infér en

sjundeklass.

alkohol har ocksd minst pro-
blem med ungdomsdrickande,
sdger Robert Damberg ordfo-
rande i Ungdomens Nykter-
hetsféorbund, i en kommentar.

Han tilldgger att det 4ndd ar
ett misslyckande av vuxenvarl-
den att 71 procent av svenska
16-aringar har tillgdng och
dricker alkohol.

Vad géller illegala droger,
framst cannabis, s har en
tidigare uppatgdende trend
brutits och till och med mins-
kat ndgot. Mitdret 2007 hade

var femte ung europé provat
cannabis. Unga i Osteuropa
anvander droger alltmer som
sina jdmndriga i Vasteuropa,
men det finns dnda skillnader
mellan linderna.
Drogvanestudien ar varl-
dens storsta och omfattar
skolelever som fyllde 16 ir
2007 ndr enkédterna besvara-
des. Studien dr den fjarde i
sedan 1995 har sammanstéllts
av Centralférbundet for alko-
hol- och narkotikaupplysning.
DRUGNEWS/SL

Frankrike hojer
gransen till 18 ar

POLITIK I mitten
av mars antog
Frankrikes par-
lament ett nytt
lagforslag som hojer minimial-
dern for att kopa alkohol fran
16 till 18 ar.
Idag finns tvd dldersgranser
i Frankrike: For att kopa vin
eller 6l racker det att vara 16
dr medan man for inkép av
sprit tilldimpar 18-arsgrans.
De senaste 20-30 dren har
Frankrike blivit allt mer res-
triktiv i sin alkoholpolitik.
Men trots att alkoholkonsum-
tionen i landet har halverats
de senaste 50 dren sd har
den 6kat bland ungdomar pa
senare tid.

USA vill ha varning
pa alkoldsk

ALKOHOL En ny amerikansk
undersdkning visar att en
majoritet av befolkningen

dar tror att alkoldsk 6kar
ungdomsdrickandet. Hela 92
procent av de tillfrdgade sto-
der krav pd varningstexter —
framst for att forpackningarna
annars enkelt kan samman-
blandas med ldaskedrycker.

TRE FRAGOR

Erik Wagner,

student pa Berghs School

of Communication och
ledamot i IOGT-NTOs
forbundsstyrelse. En av
grundarna till bloggen
Non-Profit PR:

Vad ar Non-Profit PR?
-Det ar en blogg om
kommunikation och lob-
bying for ideella organi-
sationer. Vi vill férmedla

den kunskap som finns
nar det galler strategiskt
kommunikationsarbete
och applicera detta pa
foreningslivet. | Sverige
finns det dver 200 000
ideella organisationer och
féreningar som kampar
for att driva genoma sina
standpunkter, pdverka
medborgare och politiker
och fa folk till deras verk-
samhet.

Vilka ar dina bdsta
paverkanstips?

- Nar jag forelaser om
paverkansarbete sa bru-
kar jag alltid havda vikten
av att ha en plan. Att tanka
genom innan och nar man
gor det ar det viktigt att
fundera pa vilket problem
man vill 16sa. Ar det verk-
ligen ett kommunikations-
problem? Eller kanske

ett organisations- eller

verksamhetsproblem? Till
sist ar malgruppsinsikt
oerhért centralt. Vilka vill
vi kommunicera med och
vilka ar de? Vad brinner de
for, vad drémmer de om,
hur beter de sig, etc.

Hur tycker du att I0GT-
NTO &r pa att paverka?
- Vi dr en duktig kampanj-
organisation. Vi har fram-
forallt mdnga engagerade

medlemmar runt om i
landet som &r villiga att
gora fantastiska insatser
for var organisation och
var sakfraga. Det ar var
styrka. Sen maste vi bli
mer professionella och
anvanda organisationen
annu mer i vart paver-
kansarbete. Men vi ar pa
vdg at ratt hall!

PIERRE ANDERSSON
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Natt pa
akuten

Hir édr alkovaldet vardag

MARIA ZAITZEWSKY MOA KARLBERG

et ser till en borjan ut att bli en stillsam natt
pd Sodersjukhusets akutmottagning, trots
att det dr lonehelg och formodligen fullt
med folk ute pd stan. En ensam man med en
bula i pannan snurrar runt i korridoren och
velar; ska jag ldta mig undersokas eller inte?
Personalen tar det med ro och later honom
kédnna efter. Skadan verkar inte allvarlig, men mannen ir kon-
taktsokande.

Ovrig tid dgnar man it journalféring, kontroll av inskrivna
patienter och smdprat. Men en amulansférare som tittar in for
en kopp kaffe ar tvdrsdker pa att det snart brakar loss.

— Klockan ar bara barnet. Efter ett borjar dom sldss, vinta bara,
konstaterar han med en nick mot vigguret.

Och mycket riktigt. Strax efter ett forbyts lugnet mot tjutande
larm och springande vardpersonal i korridorerna. Ett par ambu-
lanser dr pd ingdng. Larm innebdar potentiell fara for patientens
liv, varfor ett virdteam omedelbart maste std redo. Patienten fors
in i ett fullt utrustad akutrum dér han eller hon undersoks. I
allvarligare fall tillkallas ldkare.

DEN FORSTE SOM KOMMER in dr en kraftigt berusad man med ett igen-
murat blatt 6ga och ett stort blodigt jack i huvudet. Han ligger pa
en bar, knappt kontaktbar, medan hans litt 6verforfriskade flick-
van, festklddd och med vitblonderat hdr, ruskar om pojkviannen
och oroligt ropar hans namn tétt intill hans bloddrénkta ora.

—John. John! Hér du mig? Vakna nu, du far inte somna, hor du
det.

Hennes ansikte dr strimmigt av tdrar och for sjukskoterskan
Madeleine Ringqvist berdttar hon med darrig rost att John varit
pé kryssning och dérefter fortsatt att festa. S& f611 han olyckligt
i en trappa. Och nu dr han hir. Madeleine frdgar John om han
forstar var han dr och om han minns vad som hédnt. Han skakar
forvirrat pd huvudet och later hdpen nir han fir hora att han
befinner sig pd SOS. S4 sminingom flyttas paret till ett avskilt
bés i korridoren for observation och vidare beddmning. Troligen
behover sdren i huvudet sys. Kanske maste han réntgas. Vilket
som kommer att ske forst beror pa réntgenavdelningen.

John ir en typisk patient en fredagskvill pa SOS akut. Majorite-
ten av de skadade patienter som kommer in pd smdtimmarna ar i
olika grad alkoholpdverkade, enligt statistiken drygt 70 procent.
De vanligaste skadorna dr huvudskador som kommer sig av att
personen ramlat och slagit sig. Misshandel ar vanligt; handge- »
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Nér larmet tjuter ér det fullt padrag. Det handlar séllan om liv och dod pa
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a Sodersjukhuset, SOS, i Stockholm, men skadorna maste inda tas hand om snabbt.

-J'H
P

Sarskador pa grund av fylla ar
vanliga under helgnatterna
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REPORTAGE

Ibland ar det lugnt i korridorerna. Men rétt vad det ar sa gar larmet.

> ming, stickskador med kniv eller skador dsamkade av batonger
eller andra tillhyggen. Relationsmisshandel dr ockséd frekvent
féorekommande. De flesta som kommer in dr unga min. Men
dven kvinnor och dldre drabbas, som vi snart ska fd se. Under
ett dygn passerar 300 personer SOS akut och en helgnatt kan det
utan vidare ramla in ett 20-tal personer med alkoholrelaterade
skador.

Problemet dr att mdnga dessutom har med sig kompisar och
anhoériga som gor att det stundtals kan bli vildigt rérigt och
ibland aggressivt. En skoterska berdttar om skottlossning inne
pa akuten. Lyckligtvis skot forévaren inifrdn och ut och inte
tvartom. Av den anledningen strdvar man efter att sdra pa offer
och forovare sd att de hamnar pd olika sjukhus.

Madeleine, som har arbetat natt hér i sju ar, upplever att valdet
har blivit grévre och de oprovocerade attackerna pa ”oskyldiga”
Okar. Man sparkar pd den som ligger och sparkar mot huvudet.
Skadorna blir svarare. De som &r allra virst diran, de med allvar-
liga skottskador till exempel, fors till Karolinska sjukhuset for
vérd. Ovriga hamnar hir. Samtliga alkoholtestas och i snitt ligger
promillehalten pé 1,30. De som utsatts for misshandel far sina
skador dokumenterade, vilket dr viktigt om det blir aktuellt med
en polisanmalan.

KANNER HON ALDRIG EN frustration och en irritation éver att alkoho-
len tar sd mycket kraft och resurser pa akuten?

—Man kan ju ha en svir skada eller ha underliggande sjukdomar
dven om man har druckit och det dr inte mitt jobb att moralisera,
utan att hjalpa. Men visst kinns det otroligt onddigt nir unga
manniskor kommer in svart skadade bara for att de har druckit.
For egen del har jag fitt en fordndrad syn pa alkohol. Jag ser ju
partyts baksida, personlighetsférandringen hos folk som dricker.
Jag har blivit mycket rdddare att g hem sjdlv sent till exempel,
for jag ser ju hér pa akuten vad som faktiskt kan hénda. Och jag
ar inte sdrskilt sugen pd att dricka sjdlv heller.

Sjukskoterskan Eddie Edvardsson dr av samma uppfattning, i
likhet med de flesta som jobbar hér pa akuten.

— Efter ett nattpass dr man sd jakla less pd alla fulla manniskor.
Sjdlv gar jag knappt ut pd krogen lidngre. Jag far direkt associatio-

»Efter ett nattpass ir man sa jakla
less pa alla fulla manniskor. Sjalv gar
jag knappt ut pa krogen liingre.«

EDDIE EDVARDSSON, SJUKSKOTERSKA
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Ar alla mina tander borta? Den unge mannen ir orolig.

ner till jobbet och brukar kunna se att “nu borjas det”. Da vet jag
att snart kommer den eller den att hamna i slagsmal och sedan
pé akuten. Jag dricker véldigt lite och foredrar att géra det i hem-
miljo tillsammans med nédra vinner, sdger han och tilldgger att
ndgot han har noterat dr midngden ungdomar som kommer in
med oerhort hoga promillehalter i blodet.

—Utan att se sdrskilt padverkade ut. D inser man hur mycket de
dr vana att dricka. Det kdnns skrdimmande.

Eddie forklarar att ungdomar som enbart dr berusade eller
péverkade av andra droger fors till Maria Pol for avgiftning. Hit
kommer de som ir piverkade och skadade. Ar man under 15 &r
hamnar man pd barnakuten.

Vid nédsta akutlarm kommer en engelsktalande medeldlders
kvinna med bruten fot in. Ett team av sjukvardspersonal och en
ldkare samlas snabbt i ett av de vdlutrustade akutrummen. Kvin-
nan stonar av smarta och ambulanspersonalen informerar om
hennes sjukdomshistoria; reumatism. Hon far lustgas mot smar-
torna. Den brutna foten ar en konsekvens av alltfér minga 61 pd
krogen Engelen — och ett olyckligt fall dd hon fick en man 6ver
sig. Hon kommer att gipsas och réntgas och fi tillbringa resten
av semestern pa kryckor.

NASTA PATIENT AR EN melankolisk, tunn man med ett blodflickigt
bandage runt skallen och intorkade blodstrimmor pé kinderna.
Han blir vantande en stund pa en bar i korridoren och férsjunker
oavbrutet in ett dvalalikt tillstdnd. Han underséks senare i ett av
triage-rummen, de lite enklare undersékningsrum dar patien-
terna fors in och dér deras vidare behandling avgors; ska de till
ortopeden eller kirurgen? Mannens tryck dr stabilt, men han har
hunnit férlora ndgra deciliter blod efter fallet mot pannan.

Skoterskorna Daniel och Henrik frdgar ut mannen om tidigare
sjukdomar och om vad som har hiant. Han hittades livlds av ndgra
forbipasserande, men kan inte redogora fér om han varit med-
vetslds. Han tonldsa svar ar:

—Jag har alkoholism.

Han ser bedrévad ut och pillar nervost pd de bld och grona
landstingsfiltar som Henrik varsamt svept om honom sd att han
inte ska frysa. Nir han uppmanas ta av sig sina blodiga och fuk-
tiga klader hittar man en fjiderbatong i byxfickan.

—Jag dr i en bransch dar man maste vara bevdpnad. Jag mdste
forsvara mig, pastdr mannen.

Henrik ser tveksam ut. Beslagta eller inte? Vapnet dr ju illegalt.
Men det visar sig att sjukhuset inte far konfiskera vapen och Hen-
rik forklarar for patienten att han far tillbaka sin batong ndr han
skrivs ut, vilket han accepterar utan knot.

Vardpersonalen kommer inte vidare i sina frdgor. Mannens



Eddie Edvardsson paverkas av att se sa mycket eldnde. Darfor gar
han sillan ut pa krogen numera.

entydiga svar dr att han ir alkoholist, men inte sjuk i évrigt. Hur
mycket han har druckit vet han inte men svarar jakande pa fra-
gan om han har druckit hela dagen. Ett blds i en alkomaétare visar
2,44 promille. Mannen rullas ut i korridoren i vintan pa vidare
hjélp. Hans sar behover sys.
I samma korridor sitter en smavaxt och gapig man, uppenbart
“full som en kastrull”, som personalen lakoniskt uttrycker det.
Han vrdlar "fuck you” efter skoterskorna, kréver tillgang till ett
rokrum, men lugnar sig tillfdlligt nar han tas in i ett av triage-
rummen. Han har varit i slagsmal och har en sprucken 6verlapp.
Han kommer ocksd att skickas pd skallrontgen, men tvingas
vanta ndgra timmar pa sin tur, vilken goér att han mellan varven
kommer fram till disken dér personalen dr samlad och gapar
och skriker. Han ropar efter Sofia, den férmodade flickvdnnen,
och beter sig allmint forvirrat, vilket kan indikera en blédning
pa hjarnan.

UNDER NATTEN PASSERAR O0CKSA en ung grabb med sonderslagen, blo-
dig kidke. Han grinar oroligt och vill att Eddie kollar honom i
munnen eftersom det kdnns som om ”alla tdnder dr borta”. Men
Eddie ger lugnande besked.

— En flisa av en framtand ar borta. Det dr allt jag kan se. Det dr

Mellan larmen kollar personalen dem som ar inlagda for observation

»Jag har blivit mycket
riddare att ga hem sjalv
sent till exempel, for jag
ser ju hér pa akuten vad
som faktiskt kan hdnda.«

MADELENE, SJUKSKOTERSKA SOM
ARBETAT NATT I SJU AR PA AKUTEN

ingen fara. Du dr nog bara lite domnad i munnen.

Bakom ett gront skynke ligger fortfarande John for observa-
tion. Flickvdnnen duttar och klappar om sin sénderslagne part-
ner, som s sakteliga vaknar till sans.

Den stupfulle gaphalsen har insett att han kommer att bli kvar
indgra timmar och att det dirmed hinner bli morgon innan han
skrivs ut.

Jag fragar Madeleine om det dr ndgra fall som etsat sig fast i
hennes minne. Hon skakar sakta pd huvudet. Tycker det 4r svirt
att minnas ndgon sarskild; det dr ju sd manga som passerar hir.
Men sedan drar hon sig till minnes en ung flicka som kom in en
nyarsnatt, skadad och péaverkad.

—Jag ringde sd klart hennes fordldrar. Men de vigrade att kom-
ma hit. Det berdérde mig véldigt illa. Jag fick bli hennes stillfore-
trddande mamma en stund, sdger Madeleine och tilldgger att just
sddana situationer kinns jobbiga. Nir man inser att en del unga
manniskor lever under oerhort svéra forhallanden.

Vardpersonalen, som denna kvill uppgadr till sexton personer
inklusive tvd likare, borjar gispa och det gula lysrorsljuset gor
deras ansikten bleka och trétta. Men dnnu dr det ndgra timmar
kvar innan dagpersonalen tar éver klockan sju. An s linge kan
vad som helst hinda. m

SODERSJUKHUSET

SODERSJUKHUSETS akutmot-
tagning dr en av norra Europas
storsta, bade till yta, patientantal
och ansvarsomrade. Varje ar
behandlas drygt 95 000 patienter

pa akutmottagningen, 20 000
inkommer med ambulans. Varje
dygn soker sig cirka 300 personer
till akuten.

Vid helger, och sarskilt I6ne-

verkade dr man. Storstadsvaldet
drabbar oftast yngre personer,
15-24 ar. Alkohol &r en av de
storsta riskfaktorerna for att
utsattas for misshandel.

helg, okar andelen misshandels-
fall med 30 procent. | drygt 70
procent av fallen ar alkohol en
bidragande orsak till skador och
vald. 87 procent av de alkoholpa-
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Alkovaldet tar resurser
fran sjukvard och polis

Alkoholen tar stora resurser fran
sjukvard, polisvasende och andra
myndigheter. Det menar Séren
Carlsson Sanz, chef for antivalds-
gruppen pa Sodersjukhuset, SOS,
i Stockholm.

B ALKOVALDET P4 antivildsgruppen, som
Soren Carlsson Sanz ansvarar for, arbetar
man med statistik éver valdsoffer, studier
och rapporter som utgdér underlag for
férebyggande arbete. Bland annat foreld-
ser man pa Polishégskolan och fér 16 000
elever i svenska skolor. Allt for att visa pa
konsekvenserna av véld och skapa debatt
och engagemang for dessa fragor.

—Det ridcker inte att bara ta hand
om symptomen, utan man madste ga pa
grundorsaken till problemen, sdger Soren
Carlsson Sanz.

Man arbetar dven med konsekvenspro-
gram ddr fordévaren fir mota sitt offer.
Tanken dr att informera och pdverka unga
manniskor i ritt riktning, sd att de i grun-
den forstar kriminalitetens konsekvenser.

Antivildsgruppen har sedan 1987 fort
statistik over brottsoffer pd SOS och kon-
staterar att 72 procent av de vdldsskadade
ar alkoholpaverkade, vilket i ménga fall
innefattar bdde offret och férévaren.

AV ALLA VALDSOFFER SOM kommer in pa aku-
ten en helgnatt dr 30 procent av mdnnen
nyktra. Bland kvinnorna ar siffran 0 pro-
cent. Samtliga kvinnor som kommer in dr
alltsd i olika grad paverkade. De vanligaste
véldsbrotten dr gatuvald samt kvinnomiss-
handel.

Antivdldsgruppen kommer regelbundet
ut med rapporter om gatuvéldet i storsta-
den och genom dessa kan man utldsa tren-
der och tendenser.

— De ger en fingervisning om hur sam-
héllet mér, sidger Séren Carlsson Sanz.

Han konstaterar att om alkoholen for-
svann sd skulle det knappast behévas ndgra
sparbeting inom sjukvdrden. Alkoholens
konsekvenseriform avvald och sjukdomar
kraver mycket stora resurser frdn samhal-
let och &r ett folkhélsoproblem.

— Vi har fler valdsskadade dn personer
med astma och diabetes. Det dr hog tid att
satsaresurser pd att fa bort alkoholens ska-
deverkningar.
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Om alkoholen forsvann sa skulle det inte be-
hévas nagra besparingar i sjukvarden, menar

Soren Carlsson Sanz. FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

»Vi har fler valdsskadade
dn personer med astma
och diabetes. Det ar hog
tid att satsa resurser pa
att fa bort alkoholens
skadeverkningar.«

SOREN CARLSSON SANZ, CHEF FOR
ANTIVALDSGRUPPEN PA SODERSJUKHUSET

AVEN STOCKHOLMSPOLISENS SAMTLIGA DISTRIKT r
bekymrade 6ver att ungefdr 75 procent av
deras resurser — under helgnitter - gdr till
alkovaldet pa gator och krogar.

Erik Forsell, nirpolischef pd Ostermalms
ndrpolis anser att ndgot maste goras. Ett
sétt att stdvja gatuvdldet ar att inte tilldta
krogar att hélla dppet langre dn till klock-
an tre.

— Att stinga krogar klockan fem ir rena
vansinnet. Aven om man inte ir jittefull si
beter man sig 4nda som paverkad vid den
sena timmen, pa grund av trétthet om inte
annat. Det géller ju ocksd oss poliser. Det
blir en valdigt dalig arbetsmiljo och forsva-
rar situationen, siger han.

Han efterlyser dven fler och béttre kon-
troller av krogar. Médnga foljer inte alkohol-
lagen, som sdger att man inte ska servera
underdriga eller overforfriskade gaster.
Anda3 sker det hela tiden.

— Krogpersonalen har ett stort ansvar,
men mdnga ser genom fingrarna, konsta-
terar Erik Forsell.

MARIA ZAITZEWSKY

FOLKNYKTERHETENS VECKA

Sa engagerar du
dig mot alkovaldet

10GT-NTO Arets tema pa Folknykterhetens
vecka dar som forra aret: "Minska alkoval-
det”. Kampanjen vill uppmiarksamma att
alkohol spelar en stor roll nir det galler
véld pa och omkring krogarna. De kon-
kreta kraven fran I0GT-NTOs sida handlar
om att stoppa dverserveringen, halla pa
aldersgranserna och att se éver dppet-
tiderna. Las mer om kampanjen pa http://
www.minska-alkovaldet.nu/

Tips pa vad du och
din forening kan gora:

DELA UT FLYGBLAD och uppmana man-
niskor att skriva under véra lokala krav,
och skriva pa uppropet till Anders Borg pa
hemsidan.

SPRID DINA ASIKTER via bloggar, twitter
och andra sociala medier. P& facebook
finns gruppen Minska alkovaldet. Ga med i
den och bjud in alla du kdnner!

GENOMFOR DROGKAMPEN med dina
lokala politiker, en fragesport som leder
till en lattsam samtalsform om svara
amnen. Arets version finns att bestélla
hos lansnykterhetsférbundet i Vastra
Gotaland.

SKRIV INSANDARE och debattartiklar till
din lokala tidning med fokus pd vara lokala
krav. Vad kan politikerna och krégarna

pa din ort gbra for att situationen ska bli
battre? Du kan ocksa skriva med uppma-
ning om att rosta i valet, och fokusera pa
inférselkvotsfragan.

TESTA KROGARE. Under Folknykterhetens

vecka genomfors alderskontroller, var

delaktig du med och gér dem pa din ort.
PIERRE ANDERSSON

Fakta
Folknykterhetens Vecka

Folknykterhetens dag har firats pa
Kristi himmelsfards dag sedan 1924,
men kallades fran bérjan Nykter-
hetsfolkets dag. Sedan ndgra ar har
I0GT-NTO-rdrelsens forbund utvidgat
firandet till Folknykterhetens vecka.
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Helarsprenumeration
for endast 150 kr!

Alkohol & Narkotika, populdrvetenskaplig
tidskrift som ges ut av Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning, CAN. Innehaller populérveten-
skapliga artiklar, nyheter och reportage om aktuella
drogpolitiska fragor. Ordinarie pris 250 kr.

6 nr/ar for 150 kr

Bestall via www.can.se, e-post: can@can.se

eller telefon 08-412 46 oo.

Ditt personliga tryckeri!

Finns det ndgot som talar for var framtid,
ir det var historia. P4 www.sandvikenstryckeri.se
kan du lisa mer om oss.

SANDVIKENS
TRYCKERI

www.sandvikenstryckeri.se 026-24 80 oo

STF"‘Vd Zrhem Tollare

Till Stockholm
| sommar?

Med 20 min bussresa ar du

snart hemma i en avkopp-
lande herrgardsmiljo.

L#* Boibrarum och laga din
egen mat eller boka maltider
i matsalen.

Herrgardscafé oppet alla
kvallar.

D Tollare
folkhogskola

132 42 SALTSJO-BOO
H 08-505 686 40 www.tollare.org

€ SVENSKA
& TURISTFORENINGEN

Kallelse

Forbundsstémmorna for

IOGT-NTO:s folkhdgskoleférbund Tollare
respektive IOGT-NTO:s folkhogskole-
forbund Wendelsberg

dger rum den 10 juli 2009 kI 16.30

pa Svenska Méssan i Goteborg.




Hur viktig ar alkoho

Centerpartiet

LENA EK

1. Centerpartiet anser
att inforselreglerna
ska skarpas. Jag har
ju sett vilka problem
till exempel de bal-
tiska landerna har.
Det verkar som om
flera lander nu borjar
inse att det kanske ar
viktigt socialt att ha en
alkoholpolitik.

2. Centerpartiet anser
att EUs minimiskat-
tesatser ska hojas.
Dessutom anser jag att
EU skulle infora alkolas
for yrkeschaufforer.
Har sjélv varit med om
skoltaxichauffor som
stoppats rejalt berusad
och med flaskan under
sitet...

3. Centerpartiet vill
verka inom EU for
nationell mojlighet att
forbjuda alkoholre-
klam. Medlemslénder-
na har olika tradition
och alkoholvanor och
déarmed olika behov.
EU ska bli smalare men
vassare tycker jag,
dvs battre alkoholpo-
litik men det hdr ar en
nationell fraga!
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GUNNAR H6KMARk

1. Begrdnsningen ar och
ska vara for personligt
bruk. Jag var emot den
héjda maxgransen for
detta.

»Reklam for
vin starintei
konflikt med
folkhalsan.«

2. Jag anser att det ska
finnas en minimiskat-
tesats och att den ar
rimlig sa att vi kan
forhindra till exempel
grdanshandel.

3. Reklam for vin eller
0l starinte i sig i kon-
flikt med folkhélsan.
Den bor férenas med
information om alkoho-
lens skadeverkningar.
Forbudspolitik har visat
sig ge daliga eller direkt
motsatta resultat.
Smuggling och konsum-
tion av sprit utan socialt
sammanhang innebar
mycket stora risker.

SOREN WIBE

1. Jag anser att med-
lemslénderna sjélva
ska besluta om sina
inférselkvoter. Det ska
inte finnas ndgon undre
grdns. Nuvarande
regler ar férfarliga.

2. Inga skatter ska
beslutas om pa EU-niva,
aven om det i detta fall
skulle vara for ett gott
andamal. Landerna har
diametralt olika skatte-
baser vilket gor att men
inte kan ta ut enstaka
skatter som man sedan
harmoniserar. Varje
land ska sjalvstindigt
bestamma éver sina
skatter, dven pa alkohol.

3. Jag tycker som IOGT-
NTO. Varje enskilt med-
lemsland ska bestéamma
om de vill férbjuda
alkoholreklam eller inte.
Detta ar en folkhélsofra-
ga och inte en frdga om
en vanlig vara. EU ska
inte lagga sig i detta.

Socialdemokraterna

1

MARITA ULVSKOG

1. Ja. Alkohol ar inte
vilken vara som

helst och ska darfor
inte omfattas pa
samma satt av EUs
inremarknadsregler
som andra varor. Vi
socialdemokrater vill
stoppa lagpriskonkur-
rens pd alkohol. Varje
medlemsland ska sjalv
fa besluta om inférsel-
regler av alkohol. Vi vill
att Sveriges inforsel-
kvoter ska sankas.

2. Vi vill héja minimis-
katterna pa 6, vin och
sprit. Pa viktiga nyck-
elomraden arbetar

vi socialdemokrater
for gemensamma
minimiskatter som
beslutas enhilligt.
Det gédller exempelvis
alkoholskatter.

3. Instdmmer. Vi
socialdemokrater vill
att alkoholreklam ska
kunna forbjudas, och
vi vill utveckla fore-
byggande arbete och
information mot alko-
holmissbruk i EU.

»Alkoholreklam
ska kunna
forbjudas.«

Miljopartiet

Y

CARL SCHLYTER

1. Ja absolut, jag kom-
mer forsdtta mitt arbete
for sankta inforselkvo-
ter. Under mandatperio-
den har jag arbetat med
denna frdga genom att
ta upp deni enskilda
och offentliga moéten
med kommisionérerna:
Markos Kyprianou,
Charlie Mc Creevy,
Stavros Dimas och
Peter Mandelson.

2. Hoga skatter inne-
bar lagre konsumtion
och ddrmed farre som
skadas och farre barn i
missbruksmiljéer. Dess-
utom sénker det trycket
pa lander med hogre
skatt pa alkohol.

Med detta i atanke ar
inforandet av mini-
miskatt pa vin och en
héjning av densamma
pa 6l och sprit, rdtt vag
att ga.

3. Ja, avenvivill att alla
lander sjdlva ska kunna
bestamma om férbud
mot alkoholreklam och
har arbetat for detta
saval nationellt som pa
EU-niva bland annat i
samband med "TV utan
granser”-regleringen
som bla reglerar TV-
reklam.



EU-VALET 2009

Accents fragor till toppkandidaterna i EU-valet
1. IOGT-NTO vill séinka inférselkvoterna. Ar du beredd att arbeta for det?
2. I0GT-NTO kréver ett inforande av minimiskatt pa vin och en héjning avdensamma pa

0l och sprit - hur stéller du dig till detta?
3. I0GT-NTO tycker att det borde vara upp till varje land att avgéra om de vill forbjuda
alkoholreklam eller inte. Vad tycker du?

Folkpartiet

MARIT PAULSEN

1. Dagens inforselkvo-
ter ar inte rimliga, och
jag vill darfér halvera
dem.

»Dagens in-
forselkvoter
ar inte rimliga.
Jag vill darfor
halvera dem.«

2. Pa manga halli vart
land har skogsstjdarnan
varit ett lika stort hot
mot folkhdlsan som
importerad alkohol. Jag
vill darfor att skatterna
pa alkohol ska vara sa
hoéga de kan vara utan
att vi far mer hembrén-
ning som resultat.

3.Jag tycker det ar
trakigt att det svenska
totalférbudet foll for
ndgra ar sedan, men
ser samtidigt att det
ar svart att stanga
granserna for reklam.
Det viktiga ar att vi nu
arbetar mot alkoholens
skadeverkningar pa
andra satt, till exempel
genom obligatoriska
varningstexter med
mera.

Kristdemokraterna

ELLA BOHLIN .

1. Ja. Inforselkvoterna
for privat bruk ar orim-
ligt hdga och bidrar till
enillegal alkoholhandel
i Sverige.

2. Jag/vi tycker att mini-
miskatterna ska héjas.
Minimiskatterna har ett
viktigt symbolvirde - de
visar att alkohol inte ar
vilken vara som helst.

»Minimiskatter
har ett viktigt
symbolvarde.«

3. Det vore bra om varje
land kan ha sina egna
regler for alkoholre-
klam. Som det ser ut
just nu fungerar det
dock inte i praktiken. Vi
vill darfoér driva fragan
pa flera satt pa EU-niva.
Det finns geho6r i manga
lander for tuffare
reklamrestriktioner for
att forbattra folkhélsan
och t ex minska barns
utsatthet for reklam.

Vansterpartiet

EVA BRITT SVENSSON

1. Ja.

2. EU har ingen beskatt-
ningsritt och fordraget
saknar réattslig grund for
att infora det. Det tycker
vi dr bra. Ddremot finns
det minimiskattesatser
for att balansera mark-
naden. Vi har sagt att vi
kan ténka oss att hoja
dessa.

3. Jag ar helt enig med
IOGT-NTO.

»lag dr helt
enig med
10GT-NTO.«

10GT-NTOS KRAV PA EU-KANDIDATERNA

IOGT-NTOs 5 krav
infor EU-valet

1. Sank inforselkvoterna
inom EU

Inférselkvoterna inom EU maste sédnkas radikalt
men nar det inte sker borde varje medlemsland
sjalva fa bestdamma sina kvoter.

2. Infor minimiskatt
pd vin och hoj den
befintliga pa o6l och sprit

Hoga skatter i andra europeiska lander innebar
dér lagre konsumtion och darmed farre som
skadas och farre barn i missbruksmiljoer.

3. Undanta all alkohol fran
WTOs olika frihandelsavtal

Den framgdngsrika svenska folkhalsopolitiken
star i stark konstrast mot den politik som kom-
missionen forsoker tvinga pa fattiga lander.

4. Lat medlemslanderna
bestdmma om totalférbud
av alkoholreklam

All medlemslanderna borde sjélva fa avgéra om
de vill férbjuda alkoholreklam med hansyn till
folkhdlsan, utan att riskera ett skadestandskrav
fran EG-domstolen.

5. Avskaffa jordbruks-
subventioner for vinodlingar

EUs medborgare ska inte behdva betala for att
Europas vinodlare vill sdlja produkter som redan
blivit utkonkurrerade pd marknadens villkor.

EU-valskampanj under
Folknykterhetens vecka

10GT-NTO Arets andra tema, forutom
Minska Alkovaldet, pa Folknykterhetens
vecka dr EU-valet. Hir dr nagra tips pa vad
du och din forening kan gora:

STALL EN FRAGA relaterad till vara EU-
krav i varje diskussion eller utfradgning

angdende europaparlamentsvalet som
sker pa din ort.

FA EN PLANERAD diskussion om Europas
alkoholpolitik pa torget runt valstugorna,
sprid EU-kraven till valansvariga.
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Margot Wallstrom vill oka

Sveriges EU-kommissionar Margot
Wallstréom vill att IOGT-NTO infor-
merar sina medlemmar om vikten
av att rosta i EU-valet. Hon menar
att Europaparlamentet kan vara en
motvikt till alkohollobbyn.

M VAD SAGER DU TILL ALLA DEM SOM INTE TANKER
ROSTA | VALET TILL EUROPAPARLAMENTET, "EFTER-
SOM DET INTE SPELAR NAGON ROLL OM JAG ROSTAR”
ELLER "EFTERSOM PARLAMENTET ANDA INTE HAR
NAGON MAKT”?

— Det dr en missuppfattning att Europa-
parlamentet inte har ndgot att sdga till om.
EnrostiEU-valet ar lika viktig som en rost i
riksdagsvalet och kommunvalet. Sju av tio
svenskar anser att hotet mot miljén och
kampen mot klimatférindringar madste
prioriteras i Europapolitiken. Och var fat-
tas besluten om miljon och klimatférand-
ringarna? Jo, pd EU-nivd, av Europaparla-
mentet och ministerrddet.

— Drygt 60 procent av de frdgor som
behandlas av fullméktigeforsamlingar i
kommuner, landsting och regioner berdors
av beslut som fattas i EU.

— Frdgorna och skiljelinjerna ser likada-
na utiEuropaparlamentet somiriksdagen
eller kommunfullméktige. Dér star politis-
ka beslut mot marknadslosningar, hallbar
utveckling mot resurssloseri, trygghet mot
utslagning, rattvisa mot egenintresse.

B HUR SER DU PA DE IDEBURNA ORGANISATIONERNAS
ROLL NAR DET GALLER ATT FA MANNISKOR ATT ROSTA
1 EU-VALET?

— Det finns en oerhdérd potential i de idé-
burna organisationerna. Vare sig man har
en kritisk eller positiv syn pd EU sd ar det
viktigt att diskutera EU och informera om
det kommande valet. Over 60 procent av
vdljarna vet inte om att det ar val till Euro-
paparlamentet i r. Har har féreningar och
organisationer en viktig uppgift att infor-
mera sina medlemmar om valet och om
vikten av att rosta.

B HUR SER DU PA MOJLIGHETEN ATT FA TILL EN "OVER-
ENSKOMMELSE” | EU ENLIGT DEN MODELL SOM HAR
ARBETATS FRAM I SVERIGE MELLAN REGERINGEN, SVERI-
GES KOMMUNER OCH LANDSTING,SKL, OCH DE IDEBUR-
NA ORGANISATIONERNA PA DET SOCIALA OMRADET?
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Sverige EU-kommissionadr Margot Wallstrom vill fa fler att rosta i EU-valet.

»0ver 60 procent av viiljarna
vet inte om att det ér val till
Europaparlamentet. Har har
foreningar och organisatio-
ner en viktig uppgift.«

—Det dr en intressant dverenskommelse
som trédffades i Sverige i oktober forra dret.
Pa EU-niva for vi en stindig dialog med
ideella organisationer och vi har ett titt
samarbete med organisationer pd Euro-
panivd. P det socialpolitiska omrddet pd
EU-niva tar vi tillvara bade arbetstagarnas
och arbetsgivarnas intressen genom den sd
kallade sociala dialogen. Avtal mellan par-
terna pd europeisk niva kan leda till EU-
lagstiftning. EU-kommissionen ger ocksd
stod till bland annat Social Platform, en
paraplyorganisation pd EU-niva for icke-
statliga organisationer som arbetar med
sociala fridgor. P4 mitt omrdde har vi till
exempel ett antal projekt som ska genom-
foras av ideella organisationer — bade pd

EU-niva och i medlemsstaterna. Projekten
handlar om att konsultera medborgarna
via sd kallade medborgarrad.

HDU KOMMER SJALV FRAN EN STOR FOLKRORELSE.
HUR HAR DEN BAKGRUNDEN PAVERKAT DIN SYN PA EU
OCH DITT SATT ATT ARBETA POLITISKT INOM EU?

— Min bakgrund har stirkt mig i kam-
pen for ett mer demokratiskt och Oppet
EU. Jag har under mina r som kommissio-
ndr arbetat aktivt for att fora EU ndrmare
medborgarna och minska avstdndet mel-
lan Bryssel och resten av Europa. Jag har
arbetat for 6kad 6ppenhet och insyn som
dr en frdga om demokrati. I en demokrati
ska medborgarna veta vad makthavarna
haller pd med. Och de méste ha mojlighet
att granska dem. Darfor dr 6ppenhet och
insyn lika viktigt fér demokratin som all-
man och lika rostratt.

EMARKS DEN SVENSKA FOLKRORELSETRADITIONEN
1 HUR SVENSKAR FORSOKER PAVERKA EU-POLITIKEN?
AR VI BATTRE ELLER SAMRE LOBBYISTER?

— Sverige har traditionellt sett ett gott
rykte i utlandet och svenskar uppfattas
oftast som &rliga och serigsa. Men vi kan



EU-VALET 2009

bli bittre pd att marknadsfora svenska
dsikter. Vi mdste framforallt viga ta pd oss
rollen som ledare. Sverige har erfarenheter
och kunskaper som ar viktiga fér EU. Vara
erfarenheter av den ekonomiska krisen
i borjan pa 90-talet till exempel skulle vi
kunna anvédnda i dagens ekonomiska kris
som drabbar inte bara EU utan stora delar
av varlden.

M EUROPAPARLAMENTET BESLUTADE | HOSTAS ATT
SANKA INFORSELKVOTERNA FOR ALKOHOL TILL HALF-
TEN. SPELAR BESLUTET NAGON ROLL?

— Det ar riktigt att Europaparlamentet
inte har ndgon beslutanderdtt 6ver hur
mycket alkohol EU-medborgare far ta med
sig frdn ett EU-land till ett annat. Frdgan
om inférselkvoter avgoérs av finansminist-
rarna. Men yttrandet dr ett besked till med-
lemsldandernas regeringar om att det finns
ett stdd i parlamentet for sinkta inforsel-
kvoter.

HPA VILKET SATT SYNS ALKOHOLLOBBYN | EU-SAM-
MANHANG? MARKER DU AV DEM? ANSER DU ATT ALKO-
HOLINDUSTRIN HAR LYCKATS PAVERKA EUS POLITIK?

— Alkohollobbyn &r stark i Europa. Men
yttrandet i Europaparlamentet i hdstas
om halverad infoérselkvot av alkohol ar ett
talande exempel pd att det finns en mot-
vikt till alkohollobbyn

M HUR GOR EUS BESLUTSFATTARE - OCH HUR TYCKER
DU ATT DE BORDE GORA - NAR MALSATTNINGAR INOM
OLIKA POLITIKOMRADEN KROCKAR MED VARANDRA,
SOM TILL EXEMPEL JORDBRUKSSTODET OCH ANSVA-
RET FOR FOLKHALSAN?

— Kérnan i hela EUs arbete gar ut pé att
kompromissa. Mdlsdttningar som krockar
ar vardagspolitik och vi soker hela tiden
medelvigar for att kunna ta tillvara olika
intressen, samtidigt som vi aldrig far for-
lora siktet pd vad vi egentligen vill uppna.

M HUR HAR DET GATT MED 50/50-KAMPANJEN? FINNS
DET NAGRA TECKEN PA ATT EUs BESLUTANDE FORSAM-
LINGAR BLIR MER JAMSTALLDA? HUR SKULLE DET MAR-
KAS PA POLITIKEN OM 50/50 BLEV VERKLIGHET?
—Kampanjen har fétt stor uppmaérksam-
hetiEU. Jamstédlldheten i EUs institutioner
forbattras sakta, alltfor sakta. Det ar darfor
jag engagerar mig i 50/50-kampanjen som
syftar till att fa fler kvinnor pa beslutande
posteriEU. Med fler kvinnor pa beslutande
poster far vi ett battre balanserat samhal-
le. Det handlar inte om att kvinnor skulle
vara godare ménniskor och darfor battre
beslutsfattare d&n mén. Att fa fler kvinnor i
beslutsfattande stillning handlar om moj-
ligheten att gora férhdllanden synliga som
varit osynliga, som barnomsorg, fordldra-
ledigt och andra fragor som berdr kvinnors
vardag.
EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

ENKAT - BLAND DISTRIKTSSTYRELSEMEDLEMMAR | I0OGT-NTO

Kommer alkoholfragan
paverka din rost i EU-valet?

1. Kommer du att rosta i EU-parlamentsvalet?

2. Ar de politiska partiernas hallning i alkoholfradgan avgé-
rande for hur du réstar?

Inger Ekstrand, Falun

1. Ja

2. Ja, det ar en viktig faktor jag kommer att ta hansyn till. Men det finns &ven andra
viktiga fragor, sa det &r inte sakert att alkoholfragan avgor.

Moniga Frost, Stockholm

1.Ja

2. Bade och. Fragan &r inte avg6rande, men relativt viktig for mig.

Lisbeth Lundin, Stockholm

1. Kanske

2.0m jag rostar sa rostar jag absolut utifran alkoholfragan, det kédnns sjélvklart.

Marcus Jonsson, Savar

1. Nej.

2. Nej, det &r ingen avgorande fraga for mig.

Peter Eriksson, Alvsbyn

1. Ja.

2. Nej, det skulle kédnnas fel att rosta sa.

Tva av tre tinker inte rosta i EU-valet

M Intresset for det kom-

mande valet till Euro-
paparlamentet ar lagt
enligt flera undersok-
ning. Tva av tre ténker
inte gd och rosta den 7
juni, enligt Sifo senaste
matning. Statistiska
Centralbyrdns matning
visar att hdlften inte
ténker rosta.

Vid férra EU-valet
2004 var det 38 procent
av de rostberattigade i
Sverige som rostade.

Trenden &r den-
samma i dvriga EU, dar
en undersékning visar
att tva av tre inte kom-
mer att ga till valurnorna
ijuni.

Det totala antalet

rostberdttigade i valet
till EU-parlamentet ar
nastan 6,9 miljoner. Av
dem &r néstan 588 000
forstagangsvaljare nar
det gdller att rosta i val
till EU-parlamentet. For
366 000 géller att de har
fatt rostratt efter riks-
dagsvalet 2006.

PATRIK SANDSTROM
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Stillsamt och nyktert pg

Pa vackra Asengarden i Dalarna
lockar den nyktra och lugna pro-
filen manga besokare. Att hitta
nyktra resor via de stora resebo-
lagen ar daremot omadjligt visar
Accents rundringning.

B SCHJYST SEMESTER S& andlost vackert!
Det dr den forsta tanken som far genom
huvudet nér de sista metrarna ar avklarade
upp mot Asengirden i Dalarna. Bortom
stugorna och dngarna breder den maktiga
Siljan ut sig. Det dr svdrt att 1ata bli att titta.
Med det fallande kvéllsljuset skiftar farger-
na over sjon oavbrutet. Naturen utgor ett
storslaget skddespel. Lugnet och stillheten
rader efter ett hastigt sommarregn och en
obruten regnbdge syns pa den uppklarnan-
de himlen.

Har — i detta som bést kan bendmnas ett
paradis — samsas stughyrare och campare
om utrymmet. Det dr inte stort med cam-
pingmatt matt. Stugor och harbren rym-
mer 55 bdddar samt cirka 30 husvagnar,
husbilar och tilt dr allt som far plats. Mitt
isommaren ir det fullbelagt.

Det som skiljer IOGT-NTO-igda Asengar-
den frdn médnga andra campingplatser och
stuguthyrare dr att det rdder drogfrihet pa
omrddet. Nagot som tolkas lite olika av gés-
terna, visade det sig.

Vid ett bord pa bésta utsiktsplatsen sitter
Anneli Wretling med familj och sliakt och
tar en eftermiddagsfika.

— Vi var hér forra aret ocksa och vi trivs
jattebra. Utsikten dr helt underbar, det
ar faktiskt en av anledningarna till att vi
dtervdnder. Vackrare plats finns inte. Min
pappa var aktiv inom IOGT-NTO, sd darfor
kédnner jag till att det ar drogfritt. Toppen
tycker vi, eftersom vi har barn, sdger hon
och ldter blicken svepa 6ver nejden.

Anneli berdttar att de tar dagarna som
de kommer —men visst har det blivit ndgra
utflykter ocksa.

— Vivar pd Tomteland igdr. Och imorgon
ska vi till Nusnds och titta pd hur man gor
Dalahéstar, forkunnar 9-driga Madeleine,
som tillhor Annelis familj.

DROGFRIHETEN HYLLAS OVER LAG pa Asengar-
den. Bengt-Ake Hansson, hemmahérande
i Horby i Skéne, dr medlem i MHF Cam-
pingklubb, som har en nykter profil. Han
dar sjdlv inte helnykter, men tycker gott att
man kan avstd att dricka pd semestern, i
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»\ackrare plats finns inte. Min pappa var
aktiv inom [OGT-NTO, s& darfor kanner

jag till att det &r drogfritt.«

synnerhet nér det finns barn i ndrheten.
Pa campingen har han med sig dottrarna,
sambon och hundarna Bamse och Simba.

— Valet av Asengdrden var enkelt. Jag var
hédr mycket som barn och har hirliga min-
nen fran trakten. Dessutom &r det lugnt
och skont. Bra att det dr sd pass litet.

Anni Karlsson och Rolf Svensson frdn
Stockholm 4ér, i likhet med manga andra
gister, dtervindare. De dr hir for fjarde

Avslappnat familjeliv blir det pa Asengarden, eftersom ingen alkohol ér tillaten hr.

ANNELI WRETLIND

=

gdngen — och lovar att det
blir dnnu fler.

- Vi har campat mycket
genom dren och har sett
en hel del. P4 vissa stillen
sups det rejilt och jag har
bevittnat bdde brak och
blodiga knivslagsmdl pd grund av alko-
holen. Sddant slipper man ju hér. Vi har
naturen inpd knuten och en vidunderlig
utsikt. Vad mer kan man begira? undrar
Rolf, som utan krusiduller poserar i bara
shortsen, efter att solen tittat fram.

Han far medhéll av sin hustru.

—Ja, vissa ar har vi plockat bar och svamp
i skogen. Fiske har det ocksd blivit. Forra
dret dkte vi bort till Gesunda och fingade
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 vackra Asengarden

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY/SAMTLIGA BILDER

en lax. Efter ndgon timme stod den péa bor-
det, grillad och klar. Det kan man kalla
farsk fisk!

— Och sa dker vi pa lite utflykter.. Men
annars tar vi det nog mest lugnt, sidger Rolf
och viftar bort en mygga.

Medan vi pratar springer ett par barn
med en liten hund och en boll pa den stora
grdsplanen. Ndgon kommer giende med
en fullastad balja med disk. Tvitt hings pa
linor - mellan regnskurarna. Ett par kom-
mer ater efter en rask promenad. Vardags-
liv pd semestern ar forstds ett mdste, for
hir pa Asen finns varken affirer eller res-
tauranger. Man lagar all mat sjdlv. Diremot
finns service i form av duschar, tvittstuga
och mojlighet att kopa fika.

Anni Karlsson och
Rolf Svensson
stortrivs i tdlt och
husvagn.

ALKOHOLHALTIGA DRYCKER AR DAREMOT forbjud-
na. Men det bekommer inte det holldndska
paret Truus Kaspers och Jan-Anne Howen.
Vid middagsdags dker en flaska kylt vitt
fram.

— Vill du ha ett glas? bjuder Jan-Anne,
som minuten innan inviterat mig pa mid-
dag i husbilen.

Nej, for Truus, Jan-Anne och merparten
av alla tyskar och holldndare som hittar hit
betyder drogfritt frihet frdn knark. Men
vin? Det dr vél ingen drog heller.

Inger Rommedahl, forestdndare for
verksamheten pa Asengérden, skrattar.

—Det dr svart att fa de utlindska turister-
na att avstd fran sitt vin. Om vi skulle vara
hardnackade och totalférbjuda sé skulle de

inte komma hit alls. DA skulle de mest bli
en enklav for folk frdn IOGT-NTO och sd vill
vi inte ha det.

— Dessutom behodver vi de utldndska
besokarna for att fi verksamheten att ga
runt. Man far inte vara for fanatisk. For
hollindare &r inte vin en drog, de forstir
inte hur vi tdnker. S3 vi liter dem hallas. S&
ldnge de skoter sig sd ser vi mellan fingrar-
na. Och det har faktiskt aldrig hint ndgot
otrevligt.

Hon upplyser alltid om nykterheten och
de flesta ser det som ndgot mycket positivt.
Inte minst de som har barn. D3 vet man att
det inte blir en massa problem. Nagra blir
tilloch med littade och utbrister; vad skont
att slippa tinka pa att man ska dricka!
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Under hogsidsongen, som borjar efter
midsommar, dr det mest svenskar som
kommer for att turista runt Siljan och upp-
leva de fina omgivningarna. Juli-augusti
kommer ocksd de utldndska turisterna i
sina husbilar. Vistelsetiden varierar mellan
ndgra dagar till en vecka eller tv4.

—Har ar stadat och fint och folk uppskat-
tar det totala lugnet. Hir kan man bara
vara, strosa runt i naturen och ta dagen
som den kommer. Ingen stress, bara krav-
16shet och avslappning, sdger Inger och til-
lagger att ett gott bevis for att gdrden gillas
dr att manga som bokat en dvernattning
ofta kommer till receptionen pd morgonen
ochvill stanna ldngre. De inser att omradet
har mycket att erbjuda.

— Det kidnns roligt och det hir dr en otro-
ligt positiv miljo att jobba i, sdger Inger
som till sin hjdlp ocksa har sin sambo, bag-
ge ideella eldsjilar fran IOGT-NTO, och tre
tjejer som jobbar extra.

KLOCKAN HARHUNNIT BLI nio och Truus och Jan-
Anne star redo att servera middagen pd ett
rangligt bord utanfor husbilen. Det vankas
kott- och gronsaksgryta med potatis. De
tycker att Sverige dr strdlande vackert. Har
péd campingen har de hunnit vara i ndgra
dagar och de stortrivs. Nolltoleransen mot
droger tycker de ar bra — men ber mig for-
klara vad IOGT-NTO ar och hur vi ser pa
det hiar med alkohol. Truus berdttar att
hon inte dricker, helt enkelt for att det inte
ar gott. Men Jan-Anne tar girna ett glas.
Han rycker lite pa axlarna at svenskarnas
syn pd alkohol, som han finner en smula
marklig — och hardfor.

— Vin dr ju bara...vin, tycker han och tar
en klunk ur glaset. Det visar sig att han har
en mycket liberal syn pd droger och uppfyl-
ler dirmed klichébilden av en hollindare.

Truus Kaspers och Jan-Anne Howen tycker att drogfrihet ar bra, men ingen far réra hans vin.
FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

— Jag tycker egentligen att alla droger
borde legaliseras. Det som ar forbjudet blir
ju automatiskt dtravart. Jag tror att sam-
hillet skulle vinna pé att sldppa allt fritt,
sdger han, men far strax mothugg av Truus
som invdnder att det nog skulle innebéra
att manga fler blev beroende, vilket skulle
skapa stora samhaillsproblem, bade ekono-
miskt och socialt.

Jan-Anne funderar en stund och dr sedan
beredd att ge sin hustru rétt, delvis i alla
fall. Diskussionen fortsétter en stund till
och snart r maten uppiten. Annu en regn-
skur formoérkar himlen under ndgra minu-
ter. Truus sldr ut med armarna.

— Det hdr dr underbart. Vi undviker Syd-
europa pa grund av viarmen, det dr darfor
vi har sokt oss hit, siger hon glatt.

Asengarden firar snart 50 ar — och fram-
tiden ser Jjus ut. S3 har det inte alltid varit
— under mdanga ir har man kdmpat med
knagglig ekonomi. Men med nya idéer och
friska tag tror Inger Rommedahl att gir-
den har goda forutséttningar.

— Fler och fler upptécker det hér stillet,
som ju ocksa héller 6ppet under vintern.
Man kan komma hit och dka skidor och
njuta av naturen. Vi vill utveckla delen
med vandring och vill ocksd marknadsfora
oss som en kurs- och konferensgard med
overnattning. Tanken &r att skapa en "ma
bra”-profil. Hit kan man komma for att ta
hand om sig sjilv, bade fysiskt och men-
talt.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

HAR KAN DU SEMESTRA NYKTERT (ELLER NASTAN NYKTERT)

Nyktra resor, stugor
och kursgardar

M For den som vill fira sin semes-
ter helnyktert och tillsammans
med likasinnade finns det en hel
del att vélja pa. Sober-resor, dgda
av IOGT-NTO, arrangerar sedan
flera &r helnyktra utlandsresor
med inriktning pd kultur och
naturupplevelser. | september i
ar arrangeras en resa till Toscana,
garanterat vinfri. Samma manad
finns en resa till Sydafrika. |
november bar det av till Laos och
Kambodja och december till "The
big apple”, New York.

P& hemmaplan finns det en
méangd kursgérdar och stugor att

hyra till sommaren. Vissa, som
Asengérden, har 6ppet aret runt.
Kungshols Kursgard i hjartat av
Dalarna dgas av Scoutférbundet,
liksom Storvallen som ligger
ndagra fa kilometer fran Storlien.
Har kan man hyra stugor samti-
digt som man har ndra till vacker
natur och sevardheter. Andra
platser ar Skillingegarden i Kungs-
or, Kronobergshed, som dgs av
I0GT-NTO, men samtidigt ar STFs
vandrarhem. Boda Station ligger
vid den underbara Bodabukten pa
Oland med milslang sandstrand
och har kan man hyra stugor av
Foreningen Nyktra Jarnvagare.
Utdver dessa finns dessutom ett
antal privatstugor som hyrs ut av

medlemmar. Fér mer info; Accent
nr 3, www.soberresor.se ,www.
kronobergshed.com, www.kungs-
hol.se, www.nsf.se

Resebolagen har
”lugna resmal”

¥ De stora researrangdrerna kan
daremot inte erbjuda ndgra hel-
nyktra alternativ. Pa Fritidsresor
svarar man att det dock finns
lugna resmal dér alkohol fore-
kommer sparsamt. De tipsar om
Larnaca pé Cypern eller Kalamaki
och Gerani pa Kreta. De mindre,
grekiska 6arna dr i allmanhet
lugna. Liksom exempelvis Cala
Millor pa Mallorca.

Inte heller Ving kan erbjuda
ndagra helnyktra resmal, men
rekommenderar de sma, grekiska
Oarna eller Pula i Kroatien som
stillsamma parlor for den som vill
slippa se berusade manniskor.

P4 Swebus forstar man inte
ens frdgan nér jag undrar om de
har helnyktra bussresor. Nej, de
forbjuder ingen att dricka ett glas
vin ombord. Daremot far ju ingen
som ar berusad kliva pa. De flesta
som reser med bussresor dr pen-
siondrer samt unga. Det brukar
i allmanhet vara lugnt ombord.
Nagra nyktra resmal kan man inte
rekommendera.

MARIA ZAITZEWSKY
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Schyst resande granskar {

turistbranschen baksida

Det ar dags att granska de svenska
researrangoérerna. Det anser nit-
verket Schyst resande dar I0GT-
NTO ingar tillsammans med en rad
andra organisationer.

B SCHYST RESANDE Nitverket Schyst resan-
des monter ir ett udda inslag pd den stora
rese- och turistmdssan TUR i Goteborg.
Medan de andra utstéllarna forsoker over-
rosta varandra i kampen om turisternas
planbocker manar Schyst resande till efter-
tanke.

Natverket startades for tvd ar sedan av
ett flertal organisationer som pa ett eller
annat sdtt har kommit i kontakt med
turismens baksidor. Syftet var att peka pa
de sociala och miljémaéssiga problem som
uppstar pa och omkring populdra resmal
och att féorma de stora researrangdrerna
att ta ett storre socialt ansvar.

Lagom till TUR-méssan slippte Schyst
resande rapporten En exkluderande resa,
som dr en granskning av turismens effek-
ter i Thailand och Brasilien. Det ir nedsla-
ende ldasning. Pa de hotell svenska resear-
rangorer anvander utnyttjas systematiskt
gastarbetare som billig arbetskraft, pa
samtliga hotell i Thailand var det fritt fram
att ta med sig prostituerade upp pa hotell-
rummen trots att det dr olagligt i Thailand,
och flera nya hotell byggs pd kustnira
mark ddr lokalbefolkningen har skramts
bort med hot eller mutor. Detta ar sdrskilt
vanligt i de omrdden som drabbades av tsu-
namin 2004.

UNDER TUR-MASSAN BJOD SCHYST resande in de
stora researrangdrerna till en panelde-
batt om socialt ansvar. Endast Apollo dok
upp. Ving och Fritidsresor hinvisade till
att deras informationschefer inte kom till
madssan forrdn dagen efter.

Apollo, som enligt Schyst resandes rap-
port dr den svenska researrangdr som kom-
mit ldngst, har i ett par drs tid haft etiska
riktlinjer som hotell och évriga samarbets-
partners skriver under.

— Problemet &r att det har varit svart att
folja upp, sager informationschefen Kajsa
Mostrom som svar pd varfor det inte har
hjalpt.

Nuivar har Apollo utbildat personal som

Patricia Bennet ar fran brittiska Tourism
Concern, forebilden till Schyst resande.
FOTO: CARL-MAGNUS HOGLUND

»luristnaringen ar kand for att
tanka kortsiktigt. De tanker
bara pa nasta sésong och pa
nasta kontrakt..«

PATRICIA BENNET FRAN
BRITTISKA TOURISM CONCERN

ska jobba med de hir frigorna genom den
internationella branschorganisationen
Travelife. Utbildningen dr pd tvd dagar, och
sedan dker personalen runt till hotell fér

EEH‘I"!T
RESANDE

att kontrollera att de foljer riktlinjerna.

Enligt en av dem som gétt utbildningen
och var nédrvarande vid paneldebatten ir
ett kontrollbesok pd ett hotell férannon-
serat, tar i snitt tre timmar och férutom
hotelledningen trédffar de "ndgon annan”.

—Vihar precis borjat med det hédr och ska
tavdra forsta stapplande steg. Jimfort med
vad vi gor i dag ar det ett stort framsteg,
sdger Kajsa Mostrom.

FOREBILDEN TILL SCHYST RESANDE dr brittiska
Tourism Concern, en frivilligorganisation
som i 20 &rs tid har satt press pd brittiska
researrangorer. Det har gett resultat, enligt
dess direktor Patricia Bennet.

—De brittiska researrangdrerna ar betyd-
ligt langre fram 4n de svenska. De kan inte
lingre nonchalera det sociala ansvaret.

Tourism Concern har i dag sex heltidsan-
stillda som Kkartligger missforhallanden
och gor uppfoljningar for att kontrollera
att researrangodrerna héller vad de lovar.
Aven om researrangorerna har blivit mer
lyhorda finns det mycket kvar att gora.

— Vi forstod att det inte var ndgon idé
att kartlagga om det inte gar att félja upp,
sdger Patricia Bennet angdende ett fall dar
Tourism Concern avsldjade urusla villkor
for barare. Researrangoren sag till att det
blev bdttre, men ndr Tourism Concern
gjorde en ny kartliggning flera ar senare
var det lika illa igen.

— Turistndringen dr kdnd for att tinka
kortsiktigt. De tinker bara pd nista sisong
och pd nésta kontrakt. Vi gor ett riktigt
héstjobb. Turistndringen &r vdrldens stors-
ta serviceindustri, och vi dr en liten ideell
organisation. Det dr verkligen David mot
Goliat, sdger Patricia Bennet.

CARL-MAGNUS HOGLUND

Schyst resande startade 2007

SCHYST RESANDE startade
2007. Det ar ett natverk som
lyfter de sociala och ekono-
miska baksidorna av resan-
detivarlden.

Enligt Schyst resande ar
de storsta problemen for

liten koppling mellan turism
och lokalbefolkning, daliga
arbetsvillkor, att lokalbefolk-
ningen forflyttas med vald,
och att resandet bidrar till
vattenbrist, 6kande konsum-
tion av alkohol och andra

droger samt sexhandel.

Bakom organisationen
star ECPAT Sverige, Fair
Trade Center, Hotell och Res-
taurang Facket, IOGT-NTO-
rorelsen, Svenska Kyrkan och
Unionen.
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Skoninglost
sjalvutlimnande

Jag vill inte dd, jag vill bara inte leva
Ann Heberlein
Svante Weylers bokférlag

BIOGRAFI Titeln sammanfat-
tar pd ett lysande
sidtt temat och
nerven i denna
bok. En djupt
deprimerad min-
niskas kamp mot
sjdlvmordet och
for omvarldens uppmarksam-
het och forstaelse.

Ann Heberlein, teologie
doktor, debattdr, skribent och
trebarnsmamma, beskriver
sin faird genom en depressiv
fasidet som forut hette mano-
depressiv sjukdom, numera
bipolér typ 2.

Det dr som en loggbok frdn
den andra sidan. Trots djup
fortvivlan och stdndiga tankar
pd doden lyckas forfattaren
béde registrera och analy-
sera sin situation. Samtidigt
hanterar hon en vardag med
krav — inte minst ekonomiska
—som verkar extrema dven
for den mest harmoniska av
manniskor. Hon forsoker dra
sig undan in i sitt eget morker,
men omvarlden drar, tjatar
och petar. En telefonintervju
for radio klaras av pa vigen
mot den plats som utsetts for
sjdlvmordet. Ett foredrag om
etik under Almedalsveckan
f6ljs av en ensam panikattack.

Heberlein skriver skonings-
16st sjalvutlimnande men
ldmnar dven, som utav bara
farten, ut sina nirstdende
pa ett sdtt som far mig att
vilja utropa: ”"Stopp, det har
ar faktiskt inte okej!” Samti-
digt tvingas jag erkidnna att
skoningslosheten dr bokens
styrka, dess framsta podng.

“Jag vill inte do, jag vill
bara inte leva” dr ett desperat
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Stadsmissionen flyttar in i Kulturbuset

"Stadsmissionen Live”
Stadsmissionen flyttar en del av sin verksamhet till
Kulturhuset mitt i centrala Stockholm.

Fram till juni mdnad kommer Stockholms stadsmission
att halla till i Serietekets tidigare lokal pa gatuplanet

och man 6ppnar under sin devis "En manskligare stad”.
Har kommer besdkarna att kunna motas och ta del av
all verksamhet som bedrivs bland utsatta barn och
unga, kvinnor och méan i hemléshet, ensamma méan och
inom Stadsmissionens skolor. Unika foremal plockas
fram till exponering och férséljning fran Stadsmissio-

Kate Winslet spelar huvudrollen i detta drama som utspelar sig under efterkrigstiden.

STARKT OM MORALISKA DILEMMAN

The reader
Amerikansk film med Kate Winslet och Ralph Fien-
nes och Alexandra Marie Lara.

FILM Den 15-arige Michael traffar den tjugo ar éldre
Hanna. Aret 4r 1958 och platsen efterkrigstidens
Berlin. Paret inleder en passionerad, och forstas for-
bjuden, relation. Michael, som blir djupt foralskad i
den mystiska och slutna Hanna, finner att han inte
bara dr hennes 6mme dlskare, utan ocksa hennes
ciceron i litteraturens véarld. Hanna fascineras av
Michaels studiebegdvning och goda lasférmédga och
ber honom att lasa hdgt for henne ur varldslittera-
turens klassiker. F6ga anar han vad denna begaran
innebdr. Hanna ar analfabet, men skammen dver
detta &r sa stor att hon &r beredd att géra vad som
helst for att dolja det. Efter en het sommar skiljs

forsok att fa med oss bakom

Varje litet infall finns med

Michaels och Hannas végar at. Michael, som sorjer
sin forlorade karlek, dgnar all tid at sin utbildning
och blir sa smaningom juridikstuderande. Som ett
led i studierna maste han sitta med vid ett antal
rattegdngar. D hdander det ovdntade. Hanna star
atalad for ett allvarligt brott under nazitysklands
allra sista ar. Michael slits mellan en dnskan att ge
sig till kdnna och hjalpa Hanna utifran det han kan-
ner till om henne. Men kommer han verkligen att
gora henne en tjanst?

"The reader” ar ett oerhdrt starkt drama som
trollbinder fran forsta stund. Winslet &r fantastisk
i rollen som Hanna och det moraliska dilemmat &r
hjartskdrande. Hanna ar en manniska som begatt
onda handlingar. Men dr hon en ond méanniska?

MARIA ZAITZEWSKY

Dokument dver

kulisserna, fa oss att kinna
lite av det som forfattaren
kédnner. Darfor finns inget
utrymme for forskoningar.
Stravan efter dkthet bidrar
dock aven till andra brister dn
de rent etiska. Stundtals kdnns
texten oredigerad och spretig.

och en del podnger hamras in
pé ett sdtt som nastan kinns
forolampande for mig som
ldsare. Det dr som att Heber-
lein trots allt inte riktigt vigar
lita pé styrkan hos sin egen
redogorelse.

RAGNI SVENSSON

en ranares vardag

Insidan

Liam Norberg

Norstedts

BIOGRAFI Under 80-talet kom
Liam i kontakt med ett gdng
unga killar som ville tjdna



TIPS OCH SYNPUNKTER Maria Zaitzewsky tel: 08-672 6056 e-post: maria.zaitzewsky@iogt.se

nens Second Hand. Smycken fran Dollyproduktionen

gjorda av unga tjejer sdljs i lokalen, liksom tavlor mala-
de av kvinnorna pa Klaragarden. P& Speakers Corner
kan méanniskor berdtta om egna erfarenheter, lyssna
till aktuella forfattare och andra som gor korta framtra-
danden och ibland till musik framford av nagra av alla
musiker som finns inom Stadsmissionen, men ocksa av
manga av de artister som stodjer verksamheten.

MARIA ZAITZEWSKY

snabba pengar,
bli rika och obe-
roende. Knark
var aldrig pa
tapeten. Nej, hiar
handlade det om
att genomfora
smarta virdetransportran
som skulle ge klirr i kas-

san. Ginget, som gick under
namnet "Ornligan”, betade

av ran efter rdn och de kidnde
sig odvervinnerliga. Tills den
dag d Liam haffades av poli-
sen pd Arlanda, pd vig till en
lyxig semester i Brasilien. Han
héktades och démdes till fem
ars fangelse. Men snart kunde
polisen knyta honom till ytter-
ligare viardetransportrdn och
straffet forlingdes. Det hir ar
berittelsen om Liam Norberg,
forortskillen som hade ett
obédndigt behov av bekriftelse,
pengar och ett livi lyx, men
som f6ll pa malsnoret. Det ar
en berittelse om livet bakom
murarna, men ocksd om
omvindelsen och en nyfunnen
tro. Liam bestdmde sig ndgon-
stans pd vigen att det fick

vara nog med brott. Han har
i dag sonat sitt straff och har
ldmnat sin kriminella livsstil
bakom sig. Han dgnar sig it
filmskapande och skrivande.
Boken dr snarare ett intressant
dokument over en rdnares
vardag och tankemonster dn
god litteratur. Men lisviard och
stundtals mycket spdnnande.
MARIA ZAITZEWSKY

En uppgorelse
med det forflutna

Medan de sov

Kathryn Harrison
Albert Bonniers Forlag
Overs Boel Unnerstad

ROMAN En aprilnatt 1984 kom-
mer ett samtal till SOS-alarm
frdn en uppriven tondrsflicka
ien amerikansk delstat. Hen-
nes bror Billy har mordat sina
foraldrar och sin lillasyster.
Det dr upptakten till den har
semidokumentdra romanen
om ett uppmdarksammat och
fruktansvart trippelmord. I
dag ar Jody, som tondrsflickan
hette, en vuxen kvinna. Billy

sitter i fangelse.

Genom att
nystaiden hér
historien vill
Kathryn Har-
rison forstd vad
som egentligen
hinde och varfor Billy dodade
sina fordldrar. Fram viaxer
bilden av ett hem dédr misshan-
del, psykisk som fysisk, var
vardagsmat.

For Billy fanns uppenbar-
ligen inget alternativ. For att
befria sig sjilv och sin syster,
som han ansdg stod lite vid
sidan om 6vriga familjen, var
han tvungen att déda.

Parallellt med den har
hemska historien 16per ocksd
forfattarens egen traumatiska
bakgrund. Som ung utsattes
hon for sexuella 6vergrepp
och liksom Jody delar hon in
sitt liv i ett fore och ett efter.

Boken dr ett spiannande och
valskrivet dokument dver ett
bestialiskt trippelmord. Men
ocksd forfattarens egen uppgo-
relse med sitt moérka forflutna.
MARIA ZAITZEWSKY

HALLA DAR TINA AHLIN, AKTUELL MED PROGRAMMET "TINAS TRADGARD” | TV4

nya grejer hela tiden. Och
det mesta ar lika kul.

Motion for  sremmecesio
enlatmask s

Vad betyder tradgarden
for dig?

Tradgérden &r vila. Allt &r
rogivande kanns det som.
I alla fall om man bestam-
mer sig for att det ska
vara det. | min lilla varld
av blommor sa vill jag
inte valkomna prestation,
krav och stress. Jag har
nog av det i mitt yrke.
Och sen att det &r lite
motion for en latmask.

Ja, lusten och skapandet.
En till gemensam nédm-
nare ar faktiskt den dar
flow-kdnslan man kan fa
i bade musicerandet och
tradgérden. Nar tid och
rum upphor att existera.

Vad gillar du mest att
pata med i tradgarden?
Gronsaker, blommor...?
Det mesta tycker jag ar
roligt. Jag ar rastlost lagd
sa jag byter fokus ett

par ganger i timmen Jag
rensar en halvtimme, gar
till vaxthuset en halv-
timme, till frosddden en
halvtimme. Min man kan
ibland fraga vad ar det du
gor ndr du bara gar runt
och patar. Men jag hittar

Ditt basta tradgardstips?
Var petig med jorden.
Grav rejalt djupt, luckra
upp, tillfér néring....och ta
reda pa vilken slags jord
en blomma mar béast av.
Gor man det ordentligt s&
har man verkligen igen
deti ménga ar. Sen tycker
jag det ar viktigt att
ateranvanda. Kaffesump,
aggskal, bananskal. Att
kompostera ar ju klokt i
dessa miljokristider.
MARIA ZAITZEWSKY

Bollywood kommer till Géteborg

BOLLYWOOD Med Oscarsbelonade filmen ”Slumdog Millionaire” har
Indien hamnat i fokus. Detta har Virldskulturmuséet i Goteborg tagit
fasta pa och visar nu en utstdllning om Bollywood, Indiens enorma filmin-
dustri. Filmvisningar och annat for hela familjen. Padgar till och med den
27 september.

MUSIK Moa Killanders
1 nya cd "l grevinnans
tradgard”. Elva finstam-
da svenska
visor med
enkelt komp,
framforda
med sprod
rost. Texten och musiken ar
skapade av Moa sjalv, férutom
tva spar dar lyriken kommer
fran Erik Axel Karlfeldt. Skon
lyssning for stilla varkvallar.

DVD Richard Jenkins
2 ar en skadis alla kan-

ner igen, men inte vet
namnet pa. |
den underbara
filmen "The
visitor” spelar
han @nklingen
Walter Vale som
upptacker att ett ungt invand-
rarpar bor i hans lagenhet i
New York. Det blir bérjan till en
fordandring i Walters liv, som
hittills mest handlat om att
hdlla fasaden uppe. Lysande
skadespel och mycket tanke-
vackande.

BOK Kokboken "Min
dlsklings mat” av
Nilla Méarak-Freeman
e ey innehaller en
' skon blandning
v av recept och
menyer for tva
personer. En
del recept ar
extravaganta och dyra, andra
ar billiga och enkla. Podangen
ar att det ar hjartat och tanken
som raknas nar man lagar
mat. Recepten ar tydligt for-
klarade och férutsatter inga
forkunskaper.
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Nar kulturlivet bjuder in verkar de ha glomt bort att det finns nyktra alkoholis-
ter, gravida kvinnor, minderariga, bilforare och mattlighetsdrickare som inte
vill dricka alkohol just den kvillen. Alkoholfria alternativ lyser med sin fran-
varo, ibland finns inte ens vatten att tillga, skriver Jan-Ewert Stromback.

Fest utan alternativ

AV JAN-EWERT STROMBACK

Or ett par ar sen ver-

nissage pa Moderna

museet. Jag och min fru

fascineras av fotografen
Lars Tunbjorks bilder nédr hans
utstdllning invigs. Nar man ska
mingla med bekanta och blivan-
de bekanta, dr det lage att svalka
strupen. Mycket riktigt bjuds pa
rott vin i stora mangder, till brad-
den fyllda glas. Gratis. Sponsorn
bjuder.

Vi ber om var sin Ramlésa. Jo,
det gdr bra. Men vi fir betala 50
kronor. Bara vinet ir sponsrat,
baravinet dr gratis. Varken spons-
orn eller museet har tinkt pa att
det kan finnas nyktra alkoholis-
ter, gravida kvinnor, minderdariga
(jo, mdnga barn ar i lokalen och
suktar efter ndgon dryck), bilfo-
rare eller madttlighetsdrickare
som helt enkelt inte vill dricka
alkohol just denna kvall.

En likartad scen utspelades i
boérjan av det hdr aret ndr ABF
Stockholm arrangerade Littera-
turens langa natt en fredagskvall.

fléd . Inte ens en tillbringare med

kranvatten stod pd bordet. De

som fragade efter Ramlosa eller

lask fick veta av cateringfirmans utsdnde:
—Det ingick inte i bestdllningen.

Nihi, det ingick inte i bestédllnigen fran
ett bildningsférbund som féddes och eta-
bleradesien tid da det gédllde att fa médnnis-
kor att engagera sig mot fortryck ocksd nir
den hade brannvinsdrakens gestalt.

Bland de medverkande forfattarna hos
ABF fanns PO Enquist, vars memoarbok

“Ett annat liv” har uppmaéirksammats inte
minst for de otroligt starka partierna om

T |

uppvuxen i Virserum i det
Smaland, som utgjorde mil-
joer i flera av hans noveller
pd 1970-talet. Han &r gift med
Karin Lindgren Strémbaéck,
ocksa journalist.

JAN-EWERT STROMBACK &r
frilansjournalist och forfat-
tare. Han ger i host ut en bok
om emigrationen fran Sverige
till Amerika pd LL-forlaget.
Bland Jan-Ewert Strombécks
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tidigare titlar kan ndmnas
Det sanna ruset (Sober, 1989)
och Frihet, jamlikhet, dryck-
enskap (Kulturfront, 1979).
Accents ldsare kunde ta del
av hans essd om alkohol och

ILLUSTRATION: RUZ
»Vi ber om var sin Ramlosa. Jo, det gar
I pausen sildes vin och 6l i over- g, Men vi far betala 50 kronor. Bara

vinet dr sponsrat, bara vinet dr gratis. «

forfattarens vig in i alkoholberoende och
vdg ut ur detsamma. Sjdlvklart dricker
han ingen alkohol numera. Jag vet inte
om ocksd han dir i pausen i ABF-huset fick
stélla sig i kon till vattenkranarna pd toa-
letterna. Men jag vet att det dr oforskamt
mot honom och de andra nérvarande att
inte tillhandahdlla ndgot som liknar ett
alternativ till vin och 61.

Fragan dr om ABF och andra tillfdlliga
utskdnkare f6ljer alkohollagens tredje

alienation i nr 4 forra aret.
Som reporter har han varit
anstdlld vid bland annat
Sveriges Radio, LO-tidningen
och Arbetarskydd.
Jan-Ewert ar fodd och

kapitel, sjitte paragraf, som
sdger att "vid servering av alko-
holdrycker skall lattdrycker fin-
nas att tillgd i tillfredsstdllande
urval och omfattning.”

Denna paragrafverkar inte ha
sdrskilt hog status i restaurang-
branschen. Den som pd en av
Stockholms mest kdnda krogar,
Gondolen, ber om ett fullvirdigt
alternativ till vinet far forslaget

“Loka”. Servitéren tilligger for
sdkerhets skull att “den finns
med citrussmak”.

ar ar de goda alkohol-

fria  sillskapsdrycker

som foreningen Frukt-

drycker brukade lansera
i slutet av 1970-talet? Efter en
ldng diskussion dir ocksda en
ideologisk frihetsaspekt fanns
med (”vin, 6l och sprit passivi-
serar”) blev det under flera ar
sjalvklart att skapa alkoholfria
miljoer, och nér de inte var alko-
holfria skulle det atminstone
finnas drycker for alla. Precis
som alkohollagen fortfarande
féreskriver — om nu ndgon bryr
sig om den.

Nu foreslar alkohollagsutred-
ningen att cateringfirmor ska kunna fa
permanenta utskdnkningstillstind. Det
kan i forstone 1ita som en ovilkommen
liberalisering. Jag tror d4nda att just detta
kan vara positivt.

Om cateringfirman hos ABF hade haft
ett sddant tillstdnd, hade det varit dess
ansvar att se till att utbudet var komplett.
Och ABF hade kunnat dgna sig at det som
de &r bra pa, till exempel studiecirklar om
folkrorelser, folkhem och folkhélsa. m
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Bred folkrorelse

Pa foreningsniva en bred folkrorelseorganisation med plats for kultur och
demokratisk skolning. 1toppen en smal lobbyorganisation med fokus pa
alkoholpolitiska fragor. Det ar en bild av dagens IOGT-NTO som vaxer fram
i ett samtal mellan nagra aktiva medlemmar om rorelsens viardegrund.

B RADSLAG 2009 — Manga tror att det bara
giller att skruva igen korken pa flaskan,
sidger Ari Leinonen. Men grundsatserna
innehdller ju sd mycket mer. Dir stir
mycket om kultur och demokrati, innan
man kommer fram till nykterhetskravet.

—De haller fortfarande, tycker Elin Lund-
gren. Men spriket behover ses 6ver. De ska
vara latta att ta till sig fér alla medlemmar.

Vi har samlat ndgra aktiva medlemmar
for ett samtal om IOGT-NTO-rérelsens
virdegrund, med utgidngspunkt fran det
pdgdende radslaget. De dr 6verens om att
medlemskapet innebdr mycket mer &n att
man lovar att leva nyktert, men att det ofta
kommer bort i debatten.

—Idag framstér visom en enfrdgerorelse,
trots att vi har sd minga andra punkter i
vart program, siger Erik Winnfors. Men
grundsatserna dr lite luddiga. Vi mdste
forklara vad det innebdr att “verka for en
demokratiskt forankrad, 1dngsiktig miljo-
och samhallsplanering”.

— Jag saknar ordet fred i grundsatserna,
siger Anna-Lena Skoglundh. I de gamla
ordenslokalerna fanns en tavla med texten
”Varlden &r vért falt”. Vi ar en fredsorgani-
sation, och det tycker jag ska framga.

GRUNDSATSER OCH PROGRAM ATERSPEGLAS battre i
den lokala verksamheten &n i verksamhe-
ten pa forbundsniva, tycker de.

— Pé foreningsniva finns en tydlig kopp-
ling, sdger Erik. Dar finns kultur och prak-
tisk demokratisk skolning. Foérbundet
prioriterar annorlunda. P4 hemsidan finns
bara nyheter om alkohol och narkotika,
inget annat. Men om IOGT-NTO ska fort-
sdtta att vara en levande folkrorelse, kan
viinte bara engagera oss i alkohol- och nar-
kotikafrigor.

Anna-Lena tycker att forbundet verkar
arbeta mycket med projekt som pagir
under kort tid. For henne dr vardagsge-
menskapen i foreningen en viktig grund
for arbetet — att man visar omsorg om
varandra, ligger marke till om ndgon inte
kommer till moéten, far alla att kdnna sig
vdalkomna.
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— Det var ndgot som jag tinkte pd nir jag
gick fran UNF till IOGT-NTO, sdger Elin. I
IOGT-NTO kdnner man pd ett annat sitt att
man ir en del i en gemenskap. UNF ar mer
enfridgeorganisation. Men for mig ar det
OK i det utatriktade arbetet, for dir finns
det inte mdnga andra som lyfter fram alko-
hol- och narkotikafragorna.

Ari dr kritisk mot projekttinkandet pa
forbundsniva.

— De arbetar med projekt, som det ar
svart att haka pé lokalt. Det finns ingen
mottagare i Biskopsgdrden, dir min mam-
ma bor, for det som kommer fran férbun-
det. Jag tror att vi méaste fundera pd hur vi
ska utveckla organisationen underifran.

»idag framstar vi som en
enfragerorelse trots att vi
har sa manga andra punkter
pa vart program.«

ERIK WINFORS

ETT ARGUMENT FRAN FORBUNDSLEDNINGEN dr att
man madaste kunna forklara bittre vad
IOGT-NTO gor och att man darféor mdste
ha tydligare fokus. Deltagarna i samtalet
har forstdelse for det men vill 4ndé se en
breddning.

—Men det fir inte bli hur brett som helst,
tycker Elin. Ta miljéfragan till exempel,
dar har vi olika politiska uppfattningar om
skatter och andra politiska styrmedel. Da
blir det problem om IOGT-NTO ska jobba
med det.

— Men vi kan stimulera medlemmar att
utbilda sig i de frdgorna, invinder Erik.
NBV har till exempel ett bra studiemedel
om vatten. Det dr definitivt frdgor som
angdr vdra medlemmar.

Det héller Elin gdrna med om. Men det
ar skillnad pé att utbilda sig och att agera,
menar hon. Det dr darfor vi har politiska
partier.

Ir t
Rk

IOGT-NTO har ett Radslag under 2009.

De kommer fram till att gransen for vad
IOGT-NTO kan ta stédllning till nog gar vid
ideologisk instédllning till hur samhaéllets
resurser ska fordelas.

— Vi tycker bara att de ska fordelas ”sa
att alla ménniskor far del av vilfiard och
trygghet”, sdger Erik. Men vi gor ingen
ekonomisk analys av hur det ska gd till.
IOGT-NTO bekénner sig inte till marxism
eller ndgon annan ekonomisk teori.

Ari tycker att fred och miljo fortfarande
ar viktiga fragor for IOGT-NTO att arbeta
med,

— Vi dr en politisk organisation — men
partipolitiskt obunden. Ibland siger man
att ”vi ska inte prata politik”. Men visst ska
vi det! Vi kan samsas vare sig vi tillhor KD,
Seller V.

Han skulle gédrna se att IOGT-NTO arbe-



RADSLAG OM IOGT-NTOs VARDEGRUND

tade med samma tydliga profilfrigor som
Junis: internationell solidaritet, méansklig
miljo, drogfrihet, demokrati.

— De ger konkreta avtryck i verksam-
heten. I Umed har vi plockat 35 000 pant-
burkar. For pengarna har vi kunnat gora
fjéllresor for barn som annars aldrig far
dka ndgonstans.

ALLA KAN DE BERATTA om vad IOGT-NTO-rérel-
sen har betytt for deras personliga utveck-
ling.

—IOGT-NTO é&r en kultur- och bildnings-
organisation, sdger Ari. Hér har jag fatt en
inre rendssans som gett avtryck i sjdlen.

— Vi har en studietradition, sdger Erik.
P4 80-talet arbetade UNF mot kommer-
siell ungdomskultur. Ddr lirde jag mig
sd mycket att jag knappt behdévde plugga
forsta terminen pd hogskolan, nér jag liste
informationsteknik. Det dr hoég nivd pd
vara studiematerial.

Anna-Lena har liknande erfarenheter
frén sina studier vid Socialinstitutet.

—Detvar ingen konst att forsvara en upp-
sats eller leda en diskussion. Jag var van att
ta ansvar, gora redovisningar och sd vida-
re. Rorelsen gav oss en praktisk fostran i
demokrati, som ar ovérderlig.

— Jag brukar sdga att jag har UNF att
tacka for det mesta, sdger Elin.

ma Skoglundh, Stockholm och Erik Winnfors, Orebro, samtalar om I0GT-NTOs viirdegrund.
FOTO: PIERRE ANDERSSON

»Hur vilkommen ér en
Sverigedemokrat i var
organisation?«

ELIN LUNDGREN

Hon &r politiskt aktiv, och &ven i det poli-
tiska arbetet har hon nytta av att hon lirt
sig skriva, ta kontakter, framfora saker.

— Det gdr inte att vdrdera i pengar vad
organisationen ger sina medlemmar.

Men éar det likadant idag? Erik dr oro-
lig for att rorelsen inte langre har samma
betydelse som kultur- och utbildningsor-
ganisation.

DELTAGARE | SAMTALET

ANNA-LENA SKOG-
LUNDH, 76 ar, har
arbetat inom social-
tjdnsten, gick med i
I0GT som 14-aring,
aktiv i lokalféren-
ingen Syskonkretsen
i Stockholm.

ARI LEINONEN, 50
ar, har arbetat inom
idrottsrérelsen, kom
med i IOGT-NTO via
kamratstddet, enga-
gerad Junisledare i
Umea.

—En del av dem som blir medlemmar nu
sdger att de gdr med i stodjande syfte och
inte vill vara aktiva. Om vi ska fortsitta att
ge demokratisk fostran och ha verksamhet
for blandade aldrar, dr det nagot vi maste
vara uppmadirksamma pd att vi fir en min-
dre andel aktiva medlemmar.

UTESLUTNINGEN AV PINGSTPASTORN AKE Green,
och av en nazist pd 90-talet, visar att det
finns en grians for vad man far géra som
medlem i IOGT-NTO. Men var gir grin-
sen?

— Hur vidlkommen ar en Sverigedemo-
krat i var organisation? Eller ndgon som
stdr dnnu ldngre till hoger? Det ar en dis-
kussion som vi behover ta, tycker Elin. Den
tydligaste skrivningen i grundsatserna ir
den om ”alla méinniskors lika ritt och vir-
de”. Sverigedemokraterna sdger att de hal-
ler med om det — men att alla inte ska vara
péd samma plats. Deras program om alko-
hol och narkotika &r ratt likt vart, men...

— Det skulle stdllas pd sin spets om en
sverigedemokrat blev vad till distriktsord-
forande, sdger Erik. Alla medlemmar mds-
te ju kunna véljas till alla poster.

EN UTATRIKTAD FOLKRORELSE MASTE ha Oppna
lokaler, tycker Ari och berittar om Bak-
fickaniUmea3, dér alla dr vilkomna —utom
ndr teatergruppen har traning.

— Det beror nog pa var man har lokalen,
sdger Anna-Lena. Vi kan inte ha 6ppet i var
lokaliett hus som dr granne med kyrkogdr-
den i Klara, dir minga missbrukare sam-
las. D4 skulle vi snart inte ha ndgon lokal
kvar - om viinte alltid hade personal dér.

Ari blir upproérd.

— Det &r ett bekymmer att vi motar ute
dem som finns i Klara i stillet for att bjuda
in dem. Hos oss dr det de som satt och s6p
i busskurerna som har fitt komma in. Att
ha oppet kraver inte personal, det kréaver
engagerade medlemmar...

— ... som kan stélla upp pa dagtid, sdger
Anna-Lena.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

Vad tycker du? Diskutera artikeln pa
webben: www.accentmagasin.se

ELIN LUNDGREN, 30
ar, larare, gick med

i UNF ndr hon var 15
och har varit mycket
aktiv dar, nu medlem
i IOGT-NTO i Gavle.

ERIK WINNFORS, 43
ar, journalist, upp-
vaxt i en IOGT-familj,
har varit aktiv i UNF,
numedlem i IOGT-
NTO i Orebro.
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Virvare optimistiska trots motvind

VARVNING An &r det l&ngt kvar till mélet 8 000 nya medlemmar i IOGT-NTO
2009. Under arets tre férsta manader varvades 495 nya. Men varvningsan-
svariga Margareta Brandt ar 6vertygad om att malet gar att nd - med tav-
lingar, kampanjer och méanga fler som ar med och vérvar.

Under hela aret planeras varvaraktiviteter bade centralt och ute i distrik-

ten.

Infor kongressen i Goteborg i juli genomfors en kongressturné. Tre team

Diskussionens vagor gick héga
under radslaget om I0GT-NTOs

vardegrund.  FoTO: BERTIL WESTIN

Stolta foreningar och
gemensam styrelse

VASTERNORRLAND Forening-
arnas stolthet var temat ndr
IOGT-NTO-distriktet i Vis-
ternorrland holl drsmoéte pa
Hampnads folkhogskola. 17 av
de 21 nirvarande foreningarna
tog tillfallet i akt att under

tre minuter berdtta vad de

var stolta over — och det var
mycket.

Ett flertal var stolta 6ver
barn- och ungdomsverksam-
het, ndgra var stolta 6ver sina
lokaler och anldggningar. Sam-
verkan, utdtriktad verksamhet
och hog besoksfrekvens var
andra saker som lyftes fram.

Over 60 ombud deltog i irs-
motet. Forbundet represente-
rades av Maj-Lis Loow, som holl
iett rddslag kring vardegrun-
den med livliga diskussioner. I
sitt anforande berorde Maj-Lis
Loow framst alkoholpolitiken,
dar det giller att jobba sdvil
internationellt och nationellt
som regionalt och lokalt. Ett
uttalande antogs om att lands-
tinget maste ta alkoholfrdgan
pé allvar.

Distriktet fortsitter med en
gemensam styrelse for hela
IOGT-NTO-rorelsen, och till
ny ordfdrande valdes 20-driga
UNFaren Linda Tjdlldén fran
Ange.

OLLE HAGGSTROM
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startar fran varsitt hall och stannar under fem dagar
pa sammanlagt 15 orter, innan de landar i Géteborg

och fortsatter varvningen dar under kongressda-

garna.

Ung och gammal tillsammans. Narmast kameran May Svensson,

86 ar, och innanfor henne 15-ariga UNFare.

FOTO: GUNILLA NILSSON

UTVECKLA FORENINGARNA

KALMAR Hur kan de lokala féreningarna starkas och utvecklas? Det
var en av huvudfragorna vid Kalmardistriktets arsmote i Kalmar lan.
I0GT-NTO hade arsméte tillsammans med Junis, UNF och Véra Gar-
dar och samlade ett 80-tal deltagare fran 16 lokalféreningar.

- Vi har en bra spridning i distriktet. Det &r en styrka och resultatet
av ett langsiktigt arbete, sdger Gunilla Nilsson som omvaldes som

distriktsordférande.

-1 4ar var malet att fa med representanter fran lokalféreningarna
i distriktsstyrelsen. Fyra nya valdes in, och vi tror att detta kan
paskynda utvecklingen av det lokala arbetet samtidigt som distrikt
och foreningar kommer narmare varandra.

Distriktets strategi for lokal utveckling ar att distriktet inte
genomfér arrangemang pa egen hand utan att lokalféreningarna ar
huvudarrangérer och i stéllet far det stod de behéver fran distriktet.

Gunvor Nygren
ny ordférande

JONKOPING Ny ordfoérande for
IOGT-NTOs Jonkopingsdistrikt

dr Gunvor Nygren fran Reftele.

Hon ersitter den trojka som
lett distriktet det senaste aret.
Arsmétet holls pa Stora Seger-
stads lantbruksgymnasium
och samlade 78 deltagare plus
gaster.

De summerade ett &r som
vackt mycket blandade kins-
lor i distriktet. Uteslutningen

av Ake Green och forbundets
informationsblad med beske-
det att IOGT-NTO inte ska ha
med religidsa inslag i verk-
samheten, vickte starka reak-
tioner. Mdnga valde att limna
rorelsen, och manga avdem
som stannade kvar tappade
energi. Men under dret har en
ldng rad aktiviteter genom-
forts i foreningar, kretsar och
distrikt, och det engagemang
som mdanga medlemmar har
lagt ner borjar ge resultat.
—Maénga ombud kdnde att

-O0m varje team varvar 25 medlemmar om dagen,
blir det 675 nya medlemmar pa tva veckor, sager
Margareta Brandt.

Centrala varvningskampanjer genomfors under
varen vid lkea i Kungens kurva, under sommaren i
Olands djurpark och Lycksele djurpark och infor julen

vinden borjar vinda till var
fordel, sager distriktskonsu-
lent Hans-Olav Austli. Det
béddar gott nar vi nu vill mobili-
sera och stdrka verksamheten,
bland annat genom att virva
fler medlemmar.

Jan Linde var forbundssty-
relsens representant vid ars-
motet. Han ledde ett rddslag
om IOGT-NTO-rérelsens virde-
grund och tog upp aktuella fra-
gor pa forbundets dagordning.
Som kongressgeneral passade
han ocksd pa att gora reklam
for sommarens kongress i
Goteborg.

Fyra motioner antogs av
arsmotet och skickades vidare
till kongressen. De handlar
om alkoholreklam, mer lokalt
stoff i Accent, information om
rorelsens turist- och kursan-
liggningar samt en temavecka
om kirlek-omtanke.

Alvsborg hyllar
foreningslivet

ALVSBORG — Foreningslivet
kan vara, och &r, ett avgérande
avbrott fran en jobbig hem-
miljoé fér manga barn, unga
och vuxna. En oas dir de blir
sedda, bekriftade och far
utrymme att utvecklas.

Det sidger IOGT-NTO-rorelsen
i Alvsborg i ett uttalande fran
distriktsdrsmotet pd Fristads
folkhogskola.

Arsmétet samlade ett hund-
ratal medlemmar frin de fyra
organisationerna IOGT-NTO,
Junis, UNF och NSF.

[ uttalandet pekar de pa
att de har ett brett utbud av
verksamhet for olika alders-
grupper, allt frdn scouting och
teaterverksamhet till opini-
onsbildning och forebyggande
verksamhet.

—Ivart distrikt har vi cirka
3 500 medlemmar i forenings-




TIPS OCH SYNPUNKTER Eva Ahlstrém tel:08-6726051 e-post:eva.ahlstrom@iogt.se

i Tomteland i Dalarna. Till det kommer sammanlagt fyra veckor i Ullared

under var, sommar och host.

Under perioden mars-maj pdgar en distriktskampanj i tva delar - procent-
tavlingen dar varje procent nya medlemmar ger distriktet 1 000 kronor, och
duellen dér distrikten téavlar mot varandra och vinnande distrikt kammar
hem 10 000 kronor. Efter forsta manaden leder Skane, f6ljt av Stockholm,
Vasterbotten och Dalarna. En liknande kampanj genomférs i host.

- VI RAKNAR MED att varje distriktskampanj ska ge 2 600 medlemmar, sdger
Margareta Brandt. Det blir drygt 100 medlemmar per distrikt, och det aringen

omdojlighet. Nar man bryter ner malen, blir de inte sd odverstigliga.

En ny tavling, Varva 2 och vinn, ar redan avgjord. Dar kunde alla som
lyckades vdrva minst tvd medlemmar vara med och tavla om tre priser. Vin-
nare blev Margareta Ahl, Kumla, Solveig Nyberg, Boden, och Bo Andersson,
Trelleborg, som far varsin teaterweekend i Stockholm.

Margareta Brandt hoppas att manga fler ska delta i de olika varvningsak-

tiviteterna.

- Alla kan fradga ndgon - en granne, en van eller en arbetskamrat.
-0Och det finns s& manga viktiga fragor att inleda ett samtal om - och

mycket bra material om vad IOGT-NTO star for.

De fyra foreldsarna Dag Endal, Rogers Kasirye, Per-Ake Andersson och Oystein Bakke tillsammans
med riksdagsledamoéterna Kent Harstedt och Olle Theorell.

Alkohol som utvecklingshinder

RIKSDAGEN Alkohol hindrar utveckling. Det anser
de socialdemokratiska riksdagsledamoterna Kent
Harstedt och Olle Thorell, som arrangerade ett
seminarium i riksdagen pa det temat. Fyra forela-
sare, Dag Endal och Oystein Bakke fr&n Forut Norge,
Rogers Kasirye fr&n UYDEL Uganda och Per-Ake
Andersson fran IOGT-NTO-rorelsens Internationella
Institut, belyste alkoholens roll som utvecklingshin-
der. Deltagarna fick bland annat veta att alkoholen

varje ar dodar fler manniskor &n vad aids gor, och
att alkoholindustrin agerar for att skapa nya mark-
nader, med fokus pa Afrika. Men foreldsarna kunde
ocksd beratta om motkrafter, inte minst bland frivil-
ligorganisationer, och om riksdagsledaméternas
madjligheter att bidra genom att sprida kunskap om
effektiv alkoholpolitik, stimulera alkoholforskning
och stétta det civila samhallet i utvecklingslanderna.

PER-AKE ANDERSSON

verksamhet och pa métesplat-
ser, helt fria fradn alkohol. Vi
ar valdigt stolta 6ver var verk-
samhet och vi vet att vi spelar
en stor roll fér bade barn, unga
och vuxna.

Varmland betonar
kommuners ansvar
VARMLAND — Det ir inte EUs
fel att 14-dringar far képa

folkol i livsmedelsaffaren,
sa Monica Stdhl, omvald

distriktsordférande for IOGT-
NTO i Virmland, vid &rsmotet
i Vitsand. Det ansvaret vilar pa
kommunerna i Sverige.

I sitt anférande betonade
hon ansvaret for alkoholtillsy-
nen, éppettiderna pa krogen

och antalet serveringstillstdnd.

—IOGT-NTO kommer under
dret att satta fokus pd kom-
munernas ansvar pd alko-
holpolitiken genom att vi for
ut vart kommunprojekt och
tréaffar politikerna i ett antal

varmlandskommuner, forkla-
rade Monica Stahl. Ny ledamot
i distriktsstyrelsen ar Johnny
Bostrom. I 6vrigt blev det
omval ¢ver hela linjen.

Vill ha stopp for
alkoholreklam

JAMTLAND - Sverige behéver
inte hogre alkoholkonsumtion
utan en restriktiv alkoholpo-
litik och media fria frén alko-
holreklam.

EVA AHLSTROM

Det uttalandet gjorde IOGT-
NTO-distriktet i Jimtland vid
drsmotet 1 Morsil. Distriktet
ser en fara i att reklamen for
alkohol 6kar i media, och att
vin- och 6ltips i redaktionell
form blir allt vanligare. Nu
vill IOGT-NTO i Jamtland att
EU-linderna sjdlva ska fa
bestdmma om de vill férbjuda
alkoholreklam eller inte.

IOGT-NTO belonat
med Vitsippepris
FALKENBERG
IOGT-NTO-
foreningen
Framtiden i
Falkenberg har
belonats av
Kristdemokra-
Eldsjilen .
bakom all- terna i kommu-
sangskvillar- Den med 2008
na Karl-Erik  ars Vitsippspris.
Persson fran  Syftet med
I0GT-NTO- priset dr att
féreningen  yppmuntra och
F[amtiden _ uppmirksam-
visarupp Vit- 1, 3001 som
sippepriset. gjort lite mer
FOTO: LEIF ARNE - .
GUSTAVSSON. dn det vanliga

for sin kom-
mun.

Motiveringen till priset ar
att foreningen under flera ar
genom musikkvillar i God-
templargdrdens tradgard
vardefullt har bidragit till
Falkenbergs kulturaktiviteter.
Foreningen har dven vdlhallna
och vélstddade lokaler for
uthyrning till féreningslivet.
Priset bestod av ett vackert
handmalat glasfat.

Kristdemokraterna i Falken-
berg har delat ut priset sedan
1997. IOGT-NTO Framtiden
blev den dttonde mottagaren
och samtidigt den forsta foren-
ing som fick utmaérkelsen. De
tidigare prisen har tilldelats
enskilda personer.
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Den kommersiella filmen -
en metod att arbeta med drogfragan

Den samlade nykterhetsro-
relsen arbetar inom ett brett
spektra, och det iir inte alltid
vi samordnar verksamheten
och drar it samma hill. Sedan
forra dret gors ett forsok att
knyta ihop Vira Gardars
arbete med den kommersiella
bion med IOGT-NTO:s
intresse att utveckla nya och
kompletterande former i det
lokala arbetet f6r att diskutera
alkohol- och narkotikafrigan
ur olika vinklar.

Genom att Vira Gérdar relativt
lingt i forvig har kunskap om
vilka filmer som gar upp pi
bioduken, tas information fram
om vilka filmer som pa olika
sitt behandlar alkohol- och
narkotikafrigan. Dessa filmer
kommer att presenteras pa
Vira Gardars hemsida, www.
varagardar.se, si dir kan du

fa tips pa aktuella filmer som
berdr drogfrigan. Till vissa av
filmerna kommer det att finnas
diskussionsfragor. Hir kommer
nigra axplock frin aktuella
filmer.

I skuggan av varmen,

premidr 20 mars, 11 &r, 1.32 h.
Filmen utspelar sig i Stock-
holm dir tvd unga ménni-
skor, Eva och Erik, mots och
drabbas av den verkligt stora
kirleken.

Birdwatchers,

premidr 3 april, 11 4r, 1.48 h.
En turistbét flyter fram pa
floden. Vid strandkanten star
dkta indianer i full kroppsmil-
ning och later sig fotograferas,
for att sa fort biten glidit f6rbi
snabbt hoppa in i sina van-
liga kldder och ta emot nigra
skrynkliga sedlar. Tvé virldar
star mot varandra och ett
ovintat méte uppstir mellan
Osvaldo, en ung Shaman, och
jordigarens dotter.

Sunshine Cleaning,

premidr 8 april, 7 4r, 1.31 h.
Familjen Lorkowski har fastnat
i gamla hjulspér. Rose forsorjer
sig pa stidjobb och férsoker fa
ordning pi sitt liv tillsammans
med sin attadrige son Oscar,
samtidigt som hon har en affir
med den nu gifte pojkvinnen
fran high school. Nir Oscar
dterigen fir problem i skolan
bestimmer sig Rose for att
flytta honom till en privatskola,
och for att dryga ut kassan
nappar hon pi ett tips om att
stida pa brottsplatser.

99 Francs,

premiir 24 april, 1.40 h.
Octave arbetar for den stérsta
reklambyran i virlden och har
mer dn gott om bade pengar,
flickor och kokain. Tva hin-

delser kommer att indra hans

Lakare mot alkohol

Anmal ditt intresse till bo.hogstedt@iogt.se.

liv: hans kirleksaftir med den
vackraste kollegan pa byrin,
och ett siljarmote med en
gigantisk mj6lkproducent.

The Burning Plain,

premidr 29 maj, 1.41 h.

Det forflutna har en mirklig
tendens att sammanflitas med
nutiden. Fem minniskor blir
varse om denna skora balans.
De fem mots omedvetet i det
forflutna och i nutiden di de
uppticker att valet av hand-
lingar i strivan att finna forso-
ning kan utgora skillnaden
mellan liv och dod.

Flickan,

premiir 4 september.
Sommaren 1981 blir en tiodrig
flicka limnad ensam med sin
faster ndr resten av familjen
reser till Afrika pa ett bistinds-
projekt. Fastern ger sig ivig
med loftet att komma tillbaka
om "bara” nigra dagar. Flickan
hemlighéller att hon nu ir helt
ensam och sommardagarna
gir. Hon uppticker gradvis
vuxenvirldens ofta absurda och
ansvarslosa beteende.

Har du fragor om filmer som
beror drogfrigan och andra
ideologiska frigor, kontakta
Anna Schonbeck pi anna.
schonbeck@varagardar.se eller
08-672 61 57.

Schyst vuxen

Stoppa langningen pa skolavslut-
ningen!

Himta material pi www.iogt.se/
antilangning samtidigt som ni
anmiiler att ni deltar.
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Nykterhetsrorelsens

CV-bank

Ar du intresserad av nya spdnnande
utmaningar idag eller framéver? Ar
nykterhet en viktig vardegrund foér
dig? D &r du vdlkommen att finnas
med i nykterhetsrérelsens CV-bank.
Vara folkhégskolor, studieférbund
och organisationer bedriver till-
sammans verksamheter som spanner
over ett mycket stort omrade och vi
har dterkommande behov av duktiga
medarbetare. Ga in pa cv-bank.
sobernet.nu och skapa ditt eget CV.

FOU IOGT-NTO:S
ARBETE PA BLOGGEN

irorelse.wordpress.com
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Kerstin Kokk: 08-672 60 27

kerstin.kokk@iogt.se

KALENDARIUM

EI ChOCO — forelasningsturné

En del av er har list boken. Andra
har hort talas om den eller sett
omslaget i bokhandeln. Jag talar
om boken El Choco, som handlar
om Jonas Andersson frin Kung-
ilv som fastnade i Bolivianskt
fingelse pa grund av narkotikaaf-
firer.

27-arige Jonas Andersson frin
Kungilv hade i ett desperat f6rsok
att bli av med sina skulder erbjudit

sig att gora en affirsresa till Bolivia.

Han akte fast pa flygplatsen med
nistan tre kilo kokain i vis-

korna och hamnade pi det 6kinda
tingelset El penal de San Pedro,
3600 meter over havet i Bolivias
huvudstad La Paz.

Jonas Anderssons forsta tid blev
en kamp f6r livet. Men de kaotiska
dren pa San Pedro blev ironiskt
nog ocksa vindpunkten i hans

liv. Det var hir han slutade med
droger, det var hir han gifte sig
och det var hir han blev pappa for
forsta gingen.

Markus Lutteman 4r nyhetsre-
porter pi Svenska Dagbladet. El
Choco ir hans forsta bok.

Foreldsningsinformation

Nu finns mojligheten att lyssna till
Jonas Andersson och bokens for-
fattare Markus Lutteman. IOGT-
NTO, NBV och Vira Girdar

anordnar nu en foreldsningsturné

med dem. Foreldsningen riktar

sig till en vuxen publik och inte
minst till dem som arbetar med
ungdomar.

Virt primira syfte dr att sprida
kunskap om och starta en diskus-
sion kring narkotikan som feno-
men. Vi tror att denna féreldsning
ir en bra borjan.

Under medlemssidorna pé iogt.se
finns mer information om forelds-
ningsturnén.

Turnéperiod
Vir, sommar och host 2009.

Pris

Foreldsning 9000 kr + resor, kost
och logi. IOGT-NTO, NBV och
Vara Gardar subventionerar 30 ar-
rangemang med 2500 kronor/styck
for nykterhetsrorelsens organisatio-
ner. Direfter ordinarie pris.

Bokning

Bokning sker via Vara Gardars
konst- och kulturhandliggare. Vi
forsoker ligga en turnéplan si att
resekostnaderna minimeras, varfor
det dr viktigt att boka i god tid.
Vira Gardar, Mathias Oster,
Konst och kulturansvarig

Box 12825, 112 97 Stockholm
Mobil: 0733-72 63 55,

Tel: 08-672 61 55
mathias.oster@varagardar.se

8-9 Kreativ finansiering, Wendelsberg
9 Europadagen
9 Regional webbredaktdrsutbildning, Géteborg
8-10 IOGT-NTO:s férbundsstyrelse sammantrader
12 Riksstyrelsen sammantrader
13-14 Sverige mot Narkotika-méssan, Orebro
16-17 Vara Gardars filmdagar, Leksand
16-17 Metodutbildning Huskuren, Wendelsberg
16-17 Metodutbildning Ledare Tillsammans,
Wendelsberg
18-21 Folknykterhetens vecka Minska Alkovaldet
29 Endagsutbildning om narkotikapolitik, Klara Sédra,
Stockholm
29-30 Tala infor grupp, Wendelsberg
30 Regional webbredaktérsutbildning, Stockholm
30-31 Utskottshelg infér kongressen

JUNI
1-12  Skolavslutning Stoppa langningen
6-7 Specialutbildning fér DO — Strategiskt ledarskap
7 Val till Europaparlamentet

28—  Almedalsveckan
Juul
3-11  Varvarturné infér kongressen

-4 Almedalsveckan
8-11 IOGT-NTO-rorelsens kongresser i Goteborg

AUGUSTI
19-23 Fiske pa vastkusten, varvarforman, Kuggavik

SEPTEMBER
5 Regionala samlingar distriktsvarvarteam, Jénkdping,
Képing, Ornskoldsvik
12-13 Projektledaren Grundkurs och introduktion, kurs 3
18-19 I0GT-NTO:s férbundsstyrelse sammantrader
19-20 Metodutbildning Huskuren, Stockholm
18-20 Opinionsbildningsakademin, Tollare
22 Riksstyrelsen sammantrader
25-26 Distriktskonsulentsamling, Stockholm
26-27 Distriktsstyrelsekonferens, Stockholm
26-27 Metodutbildning Ledare Tillsammans, Tollare

29—  Utbildning nya storvarvare, Spanien
30—  Forum for eldsjalar, Stockholm
OKTOBER

—2 Forum for eldsjalar, Stockholm
—4 Utbildning nya storvarvare, Spanien
3 Regional valberedarutbildning, Stockholm
4 Regional valberedarutbildning, Goteborg
2-4 NBV:s forbundsdagar
9-10 Varldens barn
9-10 Regional arbetsledarutbildning, Umea
Nya sociala ledare, Tollare
Metodutbildning, Foraldrar Tillsammans
16-17 Regional arbetsledarutbildning, Tollare
16-17 Regional arbetsledarutbildning, Wendelsberg
19-30 Halloween Stoppa langningen
24 Aktuell alkoholpolitik och opinionsbildning, Stockholm
24 Preventionskunskap, Stockholm
21-25 Hantverk i Dalarna, varvarférman, Saxenborg

29 Ljusmanifestation till minne av narkotikans offer
Om du vill veta mer om aktiviteterna i kalendariet kan

du ga in pa www.iogt.se/kalendarium, eller kontakta
IOGT-NTO Direkt, 08-672 60 05 eller info@iogt.se.



For 6o kri manaden
gor du skillnad.

SEXTIO KRONOR &r inte mycket pengar. Men for13-ariga Mee Thee gor de stor

skillnad. Nu kan hon ga i skolan och bo pa barnhemmet Roadside Buddies

istallet for att leva ett utsatt livsom gatubarn vid Thai-burmesiska gransen.
Genom att bli medlem iVanner i Varlden hjdlper du MeeThee och manga

——
andra manniskor till ett liv utan alkohol och droger. Ditt stod ar en forut- i‘i"
sattning for ioGT-NTO-rorelsens Internationella Instituts viktiga arbete, dar “‘.’.'
madanniskor ges mojlighet till ett nytt liv. Ditt stod gor skillnad. |OGT-NTO-RORELSEN
Ga in pA WWW.BISTAND.IOGT.SE €ller ring 031-88 75 40 sa berattar vi mer. PG: 90 04 631
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Kan Sverige lyfta alkoholfragan?

I FOKUS Infor ordforandeskapet har den svenska regeringen sagt att den téin-
ker lyfta alkoholfragan i EU. Den som ska gora det dr folkhiilsominister Maria
Larsson. Accent har triaffat henne. Vi har ocksa tittat nirmare pa hur det gick

forra gangen Sverige var ordforandeland.

I RORELSE

I FOKUS

SVEN-OLOV CARLSSON

Nya utmaningar for
Sven-Olov Carlsson

I RORELSE Efter 14 ar som
forbundsordférande avgar
Sven-Olov Carlsson vid IOGT-
NTO-kongressen i sommar. [
Accent sammanfattar han en
héandelserik period med avgo-
rande vigval , stora framgang-
ar, en och annan motgdng och
fa lediga stunder. Och ledig lar
han inte blii fortsdttningen
heller. I hgst vintar nya utma-
ningar pd den internationella
arenan.

Fotboll ska hjalpa
hemlbsa till viardigt liv

I RORELSE Vixj6 har nirmare
175 hemlosa. For dem har
IOGT-NTO startat FC Vatten-
torget ett fotbollslag bestidende
av hemlosa, missbrukare och

Nedrikning infor kongressen kamrasdare Tk o

I RORELSE Den 8-11 juli intar IOGT-NTO-rérelsen Svenska Massan i Géteborg.

personerna drogfria ett par
dagar i veckan for att stegvis

Accent berattar om forberedelserna, garigenom motioner och férslag, pratar med kunna bygga upp ett virdigt

kongressombud, motiondrer och arrangdrer om deras forvantningar.

livigen. Accent var med under
en match.

he—

Vilkommentill — SS&

www.accentmagasin.se m

Har far du fortlopande nyheter

och fordjupande artiklar om

alkohol- narkotika- och sociala frigor, folkrorel-
se- och nykterhetsarbete i Sverige och virlden.

Mot méinniskorna som tagit sig vidare fran sva-
ra livsomstandigheter eller de som hjélper till.

Har kan du ocksa tycka till om det du laser.
Ater igen, vilkommen!
Chefredaktor Eva Ahlstrém

Taltidningen far ny form

Fran och med Accent nr 7/09, som kommer i manadsskiftet septem-
ber-oktober, kommer taltidningen att ges ut i digital form pa daisy-
skivor. Skivorna kan spelas upp antingen i en sarskild daisyspelare,
som de flesta synskadade redan har, eller i en dator med CD-fack.
Fran datorn gar det ocksa att ladda ner tidningen pa en MP3-spelare
och ta den med sig.

Synskadade kan vanda sig till sin syncentral for att fa en daisy-
spelare. Personer som av andra skal féredrar att lyssna pa tidningen
kan hora sig for hos en hjalpmedelscentral om méjligheterna att fa
en spelare. Det gar forstds ocksa att sjdlv kopa en daisyspelare. Den
kostar mellan 3 000 och 5 000 kronor.

Medlemmar och prenumeranter som vill ha Accent som taltid-
ning, men inte redan har det, ar valkomna att kontakta oss pa redak-
tionen - accent@iogt.se eller 08-672 60 51.

Chefredaktor Eva Ahlstrom
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Vare bjudande fﬂn SalusAnsvar

Ot fOrsa

mg .J‘

Bara for dig som ar medlem

IOGT-NTO och SalusAnsvar har ett samarbete dar var storsta uppgift att varna om dig som medlem.
Nu ar varen pa vag och det vill vi fira med ett erbiudande!

IOGT-NTO och SalusAnsvar har tecknat ett nytt samarbetsval. Det nya avtalet innehaller ett
flertal spannande nyheter som successivt kommer trada ikraft under 2009. Nyheterna kommer under
aret att presenteras i Accent. Har ar den forsta:

e Nyhet! Innehallet i hemforsakringen har utokats med ett familjeskydd mot alkohol- och narkotika-
skador. Familjeskyddet ska vara en hjalp till behandling och miljdombyte och sker i samarbete med
Dagoholms behandling och utbildningscenter. Forsakringen galler for forsakringstagarens samtliga
familiemedlemmar som ar under 25 ar.

Om det ar ndgot du undrar over ar du valkommen att kontakta SalusAnsvar Kundcenter,
telefon 0200-87 50 30 eller besok www.salusansvar.se/iogtnto

M VRS
‘:é?:’ I O G T = N T 0 i samarbete med SALUSANSVAR

IOGT-NTO:s samarbete med SalusAnsvar har en nastan 70 &r lang historia.
SalusAnsvar har under hela denna tid stott rérelsens arbete i alkohol- och narkotikafragor.





