SVERIGES STORSTA TIDNING OM DROGER OCH NYKTERHET
. .

v

‘@?‘af‘[‘ﬂ'\ ;'

EM TIONING FRAN 10G
HUMMER 2 !
WARS 06 ||
PEIL 20 KR

DROGPROJEKT LYFTE SKOLA
ALKOHOL TRIGGAR VALD

% DU AR DITT NAMN
® BRIDGE FOR HJARTA OCH HIARNA
NBV SATSAR PA HALSAN



Vélkommen éret runt till IOGT-NTO Dalarnas Kurs- och Fritidsgéard

3 anldggning med
gg milsviel wisiid
Sollers - dsen Sver Silljem

Asengarden ligger 350
meter over Siljans niva.

Utsikten kan ej beskrivas
— den maste ses.

Planera in ett stopp
—langt eller kort —
i Sollero-Asens vackra

STUG@ R@M 2 CMI

Vecka 17-23 samt 41-47 har vi férménspriser

Tel: 0250-210 70, 070-546 65 41 * Fax: 0250-215 40
asengarden@telia.com * www.asengarden.nu

saxellbol.
Pensionat & Konferens &
p T

770 13 Grangérde ¢ 0240-64 00 11 » www.saxenborg.se

Du ir vilkommen att anmiila dig till

Paskefirande
pd Sassemborg

Fran torsdagen 13/4 till
mdndagen 17/4 firar vi
"Pdsk pd pensionat”

Promenader och utflykt
varvas med program och
god saxenborgsmat med

trivsel och gemenskap.

Ring f6r mer information!

Scout Camp Ransberg
- i hjartat avVarmland

Vi erbjuder scouter
‘och andra frilufts-
organisationer =
totallosningar |
ufor lagerupplevelser

i E M5

Ransberg errgarad
684 93 Ransdte
el O 0 9
ax O 0[0N0
DO d perg O
O e d De

h'Il'uﬂ wdste vara eft
LELTET T

" i A

. 3 .
OMSLAGSBILD: PHOTOS.COM BILDBEARBETNING: EDUARDO MUTIS

INNEHALL

ACCENT NR 2 2006

INGEN SKATTESANKNING PA ALKOHOL 4
ALKOHOL TRIGGAR VALD MER AN NARKOTIKA 6
DROGPROJEKT LYFTE SOLBERGASKOLAN 8

ALKOHOLINDUSTRIN SKRAMS AV TOBAKENS ODE 12

FRIHETENS GRANS INTE LIKA FOR ALLA 20
BRIDGE — FOR BADE HJARTA OCH HJARNA 22
NBV SATSAR PA FOLKHALSAN 26
DU AR VAD DU HETER 28
NOREN OCH JELINEK PA RIKSTEATERN 33
OTILIA 100, MEDLEM | 81 AR 36

BASEL VARD FOR I0GT- OCH EGTYF-KONGRESSER 40

FASTA AVDELNINGAR

NYHETER ... 4
HALSA ... 26
RECENSIONER ... 32
HALLA DAR ..o 33
KRONIKA ..o 34
KRYSS . 35
DEBATT .o 48
LEDARE ... 50
NASTA NUMMER .. 51

Vem ar David och vem ar Goliat?

alkoholindustrinivarlden eller alkohollobbyn i Bryssel,
ser man framfor sig en stor och stark motstandare med
nastan hur mycket resurser som helst for att sla ner en liten ska-
ra idealister, som bara har sitt engagemang att satta emot.
Efter att ha last Lars Ake Augustssons reportage om alkohol-
branschens foretradare i Bryssel ar jag inte langre lika saker pa
vem som &r David och vem som &r Goliat i den kampen. Av
intervjuerna framgéar att branschorganisationerna forvisso ar
starka men ocksd att deras ledande foretradare &r radda,
kanske inte for nykterhetsrorelsen som sadan men for de kraft-
er de kan fa med sig i kraven pa att EU ska sta upp for folkhals-
an. De &r livréadda for att drabbas av samma 6de som tobaks-
industrin. Och aven om kampen mot alkohol av manga skal ar
svarare att vinna &n kampen mot tobak, har de nog anledning
att vara radda.
| en debattartikel langre fram i tidningen beskriver EU-parla-
mentarikern Anna Hedh det 6kade intresset inom unionen for

N ar nykterhetsrorelsen talar om kampen mot

folkhalsa och for restriktioner inom alkoholomradet. Hennes
slutsats ar att det visst gar att paverka EU. Vilket i sin tur leder
mig till slutsatsen att det kan vara farligt att underskatta kraf-
ten hos engagerade medlemmar i smé ideella organisationer.

Négra av dem méter du i den har tidningen. Bladdra, las och
hor garna av dig med synpunkter! m

”De ar livradda for att
drabbas av samma 6de
som tobaksindustrin”

Eva Ahlstrém
chefredaktor
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Minister besviken over
utebliven skattesankning

Det blir ingen sank-
ning av spritskatten
fore valet.

Motstandet fran
samarbetspartierna,
mp och v, ar for stort,
konstaterar finansmi-
nister Par Nuder.

Folkhdlsominister
Morgan Johansson ar
besviken.

Beslutet att inte sanka sprit-
skatten ar ett bakslag for bade
folkhalsominister ~ Morgan
Johansson och statsminister
Goran Persson.

De har bégge satsat hart pa
att fa igenom en sankning av
spritskatten, enligt de forslag
partikamraten och utredaren
Kent Harstedt lamnat.

Till nyhetsbyran Drugnews
beklagar folkhalsoministern
att fragan skjuts upp:

— Samarbetspartierna vans-
tern och miljépartiet stoppar
huvudet i sanden. Problemen
finns ju kvar med en stor ille-
gal vidareforsaljning av in-
ford alkohol, bland annat till
ungdomar, sager Morgan
Johansson och fortsatter:

— Aven om Systembolaget

Det blir inget forslag om sankt spritskatt i varpropositionen meddelar

finansminster Par Nuder. Ministerkollegan Morgan Johansson &r besviken.

oOkat sin forsaljning av 6l och
vin, sd &r bara var tredje flas-
ka sprit som dricks kopt pa
Systembolaget, sdger Morgan
Johansson.

Drickandet minskar

Svenskarnas drickande mins-
kar nu for forstagangen pa 15
ar. Varje svensk konsumerade
under 2005 i genomsnitt 10,3
liter ren alkohol — en minsk-
ning med tva procent.

—Det &r kanske naturligt
med en méttnad, att konsum-
tionen stabiliserar sig, efter en
s& kraftig 6kning i flera ar.

FOTO: MARTEN GUDMUNDHS

Det maste ju borja plana ut
ndgon gang, sager Bjorn
Trolldal, alkoholforskare pa
Sorad, centrum for socialve-
tenskaplig alkohol- och drog-
forskning vid Stockholms
universitet till Svenska Dag-
bladet. I minskningen av kon-
sumtionen ingar en minskad
privatinforsel av alkohol -
detta trots att spritskatten
inte har sankts.

Skeptisk minister
Folkhalsoministern tror inte
helt pa siffrorna:

— Visst ar det gladjande om

|
FAKTA/KENT HARSTEDT SKATTESANKNINGSFORSLAG

= Regeringens utredare
Kent Héarstedt har kommit
fram till att en skatte-
sankning pa bade sprit,
vin och 6l ar ett maste for
att minska privatinférseln
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och rddda Systembolaget.

Utredningen foreslar en
sankning av spritskatten
med 40 procent och 6l-
och vinskatten med 30
procent.

Utredningen foreslar ock-
sa en skatt pa alkoldsk
och blanddrycker, hojd
aldersgréns pa 20 ar for
inkop av alkohol pa affa-
rer, butiker och krogar,

samt okad folkdlskontroll
och stopp for servring av
alkohol efter klockan tre
pa natten. Detta for att
minska skadeeffekterna
av billigare alkohol.

det stammer. Men det kan
dels bero pa resultat av fore-
byggande insatser, dels att
folk kopte mer 2004 nér in-
forselkvoterna togs bort och
att kéllarna blev fulla. Men vi
far se vad som hander i som-
mar, d& manga brukar handla
hela sin &rskonsumtion i sam-
band med utlandsresor, séger
han.

V kritiserar regeringen

Vénsterpartiet  valkomnar
finansministerns besked att
regeringen ger upp foérsoken
att sénka spritskatten fore
valet. Samtidigt Kritiserar v
regeringen for att inte agera
mer kraftfullt mot EUs libera-
la alkoholpolitik och for hoj-
da minimiskatter i unionen.
Man stéller sig aven fragande
till Morgan Johanssons utta-
landen.

— Jag tycker det ar markligt
att folkhalsominister Morgan
Johansson beklagar att det
inte blev ndgon sankning av
spritskatten. Detta nar sam-
bandet mellan sénkta skatte-
nivder och forsamrad folk-
hélsa ar uppenbart.

— Alla som &r insatta i frag-
an vet dessutom att en dkad
alkoholkonsumtion leder till
Okad valdsbrottslighet, sager
Rolf Olsson (v), andre vice
ordforande i riksdagens justi-
tieutskott, i ett pressmedde-
lande. Han tycker att erfaren-
heterna fran den finska sprit-
skattesénkningen &r forskra-
ckande.

DRUGNEWS OCH
MARTEN GUDMUNDHS

Inget besked om
natalkohol fran EU

Det kan drdja innan
Sverige far besked
fran EU om rdtten att
beslagta privatimpor-
terad alkohol via
internet.

Generaladvokaten i EG-dom-
stolen skulle enligt planerna
ha lamnat ett forhandsutla-
tande i borjan av februari.
Men s& blev det inte. Négot
nytt datum fanns inte fastallt
vid Accents presslaggning.

Enligt de regler som galler i
Sverige i dag maste man sjélv
ta hem den alkohol man kopt
i andra lander. Det ar inte til-
latet att bestalla till exempel
via internet och sedan lata
nagon annan kéra alkoholen
Over gransen om inte svensk
skatt betalas.

Arendet som EG-domstolen
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Det ar olagligt att handla alkohol
via t ex natbutiker och sedan fa
alkoholen hemkoérd om inte svensk
skatt betalas. Just nu vdntar Hogsta
domstolen pa ett forhandsutlatande
fran generaladvokaten i EG-dom-
stolen. Samtidigt vaxer antalet nat-
butiker.

behandlar &ar ett mal dar ett
antal personer som bestallt
vin via postorder fatt alkoho-
len beslagtagen av tullen.
Beslagen har 0Overklagats
anda upp i Hogsta domstolen
som bett EG-domstolen om
ett forhandsutlatande.
MARTEN GUDMUNDHS

SOBERT OM DRINKTAVLING FOR GYMNASISTER

Hur ska dom veta
hur det smakar?
Powm fir Ju Inte
dricka alkhohol?
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“Som det nu ar halls fragan som
gisslan av vansterpartiet, miljo-
partiet och kristdemokraterna”

ALKOHOLUTREDAREN KENT HARSTEDT AR KRITISK | HELSINGBORGS DAGBLAD
TILL ATT REGERINGEN DRAR TILLBAKA FORSLAGET OM SANKT SPRITSKATT.

Statlig sprit gor miljardvinst

EKONOMI Vin & Sprit gor en vinst pa 1,9 miljarder kronor fore skatt.
Nastan hela — 1,7 miljarder — kommer fran bolaget som hanterar
Absolut Vodka, V&S Absolut Spirits. Under 2005 tillverkade det stat-
sdgda bolaget 83 miljoner liter vodka, en 6kning med nio procent
under ett enda ar.Bland de marknader som okar mest finns Kina,
Mexiko, Spanien, Tyskland, Storbritannien, Polen och Ryssland.

Fa ldkare vagar prata om alkoholvanor
VARD Hilften av tillfragade allminlikare
drar sig for att fraga sina patienter om deras
alkoholvanor. Men nastan alla tar upp rok-

]' ning. Det framgar av en enkatundersokning

; gjord av Riskbruksprojektet inom Familje-

medicinska institutet. 1 800 allméanlakare inom primarvarden har sva-

rat pa fragor om kunskap, attityder och rutiner kring att férebygga
alkoholmissbruk. I snitt uppgav hélften av ldkarna att de inte genom-

gatt nagon utbildning om alkoholpreventiva atgarder. Institutet har i

uppgift fran regeringen att genomfora ett projekt som syftar till att

alkoholvanefragor blir en naturlig del av vardagssjukvarden.

1

Fler fast for rattfylla

BROTT 23 179 rattfyllerister rapporterades forra aret. Det dr nastan
fem procent fler an aret innan. Effektivare metoder hos polisen, men
ocksa allt fler onyktra pa vigarna ligger bakom 6kningen av antalet
rattfyllerister som aker fast. Forra aret gjorde polisen 1,8 miljoner
utandningsprov pa forare, skriver Svenska Dagbladet. Varje dag finns
15 000 rattfulla ute pa vdgarna, enligt Vagverket.

Behandling inte straff tycker utredning
RATTFYLLA En statlig rattfylleriutredning finner ingen anledning att
hoja straffskalan for trafiknykterhetsbrott som kravt dodsoffer. De
flesta som aker dit for grovt rattfylleri har alkoholproblem, darfor vill
utredaren framst erbjudas behandling. Och dven om fangelse utdoms
bor personen placeras pa sarskild avdelning dar man kan erbjuda pro-
gramverksamhet for trafiknykterhetsbrott, rapporterar Drugnews

Skotska flickor super mest

KONSUMTION Inga tonarsflickor dricker mer dn de brittiska. Nastan
40 procent av 15-ariga tjejer i Skottland uppger att de dricker sprit
varje vecka. Siffran kan jamféras med en procent i Ryssland och sju
procent i USA, skriver brittiska BBC. Undersékningen, som baseras pa
intervjuer gjorda av Vérldshalsoorganisationen WHO med 160 000
ungdomar, visar ocksa att skotska tjejer ocksa ar tidigast ute med att
dricka sig fulla. Forsta gangen &r de 13 ar och fem manader, rappor-
terar Europanytt.

2/06 accent 5



13 ganger storre risk att bega valdsbrott nar man druckit alkohol

Alkohol triggar vald
mer an narkotika

Kvinnor och andra narstaende rakar mest illa ut

Risken for att bega valdsbrott
okar kraftigt nar man dricker
alkohol. Det visar en ny av-
handling av forskare vid
Karolinska Institutet som
undersokt sambandet mellan
alkohol och vald hos perso-
ner domda for valdsbrott.

— Alkohol &r den socialt accepterade dro-
gen i vart land. Men nar vi jamfort den
med andra droger som inte ar lika accep-
terade visar det sig att alkoholen &r en
av de mest valdsframkallande i vart sam-
halle, sager forskaren Ulrika Haggard-
Grann.

Av 133 personer som var démda for
grova valdsbrott hade 78 (58 procent)
druckit alkohol under dygnet fore brot-
tet. En stor majoritet av de domda var
man med en psykiatrisk diagnos och de
allra flesta valdshandlingar begicks mot
personer som de kande. Risken att an-
vanda vald var mer an 13 génger storre
om personen druckit alkohol dygnet fore
brottet. Siffrorna talar sitt tydliga sprak.
Alkohol ligger bakom mycket vald i vart
samhalle.

Ny forskningsmetod

Resultaten i undersokningen har forsk-
arna fatt fram genom en ny epidemiolo-
gisk metod. Den utarbetades ursprungli-
gen for att ta reda pa utl6sande faktorer
bakom hjartinfarkt.

— Den har metoden grundar sig pa en
ganska omfattande intervjumall dar var-
je individ jamfors med sig sjalv. Med det
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Ulrika Haggard-Grann
ar forskare vid
Centrum for vardpre-
vention pa Karolinska
Institutet i Stockholm
och utredande socio-
nom pa rattspsykia-
triska avdelningen pa
Huddinge sjukhus.
Hon ser i sin forsk-
ning ett klart sam-
band mellan alkohol

E och véld.
FOTO: SAMUEL KARLSSON

L

“Det var stora skillna-
der mellan de olika dro-
gerna. Resultaten tyder
pa att alkohol triggar
valdshandlingar mest.”

ULRIKA HAGGARD-GRANN,
FORSKARE VID KAROLINSKA INSTITUTET.

har arbetsséattet slipper vi manga felkél-
lor, och vi kan med storre sdkerhet peka
pa vad det var som utloste valdshand-
lingen, sager Ulrika.

Under intervjuerna har forskarna till
exempel fragat intervjupersonerna hur
ofta de brukar dricka alkohol och nar de
senast var berusade fore garningstillfal-
let.

Man har ocksa undersokt om det fun-
nits andra faktorer som kan ha orsakat
valdshandlingen som personliga konflik-
ter eller bruk av andra droger, som ben-
zodiazepiner (lugnade medel), cannabis,
amfetamin och antidepressiva medel.

— Det var stora skillnader mellan de

TEXT: SAMUEL KARLSSON .

olika drogerna. Resultaten tyder pa att
alkohol triggar valdshandlingar mest av
de undersokta drogerna. Den héar av-
handlingen ger ett ganska entydigt svar
pé att man borde jobba mer med preven-
tiva insatser for att minska anvandning-
en av alkohol for personer med valdsamt
beteende, fortsatter Ulrika.

Enbart alkohol racker

Resultaten visar ocksa att benzodiazepi-
ner och antidepressiva medel i normala
doser minskar risken for valdsamt bete-
ende. Till skillnad fran andra studier som
gjorts i Sverige kunde man inte se att val-
det 0kade om alkoholen kombinerades
med benzodiazepiner. Det har bland
annat i media fatt stort genomslag att
rohypnol och alkohol skulle framkalla
extrem valdsamhet, men det ar inget som
man har kunnat hitta stéd for i arbetet
med den har avhandlingen.

— Jag ar kritisk till att man tidigare
framstallt kombinationen alkohol och
benzodiazepiner som orsaken till extre-
ma valdshandlingar, utan att jamfora
med de enskilda preparaten. Vara resul-
tat visar tvart om att benzodiazepinerna
i normala doser har en lugnande effekt.
Vi kan daremot med sakerhet pévisa att
alkoholen ar 6verrepresenterad i sam-
band med valdshandlingar, sager Ulrika.

Kvinnor och nérstaende

Ofta ar det de narstdende som blivit
misshandlade och mest utsatta var kvin-
norna. Studien visade att 34 procent av
valdshandlingarna var riktade mot en
partner eller ex-partner. Bekanta drab-
bades i 24 procent av fallen och siffran
for anhoriga var 20 procent.

Helt frammande personer utsattes for
vald i 14 procent av fallen.

Kvinnomisshandel &r med andra ord
den vanligaste valdshandlingen i sam-
band med intag av alkohol. Men kan
man da vara séker pa att de har mannen
slutar sl& sina partner om de minskar
konsumtionen av alkohol?

—Jag tror att det alltid kommer att fin-
nas en liten grupp man som slar sina
kvinnor oavsett om de druckit alkohol
eller inte. Men vi kan med stdd av studi-
en anta att antalet fall skulle bli farre om
konsumtionen av alkohol minskade
bland mén med psykiska storningar,
menar hon.

FOTO: PHOTOS.COM

Ulrika Haggard-Grann ar inte bara
forskare vid Centrum for valdspreven-
tion pa Karolinska Institutet, hon jobbar
ocksd praktiskt som utredande socio-
nom pa rattspsykiatriska avdelningen i
Huddinge.

Berusade nekades hjalp

| samband med utredningarna studerar
hon de medicinska journalerna som
berattar om de hjalpsdkandes tidigare
vardhistoria. Ofta har de varit berusade
nar de forsokt fa hjalp, men da har de
inte varit valkomna.

— Manga upplever de berusade klien-
terna som valdsamma och jobbiga och

Studien visade att 34 procent av valdshandlingar-
na var riktade mot en partner eller ex-partner.
Bekanta drabbades i 24 procent av fallen och siff-
ran for anhdriga var 20 procent. Helt fraimmande
personer utsattes for vald i 14 procent av fallen.

“0Om de far vard istallet
for att skickas hem
kanske vi kan undvika
att anhoriga drabbas av
valdshandlingar.”

ULRIKA HAGGARD-GRANN,
FORSKARE VID KAROLINSKA INSTITUTET.

man skickar hem dem igen med uppma-
ningen att de ska komma tillbaka nar de
sovit ruset av sig. Men jag tror att det ar
en felaktig installning. Det &r néar de har
mannen ar paverkade som behovet av
hjalp ar som stérst. Om de kommer in
och far vard istallet for att skickas hem
igen kanske vi kan undvika att anhdriga
drabbas av valdshandlingar, sager hon.

Maénga av de domda mannen i under-
sokningen skyller ofta sina handlingar
pa alkoholen.

— De séger att de har daligt 6lsinne och
att de aldrig skulle ha hamnat i svarighe-
ter om det inte vore for alkoholen. De
upplever att de blir aggressiva nar de
dricker. Ibland kan jag ifrdgasatta deras
ursakter att allt beror pa alkoholen. Vi
maste sétta in skeendet i ett storre sam-
manhang. Genom forskningen kan vi fa
fram tydliga svar om orsakerna bakom
valdshandlingarna, sager Ulrika.

Mer forskning behovs

Studien omfattar 133 personer som &r
domda for grovre valdsbrott. Hur ser det
ut nar valdet inte resulterar i nagon fal-
lande dom eller kanske inte ens nagon
polisanmélan? Idag finns det inga bra
svar pa de fragorna.

— Jag hoppas att vi far méjlighet att
utféra en annu bredare studie med annu
battre kvalité. Men om det ska bli mojligt
behovs det mer pengar till forskningen.
Nu nar vi har alkoholen som en accepte-
rad drog i samhéllet och tillgangligheten
Okar genom privatimport och sénkta
alkoholskatter borde det ocksd vara
naturligt att ge mer resurser till att stude-
ra konsekvenserna av en 6kad konsum-
tion, sager Ulrika Haggard-Grann. m
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CY NN Y Y. O QAN TRESTADSPROJEKTET STODJER ALKOHOLFOREBYGGANDE ARBETE | SKOLORNA

Pa Solbergaskolan utanfor Stock-
holm var det kris. Fortroendet for
skolan var i botten hos bade ldrare
och elever. Nar Skolverket gjorde

en oannonserad inspektion fick
skolan lagsta betyg. Ett drogfore-
byggarprojekt paborjades som sakta
haller pa att forandra skolan fran for-
lorare till vinnare.

olbergaskolan utanfor Stockholm
ligger lite avskilt med mycket gronska mitt
i ett typiskt 50-talsomrade med laga hyres-
hus. Skolan har strax under 500 elever
fran arskurs sex till nio.

Den dagen skolinspektionen kom pa ett oannon-
serat besok var det fullt kaos i korridorer och klass-
rum med upprorda elever, sjuka larare och brak i
skolledningen. Inspektionens rapport till Skol-
verket, som just nu inspekterar alla skolor i landet,
inneholl manga invandningar mot skolans arbete.

Skolledaren Maria Radway ser bekymrad ut nar
hon berattar om situationen pa skolan som fick
skolinspektionen att reagera.

— Under en period hade vi stora problem med
snabba forandringar i saval lararkdren som skol-
ledningen vilket gjorde att det var upprérda kanslor
hos alla; elever, larare och foréaldrar, beréttar hon.

Rapporten var ett hart slag for skolans personal.

- Vi var manga som blev oerhort tagna och be-
tryckta av inspektionens rapport. Men nar man ser
pa det efterat ar det faktiskt det basta som kunde ha
hant. For det var borjan till ndgot helt nytt.

SKOLAN HADE | SAMMA VEVA tackat ja till att delta
i Trestadsprojektet, ett drogférebyggande projekt
med fyra hdrnstenar:

1. Samarbete och dialog med foréldrarna.

2. Innehallsrik fritid.

3. Undervisning dar man samtalar om alkohol

och andra droger.

4. P4 varje skola arbeta med elevernas halsa.

Projekt har utformats utifrdn en rapport om
alkoholférebyggande verksamhet i skolorna som
Folkhélsoinstitutet lamnade till regeringen 2002.
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Detta ledde till att bland andra Mobilisering mot
narkotika, regeringens satsning i kampen mot nar-
kotika, gav anslag till att genomfora pilotprojekt pa
nagra skolor i Malma, Géteborg och Stockholm.

| Trestadsprojektet har alla skolor haft mgjlighet
att forma projektet som de sjélva vill. En del kan
vara att fa lararna att fundera kring sin egen roll. En
annan del kan vara att inféra amnen pa schemat

l@ﬂ
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Idag trivs eleverna i
Solbergaskolan och ar
stolta over sin skola.

Drogprojekt lyfte Solbergaskolan

som ger tillfalle till att fa igng en diskussion eller
ett mote kring svara fragor som grupptryck och
samlevnad.

— Trestadsprojektet blev en mojlighet for oss att
jobba med skolans utveckling. Vi startade med en
massiv fortbildningssatsning for personalen. Satte
nya &mnen som livskunskap och dans pé& schemat.
Dessutom jobbade vi mycket med forumspel och

TEXT: MIA BERG FOTO: TORKEL EDENBORG .

“Vi var manga som blev oer-
hort tagna och betryckta av
inspektionens rapport. Men
nar man ser pa det efterat ar
det faktiskt det basta som
kunde ha hant. For det var
borjan till nagot helt nytt.”

SKOLLEDAREN MARIA RADWAY PA SOLBERGASKOLAN.

andra samtalsmetoder. Till slut tyckte lararna att
det néstan blev for mycket, sdger MariaRadway.

| STOCKHOLMS STAD SAMORDNAS Trestadsprojektet
av Precens, en enhet som ligger under kommunens
socialforvaltning och som arbetar med preven-
tionsfragor.

Magnus Waller &r en av projektledarna och har
sjalv manga ars erfarenhet av lararyrket.

— En del larare kan uppleva stor oro fér de barn
som inte har det sa bra i skolan och i hemmet, sager
han och fortsatter:

— Det &r s& latt att tro att man ska forsoka kom-
pensera barnets ~daliga” foraldrar. Det ar nog av
ren valvilja man vill bidra med ndgot som inte finns
hemma, men det blir latt fel. | stéllet borde man
vara ett komplement. Alla fordldrar alskar sina
barn och vill dem val, a&ven om de har egna pro-
blem. Om jag som larare ocksa ger ndgot eget, s&
kan det bara bli mer av allting, séger han.

En av de viktigaste delarna i Trestadsprojektet ar
att skolorna jobbar mycket med att mota foréld-
rarna och fordjupa dialogen med dem. Nagot som
inte ar enbart enkelt.

— Léarare upplever ibland att de gor uppoffringar,
men egentligen har de allt att vinna pa att mota for-
aldrarna och fa deras mandat att ta hand om bar-
nen i skolan. Lararna far rejalt med ""power" om de
kommer 6verens med foréldrarna om vad man gor
i skolan, séger Magnus Waller.

Men han menar att det inte bara &r lararna som
ska gé foraldrarna till motes. Det géller att skapa ett
omsesidigt forhéllande, dar ockséa foraldrarna ar
med och "hejar' pa skolan.

2/06 accent 9
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FAKTA/
TRESTADS-
PROJEKTET

m 2002 fick Folkhalso-
institutet i regerings-
uppdrag att analysera
vilka insatser som

kan stadrka det alkohol-

skadeforebyggande
arbetet i skolan. De
kom fram till fyra om-
raden som vasentliga
for det preventiva
arbetet:

1. Samarbete och
dialog med skola och
foraldrar.

2. Innehallsrik och
strukturerad fritid.

3. Samtalsbaserad
undervisning om alko-
hol och andra droger
som en del av socialt
och emotionellt laran-
de.

4. Elevhdlsan och
den pedagogiska verk-

samheten i samarbete.

2003 startade
Trestadsprojektet, ett
pilotprojekt dar nagra
skolor i Stockholm,
Malmo och Goteborg
har haft méjligheten
att prova drogfore-
byggande arbete
utifran rapporten.

Forutom skolan har
ytterligare tre projekt-
omraden definierats
inom Trestadssats-
ningen:

1. Krog- och risk-
miljoer, samt stod till
unga i riskzonen.

2. Stod- och behand-

lingsinsatser for unga
missbrukare.

3. Vard- och stod-
insatser for etablerade
missbrukare.
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— Det gdller att foréldrarna ar lojala mot skolan.
Om de misstror skolan, overfors det pa barnen,
sager Magnus Waller.

AVEN PA SOLBERGASKOLAN HAR l&rarna jobbat med
att mota foraldrarna och det har inneburit att de
varit tvungna att fundera kring sin lararroll.

- Manga av vara larare ar mycket kompetenta,
men vi har inte haft en serviceinriktad kultur pa
skolan, och fér manga var det en helt ny bit att méta
foraldrar, sdger Maria Radway.

Men att verkligen férandrasin roll och sitt satt att
arbeta kraver mycket och det kan vara svart for en
del att ta till sig det nya sattet att tanka.

— All forandring maste borja i hjartat, sager
Maria och lagger handen éver bréstet nar hon fort-
satter:

— Det finns en gammal traditionell l&rarroll, och
en invandning som jag mott ar att **vi vill inte ersat-
ta socialtjansten'". Men idag ar skolan mycket mer
utsatt for konkurrens. Om man inte tycker om en
skola, kan man vélja en annan, s& darfor tror jag att
man maste jobba pa ett bredare plan. Och nar vi
jobbade vidare var manga larare helt fantastiska.
Bland annat ordnade vi ett disko for eleverna och
alla larare stallde upp och var har den kvallen. Det
blev oerhort uppskattat av eleverna.

Nu arbetar skolan sakta men sékert vidare med
de fyra hornstenarna. Dels har de tagit fram en
drogpolicy, dels har de jobbat med att fa battre fun-
gerande halsosamtal hos skolsyster. Varje manad
far ocksa lararnas arbetslag handledning om sitt
eget forhallningssatt till yrkesrollen.

— Det ar viktigt att diskutera forhallningssatt och
bemaotande och att fa varje larare att verkligen fun-

Elever och larare har jobbat hart med att utvecklal Solbergaskolan och tvitta

agnus Waller ar en av projektledarna for
Trestadsprojektet.

dera kring fragor som "'vill jag verkligen vara lara-
re?". Vi forsoker ocksa se pa vilka olikheter som
finns i varje arbetslag och pa vilket satt det starker
gruppen, sager Maria Radway.

DET FINNS TRE HOGSTADIESKOLOR i stadsdelen Alv-
sjo, dar Solbergaskolan ligger. Omradet ar i stort
sett ett valmaende medelklassomrade med manga
familjer som bor i villor. Men &ven hér finns det
sociala problem.

- Vi har manga missbrukarbarn pa skolan,
framfor allt barn till svenska missbrukare. | det an-
nars sa rika och valméende Alvsjo, har var skola
hela tiden legat langst ned i alla matningar nar det
galler betyg, trivsel med mera. Men nu haller det pa
att vanda, sager Maria Radway.

Hon berattar att ett viktigt arbete for Solberga-
skolan ar att fa eleverna att trivas i skolan.

— Tycker eleverna om sin skola forstor de den
inte. Ar man arg pa skolan kan det vara sjalvklart
att man ocksa vill férstéra den. Men nu tycker jag
att det finns en ny stolthet hér som jag inte sett
forut.

Att bade personal och elever tyckte battre om sin
skola upptackte ocksa skolinspektionen nar den
gjorde ett nytt besok pa Solbergaskolan.

— Skolverket tyckte att var situation hade varit sa
alarmerande att de gjorde en uppféljning av den
forsta inspektionen, men den har gangen fann de att
attityden till skolan var helt foréandrad, hos alla, och
det var ju skont, séger Maria Radway. m
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STARKA MEN RADDA ALKOHOLINDUSTRIN SKRAMS AV TOBAKENS ODE

TEXT: REDIGERAT UTDRAG UR LARS AKE AUGUSTSSONS BOK “FULL FRIHET”

FOTO: PHOTOS.COM, PRESSENS BILD .

Alkoholkonsumtionen sjunker i Europa, och producenterna
kdnner sig hotade. Skramda av tobaksindustrins 6de forso-
ker de nu framhalla alkoholens hdlsosamma effekter och
propagera for “ansvarsfullt drickande”. Accent har

traffat alkoholbranschens foretradare i Bryssel.

ag vandrar mellan EU-kvarterens im-

onerande byggnader och tanker mest pa hur

trangda alkoholindustrins representanter

verkar. Alkoholbranschen &r trangd, darfor

att konsumtionen per capita i Europa har
sjunkit fran val Gver tio liter i mitten av 1980-talet
till val under nio liter i dag. Olkonsumtionen &r den
enda som haller stallningarna.

Fran USA driver det ocksa in stora orosmoln.
Namligen rokmoln. Inget skrdmmer alkoholin-
dustrin s mycket som tobaksindustrins dde. | USA
har cigarettkonsumtionen per capita halverats mel-
lan 1975 och 2000, i allt fler l1ander i vastvarlden
forbjuds rokning pa allt fler stallen, tobaksin-
dustrin ar invecklad i otaliga rattprocesser — ett av
de storsta foretagen, British-American Tobacco,
var enbart i USA inblandat i 6ver 4 400 rattegang-
ar i slutet av 2001.

Snart kénner jag EU-kvarteren nastan lika val
som de argument och exempel som alkoholin-
dustrins representanter brukar anvanda. Fran att
rattfylleri inte bek&mpas med promillehalter utan
med polisinsatser till det mest pinsamma att "'for-
bjuden frukt smakar bast"".

LATT AR ATT KONSTATERA hur man vinklar fakta,
som nar Brewers of Europe sprider myter om alko-
holhandeln i Sverige. Eller nar Helmut Wagner,
generalsekreterare for Amsterdamgruppen, hanvi-
sar till ESPAD (European School Survey Project on
Alcohol and Other Drugs) for att styrka att svens-
ka ungdomar berusningsdricker mera &n ungdo-
mar i Frankrike, och inte ndmner att ESPAD visar
att ungdomar berusningsdricker allra mest i
Danmark, Irland och Storbritannien, lander déar
alkohol &r mera lattillgénglig &n hos oss.

Reklam blandas med rad fran alkoholindustrin.

A ena sidan sager man att var traditionellt
restriktiva alkoholpolitik leder till att vi berus-
ningsdricker mer &n i Sydeuropa. A andra sidan
verkar det som om det berusningsdrickande vi har
i Sverige eller Storbritannien haller pa att sprida sig
i Sydeuropa. Nagot som erkanns bade av Helmut
Wagner och i skriften Social and Cultural Aspects
of Drinking (utgiven av Social Issues Research
Centre, en tankesmedja sponsrad av brittiska alko-
holintressen):

"'Den nuvarande trend som vacker oro tycks vara
att man antar "ambivalenta’, problematiska dryck-
esvanor och synsatt i tidigare ‘integrerade’, icke-
problematiska dryckeskulturer. Mest sldende
exemplet ar Spanien [---] men tidiga tecken har ock-
s& observerats i Frankrike [---] och Italien."

Vi ska alltsa dricka som man gor i Sydeuropa,
fast man inte gor det langre dar.

HOS BRYGGARINDUSTRINS samarbetsorgan Brewers
of Europe (BE) traffar jag generalsekreteraren
Rodolphe de Looz-Corswarem och Pierre-Olivier
Bergeron som leder avdelningen Beer & Society.

De beréttar att en tredjedel av allt 6l i Europa
produceras i Tyskland. Storbritannien ar nummer
tva och Spanien nummer tre. Men i ett land som
Belgien, till exempel, finns flera bryggerier an i
Spanien eller Italien eller Frankrike.

- Storforetagen star for 50-60 procent av pro-
duktionen. Men det finns mer &n 2 000 bryggerier,
och nastan héalften av medlemmarna ar sma bryg-
gerier. De spelar en mycket viktig roll vad géller
lobbying for vara intressen, och innovationsmgjlig-
heterna och flexibiliteten &r stérre hos en liten bryg-
gare an en stor. Var vice ordférande, UIf Spendrup,
kommer fran ett av dessa familjeagda foretag.
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De viktigaste malgrupperna for Brewers of
Europe har i Bryssel ar EU-kommissionen, Europa-
parlamentet och Europeiska unionens rad.

— Var forsta uppgift ar att motarbeta alkohol-
missbruk. Nummer tva ar fragan om beskattning —
viktigt att framhalla nar intervjuaren kommer fran
Norden! De stora skillnaderna i skattesatser inom
Europa for med sig fusk och férvridna konkurrens-
villkor.

Jag citerar BEs dokument Att géra de nordiska
hogskattelanderna till en del av den inre markna-
den frdn 2004: Regeringar bor inte anvanda
punktskatter pa 6l, vin och sprit for att uppna sina
halsomal."

Skulle det vara fel om exempelvis Sveriges reger-
ing tog fasta pa folkhalsosynpunkter i sin skattepo-
litik?

— Den svenska modellen behover inte vara den
enda ratta. Franska och italienska regeringar ar
ocksa mycket intresserade av folkhalsa. Nar EU
gjorde en éversikt &r 2004 var det endast den svens-
ka regeringen som motiverade sina hoga skatter
med halsoskal.

I samma dokument beskrivs Systembolaget som
"ett statligt monopol som kontrollerar forsaljning-
en av alkoholhaltiga drycker till kunderna'. Det
stammer inte. Har jag bara pengar kan jag kopa sa
mycket sprit, vin och 6l jag vill.

Men hur ser BE pa hela den svenska alkoholpoli-
tik dar Systembolaget ar en del?

— Det hévdas av en del att tillganglighet ar en vik-
tig faktor ur folkhalsosynpunkt. Men vi ar inte sak-
ra pa att minskad tillganglighet medfér mindre
skadliga dryckesvanor. Och just dryckesvanorna &ar
bekymret i méanga europeiska lander, bland dem
Sverige. En genomsnittlig italiensk man har inte
samma instéllning till alkohol som en finne. Detta
aterspeglas ocksa i de olika foretagens marknads-
foring —samma marke kan presenteras pa olika satt
for italienska respektive irlandska konsumenter.

| DOKUMENT FRAN BE, Amsterdamgruppen och
andraav alkoholindustrins organisationer talasom
"ansvarsfull”™ eller "mattlig” konsumtion. Men
vem bestammer vad som ar mattligt?

— Vi brukar anvanda de riktlinjer som brittiska
myndigheter har utfardat. Om man definierar en
enhet som 8 gram ren alkohol, s& bor en man inte
dricka mera an vad som motsvarar tv4, tre och upp
till fyra enheter per dag. En kvinna bor inte dricka
mera an motsvarande tva, maximalt tre enheter per
dag.

— Men det finns ingen konsensus bland forskare
om vad som &r mattlig konsumtion. Och i en del
lander finns 6verhuvudtaget inga riktlinjer, filoso-
fin dar &r att det handlar om personligt ansvar. Om
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“En enda
cigarett ar
inte bra for
dig. Men
ett glas
konjak per
manad ar
ingen risk.”

JAMIE FORTESCUE, GENE-
RALDIREKTOR, CEPS,
SPRITLEVERANTORERNAS
SAMMARBETSORGAN.
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Sprittillverkarna ar oroa-
de for att hdlsovarningar
pa till exempel alkohol-
annonser och beskatt-
ning enligt den svenska
modellen ska sla ige-
nom i hela EU.

du har grundlaggande kunskaper och livserfaren-
het, har du férmodligen ocksa en uppfattning om
vad som ar en rimlig niva och vad som inte ar det.

Behovs Gverhuvudtaget ndgon lagstiftning, eller
kan fragorna regleras av alkoholindustrin sjalv?

— I somliga lander &r sjélvreglering en del av kul-
turen, i andra lander &r det inte sd. Det finns sddant
som detaljhandeln maste ta ansvar for, till exempel
se till att alkohol inte saljs till minderariga, men
sjalvreglering handlar mestadels om kommunika-
tionsfragor, det behovs regler fér annonsering och
en dialog med konsumentorganisationerna.

— Skatter, tillstandsgivning och trafik kraver dock
lagstiftning — och att de stiftade lagarna uppratt-
halls.

Vad oroar er i framtiden?

— Om bryggerierna skulle behandlas pd samma
satt som tobaksindustrin. Om 0l skulle ses som en
undantagsvara, néstan en illegal drog. Om all
reklam skulle undertryckas, som i Frankrike och
Sverige. For vi &r en livsmedelsindustri som existe-
rat i hundratals &r, med méanga traditioner, djupt
forankrad i hela jordbruksnaringen! Att vara med-
lemsforetag ska fa fora ut vad som utmarker just
deras 6l ar en av vara viktigaste fragor.

HOS SPRITTILLVERKARNAS samarbetsorgan CEPS
tréffar jag generaldirektdren Jamie Fortescue. Han
tycker att Europa borde kanna stolthet Over att vi
gor de basta spritsorterna i véarlden, och att de
exporteras och avnjuts overallt.

— Att sprit utgor den framsta livsmedelsexporten
frdn Europa ar ett grundldggande faktum som
ibland kommer bort i hdlsodebatten. Men for det
mesta ser EUs olika organ positivt pa vara bidrag
till handelsbalansen och till jordbruket inom EU.

CEPS har annu sa lange inga egna etiska regler,
utan foljer riktlinjer som antagits av Amsterdam-
gruppen, som finansieras av den europeiska alko-
holindustrin och ar dess gemensamma talesman i
samhalls- och halsofragor. Jamie Fortescue under-
stryker ocksa den grundlaggande skillnaden mellan
de produkter han representerar och tobaken:

— En enda cigarett &r inte bra for dig. Men —om
du inte har speciella hdlsoproblem — ett glas konjak
per ménad ar ingen risk. Det skulle oroa oss om hal-
sovarningar pd annonser om alkoholprodukter,
som ni har i Sverige, skulle bli regel i hela EU. Och
om den svenska synen pa beskattning skulle sla ige-
nom i hela EU.

HELMUT WAGNER AR generalsekreterare for Amster-
damgruppen, TAG, som ar en s& kallad social
aspects organisation for alkoholindustrin.

TAG é&r ingen forsaljningsorganisation; dess
arende ar att fora ut industrins syn pa alkoholens

sociala aspekter. Sddana organisationer finns i
manga av Europas lander, mest kand ar formodli-
gen den brittiska Portmangruppen, med manga
kontakter bade med politiker och forskare. Annu
finns inget liknande i Sverige, &ven om Sprit- och
Vinleverantorernas forening har gjort ansatser i
denna riktning med sin website Drinkwise, dess-
utom informerar ju Systembolaget om alkohol och
hélsa.

—TAG sysslar inte med skatter eller etiketter, inte
med det positiva med att ta en 6l eller att provsma-
ka vin under Italiens sol. Vi ser pa fragorna utifran
en social synvinkel, ett folkhalsoperspektiv.

TAG ar enligt min mening den viktigaste repre-
sentanten for den europeiska alkoholindustrin. Inte
bara som samarbetsorgan for Europas nationella
social aspects organisations, inte bara att den ock-
sa gor ett omfattande opinionsarbete pa egen hand,
utan framforallt att den ar det ansikte som produ-
centerna av sprit, vin och 6l helst vill visa upp, ju
mera patrangande fragorna om alkohol och halsa
kommer att bli.

— Aven om vi finansieras av alkoholindustrin kan

Glddje, gemenskap och personlig lycka ar alkoholindustrins budskap, baksidan, alkoholens negativa effekter handlar enligt den om personliga val.

“0Om ol
skulle ses

nastan som
en illegal
drog.”

VAD RODOLPHE DE LOOZ-
CORSWAREM, GENERALSEK-
RETERARE FOR BREWERS OF
EUROPE (BE) AR RADD FOR.

man komma till andra standpunkter &n sina med-
lemmar. Jag kan med stod av vara etiska regler tala
om for ett medlemsféretag om nagon annonskam-
panj inte rimmar med reglerna. Nyligen sag jag i
Spanien en annons, visserligen godkand av den
myndighet som granskar marknadsforing av alko-
hol, men jag tyckte den anda kunde tolkas som att
alkohol 6kar ens chanser till sexuella framgangar.
Jag framfoérde mina synpunkter till foretaget som
absolut skulle ta dem i beaktande.

MEN HUR MAN SER TAG beror férmodligen pa hur
kritisk man ar emot branschen som sadan. Helmut
Wagner ger ett praktiskt exempel p& hur man arbe-
tar. EU-kommissionen presenterade nyligen ett
utkast till alkoholstrategi.

— Vi lade fram ett dokument som varderade
utkastet ur vetenskaplig synvinkel, granskade
sadant som priselasticitet, betydelsen av informa-
tion, jamforde totalkonsumtionsteorin och skadbe-
gransningsmodellen. Dokumentet gick till bransch-
organisationerna, foér egna kommentarer, men ock-
s till EU-kommissionen, vissa parlamentsledamo-
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Sa har vill alkoholindustrin att arbetet mot alkoholmissbruk ska bedrivas. Med kampanjer och information. R e

ter och permanenta EU-representationer, till orga-
nisationer i distributionsledet och samarbetspart-
ner som annonsbyraer.

— Eftersom vi sysslar mycket med information
riktad till unga méste vi ha sddana kontakter sjal-
va. Vi for samtal med en organisation som repre-
senterar gymnasister fran 16-19 ar och forsoker
engagera foraldraorganisationer i vart arbete.

TAG tror inte pa den totalkonsumtionsmodell
som har varit vagledande for alkoholpolitiken i de
flesta nordiska lander.

— Alkoholstrategier méaste anpassas till omgiv-
ningen. ESPAD-undersékningen, som forskar i
europeiska ungdomars dryckesvanor, visar att kon-
sumtionen i Sverige &r lagre an till exempel i
Tyskland och Frankrike. Men ser man pa dryckes-
monster, som hur ofta man har varit berusad under
de senaste 30 dagarna, sa ar den siffran betydligt
hogre for Sverige an for exempelvis Frankrike och
Spanien. Antagandet att en minskad totalkonsum-
tion leder till mindre fylleri stimmer inte, menar vi,
utan det &r minst lika viktigt att diskutera hur man
dricker som hur mycket man dricker. Eftersom man
konsumerar mindre skadligt i Sydeuropa, borde vi
formodligen Gvervéaga hur vi kan exportera detta
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“For alko-
holindust-
rin ar det
battre med
500 miljo-
ner mattli-
ga konsu-
menter an
50 miljoner
som stéller
till brak.”

HELMUT WAGNER,
GENERALSEKRETERARE FOR
AMSTERDAMGRUPPEN, TAG,

satt att dricka till lander som Sverige, Finland, Stor-
britannien och Irland.

Forefaller det inte bakvant om vi i Norden skulle
forsoka att importera en annan dryckeskultur?
Varfor inte handla utifrdn de metoder som hittills
fungerat i vart land?

- Man kan ifragasatta hur framgangsrika meto-
derna varit. Fakta visar att skadliga konsum-
tionsmonster oftare foérekommer i lander som
Sverige. Men érligt talat passar inte den svenska
modellen éverallt i Europa. Aven om totalkonsum-
tionsteorin tycks vara végledande for vissa stall-
ningstaganden fran WHO och EU-kommissionen,
menar vi att den inte ar vetenskapligt underbyggd,
sager Helmut Wagner.

MEN, TJATAR JAG, skulle alkoholindustrin nagonsin
kunna verka for att fa ner konsumtionen ?

—Jag tror det, for alkoholindustrin ar battre med
fem eller 50, eller 500 miljoner ansvariga, mattliga
konsumenter, &n 50 miljoner som stéller till brak.
Det ligger i branschens intresse att produkten kon-
sumeras pa sitt som inte skadar individen eller
branschens anseende.

Vad betyder begreppet “’responsible drinking”,

STARKA MEN RADDA ALKOHOLINDUSTRIN SKRAMS AV TOBAKENS ODE

Je?frey Wigand var den som fallde toaksindustrin i USA.
Hans historia skildras i filmen “Insider”.

ansvarsfull alkoholkonsumtion? Vad bor lagstiftas
om och vad kan branschen sjélv reglera?

— | alla Europas lander finns lagar som bestam-
mer vid vilken alder det &r tillatet att kopa alkohol,
beskattning och tillstdndsgivning for lokaler dar
man kan kopa alkohol. De ar inget problem for oss.
Men vi vill inte ha allt flera och allt mera detaljera-
de lagar, som Loi Evin, vilken innebéar férbud mot
alkoholreklam i Frankrike. Till och med alkoholin-
dustrins kritiker i ANPA, Association Nationale de
Prévention de I' Alcoolisme, Nationalférbundet for
att forebygga alkoholism, erkanner att man inte
kan mata den verkliga effekten av denna lag. Det
viktiga &r om en lag efterlevs.

Vad oroar er mest, Helmut Wagner?

— Allas vart stora bekymmer nufértiden ar ung-
domar och alkohol. Vi maste alla ta vart ansvar,
och annonsering spelar en viktig roll. Det finns nya
produkter som vi maste dgna storre uppméarksam-
het &n den vi agnar till exempel rédvin eller 6l.

— Man kan ocksa fraga sig om det pagar en "har-
monisering’ av dryckesmonstren i Europa, sa att
samma slags ansvarslosa supande som finns i
London ocksa borjar méarkas i Thessaloniki. Det
finns tecken pa detta, och vi maste titta noga pa om
detta verkligen ar tendensen. Men lat oss inte allt-
for lattvindigt avfarda vad informationskampanjer
kan ha for verkan. Om bara helnykterhet raknas, s&
uppnar inte manga kampanjer det malet. Men ar
syftet att minska skadorna med ansvarslés kon-
sumtion kan man fa folk att dricka mindre, minska
risken for aggression, for personskada eller ratt-
fylleri.

Han beréttar att alla i Belgien vet vad som menas
med att vara en Bob eller Bobine; némligen den som
ska kora de andra hem efter krogen. Han berattar
om annonser som visar ndgon som dricker mine-
ralvatten medan andra dricker vin eller 61, med syf-
tet att fA manniskor att kanna att man ar fri att
dricka eller avsta.

- Vart budskap ar: "'Nio av tio dricker ansvars-

ABC

| BRYSSEL

Amsterdamgrup-
pen, TAG, bildades i
Amsterdam 1990
men finns nu i Brys-
sel. Det &r inte en
forsaljningsorganisa-
tion utan en "social
aspects group” som
ska fora ut industrins
syn pa alkoholens
sociala aspekter. TAG
finansieras av multi-
nationella alko-
holproducenter som
Allied Domecq,
Bacardi-Martini,
Brown-Forman, Diae-
go, Groupe Pernod
Richard, Heineken,
Inbev, Moét Hennes-
sy, Rémy Cointreau.
2005 gick Vin&Sprit
med i gruppen som
dess tionde medlem
- och den enda stat-
ligt dgda.

Brewers of Europe,
BE, ar en federation
av bryggarnas
branschorganisatio-
neri 21 lander i
Europa, inklusive
nagra lander som
inte armed i EU -
Norge, Schweiz och
Turkiet.

Confédération
Européenne des
Producteurs de
Spiritueux, CEPS,
ar sprittillverkarnas
europeiska samman-
slutning. Den bestar
av 38 nationella
organisationer, som
representerar spritin-
dustrin i 25 lander,
samt de nio storsta
enskilda spritprodu-
centerna i Europa,
bland dem svenska
Vin&Sprit.

fullt, s det borde ocksa du gora." For folk kommer
att dricka alkohol ocksd i framtiden. Man maste
upplysa om vad som &r ratt satt och vad som ar fel.
Men att gora produkten mindre tillgéanglig ger den
lockelsen hos den forbjudna frukten.

PA BRYSSELS GATOR pagar en reklamkampanj for
det inhemska 6lméarket Rodenbach. Har ar fri-
hetskampen Jéanne d'Arc pa balet, men trots repen
hon ar bunden med lyckas hon halla fram ett glas
med 6l. Att tanka bort dlen fran detta land, med
415 olika 6lsorter och minst 115 bryggerier, later
sig lika lite goras som att tanka bort alkoholen fran
Europa.

Vad gora? | hela vastvérlden talar branschintres-
sena dels om alkoholens hdlsosamma effekter, dels
om att det &r den minoritet som missbrukar alko-
hol det ar fel pa och inte produkten i sig (i linje med
det rdd som tobaksjatten Philip Morris fick fran
sina advokater: "'Se till att rattegangsférhandling-
arna fokuseras pa den karandes personliga val och
ansvar och inte pa industrins handlingssétt."")

Men det kénns defensivt.

Mer positivt ar da att ta sitt sociala ansvar. Ibland
tar man det pa allvar. Portmangruppen, sponsrad
av den brittiska alkoholindustrin, gick i september
2005 gick ut med en mycket uppmarksammad rap-
port som visade att 36 procent av 1 000 tillfragade
unga kvinnor hade blivit utsatta for sexuella 6ver-
grepp nar de var berusade, 34 procent hade haft
oplanerade eller oskyddade samlag, 63 procent
hade sjukskrivit sig efter en festkvall.

Ibland &r det bara en férevandning for den mark-
nadsféring som Rodenbach bedriver med sina
halvnakna kvinnor med 6lglaset i ndven. Nar jag
vandrar Chaussée Wavre fran EU-kvarteren laser
jag langst ner pa en av de valdiga affischerna en
nagra centimeter hog text pa flamlandska och
franska: Bier met liefde grebrouwen drink je met
verstand. Une biere brassée avec savoir se déguste
avec sagesse. Ett ol bryggt med kunskaper bor
drickas med klokhet. m
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Alkohol &r livsmedel, inte en drog, dr alkoholindustrins linje.
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FULL FRIHET INTERVJU MED LARS-AKE AUGUSTSSON FORFATTARE TILL BOKEN “FULL FRIHET”

Frihetens grans ar
inte lika for alla

Lars Ake Augustsson ifragasatter bade frihet och férbud

Alkohol dr ingen vanlig vara,
det inser allt fler. Men var gar
gransen mellan frihet och
kontroll? Det forsoker Lars
Ake Augustsson reda ut i sin
nya bok “Full frihet”.

ntervjuerna med foretradare for
alkoholindustrin i Bryssel pa fore-
gaende sidor ar hamtade ur ett kapi-
tel i Lars Ake Augustssons bok Full
frihet, som kommer ut i mitten av
april pa Leopard forlag. Idén att skriva
en reportagebok om alkohol har véxt
fram under lang tid, beréattar forfattaren.

— Efter boken om dodsstraff (Néara
doden, 2003) hade jag mycket tankar om
kontrollsamhéllet och samlade material
om det. Jag vande och vred pa frgorna.
Det ar ett sd gigantiskt omrade, att det ar
svart att hitta fokus.

Samtidigt tyckte han att ndgon borde
skriva en aktuell bok om alkohol — och
insag s smaningom att denne ndgon nog
var han sjalv.

Var gar grdnsen

— Jag ar nykterist, och jag ar konstnar/
forfattare, forklarar han. Jag ar skeptisk
till kontroll och har en olést motséattning
i mig sjalv mellan kontroll och frihet. Var
gar gransen?

— Jag borjade fundera pa alkohol och
frinet. Pa vad som ger mest frihet. Och
jag kom fram till att jag varken vill ha full
frihet eller forbud. Bada delarna kostar
for mycket.

Han bestamde sig for att samla in s
manga olika roster som mojligt om alko-
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Alkoholreklamens budskap ar ndstan alltid att
alkoholen 6kar den personliga friheten i 6kad
gemenskap eller framgang. Den frihet som
begrénsas av alkoholen framhalls aldrig.

“Alkoholintressenterna
har abonnerat pa
begreppet frihet.

Men for mig betyder
det alkoholfrihet.

Frihet kan inte vara
nagot sa futtigt som att
kunna supa sig full sa
ofta som moijligt!”
|

hol och frihet. Han har intervjuat makt-
havare, forskare, medlemmar i nykter-
hetsrorelsen och manga andra - i
Sundsvall, i Stockholm i Bryssel.

—Alla har fatt tala till punkt, sager Lars
Ake Augustsson. Det &r viktigt for mig
att alla ska ha frihet att yttra sig.

I manga ar — minst sedan 80-talet, tror

han — har frihet nér det géller alkohol
betytt fri inforsel och tax free.

— Alkoholintressenterna har abonne-
rat pd begreppet frihet. Men for mig
betyder det alkoholfrihet. Frihet kan inte
vara nagot sa futtigt som att kunna supa
sig full s& ofta som majligt!

Vad kostar friheten?

| forsoken att hitta den optimala friheten
har han kommit in pa en rad gransfragor,
samtidigt som han diskuterar den nya
situationen i Sverige efter EU-intradet,
med praktiskt taget fri inforsel och den
hogsta alkoholkonsumtionen pa 100 ar.

—Man kan latsas att det inte gor ndgon
skillnad, men alla vet att det far genom-
slag i folkhalsan. Fragan blir da: Vad
kostar friheten i forhallande till det man
annars maste avsta ifran?

Lars Ake Augustsson betonar att bok-
en inte ska lasas som "‘varningsord mot
dryckenskap"'.

- Jag har aldrig dolt var jag star, men
jag har inte drivit nagon nykterhetspro-
paganda. Jag vill inte vara forutsagbar.
Jag tror till exempel inte att svensk alko-
holpolitik star och faller med System-
bolaget, och jag tror att det i langden &r
16n16st att kdmpa mot Internet-handel.

— FOr mig &r det viktigare att proble-
matisera, att visa att vi nykterister star
for frinet—friheten att slippa stryk en 16r-
dagskvall, friheten for kvinnor att kunna
ga ut dven under de mérka timmarna
utan att riskera att bli 6verfallna, frihe-
ten att kunna cykla till innebandyn utan
att bli dodad av en rattfyllerist... Den fri-
hetsaspekten ar viktigare an friheten for
den som dricker.

Under arbetet med boken blev han for-

LARS AKE AUGUSTSSON

Lars Ake Augustsson skrivit
en rad reportagebocker och
romaner. Varen 2002 tilldela-
des han Ivar Lo-priset.

2003 kom hans uppmarksam-
made reportagebok "Nara
doden. Om dodsstraffet,
Texas, USA — och om o0ss.”

Aret innan skrev han tillsam-
mans med Stig Hansén boken
om “Bengt Goransson, Glad
och forbannad.”

Lars Ake Augustsson leder
ocksa skrivarkurser.

TEXT: EVA AHLSTROM FOTO: MARTEN GUDMUNDHS

“Jag har aldrig dolt var
jag star, men jag har
inte drivit nagon nykter-
hetspropaganda.”

LARS AKE AUGUSTSSON,
FORFATTARE TILL BOKEN "FULL FRIHET".

Lars Ake Augustsson tror inte pa forbud och kon-
troll. Han vill att nykteheterorelsen ska sta for fri-
het. Friheten for alla att slippa alkoholens negati-
va konsekver.

vanad 6ver den alkoholkritiska diskus-
sionen i EU och WHO.

Vi ar matade med en ensidig bild av att
ovriga Europa ar mycket mer alkoholli-
beralt &n Sverige, men verkligheten ar
mycket mer komplicerad.

Han har ocksa blivit forvanad over
den rédsla som finns hos alkoholindustr-
in, och som han beskriver i det avsnitt vi
publicerar.

— Jag visste att vinindustrin gar daligt,
men jag blev forvanad over att foretra-
dare for 6l- och spritindustrin &ar sa rad-
da, séger Lars Ake och fortsatter:

— Mellan raderna framgar att de vet att
det de tillverkar inte ar s& bra. Det ar déar-
for de startar sa kallade social aspects
organisations, som arbetar for att mins-
ka alkoholskadorna. De forutser kritik.

Vad ska du gbra nu, nar den har boken
ar fardig?

—Jag vill komma tillbaka till skonlitte-
raturen, som skonlitterdr forfattare. Men
jag kommer sékert att varva med sam-
hallsjournalistik i en eller annan form. m
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BRIDGE

FAKTA/
SA SPELAR
MAN BRIDGE

= Den bridge som
spelas i klubben Tre
Sang Farsta kallas
for kontraktsbridge
och innebdr att man
gor upp ett "kon-
trakt” med hjalp av
farger och de stick
man har. Om kon-
traktet uppfylls, blir
det "hemgang” och
podng.

Man spelar i fyr-
mannalag, fordelade
pa tva samspelande
par, som sitter mit-
temot varandra.

Ett spel och en
bricka tar ungefar tio
minuter. Totalt spe-
lar man tolv brickor
och darefter byter
man bord och par
och spelar ytterliga-
re tolv brickor.

Varje spelkvall tar
ungefar tre timmar.
Under sdasongen ska
alla spela mot alla
inom klubben, efter
roterande schema.
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LATT ATT LARA — MEN SVART ATT BLI BRA PA

TEXT: MARIA ZAITZEWSKY  FOTO: MAGNUS ERIKSSON .

Kortspel for bade hjarna och hjarta

s  Storslam, sang och toppa. Stick,

giv och trumf. For Tore Andersson,
till vardags ekonomichef pa 10GT-
NTO, ar terminologin sjalvklar. Varje
onsdag satter han sig vid spelbordet
tillsammans med 31 andra entusias-
ter i en fritidslokal i Hogdalen, soder
om Stockholm. Det ar kortspelet
bridge det handlar om.

ridge forknippas garna med aldre
damer. Det doftar 30-talets England, lite
Agatha Christie. Men for Tores del var
det farfar i Halsingland som inspirerade
till kortspel och gav mersmak.

- Jag har spelat bridge sedan jag var sexton ar, av
och till. P& senare ar spelar jag minst en gang per
vecka. Det ar spannande, for man blir aldrig
fullard, det finns miljarder kombinationer. | bridge
handlar det inte sa mycket om tu, som om skicklig-
het, séger Tore.

Han slar sig ned vid bordet. Mitt emot sitter Erik
Persson, Tores medspelare, samt motstandarna Jan
Heinerd och Ulla-Britt Sandqvist.

Punktligt, pa slaget halvsju, satter spelet igang.
Lysroren i taket kastar ett foga tilltalande, men
effektivt ljus Gver de &tta sma gronkladda borden.
Forutom stolar som skrapar i golvet ar det tyst.
Ingen tid Gdslas pa kallprat, all koncentration laggs
pa spelet. Hit kommer man inte framst for att vara
social, utan for att man vill spela bridge. Det blir jag
snabbt upplyst om nar jag mumlande forsoker fra-
ga en kvinnlig deltagare om regler och annat som
jag inte begriper. Hon skickar en vass blick genom

sina gigantiska glastgon och snérper lite pd mun-
nen. Det &r bara att knipa igen.

Alla kanner varandra val, &tminstone i egenskap
av spelare. Medeldldern ar hog, vid ett bord sitter
den forne landslagsspelaren Erik Stormgaard som
snart fyller 90, de flesta ar pensionérer och majori-
teten ar man. Tillvéxten inom bridgen ar ganska
skral, trots det stora intresset for kortspel som finns
idag. Men poker, pengar och snabba kickar lockar
kanske mer, an det langsamma och intellektuellt
modosamma bridgespelet.

Margareta Jonsson ar 86 ar. Nar hon borjade spe-
la 1939, var bridgen inte sarskilt utvecklad, minns
hon.

— Det &r mycket roligare och mer avancerat i dag,
sdger hon och beréttar att har i Farsta-klubben har
hon spelat i tio ar. Hon brukar spela upp till fyra-
fem ganger per vecka, sa kul tycker hon att det &r.

— Det ar fantastiskt! Bra motion for hjarnan ar
det, man maste tanka till ordentligt. Annars blir
man ingen bra medspelare. Och sa ar det ju saklart
lite socialt ocksa, samspelet ar roligt. Men huvud-
saken ar dnda sjalva kortspelet. Jag ar helt fast,
sdger Margareta och tar en mugg med termoskaffe
med sig tillbaka till bordet och spelet kan borja.

BRICKOR | BLEKGUL PLAST plockas fram och de 52
korten fordelas i fyra olika fack. Listor dar poang-
en skrivs upp kommer fram pa bordet. Varije lag far
tolv brickor. Korten ges medsols ett i taget, och
motspelaren till vanster har férhand.

For den oinvigde ser spelet mycket komplicerat ut
och bara att avlyssna de lagmalda samtalen kring
borden gor att man far spader.

- Vad har ni for styrka pa sangen? undrar en am-
per dam och héller upp sina kort som en solfjader.

Emellanat hors fragment av kort-spraket; *har ni

“For den oinvigde ser spelet mycket
komplicerat ut och bara att avlyssna
de lagmadlda samtalen kring borden
gor att man far spader.”




BRIDGE

alla farger dar? Vi har inga farger alls. Ja, ta bort en
spader. Jag hade bara en nia, saknade en tia, tyvarr.
Ha, jag tog slam pa sista brickan!""

Det gér snabbt och det &r minst sagt svart att
hénga med i svangarna. Kort dras ur brickan.
Spelare passar med grona lappar som det star pass
pa. Kort laggs ut pa bordet allt eftersom spelet fort-
skrider och solfjadrarna blir mindre och mindre.

Det &r svart att tro pa Tore nar han sager att spe-
let faktiskt ar latt att lara sig. Daremot ar det svart
att bli riktigt bra, papekar han.

Inte mycket blir sagt kring borden. Kommunika-
tionen sker snarare genom kroppssprak an ord. De
flesta ar tysta och koncentrerade med nésorna dver
korten, aven om ett och annat utrop eller skratt
studsar genom den tranga lokalen. Smakommen-
tarer, vanligt munhuggeri, sérplande av kaffe.

Utanfor virvlar sndn i mdrkret, men hérinne
tycks tiden ha stannat. Inget annat an vilka kort
man har pa hand for 6gonblicket betyder nagot.
Trendfaktorn ar 1ag. Men viljan att spela bra och ha
trevligt ar skyhog.

TORE ANDERSSON BERATTAR under en paus att
hederskodexen inom bridge ar viktig. Man boér vara
prydligt kladd och maste bete sig oklanderligt mot
sina motspelare. Det innebéar att man alltid &r lag-
mald och diskret. Att dricka alkohol under spel &r
strangt forbjudet.

Tores egen bridgehistoria stracker sig langt bak i
tiden. Som tonaring bérjade han spela i Hudiksvall,
efter att ha sett farfar spela— aven om farfar inte var
sarskilt bra.

— Men jag blev nyfiken och invigde s& smaningom
min pappa och min bror. Vi hade alltid spelat kort i
familjen, s& man kan val saga att intresset redan
fanns dar. Jag tror att man maste ha en sarskild
laggning, kortsinne, for att gilla att spela kort. Det
som fascinerar med bridgen ar att det ar ett intelli-
gensspel, att det ar en sddan utmaning varje gang.
Man lar sig standigt nytt. Och s& &ar det valdigt
internationellt. Reglerna ar desamma i vilket land
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man an befinner sig, sa det ar bara att sétta sig ner
och spela, &ven om man inte talar varandras sprak,
sager Tore.

Numera spelar han séllan andra kortspel. De
kanns futtiga och ointressanta jamfort med bridge,
tycker han.

INOM KLUBBARNA SPELAR man aldrig om pengar.
Har ar det sjalva spelet som ger kicken —att man har
spelat val och snyggt — inte ndgon ekonomisk vinst.
S& nagon risk for spelmissbruk foreligger knappast.
Daremot finns det en allsvensk serie och en del brid-
gespelare deltar i masterskap. Forra aret kom
Sverige fyrai VM.

Men i andra sammanhang och framfér allt utom-
lands forekommer det spel om pengar.

Tore har valt att halla bridgespelandet pa hobby-
niva, men en gang i tiden var han faktiskt med i en
juniorfinal. Sa vad ar det som driver honom att ater-
komma hit, till denna halvtrista lokal, vecka ut och
vecka in?

—Sjalvklart ar det sjalva spelet, som ar valdigt
roligt. Men ocksa viljan spela bra och, inte minst,
att vinna!

Snart har Tores lag spelat klart sina tolv brickor
och det &r dags for rotation. Vi hamnar vid 89-ari-
ge Eriks bord. Han raknar raskt poang och konsta-
terar att grabbarna har spelat bra. Att nagon skulle
fuska finns inte pa kartan.

— Visst kan man fuska om man vill, det r ganska
enkelt. Men varfor skulle man vilja det? Det &r ju
for den arliga kampen som vi ar har, sager Tore.

Erik har raknat klart och jag frdgar honom om
hans bakgrund som landslagspelare. Men eftersom
han hor lite daligt, far jag upprepa min fraga flera
ganger med hog rost. Nagra av de andra bridge-
entusiasterna tittar chockade upp fran sina kort.

Att hora daligt spelar ingen roll alls nar man ar
bridgespelare. Det &r snarare konsten att vara tyst,
klipsk och fokuserad som &r de viktigaste egenska-
perna.

Och sa finns det inte ndgon aldersgrans. m

Glamigt lysrorsljus och
pinniga stolar spelar ing-
en roll for bridgespelarna
i klubben Farsta Sang.
Har ar det tystnad, kon-
centration och snyggt
spel som galler. Lite fika
slinker ocksa ner.

FAKTA/HISTORIEN BAKOM BRIDGE

m Den bridge som spelas i dag
foddes den 31 oktober 1925. Men
spelet whist, ur vilket bridgen &r
sprungen, finns namnt i litteratu-
ren redan 1529 i England, som
jamte Frankrike dr upphovsland.

Det var den amerikanske mang-
miljondren Vanderbilt, som lange
hade funderat pa hur man skulle
kunna forbattra bridgen med nya
regler, som den 31 oktober 1925
for forsta gangen presenterade

sina nya idéer under en kryssning.
Det handlade om att gora upp ett
"kontrakt” i spelet.

Alla blev fortjusta och eftersom
resultatet blev sa lyckat lat
Vanderbilt kopiera de nya reglerna
och skicka dem till de bridgeklub-
bar han kande till.

Huruvida historien ar helt sann
ar holjt i dunkel. Klart ari alla fall
att bridgespelandet tog fart under
1920-talet.

“Det som fascinerar med bridge

ar att det ar ett intelligensspel,
att det dar en sadan utmaning varje
gang. Man lar sig standigt nytt.”

Hur sjdlva namnet bridge kom
till fortadljer en annan, majligen
inte helt sann, historia.

| brjan av 1900-talet bodde en
massa engelsman i Konstantinopel
och whist var da pa modet. Tva
dkta par spelade oftast tillsam-
mans, men familjerna bodde pa
varsin sida om Bosporen. De gjor-
de upp sina egna regler utifran hur
de trodde att spelet skulle spelas
och gjorde egna “forbattringar”.

Det standiga problemet var hos
vem man skulle spela. Eftersom
det ena paret behovde aka o6ver
bron, hette det alltid;

"Who is doing the bridge
tonight? (Vem aker over bron i
kvall?).

Vannerna dopte deras avart till
"bridge” och pa den vdgen ar det.

Kalla:
"Med bridge i bagaget”, Eric Jannersten
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tsar pa halsan

NBV sa

Vad har Paulo Coelho, en kok-
bok for unga, tidningen Halsa
och ett folkhdlsobibliotek
gemensamt? Svar: De ingar
alla i nya studiecirklar fran
NBV, Nykterhetsrorelsens
Bildningsverksamhet och ar
en del i en satsning pa att
forstarka folkhdlsoarbetet.

Tidigare i Accent har vi berattat om Sin-
nenas cirkel, en studiecirkel fran NBV
som hjalper méanniskor till 6kad sjalv-
kéannedom om den egna halsan. Den
kommer under 2006 att fa sallskap av
fyra nya cirklar med halsoinrikting. De
ingdr i ett av fyra s& kallade strak som
NBV arbetar med; folkhalsostraket®.

—Tanken &r att cirklarna pa en person-
lig nivé ska bidratill 6kad folkhalsa, men
ocksa lyfta blicken till samhéllets halsa
som helhet. Studiecirkeln ar vart framsta
arbetsredskap, for dar kan manniskor
motas och samtidigt fa utrymme att
arbeta och forandra sig sjalva, sager
Lotta Lindskog pa NBV.

Fyra nya cirklar

De fyra nya studiecirklarna ar sinsemel-
lan ganska olika till bade form och inne-
hall. Tva av cirklarna har sin grund i det
tvariga projektet Meny Hélsa, som NBV
fram till nyar drev tillsammans med
Frisksportarna och Héalsofrdmjandet.

—Meny Halsa bildades for att fordjupa
samarbetet mellan de tre forbunden for
att se hur vi tillsammans kunde arbeta
med att forbattra folkhélsan, berattar
Lotta Lindskog.

Tillsammans med foreningen Frisk-
sportarna kommer NBV att ta fram en
vegetarisk kokbok for hélsa som riktar
sig till ungdomar. Detta gors tillsammans
med en dietist, Helene Martensson, som
ocksa ar aktiv i UNF, Ungdomens Nyk-
terhetsforbund.

26 accent 2/06

-
o s

NBVs studiecirklar ska leda till battre folkhdlsa.

— Materialet ska vara enkelt och prak-
tiskt. Man ska kunna laga mat tillsam-
mans och lara sig mer om hur man tar
hand om sin hélsa, berattar Lotta Lind-
skog.

Den andra cirkeln gors tillsammans
med Halsoframjandet. Dar star deras
tidning Halsa i centrum for cirkeln.

—Man utgar fran tidningen och ser vad
den har att erbjuda. Man kan diskutera
deras artiklar, gora yogardrelser som &ar
med i tidningen eller laga mat fran négot
recept. Cirkeln blir mer interaktiv efter-
som man inte vet riktigt vad som kom-
mer att komma i nasta nummer.

Klara till hosten

Dessa tva cirklar kommer att goras klara
till hosten. Redan i var kommer tva
andra cirklar att starta. Den ena &r en
bokcirkel med forfattaren Paulo Coellos
forfattarskap i centrum. En forfattare
som Lotta Lindskog talar sig varm for.

- Har man inte last nagonting av
honom har man nagot fantastiskt att se
fram emot. Hans bécker handlar mycket
om de livsval vi gor och vilka konsekven-

ser de far for var valbefinnande. I cirkeln
gar man igenom en bok i taget och dis-
kuterar vad han skriver om egentligen
och vad det har med ens eget liv att gora.

Minibibliotek och hélsa

Den sista cirkeln ar ett minibibliotek
kallat Folkhalsobiblioteket. Det ar fem
bdcker om hélsa ur olika perspektiv. De
ska finnas att tillgd pa varje NBV-avdel-
ning. Den forsta boken handlar om den
svenska folkhalsans historia, den andra
om globaliseringen och folkhélsa, den
tredje om hur det nationella folkhéalsoar-
betet bedrivs idag, den fjarde om idrott
och friskvard och slutligen den femte
boken handlar om personlig halsa och
valmaende.

— Man kan lana en eller flera av dessa
bocker som pa vilket bibliotek som helst
och diskutera innehallet i en studiecirkel,
sdger Lotta Lindskog.

PATRIK SANDSTROM

Fotnot:
De fyra straken (arbetsomraden) inom NBV &r:
Folkhalsa, Alkohol, Integration och Internationellt.

|
FAKTA/SA HAR STARTAR DU EN STUDIECIRKEL

m Om ni &r en grupp pa ett
antal personer kan ni starta
en studiecirkel kring till
exempel ett hdlsotema. Det
kan vara hemma hos nagon

eller pa arbetsplatsen. Kon-
takta den lokala NBV-konsu-
lenten sa hjalper han eller

hon er med allt som behovs
for att komma igang. Vet du

inte hur du ska fa tag pa kon-
sulenten sa kan du ringa till
NBVs kansli i Stockholm;

08- 672 61 00 eller ga in pa
hemsidan: www.nbv.se

HALSA ENLIGT VARLDSHALSOORGANISATIONEN : "Ett tillstand av fullstandigt fysiskt, psykiskt och socialt vélbefinnande och inte bara franvaro av sjukdom och handikapp.” .

Mediciner dodar
3000 arligen

MEDICIN 3000 svenskar dor arli-
- gen till foljd av
% ;. lakemedelsbiverk-
. ¥ ningar. Sex ganger

3 & sa mangasom i tra-
fiken, fast bara halften sa manga
som av alkoholrelaterade dodsfall.
Det visar en studie vid Universitets-
sjukhuset i Link6ping, som gatt
igenom 30 000 rapporterade
biverkningsfall under aren 1995 till
2004. Blodfértunnande medel star
for nastan halften av dodsfallen.

Sotningsmedel
sldkt med DDT

SOTNINGSMEDEL Goran
Pettersson, professor i Kemisk
Miljévetenskap vid Chalmers i
Goteborg varnar fér nytt sétnings-
medel som har lanserats pa den
svenska marknaden. Medlet heter
Sukralos och finns ibland annat
Felix ketchup och yoghurt fran Arla.
Han menar att medlet som ar ett
klororganiskt dmne ar naturfram-
mande och att eventuella skadeef-
fekter pa manniskors hdlsa inte
undersokts. Exempel pa andra klo-
rorganiska dmnen och dmnesgrup-
per ar DDT, PCB, dioxiner, klorfreo-
ner, fenoxisyror, freoner och klore-
rade ldsningsmedel.

Olika konsvagar
till heroinet

NARKOTIKA Mans vdg till heroinet
gar genom ganget, kvinnornas gar
genom partnern som redan miss-
brukar. | bagge fallen handlar det
om tillhdrighet, att vilja dela en
gemenskap med andra. Inte ens i
kvinnans fall handlar det om tvang,
det &r oftast hon som tar initiativet.
Det skriver forskaren Bengt
Svensson i sin bok Heroinmissbruk.
Han ar lektor vid Hélsa och
Sambhalle vid Malmo hogskola och
har foljt heroinets framfart i Sverige
sedan 70-talet.

Helheten ar stérre an summan av delarna, visar den nya fysiken.

Helheten kom forst

FYSIK | arhundraden har fysiken
beskrivits utifran de minsta
bestandsdelarna. Inte forrdn nu
borjar teorier som kvantmekani-
ken, strangteorin fa oss att borja
tanka i helhet. Dér foreslas att allt
ar omgdrdat av och genomtrangt

av en helhet som &r storre an sum-
man av delarna, att helheten
fanns innan delarna. Det kan galla
en manniska eller planet.

Det visar en avhandling av
Barbara Piechocinska vid Uppsala
universitet.

Delfiner lindrar depression

DELFINTERAPI En ny studie stodjer det som
manga havdat att depressioner kan lindras genom
att bada med delfiner. | en brittisk studie fick en
grupp pa 30 personer med mattlig depression aka
till Honduras. Halften fick bada, snorkla och lik-
nande, medan den andra halften fick skdta om
delfiner. Matbara symtom hade minskat dubbelt sa mycket hos delfingrup-
pen jamfért med kontrollgruppen.

Politiken styrs av kanslor

PSYKOLOGI! Inte bara den en-  Pittsburgh, USA. I krissitua-
skilda manniskan utan ocksa tioner skapar kanslan en snabb,
politiska beslut, internationella fast och malinriktad handling-
affarer och myndighetsbeslut skraft, men utesluter samtidigt
vilar ofta pa kdnslotdankande, en flexibel, vidsynt och under-
sarskilt nar det gadller katastro-  byggt beslutsfattande.

fala handelser som 11 septem- Slutsatsen ar att de politiska
ber. Lite hansyn tas till langsik- beslut som kréver mest lang-
tiga konsekvenser av besluten. siktigt tankande ar de som

Det visar en avhandling vid saboteras av kortsiktigt
Carnegie Mellon University, kanslotankande.

FOTO: PHOTOS.COM/SAMTLIGA BILDER

“Lat inte det
bradskande
komma i vagen
for det viktiga.”

TOBY ZIEGLER,
| TV-SERIEN VITA HUSET.

Terapi bast vid
somnbesvar

SOMN Sémnloshet, insomnia, &r
framst ett

psykologiskt
* problem och
llﬂ inte ett
medicinsk.
- Det bor dar-

for behand-
las med kognitiv beteendeterapi,
KBT, istallet for med lakemedel
eller sjalvhjalp som avslapp-
ningsévningar etc.

Det visar en avhandling gjord av
Markus Jansson, psykolog och fors-
kare vid Orebro Universitetssjuk-
hus. Mellan 30-50 procent av
patienterna som fick KBT blev batt-
re, medan bara tva till elva procent
i sjdlvhjdlpsgruppen. Lakemedel
hjalper vid akuta problem men inte
mot orsakerna till sémnlésheten
och inte pa lang sikt.

Aven lite alkohol
okar cancerrisk

ALKOHOL Risken att fa brostcan-
cer Okar redan vid lag alkoholkon-
sumtion. Detta galler speciellt
kvinnor som anvander hormonlake-
medel. Det framgar av en svensk
studie som bygger pa uppgifter fran
52 000 kvinnor i Uppsala och
Vdstmanlands ldn, som &r publice-
rad i JNCI, Journal of the National
Cancer Institute.

Tio gram alkohol per dag 6kar
risken med en tredjedel och till-
sammans med hormonbehandling
mangdubblas risken. Tio gram mot-
svarar en deciliter lattvin eller ett
par deciliter starkél.
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IDENTITET ALLT VANLIGARE ATT BYTA NAMN

Du ar vad
du heter

Namnet ar en del av identiteten

Sverige ligger i varldstopp
nar det gdller namnbyten.
Forra aret ville 6500 personer
byta namn. En del till Svens-
son, andra till Angsglitter.

Vara namn vécker associa-
tioner kring ursprung, klass
och identitet.

tt namn véacker associatio-

ner kring ursprung, klass och

alder. En del tycker att det ar

positivt. Andra anser att nam-

net star i vagen for den person
de &r. Av olika anledningar valjer allt fler
att byta namn. Oftast for att sticka ut.
Men ocksa for att smalta in.

Forra aret lamnades 6500 ansokning-
ar om namnbyte in till PRV (Patent och
registreringsverket). For tio ar sedan var
siffran drygt 3000 ans6kningar. Bakom
en femtedel av ansbkningarna ligger in-
vandrare som vill byta till ett mer svensk-
klingande namn for att lattare fa jobb.

Sverige ligger i varldstopp nér det gél-
ler namnbyten. Det beror delvis pa att vi
har generésa namnlagar. Nu utreder
justitiedepartementet ett forslag om en
lagdndring som gor det annu lattare att
andra sitt namn. | dag kan exempelvis
bara den ena parten i ett gift par ha ett
dubbelnamn. | framtiden kan bada valja
samma dubbelnamn.

— Det vanligaste bytet i dagens lage
handlar om en person som vill byta stav-
ning pa sitt, ofta ganska vanliga, efter-
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“Vi kdnde bada nar vi

gifte oss att vi ville ha
nagot eget.”

SOFIA HONUNGSMANE, SOM TILLSAMMANS
MED SIN MAN BYTTE EFTERNAMN. HON HETTE
TIDIGARE TENGVALL OCH HAN ISAKSON.

namn. Kanske byter man ut ett s mot ett
z, sdger Runo Sward pa PRV.

Darefter kommer de som hittar ett
gammalt, mera ovanligt, slaktnamn man
vill byta till.

Tengvall blev Honungsmane

Den tredje stora gruppen ar de som val-
jer att bilda ett helt nytt namn, som de ar
ensamma om. Vad sags om Solvarm,
Angsglitter eller Vulancoir?

TEXT OCH FOTO: MARIA ZAITZEWSKY  ILLUSTRATION: LENA MATTSON .

Ett z istéllet for

8 blir mer
originellt

Undrar om det
redan ar taget?

Jag vill ha ett o
filmstjagrnenamn )

Gertrud later
sa gammalt

oW

Jag skulle vilja ha
ett italienskt
namn, det imponerar

pa tjejer

Jag behiver ett
namn som later
svenskt

Pet maste vara eft
namh man minns

Hit hor Sofia Honungsmane, som
2003 bytte efternamn tillsammans med
maken Peter.

—Jag hette tidigare Tengvall och min
man Isakson. Vi kénde bada nar vi gifte
oss att vi ville ha ndgot eget, inte att
nagon av oss skulle dverta den andres
efternamn. Under var arslanga smekma-
nad i ibland annat Afrika kom vi pa
Honungsmane, som ju &r en Gversatt-
ning av engelskans Honeymoon (smek-

manad). Vi tyckte det var jattefint och
ansokte hos PRV, sager Sofia glatt.

Sofia berattar att reaktionerna hon
moter oftast ar positiva. Nagra slakting-
ar har varit lite tveksamma, men pa det
stora hela tycker hon att namnbytet bara
har fort gott med sig. Paret far ofta kom-
mentarer och folk &r nyfikna.

— Nagon kanske tycker att det ar till-
gjort att hitta pa ett namn. Att vi gor oss
markvardiga. Men sa ar det inte. Vi ville

bara heta ndgot som ar unikt for just oss.
Nar Sandra Bagirjazihd bytte namn
var det av ett helt annat skél.

Protest mot fordomar

Sandra hette tidigare Backlund.

— Ett efternamn sager ju egentligen
ingenting om vem en person ar. Mitt
efternamn later som det kommer fran
Mellanostern och ser man bara det, s&
téanker de flesta att jag & muslim och

invandrare. Med den bilden foljer en rad
antaganden om vem jag ar. Men jag ar
varken invandrad eller muslim, sager
Sandra och fortsatter:

- Jag ville hitta en ny vinkel pa temat
diskriminering. Jag ville, med mig sjalv
som exempel, visa att vara bedémningar
av manniskor bygger pa fordomar. Alla
har fordomar, men man kan léra sig att
inte tillampa dem. Genom mitt namnby-

te hoppas jag skaka om framst framtida »
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IDENTITET NAMNET SAGER VAR VI KOMMER IFRAN

arbetsgivare, men ocksa andra. Jag vill
att manniskor ska fa sig en tankestéllare.
Sandra har &nnu inte drabbats av
nagon diskriminering pa grund av sitt
namn, troligen darfor att hon an sa lange
inte har sokt nagra jobb. Men hon ar
spand pé att se hur det kommer att ga.

Hur man forhaller sig till sitt namn ar
individuellt. En del ”&r” sina namn och
identifierar sig starkt med dem. Dessa
personer valjer sallan att byta namn.
Andra tycker att de ’har’” ett namn, som
foréaldrarna har bestamt, och att det inte
har nagot att gora med vilka de ar. De
kan tanka sig att byta. Vissa tycker att
fornamnet &r viktigast, andra varderar
slaktnamnet mest.

— Bland invandrare som byter namn,
foredrar en del att byta fornamnet. Det &ar
en gava, medan efternamnet ar ett arv,
n&got som beror hela slakten. Andra tén-
ker precis tvartom, att den gdva man har
fatt av sina foraldrar ar viktigast och dar-
for byter man efternamn, séger etnolo-
gen Charlotte Hagstrém.

Man blir behandlad olika

Blir man behandlad pa ett annorlunda
satt om man har ett ovanligt — eller ett
utléndskt efternamn — jamfort med om
man heter exempelvis Anna Svensson?

- Ja, sd ar det. En del tycker att namnet
inte spelar nagon roll, men det gor det
faktiskt. Ett namn ger ut signaler som vil-
ken generation, kultur och klass man till-
hor, sdger Charlotte Hagstrom och fort-
satter:

— Namnet Mohammed férknippas till
exempel direkt med en man fran mella-
nostern, kanske invandrare. En Benny
klingar arbetarklass medan en Ulla-Britt
sannolikt inte gar pa dagis. Vi far bilder i
vara huvuden nar vi hor ett namn, det ar
ofrdnkomligt. Att ha ett utlandskt eller
originellt namn, vécker nyfikenhet. Bar-
aren sticker ut, far frdgor. Manga upple-
ver det som positivt. Det tycks bli allt

“Jag ville, med mig
sjdlv som exempel, visa
att vara bedomningar
av manniskor bygger pa
fordomar.”

SANDRA BAQIRJAZIHD SOM TIDIGARE HETTE BACKLUND.

vanligare att man vill visa sig unik och
speciell genom sitt namn, séager hon.

Charlotte berattar ocksd om en man
som hette ndgot generations- och klass-
neutralt och tyckte att det var perfekt.
Ingen kunde ju ha nagra forutfattade
meningar om vem han var.

Andra sammanhang nar det &r vanligt
att byta namn ar forstas i samband med
vigsel. Men att kvinnan tar mannens
efternamn &r en sed som bara har drygt
100 ar pa nacken. Numera hander det att
mannen tar kvinnans namn — om det
uppfattas som finare eller mer ovanligt.
Eller s& behaller mannen och kvinnan
sina respektive namn. Daremot tycker de
flesta att det ar viktigt att ha ett gemen-
samt namn nar barnen kommer.

— Det handlar inte om nagon radsla for
social utstdtning, som det var forr, utan
mer om namnet som sammanhallande
lank, en gemensam n&mnare. Genom
namnet markerar man gemenskap, att
”vi ar en familj”. m

|
FAKTA/DE VANLIGASTE FOR- OCH EFTERNAMNEN | SVERIGE

m Ar 2005 var de fem vanligas- net i Sverige dr Maria

De vanligaste efternamnen &r

te dopnamnen for pojkar och (449 606 personer) foljt av Anna  Johansson (279 858), Andersson

flickor: Oskar, William, Lukas, och Margareta.
Det vanligaste mans-fornam-
nen ar Erik (314 176), Lars och

Filip, Isak samt Emma, Maja,
Julia, Alice, Ida.
Det vanligaste kvinnofornam-  Karl.
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och Karlsson.

“IOGT-NTO
star for trovar-
dighet”

Aven foér organisationer
och féretag ar namnet
viktigt for identiteten

10GT-NTO Skulle IOGT-NTO vara detsam-
ma med ett
annat namn?
@ INGT-NTH Hur viktigt ar
namnet for

rorelsens identitet och sjal?

— Mycket viktigt. Namnet signalerar
trovardighet. Det ar ett varumarke och ett
begrepp. Att andra namnet ar inte aktuellt
i nulaget, sager forbundsdirektor Torsten
Friberg.

Men en namnandring har varit pa tape-
ten. Flera ganger sedan 1970, da I0GT och
NTO slogs samman. Det har funnits for-
slag om att hitta ett helt nytt namn eller
att dopa organisationen till IOGT. Men det
har mott hart motstand fran dem som en
gang gick med i NTO. | slutet av 1990-
talet rostade kongressen fram ett beslut
om namnandring — men fragan lades ner
till efterfoljande kongress.

Det har ocksa funnits forslag om att
dépa om IOGT International. Amity
International var det senaste forslaget,
men dven det har forkastats.

— Namnfragan rérde upp sa manga heta
kanslor att det inte kdndes vart att driva
den vidare. Vi har viktigare saker att foku-
sera pa, sager Torsten Friberg.

SIFO Att ett namn dr mer
S I F O an bara en kombination av
bokstaver rader det alltsa
ingen tvekan om. Det finns det fler foretag
som kan vittna om. Sifo férsokte haromaret
dopa om sig till Research International,
men fick snart aterga till sitt forna namn.
— Alla ké@nner till Sifo och trovardighe-
ten ar hog. Med ett nytt namn blev vi for
otydliga pa marknaden. Darfor beslutade
vi att andra tillbaka till Sifo, sager Yvonne
Pernodd, VD.

LIVSTECKEN En berdttelse om liv och dod

L
W

rost pa marken inne paen bakgard. Just ljust.

Larsa i svart kostym, knappt jag kanner igen

honom i gryningsglansen. Smal och smidig, ski-

nande blanka lackskor.

En av Larsas kamrater har dott och ska begravas
langt in i inlandet. Tva kompisar till anlander, aven de
finkladda for att hedra den dode. Knappt ett ord yttras. |
god tid antréds bilresan, Larsa kor. Deras tidigare liv, som
s& ofta utspelat sig vid repets dnde. Alkoholen. Utan
barmhartighet. Nog om det. Nu ar de tillbaka.

Kompisen dog ensam. Kanske var det i ett epileptiskt
anfall. Ingen vet sakert. Vilka var hans sista tankar?
Beskedet om ddden vécker forstdmning. Sorgen. Oro i
leden. Vems tur nasta gang?

Dagen innan har det salats bland 6vriga utstétta. En
god slant. Blommor ska kopas pa orten, da ar de frasch-
ast och den lokale handlaren gynnas. Med begravnings-
blomster anlander de forst av alla till kyrkan. De anhdri-
ga kommer strax darpa, samtliga ditresta fran sodra
Sverige. Utflyttade. Ingen av dem har haft kontakt med
den dode under Iang tid.

LARSA OCH HAN KOMPISAR gar fram och halsar, berattar
hur den ddde tillbringat livet, pa gott och ont under sena-
re ar. Att han var en rejal manniska, snéll i hjartat. Att de
rest lang vag for att ta adjo, att alla vanner i Umed har
sina tankar hos honom denna dag. Narvaron och orden
varmer. Efter begravningen blir de inbjudna till kaffe med
smorgas och kaka pa forsamlingsgarden.

P& vag hem till Umed. De tre mannen tysta. Kistan kvar
pa nathinnan. Vem kan vara oberord? Till slut brister det
for en av dem. Han har varit torrlagd en vecka, det sliter
i kroppen. Larsa! Vi maste hitta pa nagot!!

Larsa vet exakt vad det handlar om. Mitt ute i vild-

marken, inte ett spar av civilisation i narheten. Hur
manga mil som helst kvar till Bjurholm. Det ar d& han
kommer pa det. Trattkantareller. Han vet ett stalle bara
nagra mil bort. Kompisen menar att Larsa fatt dandim-
pen och vill hoppa av bilen. Lugn, lugn!

STRAX DARPA GAR DE runt i skogen med var sin plastpa-
se, lackskor och svarta kostymer. Larsa lar ut tricket med
trattkantarellblicken. PI6tsligt kan den darrige se skogen
av svamp framtrada bland vissna l16v. Ogonblick som inte
ens den mest modstulne kan motsta utan att omfamnas
av lyckan. Innan ljuset fallit har de plockat kassarna ful-
la. Sju kilo visar vagen nér de kommer hem. Ett endaste
hekto kostar langt 6ver 20 kronor pa delikatessavdel-
ningen.

Lar du dig steka dem pa ratt satt, tillsatta smor, 16k och
sist lite salt kan du fanga vilken kvinna du vill. Bara hon
vagar ata svamp, andra ar inget att ha. Och om det inte
duger kan jag recept pa kantarellsoppa, som ar &nnu mer
oemotstandlig!

Sadar haller Larsa pa. Fran dod till liv och karlek. Hans
véag for att forandra varlden, en kamp pa liv och dod. m

”Strax darpa gar de
runt i skogen med var
sin plastpase, lackskor
och svarta kostymer.”

Lars-Erik “Larsa” Ahlén &r ansvarig

for IOGT-NTOs sociala arbete i Umea
och sjalv fore detta missbrukare.
Har ar han med hunden Troja.
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Spannande
langlédsning

NAR INGEN SER /ELIZABETH
GEORGE / OVERS ULLA
DANIELSSON/ PRISMA

En seriemérdare
som har speciali-
serat sig pa unga
pojkar harjar i
London. Forst nar
det fjarde offret
hittas inser polisen
att det finns ett samband mellan
morden, och fallen dverldmnas till
New Scotland Yard och radarparet
Thomas Lynley och Barbara Havers.
Det faktum att offer nummer fyra ar
en vit pojke medan de tidigare var
fargade satter extra stor press pa
utredarna eftersom man befarar att
media kommer att anvanda histori-
en som ett bevis pa rasism inom
polisen.

En svart kommissarie, Winston
Nkata, blir inkopplad i fallet, mest
for att anvandas som polisens
ansikte utat. Han visar sig dock vara
mycket mer dn en marionett i han-
derna pa sina 6verordnade och
samarbetar synnerligen val med
Lynley och Havers. Det blir en
invecklad utredning som leder in
pa manga sidospar tills den verkli-
ga mordaren identifieras och ringas
in. Under tiden rakar Lynley ut for
en personlig tragedi som ser ut att
ha ett samband med utredningen.

Boken dr spannande och inspire-
rar till langldsning, vilket &r tur
eftersom den ar pa éver 600 sidor.

ANNA LUNDBACK

Omskakande
dokument

ISKALLT OCH STENHART/
RICKARD FLINGA/NORSTEDTS
Ar 1981 démdes Richard Flinga
for mord i USA. Han hade skjutit
en man som forgripit sig pa hans
minderariga dotter. Tjugo ar i
Texas fangelser vantade, varav
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Eagle-Eye Cherry och Eva Rdse som Samir och Rita i ”

Att gora en pudel”.

En glad svensk pudel

ATT GORA EN PUDEL/SVENSK FILM AV ANETTE
WINBLAND VON WALTER/MED EVA ROSE, LENA
NYMAN OCH NIKLAS ENGDAL Jag blir sa glad.
Bland alla halvhjartade svenska filmer dyker sa
antligen denna lilla parla upp. Charmig, varm i
tonen, rolig (jo, man skrattar hogt, sarskilt at Lena
Nymans tolkning av gndlliga Edith), romantisk. En
och en halv timme rinner bort i ett nafs och efterat
gar man runt i snoslasket i ett skont rus. En riktig
feel-good film, som rédcker lange, utan att den for
den skull gor ansprak pa att sdga sarskilt mycket
mer dn att kdrleken dvervinner alla hinder! Jag far
lite Notting Hill-kédnsla — inte minst pa grund av
den manlige huvudrollsinnehavaren &r en svensk
kopia av Hugh Grant.

Sa vad handlar “Att gora en pudel” om? | cent-
rum star Rita, 6vertygande spelad av Eva Rose,
som driver en frisérsalong for hundar. Samtidigt tar
hon hand om sin aldrande fostermor Edith.

Relationen dem emellan &r innerlig, men Rita lang-
tar bort. Kioskromaner, harfarg och smink i all dra,
men hon vill nagot mer med livet. Hon bar ocksa
pa manga obesvarade fragor — vem var hennes rik-
tiga mamma och varfor blev hon dvergiven som
barn?

Hon bestdmmer sig for att aka pa ett helgldger i
new age-anda — for att lara kdanna sig sjalv. Hit har
ocksa journalisten Knut akt, men inte for att
utveckla sitt inre, utan for att skriva ett reportage
for den kvallstidning han jobbar pa. | obildade Rita
ser han en bra vinkel — hur den fattiga underklassen
utnyttjas av skrupellosa charlataner.

Men han rdaknar inte med att han ocksa ska bli
fordlskad i henne. Knut stalls infor ett svart val nar
hans artikel ska publiceras. Slutet ar forstas lyck-
ligt, som sig bor. Men vagen dit ar val vard ett bio-

besok. Se den hér filmen!
MARIA ZAITZEWSKY

tretton i isoler-
‘ - ingscell. Efter fri-
= givningen utvisa-
m’ des Flinga till
Sverige, hans
l E. pappas hemland,
dar han aldrig
hade satt sin fot. | dag lever han
som en fri man har. “Iskallt och

stenhart” ar ett omskakande
dokument om det harda livet i ett

amerikanskt fangelse, dar miss-
handel, gangbildningar och mord
hor till vardagen. Har dr det inte
fraga om rehabilitering och chan-
sen att fa ett vardigt liv den dag
man kommer ut — har handlar det
om att straffa. Systemet forvand-
lar manniskor till monster och den
som inte redan innan var gravt kri-
minell blir det garanterat i fangel-
set. Bara den som ar stark - fysiskt

och psykiskt - dverlever. Richard
fann sin egen vdg genom att sa
smaningom ta avstand fran vald
och gangbildningar och i stallet
dgna sig at studier. Boken ar bade
skrdmmande och intressant och
val vdrd att ldsa for den som vill fa
en inblick i hur det ar att vara
fange i ett av varldens tuffaste
fangelsemiljoer.

MARIA ZAITZEWSKY
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RIKSTEATERN VARENS PJASER: NOREN OCH JELINEK

Noren borjar summera

OM FODELSEN OCH DODEN, de allra storsta 0gon-
blicken i vara liv, handlar Lars Noréns tva helt nya
pjaser "Terminal 3 & 77, som uruppfors under var-
en med Riksteatern. Premidren var den 25 januari
i Linkoping.

Det var nagra ar sedan Lars Norén skrev eget
material, men nu ar han tillbaka igen med dessa tva,
ganska korta, pjaser. Man har spelat infor publik
nastan fran dag ett, da repetitionerna borjade. Att
involvera publiken ar ett satt att skarpa skadespelet
och interagera med dem man vill nd ut till, menar
Lars Norén.

Pjaserna har ett liknande tema, darfor passar de
att spelas ihop. I den ena pjasen moter vi tva par i
ett vantrum pa ett sjukhus ndgonstans i Sverige. Det
ena paret ar dar for att identifiera sin déde son, det
andra paret for att foda sitt barn. | rollerna ser vi
bland andra Sofia Helin — kand fran filmen ”Mas-
javlar” och Magnus Krepper, just nu aktuell i fil-
men ’Mun mot mun’’, som han fick en Guldbagge
for som bésta biroll.

| DEN ANDRA PJASEN moter vi en familj dar mam-
man &r svart sjuk och barnen kommer hem pa
besok. Samtalen och minnesbilderna vavs samman.
Det unga paret i den ena pjasen, ar det aldre paret i
den andra pjasen. Pa s& vis rymmer pjaserna ett
langt tidsperspektiv.

— Pjaserna &r ett slags destillat av tidens gang, det
som blir kvar nar man har vaskat bort allt det ova-
sentliga. De handlar om de livsavgérande handel-
serna, som vi alla har i vara liv. Konkurser, gifter-
mal, foralskelser, skilsmassor och forluster. Det ar
vardagliga saker och &nda sa hisnande stora. De
sakerna finns kvar for alltid inom oss och lamnar

HALLA DAR...

MAGNUS KREPPER

arr, sager Lars Norén och berattar att pjaserna pa
ett satt ett slags bokslut for honom sjélv.

Han &r 62 ar och har fler &r bakom sig &n fram-
for sig. D& borjar man att summera. Vad var egent-
ligen viktigt?

Han tanker dock inte sluta arbeta pa lange an.
Redan nasta ar satter han upp tva nya pjaser.

NY PJAS PA RIKSTEATERN i var ar ocksd Elfride
Jelineks I Alperna”, som bygger pa en tragisk
olyckshéndelse i de Osterrikiska Alperna den
11 november 2000. 155 manniskor - manga av
dem barn —dog, nar ett bergbanetdg fattade eld
inne i en tunnel. Pjasen utspelar sig pé en basstation
till bergbanan, nagonstans i granslandet mellan
livet och doden.

Som alltid i Jelineks pjaser ar essensen kritiken
mot det egna landet, Osterrike, som hon anser inte
har gjort upp med sitt naziforflutna. Att hon har
valt Alperna som fond for sin kritik, beror pa att
alpinismen, pa 1930-talet, var forbehallen den aris-
ka rasen. Judar var portforbjudna. Darmed blir off-
ren ocksa forévare i denna samhallskritiska pjas.

Jelinek pekar ocksd pa andra civilisationspro-
blem, som Gverexploateringen av naturen och var
tids vurm for att allt ska ga snabbare och snabbare.
Ar de olyckor som sker kanske en konsekvens av de
liv vi sjélva har valt att leva?

Pjasen har inte spelats i Osterrike. Amnet ar allt-
for kansligt.

TEXT OCH FOTO:
MARIA ZAITZEWSKY

F6r mer information om var och nar pjaserna spelas pa din ort,
kontakta Riksteatern pa 08-531 99 100.

“Terminal 3 & 77, tva
Norénpjdser som sla-
gits ihop till en dar
stora livsavgorande
handelser &r i centrum

’Pjaserna
ar ett slags
destillat
av tidens
gang.”

LARS NOREN

: 1 o
1”1 Alperna” av Elfride
Jelinek, blandas nutids-
historia med kritik mot
Osterrikes nazistiska
forflutna.

dar han ocksa fick en
Guldbagge for sin roll.

Aktuell i pjasen "Terminal”
och filmen “Mun mot mun”,

Hur kdnns det att arbeta
med Lars Norén?

— Fruktansvart roligt! Det ar
forsta gangen och jag kénner
en stor 6dmjukhet infor att
fa arbeta med honom.
Arbetet dr en process dar vi
alla tillsammans gor den har
pjdsen. Aven texterna
utvecklas parallellt med att
pjasen véxer fram. Lars skri-
ver ju hela tiden och dér kan

vi skadespelare ocksa vara
med och paverka.

Ar det en tung pjas?

— Nej, jag tycker inte det.
Aven om dmnet i sig kan
tyckas tungt. Doden &r ju en
del av livet. Darfor &r det
egentligen markligt att vi ar
sa radda for doden. Vi talar
aldrig om den och viker
undan for den. Sorg och dod

far inte finnas i vart samhal-
le. | stéllet fokuserar vi pa
ytan — som om vi kunde
undkomma déden.

— Jag tycker att det dr en
viktig pjds, som far en att
fundera 6ver vad som bety-
der nagot i slutandan.

Berdtta om din roll!
— Jag spelar vaktmaéstaren,
som jobbar pa patologen. |

mitt arbete konfronteras jag
hela tiden med min relation
till doden.

Hur kdnns turnélivet?
— Roligt och spannande. Jag
ser fram emot att mota en
publik som jag vanligtvis
inte moter. Men det blir
saklart jobbigt att vara ifran
familjen.

MARIA ZAITZEWSKY
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Otilia

100,

FOTO: BERTEL FERM

Pa sin 100-arsdag fick Otilia
Lundin ta emot IOGT-NTOs
veteranmedalj, en valfortjant
utmarkelse efter 81 ars aktivt
medlemskap. Otilia deltar
fortfarande i foreningsaktivi-
teter tre ganger i veckan,
laser mycket och har bestam-
da asikter om det mesta.

Vital, pigg, krutgumma... De vanliga
orden for att beskriva en manniska som
blivit riktigt gammal kanns slitha och
féniga nar man traffar Otilia Lundin i
Goteborg. Otilia ar Otilia, skarpt, nyfi-
ken, rak och engagerad. Nyss fyllda 100
har hon perspektiv pa tillvaron.

Otilia har latt for att uttrycka sig, bade
i ord och med kroppen. Hon svarar rakt
pa raka frdgor och berattar garna om
episoder i sitt innehallsrika liv. Men nar
en fraga blir for allman eller omajlig,
rycker hon pa axlarna pa ett satt som
tydligt visar vad hon tycker om fragan —
eller kanske om den som fragar. Det ar
latt att forstd henne. Om man har rest
jorden runt och varit "Overallt utom i
Afrika’, hur ska man da kunna tala om
vilken resa som var bést eller vilken plats
som var intressantast.

Foddes pa Orust

Otilia foddes i Ell6s pa Orust, men hon
var bara sju dagar nar familjen flyttade
darifran till Lysekil, dar hennes far hade
fatt arbete pa Skandiaverken, som till-
verkade fartygsmotorer. | Lysekil gick
hon i skolan och bérjade ocksa arbeta pa
Skandiaverken, med att kopiera ritning-
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Otilia Lunding har upplevt en stor del av nykter-
hetsrorelsens historia.

“Helst minns hon ‘den
dar skdggige Olsson’,
studieledaren Oscar
Olsson.”

ar. Det var ocksa i Lysekil hon gick med i
IOGT, i logen Fast Vanskap, for 81 ar
sedan. Dar var ocksa foraldrarna och
syskonen Alf och Elma aktiva.

— Men 1936 flyttade jag till Goteborg.

Varfor da?

—Jag gifte mig.

Maken Gosta traffade hon pd IOGT-
kongressen i Helsingborg 1932. Han var

frisor i Goteborg, och tillsammans med
honom flyttade Otilia 1936 till en l&agen-
het vid Masthuggskyrkan.

Dar bodde hon sedan &@nda tills hon
blev tvungen att flytta for ett och ett halvt
ar sedan, darfor att huset skulle totalre-
noveras.

D4 fick hon hjélp att hitta sin nuva-
rande lagenhet, en trivsam etta p& Ovre
Olskroksgatan, dar vi traffar henne.

Men éater till 1936. Otilia sokte och
fick jobb som arbetsledare hos kladtill-
verkaren Faseko. De sista aren fore pen-
sionen arbetade hon pa Harlandafang-
elset, &ven dar som arbetsledare, nu for
interner som sydde overaller.

En dum fraga om att det val kravde att
hon satte sig i respekt besvaras med en
axelryckning. Arbetsledare som arbets-
ledare, tycker Otilia.

Det var ingen storre skillnad.

50 lyckliga ar tillsammans

Otilia och Gosta fick 50 lyckliga ar till-
sammans. Under de aren reste de myck-
et, att resa och se andra lander var ett
stort gemensamt intresse.

- Vi hade last lite engelska, sa vi klara-
de oss.

Hon beréttar om Hawaii, dar "man
fick g& en halvmil innan man kunde dop-
patarna’ for att det var sa langgrunt, om
Japan som var "'fint men inte som man
tankt sig, for det fanns inget gront™, om
kinesiska muren som ocksa var fin, om
resan med Hurtigrutten dar hon fortfa-
rande har roligt at att medresenarerna
trodde att hon och Gosta var amerika-
ner...

— Men Goteborg ar ocksa fint, sarskilt
Slottsskogen och utsikten fran Mast-
huggskyrkan.

i

i
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| Goteborg var de aktiva i logen Svea,
dér Gosta under en period var ordféran-
de samtidigt som Otilia var kassor.

Hon tycker inte att det ar ndgon storre
skillnad mellan logemd&tena da och dag-
ens foreningsmoten.

— Men det var mer ritual da forstas. Vi
hade ritual vid varje méte. Och det var
noga med att flickorna inte fick ha lang-
byxor nér de gick in.

Langbyxor pa kvinnor &r fortfarande
en styggelse for Otilia, som sjalv aldrig
gatt kladd i annat &n kjol, for dagen en
bekvamt veckad modell i kombination
med klarréd kavaj och nystruken blus.

Hur manga kongresser hon varit med
pa har hon inte brytt sig om att rakna,
men manga var det.

“Du behover vil inte

trampa sa fort, sdager
fotografen, och Otilia
skrattar gott med oss
andra.”

— Den forsta var i Visteras, tror jag.

Ett antal forbundsordforande, eller
ordenstemplare som det hette forr, har
hon ocksa tréffat, men helst minns hon
"den dar skaggige Olsson", studieleda-
ren Oscar Olsson.

Internationella kongresser har hon
ocksa deltagit i. Hon minns sarskilt den i
Istanbul, dit de akte buss hela végen
"'med Weibull fran Boras".

Vid sidan av resor och féreningsliv var
Otilia ocksa gymnastikledare for ungdo-
mar, och bade hon och Gosta var folk-
dansare.

— Viholl pa lange men pa slutet var det
mest damer, nastan inga grabbar, s& da
lade vi av.

10 minuter varje morgon

Gymnastik och dans, ar det receptet for
att bli sd gammal? Otilia rycker pa axlar-
na igen.

— Kanske det. Och s& motionscykeln
forstas. Jag cyklar 10 minuter varje mor-
gon.

Den har dagen blir det nagra minuter
till, for vi maste forstds ha en bild av
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Tio minuter varje morgon trampar Otilia pa motionscykeln. Hon har lite svart med b

gar, men pa cykeln sitter hon stadigt.

Otilia pa cykeln. Hon tar rullatorn till
hjalp de fa stegen Gver golvet men har
inga problem med att ta sig upp pa cyk-
eln och fa fart pa tramporna.

— Du behdver vél inte trampa sa fort,
sager fotografen, och Otilia skrattar gott
med oss andra.

Gosta gick bort 1982, och sedan dess
har Otilia levt ensam.

Ni fick inga barn, du och Gosta?

- Jag ville inte ha nagra, sager hon rakt
pa sak. Jag har aldrig intresserat mig for
"ongar™'. Jag ville se mig om och resa.

alansen nar hon

Klara besked, och det kénns att det
inte ar lage att frdga om hur det var att
st& for den &sikten nar hon var nygift pa
30-talet.

Syskonens "ongar"* har hon i alla fall
stor gladje av, atminstone sedan de blivit
vuxna. ldag ar det Gostas brorson Bo
och Otilias brorsons fru som handlar och
stadar at henne.

Lagar mat gor hon fortfarande sjalv.

— Det blir mycket halvfabrikat, erkén-
ner hon. Men ibland gor jag kottgryta.

Ibland gar hon ocksa ner till Olskroks-

FAKTA/OTILIA LUNDIN

m Fodd 1906 i Ellos pa Orust, uppvaxt
i Lysekil Bor i Goteborg sedan 1936.

Anka sedan 1982, d4 maken Gosta
avled

Aktiv medlem i I0GT-NTO sedan 1927 —
Fast Vanskap i Lysekil, Svea i Goteborg,
Engelbrekt i Goteborg

Yrke: Arbetsledare inom konfektion

Intressen: Foreningsliv, resor, litteratur

Veteranmedaljen, IOGT-NTOs finaste
utmadrkelse, fick Otilia ta emot pa
100-arsdagen av forbundsordférande
Sven-Olov Carlsson.

Efter 100-arskalaset har Otilia extra
manga fina blommor att vattna.

torget och koper fisk. Men inte pa vin-
tern nar det ar halt i den langa backen.

Aktiviteter tre ganger i veckan

Tre ganger i veckan ar Otilia ute pa olika
foreningsaktiviteter. Varje sondag har
hennes IOGT-NTO-forening Engelbrekt
mote. Dit aker hon med fardtjanst, men
hem far hon skjuts av féreningens ordfo-
rande Ullabritt Nilsson eller hennes dot-
ter Eva.

— Till nasta veckas dnskekonsert har
Otilia 6nskat flera skivor, bland annat en

wienervals, berattar Ullabritt som ocksa
ar med hemma hos Otilia.

Pa torsdagarna ar det "Kul alder i
NBVs lokaler.

— Aktivitet for daglediga, forklarar
Otilia. Vi dricker kaffe, pratar och har
nagot program. Senast var det en missio-
nar som var dér och beréttade.

Och sist men inte minst &r det l&secir-
keln en géng i veckan. De laser om olika
landskap som de sedan besoker. | véaras
var de i Dalsland. Otilia hade ramlat och
slagit sig strax fore resan, men det var
otankbart att hon inte skulle folja med
anda.

Ramlar gor hon lite d& och da, far vi
veta. Men hittills har hon dessbattre inte
brutit ndgra ben. Och rullatorn ar ett bra
stod, aven om det ar lite pyssel med att
vika ihop den varje gang hon ska dka upp
eller ned i den minimala hissen.

Laser alla dagar

Laser gor hon for 6vrigt alla veckans
dagar. Hon &r med i en bokhandels lase-
cirkel och haller néar vi traffar henne pa
med John Grishams Agenten. Pa bordet

“Det blir mycket halv-
fabrikat”, erkdanner hon.
“Men ibland gor jag en
kottgryta.”

vid lasfatoljen ligger ocksa Kol & Koks
AB, en deckare som utspelar sig i Lysekil.
—Jag laser helst deckare, sager hon.
Maria Lang och Stig Trenter har jag hog-
vis. Men jag tycker om Ake Edwardsson
ocksa, han som skriver om Goteborg.

Nar hon inte laser, ser hon garna pa
TV, just nu helst Jeopardy.

— Endel ar bra, en del ar daligt. Jordan
rattslakare ar tyvarr slut. Den sag jag all-
tid.

Efter ett par timmars samtal kanns det
naturligt att fraga om hon &r trott. Otilia
forsékrar att hon aldrig sover middag.
Hon stiger upp vid nio-tio pa morgonen,
och hur lange hon &r uppe beror pa TV-
programmet.

— Ibland kan det bli bade elva och tolv,
innan jag kommer i séng. m
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Nya grepp ska
skapa nya moten

IOGT International och EGTYF har kongress ihop

TEXT: EVA AHLSTROM  FOTO: I10GT SCHWEI.

Fler deltagare, modernare
arbetsformer och ett
ordentligt avstamp for fram-
tiden. Det ar arrangorernas
och styrelsens forhoppning-
ar infor sommarens kon-
gress med 10GT Internatio-
nal och EGTYF i Basel.

I manadsskiftet juli-augusti blir kultur-
och sportcentret Kuspo i Minchenstein
utanfor Basel en motesplats for nykteris-
ter fran hela varlden. Den 29 juli inleder
ungdomsorganisationen EGTYF sin
kongress, och IOGT International star-
tar ett par dagar senare, den 31 juli.
Avslutningen blir gemensam, liksom
seminarier och kringaktiviteter.

Hard kritik vid forra kongressen

Hard kritik mot de stela och otidsenliga
forhandlingarna vid férra kongressen i
Eastbourne for fyra ar sedan har fatt
arrangorerna att tanka i lite nya banor.
— Det ska bli en IOGT-kongress dar
ungdomarna spelar en reellt viktig roll,

Sven-Olov Carlsson van-
tas bli omvald som presi-
dent for I0GT Internatio-

-

Esbjorn Hornberg, 10GT
Internationals general-
sekreterare, har jobbat for
nal. att modernisera kongres-
sens arbetsformer.

sdger Esbjorn Hornberg, generalsekrete-
rare i IOGT International. Vi forsoker
ocksa pa olika satt forenkla och moder-
nisera arbetsformerna.

| Basel drar man ner de formella ple-
narmotena till ett minimum, och i stéllet
genomfors storre delen av kongressen i
form av seminarier. | dem &r alla som
kommer till kongresserna valkomna att

“Det har ska bli en
kongress dar
ungdomarna spelar
en reellt viktig roll.”

delta, inte bara de valda delegaterna.

Tre plenarmoten blir det — ett i borjan
och ett i slutet av mer formell karaktar,
ett daremellan for beslut om arbetsplan,
ny konstitution och val till styrelsen.

— Fordelen med det hér sattet att arbe-
taar att manga fler far majlighet att verk-
ligen delta. | seminarierna blir ocksa
arbetsformerna 6ppnare och lattsamma-
re.

Det blir fyra seminarier, som inleds

Renata Ort &r general-
sekreterare i I0GT
Schweiz, dadr kongressfor-
beredelserna dominerat
det senaste arets arbete.

L
Alex Klee ar ordforande i
den schweiziska kon-
gresskommittén och lovar
aktiviteter for alla aldrar.

redan efter Oppnandet forsta dagen och
pagar nastan anda till avslutningen.

En grupp diskuterar lokalt forebyg-
gande arbete, ungdomsarbete, junior-
arbete, medlemsvarvning, opinionsbild-
ning — allt med inriktning p& hur man
kan arbeta lokalt. En annan grupp dis-
kuterar alkoholpolitik, en tredje utveck-
lingsfragor och alkohol som utvecklings-
hinder, och en fjarde grupp &gnar sig at
rehabilitering och socialt arbete.

Delar med sig av erfarenheter

— | alla grupperna presenteras nya forsk-
ningsron, och deltagarna delar med sig
av erfarenheter frén sina hemlander. Alla
grupperna ska ocksa diskutera forslaget
till arbetsplan, forklarar Esbjorn
Hornberg.

—Endel har valt arbetsgrupp redan nar
de anmaltsig till kongressen, men det gar
ocksd att valja nar man kommer dit.
Déaremot &r det inte meningen att man
ska hoppa mellan grupperna.

Torsdag eftermiddag halls plenum
nummer 2. Da ska arbetsgrupperna
redovisa vad de kommit fram till, och
alla far mojlighet att stalla fragor och
framfora synpunkter pa arbetsplanen,

— Vdlkommen till Basel
och vérldskongressen,
hélsar Priska Hauser-
Scherer, ordforande i IOGT
Schweiz.

L gres
Som en del av kongresse

.y e - ] l-":ff.

* J - - -
nomfors ett lager for ett hundratal juniorer. Samling runt lagerelden &r givet,

LN

som har vid ett EGTYF-lager i Estland.

n ge

Easel (CH)
29 Jduly -
2 August 2006

r

. e i e L

Rudolf Steiner-skolan i Miinchenstein spelar en central roll under ~ “Steg for steg” ar den officiella logotypen for varldskongressen i sommar.
kongressveckan.
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m 10GT SCHWEIZ VILL SKAPA EN SOCIAL KONGRESS

som sedan bearbetas ytterligare innan
den faststalls dagen darpa.

Fredag formiddag agnas at en Gppen
alkoholpolitisk konferens med deltagare
frdn bland andra Vaérldshalsoorgani-
sationen WHO.

— Vi har ténkt att arbetsgrupperna ska
forbereda fragor till dem och stélla dem
mot véggen, sager Esbjérn Hornberg.

Han ser kongressen i Basel som ett av-
stamp for framtiden.

—Jag hoppas att den har kongressen
ska visa att IOGT International ar en
organisation pa frammarsch, och ocksa
att den ska visa i vilka miljoer IOGT och
medlemsorganisationerna kan verka.

Samarbete utanfor rorelsen

| forslaget till arbetsplan vill styrelsen att
IOGT International ska visa vagen for de
nationella organisationerna, framfér allt
nar det galler vikten av att samarbeta
med andra krafter i samhéllet.

— Vi vill visa hur vi med véra resurser
kan gora effektivast mojliga motstand
mot alkoholindustrin, och vi vill lyfta
fram goda lokala exempel. Vi vill ocksa
visa att manniskovérdet ar detsamma for
alla medlemmar.

Alla réknar med att sittande ’president
Carlsson” — Sven-Olov Carlsson, som &r
president for IOGT International och
forbundsordférande i IOGT-NTO - ska
sitta kvar tminstone en period till. Om
det blir ndgra andra férandringar i sty-
relsen ar annu oklart.

Vid kongressen i Eastbourne for fyra
ar sedan var det stor diskussion om ett
forslag till nytt namn for organisationen.
Den har gangen foreslar styrelsen att
organisationen aven i fortsattningen ska
heta IOGT International, men att bok-
staverna inte ska st& for vare sig Order,

Seminarier och workshops ska gora det mojligt for fler att delta aktivt, som har vid en EGTYF-worksho-p

i Sarajevo, Bosnien, 2005.

“Vi vill visa hur vi med
vara resurser kan gora
effektivast mojliga
motstand mot alkohol-
industrin, och lyfta fram
goda lokala exempel.”

Organisation, Good Templars eller ndgot
annat.

Organisationskommittén i Basel med
Priska Hauser, ordforande i 10GT
Schweiz, och kongressgeneralen Alex
Klee i spetsen, har ambitionen att astad-
komma en ’social kongress”” med manga

motesplatser och moéjligheter att umgas
Over generationsgranserna. Vid sidan av
seminarier och forhandlingar blir det,
som pa en svensk IOGT-NTO-kongress,
nattkafé med varierande program, ut-
flykter och andra aktiviteter.

Basel tredje storsta staden

Basel, som ar Schweiz’ tredje storsta stad,
ligger nara gransen till bade Tyskland
och Frankrike, och omges av héga bergs-
kedjor — Jurabergen och Vogeserna —
som inbjuder till spannande utflykter,
lovar arrangérerna.

Staden har ocksa ett rikt kulturutbud
med museer, teatrar och spannande,
modern arkitektur. m

|
FAKTA/DET HAR AR I0GT INTERNATIONAL OCH EGTYF

m IOGT INTERNATIONAL éar en
internationell nykterhetsorganisa-
tion uppbyggd av 117 medlemsor-
ganisationer i 52 lander i Europa,
Afrika, Asien och Amerika.
Organisationen har kongress vart
fjarde ar. Den forra holls i
Eastbourne i England 2002. Da val-
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des den nuvarande styrelsen, som
har nio ledamoéter. Ordférande (pre-
sident) ar Sven-Olov Carlsson.

Under 2003 flyttades I0GT
Internationals kontor till Molnlycke,
och Esbjorn Hornberg eftertradde
Derek Rutherford som general-
sekreterare.

m EGTYF, European Good Templar
Youth Federation, dr en europeisk
nykterhetsorganisation for ungdo-
mar. EGTYF har 26 medlemsorgani-
sationer i 20 lander i Europa.
EGTYF tiltlhor IOGT International,
och nagra av EGTYFs medlemsorga-
nisationer ar ocksa med i IOGT

International.

EGTYF har en styrelse med nio
ledamoter och leds av Hege Sorvig
fran norska Juvente. Kansliet ligger
i Orebro, dar Fredrik Persson &r
kanslichef.

NOTISER

Glomda barn far

egen verkstad

Hos I0GT-NTO i Ornskéldsvik pla-
neras en multimediaverkstad som i
forsta hand ar tankt for barn till
missbrukare och fére detta miss-
brukare.

For de flesta av oss ar det sjalv-
klart med dator och
Internetuppkoppling, men fér alla
ar det inte sa, konstaterar konsu-
lenten Alex Laine som arbetar med
projektet. | missbrukarfamiljen ar
det sallan datorn som livet kretsar
kring, och for den som kommit ur
missbruket ar det mycket annat
som ocksa maste ordnas.

For dem och deras barn tanker
kretsen nu starta en multimedia-
verkstad, férhoppningsvis redan i
var, om man lyckas fa ihop pengar
till utrustningen och kan bérja
utbilda deltagare. Tanken ar att de
pa sikt ska kunna skota verksamhe-
ten sjdlva.

Positiva besked
pa politikertraff

— Alkoholkonsumtionen minskar
igen, visserligen fran en hog niva,
men vi hoppas att det &r ett trend-
brott.

Det forklarade Maj-Lis Loow fran
I0GT-NTOs forbundsstyrelse vid en
traff i Harnésand med riksdags-,
landstings- och kommunpolitiker
fran Vasternorrland.

Hon férklarade ocksa att hon var
no6jd med att det inte blivit nagon
skattesankning pa alkohol.

— Och vi jobbar stenhart for att
det aldrig ska bli det.

Vid traffen passade Maj-Lis Loow
och Olle Haggstrom fran
distriktsstyrelsen ocksa pa att
berdtta om den stora medlemsok-
ningen i IOGT-NTO.

— Manga gar med nu darfor att
de vill stodja vart arbete, forklarade
Maj-Lis Loow.

REDAKTOR:

bra som publiken.

e e ; [
Slowhand bluesband och sangaren/bandledaren Lars Hjelm sag ut att trivas lika

Ahlstréom E-posT: eva.ahlstrom@iogt.se TeL: 08-672 60 51

Tunggung i norr

En blueskvall pa Ronny Erikssons
stélle Krokodil gav IOGT-NTOs nys-
tartade forebyggargrupp i Ojebyn
en flygande start. De 100 lyckliga
som kom in (lokalen rymde inte
fler) kommer sent att glomma
bandet Slowhands tunggung.

— Det blev en superkvall, sdager
en n6jd Anna-Lena Grohn fran
forebyggargruppen.

— Vi ville tala om att gruppen
finns och samtidigt fa fler att
engagera sig. Sa vi skickade inbju-

dan till alla medlemmar och
annonserade i lokaltidningen.

Nar hon hdlsade vdlkommen,
passade Anna-Lena ocksa pa att
berdtta om gruppen och komman-
de aktiviteter, och paminde samti-
digt om vikten av drogfria motesp-
latser och vuxna forebilder.

Ett resultat av kvallen, forutom
alla nojda bluesentusiaster, var
nio nya IOGT-NTO-medlemmar och
nagra som garna vill vara med och
jobba i forebyggargruppen.

Ny redaktor for Motdrag

Felicia Hedstrom, 25 ar, dr ny redaktor pa

UNFs tidning Motdrag. Hon har tidigare
arbetat pa Bergslags-posten,
Goteborgsposten och frilansat for facktid-
ningar. Samtidigt som hon pabérjade det
nya arbetet avslutade hon sin examen i
journalistik vid Goteborgs universitet.

— Motdrag ska ifragasatta alkoholkultu-

FOTO: CAMILLA SUNDSTROM

ren och ge ungdomar ett givet svar pa var-
for det ar battre att vara nykter an full. |
stallet for att lyfta pekfingret ska vi fora
fram goda exempel pa hur bra livet funge-
rar utan droger, sager Felicia Hedstrom.

Hennes férhoppning ar att bade med-
lemmar och utomstaende ska ldsa Motdrag
och kdnna sig smartare an innan.

Felicia Hedstrom,

redaktor for Mogdrag_._
FOTO: MATHIAS LOVSTROM

Ring sa
skottar vi!

| Odeshég kan pensionarer som
inte sjdlva orkar skotta sno fa hjalp
av IOGT-NTOs kamratstodjare.
Tidigare har socialférvaltningen
skott servicen med hjalp av
Hantverkshuset, men fran den har
vintern har kamratstodsgruppen
tagit dver.

Den som vill ha hjalp behdver
bara betala 50 kronor per gang
eller 300 kronor per manad for att
sakert kunna ta sig ut till brevladan
eller vagen.

- Det &r roligt att kunna hjdlpa
till, och pensionarerna blir sa glada
ndr vi kommer, sdger Petrus
Karlsson, som &r en av “skottarna”.

Sammanlagt ar de atta-tio perso-
ner som har fullt upp de dagar da
det har snoat.

Erfarenheterna ar sa goda att
man nu kommer att utvidga “ring
sa kommer vi” till grasklippning pa
sommaren och andra tjanster.

Berattare
drog fullt hus

Det blev fullt hus och lite till i
IOGT-NTO-lokalen i Drémme utan-
for Ornskéldsvik,
ndr berattaren
och musikern
Thomas
Andersson stod
pa scenen for

Thomas - .
Andersson berit- forsta gangen pa

tariord och
toner de markli-
gaste historier
fran byarna i

tre ar. Han har
tidigare gjort
uppskattade tur-
VS)STE)e:erE%FLePV'ESUN néer med Teater
Vasternorr-land
och Teater Vasterbotten.
| den nya férestallningen Bland
vittror, anglar och folk spelar han
folkmusik fran byarna i
Vasterbotten och fangslar publik i
alla aldrar med sina berattelser dar
han skickligt blandar komik och
tragik.
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NOTISER

Segeryriga och revanschlystna riksdagsledamoter samlade som vanner efter
dramatisk Drogkamp i riksdagen. Fran vanster: Nils-Erik Soderkvist (s), Christer
Winback (fp), Anita Brodén (fp), Monica Green (s), Ingemar Vanerlév (kd), Else-
Marie Lindgren (kd), Carina Olsson (s), Birgitta Carlsson (c), Petra Gronhaug,
lansnykterhetskonsulent, Christina Nenes (s

Drogpolltlsk
maktkamp

Det radde en fortatad spanning nar
riksdagsledamoter fran Vastra
Gotaland drabbade sammanii ett
valregisserat politiskt maktspel.
Lansnykterhetsforbundet i Vastra
Gotaland hade bjudit in till
Drogkampen, en fragetavling om
alkohol och narkotika.

Tva lag kdmpade tappert om
dran, socialdemokrater mot den
tillfalligt komponerade borgerliga
alliansen fran kristdemokraterna,
folkpartiet och centerpartiet. Det
gallde att halla reda pa hardfakta
om alkohollagen och narkotiska
preparat men ocksa mjukare fra-
gor om till exempel alkoholen i lit-
teraturen.

Riksdagsledamoéterna impone-
rade over lag med goda kunskaper

Lokal kamp
mot narkotika

Nu tar IOGT-NTO i Vdstmanland upp
kampen mot narkotikan. Under
varen genomfors en serie dppna
forelasningar i lanets fyra horn med
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och ocksa med engagemang och
tavlingslust.

— Ett lyckat mote, konstaterar
Soren Eriksson, lansnykterhets-
konsulent. Att ta upp alkohol- och
narkotikafragor ur ett mer lekfullt
perspektiv har visat sig vara en
framgangsrik metod nar det galler
att samla politiker. Alla tycker om
att tavla, och det skapar en triv-
sam stamning som ger god jord-
man for fortsatta samtal. Vi &r ju
inte ut efter att skriva nagon pa
ndsan utan vill bara ha upp fragor-
na pa agendan. Och den hér gang-
en lyckades det.

Vem som vann? Alliansen tog
hem segern med en ynka poang,
och det ar upplagt for returmatch
efter valet.

rykande aktuellt faktamaterial som
underlag, sammanstallt av forskaren
Orvar Olsson pa uppdrag av
Carnegiestiftelsen och IOGT-NTO.

Till foreldsningarna inbjuds bland
andra anstéllda inom skolan, poli-
sen, socialtjansten och varden.

m ANNONSFORSALINING: Info Reklambyra Janne Moréus

TEL: 0221-213 40 moBIL: 070-346 34 62  E-POST: janne@inforeklam.nu
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NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET

NBYV soker
verksamhetschef
till Stockholm

Gillar du forandring och utveckling? Tycker du
att studier och kultur fir viktiga verksamheter?

Las vidare pa www.nbv.sa/stockholm

Stockholms Distrikttempels Byggnadsforening upa
och

Katarina Templares Byggnadstorening upa

Andelsagare kallas till ARSMOTEN

den 23 mars 2006, ki 18.00 resp. 15.00.
Lokal: IOGT-NTO, Ringvagen 74, Stockholm
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Till vara skanska
mediemmar i IOGT-NTO

Tidningen Skaningen medfoljer som
bilaga till Accent | foljande nummer:

Accent nr 2 - utkommer den 24/2
Accent ir 5 = utkommer den 2/6
Accent nr 6 - utkommer den 25/8
Accent nr 10 - utkommer den 2212

Om du inte fatt tidningen Skdningen
- ring till expeditionen tel. 0451-851 &7
och uppge namn, adress och postadress.

OBS! Spara annonssan.

Besok www.salusansvar.se/iogtnto
For mer information kontakta SalusAnsvar Kundcenter

| samarbete med Bank2 Bankaktiebolag.

telefon: 0200-87 50 00, e-post: kundcenter@salusansvar.se

Effektiv ranta vid 1an av 100 000 kr under 5 ar med rak amortering ar 5,80% (jan 2006)
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IOGTNTO

INFORMERAR

Nyheter och information fran férbundet till IOGT-NTO:s medlemmar

Vad betyder vara grundsatser'?

B JOGT-NTO har sitt
ursprung i en interna-
tionell rorelse som spred
sig frin Amerika for
etthundrafemtio ar sedan
och fick starkt féste i
bland annat Sverige. An i
dag ir det nyktert leverne
och demokratiska virden
som forenar alla rorelsens
medlemmar runt om i
virlden. Mojligheten till
globala kontakter 6kar
snabbt. Da kan vi gora

Tredje grundsatsen:

Internationell
gemenskap

IOGT-NTO-rorelsen vill
genom sin verksamhet
framja internationell
gemenskap pa demo-
kratisk grund.

mer for att kampen mot
droger skall gi hand i
hand med respekten for

minskliga rittigheter i
dnnu fler linder.

I Sverige spelade nyk-
terhetsrérelsen en stor roll
i kampen f6r demokratin
och mot fattigdomen. De
som slavar under alkoho-
len kan inte krdva sin ritt
och bidra till utveckling.

Dirfor dr det viktigt att
vira idéer nu finns med
i vér tids stora globala
utmaning - att utrota fat-

MAJ-LIS LOOW,
férbundsstyrelseledamot

tigdomen. i IOGT-NTO

Fullt hus I nykterhetsrorelsens lokaler

B Vira Girdars plane-
rade aktivitetsdag har nu
fatt ett samlande namn.
Det blev "Fullt hus”. Syf-
tet med aktivitetsdagen
ar att for allminheten,
media och hyresgister

visa upp alla vira fast-
igheter och att de sjuder
av liv. Malsittningen ar
ocksd att anvinda tillfdl-
let till att rekrytera nya
medlemmar till IOGT-
NTO-rorelsen. Den valda

dagen dr séndagen den 22
oktober 2006.
Foreningar uppmanas
lita fantasin fléda fritt
och utgi frin sina egna
forutsittningar. Lokaler
som ligger nira varandra

geografiskt kan samarbeta
isin planering si att de
erbjuder besdkarna moj-
ligheten till en rundtur
med olika aktiviteter. Mer
information kan fés av

Vira Gardar.

Dags for varldskongress.

B Den 29 juli - 5 augusti dr det dags for internationell
kongress i Basel. Anmilan och hotellbokning kan goras
via IOGT Schweiz’ hemsida www.iogt.ch/2006.

Anmilningsblanketter kan ocksa bestillas frin
IOGT Internationals kansli i Molnlycke, telefon
031-338 28 00 eller e-post iogti@iogt.se.

SalusAnsvars tavling avgjord

Har foljer namnen pa vinnarna i SalusAnsvars
tavling i samband med arsaviseringen (da
medlemskorten skickades ut).

Mari-Anne Rundblad, Vetlanda
Yngve Persson, Granna
Lennart Rosén, Aby

Ingela Holmstrém, Osterbymo
Daniel Bodin, Stockholm

Vinnarna far var sitt presentkort pa 500 kr.
Grattis!

Redaktor: Lydia Moérling
08-67260 20, lydia@iogt.se

IOGT-NTO, Box 12825
112 97 Stockholm

tel: 08-672 60 00
fax: 08-6726001

www.iogt.se

T
Varvarpremieringar for 2006

B Vikan med glidje se
att antalet medlemmar
som vérvar/rekryterar
nistan fordubblats under
2005. Nu ér det 757 med-
lemmar som virvat minst
en ny medlem.

Vivill girna oka den
siffran under det har iret,
girna en fordubbling
igen! For att uppmuntra
dig som virvar har vi ar
foljande premieringar.

Premiering for
varje ny medlem
For varje ny medlem som
du virvar/rekryterar erhal-
ler du ett rikspresentkort.
Det presentkortet kan
du anvinda i de flesta
affdrer i Sverige. Nytt for
i4rdr att vi har satt en
grins for antalet virvade/
rekryterade. Du kan max-
imalt fi rikspresentkort
for 15 virvade/rekryterade
medlemmar. Direfter
erhiller du utbildnings-
checkar.

Utbildningar och
upplevelser till de som
varvar/rekryterar.

For varje ny medlem som

du virvar/rekryterar er-
héller du en "utbildnings-
check” vird 5o kronor.
Din forsta "check” far du
dig tillgodoridknad nir du
virvar/rekryterar din 16:e
medlem. Du kan anvinda
dina utbildnings/upp-
levelsecheckar pé lokal,
distrikts-, regional eller
central nivi.

Exempel pa aktivite-

ter som galler:

e |okalt arrangerande

e distriktskurser

o familjelager

e kamratstodssamlingar

e sommarfestivalen

e kongressen

e andra utbildningar
och upplevelser

e en speciellt arrange-
rad upplevelseutbild-
ning som presenteras
under varen

Utbildningsvecka i
Grekland eller Spanien
Nir du har virvat/rekryte-
rat minst 15 nya medlem-
mar har du kvalificerat dig

for mojligheten att delta i
en veckas utbildnings- och
upplevelsevecka i Grek-
land eller Spanien. Det
finns négra till férutsitt-
ningar for att du skall
kunna komma i friga och
det dr att medlemmarna
skall ha virvats under en
halvarsperiod och att du
inte deltagit i en sidan hir
vecka tidigare.

Storvérvare till
Thailand/Kambodja
For vira storvirvare har
vi ett mycket attraktivt
erbjudande, Du som vir-
var/rekryterar:

75 nya medlemmar un-
der 2006 kvalificerar dig
for en utbildningsresa till
Thailand under 14 dagar.

90 nya medlemmar
under 2006 kvalificerar
dig f6r en utbildningsresa
till Thailand i kombina-
tion med Kambodja under
14 dagar.

For bada resorna gil-
ler att du har resa frin
hemorten, mat, logi,
utbildning, utflykter och
upplevelser betalda frin
IOGT-NTO.

Nordiska God-
templarradets
sommarkurs

26/6-1/7 2006

Valkommen till
Hveragerdi i Island!Det
blir bade intressanta
férelasningar med
kunniga medver-
kande, workshops
med praktiskt arbete,
festliga arrangemang
med dans och andra
trevliga programinslag.
IOGT-rérelsen i Island
ar kursens vardar, och
deras medlemmar
kommer att gora allt
for att gasterna ska
trivas. Barn- och ung-
domsorganisationerna
ordnar vissa tider egna
aktiviteter.

For mer information
och anmalan, ga in
pa www.iogt.se/ut-
bildningar, dar du kan
ladda hem broschyr
och anmalningsfor-
mular.

Kalendarium

Mars

8-9 Regional alkoholpolitisk konferens, Kalmar
10-12 Alkoholpolitisk toppkurs, Wendelsberg
10-12 Kamratstodssamling, Vidsel

16-19 Kurs i praktiskt genusarbete
16-23 Forebyggarutbildning, Marocko
23-24 Smarts nordiska konferens, Norrkoping

April

21-23 Kamratstddssamling, Borlange

21-23 Kamratstddssamling, Aspan, Ronneby

25-27 ANT-pedagoger utbildas infor FNV, Wendelsberg
28-30 Opionsbildningskurs, Wendelsberg

Juli

13-16 Sommarfestival, Ockerd




DEBATT

REDAKTOR: Eva Ahlstréom E-posT: eva.ahlstrom@iogt.se TEeL: 08-672 60 51

Medan Sverige monterar ner sin alkoholpolitik, pagar i flera andra EU-ldnder en skdrpning av regler
och restriktioner, skriver Anna Hedh, socialdemokratisk EU-parlamentariker. Hon anser att Sverige har
stora mojligheter att paverka EUs alkoholpolitik — och bor ta vara pa dem.

Vi kan paverka EUs alkoholpolitik!

Under tio ar av medlemskap i
EU har den svenska alkohol-
politiken till stor del monte-
rats ned. Fyra av fem mono-
pol har forsvunnit, alkoholre-
klam &r tillaten, de restriktiva
inforselreglerna &r borta, och
frdn méanga hall kréavs sénkta
alkoholskatter.

Systembolaget finns visser-
ligen kvar men &r inte opaver-
kat. Man bestdmmer inte sjalv
over sortimentet och har tvi-
ngats salja ladviner och alko-
lask. Man har infort sjélvbe-
tjaning, l6rdagsdppet, och till
och med vinkallare i nagra
butiker.

RESTRIKTIVA ATGARDER

Men medan Sverige Overvéger
sankt spritskatt for att stoppa
alkoholinférseln 6ver grans-
erna, fors i andra EU-lander
diskussioner om de negativa
effekterna av den 6kade alko-
holkonsumtionen. Bistra erfa-
renheter har lett till restriktiva
atgarder i flera lander.
Holland har hojt sina alko-
holskatter, liksom Tyskland
och Schweiz som hgjt skatten
pa alkolask, och Polens reger-
ing har foreslagit hojd skatt p&
6l. Frankrike har skarpt reg-
lerna for rattonykterhet,
Storbritannien har infort
héardare granskontroll mot
privat inforsel och avgift-
smarkning pa flaskorna for
att forsvara smuggling. Det

r

estniska parlamentet planerar
att begransa forsaljningen av
alkohol och helt forbjuda
alkoholreklam. Detta &r bara
nagra exempel.

ALKOHOLPOLITISK STRATEGI

Av den svenska debatten far
man latt intrycket att det ar
omojligt att fa gehor for
svensk alkoholpolitik inom
EU. Visserligen finns ett stort
motstand som ar sarskilt tyd-
ligt i de vinproducerande lan-
derna. Men vi ser alltsd ocksa
en allt mer utbredd oro Gver
alkoholens skadeverkningar.
Sverige lyckades faktiskt ar
2001 driva igenom att EU-
kommissionen ska ta fram en
alkoholpolitisk strategi.
Tyvarr har arbetet med stra-
tegin dragit ut pa tiden. Jag
stallde en fraga om den till
halsokommissionaren

FOTO: PHOTOS.COM MONTAGE: LENA MATSSON

“Inom EU ses
alkoholen mer
och mer som
ett folkhalso-
problem”

Kyprianou i juli, och han
lovade mig att strategin skulle
vara fardig i borjan av 2006.
Den kommer att handla
mycket om marknadsfragor,
speciellt néar det géller mark-
nadsforing riktad till ungdo-
mar. (Just problemet med
alkohol och ungdom kan vi
bdrja bearbeta unionen med,
eftersom alla ar Gverens om
att det ar en viktig fraga, och
sedan ga vidare med de andra
problemen.) Alkoholstrategin
kommer ocksa bland annat
att ta upp alkohol och trafik,

alkohol och graviditet, konsu-
mentinformation, forskning
och utbildning.

Tyvarr kommer strategin
inte att innehalla nagot om
alkoholskatter eller inforselk-
voter. Det innebar att det
behovs mycket paverkansar-
bete fran svenskt hall.

Gladjande nog har 10GT-
NTO bdrjat driva lobbyarbe-
te i EU. Organisationen for-
soker paverka bade parlmeta-
riker och kommissionérer och
har varit till stor hjalp med
underlag for oss som velat lyf-
ta alkoholfragan. Trots att
deras resurser & minimala i
jamforelse med de stora int-
resseorganisationer som arbe-
tar for alkoholindustrin har
de kunnat n& fram med sitt
budskap.

ETT FOLKHALSOPROBLEM

Inom EU ses alkoholen mer
och mer som ett folkhéalsopro-
blem, och det finns ett tillta-
gande intresse bland EU: med-
lemmar for att utveckla en
ansvarsfull alkoholpolitik. Da
ska Sverige inte Overge sin
klassiska alkoholpolitik. Vi
bor istallet ta vara pa tillfallet
och kraftfullt arbeta for en
europeisk alkoholpolitik som
satter folkhélsa fore industri-
ella intressen och manniskan
fore marknaden.
ANNA HEDH (S)
EUROPAPARLAMENTARIKER

VALKOMMEN TILL DEBATTSIDAN | ACCENT!
Har ger olika debattérer sin syn pa I0GT-NTO-
rorelsens viktigaste fragor. Demokrati, kultursyn
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och utveckling, medlemsvarvning och opini-
onshildning. Har ska resonemangen féras till
punkt. Det &r var férhoppning att inldggen ska

shordet.

inspirera till fortsatt diskussion. Pa féreningsmo-
tet, kommande kongresser eller hemma vid kok-

AbRress: Accent, Brev, Box 12825, 112 97 STOCKHOLM  E-posT: accent@iogt.se

Tolerera
inget vald!

Jag har precis last en bok om vald-
takt. Utan Skuld ar skriven av
Charlene Smith i Sydafrika och
handlar om denna stora problema-
tik. Nar jag var klar med boken var
jag alldeles
matt! Var 26:e
sekund valdtas
en kvinna i
Sydafrika. |
Sverige
anmals varje ar
dver 2 000
valdtdkter,
men antagligen ar morkertalet
stort. Charlene har engagerat sig
for att fler kvinnor ska vaga tala ut
om valdtakterna och sdga ifran.
Detta ar ett viktigt steg i kampen
mot valdet och den fruktansvdrda
statistiken. Har i Sverige fortsatter
dmnet att vara tabubelagt, och
folk ogillar starkt att tala om det.

Det &r de valdtagna kvinnorna
som skuldbeldggs: Hon hade
utmanande klader, hon var full,
hon ville det nog egentligen etc.
Och efterat ar det offren som
skdms, inte garningsmannen.

Nej, vi maste verkligen bekam-
pa valdet i samhallet och strava
efter rattvisa! Prostitution, vald-
takter, trafficking och porrindustri
Okar hela tiden i Sverige. Bade
maén och kvinnor tjdnar pa jam-
stdlldhet, och nu vi maste alla till-
sammans visa att vi inte tolererar
fortryck i nagra former.

GABRIELLA FRANZEN,
LUND

VALKOMMEN TILL ACCENTS BREVSIDA!
Vad tycker du om Accent? Vad tycker du om

10GT-NTO? Vad tycker du om den svenska alko-

“Tack for visad uppskattning, men nu har
jag tre silver- och tva bronsplaketter!”

FOTO: PHOTOS.COM, ALLA BILDER

kraver engagemang

Jag tycker mig se att behovet av
social gemenskap ar storre an
nagonsin. Dar har nykterhets-
rorelsen ett sarskilt ansvar. Vi
har nyrekryterat 6ver 12 000
manniskor som av olika skal valt
att bli medlemmar. En del pa
prov, andra darfor att de upplevt
alkoholens baksidor, en del av
solidaritet eller ytterligare andra
skal. For manga vager behovet
av social gemenskap tungt. Hur
ska var rorelse kunna tillgodose
det behovet?
Nykterhetsrorelsen har av
hévd varit en viktig frivilligorga-
nisation. Vart internationella
engagemang dr ett uttryck for

det, och i 6ver 100 ar har vi i vart
eget land varit en viktig organi-
sation i kampen mot alkohol
som utvecklingshinder. Haller vi
pa att tappa fokus? Just nu ver-
kar det som om medlemstalet ar
hogprioriterat. Eller har jag tol-
kat de centrala signalerna fel?

Nu kdnns det som att arbetet
med att tillgodose de nya med-
lemmarnas behov kraver enga-
gemang fran vara "gamla” med-
lemmar. Hur ska vi fa fler att
medverka? Jag &r lite radd for att
vi kommer att fa lite av ett "vi
och dom”-syndrom. Men jag
hoppas att jag har fel!

AKE ERIKSSON, SKELLEFTEA

Nytt ar,
nya misstag

Da var det ett nytt ar igen. Ett ar
dar forhoppningsvis en massa bra
saker kommer att intréffa, men
ocksa ett ar med:

holpolitiken? Vad tycker du om...? Skriv och
beratta! Brevsidan star alltid 6ppen for dig. Men
skriv kort. Da far fler plats.

m Rattfyllerister pa vagarna

u Pinsamheter pa fyllan

m Valdtagna tjejer

m Skrumplevrar av det vin som
sdgs vara bra for hjartat

= Misslyckade sexdebuter

= Vinreklam i TV4s Nyhetsmorgon

SKRIV TILL:
Accent, Brev, Box 12825, 112 97 STOCKHOLM.
Eller e-post accent@iogt.se

MANGARIG MEDLEM | GOTEBORGS DISTRIK

Inflation
i plaketter

Sa har det hant igen. En av vara
medlemmar hedrades med for-
tjanstplakett vid senaste arsda-
gen, och det kan man val tycka ar
bra. Det var en bronsplakett hon
fick, och det kan man val ocksa
tycka ar bra. Det dr bara det att
hon fick silverplakett fér manga ar
sedan — vid goteborgsdistriktets
100-ars-jubileum 1987.

Jag tycker att man ska vara
generds med uppvaktning och
utmarkelser, det ar allt for manga
som inte far nagon uppskattning,
men det far a andra sidan inte bli
som i foljande anekdot:

| Géteborgs distrikt av I0GT-
NTO hade vi en mangarig medlem
i distriktsstyrelsen, som hedrades
med en fortjanstplakett — jag
minns inte vilken sort, men han
tackade med ungefér foljande ord:
"Tack for visad uppskattning, men
nu har jag tre silver- och tva bron-
splaketter!”

Sa kan det ga, ndr man inte hal-
ler ett ordentligt register dver
utdelade fortjanstplaketter. Det
hade gatt forr i tiden, men nu ar
det ndarmast oférskamt att visa
upp en sadan oordning.

PER LILJESTROM, LERUM

m Misshandel och tarar som vi
skulle kunna slippa om fler valde
att dissa alkoholen.
SARA KARLSSON,
UNGDOMENS
NYKTERHETSFORBUND

2/06 accent 49
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Eva Ahlstrém,
chefredaktor
Accent
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Bade Goran Persson och Fredrik Reinfeldt vill sdnka spritskatten. De skulle om de
vill kunna gora upp dver blockgranserna. Men samarbetspartierna satter sig pa
tvaren fran hoger till vanster. Darfor blir det ingen sankning, inte fore valet i alla fall.

Omvandelse under galgen

pritskatten kommer inte att sidnkas

fore valet, forklarade Par Nuder nyligen i en

intervju i Svenska Dagbladet. Det &r ett val-

kommet besked fran finansministern, aven
om detar en omvéandelse under galgen. Att skatte-
sankningen an en gang skjuts upp beror inte pa att
regeringen kommit pa battre tankar utan enbart pa
det starka motstandet fran vansterpartiet och mil-
jOpartiet.

I den forsta valduellen i radio mellan de bada
statsministerkandidaterna Goéran Persson och
Fredrik Reinfeldt var de rérande 6verens om att
alkoholskatterna maste sankas for att komma till
ratta med den illegala forsaljningen och ’garage-
forsaljningen till foljd av ”alkoholturismen”.

De skulle alltsd, om de ville, kunna gora upp over
blockgranserna och sanka skatten. Men bada tve-
kar, atminstone fram till valet, for att inte stota sig
med sina samarbetspartner. FOr det &r ju inte bara
Goran Persson som har problem med sina stodpar-
tier. Fredrik Reinfeldt har en likartad situation —en
klar majoritet i sitt eget parti for sankta alko-
holskatter men ett bestamt nej fran ett av partierna
i alliansen, kristdemokraterna.

REGERINGENS UTREDARE KENT HARSTEDT har, liksom
hans uppdragsgivare, tidigare framhallit System-
bolagets legitimitet som det viktigaste skalet for att
sanka skatten. Sedan Systembolaget slagit forsalj-
ningsrekord i fjol, har han bytt spar. Inte sa att han
tar tillbaka forslaget om skattesankning, det ligger
fast. Men det viktigaste argumentet ar nu kampen
mot svartspriten.

Att den illegala forsaljningen 6kat beror forstas
pa att inforseln slappts praktiskt taget fri, inte pa
att skatterna ar for hoga. Losningen pa problemet
ar darfor inte sankt skatt utan sankta inforselkvo-
ter. For hur mycket alkoholskatterna an sanks,
kommer svartspriten alltid att vara billigare. Den
storskaliga smugglingen paverkas inte av aldrig sa
drastiska skattesankningar.

Vad som daremot paverkas ar alkoholkonsum-
tion, skador och dodlighet. Det behdver man inte
vara olyckskorp for att forutse, det vet vi.

I Finland sénktes skatten pa sprit i mars 2004.

“Det &r ju inte
bara Goran
Persson som
har problem
med sina
stodpartier.”

Sankningen har lett till 6kad konsumtion, 6kad
dadlighet, mer vald och 6kat vardbehov, enligt en
rapport fran Forsknings- och utvecklingscentralen
for social- och halsovard, Stakes.

Antalet dodsfall i alkoholrelaterade sjukdomar
och alkoholférgiftning 6kade med 300 under
2004.

Antalet mord och drap 6kade fran 100 till 144
och antalet omhandertaganden frdn 95 000 till
105 000. ”Siffrorna ar dramatiska”, sager Ari
Virtanen vid Stakes till Hufvudstadsbladet. ’Men
de kommer inte som nagon éverraskning nar man
beaktar sankningen av spritskatten.”

DEN FINSKA HALSOVARDSMINISTERN har i flera
intervjuer sagt att det nog kan bli nédvéandigt att
hdja skatten igen, men hittills har man ndjt sig med
att vanta och se. FOr den svenska regeringen borde
erfarenheterna fran Finland anda vara tillrackliga
for att skrota alla planer pa en svensk sankning av
alkoholskatterna.

Inom EU marks idag ett 6kande intresse for folk-
hélsofragor och en 6kad forstaelse for att alkohol
inte ar vilken vara som helst.

Nu om nagonsin géller det darfor for den svens-
ka regeringen att driva kraven pa en socialt
ansvarsfull alkoholpolitik, i Kklartext att kréva
sankta inforselkvoter, hogre minimiskatter och
dessutom rétt for varje medlemsland att infora
egna restriktioner for de fria marknadskrafterna
med hanvisning till folkhalsan. m

FOTO: PHOTOS.COM

ACCENT
Accent ges ut av IOGT-NTO, UNF, Ungdomens Nykterhetsférbund och JUNIS, IOGT-NTOs
Juniorférbund. Medlemsorgan ocksa for SLN, Sveriges Larares Nykterhetsférbund.
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KNARKET | SMASTADEN
Det tog 70 minuter att hitta knark i Tidaholm for ett par ungdomar

EVA AHLSTROM som aldrig varit dar férr. P4 gymnasiet har en av sex elever provat

Info Reklambyra TRYCKERI

Chefredaktdr, Janne Moréus VTT Grafiska, Vimmerby . o go sy . .. . .
ansvarig utgivare tel: 0221-213 40 nark9t|k53. Pa fangelset sal{s dgt .|nnanf?r murarna, och en@gt poli-
08-672 60 51 mobil: 070-346 34 62 Obestillt material sen dr nagra av dem som ror sig i samhdllet paverkade varje dag.

eva.ahlstrom@iogt.se Accent berattar om knarket i smastaden.

e-post: Alla bidrag till tidningen ar
vdlkomna, men redaktionen
svarar inte for insdnda, obe-
stdllda texter och bilder
samt forbehaller sig ratten

MARTEN GUDMUNDHS janne@inforeklam.nu
Redaktionssekreterare Adress: Glasgatan 21

08-672 60 50 731 30 Koping
marten.gudmundhs@iogt.se

Clowner utan granser ar en cirkusgrupp som
aker till utsatta barn i flyktinglager runt om i

ADRESS: att redigera insant material. varlden och far dem att for en stund glémma
MARIA ZAITZEWSKY Accent, i det eldnde de lever i. Gruppen har varit pa
Kulturredaktér, reporter Box 12825 Lagring o besok i Sverige
08-672 60 56 112 97 STOCKHOLM, Allt material i tidningen .

Accent lagras och kan pub-
liceras elektroniskt. Icke
anstdllda maste meddela
eventuellt férbehall mot
sadan lagring och publicer-
ing. | princip publiceras
inget material med sadant

maria.zaitzewsky@iogt.se  tel: 08-672 60 50,

fax: 08-672 60 01.
PATRIK SANDSTROM e-post:
Halsoredaktér, reporter accent@iogt.se
redigering, layout

FORETAGET SOM BARA ANSTALLER NYKTERISTER

Absolut exportsaljare. Det var rubriken pa en annons dar Hammar
Maskin i Olsfors sokte en ny medarbetare. Accent har tréffat salja-
08-672 60 54 10GT-NTO-férbundet ren och ocksa foretagaren som bara anstaller nyktra medarbetare,
patrik.sandstrom@iogt.se  tel: 08-672 60 00 och som gjort sig kind fér sin spannande representation — helt utan
Besoksadress: forbehall. alkohol.

Gammelgardsv. 38
Stora Essingen

LENA MATTSSON
Bildredaktor
lena.mattsson@iogt.se

KOMMER VAR...
Ett gott vartecken ar ljudet som kommer fran snotackta presenning-

ADRESSANDRING: . e <
ar runtom i landet. Det ar batfolket som putsar och renoverar sina

EDUARDO MUTIS tel: 08-672 . o o o . P . .
Vik. bildbehandlare T 6o agrago MEDLEM 1 SVERIGES TIDSKRIFTER skonheter sa att de ater ska fa se dagens ljus ndr varen slagit ut i
08-672 60 53 A — 508672 full blom.
eduardo.mutis@iogt.se 6919&1:06 TI
! by
= Vet e empen
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Prenumerera pa accent [Ej;

SVERIGES STORSTA TIDNING OM DROGER OCH NYKTERHET

Las om sociala fragor, kultur och det goda livet. Manadsmagasinet
Accent innehaller en spannande blandning av allvar och livsgladje.
Tio ganger om aret kommer den i din brevlada. Med mycket lasning,
bildreportage och 6verraskningar.

Prenumerera du ocksa! Det kostar bara 200 kronor for ett ar.
[ Javisst, jag vill borja prenumerera pa Accent. [ Jag vill ha Accen

Skicka talongen till:
Accent, Box 12825, 112 97 Stockholm eller faxa pa 08-672 60 01 eller skicka e-post till accent@iogt.se

2/06 accent 51



POSTTIDNING B

Accent, Box 12825
112 97 Stockholm

1105878500

Smgm kommen hinna med alit,
men allo. kommen hitta nagoet!

Vilj om du vill titta pa Vinga fyr, ldra dig fridyka eller
ga pa ett drogpolitiskt seminarie! Kanske vill du

lyssna pa ett band som spelar intill eller njuta av sol, C
salta bad och heta klippor. @Qk,pjw

IOGT-NTO-rérelsen och Sveriges Blabandsungdom arrangerar den . o
13-16 juli en sprakande festival pa Ocker6 i Géteborgs skargard. — M
Arrangemanget riktar sig till dig som ar medlem i 10GT-NTO-

rorelsen eller sBu, oavsett alder.

Mer information finns pa www.iogt.se/sommarfestivalen samt med
nasta nummer av Accent.
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