: SVERIGES STORSTA TIDNING OM DRO R OCH NYKTERHET

Har idrottsrorelsen blivit alkohol-
beroende? Stort bildreportage.

I P MILJONPROJEKT
| ORNSKOLDSVIK
F Storsta projektet nagonsin Accent garigenomalla Vibesoker fem

pa foreningsniva forslag som presenterats distriktsarsmoten



Fler borde fa uppleva roliga saker tillsammans. Som att mamma kan ta med
barnen pa fotbollsmatch eller farfar kan ga pa teater med barnbarnen utan
att behdva mota alkohol. Oppet for alla helt enkelt, Sppet for stor och liten.

Visa ditt stod for var kampanj Stor och liten! Gor det genom att knyta fast en ballong.

Bestill material till Folknykterhetens vecka pa www.iogt.se/fnv2011
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Missbruksutredningen:
Missbruk ar inte
ett socialt problem | 6

Missbruksvarden ska andras fran
grunden. Det har regeringens utredare
Gerhard Larsson kommit fram till. Nar
han presenterade missbruksutred-
ningen i slutet pa april foreslog han 70
andringar.

Alkohol +Idrott | 16

|drotten har gett sig ini krog-
branschen. OL, vin och sprit saljs fér
miljontals kronor i féreningarnas
barer. Men serveringen skots daligt
och omgardas ofta av stokiga géster

och vald.
Mlljonprqekt i Ornskoldswk For ett parar Inga pa Vaddo
sedan var foreningen pa véag att ldggas ned. | dag driver lAmnar dver | 35
Varblomman det stérsta sociala projektet nagonsin. | sextio &r har Inga Gustafsson fran

Vaddo varit aktivinom nykterhets-
rorelsen. Hon har varit juniorernas
trygga famnialla ar. Nu, 84 ar gam-
mal, ldmnar hon Gver stafettpinnen
till tre yngre férmagor.

Den alkoholberoende
idrotten | 4

Klubbarna behover pengarna
fran alkoholen. Det leder till problem.

Tobakslobbyisterna. De har natt Bostad forst. Ingemar i Helsingborg Véga varvaen

fram med budskapet att rékning ar fick en ny ldgenhet. Det blev starten medlem | 49
farligt. Vad kan vi léra av dem? pa ett nytt liv. For att I0GT-

NTO ska véxa maste vi bli fler. Om vi
alla varvar en medlem var kommer vi
att dubbla vart medlemsantal. Och
det &r du och jag som kan fixa det!

+ Kultur | 44

+ Narkokoll | 50
+ Krdénika | 46
+ Korsord | 54

Arsmétestider. Accent har Marcus Karlsson arbetar med att

besokt fem distriktsarsmdten och skapa event, och tycker att det &r
rapporterar om vad som hande dar. n&got som IOGT-NTO kan bli battre pa. OMSLAGSBILD

Andreas Apell :
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Chefrdaktﬁen.
Pierre Andersson

Den alkohol-
beroende idrotten

dr de bengaliska eldarna borjade

flyga mellan ldktarsektionerna

var det négot som brast i mig.

Derby pa Rasunda och éterigen
tilldts vdldet skymma idrotten, kampen
och glddjen.

Den brinnande lagan fran en bengalisk
eld haller en temperatur pa 6ver 800
grader. Nu stod supportrar fran det ena
laget och kastade dessa fyrverkeripjdser
pd motstandarlagets fans. Det dr sa nédra
mordférsok man kan komma.

For nagra veckor sedan hinde det igen,
nu pd arenan i Sddertélje. Knallskott. En
assisterande domare triffades och kom-
mer troligen att fi men for livet.

Jag dlskar passionen och engagemanget
for det egna laget. Utan det blir det bara
spelarnas fysiska prestationer kvar, det
ridcker inte. Men pa ldktarna ser jag ocksé
en utpriglad machokultur, inte sillan
valdsromantiserande.

Att hilla alkohol pa den hér explosiva
blandningen &r att be om problem. Trots
detta ser vi en tydlig trend: Alkoholser-
veringen pd svenska idrottsarenor 6kar
kraftigt och klubbarna har slutat hymla.
De erkdnner att de gjort sig beroende av
olforsiljningen.

Svenska Fotbollférbundet gor en del
lovvirda insatser ndr det géller alkohol
och ungdomar. Men sa linge klubbarna
sponsras av bryggerier och alkoholkra-
narna flodar pa
arenorna blir
engagemanget V.

inte mycket vdrt. |/ |
W —
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Insandare.

SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Lﬁ}t industrin
stafor
notan

Jag har en vision att regering och riksdag skullé®

vaga fatta ett beslut med innebérden att alkohol=
industrin skulle alaggas att sta for kostnaderna
for alkoholens skadeverkningar.

Det &r enorma kostnader vi skattebetalare far
punga ut med. Likaval som att vi som ager en bil
alades att betala en séarskild avgift for vard av
skadade i trafiken, bor alkoholindustrin sta for
merparten av samhallets kostnader for alkoho-

lens skadeverkningar.

SVEN ENGLANDER

IOGT-NTO LF 18 LINKOPING

Andra
medlemsloftet

En andring av medlemsloftet
skulle gora att var trovardigthet
att leva ett alkohol- och drog-
fritt liv starks. Om vi nu vill ha
nyktra/drogfria missbrukare i
var gemenskap ar trovardighe-
ten otroligt viktig!

En annan fraga i detta med
medlemsloftet ar ju hur aktivt
arbetar vi for att tobaksanvand-
ningen ska minskas?

EVA WESTERLUND
I0GT-NTO LEDSTJARNAN, BERGVIK

Kommentarer

fran webben om 2,25

M "Intuitivt kanns det fel
att lattol ar tillatet, 2,25
volymprocent ar ingen
forsumbar alkoholhalt.
Har ocksa svart att forsta
meningen med att dricka
Lattol ndr man ar medlem
i en nykterhetsférening.
Jag ser ingen anled-
ning till att man inte kan
sanka gransen i Sverige
nar féreningarna i de
flesta andra lander har en
betydligt lagre grans.”
SERGEI LINDHQVIST

M "IOGT-NTO skall for sin

egen trovardighets skull

infora en nollgrans.”
NICKLAS GUSTAFSON

B "For mig personligen
har aldrig lattélsgransen
varit ett problem, men
manga ganger nér jag
varvat medlemmar har
jag motts av tveksam-
het — framforallt nér det
handlar om manniskor i
tolvstegsrorelsen.”
ALEXANDER LAINE

Redaktionen. Det &r vi som gor Accent.

accent
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Vara Gardar pa

IOGT-NTO-rorelsens
kongresser

* Vi har utstdllning, besok oss och prata om fastigheter,
kultur, bio, digitala lokaler och ungdomsutveckling.

* Seminarium lordag 2 juli 08.30-09.30 Tillgangliga
lokaler for alla. Hur oka tillgangligheten for rorelse-
hindrade — ny verksamhet med mera.

* Nattbio i Jarpen, fredag den | juli. Avresa 21.30.
Info om digitala lokaler i bussarna, smakprov Digitala
sandningar. Nattbio — forhoppningsvis en film som har
premiar under hosten. Pris 100:— inkl allt med resa.
Endast 150 platser.
Kop biljetter i motesbyran eller via Olle Higgstrom,
0733-72 63 52, olle.haggstrom@yvaragardar.se

Vi ses i Are!
\Vara
Gardar

www.varagardar.se

En spannande resa till tva varldsmetropoler med olika karak-
tar. | Sit Petersburg, som anses vara en av varldens vackraste
stader, star konsten och kulturen i centrum medan Moskva,
som praglas av den storslagna Stalinarkitekturen med Kreml
och Roda torget, alltmer blir ett ledande affarscentra dar
aven makten och administrationen samlas.

Vill du veta mer om vara resor? www.soberresor.se
Kontakta SOBER-resor, Rotevagen 2, 433 69 Savedalen,
tel 031-26 53 30 eller 070-345 55 09,

e-mail: soberresor@telia.com, sa sander vi information.

{é}} SOB ESR

Till skolavslutningen
kommer manga foraldrar
att kdpa skumpa.

Till sina tonaringar.

Informationsinsatsen som riktar sig till tonars-
foraldrar fortsatter och nu kan du och din férening
bestalla material i form av flygblad, affischer,
dekaler och broschyrer kostnadsfritt.

Ta kontakt med Helena Bergkvist,
08-67260 18 eller helena.bergkvist@iogt.se

www.tdnkom.nu

AretsVara Gardar-lokal 2011

Det dr kanske just Er forening som blir
201 | drs Vara Gardar Lokal!

Alla har ritt att nominera kandidater till arets Vara
Gardar lokal. | nomineringen vill vi att ni kdrnfullt beskri-
ver varfor just ert forslag ar viktigt. Nagra kriterier ar:

Verksamhetsutvecklingen /verksamhetsomfattningen
i lokalen, och vilka olika aldersgrupper som nas
Lokalens standard, vad har gjorts for att hoja
standarden

Marknadsforingen av lokalen, hur kand ar lokalen
Det ideella engagemanget for lokalen och dess verk-
samhet

Priset for 2011 ar:

Aran och 5 000:- till ett offentligt kulturprogram
Tva fria deltagare till ombudsméte 2012 i Uppsala
Artikel iVara Gardars tidning nr 4/201 |
Prisutdelning pa "hemmaplan” .

Nomineringar sands till Vara Gardar,
Box 12825, 112 97 Stockholm,
eller per mail till

olle.haggstrom@varagardar.se,
senast den 5 september 201 I.

\Vara
Gardar




Aktuellt. Missbruksvarden flyttas till landstinget

"Kommer

de verkligen
svara pa
doktorns
fragor? Och
vad hander
om de svarar
— kommer
polisen da?”

Cecilia Giertta, vd pa Sveri-
ges Bryggerier, funderar pa
hur det ska ga till nar l&kare,
enligt missbruksutredning-
ens forslag, ska fraga narko-
maner om deras drogvanor.

Alkohol orsakar

tjocktarmscancer

Att alkohol kan orsaka
olika cancerformer ar valkant. Nu
adderas &ven tjocktarmscancer
till listan.

Enligt en forskningsstudie
som publicerats i British Medical
Journal, ar alkohol huvudorsa-
ken till sjukdomen hos var tredje
drabbad. Ju mer man dricker
desto storre risk for tjocktarms-
cancer.

Exakt vad det &r i alkoholen
som orsakar cancer vet man
inte. Men en teori &r att etanolet
i spriten bidrar till en mutation
i DNA. En annan teori &r att
alkohol ofta ar forknippat med
en osund livsstil dar rékning och
snabbmat ingar. Dessa faktorer
sammantaget bidrar till en kad
cancerrisk.

Enligt forskarna skulle risken
minska avsevart om man hdll sig
till att dricka max en halvliter 6l
per dag eller max tva glas vin,
kvinnor halva den mangden.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Missbruksutredningen:
Missbruk ar inte

ett socialt problem

Missbruksvarden ska andras fran grunden. Det har
regeringens utredare Gerhard Larsson kommit
fram till. Nar han presenterade missbruksutred-
ningen i slutet pa april féreslog han 70 &ndringar.

- Genomsnittsper-
sonen som &r beroende har inte
sociala problem. De har jobb,
familj och det borjar med ett glas
efter jobbet pa fredagen och en 6l
pa hockeymatchen. Det vaxande
problemet idag ar 35-aringar som
dricker varje dag, séger regering-
ens utredare av missbruksvarden
Gerhard Larsson.

For att fa fatt pa den vax-
ande skaran vardagssupande
35-aringar, helst innan de gar
fran riskbruk till missbruk, vill
Gerhard Larsson lagstifta om
att lakare maste stalla fragor
om patienters dryckesvanor vid
ett lakarbesdk. Fler ska ocksa fa

lakemedel som minskar suget
efter alkohol.

—Bara 19000 av de 330000
som ar alkoholberoende far medi-
cinidag. Det &r for lite.

Dessutom ska landstinget
ensamt ansvara for all miss-
bruksvard; lakemedelsbehand-
ling, substitutionsmedicinering
(som ska goras tillgénglig i hela
landet), behandlingshem och
psykosocial behandling.

Idag ar ansvaret delat mellan
kommunen, som skoter boenden,
Oppenvard och behandlingshem,
och landstinget, som ansvarar for
det medicinska.

—Kvaliteten och tillganglig-

Missbruksutredningen. Frégor och svar

heten pa vard skiljer sig kraftigt
mellan kommunerna och det ar
Latt att folk hamnar mellan sto-
larna, sdger Gerhard Larsson och
papekar:

- Nio av tio som blivit tillfragade
i en undersdkning vill vanda sig till
priméarvarden om de har problem
inte socialtjansten. Det &r mer
neutralt att prata med en lakare.

Kommunen ska enligt forsla-
get skota tidig upptéckt och kort
radgivning, samt stad till boende
och sysselsattning.

Peter Moilanen som ar verk-
samhetschef pa IOGT-NTO ar
tveksam till att landstinget tar
6ver missbruksvarden.

- Det finns en risk att missbruk
blir en medicinsk fraga. Kom-
mun och socialtjanst ser dven
det sociala och de anhdriga runt
om. Inte bara individens behov av
medicinering.

JOANNA WAGSTROM

Varfor ska man forandra miss-
bruksvarden?

Den svenska missbruksvar-
den fungerar daligt. Endast en av
fem personer som har ett miss-
bruk far vard i dag. Kvaliteten
och tillgangligheten skiljer sig
mycket beroende pa var i landet
man bor.

Vad ar malet med férandring-
arna?

Det ska ga lattare och snab-
bare att fa bra vard och fler ska
fa behandling . Varden ska halla
en hogre kvalitet. Individen ska
ha mer att saga till om nar det

galler var, nar och hur man vill
fa hjalp.
Hur ska det ga till?

Genom att ansvaret for miss-
bruksvarden flyttas till en och
samma huvudman, landstinget,
ska farre personer hamna mel-
lan stolarna. Lakare blir tvinga-
de enligt lag att fraga personer
om deras alkoholvanor vid
lakarbesok och socialtjansten
ska bli battre pa tidig upptackt.
En vardgaranti infors sa att
ingen ska behdva vanta langre
an 30 dagar pa att fa hjalp. For
att sakerstalla kvaliteten ska

behandlingshem auktoriseras
av Socialstyrelsen och lakare,
socionomer och psykologer ska
utbildas i missbruksfragor. Fler
behandlingsmetoder ska inforas
och lakemedelsbehandling blir
tillgénglig i hela landet.

Vad hander nu?

Regeringen beslutar om
forslaget ska ga ut pa remiss. Da
far organisationer, myndigheter
och andra aktorer en chans att
tycka till. Om regeringen sedan
antar utredarens forslag ldmnas
det till riksdagen som fattar det
slutgiltiga beslutet.
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Miésbruksutredningen. Det hdr ar forslagen

H Ansvarsfordelning Lands-

' tinget ska ansvara for all miss-
bruksvard och tidig upptackt
inom priméarvarden. Kommunen
ansvarar for tidig upptéckt och
kort radgivning, psykosocialt
stod, och stdd till boende och
sysselsattning.

M Sprutbyte Varje landsting
bestdammer om de vill infora
sprutbyte.

H Léakemedelsbehandling
Substitutionsbehandling ska

bli tillgénglig i hela landet.
Behandlingen ska kombineras
med psykosocial behandling.
Lakemedelsbehandling vid
alkoholmissbruk ska anvandas i
storre utstrackning.

M Vardgaranti Vard inom 30
dagar. Om det inte uppfylls av
landstinget kan personen vanda
sig till en annan vardgivare.

M Tvangsvard LVM, Lagen om
vard av missbrukare, forsin i
LPT, Lag om psykiatrisk tvangs-
vard, eftersom beroende &r en
psykiatrisk diagnos. Lagen ska
tilldmpas mer rattssakert och
lika 6ver landet. Tvangsvarden
ska foljas upp med eftervard.
M Lagtréskelboende Personer
med hog alder och ett lang

rigt missbruk, dar beh
- .

Utredaren
Gerhard Larsson

inte gett effekt, ska fa ett boen-
de dven om de inte blir drogfria.
M Tidig upptéackt Lakare ska
bli tvingade att stalla fragor om
dryckesvanor vid lakarbesok.
Det ar frivilligt for patienten
att delta. Socialtjansten och
elevhélsan ska jobba aktivt for
att upptéacka ungdomar som ar
i riskzonen.
H Utbildning och kompetens
Nationellt institut fér forskning.
Missbruksvard skainga i bas-
uthildningen for lakare, socio-
nomer och psykologer. Behand-
lingshem ska auktoriseras av
Socialstyrelsen. Fler behand-
lingsmetoder ska anvandas
inom missbruksvarden, idag
dominerar tolvstegsbehandling.
M Individanpassad vard Bruka-
rens egen énskan om behand-
lingsform ska vaga tungt.
Ratt till personligt ombud.
Specialistmottagning for ung-
domar i varje lan. Anpassad
vard for vissa grupper exempel-
vis gravida kvinnor.
M Kriminalvarden Ska fore-
bygga aterfall. Kommunen
ska senast 30 dagar innan en

: at sitt straff ha
m ska hénda
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Vad har

procenten
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Aktuellt. Skattehdjningar nasta ar

Curt
Thapper

pa Vattentorget i Vaxjo.

Det ar mycket som hander hos
er just nu. Beratta!

- Vihar beslutat att gora en
ansokan hos Boverket fore den
31 december i ar. Anledningen
ar att vi har massor av idéer
kring hur vi vill bygga om och
férbattra Vattentorget, som
ju besoks av 30 000 personer
varje ar. Lokalerna har potential
att bli riktigt, riktigt bra.

Vad ska ni géra?

- Vivill géra om entrén och
skapa en glasveranda. Vi vill
gora om hallen och ta ner en
végg sa att vi far en reception.
Tanken ar att 6ppna upp mot
caféet och fa ljusare och mer
valkomnande lokaler. Vi ska
mala, flytta garderober, tapet-
sera, se till att det finns hor-
slingor i alla lokaler, att dorrar
breddas och speglar satts sa
att aven rullstolsburna kan se.
Teatervinden, dar Junis haller
till, ska bli en snygg teaterlokal
med roda textilier ar det tankt.
Hur ska allt detta finansieras?

- Vi soker pengar fran Bover-
ket, 50 procent av kostnaden.
20 procent maste vi lagga sjalva
och dvriga 30 procent ska vi
soka fran kommunen. | juni
hoppas vi ha fatt ner alla idéer
pa prant.

Nar drar renoveringen igang?

- Om ett ar ungefar.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Dyrare alkohol

och tobak 2012

Regeringen foreslarien
promemoria att skat-
terna pa 6l och vin hojs
12,7 procent, sprit 5
procent, roktobak cirka
10 procent och snus 13
procent fran arsskiftet
2012. Forslaget ska nu
ut pa kort remissrunda.

FANELEL - Vi foreslar hojningarna
i linje med att det mer ska l6na
sig att arbeta, dn att supa och
roka, sade finansminister Anders
Borg (M) pa en presskonferens
om varbudgeten.

Nivaerna & samma som vid
borgerliga alliansens manifest
fore valet, med tillagget att det
redan bestamts att tobaken ska
indexhdjas och darmed punkt-
skatten hdjs med totalt cirka tio
procent.

Skulle forslaget antas hojs ett
paket cigaretter med cirka tre
kronor till 51 kronor och en dosa
snus med tva till 49 kronor. En
halvliter starkol (5,2 volympro-
cent alkohol) blir cirka en krona
dyrare, en flaska vin (8,5-15
volymprocent) tre kronor, medan
75 centiliters flaska starksprit (50
volymprocent) blir cirka 15-16
kronor dyrare.

@
QO

+3 kr

VIN

Extra bruttointakter till stats-
kassan av hojda tobaks- och
alkoholskatter beraknas till cirka
1,9 miljarder kronor

Men de 6ronmérks inte i
forslaget att sarskilt ga till pre-
ventionsarbete, uppger departe-
mentssekreterare Lena Hiort av
Ornas pa Finansdepartementet
fér Drugnews.

Forslaget (som dven innefattar
andra skattedndringar, sésom
forstarkt jobbskatteavdrag och
sankt skatt for pensionarer)

+Tkr

STARKOL

SPRIT

skickades ut i onsdags i samband
med att varens budgetpropp
presenterades. Remissvaren fran
102 instanser och organisationer
skainredan 10 maj. Forslaget ska
dérefter beredas och ga till lagra-
detinnan det ar tankt laggas fram
i hdstbudgeten i oktober.
| den nu aktuella varbudgeten

foreslas halverad tjanstemoms
for bland annat restauranger,
men det omfattar inte alkoholhal-
tiga drycker.

DRUGNEWS/SL

Vara Gardar-pris till bista IOGT-NTO-foreningen

Pa Véra Gardar - som
tar hand om nykterhetsrorelsens
samlingslokaler — blir man extra
stolt och glad nér ett IOGT-NTO-
hus nyttjas till fullo. | det stora,
réda huset i Lynés utanfor Soder-
hamn hénder det saker varje dag;
bowling, dans, ungdomsgard och

biokvallar.

Foreningen har 250 medlem-
mar, varav 20 personer &r de
eldsjalar som far det hela att ga
runt. Har finns ocksa ett aktivt
UNF-géng. Och eftersom Vara
Gardar garna belénar de som job-
bar bra éverlamnades hdromda-

gen ett pris till "basta féreningen”
pa 5000 kronor att anvandas till
kultur. Dartill ett diplom.
Pengarna éverlamnades av

Véra Gérdars vice forbundsord-
férande Ake Marcusson, som rest
dit anda fran Hamburg.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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EU avslar moms-

grans for foreningar

EU-kommissionen har
avslagit regeringens
anstkan om moms-
redovisningsgrans

pa en miljon kronor
for ideella féreningar.
Beskedet vacker oro

i den ideella sektorn.

EIGNIT IOGT-NTO:s
forbundsordférande
Anna Carlstedt bekla-
gar beskedet.

— Att acceptera det
héar avslaget utan att
diskutera en annan vég
framat vore férodande,
sdger Anna Carlstedt
som menar att man i
tidigare samtal med
finansminister Anders Borg fram-
lagt att man inte trodde att det
gick att fa igenom en momsbefri-
elsegréns. Med facit i hand hade
det varit battre att kréva en gene-
rell momsbefrielse, anser hon.

—Det ar inte oméjligt. EU har
tidigare gjort undantag i olika
fragor i andra lander.

Pa Forum for frivilligt socialt

arbete &r man av samma uppfatt-
ning.

—Var grundhallning ar att
Sverige kan fortséatta ha ett gene-
rellt undantag, och att regeringen
kan fa igenom det om man vagar
ta strid for det. Vi uppskattar att
finansminister Anders Borg for-
star hur viktig den hér fragan ar,
sager Goran Pettersson, general-
sekreterare for Forum
for frivilligt socialt
arbete.

Aven Anders Borg
blev besviken dver
kommissionens
beslut.

- Beslutet att avsla
regeringens anso-

Nl kan ér férvanande.
EOEIEN S aiEey  Denideella sektorn

LMEIENIIEIR  &r en mycket viktig
FOTO: JOHAN ODMAN

och betydelsefull
del av det svenska samhéllet,
sdger han och tillagger att om
kommissionen tar detta till EU-
domstolen och utslaget skulle ga
emot Sveriges intressen, kommer
regeringen att prova olika kom-
pensationsatgarder sa att foren-
ingar och andra ideella aktorer
inte drabbas.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Det blir sakrare for oss och
for kunder. Som berusad

ar man inte aktsam med
pinkoden och det hander att
kunder glommer sina kort i

apparaterna.”

Gustavo Mendoza, nattklubbsansvarig pa Mangos i Skara,
tycker i GT att folk ska kunna betala med sms nér de &r for

fulla for att betala med kort.

>

S elle,
10 9% >

L

Vada 10 %?

Sa stor ar rabatten pa

din forsakring hos
SalusAnsvar nar du

ar medlem.

Det blir faktiskt 500 kr
om du betalar 5 000 kr
for bilforsakringen...

D AN
@:m i samarbete med SALU SANSVAR
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Aktuellt. Barn och vuxna ska umgas utan alkohol

Att hitta ratt

om femtonaring blev min mamma
SfrélsningssoLdat. Den framsta

anledningen var musiken. Hon
alskade namligen att sjunga och som
fralsningssoldat fick hon anvandning for
sin klara rost. Dessutom var hon tro-
ende. Den tredje anledningen talade hon
aldrig om. Att man som soldat maste
vara helnykter.

Inte sa att mamma drack, tvartom.
Men hennes far, min
morfar, var alkoholist
och spenderade peri-
odvis byggarbetarlo-
nen pa sprit i stallet
for pa sin lilla familj.
Mormor, som var hjart-
sjuk och klen, tvinga-
des dela ut tidningar i
svinottan for att kunna
halla dottern Sonja
med mat och klader.

FOTO: MATHIAS LOVSTROM

B

Maria Zaiitze'y'vsk

Jag tror att mamma
drogs ini Fralsningsar-
mén ocksa pa grund av
dess nyktra profil. Hon hatade alkoholen
och vad den stallde till med. Hade en
annan nykter organisation, IOGT-NTO,
korsat hennes vag hade hon antagligen
gatt med dar.

Jag tanker pa min mamma nér jag i
olika IOGT-NTO-sammanhang ser vilsna,
unga tjejer med piercade 6gonbryn, far-
gat har och coola tights med hal pa "ratt"
stéllen. Alla attribut ar dar. Anda blir
det sa fel, for deras blickar &r sokande,
uttrycket ar "se mig, trots att jag ar blyg
och knappast klassens snygging”.

Men de dr glada dver att ha hittat en
varm famn och ett sammanhang till-
sammans med andra i samma situation.
Och kanske ocksa dver att ha hittat en
alkoholfri zon dar de garanterat slipper
hora klirret fran flaskor och pappas eller
mammas tunga steg efter annu en fest-
lig natt. Precis samma stilla glédje som
min mamma antagligen kande dar hon
sjong ut om gud och fralsning fér den
som orkade lyssna.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

REPORTER PA ACCENT

Folklig gladje

i varens kampanj

Kul, positiv och glad.
Arets IOGT-NTO-
kampanj "Stor och
Liten" som gar av
stapeln under Folk-
nykterhetens vecka
ar tankt att bli farg-
glad, inbjudande och
medryckande.

Tilltalet &r famil-
jart och vander sig till van-
liga méanniskor. Tanken med
kampanjen &r att fler ska fa
uppleva roliga saker tillsam-
mans utan alkohol. Som att
mamma kan ta barnen pa
fotbollsmatch utan att behéva
konfronteras med alkohol och
fylla.

- De senaste tre aren har
vi kort "Stoppa alkovaldet”,
som ar en ganska arg, tuff
och politisk kampanj. Den har
gangen har vi valt en mju-
kare approach
och vander

Barn och*Vaxr

utan alkohol,

till allmanheten snarare an
politikerna, sager Andrea
Lavesson, verksamhetskon-
sulent.

Hon berattar att idén &r
sprungen ur den framgangs-
rika Vit Jul-kampanjen. Ju fler
maénniskor som visar att de vill
ha alkoholfria platser och tid-
punkter, desto lattare blir det
ocksa att skapa sadana - utan
att ga via politikerna.

—Vihar markt att manga
smabarnsforaldrar undviker
vissa situationer och miljder
just for att det forekommer
alkohol. Vi vill inte forbjuda,
men daremot visa pa alterna-
tiv dar alla kan vara med, bade
gammal och ung. | kdlvattnet
kommer forhoppningsvis fler
manniskor att tycka som vi.

Kampanijens politiska mal
ar att stodja "vita zoner" och
alkoholfria métesplatser.
Motesplatserna kan vara saval
miljoer som perioder, exempel-

vis graviditet, barns uppvaxt,
after work, idrott och trafik.

Idrotts- och kulturmiljéer
ska hallas fria fran alkoholfor-
saljning- och servering.

Foérhoppningen &ar att de
som arbetar med genera-
tionsdverskridande aktiviteter
satter fokus pa familjen sa att
barn och unga ska kanna sig
trygga att vara pa aktiviteter
som musikfestivaler, fotbolls-
matcher eller shower.

Under Folknykterhetens
vecka kommer "Stor och Liten”
att dela ut flygblad med bud-
skap om en positiv upplevelse
- pa gator, torg och i tunnel-
banan. Ballonger kommer att
vara centrala inslag. Den som
vill kan satta upp en kampanj-
ballong i exempelvis ett trad
eller ett staket for att visa sitt
stod for en drogfri miljo.

- Det &r ett enkelt, roligt och
tydligt satt att engagera sig,

konstaterar Andrea
Lavesson, som i

- ar inte kommer
- att satta pa sig
nagon kampanj
t-shirt.

—Nej,iar
har vi valt
att binda
samman
0SS som
jobbar med
detta med
en scarf.
Den kan

man anvanda

som man sjalv

onskar. Pa
huvudet, om

handleden eller i
fickan.

MARIA ZAITZEWSKY

RUNDGREN
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Systembolaget

okar i popularitet

Sju av tio svenskar vill

att Systembolaget ska

ha ensamritt pa att silja
alkohol i Sverige. Det visar
en Sifo-undersodkning som
presenteras i samband
med Systembolagets férsta
kvartalsrapport 2011.

69 procent svarade
ja pa fragan om de vill att Sys-
tembolaget ska finnas kvar i sin
nuvarande form. Under helaret
2010 var motsvarande siffra 66
procent.

- Jag tror att det beror pa
balansen mellan att vi ger vara
kunder god service samtidigt som
vi ar tydliga med vart uppdrag
att begransa alkoholens skade-
verkningar, det ar helheten som
ar den viktiga. Det handlar om
kundupplevelser, att butiken ser
trevlig ut och kompetent perso-
nal. Det &r ett arbete som tar lang
tid och som nu har bérjat betala
tillbaka, sager Systembolagets
presschef Lennart Agén.

Samtidigt har Systembolagets
forsaljning av alkoholdrycker
sjunkit nagot. Totalt har man salt
93,2 miljoner liter ren alkohol
under forsta kvartalet. Det ar
en minskning med 2,7 procent
jamfoért med samma period forra

aret. Allra mest minskar forsalj-
ningen av sprit, ner 7,2 procent.

Forsaljningen av alkoholfritt
fortsatter att 6ka kraftigt, dock
fran en véldigt lag niva. Jamfort
med forsta kvartalet 2009 har
forsaljningen gatt upp med 24,4
procent. Totalt handlade svensk-
arna 231000 liter alkoholfritt.

- Det ar kul tycker vi. Alkohol-
fritt har ckat under en langre
period med riktigt stora 6kningar
kvartal fran kvartal. Det har blivit
en del av ett gott vardskap att nar
man bjuder till kalas dven serve-
rar schyssta alkoholfria drycker,
inte bara lask och vatten. Det
ska vara vuxensmak och passa
till mat.

Systembolaget kommer under
aret fortsatta utveckla det alko-
holfria sortimentet. De ska ta in
fler produkter som inte &r avalko-
holiserade viner, som en stor del
av sortimentet bestar av idag.

—Det ar ett satt for oss att tka
malmedvetenheten och att leva
upp till vart uppdrag att minska
alkoholens skadeverkningar,
séger Lennart Agén och tillagger:

-Jag skulle garna se att fler
av dina lasare, medlemmarnaii
IOGT-NTO, upptécker sortimentet
och blir ambassadérer for det.

JOANNA WAGSTROM

FOTO: SYSTEMBOLAGET

Och 5 %?

Forutom att du som mediem
far 10 % lagre pris pa dina
forsakringar, gar 5 % av forsta
arets premie till IOGT-NTO:s

projekt Stor & Liten.

Projektet syftar till att oka
antalet alkoholfria sport- och
kulturarrangemang. Det ska
kdnnas tryggt att ga pa fotbolls-
matcher och konserter.

Oavsett alder.

Besok www.salusansvar.se/iogtnto
eller ring 0200-87 60 50.

Valkommen!

AN\
i samarbete med SALU S AN SVAR
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Aktuellt. Droger utan narkotikaklassning kan beslagtas

KO:”Vitar
[IOGT-NTO:s
anmilan pa
storsta allvar”

IOGT-NTO:s anmilan

till Konsumentombuds-
mannen, KO, av 32 féretag
som producerar och visar
alkoholreklam i Sverige
granskas just nu av KO.
Troligen kommer de driva
drendet vidare.

- Vitar det
hér pa storsta allvar och vi har
ingen anledning att inte gdra det
vi kan for att ga vidare, sager
Daniel Karfs som &r jurist pa
Konsumentverket.

Tillsammans med Gransk-
ningsnadmnden for radio- och tv,
som IOGT-NTO ocksa gjort en
anmalan till, haller man just nu
pa och gar igenom juridiken.

- Vi har inte kommit i mal
riktigt an men vi jobbar efter tva
huvudspar. Det ena &r att vi age-
rar sjalva har i Sverige, det andra
ar att vivander oss till det land
reklamen sénds ifran.

Anmaélan ar den forsta av sitt
slag och det juridiska léget &r
oklart. Inom EU géller det audio-
visuella direktivet som séger att
sandningslandets lagar galler,

i det har fallet Storbritannien.
IOGT-NTO vill prova om det istal-
let ar den sa kallade effektlands-
principen, som sager att det ar
det lands lagstiftning déar rekla-
men har effekt som ska gélla, &r
tilldmplig i det hér fallet. Enligt
anmalan bryter dessutom foreta-
gen mot de svenska lagarna som
forbjuder alkoholreklami tv.
JOANNA WAGSTROM

Antal festande Lundabor
i stadsparken péa Valborg.
Polischefen ar starkt kritisk
till "det hejdldsa supandet”.

Natdroger som|
tagits i beslag.

Nu kan polisen ta

natdroger i beslag

Enny lag har inforts
som ska gora det latt-
are att fa stopp pa de
sa kallade internet-
drogerna.

Fran och med 1 april
kan polis och tull beslagta och for-
stora droger som annu inte nar-
kotikaklassats om det kan antas

att de kommer att klassas som
narkotika eller halsofarlig vara.

—Nu okar vara mojligheter att
beslagta framfor allt natdroger.
Tidigare har man gjort en liten
andring i en substans i preparatet
for att kringga lagstiftningen. De
nya reglernainnebar ett stort
steg framat, sager Per-Olov
Andersson, chef for narkotika-
enheten i Norrbotten i en kom-
mentar.

Efter att ett preparat beslag-
tagits &r det en aklagare som ska
avgora om preparatet ska forsto-

ras. Statens Folkhalsoinstitut och
Lakemedelsverket ska lamna ett
yttrande om aklagaren begar det.
Det ska vara troligt att drogen
kommer att klassas som narko-
tika eller halsofarlig vara for att
den ska kunna forstoras.

Forsaljningen och hanteringen
av de icke-narkotikaklassade
drogerna kommer dven fortsétt-
ningsvis att vara laglig.

JOANNA WAGSTROM

Nitdrogsajten Smartbar stinger efter razzia

En av Sveriges storsta
forsiljare av sa kallade
internetdroger ldgger ner
sin webbbutik. Beslutet
kom efter att polisen och
Skatteverket vid en razzia
beslagtagit alla produkter
som Smartbar hade i lager.

TG Till foljd av lag-
andringen gjorde polisen och
Skatteverket under torsdagen ett
tillslag mot Smartbars lokaler i

Goteborg. Vid razzian beslagtog
de alla preparat som fanns i
lokalerna. Det héar rapporterar
TV4 Nyheterna.

P4 sin sajt skriver Smartbar
att de nu avslutar verksamheten
eftersom polisen tog deras pro-
dukter:

"Polisen tog ALLA véra lagliga
varor, fran hbw-fron till green cat
och ld&mnade oss kvar med gigan-
tiska leverantdrsskulder och ett
big fuck you som tack for att vi

gjort allt for att folja lagen till
punkt och pricka och halla ord-
ning pa skatter och moms."

Redan i januari avvecklades
den storsta svenska sidan for
natdroger DSX Sweden AB.
Enligt TV4 Nyheterna tror
polisen att det var till foljd av
lagandringen. Tillsammans stod
de tva foretagen for halften av
marknaden.

JOANNA WAGSTROM
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FN: Missbruk ar inte ett brott

Att det ar kriminellt att
knarka ifragasitts allt
mer runt om i varlden.

Nu uppmanar Yury
Fedotov, FN:s chef

for narkotikafragor,
medlemslanderna att
bemdéta missbruk som en
sjukdom och inte ett brott.

N&r FN:s nya chef
for narkotikafragor Yury Fedotov
talade vid ett FN-md&te om narko-
tika i Wien uppmanade han med-
lemslanderna att bemdota narkoti-
kamissbruk som en sjukdom och
inte som ett brott.

Fedotov talade om att knark-
industrin omsatter 320 miljarder
dollar, cirka 2 000 miljarder
svenska kronor, per ar och att

narkotikamissbruket bland vérl-
dens befolkning ar stort. Mellan
150 och 250 miljoner ménniskor
anvénder narkotika varje ar. Den
illegala odlingen av narkotika ska
man, enligt Fedotov, dven fort-
s&ttningsvis sla ner pa.

USA lade ner sitt sa kallade
“war on drugs” for ett ar sedan
efter att Obamas administration
konstaterat att den 40-ariga
strategin var ett misslyckande.
Missbruket, smugglingen och
knarkhandeln har fortsatt.

| Storbritannien har fore detta
ledare for sakerhetstjansten MI5,
aklagarmyndigheten och nyhets-
kanalen BBC nyligen konstaterat
att knarkkriget misslyckats aven
dér. De har bildat en grupp som
ska jobba for att andra narkotika-

1 f

lagstiftningen i landet.

| Sverige rader det dock sa
gott som politisk enighet kring
att anvandandet av narkotika ska
vara kriminellt. Bara Vansterpar-
tiet vill att det inte ska vara olag-
ligt att ha narkotika i kroppen.

Barn- och aldreminister Maria
Larsson (KD) som &r ansvarig
for narkotikapolitiken uppger
for Accent att man inte kommer
att tillata eget bruk av narkotika
i Sverige. Enligt Maria Larsson
finns det inget fog for att sdga
att kriminaliseringen driver bort
missbrukare fran vard eftersom
Sverige med var restriktiva politik
ligger bra till nar det galler nar-
kotikaanvéndandet jamfért med
andra lander.

JOANNA WAGSTROM

i’}.f“. r’ﬂ : =

Stulen fagel pa Wendelsberg. Fn av bronsornarna pa grinden till
Wendelsbergs folkhtgskola har stulits. Troligtvis har ett rep bundits

om Grnen, som sedan har dragits ner med hjalp av en bil. Hela grind-
stolpen foljde med men stjartfjadrarna sitter kvar pa stolpen. Rektor
Sven Ostherg tror att det var metallen som tjuvarna var ute efter.
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SLLAN skadar

iniframtiden

| &r &r det 90 &r sedan
krafterna mot alkoholens elédnde
samlades for att 6ka sin styrka.
For att fira mottes representan-
ter fran SLAN (Sveriges Lands-
rad for alkohol -och narkotikafra-
gor)i Riksdagen for att spanain

i framtiden. For 90 &r sedan var
den storsta fragan forbud. Men
vilken ar den storsta fragan for
framtidens alkoholpolitik?

Enligt Sven-Olov Carlsson,
president for IOGT International,
som var en av dagens talare,
kan Varldshalsoorganisationen
WHO:s globala alkoholstrategi
komma att bli avgdrande for varl-
dens attityd till alkohol. Han lyfte
upp tobaksfragan som de senaste
25 aren gatt fran en ickefraga
till nagot ocoolt och farligt. | dag
minskar rékandet och installning-
en till rékning ar allmant negativ,
efter entraget arbete fore WHO:s
beslut om en tobaksstrategi.

- Det finns ingen anledning
att inte tro att alkoholen kan ga
samma vag. Genom ett starkt
engagemang fran ickestatliga
organisationer varlden 6ver och
att man inte ger upp, kan vad
som nu ar en bra strategi med
potential bli ett ramverk med
lagstiftning mot exempelvis
alkoholreklam. Men arbetet
kommer att ta tid, konstaterade
Sven-Olov Carlsson som rev ned
applader for sitt anférande.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Dar det
finns alkohol

finns det
vald.”

Benny Haag i intervju med
Folkbladet Ostgoten
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|drotten har gett sig in i krogbranschen.
OL, vin och sprit siljs fér miljontals
kronor i foreningarnas barer. Men
serveringen skots daligt och omgardas

ofta av stokiga gaster och vald.

TEXT JOANNA WAGSTROM FOTO ANDREAS APELL

For tjugo ar sedan serverades det endast korv, kaffe och godis i
pauserna pa idrottsmatcher. Idag &r det idrottsféreningarna som
star for krog- och néjeslivet pa manga hall i Sverige.

| Ostergstland &r hockeyarenan Cloetta center lanets storsta
alkoholserveringsstalle, i Leksands kommun har Ejendahls arena
blivit det sjalvklara feststéllet. Listan kan géras lang.

| samma takt som nya sportarenor byggs upp i landet ger sig
idrottsforeningarna in i alkoholbranschen. Och féreningarna har
blivit beroende av att sélja alkohol for att 6verleva. De nya are-
norna och proffsspelare kostar mycket pengar.

Men hur gar det da for idrottsféreningarna att driva krogar? Sa
dar.

Rapporterna om 6verservering, dalig alderskontroll och fulla
personer som brakar i barerna duggar tatt. Lakerol Arena i Gavle

fick sitt tillstand indraget av kommunen efter flera évertramp mot
alkohollagen. Men forvaltningsratten @ndrade beslutet, gav dem
en varning och tillstandet tillbaka.

De ar inte ensamma. ldrottsarenorna bryter mot alkohollagen
gang pa gang nar de skeppar ut hundratals 6l i knokfulla barer i
varje paus. Det finns inte sittplatser och det finns ingen matserve-
ring, som ar krav for att fa sélja alkohol.

Samtidigt praglas idrotten av huliganer, bengaliska eldar, vald,
upplopp och féraldrar som inte later sina barn ga och titta pa ido-
lernai elitlaget nér de spelar match.

Fragan ar vad som skulle handa om alkoholservering forbjods
och nykterhetskontroller infordes?

- Eftersom publiken inte skulle komma skulle det bli enkelt,
sager Hans Lofdahl, gruppchef for supporterpoliserna i Stockholm.






Rasunda, april 2011. Arets forsta fotbollsderby mellan AIK och Djurgarden resulterade i anmélningar om
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bland annat misshandel som valdsamt upplopp. Som vanligt.
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m Sju av tio barn &r aktiva inom idrotten i Sverige. Inom
ungdomsidrotten jobbar foreningarna med alkoholpolicys
och andra drogférebyggande projekt. Malet ar att fa
ungdomar att dricka mindre och att avsta fran alkohol

i samband med idrott. Alla forslag om att gora vuxen-
idrotten alkoholfri avisas dock kategoriskt.



Bengaliska eldar. Fyrverkeripjaserna brinner med en temeratur pa éver 800
grader och ar egentligen férbjudna pa arenorna.
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Storsta serveringsstallet. Alkoholserveringen pa Stadium arena i Norrkdping
ar nu sa omfattande att man gatt férbi i princip alla stadens krogar.
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Mellan 600 000 och en miljon kronor kostar
polisinsatserna vid de sa kallade hogriskmatcherna.
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Uniformer i massor. Runt 200 poliser, 60 ordningsvakter, 120 publikvardar och 20 brandvakter jobbade for att
sékerstélla sakerheten under det férsta stockholmsderbyt.

m Det ar inte bara fotbollen som drar in stora pengar pa alkoholforséljning-
en. Lofbergs lilas arena i Karlstad salde forra aret vin, 6L och sprit for drygt
sex miljoner och ar darmed kommunens storsta krog.
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Bara 6l. Enligt alkohollagen ska ett serveringsstalle erbjuda mat och sittplatser
till sina kunder for att fa sélja alkohol. Pa arenorna serverar varje bar hundratals
olivarje paus. Det finns en matsedel, men ingen &ter. "Det dricks bara 6l", séger
en bartender.

m Polisens rapport efter AIK-Djurgarden pa Rasunda 4 april: Fem gripna, tio
omhéndertagna, tre anmalningar om valdsamt upplopp, tre om valdsamt
motstand, misshandel, skadegdrelse, femton ringa narkotikabrott, fem min-
derariga ungdomar fordes till Maria Ungdomsmottagning. Tva personer fordes
till sjukhus med anledning av brak runt arenan. Poliser och ordningsvakter fick
motta slag, sparkar och kastade foremal.
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Distriktsarsmoten

Nar tre distrikt arrangerar arsmoten pé samma plats
blir det bade festligt och fullsatt. Narmare 300 personer

samlades pa Vara Folkhdgskola en l6rdag i april.

FULLSATTNARTRE

Forra aret testade Alvsborg och Géte-
borg att samkora sina distriktsarsméten
pa Wendelsbergs Folkhdgskola. | ar gick
man ett steg langre och bjod in Skara-
borg ocksa.

Nérmare 300 personer samlades i Vara
nar de tre distrikten ur IOGT-NTO-rorelsen
arrangerade arsmaéten —troligen ett av de
storsta arrangemangen inom IOGT-NTO-
rorelsen nast sommarens kongresser.

Forutom ombuden fanns ocksa samtliga
fyra forbundsordféranden pa plats for att
representera och halla tal.

Pa arsmotet for Goteborgs distrikt dis-
kuterade man bland annat en motion fran
en lokalférening som kritiserade férbunds-
ledningens hoga loner. Distriktsordférande
Ali Jerremalm konstaterade att fragan
varit uppe redan pa forra kongressen men
arsmotet antog motionen och beslét sanda
den vidare till sommarens kongress i Are.

Ali Jerremalm lamnde for ovrigt ord-
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férandeposten i och med métet, men

ingen ersattare hade kunnat rekryteras av
valberedningen. Trots anstrangningar ini
det sista tvingades man valja en styrelse
utan formell ordforande dar funktionen ska
rotera bland ledamoterna under aret.

Alvsborgsdistriktet Zgnade en del upp-
marksamhet at sjunkande medlemssiffror,
och at fragor kring ekonomin. Distriktet
tilldmpar gemensam ekonomi mellan de
olika férbunden och fragor om fordelningen
mellan dessa kom upp — har hade distrikts-
styrelsen vissa problem att svara emel-
lanat, men lyckades reda ut det mesta.

Ett underliggande tema for helgen —som
av vad Accent kunde se inte togs upp i de
formella forhandlingarna - var hur det fort-
satta samarbetet mellan distrikten ska se
ut. Nagon menade att ett sammangaende
vore att féredra, medan de flesta tycktes
anse att fortsatt samarbete med bibehall-
na distriktsgranser ar att foredra.

TEXT OCHFOTO PIERRE ANDERSSON

Sa samlas vi anyo har.
Sjalvklart fanns Folkrorelse-
sangboken pa plats.




Per-Ola Christensson, distriktskassor i Alvsborg och Ing-
var Holgersson fran distriktsstyrelsen i Skaraborg byter
erfarenheter i vintan pa att Anna Carlstedt, forbunds-
styrelsens representant i Vara, ska borja tala.

Dagen avslutades med dans, om n fér en nagot
decimerad skara deltagare.

RIKT SA

Distriktsarsmote.
Goteborg, Alvsborg
och Skarahorg

Antal deltagare omkring
300 totalt

GOTEBORG-BOHUSLAN
Antal medlemmar: 1656
Distriktsordférande:
Ingen

Hetaste fragan: Valbe-
redningens svarigheter
att hitta ordférande.

ALVSBORG

Antal medlemmar: 1688
Distriktsordforande:
Alva Strandberg (omval)
Hetaste debatten: Eko-
nomin och aktiviteter
tillsammans med 6vriga
forbund.

SKARABORG

Antal medlemmar: 855
Distriktsordférande:
Ingalill Bergsten (omval)
Hetaste fragan: Bingo-
verksamheten. Revisorer-
na foreslog att den skulle
laggas ned da den inte
ger vinst men arsmétet
beslutade att fortsatta
satsa.

Margaretha Odhe och Viola Hermansson, bada fran lokalféreningen Varstjarnan

K"arin Johansson, Enar Elofsson och Bo Frid diskuterar
forbundsstyrelsens forslag till Mal- och verksamhets-

inriktning.

4P

¥

Sven och Marianne Hallbert, Géteborg hann med att
filosofera en stund &éver en kopp kaffe.

LADES | VARA

S.howgruppen Stjérnskott, till vardags elever p& Vara Folk-
hégskola och deltagare i ett NBV-projekt, héllL en bejublad
forestallning pa kvallen.

i Norra Harene utanfér Lidkoping. "Det &r positivt att vi tréffas sa har m_ellan dl-
strikten, men att sla ihop oss som en del pratar om tycker jag inte att vi ska gora.
Avstanden blir for stora”, sade Magaretha Odhe.
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Distriktsarsmoten

HARLIG GEMENSKAP
| NORRKOPING

Dagens méten inneholl ingen storskréll, utan
pagick i sedvanlig, trevlig anda. Arbetsplanen
diskuterades flitigt och hur man kommer vidare
fran plan till handling.

Eftermiddagen och kvallen fylldes med en
rad arrangemang. Férutom fika och efter métet-
snack bjods pa en god middag med flaskfilé och
potatisgratang. Darefter fick deltagarna vélja

[

Det vankades flaskfilé med potatis
pa middag.

mellan digitalsand opera fran the Metropolitan i
New York och musikunderhallning med musikern
Lennart Kage. Temat var "Sa kan det lata" efter
SVTs forlaga. Roligt, klurigt och véalstrukturerat.
Deltagarna visade pa kampaglod och bjod pa
skratt och massor av spex.
TEXT OCHFOTO
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

graténg och sallad nar deltagarna i distriktsarsmatet bjods

Runt middagsbordet fanns det utrymme att diskutera distriktsarsmotet. Alla tyckte att dagen
varit forvantat bra, dven om inga stordad utférdes.
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Distriktsarsmote.
Ostergétland

Den 8- 9 april 2011

Plats: IOGT-NTO-huset i Norrkoping
Mest debatterade fragan: Arbetspla-
nen och hur man ska férverkliga de
uppsatta méalen. N&gra av malen ar
att vérva 150 nya medlemmar och
starta en alkoholpolitisk grupp.

Mest aktiva talare: Gunilla Ragnarsson
och Lena Svensson

Antal deltagare: 105

Ordférande: Peter Olsson omvaldes

Margareta Nilsson och Lena Svensson trivdes
bra pa "efterfesten”. Lena horde till de mest
aktiva talarna under dagens méten.

En av kvallens mest livfulla aktiviteter var "Sa
kan det lata" tillsammans med musikern Len-
nart Kage. Deltagarna skrattade och sjon med
av hjartans lust — och nagra flippade ut totalt
och borjade dansa!l



Dalarnas distriktsarsmote 6ppnades
traditionellt med sang. Dagen inleddes
med sangen "Droger gor dig passiv”.

MEDLEMMAR VIKTIG
FRAGAIDALARNA

Nar Dalarnas distrikt samlades fér arsméte

i Hedemora i mitten pa april var debatten

stundtals het. De mest brannande fragorna

var medlemsvarvning och IOGT-NTO:s lokaler.
Under 2010 har distriktet forlorat 794 med-

lemmar. Vilket ledde till en diskussion kring

varvning och mottagandet av nya medlemmar.

— Vi har férlorat nastan 800 medlemmar
och har 1990 kvar. Det &r en stor del av vara
medlemmar som gatt ur. Det &r det viktigaste
vi har att jobba med under det kommande
aret, sade Micke Fjall fran Stadjans forening.

Hur man ska kunna behalla IOGT-NTO:s
lokaler ledde ocksa till debatt . Ett forslag
om att man fran distriktets sida skulle hjalpa
foreningarna med lokalerna mottes av vissa
protester men antogs av distriktsarsmotet.

— Foreningarna tycker inte om att det kom-
mer hogt folk utifran och talar om for dem vad
de ska gora med sina lokaler, sade Gull-Britt
Nisswandt fran Insjon, dar man precis skankt
bort sin lokal till hembygdsfdreningen.

— Ska vi gora oss av med lokaler sa borde
vi anda se till att fa betalt foér dem, sade ULf
Eriksson fran Falun.

Valet av ny styrelse stétte pa problem
da valberedningen inte hittat nagon som
ville vara kassor. For att komma runt det rev
arsmotet upp beslutet att styrelsen skulle
besta av sju ledamater och bestamde att det
rackte med sex. Sedan skulle styrelsen sjalv
fa bestamma vem av de sex om skulle ansvara
for kassan.

TEXT OCH FOTO JOANNA WAGSTROM

Distriktsarsmote. Dalarna

Antal deltagare: 110 totalt, cirka 60 fran
IOGT-NTO

Antal medlemmar i distriktet; 1990

Vald till ordférande: Krister Broberg blev
omvald.

Budget 2011: 1 159 000

Hetaste fragan: Medlemsvérvning och
lokalfragan.

Flitigaste debattéren: Jan-Olov Karlsson
Falt, blev aven vald till vice ordférande.

Esther Kallberg fran Nyhyttan, till héger i i
bilden, tyckte att medlemsutvecklingen var mo-
tets viktigaste fraga. "Vi maste fa dem vi vérvar

att stanna kvar, det ar en utmaning”, sdger hon.

Evert Alvarsson som varit medlem i IOGT-NTO
feld?n 1946 belénades med en veteranmedalj

Vi ar med i den finaste av folkrérelser,” sade .
han i sitt korta tacktal. Sedan bjoéd han delta-
garna pa nagra skéna dragspelstoner,

NR 4/2011 ACCENT 25



PAVERKAN

Alla vet att rokning dr farligt och bidrar till sjuk-
domar och dod. Men sa har det inte alltid varit.

De som lobbar emot tobak har natt fram med sitt
budskap. Hur gick det till och vad kan vi ldra fran
dem? Accent fragade lobbyisten Florence Bertletti.

TEXT OCH FOTO JOANNA WAGSTROM

TOBA
LOBEYISTERN,

— SA STOPPADE DE ROKNING PA KROGEN

- Vi andrade forst folks kunskap om
tobak. Vi ldrde dem att tobak dr farligt.
Sedan sa vi 4t dem att sluta réka. Du kan
inte sdga till folk att sluta dricka nér de
inte vet om att alkohol &r en drog, sdger
chefen for den europeiska organisationen
Smoke Free Partnership, Florence Bertlet-
ti. I tolv ar har hon jobbat som antitobaks-
lobbyist i Bryssel.

- Ni kommer med for ménga budskap.
Nagra engagerar sig i alkohol och vald,
andra i alkohol och beroende. Ni maste
borja séiga samma sak, med en rost, och ni
madste borja sdga sanningen: att alkohol dr
en drog.

Pa trettio ar har opinionen gjort en hel-
omvidndning ndr det giller tobak i stora
delar av véstvirlden. Lagarna kring tobaks-
forsdljning skirps hela tiden. Ett exempel
dr forbudet att roka pd krogar och restau-
ranger som finns i manga av Europas lin-
der. Ett annat ér varningstexten pd ciga-
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rettpaket. Budskap som “Rokning dédar”
dr obligatoriska inom EU. En del linder
har gétt lingre och mérker paketen med
fotografier p4 minniskor som blivit sjuka
av rokning. P4 en spritflaska maste man
inte ens skriva en innehallsférteckning.
En hindelse som 0ppnade upp for anti-
tobakslobbyns framgangar dr den stora

Lyckas med lobbyingen.
Florence Bertlettis tips

» Prata inte med industrin.

» Sag sanningen om alkohol - att alkohol
ar en drog.

» Bygg koalitioner med andra.

» Ha kortsiktiga och langsiktiga mal.

» Anvand den forskning och kunskap som
redan finns.

» Tank globalt men agera lokalt och glo-
balt.

tobaksskandal som utspelade sig i mitten
pé nittiotalet i USA. Sju av de stora tobaks-
bolagens vd:ar svor under ed i tv att de
inte visste att tobak var beroendeframkal-
lande. Nagot som motbevisades efter att
Jeffrey Wigand, en fore detta anstilld pa
tobaksbolaget Brown and Williamsson,
som fatt sparken ndr han ifrégasatte bola-
gets metoder, bestimde sig for att beritta
vad han visste i en intervju i nyhetspro-
grammet CBS 60 minutes. Intervjun ledde
till att flera stater i USA stdimde tobaksbo-
lagen. De tvingades offentliggéra doku-
ment som bevisade att de linge ként till
och morkat riskerna med tobak. Tobaks-
bolagen nadde en f6rlikning som kostade
dem 246 miljarder dollar.

- Hela virlden fick reda pa att tobaks-
bolagen medvetet ljog. Det var en skandal.
Sanningen om tobak kom fram. Det var en
vandpunkt.

Tobakslobbyisterna védnde sig till fors-
kare, ldkare, tandldkare och andra orga-




"Ni kommer med foér manga
budskap. Ni maste borja saga
samma sak, med en rost”

FLORENCE BERTLETTI, ANTITOBAKSLOBBYIST



PAVERKAN

nisationer for att skapa samarbeten och
koalitioner. Till slut kommunicerade alla
samma budskap - rokning ar farligt.

- Idagkan duinte ga in pd en enda ldka-
res, tandlidkares eller cancerorganisations
hemsida utan att fd information om att
tobak dr skadligt. Men tandldkaren pratar
inte om alkohol. Varfdr? Ingen har pratat
med tandldkaren om det. En del 1dkare och
forskare sdger till och med att alkohol dr
bra fér kroppen. Ni méste skapa samarbe-
ten med forskarsamhillet och likarna och

Naframgangi en politisk
kampanj. Florence Bertlettis tips

» Gaigenom din egen organisations forut-
sattningar — styrkor och svagheter.

» Gaigenom mojligheter och hot utanfor
den egna organisationen.

» Kartlagg den politiska vagen. Om du vill
andra markningen pa alkoholprodukter,
hur gor du?

» Vem ar ansvarig politiker nar det galler
den hér fragan?

» Bygg koalitioner med forskare och andra
intressanta aktdrer. Du behdver fler som
sager som du.

» Forsok att driva igenom det du vill.

> /:\tgéirda brister i kampanjen.

» Forsok igen.

» Tank langsiktigt.

Tobakens historia

1700-talet De spanska cigaretterna sprids
utanfor landet. Nar de kommer till Sverige far de
namnet “papyross” och férses med munstycke. |
mitten pa 1700-talet var tobaksodling en av de
viktigaste industrigrenarna i Sverige och det fanns
omkring 80 tobaksfabriker. Vid den har tiden blev
det ocksd mode att snusa in tobak i ndsan

1560 Tobaken | 1641 Sverige infor
kommer till monopol pa
Europa tobakshandeln

1600-talet Tobaksrékning i pipa
kommer till Sverige. Den forsta
cigaretten som paminner om den
som finns idag skapas i Spanien

fd dem att siga samma sak som ni - alko-
hol &r en drog.

Inom EU é&r bdde tobaks- och alkoho-
lindustrin aktiva med egna lobbyister som
dagligen jobbar for att paverka politiker.
De bjuder in till egna moéten och arrange-
mang men blir ocksa inbjudna av parla-
mentariker och kommissiondrer. Florence
Bertletti har en tydlig stdndpunkt ndr det
giller méten med industrin:

- G4 inte dit. Sitt aldrig ner med indu-
strin, inte i ndgot sammanhang, inte
ndgonsin. De har ingenting att tillfra
nidr det géller folkhilsa sd det finns ingen
anledning att prata med dem. Det &r ni
som har makten hdr. Om ni végrar att
komma till m&ten dér industrin dr med
kan inte politikerna tridffa dem heller.
Hur skulle det se ut om en kommissiondr
ensam triffar foretrddare for alkohol- eller
tobaksindustrin? De kan helt enkelt inte
gora det.

Florence Bertletti avslutar intervjun
med en uppmaning:

- Kom ihdg att Sverige dr féregdngslan-
det nir det giéller alkoholpolitik. Ni ligger
i frontlinjen. Sa nér ni aker ut i virlden:
Forsvara er regering och prata bara om hur
bra det &r i Sverige. Klaga inte pa er alko-
holpolitik fér da sdger resten av vidrlden
att Sveriges politik inte fungerar. Disku-
tera de brister ni har nér ni &r hemma och
hylla Sverige ndr ni dr borta. m

1800-talet Over 100
tobaksfabriker i landet. Man
bérjade snusa genom att
l&gga en prilla under ldppen

Kallor: Tobaksfakta, Statens Folkhalsoinstitut, A Non Smoking Generation
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1904 Den forsta

svenska cigarett-
maskinen képs in
av Rettigs fabrik

i Gavle

1900-talet

1922 Ljunglofs Ettan
blev det forsta
rikstackande snuset

Runt 1920 Cigarett-
rékning blir populdrt



Ann-Therése Enarsson
fick bort rokningen fran krogen

Ann-Therése Enarsson utsags till arets lobbyist efter att hon som
generalsekreterare for A Non Smoking Generation varit med och drivit
igenom férbudet mot att réka pa krogar.

Vad var det som gjorde att ni lyckades?

- Det var en blandning av manga faktorer forstas. Det fanns en
mognad i samhallet for det och kunskapen var
hdg om passiv rékning. Och sa var det var en
bred front som deltog i samhallsdebatten allt
fran lakare till facket och frivilligorganisatio-
ner.

Vilket motstand métte ni?

—Industrin har alltid varit finurlig att komma
med motbilder. De sa att det skulle skapa
massarbetsldshet och att folk skulle l6pa
gatlopp. Valdet skulle tka utanfor krogarna,
folk skulle inte ga ut och &ta.

Nu jobbar du for Systembolaget med alko-
holfragor, vilka skillnader &r det att jobba
med alkohol gentemot tobak?

- Tobaksindustrin har alltid varit stark men
man bérjar férlora mark i vastvarldennuoch 5" MaGNUS FOND
drar sig till andra stallen i varlden medan Euro-
pa fortfarande ar valdigt starkt préaglat av en stark alkoholindustri.
Sedan &r alkoholen svarare eftersom den ar sa starkt socialt accepte-
rad. Darfor &r det alltid viktigt att lyfta det negativa med alkoholen.
Kommer vi nagonsin att ha alkoholfria krogar och restauranger?

—Det &r bra att ha visioner i alla fall! Det &r inte runt alkoholen som
vi ska traffas.

Har du nagra tips fran dina erfarenheter pa tobaksomradet som vi
kan anvanda i arbetet mot alkohol?

- Det &r bra att man borjat nédrma sig varden. Det skulle jag garna
se mer av. Lakare och polisen &r tva yrkeskarer som moter alkoholens
baksida i sin vardag. Dem hoppas jag att man kan vacka intresse hos.

FOTO: MARK EARTHY

1960-talet 1974 Portionssnus | 1990-talet Fler kvinnor 2002 Varningstexter 2006 Forbud mot att sélja cigaretter styckevis.
Varannan man introduceras. Tre an man roker. Trenden pa alla férpackningar. Samma ar utvidgades dessutom tobaksfdrbu-
och var fjarde ankare var det haller i sig fram till idag. det mot kommersiella annonser, forbud mot
kvinna roker forsta market. utomhusreklam och forbud mot spansring.
1997 Férbud mot 2003 Férbud mot 201013 procent av befolkningen
att sélja tobak till indirekt tobaks- réker (11 % av mannen och 13 % av
minderariga infors reklam och kvinnorna). 11 procent snusar (19 %
i Sverige. light-cigaretter. avmannen och 4 % av kvinnorna).
[ ) [ ] [ ) [ ) o o
1964 Det forsta 1980-talet 1993 Den férsta tobakslagen: Rékfri arbetsmiljé 2005 Rokforbud 2011 Sverige kritiseras av
sambandet mellan | Tobaks- i vissa lokaler och pa skolgardar, samt bestdmmel- i restauranger europeiska och svenska
tobaksrékning och | rékningen ser om varningstexter och innehallsdeklaration pa och pdandra antitobaksorganisationer
lungcancer fastslas. | borjar ga ner, tobaksvaror och reglerad marknadsféring av serverings- for sin tobakspolitik.
Densistasvenska | speciellt bland | tobak. stallen. Sverige har gatt fran att
tobaks-odlingen man. Mitten pa 90-talet Den stora tobaksskandalen i vara ledande inom
laggs ner. USA. Flera chefer for olika tobaksholag har Europa till attiférsta
medvetet ljugit under ed om att de inte visste att hand lobba fér att snus
nikotin var beroendeframkallande. (Se artikel.) ska tillatas i Europa.
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FOr ett par &r sedan var foreningen pa vag att laggas ned. |
dag ar foreningen Varblomman projektagare till det storsta
sociala projektet nagonsin pa foreningsniva inom IOGT-NTO.

TEXT OVE ANDERSSON FOTO JONAS FORSBERG

MILJONPROJEKT
| ORNSKOLDSVIK

Stort socialt projekt drivs av lokalféreningen

vinnare”, siger handledaren Peer-

Olov Moberg. Det hir ror sig om
ménniskor som vill ut i arbetslivet, men
som av olika anledningar inte funnit vigen
dit. Arbetsloshet, sjukdom, missbruk eller
andra omstédndigheter har stéllt dem vid
sidan av sambhéllet.

Ideell Vixtkraft (IVK) dr ett projekt
for att skapa sysselsdttning for ldngtids-
arbetslosa. IOGT-NTO tillsammans med
nagra andra foreningar pa orten erholl
forra aret 14,5 miljoner kronor i EU-medel
till ett tvaarigt projekt.

” S amhillsnyttan dr enorm och alla &r

Sedan starten i juni i fjol har omkring
130 personer mellan 20 och 64 ar haft sin
dagliga sysselsdttning i projektet. Del-
tagarna arbetar inom ett dussintal olika
verksamhetsomraden, bland annat med
byggprojekt, vaktmisteri, skdtsel av skid-
backar, rojning, digitalisering av gamla
foremal och kanslitjdnster.

Malet &r att minst hélften av alla som

gar in i projektet ska komma vidare till
utbildning, praktik eller arbete. Av forsta
periodens 68 deltagare blev det bittre 4n
s& — 60 procent gick vidare till andra upp-
gifter.

- Ett annat mal dr att projektet ska
utmynna i minst ett socialt foretag, helst
flera sddana, med avtalsenlig 16n till de
anstillda berittar Peer-Olov Moberg.

Arbetsformedlingen i O-vik #r en av
IVK:s samarbetspartner och didr 4r man
mycket ndjd med arbetet som gors.

- IVK haller hog kvalité bade ndr det gil-
ler handledning och uppfdljning och bra
kvalité dr det ocksd pd arbetsuppgifterna,
sdger chefen Jonas Malmin, som tycker att
arbetet bedrivs pd ett mycket seridst och
bra sitt.

Thomas Johansson &r projektledare.
En vdsterbottning som efter ett antal ar i
Dalarna dragit norrut igen. Aven i Dalarna
var han engagerad i socialt arbete.

- Det viktigaste i arbetet dr att mota

ménniskorna i samma O6gonhdjd, sdger
han. Ingen &r bittre eller simre 4n nagon
annan och vi ser bara mdjligheter. I pro-
jektledningen &r vi i princip tillgéngliga
dygnet runt.

For att man skulle kunna komma igédng
stillde IOGT-NTO-férbundet upp med 1,4
miljoner kronor i bankgaranti, ndgot som
Thomas Johansson &r tacksam 6ver idag.

- Jag vill gdrna ge IOGT-NTO en eloge
for att man dven dér trodde pa projektet
och stillde upp.

Till projektets vinnare hor foreningsli-
vet. Tack vare IVK kan de fa saker utforda
som den egna kassan skulle ha svart att
klara. En forening med 8o medlemmar
driver till exempel en skidbacke i kom-
munen. I vintras fick de kostnadsfri hjilp
av dtta personer fran IVK med skotsel och
daglig drift av anldggningen. Principen &r
att foreningarna stdr for materialet med-
an arbetskraften fran IVK i dagsldget dr
gratis. m
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Tommy Néslund (svart mdssa)
och Fredrik Westin Sundstrém
pa jobb pa travbanan "Solénget".

travbanan "Solanget"
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Ideell Vaxtkraft. Med hjalp fran EU

Syftet med Ideell Vaxtkraft, IVK, &r att
skapa sysselsattning inom foreningslivet
for langtidsarbetslosa fran arbetsformed-
lingens olika program och férsorjnings-
stod.

Under 2009 fordes samtal mellan I0GT-
NTO Varblomman, kommunen, arbets-
formedlingen och en idrottsférening som
utmynnade i en gemensam EU-ansokan
dar IOGT-NTO blev projektédgare. | septem-
ber 2010 inleddes arbetet pa allvar sedan
det blivit klart att EU-pengarna beviljats.

Alla foreningar har ratt att ansoka om
hjalp fran IVK. Endast arbetsuppgifter
som annars inte skulle ha blivit utférda
far komma ifraga. Pa IVK:s kansli arbetar
fyra handledare, en projektledare och en
administrator.




&
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—Hos oss ar tempot lite lugnare och personalen kan gldmma sina fysiska bekymmer. Alla arbetar dock 100 procent av sin
férmaga, sager Monika Johansson som &r handledare pa Blommans Eko-café.

"En fantastisk mojlighet”

Pa saval Solangets travbana
som pa Blommans ekokafé far
langtidsarbetslosa chansen att
komma tillbaka.

Ivan Hellstrom, chef for Soldngets travba-
na utanfdr O-vik déljer inte sin belatenhet
over IVK:s insats vid banan.

- For oss blev IVK en fantastisk m&jlig-
het. Sjdlva skulle vi inte haft ekonomisk
mojlighet att utfora det hir arbetet, séger
han.

Vid ett besdk pa arbetsférmedlingen
fick han kdinnedom om projektet och hop-
pade pa vagnen. Upprustning av restau-
ranger och mdlning av totohallen, byte
av portar pa stallbacken, och nya lunch-
rum 4t ett par trinare dr atgdrder som nu
genomfors. Ett dussintal personer med
skilda bakgrund utfor jobben.

Bas for arbetet dr Ake Bergqvist, 60 4r.
Less och sliten efter 25 ar som foretagare
i platslageribranschen lade han foretaget i
malpase. Via ett nystartjobb kom han med

i IVK och dr idag anstdlld som arbetsle-
dare.

Ovriga som jobbar pa Solinget, liksom
pa de andra arbetsstéllena, har aktivitets-
stod. Utom Anders Johnsson, 52. Han har
en bakgrund som isoleringsplatslagare,
hjdlptranare vid just Soldnget och han har
ocksa en kortare sejour i USA bakom sig
hos travtrdnaren Johnny Takter. Men for
nagra ar sedan slog arbetsldsheten till.
Hojda avgifter gjorde att han ldmnade
bade facket och a-kassan, och nir sedan
jobben trot blev det besvirligt. Eftersom
han hade hus krdvde myndigheterna att
det skulle avyttras och pengarna anvin-
das till uppehillet. Nu &r de pengarna
slut men han har fortfarande inget stod.
Genom Ake Bergqvist kom han med i pro-
jektet pd Soldnget.

- Hir jobbar jag ideellt men bittre det
dn sitta hemma. Jag mdr bdttre av att job-
ba och trivs dessutom utmirkt, siger han.

Hans forhoppning dr att arbetet ska
utmynna i en anstéllning.

- Ja, malet dr att det hir ska bli ett soci-

alt foretag efter projekttiden sé att vi ska
kunna betala vara anstdllda, séger Peer-
Ake Moberg, handledare vid IVK .

Ett annat IVK-projekt dr Blommans
ekokafé. Det dr inrymt i IOGT-NTO-for-
eningens ordenshus och arbetet préglas av
miljétdnk in i minsta detalj. Enbart ekolo-
giska ravaror anvinds.

- Pérlsocker dr det enda som vi inte hit-
tat i ekologisk form, sidger handledaren
Monika Johansson.

Allt brod bakas pa plats och siljs till-
sammans med smardtter till allmdnheten
eller levereras till IVK:s andra arbets-
stédllen. Sex personer arbetar i kaféet. En
specialitet dr att férvandla gronsaker till
“blomsteruppsittningar” - dtbara forstas.

- Hos oss dr tempot lite lugnare och per-
sonalen kan glomma sina fysiska bekym-
mer, sdger Monika. Alla arbetar dock 100
procent av sin férméga. Férhoppningen &r
att kaféet ska kunna bédra sina kostnader
pa sikt, sdger Monika. m
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Under perioden 15 maj—15 juni 2011 pagar varvarkampanjen

”Varva och vinn! Dalhalla!”

Alla som virvar minst en medlem under denna period har
samma chans — vi lottar ut vinsterna.

Tre varvare vinner vardera en kon-
sertresa for tva personer till Dal-
halla i Dalarna 29—30 juli.

Konsert med Malena Ernman fre-
dag kvill den 29 juli, resa, god mat
samt 6vernattning for tva personer
ingar. Vard for detta kommer att
vara var vice forbundsordférande
Kjell-Ove Oscarsson.

foto: Mats Backer

Reglerna ar enkla:
» Nya medlemmar i IOGT-NTO, 26
ar eller aldre raknas.

» Medlemstalongerna i originaliska
vara Medlemsservice till-
handa senast 20 juni.

« De tre vinnarna meddelas per-
sonligen under forsta veckan i juli

o
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usanne och Olle Akerlund samt Gunilla Lundin.

Ingas adepter tar over

I sextio ar har Inga Gustafsson

fran Vaddo varit aktivinom
nykterhetsrorelsen. Hon har varit
juniorernas trygga famni alla ar.

Nu, 84 ar gammal, Lamnar hon 6ver
stafettpinnen till tre yngre férmagor.

- Det dr dags nu. Orken tryter, sdger Inga
och berdttar att hon varit ordférande i
IOGT-NTO-foreningen i 13 ar och kassor i
Vdddos fyra foreningar sedan 1962.

—-Men kassor ténker jag fortsdtta att
vara, sd ldtt kommer ni inte undan, skojar
hon med sina tre vapendragare som ska ta
6ver: Susanne Akerlund fran Junis, Olle
Akerlund frdn IOGT-NTO och Gunilla
Lundin frdn UNF.

Nej, Inga har inga planer pa att dra sig
tillbaka helt. Hon kommer &ven fortsitt-
ningsvis att finnas med bakom kulisserna
som radgivare och stdd for verksamheten.
Har man varit aktiv sedan barnsben dr det
svart att bara ldgga av fran en dag till en
annan.

Hon bérjade som ungdomsledare som
16-aring och var med och bildade den for-
sta Junis-foreningen hér pa 6n 1938. Sena-
re triffade hon sin blivande man genom
ons IOGT-NTOforening. De gifte sig och
fick tvd barn. Nagon yrkesutbildning har

hon aldrig skaffat sig. Hon kallar sig diver-
searbetare och har bland annat jobbat som
bitrdde i en jdrnhandel och frilansat for
Norrtilje tidning.

- Egentligen ville jag bli smaskoleldrare,
men vi hade inte resurserna. Jag tycker
om att ha hand om barn, sa dirfor foll
det sig naturligt att engagera sig i féren-
ingens ungdomar, sdger Inga som i alla ar
har brunnit f6r Junisverksamheten. Men
det har aldrig varit nagra vattentéta skott
mellan férbunden. Och det dr mest Ingas
fortjanst. Samverkan dver grdnserna har
gatt som en rod trdd genom Viddds nyk-
terhetsarbete.

- Vi dr foregangare i Sverige med att

Véddo @

jobba Over gridnserna, sdger Gunilla.
Genom sitt jobb som fritidspedagog kom-
mer hon i kontakt med ungdomar, andra
organisationer och idrottsféreningar. Pa
sd vis kan man dela lokaler och samverka
kring exempelvis sportlovsaktiviteter for
barnen pé 6n.

- Barnen struntar juivem som dr arrang-
Or av en bussresa. Da behdver ingen kiinna
att man mdste vara med i en viss grupp for
att fa gora roliga saker, sdger Gunilla och
beridttar att man dven kor fester, ledar-
trdffar och arrangemang gemensamt &ver
forbundsgrinserna. P4 sd vis blir det ocksa
ldttare involvera ungdomarna.

Vad har de ldrt sig av Inga, férutom att
samarbeta?

- Empati, virme och engagemang, sdger
Gunilla.

De tre eftertrdadarna 4r handplockade
av Inga, som f6ll for deras punklighet,
plikttrogenhet och intresse. Gunilla har
varit aktiv ldngst, i 22 &r. De andra tvai4ar.

- De dr férska, men mogna, sammanfat-
tar Inga med ett leende.

- Och vi dr forstas glada att Inga ldmnar
6ver medan hon fortfarande dr pigg. Det
dr skont att veta att hon finns ddr om man
behover friga om négot.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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"Jag ville vara med | tuffa |
ganget. Det var haf’ugare att\
roka brass och dricka ol an
att ga i skolan.” .ccv




Ingemar Rosenqvist har supit och knarkat i mer

an trettio ar. Han har bott pa tillfilliga boenden,
sovit i trappuppgangar och suttit i fingelse. Tack
vare satsningen Bostad forst i Helsingborg har han
fatt en egen lagenhet trots den stenharda
bostadsmarknaden. Nu kan han dntligen tréfta
sin dotter i ett eget hem.

TEXT SVEN ROSELL FOTO ERIK MARTENSSON

BOSTADEN
GAV INGEMAR
ETTNYTTLIV

—Det ar skont att kunna stéinga sin
egen dorr. Jag dr den enda som har nyck-
el hit, sdger Ingemar Rosenqvist, 51, och
ser ndjd ut ndr han visar upp nyckeln.

Ettan dr ljus och frdsch. En inra-
mad mdlning han fatt av chefen pd ett
behandlingshem och nagra foton pa
dottern sitter pa vdggen. Det dr de enda
saker som finns kvar. Allt annat har han
overgett i de bostdder han ldmnat under
aren. Fotona och tavlan har kompisar
tagit hand om medan han missbrukat
och varit hemlds.

I ett horn stdr en nyinkopt teve. Gar-
diner dr uppriggade i det stora fonstret.
Under den kommande helgen planerar
han att kdpa méobler.

- Bordet ska std dér eller inne i koket.
Jag har inte bestdmt mig &nnu. Singen
ska sta vid vdggen dédr borta, sdger Inge-
mar och pekar.

Ligenheten dr hans forsta egna bostad
pé femton ar. Med projektet Bostad forst

i Helsingborg har han fitt en ny chans.
Ligenheten ger honom en mdjlighet att
komma pa rétt kol i livet. Han nappade
direkt nér socialsekreteraren beréttade
om Bostad forst, men han trodde inte
att han med sin bakgrund skulle ha en
chans. Sedan blev han intervjuad av pro-
jektteamet och till sin stora 6verraskning
blev han en av de sju forsta utvalda som
skulle fa egen ldgenhet. En avbetalnings-
plan f6r en gammal hyresskuld uppritta-
des och nu har den egna bostaden blivit
verklighet.

Satsningen Bostad forst bygger pa
idén att en person som dr hemlds beho-
ver en bostad innan han eller hon klarar
av att ta itu med sina andra problem. Den
som erbjuds en ligenhet med fOrsta-
handskontrakt behéver inte vara drogfri
men maéste vilja bli det. Végen till drog-
frihet startar med en egen bostad. Boen-
destodjare ser till att var och en som fatt

en lagenhet backas upp efter behov.

- Nolltolerans dr det som giller for
mig. Jag bestdimde mig nér jag fick det
sista aterfallet.

Han séger ”sista”, och inte ”senaste”,
aterfallet och later vildigt beslutsam.
Vid sista aterfallet fick han ont i levern,
njurarna och bukspottskorteln. Kroppen
sade ifrdn efter tjugo ar pa amfetamin
och fem dr pé heroin. Ligg s4 till all alko-
hol och hasch. Sju eller atta ginger har
han varit inne pé 55:an, som avgiftningen
kallas i Helsingborg.

Vi slar oss ner pé golvet och Ingemar
borjar beritta.

- Jag ville vara med i tuffa ginget. Det
var héftigare att roka brass och dricka &1
dn att ga i skolan.

Alkohol och hasch bérjade han med
som femtonaring i attonde klass. Nian
missade han helt. Valet att inte ga i sko-
lan hade inget med uppvéxten att gora.
Hans mamma drack ingen alkohol med-
an styvpappan drack lite pa helgerna.
Barndomen var bra, tycker Ingemar.

- Mina foréldrar stéllde upp som for-
dldrar ska gora. Hjélpte till med ldxorna
och foljde med nir jag idrottade.

Men kompisarna i gdnget drog honom
fran skolan. Det drdjde innan mamma
forstod vad sonen holl pa med. Hon vis-
ste inget om hasch och annan narkotika.
Inte ens nér han glémde sprutor i hennes
bil anade hon négot. Styvpappan héll sig
i bakgrunden och engagerade sig inte i
Ingemars uppvixt och skolgang.

- Det var alltid ldtt att finta morsan.
Jag hade marijuanaplantor stdende i
fonstret hemma. De skar polisen ner nir

NR 4/2011 ACCENT 37



Ingemar Rosenqyist i sin nya lagenhet.

de himtade mig. Till morsan hade jag sagt
att det var afrikanska gummiplantor.

Polisen hdamtade Ingemar nir han
rymt frén militdrtjinsten. Det resulterade
i hans forsta fingelsestraff. Supandet och
haschrokandet foljdes av tjugo drs amfeta-
minmissbruk. Ett par perioder bodde han
tillsammans med kvinnor som ocksa var
missbrukare. Nar mamman till Ingemars
dotter dog for fyra ar sedan férmadde han
inte att gora nagot. Heroinet stod i végen.
Men han har haft kontakt med dottern per
telefon under alla ar.

Ingemar har bott och Gvernattat pd ett
otal olika stdllen. Overnattningar i till-
filliga boenden, hdrbirgen och i trapp-
uppgangar har varvats med kortare fing-
elsevistelser och perioder pa drogfria
boenden. Han har haft svirt med den
strikta kontrollen pa boendena.

- Man kinner sig som en tiodring dir.
Maste vara inne en viss tid. Man fér inte
ens tdnda ett stearinljus. Och man blir
avstdngd om man kommer fem minuter
for sent. D4 gir man rakt ut i missbruk
igen.

Genom att engagera sig i KRIS (Kri-

minellas revansch i sambhillet) har han
skaffat sig nyktra vénner. P4 KRIS lagar
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"Jag var bara med de tva

ta aren. Nu har hon fatt

sin pappa tillbaka e

han mat en gang i veckan och deltar i fot-
bollsresor och annat som arrangeras. Vin-
nerna ska tillsammans med projektteamet
for Bostad forst stodja honom i ett liv utan
droger. Beredskapsjobbet hoppas han
ska leda till en sd kallad OSA-anstéllning
(offentlig skyddad anstéllning) sé att han
tjdnar egna pengar.

Kommunala Helsingborgs Hem tes-
tar idén med Bostad forst i sju ldgenheter.
Tre hemldsa flyttade in i november och
fyra i december 2010. For att sldppa till
fler ldgenheter vill bolaget att dven nagon
privat fastighetsigare stiller upp. Social-
férvaltningens mal 4r att f fram minst 25
ligenheter. Ett annat mal &r att dtta av tio
som far en ldgenhet genom Bostad forst
ska bo kvar efter tva ar.

Fatima Stjdrnkvist i projektteamet
beréttar att det lange gick trogt med att fa

med de privata fastighetsbolagen i Bostad
forst. Det &r inte helt ovédntat i en stad
ddr bostadsbristen &dr stor. Klimatet pa
bostadsmarknaden dr hért f6r den som av
nagon anledning hamnat utanfor, har eko-
nomiska svérigheter eller dr arbetslos.

I Helsingborg har satsningen pd Bostad
forst kanske inneburit en viss ljusning.

- Vi bjod in 18 privata fastighetsbolag
till en information. Bara en kom, men vi
fick en ldgenhet.

Direfter har ytterligare en av de privata
dgarna lovat att bidra med tva ligenheter.
Till varen ska @nnu ett informationsmote
arrangeras, dd kan projektteamet samti-
digt presentera en utvirdering av de forsta
manaderna med Bostad forst.

Det kommunala bolagets sju ldgenhe-
ter hyrs ut med forstahandskontrakt med
en manads forldngning i taget. Uppség-



Fotona var de enda saker Ingemar hade kvar. Kompisar hade tagit hand om dem medan han miss-
brukat och varit hemlgs. Allt annat hade han Gvergett i de bostader han ldmnat under aren.

ningstiden dr en manad och hyresgésten
kan vrédkas pd kort tid om han stor gran-
narna, men forst gors en utredning om
orsaken till stdrningen. Projektteamet
har inga nycklar till ligenheterna men de
boende méste sldppa in dem ndr de kom-
mer pa besok. Avtalet har skrivningar om
att hyresgésterna ska varda sin ldgenhet
och inte stdra grannarna. Tilliggen i avta-
let giller i tvd ar, ddrefter kan det omvand-
las till ett vanligt hyreskontrakt.

Alla sju dr utvalda efter intervjuer. De tre

Bostad forst. Forutsattning for
ett fungerande liv

Modellen Bostad forst utgar fran tanken att
alla maste ha en bostad innan det &r moj-
ligt att losa andra problem. En bostad &ar en
mansklig rattighet och en forutsattning for
ett fungerande liv. Samtidigt som en hem-
L6s far en bostad ska individuellt anpassat
stdd och rehabilitering erbjudas. Modellen
har tillampats med framgang pa en del
hall. | New York hade atta av tio tidigare
bostadsldsa sitt forstahandskontrakt kvar
annu efter fem ar. Forskare i socialt arbete
i Lund pladerar for modellen sedan nagra
ar tillbaka.

forsta dr mén 55+ och inskrivna for ekono-
miskt bistand eller for social problematik.
De har varit heml&sa i tio ar eller mer och
deras hilsa har tagit mycket stryk.

-De har uttryckt en genuin vilja till
fordndring och har en insikt om att deras
situation till viss del beror pa dem sjélva.
De har fétt forklara nackdelarna med sta-
tus quo och férdelarna med att férdndra
sitt liv.

De fyra som flyttade in i december &r
ndgot yngre, tva dr drogfria. Inga kvinnor
finns bland de utvalda eftersom de som
kunde komma ifraga dr beroende av hiss
eller av att bo pa bottenvaningen.

-En backade ur. Han hade skrivit
kontrakt, men tyckte att det kdndes for
ansvarsfullt och kédnde sig inte tillrdckligt
stabil. Det handlar om rédslan for att vara
ensam. Nu ska jag vara som alla andra. Hur
ska det gd? Vi forsoker nu fa med honom
igen, beridttar Fatima Stjdrnkvist.

Hemma i ligenheten funderar Ingemar
pé hur han ska méoblera. I helgen ska han
kopa sdng, dvd, soffa och bord. Sedan dr
det dags att bjuda hit tjugodriga dottern.
Pappa och dotter har mycket att ta igen.

- Jag var bara med de tva forsta dren. Nu
har hon fatt sin pappa tillbaka. Det dr sd
jag tinker, sdger han med ett leende. m

HALLA DAR!

Hans Sward

professor i socialt arbete vid Lunds
Universitet och ledande forskare
bakom Bostad forst i Sverige.

Fanns det hemlésa i Sverige pa 1960-
och 1970-talen?

- Pa sextiotalet fanns det manga
heml&sa. Det fanns fler da &n i dag. Men
pa sjuttiotalet havdes siffrorna. En orsak
var att miljonprogrammet stod fardigt.
Da fick vi for forsta gangen ett Gverskott
pa bostader. Vi hade tomma lagenheter
till slutet av attiotalet. Foljden blev att
manga stora harbargen lades ner. En
lagenhet skulle l&sa alla problem. Men
en del som varit hemldsa placerades illa
och kommunerna f6ljde inte upp de som
hade behdvt féljas upp. Det gjorde fast-
ighetsagarna misstanksamma.

Varfor kors inte Bostad férst igang
overallt?

—Det undrar vi ocksa. Men det var nog
ingen som i bérjan av nittiotalet trodde
att hemldsheten skulle bli ett stort
problem. Och staten var inte ledande pa
bostadsmarknaden och i hemldshets-
arbetet langre. Det hade 6ppnats upp
for privata foretag. Manga tror inte att
det gar med Bostad forst. Vi moter tre
typer av argument mot Bostad forst.
"Det finns inga lagenheter” ar det forsta
argumentet. Det ar bekvamt att sdga sa,
men de hemlGsa ar bara tva promille av
befolkningen. [ Helsingborg ar det ont
om bostader, men dar har man bérjat
anda. "Det ger fel signaler” ar det andra
argumentet. De som misskoter sig ska
inte fa ga fore de unga. Men nér bostads-
formedlingarna fanns sa fick de mest
utsatta ett handtag. Det tredje argumen-
tet &r att "de kan inte bo".

Héar hanvisar Hans Sward till under-
sokningar som visar motsatsen. "De som
inte kan bo" kan lara sig att bo med visst
stod i borjan.

Hur gar det for Bostad férst pa andra
hall? Modellen har tillampats med
framgang i New York, men hur ser det
uti 6vrigt?

- Hannover har modellen anvants
lange.  Norge och Danmark har man
kommit langre &n vi. Vi ska ocksa
komma ihag att vi hade en Hemléshets-
kommitté 2000-2001 har i Sverige. Den
foresprakade en form av Bostad forst
och hdll konferenser med svenska kom-
muner, men det hande inget. Harbargen
ar bekvamt for fastighetségarna.
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Motorforarnas Helnykterhetsforbund MHF

Nykterhetsléfte For en viss kategori medlemmar (17 170)
Medlemmar Drygt 30000 totalt varav 13056 ar MHF Support
Bildades 1926

Ordférande Maria Bergstrém

Arrangerar Tylésandsseminariet varje ar utanfor Halmstad,
som har vuxit till en "proffskongress” for trafiksakerhetsfragor.

Forbundet mot droger FMD

Nykterhetslofte Ja
Medlemmar Cirka 25
Ordférande Arne Spetz
Har funnits i drygt 100 ar, men hette tidigare
Svenska Studenters Helnykterhetsforbund.

Kriminellas Revansch i Samhallet KRIS

Nykterhetslofte Ja

Medlemmar 5000

Bildades 1997

Ordférande Christer Karlsson

KRIS arbetar bland annat med att ta emot frigivna
interner och lotsa dem ut i samhallet.

Frisksportarna SFF

Nykterhetslofte 12-18 aringar, frivilligt efter
18 ar. Nyktert for alla under all verksamhet.
Medlemmar Drygt 6 000

Bildades 1935

Ordférande Goéran Bengtsson

Driver en folkhdgskolai Trosa

Sveriges Akademikers
Nykterhetsforbund SAN

Nykterhetsléfte Ja
Medlemmar Drygt 100
Bildades 1950

Ordférande Torsten Friberg

Lankens Kamratforbund

Nykterhetsléfte Nej, men man lever helnyktert
Medlemmar Cirka 5000

Bildades 1953

Ordférande Hakan Blom

Driver ett behandlingshem utanfor Alingsas.

LP-verksamheten/SPIK

Motorforarnas Helnykterhets-
forbund Ungdom (MHF-U)
Nykterhetslofte Ja
Medlemmar cirka 3000
Bildades 1970
Ordférande Ulrik Larsson

IOGT-NTO ar
den storsta nyktra
organisationen i Sverige.
Men langt ifran den enda.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

:2?;'::?:{;2%% Blabandsungdomen SBU Bla Bandet SBF

Bildades 1959 Nykterhetsldfte Ja Nykterhetslofte Ja

Verksamhetschef Lars Johansson Medlemmar 3100 Medlemmar Drygt 9000

Verksamheten syftar till att hjalpa man- Ordférande Erina Almgren Ordférande Annika R Bergman
Bildades 1883

niskor med drog/alkohol/spelmissbruk

till ett drogfritt, fungerande liv. Gotaland
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Starkt faste i bland annat Vastra

Starkast fasten i Vasterbotten och Stockholm.



Fralsningsarmén
Nykterhetslofte Ja

medlemmar

Ledare Marie Willemark

Medlemmar 5987. Internationellt 1 miljon

Bildades 1865 i England, till Sverige 1882

Sveriges Polisers Nykterhetsforbund
SPHF

Nykterhetslofte Ja

Medlemmar cirka 680

Bildades 1905

Ordférande Lennart Eriksson

Ager fjllparadiset Snasalien i Are en gard med stora
marker. Har kan bland annat poliser rehabiliteras.

IOGT-NTO

Nykterhetslofte Ja

Medlemmar 32000

Ordférande Anna Carlstedt

Bildades 1970 genom sammanslagning av IOGT och NTO
IOGT-NTO kom till Sverige 1879 fran USA, dér Independent
Order of Good Templars grundades 1851. I0GT:s tidiga

m % historia kénnetecknades av en rad splittringar, som bland

Accent har kartlagt de
nyktra organisationerna.
Tillsammans har de néara
140000 medlemmar,

Siffrorna visar andelen medlemmar
av det totala antalet medlemmar i
nykterhetsrorelsen i Sverige.

Sveriges Larares Nykter-
hetsforbund SLN
Nykterhetslofte Ja

Medlemmar Cirka 500

Bildades 1907

Ordférande Gunilla Zimmermann

annat resulterade i tva andra nykterhetsordnar som verka-
de jamsides med IOGT, Nationalgodtemplarorden (NGTO)
och Templarorden (TO). Dessa gick samman till NTO 1922,
och 1970 gick NTO och IOGT samman till den nya organisa-
tionen IOGT-NTO.

Ungdomens Nykterhetsforbund
UNF

Nykterhetslofte Ja

Ordfdérande Vidar Aronsson

Medlemmar Drygt 7750

Bildades 1970

UNF, som det ser ut idag, bildades 1970, genom
en sammanslagning av I0GT:s ungdoms-
férbund som hette Sveriges Godtemplares
Ungdomsforbund (SGU) och NTO:s ungdoms-
forbund Heimdal. Detta var samtidigt som I0OGT
och NTO gick ihop till dagens IOGT-NTO.

I0GT-NTO:s Juniorforbund Junis

Ordférande Catharina Sandberg

Medlemmar 13000

Bildades 1970

Redan i slutet av 1800-talet bildades de forsta
barnféreningarna, som da kallades ungdoms-
loger eller barntempel. Fore 1970 var barn-
verksamheten en del av IOGT respektive NTO,
och inte som nu organiserad i en fristdende
organisation.

Nykterhetsrorselsens Scoutfor-
bund NSF

Nykterhetslofte Ja

Ordférande Per Sédergren

Medlemmar 6 001

Bildades 1926

Bildades 1970 genom sammanslagning av
I0GT:s scoutférbund och NTO:s scoutforbund
som bildades 1928 och 1927.
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SVERIGERESAN: STOCKHOLM

Accent halsar pa hos alla distrikt. Den har gangen &r vii Skarpnéck i Stockholm.

SECOND HAND

GERNYTTLIV

Klockan tolv varje torsdag slar portarna upp till
second hand-butiken i Mojligheternas hus i Skarpnack,
Som alltid ringlar kon lang utanfor,

TEXTOCHFOTOMARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

underna - en salig blandning av

gamla, unga, invandrare, svenskar,

mén och kvinnor - dr startklara

som infor ett lopp och en minut
efter tolvslaget rusar de in, grabbar tag i
en korg och kryssar med glasartat lystna
blickar omkring i den vilsorterade och
stora butiken som rymmer allt ifrdn kld-
der, textilier, husgerad, porslin, glas, leksa-
ker, elektronik och mdobler.

Visst dr det roligt att s manga hittar
hit och att butiken nu gar med vinst, om
dn ringa. Men huvudsyftet med Mojlig-
heternas hus 4r inte i férsta hand forsalj-
ningen utan den sociala verksamheten.
Hér arbetar just 34 nu personer som lot-
sats hit via socialtjdnst eller arbetsférmed-
ling. 22 arbetstrdnar och 12 har sa kallad
osa, offentligt skyddad anstdllning. De
flesta har nagon form av missbruksbak-
grund och kommer hit for att fa struktur
pé tillvaron och ldra sig att skota ett van-
ligt jobb. Ménga har varit hér linge och dr
huset trogna. Hir kdnner de sig delaktiga.
De som har osa har ldmnat arbetstréning-
en bakom sig och far axla mer ansvar. Som
Jukka som nu stdr bakom disken och sko-
ter forsdljningen. Dagen i dra har han kldtt
sig proper i skjorta och vist. Stoltheten
gdr inte att ta miste pa.

- Jag dr snickare i botten. Men nu tar jag
hellre hand om kunder och kér lastbilen.
Det 4r ett roligt och varierande jobb och
alla som dr hér dr sa trevliga. Snickra har
jag inte sa stor lust med ldngre, sdger han.

For verksamheten handlar inte bara om
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att silja loppisprylar torsdag, fredag och
16rdag, utan ocksda om att dka och hdmta
grejer som folk skénker, att mot en billig
penning leverera mdbler som folk kdpt
och dka till soptippen med sadant som
inte gar att sdlja. Det &r full fart fran halv-

atta pd morgonen till halvfem pa kvillen.
Skdnkta prylar ska gds igenom och sorte-
ras. Elektroniken kontrolleras och lagas sa
att den fungerar. Méblerna hamnar i snick-
eriet dir skavanker rittas till. Bockerna far
ett hem hos Anders Dahlberg uppe pé den
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] F HALLA DAR!

Oskar Jalkevik

som &r ny distriktsordférande
for Stockholms distrikt.

Grattis! Hur kanns det att bli
vald till ordférande?

—Kul och spannande! Jag
har hittills haft mitt engage-
mang i UNF, nu ar det dags att
gavidare och iniI0GT-NTO. Det
kanns stort och utmanande.
Hur ser medlemsutveckling-
en uti distriktet?

Den generella trenden ar
uppat under hela 2000-talet.

Men forra aret hade vi en liten
nedgang. Jag tror att det dels
beror pa aldersférdelningen
och pa att vi inte lyckats fa alla
som varvats att stanna kvar. |
dag &r vi 2439 medlemmar och
hoppas forstas att vi ska bli fler.
Vi arbetar aktivt med vérvning,
bade ideellt och via utveck-
lingskonsulenterna, som satsar
pa det har. Men det galler som
sagt att fa folk att stanna kvar i
nykterhetsrorelsen.
Har ni nagot nytt och span-
nande pa gang?

Just nu tuffar verksamhe-
terna pa Bergsunds strand och i
Sédertalje pa som vanligt. Vi ar

Oskar Jalkevik

vilsorterade och rymliga bokavdelningen,
dlskad av manga bokslukare. Priser sitts
av de som jobbar hir - alltid ldga. Sa pass
laga att handlare frdn city tar sig hit for att
ldgga vantarna pd fynd som kan avyttras
dyrt till trendkénsliga och penningstarka
innerstadsbor.

- Men vi ldmnar ingen garanti. Vi garan-
terar bara att det som siljs fungerar hdr
och nu, sdger verksamhetschefen Jane
Edkvist Henriksson.

Hon berittar att de som jobbar hir har
vildigt kul ihop. Sammanhallningen &r
stark och manga, som tidigare levt i sam-
hdllets periferi, kdnner plétsligt mening
med tillvaron. Hér far de ett virde och blir
sedda, samtidigt som de far lagom stora
krav pa sig.

- Vi fordriver inte tiden, detta &r en rik-
tig arbetsplats. Torsdag formiddag ska allt
vara klart infor tolvslaget och det kréver
att alla gor det de ska. Porslin och glas ska
diskas, allt ska se fridscht ut, sdger Jane,
som under sina tre ar som chef har sett
endast ett fatal personer som dtergatt i
missbruk.

—Man blir ju lite av en kurator ocksa.
Ménga behdver prata. Ett jdttestort pro-
blem &r att osa:n dr tidsbegrénsad nuforti-
den. Efter tva ar tar den slut och arbetstaga-
ren forvintas klara av en vanlig anstéllning.
Men vad gor en 50-drig fore detta heroin-
missbrukare med trasiga tdnder? Risken
dr stor att han tappar sugen och hamnar i
missbruk igen. Det &r sorgligt.

Mgjligheternas Hus har funnits i 7 ar.
Fram tills i hdstas huserade man i bil-

Jane Edkvist
Henriksson =

——

Wil

liga lokaler med rivningskontrakt i Farsta,
soder om Stockholm. De nya lokalerna
i Skarpnick dr lika stora - 1500 kvadrat-
men dubbelt sa dyra. Hade inte IOGT-
NTO gétt in ekonomiskt hade det inte gatt
att driva. Nu fungerar det bra med hjdlp av
forsdljningen och bidrag man far for dem
som arbetstrénar. Lyckas man dessutom
hyra ut de delar av lokalerna som star tom-
ma finns ytterligare pengar att tjina.

Efter ett par timmar glesnar folkmas-
san i butiken och personalen kan pusta ut
en stund. Det har varit en hektisk morgon
och anspdnningen har varit stor. Ingela,
som jobbat i butiken, dr trott, men ener-
gin dr pa topp. Racet infor tolvslaget ger en
riktig kick, tycker hon.

- Jag dlskar att halla pa med second-
hand och att mota kunder. Det géller att
vara alert och inte visa om man har en
dalig dag. Alla som jobbar hir dr bra och
cheferna fantastiska. Jag stortrivs! m

manga nya i distriktsstyrelsen
och till hésten kommer vi nog
med nya, frascha idéer.
Vilka utmaningar star ni infor
i distriktet?

Att driva nykterhetsarbete
i en storstad ar svart. Konkur-
rensen fran alla kommersiella
krafter ar stor. Har finns mas-
sor av krogar, manga har 6ppet
sent. Det &r en ganska blét
alkoholkultur, vilket ar en utma-
ning for oss. Vi har ocksa en
politisk utmaning, att lobba hos
politikerna och fora fram vara
fragor. Jag tror att vi kan vara
en bra forebild fér andra distrikt
i landet. m

Stockholm. Harda fakta

Foreningar 50 st
Medlemmar 2439 st
Omsattning ca 5 miljoner
kronor inklusive verksamheten
pa Mgjligheternas hus

@ Skarpnack
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Kultur. Bocker/Musik/Filim/Scen

HALLA DAR!

Dalailama

som just varit pa besok i Sverige
for att foreldsa.

Reser du till Sverige som repre-
sentant for tibetanerna eller som
andlig ledare?

—dJag har bestamt mig for att pen-
sionera mig fran min roll som politisk
talesman for tibetanerna, sa i den
bemarkelsen &r jag har som andlig
ledare. Men jag &r ju tibetan tills den
dag jag dor och har samtidigt ett
ansvar att stélla upp for mitt folk.
Vilka fragor &r viktigast fér dig?

- Fragan om att aldrig blanda reli-
gion och stat ar mycket viktig. Man

kan vara sekular
i beméarkelsen

\ att man i sitt

- politiska arbete
¥, tanker revolutio-
nart och bortom
religion. Samti-
digt kan man ha
en egen tro.

Ar du lycklig?

-Ja. Jag
later inga daliga
saker fa faste.
Jag kan bli arg,
men det rinner
av mig snabbt.
Ilska ater upp en
inifran, man mar
bara daligt sjalv. | stallet for att lata
ilskan ta dver, analyserar jag situa-
tionen och anvander min intelligens
for att hitta svaren och forstaelsen.
Harmoni uppnar vi genom gemen-
skap med andra, respekt, omtanke,
tillit och vanskap. Utan tillit blir det
ingen vanskap. Konkurrens ar till-
litens och vanskapens fiende. Pa
grund av konkurrensen &r manga
olyckliga i dag.

Hur kdnner man mening med
livet?

- Genom att skada inat. Vi lever
alltfor ytliga liv och lagger for stor
vikt vid teve, sport, musik och kon-
sumtion. Att skada inat ger en storre
tillfredsstallelse och kan ge upphov
till helt nya mojligheter. Nar man hit-
tar sitt inre lugn far man balans och
meningen med livet uppenbarar sig.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

6

| 1

Marta och Anja hoppas pa att fa stanna i Sverige. Har ar de i Kiruna.

ri'
FOTO: KENNETH PAULSSON

Film om flyktingars verklighet

Between 2 fires

HH Av Magdalena Poplawska
med bland andra Magda Pop-
lawska, Kamila Nowysh och
Simon Kassianides

DRAMA En ung mor, Marta, lever
under miserabla férhallanden

i Vitryssland tillsammans med
sin tioariga dotter Anja. Hon ar
ogift, men delar hushall med
en alkoholiserad man som slar
och valdtar henne. Nar mannen
och hans gelikar borjar kasta
lystna blickar p& Anja och vid
ett tillfalle utsatter henne for
sexuella 6vergrepp far Marta
nog. En avlagsen bekant, Gosia,

lever enligt vad Marta hort ett
bra liv i Sverige och dit vill Marta
fly med sin dotter. De hamnar pa
en flyktingforlaggning utanfor
Kiruna och hoppas att de snart
ska fa uppehallstillstand.

Pa forlaggningen finns ocksa
Ali, en algerisk man. Mot allt
fornuft uppstar en attraktion
dem emellan, trots att Marta
till en bérjan haller distansen.
For vad hander med kéarleken
om de bada skickas tillbaka till
sina hemlénder? Marta och Anja
tilldelas en lagenhet och under
en kort period ser allt ljust ut.
Anja far borja skolan och Marta
och Aliinleder ett passionerat

forhallande. Men beskedet
fran Migrationsverket blir inte
det Marta hoppats pa och hon
tvingas valja mellan kéarleken till
Ali och ett livi Sverige.
"Between?2 fires” ar en oer-
hort stark och gripande film om
nagra flyktingars 6de, verklighet
och vardag i Sverige. Nerven och
kénslan finns dar filmen igenom.
Det har ar manga flyktingars
verklighet i ett Sverige som pa
ytan valkomnar alla asylsokan-
de, men som i verkligheten sallar
hart och avvisar ménniskor med
stora skyddsbehov. Se den!
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

BREV Lars Lerin ar Sveriges i
sdrklass skickligaste akvarel-
list. Bakom de skira konstverken
doljer sig en man med en brokig
bakgrund. Bland annat har han
ett mangarigt alkoholmissbruk
bakom sig och boken "Straffrun-
dor och &revarv" syftar till viss
del pa Lars historia.

Men han ar inte ensam. Bak-
om titeln finns ocksa véninnan
och konstnaren Kerstin Hog-

strand som under
manga ar brev-
vaxlat med Lars.
Har publiceras
manga av breven
och de ger en
inblick i deras mest
privata sfar. Boken
ar forstas ocksa
rikligt strosslad
med saval Lars
som Kerstins konst

och foton. Det &r
en smula rorigt
med alla bilder och
texter. Orkar man
sig igenom véaxer en
vacker bild av tva
sokande manniskor
fram. Det ar bero-
rande, spannande
och njutbart.

MARIA ZAITZEWSKY

RUNDGREN
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TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

Institutioner ur barnens perspektlv

UTSTALLNING Varje ar placeras
20000 barn och ungdomar pa
olika institutioner i Sverige. |
manga fall hamnar de i slutna
varldar med bristféllig offentlig
insyn. Det har de senaste arens
larmrapporter har gjort oss
smartfullt medvetna om.

Pa utstéllningen Vdrldens mitt
finns inte pd kartan som visas pa
Arbetets museum i Norrképing
6ppnas dock dérrarna pa vid
gavel. Over 80 institutionalise-
rade barn fran Sverige, Ryssland
och Litauen har skildrat sin egen
vardag i fotografier och mal-
ningar. | Ryssland och Litauen ar
det barnhem som skildras inifran
och i Sverige Raby ungdomshem
utanfor Lund och ett transitbo-
ende for ensamkommande flyk-
tingbarn i Sigtuna.

Det mest sldende &r stort
uppslagna portratt och sjélvpor-
tratt. Med mycket fantasi och
med en osviklig narvaro visar
barnen upp sig sjalva och for oss
betraktare forvandlas de omedel-
bart fran anonyma barnhemsbarn

FOTO RAMUNAS RACKAITIS, 10 AR, PABRADE

till sjalvstandiga manniskor med
unika uttryck.

Huvuddelen av de drygt 200
bilderna som finns med i utstall-
ningen &r dock vardagsbilder fran
institutionerna. Trots fonden av
slitna och opersonliga interidrer ar
det mycket lek, gladje och gemen-
skap. Men ocksa mycket sorg.

Under ett seminarium i anslut-
ning till utstallningen berattade
en psykolog fran ett ryskt barn-
hem att det mest utmarkande for
barnen &r saknaden efter vuxna
och det garigen i flera av bilderna
och malningarna. Bredvid ett
mycket vackert sjalvportratt av

en 12-arig
flicka pa
transit-
boendet for
ensamkom-
mande flyk-
tingbarn star
det till exem-
pel "l miss
you so much
my parents”.

Bakom
utstéllningen star férfattaren
Goran Odbratt och fotograferna
Kent Klinch och Lars Tunbjork.
Med utgangspunkt i Barnkonven-
tionens 13:e artikel om barns ratt
till yttrandefrihet och konstnér-
liga uttryck besokte de institutio-
nerna under ett par manaders tid
och holl workshops med barnen.
Med sig hem fick de narmare
30000 bilder och manga mal-
ningar.

Utstallningen visas pa Arbe-
tets museum fram till 16 oktober.
Darefter ska den visas i Moskva
for att sedan turnerai Sverige.

CARL MAGNUS HOGLUND

Hederskultur drabbar dven man

Stjdrnlésa nétter
il Arkan Asaad
Norstedts

ROMAN De senaste arens
hedersmord har vackt stor
uppmarksamhet i media.
Det ar sa gott som alltid
flickornas tragiska situation
som hamnar i fokus. De unga
mén som ocksa drabbas av
hederskulturen syns inte

lika ofta. De pojkar som mot sin vilja tvingas gifta

Arkan A.'saad

en till resan ar forstas en annan: Att gifta bort Amar
(som Arkan kallas i boken) med hans kusin. Pressen
ar enorm. Amar protesterar vilt, men ser sig till sist
besegrad av faderns och sldktens krav. Gar han dem
inte till motes utesluts han ur gemenskapen, vilket
smértar honom mer an han kunnat forestélla sig.
Giftermalet ar snabbt avklarat och Amar reser
hem i forhoppning om att kunna nastla sig ur
dktenskapet genom att se till att kusinen inte far
uppehallstillstand. Men det blir knepigare &n han
trott. Slakten och fadern pressar honom att skynda

pa arendet och bryr sig inte ett dugg om att Amar

faktiskt inte dlskar sin hustru. Kusinen vantar tal-

sig med en kusin eller nagon annan slékting, for att
inte vanhedra sin familj. Om denna dramatik beré&ttar
debutanten Arkan Asaad, sjalv av kurdiskt ursprung,
enkelt och rakt. Hur han som férsvenskad och fri
19-aring "luras” till Irakiska Kurdistan av sin far med
forespeglingen att de ska bestka slékten. Anledning-

modigt pa sin make i Syrien. Att Amar dessutom blir
foralskad pa riktigt komplicerar situationen ytterli-
gare. "Stjarnlosa natter” &r en intressant och lasvard
historia om hedersproblematiken, som ju inte bara
drabbar flickor utan ocksa pojkar.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Lo Kauppis
1 "Bergspréangarddttrar”

pa Riksteatern. Den hade
premiar redan forra aret men
turnerar nuigen, efter en formi-
dabel succé. Pjasen, som bygger
pa Kauppis egna erfarenheter,
tar oss med in i en annan vérld
med starka och morka beréat-
telser fran kvinnliga interner och
vardare pa Hinseberg.

IR " Oga for bio” av
biografkonsulenten Lars
Gillegard pa Vara Gardar.

Boken vander sig till landets
kommuner och mindre férening-
ar som vill vidga sina perspektiv
och ta filmen och biograferna pa
allvar. Har presenteras svar och
forklaringar till de aktorer som
vill ge sig i kast med att starka
den lokala film- och métes-
kulturen. Boken kan bestéllas
direkt fran Vara Gardar.

EAWYY "Ata djur” av

3 Jonathan Safran Foer
(Norstedts). Att kott-

industrin &r vidrig vet de flesta.
Anda ater vi kott och blundar
for varifran det kommer. Men
ar det per definition férkastligt
att ata kott? | sa fall varfor?
Finns det kdtt som ar okej att
ata - och kott som man absolut
inte vill &ta? Safron Foer filoso-
ferar, diskuterar och funderar i
denna ténkvarda faktabok. Det
ar inte fel att ata kott, anser
forfattaren. Men troligen ar det
fel att 4ta den kottbit du har pa
tallriken.
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Kronika. Fredrik Torberger

Vi borde omforma var verksamhet for
att battre passa medlemmarna, menar
Fredrik Torberger.

Foreningsliv

i lyckans tjanst

slutet av 1990-talet skedde ett teknologiskt genombrott. Vi
har alla sett resultatet: firggranna bilder av hjarnor dér olika
kulorer indikerar olika grader av aktivitet. Pl6tsligt hade vi
ett verktyg som fotograferar vért sjilsliv - eller mer korrekt -
flédet av blod i hjdrnan.

Det visade sig bland annat att positiva kinslor, en viktig
delilyckans ekvation, sammanfaller med aktivitet i frimre delen
av vinster hjdrnhalva. Den subjektiva upplevelsen av lycka kunde
stimmas av mot en objektivt mitbar aktivitet i hjdrnan. Lycka gick
faktiskt att mita!

Plotsligt kunde forskarna studera vilka faktorer som leder till
lycka, eller som man séger i branschen, subjektivt vdlbefinnande.
Resultaten av studierna pekar pa det som vi alla féreningsaktiva
redan vet - att foreningsliv dr en mycket bra vig till ett gott liv.

Kennon Sheldon har i sin forskning forsékt identifiera minni-
skans rent psykologiska basbehov. Med forsckspersoner fran fyra
olika kulturer visade han att vi alla beh&ver fa kinna samhdrighet,
kompetens och sjdlvbestimmande. Nér vi gor det Skar vart vilbe-
finnande.

en vad har detta med féreningsliv att gora? Ja, vad gor

vi egentligen i vara foreningar, oavsett inriktning? Nar

jag moter foreningar aterkommer svar som umgas,

styrelsearbete, moten, kurser, projekt, ledarskap, fes-
ter, resor, skratta, bry sig om varandra, diskuterar osv. Allt detta
matchar de psykologiska basbehoven mycket vil.

Kiénslan av sjdlvbestimmande vixer i och med styrelsearbete,
vid drsméten och planeringstriffar, under projekt och moten som
vi sjdlva utformar och driver. Om féreningen dessutom paverkar
politiken forstédrks kénslan av att forma sitt eget liv. Samhdrig-
heten manifesteras av féreningsmedlemskapet som sddant, men
ocksa genom deltagandet i formella och informella samman-
komster, som hejarklack eller spelare under tdvlingar och genom
féreningskldderna vi ibland bar. Var kompetens far visa sig under
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kurser, moten, projekt och diskussioner, eller varfor inte i de rela-
tioner vi har och den omsorg vi visar varandra? Kort sagt, i alla
situationer dér vi far chansen att vara ritt person pa ritt plats.

Sheldon It ocksa universitetsldrare utforma sina kurser pa ett
sdtt som maximerade kénslan av samhorighet, kompetens och
sjdlvbestimmande. Effekten i efterféljande utvdrderingar var
pétaglig och positiv. Skulle er férening kunna tdnka likadant? Om
er foreningsverksambhet tillgodoser minniskors psykologiska bas-
behov dkar ju méjligheten till stabil medlemsutveckling.

ista foreningens olika aktiviteter och se hur de kan

genomforas mer basbehovsorienterat. Vad giller just att

kdnna sig kompetent visar att det finns stora vinster med

att lata ménniskor géra det som de 4r bra pa. Kreativitet,
socialt beteende, engagemang och ansvarstagande 6kar, medan
stress minskar. Sé lat oss i dialog skapa poster och uppdrag utifran
varandras inneboende intressen och férmdgor istéllet for att ver-
tala medlemmar att ta sig an traditionstyngda uppdrag utformade
av gammal hivd.

Att pa sa sdtt respektera och Omsesidigt bekréifta varandras
personer och styrkor, det dr demokratiskt féreningsliv i hogkon-
centrat - samhorighet och sjédlvbestimmande, toppat med en skon
kédnsla av att ha kompetens for den uppgift man atagit sig. Lycka
till (er)! m

Om Fredrik Torberger

Har tidigare jobbat som konsulent pa NSF. Driver idag
egna foretaget Autentica som erbjuder stdd till den
ideella sektorn samt personlig utveckling. Jobbar just
nu som projektledare fér UNF:s nya material oPaver-
kad och kommer under aret att bistd JUNIS i utveck-
lingen av deras utbildningssystem.
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Hur ldnge har du varit medlem?

—Sedan barnsben. Jag ar fédd och uppvuxen i
nykterhetsrorelsen genom mina foraldrar. Som yngre
var jag aktiv i UNF och satt med i forbundsstyrelsen
2001-2005. Sedan jag gick over till IOGT-NTO har mitt
engagemang framst kretsat kring olika arrangemang for
nykterhetsrérelsen. Bland annat Sommarfestivalen pa
Ockerd och forra kongressen i Goteborg. Mina erfaren-
heter anvander jag dagligen i mitt jobb pa en eventbyra.
Beratta mer om ditt jobb!

—Jag arbetar med alla typer av evenemang, men
framst med sponsorskap kring idrottsarrangemang och
hjalper bland annat féretag som sponsrar att géra nagot
bra av sitt sponsorskap. Men vi gor 8ven andra sorters
event, allt ifran aktiviteter i kdpcentrum och pa festivaler
till konferenser.

Hur bra tycker du att IOGT-NTO &r pa att arrangera
storre event?

- Det finns val en del att jobba pa. Jag tror att felet
man ofta gor ar att man vraker pa allt man har i stallet
for att hitta den roda traden eller ett tema. Tricket for

en bra fest eller ett event ar att ha en bra grundidé och
f. halla sig till den, annars missar man latt malet. Har man
ett bra koncept brukar de goda idéerna komma auto-
matiskt. Mitt tips ar att forscka se framfor sig hur man
tanker sig att festen ska vara. Och forsoka hitta roliga
vinklar pa temat man valt. Har man ett tema, ja da ar
det latt att motivera varfér man gor "galna” saker. Sedan
> ar det forstas viktigt att ha bra ljus och att man testat
' ljudanléggningen innan gasterna kommer. Men viktigast
BES av allt &r att tdnka efter innan och vara ute i god tid.
f Hur kanns det for dig som nykterist att géra event
med alkohol?

—Jag har ett avdramatiserat férhallande till alkohol
och lagger inga moraliska aspekter pa dem som vill
dricka. Déremot &r jag man om att det alltid ska finnas
bra alkoholfria alternativ pa konferenser dar vin ingar.
Och om en kund vill ha alkohol som present till exem-

Kénner du ndgon pelvis en talare brukar jag avrada. Alkohol som gava ar
som borde bli inte bra, man vet ju inte vem man ger den till och hur det
manadens medlem?

uppfattas. Men jag &r beredd att diskutera och lyssna pa
T'PS@A 0ss péu kunden, ofta brukar vi kunna resonera oss fram till en
accent@iogt.se eller .
Accent, Box 12825, iz el
112 97 Stockholm TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
FOTO MATHIAS LOVSTROM



Administrativt ansvarig
Till vart kansli

Ann Térner slutar efter 22 dr pdVdra Gdrdar ndr hon gar i pen-
sion i borjan av 2012, och nu soker vi en administrativt ansvarig.

Dina arbetsuppgifter blir att:

* vara administrativt ansvarig pa kansliet

* ansvara for medlems- och konstregister

* protokollférare pa styrelsemoten

* redaktdr for var tidning, och mycket annat

Vi soker dig som ar administrativt kunnig, serviceinriktad,
van att hantera manga fragor. Du har god samarbetsférmaga
och gillar att arbeta med manniskor. Du ar medlem i nykter-
hetsrorelsen eller ar beredd att bli det. Tjansten ar en
heltidstjanst.

Vart kansli finns pa Stora Essingen och du blir en av vart
arbetsteam pa sju personer. Lis mer om Vara Gardar pa
www.varagardar.se. Vill du veta mer om tjansten ring

vd Olle Haggstrom 0733-72 63 52.

Din ansékan, med CV och bilagor, vill vi ha sa snart som
majligt och senast tisdag den 9 augusti till:

Vara Gardar, Olle Haggstrom,

Box 12825, 112 97 Stockholm,

olle.haggstrom@varagardar.se Vé ra
Tilltrade den |5 oktober eller

efter dverenskommelse. Gér‘dar

Liten stuga i skogen

Har kan du fa en lugn plats redan till sommaren,
bara att flytta in.

Huset ar 31 m?, byggt1968. Kok/allrum och 2 sovrum.
Gaststuga samt tva uthus. Ingen el men underbar ved-
kamin och gasol. Sommarvatten och utedass. Huset star
pa en liten arrenderad skogstomt.

Pris: 5o 000 kr, arrende f.n. oo kr/ar.

Stugan finns vid IOGT-NTO:s fritidsgard Lilla Lovhalla i
Kolmarden. Pa garden finns tillgang till mer bekvamligheter,
en liten sjo med bad och roddbat, och trevliga grannar. For
stugagare kravs medlemskap i IOGT-NTO samt att man
deltar i gemensamma arbetsdagar under dret och i arbetet
vid midsommarfirandet.

For mer information och bilder,
ring Birgitta 0730-56 0358.

Ornskoldsviks krets av IOGT-NTO
soker

VERKSAMHETSUTVECKLARE

Heltidstjanst, for arbete och utveckling av IOGT-
NTO och Junis. Stor vikt laggs pa ledarrekrytering.

Ornskéldsviks krets omfattar Ornskdldsviks
kommun. Det finns totalt ca 20 IOGT-NTO och
Junisféreningar med tillsammans nastan 1200
medlemmar.

Du ar initiativrik, flexibel, kan samarbeta, kan
planera ditt eget arbete, har kérkort och tillgang
till bil. Helnykterhet och medlemskap i IOGT-NTO-
rorelsen ar en forutsattning.

Tilltrade augusti-september 2011.

Upplysningar om tjansten far du av kretsens
ordférande Peer-Olof Moberg 0722-21 99 74.
Ansokan med meritférteckning och l6neansprak
skickas senast 10 juni till PO Moberg, Sikelv 4,
894 30 Sjalevad. Komplett ansdkan kan dven
mejlas till peer-olof.moberg@sobernet.nu

Har niier
forening
en bra idé?




FOTO: PIERRE ANDERSSON

Férbundsordféranden. Anna Carlstedt

Omvi

alla varvar en medlem var kommer vi att dubbla vart
medlemsantal. Och det ar du och jag som kan fixa det!

Vaga virvaen medlem

u behover jag hjdlp. Och jag
behover hjilp av just dig. Det
finns en sak som vi behéver
fixa tillsammans, du och jag.
Bakgrunden &r den foljande:
IOGT-NTO dr en av ytterst fa svenska
folkrorelser som rekryterar ménga nya
medlemmar. De senaste aren har vi vér-
vat flera tusen. Varje ar. Detta &r sdrskilt
anmérkningsvért med tanke pa att vi
har en ganska hog troskel. Den troskeln
stavas medlemslofte. I manga andra orga-
nisationer kan man ga med for att stédja
en idé, men i 6vrigt krédvs det ofta inte
sdrskilt mycket av individen. Nér du blir
medlem i IOGT-NTO ddremot ska du sa
linge du dr medlem leva helnyktert, vilket
dr ett ytterst radikalt stdllningstagande i
Sverige idag, dér 9o procent av den vuxna
befolkningen dricker alkohol. Dessutom
ska du stélla upp pa IOGT-NTO:s virde-
grund, som bygger pa tolerans, mangfald
och alla ménniskors lika rétt och vérde.
Trots - eller kanske tack vare - denna
hdoga troskel vérvar vi flera tusen nya
medlemmar varje ar.

Och det behdver vi fortsitta géra. Om
vi inte bara ska gora insatser i samhil-
let, utan faktiskt vill gora skillnad och
kunna paverka for att fordndra vérlden,
dé méste vi vara manga. Fler 4n vi 4r idag!
De senaste dren har nagra saker gjort att
vi ocksa tappat manga medlemmar. For
det forsta gér forstas ett antal av vara

dldsta kimpar ur tiden varje ar. For det
andra forlorade vi ett antal medlemmar
nér vi, fér andra gangen i modern tid,
uteslot en medlem som aktivt och offent-
ligt motarbetade var virdegrund (men vi
fick ocksd nya medlemmar pa kuppen!).
For det tredje visade det sig att forsoket
att lata medlemsavgiften vara noll kronor
det forsta dret fungerade riktigt daligt: Vi
som brukar ha en betalningsfrekvens pa
néstan 9o procent sdg dd att betalnings-
frekvensen var usel bland dem som vr-
vats med detta erbjudande, nér det vil var
dags att betala sitt medlemskap &r tva.

Nu borjar allt detta ritta till sig. Vi har
ett mycket fint virvningsarbete i manga
av vara distrikt och féreningar. Mycket
glddjande 4r att vi dr fler som vérvar!
Vara ”storvdrvare” gor ett fantastiskt
jobb. Men for att hela organisationen ska
lyfta krdvs det att vi alla védrvar. Det vill
sdga du och jag. Sa vaga fraga, for IOGT-
NTO:s skull. Vi behvs mer &n ndgonsin,
vi behdver dig och vi behover just den
person som du vérvar. S fraga grannen,
kompisen pa gymet eller dldreboendet,
kusinen, lantbrevbiraren eller florten i
tvéttstugan. Om vi alla vérvar en var kom-

mer vi att dubbla
vart medlemsan-
(Brn
/3)4/ rte =

tal. Och det dr du
och jag som kan
fixa det! m

Just nu

Nya medlemmar under 2011

670

Antal som varvat under 2011

217

Medlemmar totalt

30227

(SIFFRORNA AVSER 2011-04-26)

Missa inte!

Antilangningskampanj
infor skolavslutningen
15 maj-10 juni.

» Las mer paiogt.se.

Folknykterhetens vecka
30 maj-5 juni.

Temat i ar ar "Stor & liten”.

» Las mer paiogt.se och pa sidan 10.

En ovanligt klok sommarkurs

13-15 juni

Fordjupningskurs om alkohol- och narkotika-
fragor.

> Las mer pad www.can.se.

I0GT-NTO-rorelsens kongresser
29 juni-3juli

Platsen &r Are.

» Las mer pd www.kongress2011.se.
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Del 7. GHB.

| Accents serie Narkokoll far du snabb information om de vanligaste narkotiska preparaten.

Dodsdrogen GHB

GHB, gammahydroxibutyrat
eller gammahydroxismor-
syra, &r en substans som
finns naturligt i de flesta av
kroppens vavnader. Som
missbruksmedel forekommer
GHB oftast som en klar luktfri
vatska som dricks. Drogen
doseras med hjélp av korken
pa en PET-flaska. En till tva
korkar ar en normaldos. GHB
ar latt att éverdosera och
en 6verdos kan leda till and-
ningssvarigheter och dad.

Sedan slutet pa nittiotalet
har flera uppmarksammade
dodsfall intraffat i Sverige pa
grund av att personer éverdo-
serat GHB.

GHB narkotikaklassades
i februari ar 2000. Darefter
ersattes drogen till viss del av
GBL som omvandlas till GHB i

2000
Priseri
kronor per
centiliter

’

kroppen. GBL har &nnu
inte narkotikaklassats.

GHB &r en relativt ovanlig
drog i Sverige. Den forekom-
mer oftast i Vastra Gotaland,
Uppsala och Vasternorrland.
Pa grund av att GHB &r sa
pass sallsynt ar det svart att
beddma hur tillgéngligheten
utvecklas. Ett antagande som
Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning, CAN,
gor utifran beslagsstatistiken
ar att tillgangligheten minskat
nagot under 2000-talet.

Tullen star endast for en
procent av de beslag som
gjorts av drogen sedan den
narkotikaklassades. Detta
tyder pa att GHB atminstone
delvis tillverkas i Sverige.

JOANNA WAGSTROM

'

‘x.i

Sa har ser en GHB-molekyl
ut. Formeln &r C,H,0,

&
é-

Effekter och biverkningar

» Tas snabbt upp av kroppen.

» Avslappning.

» Upprymdhet, eufori.

» Kan snabbt Gverga till somn och medvets-
6shet (kallas att "brinna av")

» Muskelspasmer

» |llamaende

» Andningsbesvar

» Krampanfall

» Koma

» Personer som vaknar upp efter att de som-
nat av GHB kan fa panik och bli aggressiva

» Minnesluckor

» Dodsfall

» Psykiskt och fysiskt beroende

» Vatskan kan ge fratskador i mun och svalg

Pris och beslag av GHB

2002 2003

O rris

2004

2005

. Beslag

2006 2007 2008 2009

Beslagi
antal liter
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Varva en mediem!

Varvarens personnr

MEDLEMSLOFTE

Som medlem i IOGT-NTO lovar jag att arbeta
for ett battre samhélle utifran IOGT-NTO-
rérelsens grundsatser och program.

Darmed lovar jag att leva helnyktert, det vill
saga att ej anvénda alkoholdrycker med hogre
alkoholhalt an 2,25 volymprocent, narkotika
eller andra gifter med berusande effekt.

I0GT-NTO &r ansvarigt for behandlingen av de personuppgifter som du lémnar i samband med din med-
lemsansdkan. Personuppgifterna kemmer I0GT-NTO att anvéinda for att fora medlemsregister och behandlas
inom ramen for I0GT-NTO:s verksamhet. De kan ocksé komma att 6verlamnas for behandling til annan part
som |0GT-NTO har ett avtal med, exempelvis for administration av medlemsavgifter eller for erbjudanden
om tjanster och produkter till dig som medlem.

10GT-NTO &r angelagen om att de personuppgifter som registreras &r riktiga. For att ge dig som medlem
basta mdjliga service & det darfor viktigt att du meddelar oss eventuella forandringar. Du kan nar som
helst skicka en skriflig begéran till oss om information om vilka personuppgifter om dig som behandlas.

Vill du inte att dina personuppgifter Gverldmnas tll annan fir exempelvis marknadsfringséndamél &r du
vilkommen att skriftligen anméla detta till oss.

Har finns
I0GT-NTO

STOCKHOLM, 01/A
Kontaktperson: Kajsa Elveberg
08-21 37 51, 0707-78 70 03

UPPSALA, 03/C
Kontaktperson: Mona Orjes
018-12 14 86, 0733-83 83 42

SODERMANLAND, 04/D
Kontaktperson: Micael Soderstrom,
0155728 15 40, 070-770 99 57

OSTERGOTLAND, 05/E
Kontaktperson: Ulf Zetterstrom,
013-10 40 40, 073-383 83 39

JONKOPING, 06/F
Kontaktperson: Tomas Nylén,
036-12 07 10, 073-056 44 88

KRONOBERG, 07/G
Kontaktperson: Anders Karlman, 073-27176 04

KALMAR, 08/H
Kontaktperson: Gunilla Nilsson, ordférande,

0733-838330

GOTLAND, 09/1
Kontaktperson: Monica Engstrém-Thomsson,
0498-215043, 070-19084 34

BLEKINGE, 10/K
Christer Karlsson, Pia Marcolin,
0457-157 11,0733 - 83 83 31

SKANE, 11/LM
Kontaktperson: Peter Tuvegard,
040-611 51 15, 070-190 84 05

HALLAND, 13/N
Kontaktperson: Leif Arne Gustavsson

0346-164 90, 0703-777 187

GOTEBORG OCH BOHUSLAN, 14/0
Kontaktperson: Malin Westergren (féraldraledig),
vik Daniel Carlryd, 031-77 57 860

ALVSBORG, 15/P

Kontaktperson: Anneli Simu Gunnarsson,

Ola Osterlund (foraldraledig), vik Elin Martinsson
033-10 32 72, 076-84 28 283

SKARABORG, 16/R
Kontaktperson: Petra Berghéll, 0500-48 34 13

VARMLAND, 17/S
Kontaktperson: Monica Stahl, ordférande,
054-18 77 72, 073-040 16 09

OREBRO, 18/T
Kontaktperson: Per Holm
019-13 85 65, 019 -611 58 14

VASTMANLAND, 19/U
Kontaktperson: Per-Erik Lundberg, ordférande,
070-395 96 10

DALARNA, 20/W
Kontaktperson: Krister Broberg, ordférande,
0243-851 05, 073-5114613

GAVLEBORG, 21/X
Kontaktperson: Krister Lundgren, ordférande,
0650-14791, 073817 72 34

VASTERNORRLAND, 22/Y
Kontaktperson: Mats Lééw (Medelpad), Ingela
Sjéberg (Harnésand)

0660-175 95, 076-135 85 86, 070-284 88 21

JAMTLAND, 23/Z
Kontaktperson: Charlotte Henriksson
063-13 20 45

VASTERBOTTEN, 24/AC
Kontaktperson: Inger Malmén, 0730-45 90 9o

NORRBOTTEN, 25/BD
Kontaktperson: Anna-Lena Grohn
073-0911 767

Jag star bakom 10GT-NTO0:s medlemsldfte och vill bli medlem

Jag godkanner att IOGT-NTO sparar och hanterar mina personuppgifter.

Namnteckning *

Férnamn *

Efternamn *

Gatuadress *

Postnummer *

Personnr (10 siffror) *

E-postadress

Eventuellt 6nskad férening

*Obligatoriska uppgifter.

Telefonnr

Skicka in talongen till IOGT-NTO, Box 12825, 112 97 Stockholm



BESTALL MATERIAL TILL
FOLKNYKTERHETENS VEGKA NU!

Tema for arets kampanj under Folknykterhetens vecka ar alkohol-

fria tillfallen och att umgés Gver generationsgranserna. Sjalva kam-
panjen kommer att dga rum 30 maj till 5 juni, och det dr hog tid att
planera vad man ska gora och att bestélla material till veckan.

Pa var hemsida www.iogt.se/fnv2011 kommer information att
laggas upp lopande och dar kan ni bestélla material omgaende.

Vdrvarsommar

I sommar satsar IOGT-NTO pé att viarva
medlemmar i anslutning till fem olika eve-
nemang runt om i Sverige. Vecka 277 Power
Meet i Visterés, vecka 29 Dansbandsveckan
i Malung, vecka 30 O-ringen i Soderhamn,
vecka 32 Noliaméssan i Ume4, vecka 34
Malmofestivalen.

Nyt studiematerial -
Narkokoll

Narkokoll ar ett material for dig som vill 6ka
dina kunskaper inom narkotikaomrédet.
Materialet bygger pé sex olika artiklar och
till varje kapitel finns det diskussionsfrégor
som lampar sig till studiecirklar. Det nya
studiematerialet Narkokoll ar framtaget

U tillsammans med RNS och studiefor-

GRESSEN

Missa inte att anmaila dig till
kongressen i Are fore den 1
juni. For UNF:s deltagare ar
detta sista dagen att anmila
sig, och for ovriga hojs pri-
serna efter den 1 juni med
20 procent.

Tycker du att det skulle vara kul att delta
och virva pa nigot av evenemangen
sd anmal dig till Robert Lindh
(0733-72 62 19, robert.lindh@
iogt.se) eller Winnie Blom-
Jensen (070-190 84 61,
winnie.blom-jensen@iogt.
se). Det finns fortfarande
négra platser kvar.

Vi har tryckt upp en min-
dre upplaga men materialet
finns 4ven som PDF om
intresse finns att skriva
ut det pé egen hand. Vill
man ha en studiecirkel
tar man kontakt med sin
niarmaste NBV-avdelning.
Vill du veta mer om Narko-
koll ta kontakt med Helena
Bergkvist, 08-672 60 18 eller
helena.bergkvist@iogt.se.

Tank om - skol-
avslutningen

Informationsinsatsen som riktar sig till for-
aldrar genomfors av Statens folkhalsoinstitut
isamarbete med Polisen, Systembolaget och
IOGT-NTO fortsitter och nu ar det dags att
sprida de uppskattade budskapen i samband
med skolavslutningen. Flygblad, broschy-
rer, dekaler, affischer och buttons finns for
kostnadsfri bestéllning, ta kontakt med
Helena Bergkvist, 08-672 60 18 eller helena.
bergkvist@iogt.se.

Hastfestival i Tyskland

IOGT Tyskland arrangerar den 17—24
september en tréaff som de kallar Autumn
Festival i Altthymen, Brandenburg. Lis mer
pé www.iogt.se/autumnfestival.

Din hjalp behvs -
bestall varvarmaterial

IOGT-NTO ir en stark folkrorelse dér en
viktig del ar att vi &r manga medlemmar.
Dérfor behover vi alla hjilpas &t for att varva
personer i virt avldnga land som kan tédnka
sig att bli medlemmar genom att stélla upp
pa var ideologi. Du kan bestélla varvarma-
terial frdn IOGT-NTO-férbundet. Skicka ett
mail till info@iogt.se eller ring

08-672 60 05 sa skickar vi.

"

= Véirva en medlem till vart ungdomsfiirbund UNF

= Skiink 50 kr till vért internationella arbete genom att
skicka ett sms "Global” till 72 970

= Hjéilp till att ordna med er 10GT-NTO-lokal i sommar

= Tipsa om uthildningen Nyktra kvinnor kan till en
drivande kvinna i I0GT-NTO

= Haenl0GT-NTO-pin pé din jacka



UTBILONINGAR 2011

IRMA - fortsittningskurs

Nu har du som dr IRMA-anvin-
dare mojlighet att frascha upp
kunskaperna och fa information
om nya funktioner i systemet.
IRMA utvecklas standigt och vi
bygger pa nya funktioner och
finslipar de vi redan har. Denna
eftermiddag ger dig majlighet
att uppdatera kunskaperna och
kanske ocksa fa svar pé fragor
och funderingar.

NAR OCH VAR: 24 augusti p4 Tol-
lare folkhogskola, Saltsjo-Boo.
KOSTNAD: 300 kr inkl resa.
ANMALAN: Via www.iogt.se/
utbildningar eller 08-672 60 05
senast 8 augusti 2011.

Nyktra kvinnor kan
Nyktra kvinnor kan ar ett pro-
gram for personligt ledarskap

Kalendarium 2011

inom rorelsen. Det vinder sig
till kvinnor som har ett ledande
uppdrag — som fortroendevald
eller anstilld — pa vilken niva
som helst inom IOGT-NTO-
rorelsen.

NAR OCH VAR: 3 triiffar under 2011-
2012 (10-11/9, 17/1 och 26-27/1)
i Stockholmstrakten.

KOSTNAD: Kostnadsfritt, tilldgg
500 kr/natt for ev enkelrum.
ANMALAN: Via www.iogt.se/
utbildningar eller 08-672 60 05
senast 31 maj 2011.

Varvarkickoff

Du har vil inte glomt att boka
in datumet for hostens vérvar-
kickoff i Stockholm 10-11/9.
Mer info kommer lidngre fram
och vi kan utlova en toppenhelg
som start for en host fylld med

medlemsvarvning i IOGT-NTO.
NAR OCH VAR: 10-11 september,
Saltsjo-Boo utanfor Stockholm
KOSTNAD: Kostnadsfritt, tilldgg for
ev enkelrum.

ANMALAN: Via www.iogt.se/
utbildninar eller 08-672 60 05
senast 19 augusti 2011.

Kampanjuthildning

Det har dr utbildningen for dig
som vill lira dig metoder for
kampanjer i din lokalférening
eller i ditt distrikt. Syftet ar att
under en dag fa en grund att st
pa for att se till att IOGT-NTO
syns och hors, och pa sé satt ar
du med och péverkar samhalls-
debatten och -utvecklingen.
Samma utbildning arrangeras
pa 8 stilllen i landet under aret,
och man gér i forsta hand pé

den som &r ndrmast diar man
bor. Nu &r det dags for arets
sista chans till utbildning.

NAR OCH VAR: 17 september i Sol-
lefted.

KOSTNAD: 350 kr inkl resa och
mat.

ANMALAN: Via www.iogt.se/
utbildningar eller 08-672 60 05
senast 2 veckor innan.

September

Oktober

15/5-10/6 Antilangningsinsatsen Tank om,
infor skolavslutningen

20-22/5 Utskottshelg, for de som ar utsedda
att sitta i utskott till kongressen, Saltsjo-
Boo

28-29/5 Largemenskap for sociala ledare,
traff 3 (for de som var med pa traff 1 och
2), Saltsjo-Boo

30/5-5/6 Folknykterhetens vecka

Juni

2/6 Folknykterhetens dag
10/6 Accent nr 5 kommer ut
10-11/6 NBV:s forbundsmote
27/6-1/7 Kongressvarvarturné
29/6-3/7 Kongress i Are

Augusti

24/8 Utbildning i IRMA — fortséttnings-
kurs, Saltsj6-Boo

25-26/8 Rorelsegemensam
konsulentsamling, Saltsj6-Boo

26/8 Accent nr 6 kommer ut

8/9 Kursdag for kontorsanstéllda, Moln-
lycke

10-11/9 Viarvarkickoff, Saltsjo-Boo

10-11/9 Nyktra kvinnor kan,

traff 1, Saltsjo-Boo

15/9-15/11 Distriktsvarvarkampanj, host

17/9 Kampanjutbildning, Sollefted, fraimst
for Visternorrlands och Jamtlands distrikt
med granndistrikt

23/9 Arbetsledarutbildning, Saltsj6-Boo
23/9 Accent nr 7 kommer ut

24-25/9 Regional distriktsstyrelsekonferens
sodra Sverige, Varnamo

24-25/9 Regional distriktsstyrelsekonferens
Mellansverige, Saltsj6-Boo (Lannersta)
24-25/9 Regional distriktsstyrelsekonferens
norra Sverige, Umea

27-28/9 Krets-/foreningskonsulentsamling,
Saltsj6-Boo

30/9 Sista dag for ansokan om projektbi-
drag for foreningar och kretsar

30/9-2/110 Kontaktmannatraff for kamrat-
stodsledare, Flen

30/9-2/110 NBV:s forbundsdagar

1-31/10 Insamling till stod for Vérldens
barn

1-31/10 Vara Gardars satsning KALAS-Bra
— Inspiration till kalas for alla &ldrar i vara
lokaler

8-9/10 Véara Gérdars regionala inspirations-
dagar pa fyra platser i landet

13/10 Mentorsutbildning sociala foretag,
Stockholm

14110 Idébytardag sociala foretag, Stock-
holm

15-31/10 Antilangningsinsatsen Tank om,
infor Halloween

21110 Accent nr 8 kommer ut

21-22/10 Finansiera och forverkliga din
projektidé, Molnlycke

21-22/10 Trollbind din publik! Retorikkurs,
Molnlycke

22-23/10 Vara Gérdars regionala inspira-
tionsdagar pa fyra platser i landet

24/10 Sista anmaélan av lag till fragetavling-
en Pumpen, se www.iogt.se/pumpen
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VANING BAND ¥y
|
T
VASTER-
BOTTEN
v vy | SeoT HAN-
DE TRA -1 SYNS-
Nr 4 HJALPER LAGGER LOST
SKYTT STRANG
GRUNKA HAR
HAR LUF- VID MANGEN
FARNA PUNKA STENKAKA
LITEN TOS VAL-
SOM KAN VARDAD KAN GE
STJALPA SKRAPA RABATT
SMADA UNDAN
BIL BRUKAR MISS {  SPRING-
GADDAN KAN LEK- ER
| VASSEN LYSTNA PLAN-
RIDATILL LOST
KLASSI- VINGAT FINNS |
FICERAT BLAND- FABRIK
VIKTIGT VASEN BRIST |
ANSVAR 1GT OMLOPP
[ FICK DU VIKTIGA
1 SNON BOK-
FINT STAVER
MAL MORAL
KAN DU KAN INTE WAERN HAR EN FLO-
NAGON BILDA KO SOM SLAK- DADE
FORSTA KARL- SPRANG TING | HADE
APRIL ERIK SANKA KNIPA MACK
ALLMAN- STATLIG
RESER- TJANST- SAKERHET
VERAD GORING KAN MAN
NOT PA PALL
[ GOSTA
NORD-
GREN
ALFRED INTE FLOTI
SKOGS- E.l KuL GAMLA
KATT MAD ATT TESTA-
GAI MENTET Kryss och foto: Anders Perstrand
SKICKA IN OCH VINN!
Miljonlotteripotten. Tre lotter vinner forstapristagaren, en lott K| O K
vardera far de tio som dérnast har turi dragningen. A MIAILIOIR
Skicka in lésningen till Accent, Box 12825, 112 97 Stockholm,
.g . 0 B|E|V| A K|A|D
senast 25 maj 2011. Mark kuvertet Kryss 4/2011.
0 ' D|A A|lV|A
N AN oo AlL|L RIAIM
R|A JIE[J A T|E|S A B l
ADRE S S e RIE|O|R B B|E|N|S|T|R|A|C|K|A|R|E
H I |D|E O|R|K|A SlL[alT|T]E|N
POSTADRESS e A s|lYy|RIE M| A RlolLIL TV
AlL|M|T|R|A M|E|R|R|I|M|A|C|K K|O
L olk|[T]alelbp|RrR|[I]s]K U P|O|R
Forsta pris, tre Miljonlotter: Ingrid Johansson, Arvidsjaur. VIE|clKkKlAa|lT s l | ARITINIEIR
Sidovinster, varsin Miljonlott: Jan Andersson, Bollebygd; Lisbeth
. ) o ¥g Y| R AR A T|U|N N| O |T R|G
Svensson, Bastad; Irene Ivarsson, Stord; Frank Larsson, Torekov;
Bengt Elfstrém, Linneryd; Ann-Marie Alvelid, Midgard, Vastervik; L' FIA[TITIN] N EIN L’ C|A C|A|N
Herbert Bylund, Harnésand; Inga Fredriksson, Savsjo; Inga Elofs- G|IR|E|T|A|S S|O T R | K B|Y|R|A

son, Jonkoping; Birgitta Persson, Kalmar. Accent gratulerar!
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Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm

i
T
110577 500

PG: 90 04 63 -1
BG: 900-4631

SMS:a "GLOBAL"
till 72970 sa
bidrardu med

50 kronor

till loGT-NTO-rorelsens
Internationella arbete

45 kronor gar till vart arbete, 5 kronor dr operatorernas avgifter.
G4 in pA WWW.GLOBAL.IOGT.SE eller ring 031- 88 75 40 for mer info.



