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Fragorna ar manga kring lattols- I
gransen. Accent séker svaren.

Fritt fram att anvanda cannabis

e I i Nykterhetsrorelsen blev

sprangbradan till ett

framgangsrikt yrkesliv
Knarkpengarna finansierar gang y
kriget i Afghanistan



Fler borde fa uppleva roliga saker tillsammans. Som att mamma kan ta med
barnen pa fotbollsmatch eller farfar kan ga pa teater med barnbarnen utan
att behéva mota alkohol. Oppet for alla helt enkelt, Sppet for stor och liten.

Visa ditt stod for var kampanj Stor och liten! Gor det genom att knyta fast en ballong.

Bestill material till Folknykterhetens vecka pa www.iogt.se/fnv2011



Innehall. N\ummer 3/2011

Alkoholreklam e sid 6

Alkoholreklam
nar barn ser patv

N&st efter snabbmat &r alkohol den
livsmedelsprodukt som det visas mest
reklam for under de tv-tider som &r
populadrast bland barn. Detta trots att
alkoholreklam ar olaglig i svensk tv.

Servering ° sid 8

Arenorna bryter

mot alkohollagen
Overservering av alkohol, dalig
kontrollibarerna och ett obefintligt
matutbud. Flera avidrottsarenorna

i Stockholm, Malmé och Goteborg
lever inte upp till alkohollagen.

Lattolet. Fragan om vad man far dricka som medlem i Demokrati - sid 22
IOGT-NTO har hdngt med sedan starten. Nu gar Accent Kongressens fem
till botten med gransen i medlemsléftet. hetaste fragor

Accents Pierre Andersson har tittat
narmare pa vilka fragor som kan
komma att bli mest diskuterade under
sommarens kongress.

Ledare ¢ sid 4
Mer an service-
producenter

IOGT-NTO och 6vrig ideell sektor ska
inte ta dver statens ansvar

e
il ;‘fﬂ‘ﬂg v

36 P

s
. .. . o . Forbundsordféranden ¢ sid 53
Cannabis som medicin. Sverigeresan. Varje onsdagskvall Vad ska k
For forsta gangen har privatimport av dppnar IOGT-NTO sina portar for de a S a or!gres';)sen
cannabisamnet THC till4tits i Sverige. 700 asylstkande som bor i Boden. vara i framtiden?

Kongressen ar sa mycket mer &n
forhandlingarna. Hur ska vi forvalta
kongresstraditionen i framtiden? Hur
far vinya medlemmar att kdnna sig
hemma?

+ Narkokoll sip 44
+ Kronika sipso0
+ Korsord sip 54

Afghanistan. Opium finansierar Ann Eringstam ar konstnar

kriget och genom att kontrollera och fokuserar mycket pa genus-

produktionen kan talibanerna halla perspektiv i sin konst. Nu ar hon OMSLAGSBILD
varldspriset uppe. aktuell med en utstallning. Andreas Apell
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Pierre Andersson

Ska vi producera
service nus

Relationen mellan de ideella
organisationerna och staten har
fordandrats. P4 det sociala omra-
det har man férhandlat fram en
unik 6verenskommelse, fylld av vackra
ord om féreningslivets betydelse och om
vikten av frihet fran statlig styrning.

I verkligheten ser utvecklingen ut att ga
at andra hallet. De senaste tjugo aren har
det statliga och kommunala stddet till den
ideella sektorn gatt fran generellt stdd till
riktade, malstyrda insatser. Organisatio-
nerna ska nu visa resultat, vara effektiva
och ”producera service” for att fa stdd.

Det blir samtidigt allt tydligare att
regeringen vill anvdnda sektorn for att na
ideologiska mal. Staten ska bli mindre.
Skatterna ska sdnkas och vilfirden ska i
allt hogre utstrdckning vila pa frivilligas
axlar.

Vad hander med folkrorelsernas roll
som demokratiskola? Som folkbildare
och bérare av ménniskors roster? Har
kunde savil IOGT-NTO som den 6vriga
sektorn sdtta ner foten mycket tydligare
- vi skapar enorma virden for médnniskor
och samhille - men vill inte nédvindigt-
vis ta Gver statens ansvar som valfards-
producent.

Ett litet exempel
pé nykterhets-
rorelsens bidrag
till samhillet
kan du ldsa om
pa sidan 16 och
framat.

Wl e |
"\l.llh}ju‘w_-
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Insandare.

SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Vinpa Ica-lagligt @men inte ritt

Vilaser i dagens Metro att man nu kan dricka
vin i en mataffar pa Liljeholmen i Stockholm.
Detta eftersom det enligt chefen pa tillstands-
enheten, Anders Haregard, ar att jamstalla
med vilken restaurang som helst.
Da undrar jag nagra saker:

Om det nu &r sa att hand-
laggarna bara skall félja
regelverket i varje enskilt fall
utan nagon som helst helhets-
syn eller utvecklingsinsikt sa
behdver vi ju egentligen inte ha
nagot ansckningsforfarande utan
bara bevilja alla som stker, for vilka
aspekter har handlaggaren att ta med
i sin beddmning?

De 375 000 barn till missbrukare som nu
tydligen inte ens kan handla i en alkoholfri
miljo langre, &r tydligen inte ens varda att
ta hansyn till.

Att tillgdngligheten aterigen 6kar dar
man snart i varje vardagsdgonblick skall
bli erbjuden att kdpa alkohol, det
ar tydligen inte heller en aspekt e

att ta hansyn till
Att mathandlarna nu pa ett smart
satt har skapat ett argument sjalva
for fa syssla med detaljhandel av
. alkohol inom en snar framtid
verkar inte de osmarta handlag-
garna ha fattat.
Det talas mycket om alko-
holfria zoner eller perioder
i livet, i trafiken, arbetslivet
(dock bara vissa branscher
inte t.ex. politiker), under
uppvaxttiden o.s.v. Detta kdnns
nu bara som tomt prat eftersom
samhallsaktorer som alkohol-
branschen och mathandlare med till-
standsenheterna i ryggen gor sitt yttersta
for att fa oss att dricka sa mycket alkohol
som mojligt.
Bara for att man har méjlighet enligt
lagen sa behover det inte betyda att det ar
braeller ratt!

ROBERT KASKAS
S . T GOTEBORG

FOTO: ISTOCKPHOTO

Gardsforsiljningen ett bestillningsjobb

Lotty Nordlings utredning om gardsférsaljning
visar, enligt min mening, att hon helt missupp-
fattat uppdraget fran regeringen. Utredningen
verkar mera vara ett bestéllningsarbete fran
alkoholindustrin eller ett oblygt forsok att
luckra upp Systembolaget.

Om regeringen vill bedriva en restriktiv
alkoholpolitik finns bara ett att gora: Kasta

utredningen i papperskorgen!

Det ar illa nog att ni lyckats fa igenom den
nya alkohollagen, som kommer att leda till en
kraftig 6kning av antalet serveringstillstand.

Vikan inte lata alkoholnormen satta dag-
ordningen, tycker

HANS LINDGREN
I0GT-NTO BORLANGE

Redaktionen. Det &r vi som gor Accent.
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Accent ges ut av IOGT-NTO.

Maria Zaitzewsky Rundgren
Featureredaktor, reporter
08-672 60 56, maria.zaitzewsky@iogt.se

Presslaggning detta nummer: 18 februari
Nasta nummer kommer 8 april

Chefredaktdr och ansvarig utgivare
08-672 60 51, pierre.andersson@iogt.se

Joanna Wagstrém
Nyhetsreporter
08-672 60 50, joanna.wagstrom@iogt.se

Mathias Lovstrém
Art director
08-672 60 53, mathias.lovstrom@iogt.se

Bildbehandling Ola Falk Korrekturldsning Gunborg Mellegard Medverkande detta nummer Anders Perstrand, Johanna Astrén, Andreas Apell,
Johan Anderberg, Ola Torkelsson, Joakim Wedholm, Jacob Zocherman, Ragni Svensson, Hillevi Wahl Adress Accent, Box 12825, 112 97 Stockholm
Telefon 08-672 60 50 Fax 08-672 60 01 E-post accent@iogt.se Webbplats www.accentmagasin.se IOGT-NTO:s férbundskansli tel: 08-672 60 00,
Besbksadress: Gammelgérdsvagen 38, Stora Essingen, Stockholm, www.iogt.se Prenumeration (225 kr/ar) och adresséndring 08-672 60 38,
prenumeration@iogt.se, fax: 08-672 60 01 Annonsbokning Display Umea, Gunilla Johansson, 090-71 15 04, gunilla.johansson@display-umea.se
Tryck V-TAB, Vimmerby Obestéllt material Tidningen svarar inte for insénda, obestallda texter och bilder samt forbehaller sig ratten att redigera
insant material. Lagring Allt material i tidningen Accent lagras och kan publiceras elektroniskt. Icke anstallda maste meddela eventuellt férbehall

mot s&dan lagring och publicering.

| princip publiceras inget material med sadant férbehall. Taltidning Accent finns dven som gratis taltidning.
TS-kontrollerad upplaga 2010 32000 ex ISSN 0345-0406. Medlem i Sveriges Tidskrifter.

SVERIGES =
TIDSKRIFTER




4

i
f.\

A

g

—
e
e i |
e
T

FOTO: VALERYFIRSOV

Debatt. Hall isar begreppen

Vimaste vara tydliga med skillnaden tycker
Helena Wannberg, och menar att IOGT-NTO annars kan uppfattas som oseridsa.

Risker med begreppet riskbruk

art femte barn lever med for-

dldrar med riskabel alkohol-

eller narkotikakonsumtion.

Detta uppmirksammades

under en kampanjvecka i
februari, och jag dr en stor pahejare av
man talar mer om detta, och ger mer
resurser till stddgrupper. Men jag ser ett
problem med en rddande begreppsforvir-
ring.

Dessa 385 000 barn anges ofta vara
barn till missbrukare. Men siffran géller
barn som lever med vuxna som har ett

sa kallat riskbruk. (Folkhélsoinstitutets
”Barn i familjer med alkohol- och nar-
kotikaproblem”, 2008:28) Det dr detta
begrepp som skapar forvirring. Manga
siger fel. Annu fler tolkar fel. Jag har hort
foretridare for IOGT-NTO, folkhilso-
minister Maria Larsson och ledare for
kommunala stddgrupper sdga att det finns
385 000 barn till missbrukare. Tidningsre-
digerare sitter ordet "missbruk” i rubriker
trots att artikeln beskriver riskbruk och
pa UNF:s hemsida kan man ldsa att ”Det
finns ungefdr 385 coo barn under 18 ar
som lever med en fordlder som miss-
brukar.”

Men det géller alltsa riskbruk, vilket
enligt Folkhilsoinstitutet (FHI) dr att
dricka ofta och mycket. : ”... fljande rikt-
vérden finns: Mén: mer &n 14 standardglas
per vecka eller fem standardglas eller mer
vid samma tillfille. Kvinnor: mer dn nio
standardglas per vecka eller fyra standard-
glas eller mer vid samma tillfdlle.” FHI
papekar ocksa att “riskbruk behover inte
betyda att man har problem med alkohol
hér och nu, men att man kan fa i framti-
den.”

For mig som mer 4n vil vet hur det dr
att leva med vuxna som dricker for myck-
et, spelar det ur ett barnperspektiv egent-
ligen ingen storre roll exakt var gransen
mellan missbruk och riskbruk gar. Nir jag
har skrivit rapporter pa uppdrag av IOGT-
NTO:s Juniorférbund, om stodgrupper

i landets kommuner, har jag ocksa varit
noga med att papeka att for Junis dr det
barnens upplevelse som 4r det centrala.
Om ett barn mar daligt, oroar sig for, far
ta for mycket ansvar eller far rent fysiskt
illa pa grund av en forélders eller annan
vardnadshavares alkoholkonsumtion - déd
dr det ett problem, som vi behover vaga
tala om.

Men vi bor éndd inte blanda samman
begreppen. Om vi sdger “missbruk” tror
jag inte att de flesta ser framf0r sig en for-
dlder som ”inte har problem hir och nu”...

I samband med Vart femte barn-kam-
panjen hamnade jag sjilv i en Facebook-
diskussion med Miljopartiets Maria Wet-
terstrand. Hon menade att kampanjen
anvinde statistiken pd ett felaktigt sitt,
just for att det ju faktiskt inte &dr vart
femte barn som lever med missbruk. Nu
har just Vart femte barn hela tiden anvént
ordet ”riskabel” konsumtion, och anvint
sig av siffror fran statliga myndigheter, vil-
ket borde anses som goda kéllor. Men det
dr olyckligt att en toppolitiker uppfattar
dessa siffror, termer och argumentation
pa ett sdtt att det hela beskrivs som oseri-
Ost och rentav falskt. Vi &r manga som pa
olika sdtt vill paverka politiker att avsdtta
resurser for bland annat stodgrupper. Att
ménniskor tolkar det vi sdger fel kan vara
svart att dndra pd. Men nir vi hdnvisar
statistik och forskning ska det goras pa ett
korrekt sdtt. m

Helena Wannberg
IOGT-NTO:are och frilansjournalist
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Aktuellt. Alkoholreklamen paverkar ungas drickande.

Ryssland: Ol ska

ses som alkohol

Ryssland har tagit ett
steg pa végen for att klassa 6l
som en alkoholdryck. Olet, som
i dagslaget raknas till livsmedel,
har hittills kunnat saljas helt
utan begrénsningar.

Men i och med att den ryska
politiska ledningen har bestamt
sig for att fa bukt med den hdga
alkoholkonsumtionen i landet vill
man andra pa detta. Det Kreml-
stodda forslaget har gatt igenom
den férsta behandlingen i under-
huset i det ryska parlamentet.

Om forslaget gar igenom i
parlamentet kommer 6lforsalj-
ningen att kraftigt begrénsas
jamfort med idag. Ol starkare
an 5 procent kommer inte att
fa saljas pa natterna eller néra
skolor och andra offentliga plat-
ser som tag- och busstationer.
Flaskstorleken begransas till 33
centiliter.

Enligt Varldshalsoorganisa-
tionen, WHO, dricker enryssii
genomsnitt cirka 18 liter ren
alkohol per ar.

JOANNA WAGSTROM

"Jag har sett
vad droger
gor med
personer
och framfor
allt med
relationer,
darfor haller
jag mig borta
fran bade det
och alkohol.”

Adam Tensta berattar om sin
heroinmissbrukande pappaii
P4 Extra.

Alkoholreklam

nar barn ser pa tv

Nast efter snabbmat ar
alkohol den livsmedels-
produkt som det visas
mest reklam for under
de tv-tider som ar
popularast bland barn.
Det visar en studie fran
Goteborgs universitet.
Detta trots att alko-
holreklam &r olaglig i
svensk tv.

-Jag blev
chockerad nér jag sag det har,
aven om det ar ett starkt ord.
Sverige ar ett av de fa lander i
Europa som har en lagstiftning
som forbjuder alkoholreklam i
tv. Anda ar vi det land som visar
mest alkoholreklam under de
har tiderna, sager Sara Heine,
som &r utvecklingskonsulent pa
IOGT-NTO.

Enligt studien visas det som
mest alkoholreklam pa tvi Sve-
rige under de tider da flest barn
i aldrarna tre till tolv ar tittar pa
tv. Alkoholreklamen star for 14
procent av all livsmedelsreklam
som visas under den populdraste

tv-tiden, mellan klockan 19 och
22 vardagar och mellan klockan 7
och 10 och mellan klockan 17 och
22 under helger. Snabbmatsre-
klam toppar listan och star for 15
procent av reklamen.

Enligt Sara Heine &r det har
problematiskt eftersom alko-
holreklam paverkar ungdomars
alkoholkonsumtion.

- Forskningen har fastslagit
att alkoholreklam bade paver-
kar ungas konsumtionsniva och
debutalder for alkohol. Vi vet
ocksa att ju hogre konsumtion
ungdomar har desto mer paver-
kas de bade vad det galler halsa
och sociala konsekvenser.

Men vad ar det reklamen gor
som far ungdomar att dricka
mer?

- Bland annat sa skapar den en
alkoholnorm. Bilden blir att alko-
hol &r en naturlig del av festan-
det. Alkoholen normaliseras.

Forskarna har under tva varda-
gar och tva helgdagar spelat in
och analyserat all reklam som
séndes pa TV3, TV4 och kanal 5.
Studien &r en del i en global jam-
forelse mellan elva lander.

Inget annat land som ingick i
studien visade sa mycket alkohol-
reklam under de timmar da barn

Dalig alderskontroll pa Malmokrogar

Tretton av tjugo res-
tauranger i centrala Malmao ser-
verade minderariga alkohol nar
ungdomar fran UNF Skane gjorde
kontroller pa krogarna.

Av de fem testade krogarna vid
populéra Lilla Torg var det ingen
som kontrollerade ungdomarnas
alder innan de serverade alkohol.

—Resultatet fran
krogkontrollen for-
vanar mig inte. Vad
som férvanar mig
ar att politikerna
fortfarande véagrar
forsta att forsaljarna
inte tar sitt ansvar. Det
ar dags att inse att sjalv-

13av20

serverade
alkohol till
minderariga

tittar som mest pa tv som man

gjorde i Sverige. | Brasilien, som
ar det land som totalt har mest
alkoholreklam, kom alkohol pa

tredje plats.

| Sverige ar det olagligt att
sanda alkoholreklam men TV3
och kanal 5 gar runt lagen genom
att deras utbud sénds fran Stor-
britannien. | Storbritannien, som
var ett av ldnderna som ingick i
studien, fanns déaremot inte alko-
hol ens med pa topp fem-listan.

- Det visar hur otroligt tokigt
systemet ar som vi har idag.

Vi har svenska féretag som ar
beredda att ga runt de folkhalso-
regler som vi har i Sverige. Det ar
sorgligt och ganska cyniskt tycker
jag. De som tjénar pa reklamen

ar juinte manniskor som bor i
Sverige, det ar alkoholféretagen,
sager Sara Heine.

Alkohollagen kapitel 4, 108:
"Vid marknadsforing av alkohol-
drycker till konsumenter far inte
kommersiella annonser i ljud-
radioprogram, tv-program eller
bestall-tv anvandas. Det galler
aven sadana tv- sandningar Gver
satellit som omfattas av radio-
och tv-lagen (2010:696)." Lag
(2010:725).

JOANNA WAGSTROM

reglering inte fungerar
och att tillsynen
maste skarpas,
sager Marcus
Andersson,
distriktsordforan-
de i UNF Skéne i ett
pressmeddelande.
PIERRE ANDERSSON
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UGN COUNTRY

SMOODTH WHISKEY

Tv-reklam.

Har ar den alkoholreklam som sandes

Bild ur tv-reklamj
for Tullamore Dew.

FOTO: MATHIAS LOVSTROM

Vad har

procenten
med ditt

o]

Falcon: 13 inslag a 20 sekunder
Heineken: 10 inslag a

30 sekunder

Cider
Xider X-mas Limited Edition:
8inslag a 15 sekunder

Vin

35 South Castillo de Molina:
linslag a 15 sekunder
Campo Viejo: Linslag a

15 sekunder

Vanligt med cannabis bland ungdomar
som roker och dricker

Halften av de ungdo-
mar som regelbundet super sig
fulla har ocksa testat cannabis.
Bland ungdomar som réker
regelbundet &r drogen &nnu
vanligare: tva av tre har rokt can-
nabis. Det visar en ny studie fran
Statens folkhalsoinstitut, FHI.
Sambandet mellan rokning,

medlemskap
att gora?

Fontana Candida: 6 inslag a
10 sekunder

Jacob's Creek: 8 inslag a
10 sekunder

Vina Maipo: 4 inslag a

4 sekunder

Sprit

Baileys: 6 inslag a 10 sekunder
Grant's: 1 inslag a 30 sekunder
Tullamore Dew: 2 inslag a

15 sekunder

KALLA: GOTEBORGS UNIVERSITET

alkohol och cannabis &r starkt.
Bland de elever som aldrig rokt
tobak har fyra procent provat
cannabis. Motsvarande siffra for
ungdomar som aldrig dricker sig

berusade &r en procent. GEED A
Studien har genomf(’jrts bland iy i samarbete med SALU SAN SVAR
LD

6ver 600 elever pa sex gymnasie-
skolor i Skane. JOANNA WAGSTROM

NR 3/2011 ACCENT 7



Aktuellt. Allvarliga brister | serveringen.

Inga skiirpningar
ifinsk lagom
alkoholreklam

Det blir inga
skarpningar i den finlandska
lagen om alkoholreklam. Detta
sedan de tunga regeringsparti-
erna Centern och Moderaterna
misslyckats att komma dverens.

Vad man tvistat om &r forslag
till begransningar av sa kall-
lad imagemarknadsféring av
alkohol, dar alkoholdrycker
presenteras i sammanhang som
upplevs som angendma och
efterstrévansvarda.

| forra veckan foreslog
omsorgsminister Paula Risikko
(M) bland annat att alkoholre-
klam i finsk tv skulle f& séndas
forst efter klockan 23, mot idag
klockan 21. Men nu star det klart
att hennes parti och Centern,
som innehar statsministerpos-
ten, inte lyckats komma Gverens.

Det &r Centern som velat ga
langst, genom att i lagen skriva in
alla tilldtna metoder for alkohol-
reklam. Samlingspartiet, alltsa
de finldndska moderaterna, har
dock velat néja sig med att lista
de typer av alkoholreklam som
skulle vara otillatna.

SOREN VIKTORSSON, HELSINGFORS

Dricker man
for mycket
blir folk for
tjatiga och
pratar i mun
pa varandra.
Det blir
vardelos tv.”

Plura Jonsson infér nya
sédsongen av Pluras Kok. | ar
ska produktionsteamet séga

stopp nar det blir for mycket.

-

-1 Globen hade man ingen kontroll alls, sdger Jan-Olof Tidbeck pa Lansstyrelsen i Stockholm som kontrollerat

idrottsarenorna i lanet

Idrottsarenor bryter

mot alkohollagen

6verservering av alkohol,
dalig kontroll i barerna och
ett obefintligt matutbud.
Flera avidrottsarenorna

i Stockholm, Malmé och
Goteborg lever inte upp till
alkohollagen nér det galler
servering av alkohol. Det
visar en granskning som
Lansstyrelsen i Stockholm
har gjort.

-1 Globen hade man
ingen kontroll alls. | pauserna
kommer det hundratals gaster
och man har forberett och hallt
upp hundratals plastglas med 6l
som man bara skickar ut, sdger
Jan-Olof Tidbeck pa Lansstyrel-
sen i Stockholm som kontrollerat
idrottsarenornailanet.

Bristerna i serveringen var sa
allvarliga att tillstandsenheten
i Stockholms kommun just nu
utreder handelserna.

Vid de 6vriga arenorna fanns
stora brister nar det galler matut-
budet i barerna. Enligt alkohol-
lagen maste man kunna erbjuda
ett varierat matutbud nar man
serverar alkohol. Men flera barer
serverade i princip ingen mat alls.

- Det handlar om frista-
ende barer som ligger langt ifran
kdken. Det finns ingen som ater
och det blir en explosion i varje
paus med masservering av alko-
hol, séger Hakan Johansson som
ar folkhalsokonsulent pa Lans-
styrelseni Skane.

Pa tillstandsenheten i Malmao
tolkar man alkohollagen som att

det ar tillrackligt att det finns en
restaurang pa arenan trots att det
finns flera serveringstillstand.

- Vihar bedémt att det ar orim-
ligt att ha kok till varje restau-
rang. Men det ska finnas tillgang
till och marknadsfdring av mat,
sager Per-Eric Géallblad, enhets-
chef pa tillstandsenheten Malmao.

Lénsstyrelserna har i en skri-
velse till Statens Folkhéalsoinsti-
tut bett om tydligare riktlinjer for
kommunernas tillstandsgivning
néar det galler alkoholserveringen
paidrottsarenorna.

Som det ser ut idag, lever man
upp till alkohollagen pa idrotts-
arenorna?

—Nej det gbr man inte, séger
Jan-Olof Tidbeck.

JOANNA WAGSTROM
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Idrottsforeningar beroende av
alkoholforsiljning for att overleva

F6r manga idrottsféreningar
har 6l och sprit blivit en
livsviktig inkomstkalla. Utan
alkoholfdrsaljningen ar det
oklart om ekonomin skulle
gaihop.

- Vi &r beroende av
alkoholftrsaljningen for att ga
runt. Var chef skulle inte bli glad
om vi forlorade tillstandet, det
kan jag sdga, det &r sanningen,
sade Ann Samuelsson fran hock-
eyarenan Cloetta center som
drivs av Linkdpings hockeylag,
under en konferens om ansvars-
full alkoholservering i Link&ping i
mitten av mars.
Attidrottsarenorna i allt storre
utstréackning tar form som stora
evenemangsarenor kan till viss
del forklaras med professionalise-
ringen av idrotten, hogre spelarlo-
ner kraver att foreningarna far in
mer pengar. Det récker inte med
att bara vara enidrottshall. Barer,
restauranger och andra evene-
mang som konserter och fére-
stallningar maste in pa arenorna
for att ekonomin ska ga ihop.
—Vihar hamnat i en ekonomisk
karusell. Vi maste fa in pengar
hela tiden. Men vi far aldrig ham-
naiden situationen att vi maste
sdlja mer och mer alkohol for att
klara oss. Fick jag vélja skulle jag
halla all alkohol utanfor arenorna
men det gar inte, sade Jérgen

Lindstrom som ar arenachef
pa IFK Norrkopings arena Nya
parken.

Samtidigt var Brynas IF nyligen
uppe i forvaltningsratten for att
fa behalla sitt serveringstillstand
for Lakerol Arena i Gavle. Till-
standet drogs in av kommunen
efter att de vid flera tillfallen
upptéckt brister i alkoholserve-
ringen. Vid kontrollerna var flera
personer overforfriskade, legkon-
trollen dalig och personalen hann
inte plocka undan tomglas och
flaskor i barerna.

Vid en matchiarenanislutet
pa februari upptéackte kommunen
ocksa nagot som kan vara en
svartklubb pa fjarde vaningen i
arenan. Baren gar under namnet
"Willies hojdare” och enligt kom-
munen finns det inget tillstand
for att servera alkohol dér, skriver
Gévle Dagblad.

Brynés klubbdirektér Hans
Goran Karlsson sé&ger till tid-
ningen att alkoholen &r en dver-
levnadsfraga for féreningen.

Forvaltningsratten valde att
omvandla det indragna tillstan-
det till en varning, sa serveringen
fortsatter pa Lakerol Arena. |
domen fran férvaltningsratten
star det, enligt Gavle Dagblad,
bland annat att socialndmnden
inte kunnat bevisa att personer
under 18 ar vistats i barerna.

JOANNA WAGSTROM
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SalusAnsvar nar du

ar medlem.

Det blir faktiskt 500 kr
om du betalar 5 000 kr
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Aktuellt. £En om dagen forsoker smita fran ratttylla.

li\lF:s ordférande
Vidar Aronsson

UNF gar mot

strommen - Okar
Né&r andra ung-

domsorganisationer tappar med-
lemmar gar Ungdomens Nykter-
hetsférbund mot strommen. UNF
har 6kat medlemsantalet fyra ar
irad och det totala antalet med-
lemmar vid arsskiftet var 7 750.

—Vikénner av en allt starkare
motreaktion mot alkoholnormen
och det syns i var medlems-
okning, sager Vidar Aronsson,
ordférande for Ungdomens Nyk-
terhetsférbund, i ett pressmed-
delande.

De skolundersdkningar som
genomfors arligen av CAN, Cen-
tralférbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning, visar att
andelen unga som inte dricker
alkohol har 6kat de senaste aren.

—Det har visar att vara idéer ar
mer relevanta an nagonsin och
att unga vill vara med och skapa
forandring genom att organisera
sig i nykterhetsrorelsen, avslutar
Vidar Aronsson.

PIERRE ANDERSSON

dodsfall orsakas varje ar
av alkohol enligt ny rapport
fran WHO.
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Att supa efter en

olycka

kan bli olagligt

Att ta sig en sup efter
att man varit inblandad
i en trafikolycka borde
kriminaliseras. Det
anser socialutskottet
som lyft fragan till
regeringen. Inom ett ar
hoppas de att reger-
ingen ska presentera
ett lagforslag.

FOLIBITS - Det &r ett stort problem
att folk nér de kort rattfulla skyl-
ler pa att de druckit alkoholen
efter olyckan. Det ska inte ga att
klara sig fran rattfylla pa grund av
en efterhandskonstruktion, séager
Kenneth Johansson (C) som
ar ordfoérande i socialutskottet.
Utskottet har enhalligt beslutat
att ge regeringen i uppdrag att
komma med ett lagforslag som
gor det olagligt att dricka efter att
man varit inblandad i en olycka.
Fragan har diskuterats och
utretts tidigare men man har
enligt Kenneth Johansson inte
hittat en juridisk modell for hur
det har skulle kunna genomforas.
I Norge har man hittat en modell
dar det ar olagligt att dricka sex
timmar efter en olycka dar man
kan anta att polis skulle tillkallas.
—1och med att man gjort deti
Norge kan det inte vara omdgjligt.
Det blir allt vanligare att per-
soner som har alkohol i kroppen
havdar att de druckit efter trafiko-
lyckan. Antalet utredningar hos
Rattsmedicinalverket har 6kat
stadigt de senaste aren. Mellan
2009 och 2010 6kade utredning-
arna med 30 procent, de flesta
berdrde eftersupning. Under 2010
utredde Rattsmedicinalverket
cirka 350 fall.

I Norge &r det olagligt att dricka sex timmar efter en olycka dér man kan
anta att polis skulle tillkallas. Nu vill socialutskott se samma lag i Sverige.

- Var erfarenhet séager att det
i merparten av fallen bara ar en
efterhandskonstruktion. Men de
har utredningarna innebér jat-
temycket jobb fér oss, polisen,
rattsvasendet och domstolarna.
Jag vittnar i snitt en gang i veckan
i en rattegang som handlar om
eftersupning, sdger Fredrik
Kugelberg som &r docent pa
Rattsmedicinalverket.

Problemet &r att det kan vara
svart att bevisa om nagon druckit
fore eller efter en olycka. Det
beror pa hur lang tid det har gatt
mellan olyckan och provtag-
ningen. Om proverna tas inom tva
timmar gar det oftast att fast-
stalla hur det ligger till.

- | de fallen blir det oftast en
fallande dom. | vissa fall har vi
kunnat styrka eftersupning. Men i
de allra flesta fallen hittar folk pa
att de var nyktra nér de korde och
sedan drack.

Pa Motorforarnas Helnykter-
hetsférbund, MHF, har man drivit
fragan om eftersupning i flera ar.

- Vihar tyckt lange att det har
ar ett stort problem men det har
varit politiskt motigt i den har
fragan. Nar jag sag det har tankte
jag att jag har vunnit pa bingo.
Det har blir ytterligare ett steg i
kampen mot rattfylla, séger Tom
Bjerver som ar vd pa MHF.

JOANNA WAGSTROM
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Sérmland kan
fa sprutbyte

Ett sprutbytes-
program for narkomaner kan
komma att starta i Sormland.
Lanssjukvardsnamnden
beslutade i fredags att utreda
forutsattningarna.

mote i maj. Forst daref-
ter kan man ga vidare
och undersoka vilka av
de nio kommunernaii
lanet somvill deltai

en ansokan till Social-

Sjukvardschefen ska bland styrelsen.
annat undersoka hur stora Riksdagen éppnade o 7
resurser ett sadant program med ett beslut 2006 for O c h 5 /o
kan behdva och var det skulle att alla landsting kan u

anstka om att starta
sprutbyten i landet.
Hittills finns dock bara
sadana program i Skane,
medan fragan disku-
teras i Stockholm.
Fragan om utdelning
av rena sprutor, kanyler
och annat forhindrar
smittspridning av hiv, gul-
sot och andra infektions-
sjukdomar ar fortfarande
mycket omtvistad.
DRUGNEWS/SL

Oppnas.

— Ett sprutbytesprogram ar
i grunden en folkhalsoinsats
riktad till en utsatt grupp.
Det ska ses somendelaven
bredare verksamhet inklude-
rande bland annat halsorad-
givning, motiverande samtal
och vaccinationer, séger
Thomas af Bjur (FP), halso-
och sjukvardslandstingsrad, i
en kommentar.

Utredningen ska vara klar
till Lanssjukvardsnamndens

Forutom att du som mediem
far 10 % lagre pris pa dina
forsakringar, gar 5 % av forsta
arets premie till IOGT-NTO:s

projekt Stor & Liten.

FOTO: ANTONIO JIMENEZ ALONSO

Projektet syftar till att oka
antalet alkoholfria sport- och
kulturarrangemang. Det ska

Medicin mot alkoholmissbruk pa gang kinnas tryggt att ga pa fotbolls-

Ett lakemedel som
minskar suget efter alkohol
haller just nu pa och testas pa
alkoholister. Lékemedlet har
tagits fram sedan forskare pa
Sahlgrenska akademien vid Gote-
borgs universitet har upptackt
att en hojd niva av glycin i hjarnan
démpar alkoholens belénande
effekter. Darmed minskas suget
efter att dricka.

Nar man dricker alkohol
utsdndras dopamin i hjarnan.
Dopamin ar en del av kroppens
bel&ningssystem och ger en
kansla av upprymdhet och valbe-
finnande.

- Vid ett kroniskt alkoholintag
anpassar sig nervcellerna till
alkoholen och beldningssystemet
byggs om, sa att personen maste

dricka for att kunna fungera och
ma normalt, séger Helga Hoifodt
Lidg, forskare pa Sahlgrenska
akademien i en kommentar.

| sin avhandling har hon kun-
nat visa hur alkohol paverkar
dopaminnivaerna i hjarnan och
dragit slutsatsen att substanser
som hdmmar aminosyran glycins
aterupptag kan bli en medicin
mot alkoholmissbruk.

—Mina avhandlingsresultat
visar att tva olika glycinater-
upptagshammare ger en robust
och langvarig sénkning av alko-
holintaget hos rattor samtidigt
som alkoholens dopaminstimu-
lerande och beldnande effekter
motverkas, séager Helga Hoifodt
Lido.

JOANNA WAGSTROM

matcher och konserter.
Oavsett alder.

Besok www.salusansvar.se/iogtnto
eller ring 0200-87 60 50.

Valkommen!

Q’g“’;” URS
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Aktuellt. Kunderna kan dricka vin pa Ica.

Forumteaterni
Koping kan siljas
Den gamla anrika
Forumteatern i Koping, ett av
I0GT-NTO:s flaggskepp star
infor stora ekonomiska problem.
2009 gjorde man en forlust och
forutsatte att kommunen skulle
sta fér de 174 000 som saknas.
I0GT-NTO anser sig namligen
garanterade ett kommunalt for-
lustbidrag nar verksamheten inte
bar sig ekonomiskt. Men kommu-
nen ar av en annan uppfattning.

—P41980-talet gjordes stora
renoveringar i samarbete med
kommunen, som varnar om det
har huset. Vi avtalade da att
kommunen star for driften sa
léange det statliga lanet lGper, om
viinte sjalva klarar detta. Men
uppenbarligen tolkar kommunen
avtalet annorlunda, séger en
besviken Sven-Erik Alfredsson,
I0GT-NTO:s ordférande for bygg-
nadsféreningen.

Forumteatern har lange lidit av
ekonomiska problem. Man skulle
behdva anstélla mer personal
och spara till en buffert for kom-
mande renoveringar.

—Visom jobbar ideellt gar pa
kn&na och vi undrar hur mycket
ideell kraft som ska laggas ner
for att kommunen ska stodja
detta kulturhus.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Antalet medlemmar
i IOGT-NTO den sista
december 2010.

"Det ar trevligt att ta ett
glas nar man handlar”

P& lca Kvantumii Lilje-
holmen kan kunderna
numera dricka ol eller
vin medan de handlar.
Butiken arenav de
forstai Sverige som har
fatt serveringstillstand.
Ett trevligtinslag i till-
varon sager kunderna.

—Det &renbraidé.
Det ar mycket trevligare och mer
avslappnat an att ga pa en bar,
sdger Greg Clough som &r ute och
handlar tillsammans med sonen
Jack, tre ar. De har slagit sig ner
vid ett stort brunt trédbord som ar
placerat precis bredvid den kom-
binerade charkdisken och baren.
Pappa tar sig en 6l och Jack ater
godis.

Sedan mitten pa mars har
butiken serverat alkohol och hit-
tills har det varit en succé enligt
Birger Carlsson som &r farsk-
varuchef.

- Det har gatt langt 6ver
férvéantan kan jag saga. Vi har
bara fatt positiva reaktioner fran
kunder och vi har salt jattebra.
H&aromdagen satt det 15 stycken
damer i 65-arsaldern runt det har
bordet och drack ett glas vin och
umgicks. Det ar jatteroligt.

Alkoholserveringen vill de ha
fér att mat och vin hor ihop séger
Birger Carlsson.

— | var chark ar personalen
utbildade kockar och vi vander
oss till kunder med ett stort
matintresse. Det har ar en service
vi erbjuder.

Men maste man kunna dricka
alkohol dverallt, till och med i en
matbutik?

- Nej du maste ingenting. Vi
skulle kunna ta bort chips, godis,
fett och allt annat onyttigt. Men
vi tycker att du som kund ska fa
valja.

I0GT-NTO:s férbundsordforan-
de Anna Carlstedt suckar nar hon
far hora att Ica Kvantum barjat
salja alkohol till sina kunder.

- Spontant kénns det som

nagonting som absolut inte
behdvs och att det ar ytterligare
en spik i kistan pa den totala
alkoholnormen. Vi ska inte kunna
gora nagonting utan alkohol, inte
ens ga och handla, séger hon.

Pa Ica centralt har man ingen
asikt om att handlare serverar
alkohol i sina butiker. | ett mejl
till Accent skriver Jenny Egeland
pa pressavdelningen att det &r
upp till varje enskild handlare att
avgora om de vill ha servering i
sin butik eller inte. Och att Ica har
fortroende for att det skots efter
de regler som finns.

Samtidigt sjunker stodet for att
kunna képa starkél, vin och sprit
i livsmedelsbutiker istallet for pa
Systembolaget bland svenskarna.
Sorads, Centrum for socialveten-
skaplig alkohol- och drogforsk-
ning, senaste rapport visar att
endast 31 procent av kvinnorna
och 42 procent av mannen ville
kopa sin alkohol i matbutiken i
fjol, jamfort med 56 respektive 69
procent ar 2002.

JOANNA WAGSTROM
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Spendrups domda

for alkoholreklam

Fotboll och 6l &r det
basta av tva varldar

enligt Spendrups. | alla
fallom man skatro en
marknadsfoéringskampan;j
de genomfort i svenska
matbutiker.

Under parollen “Det basta av tva
vérldar” salde de ett sexpack
folkol av market Heineken. Med
pa kopet fick kunden en gratis
skiva med Champions League-
fotboll.

Men Konsumentombudsman-
nen, KO, stéllde sig fragande till

BILDEN

[

e

om kampanjen levde upp till de
lagar som galler fér alkoholre-
klam och anmalde Spendrups till
Marknadsdomstolen.

Nu har domen fallit. Enligt
Marknadsdomstolens bedémning
bidrar Spendrups reklamkampanj
till en positiv bild av alkohol i
samband med fotboll och lever
darmed inte upp till kraven pa sar-
skild mattfullhet som galler for
alkoholreklam. Spendrups déms
for otillborlig reklam. De belaggs
med forbud att anvanda reklamen
och far betala ett vite pa en miljon
kronor om de skulle gora det.

Enligt alkohollagen ska alko-
holreklam vara séarskilt mattfull
och far inte skildra annat an
produkten och de ravaror som
ingar i produkten. Att sélja en livs-
stil, som i det &r fallet med fotboll
och dl, &r inte tillatet. Reklamen
far inte heller vara patréangande
och uppmana till konsumtion av
alkohol.

JOANNA WAGSTROM

Hemmabyggd knarkubat hittad i Colombia. Den colombian-
ska flottan har hittat en 31 meter [&ng hemmagjord u-bat gémad
| djungeln i Timbiqui i sydvastra Colombia. B&ten som &r tillverkad
| glasfiber skulle kunna klara en lang fard pé nio meters djup.

| lastutrymmet finns det plats att frakta upp till &tta ton kokain.

FOTO: JAIME SALDARRIAGA

Unga svenskar
dricker mindre

Svenskarna dricker allt
mindre alkohol. Speciellt
unga manniskor. Det visar
den senaste rapporten

fran Sorad, Centrum fér
socialvetenskaplig alkohol-
och drogforskning, vid
Stockholms universitet.

Sedan rekordaret
2004 nar svenskarnas alkohol-
konsumtion var som hogst har
drickandet minskat med 13
procent, enligt den senaste rap-
porten fran Sorad. Under 2010
drack svensken i genomsnitt 9,2
liter ren alkohol per person. 2004
var motsvarande siffra 10,4 liter.
Det ar framst yngre personer
under 40 ar som dricker mindre.
Konsumtionen har minskat allra
mest hos unga man.

—Varfor alkoholkonsumtionen
gar ner vet vi egentligen inte. En
sak kan vara att konsumtionen
drogs upp nar det blev fritt att
kdpa alkohol utomlands. Nu
minskar inférseln och smugg-
lingen, sdger Mats Ramstedt
alkoholforskare pa Sorad.

Andelen svenskar som uppger
att de kdpte med sig alkohol
vid en resa under 2010 var 47
procent, 2004 var motsvarande
siffra 63 procent. Endast 2 pro-
cent uppgav att de kdpt smugg-
lad alkohol under de senaste 30
dagarna.

JOANNA WAGSTROM

Jag far sa
svart att skita
i saker och
ting nar jag ar
nykter.”

Stefan Sundstrom har tagit
ett vitt ar. Ur krénika i ETC.
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Aktuellt. Retrostuk nar IOGT-NTO andrar utseende.

Hur kom jag hite

angre fram i tidningen beréattar nagra
|_ personer om hur deras karriarer tog

sin borjan i IOGT-NTO-rérelsen. Sa
var det fér mig med.

Jag gick med i UNF hemma i Kdping
1989. Nagra ar senare fick jag gora min
forsta féreningstidning. Den var skriven pa
skrivmaskin, delvis handritad och sa upp-
kopierad till alla medlemmarna.

Det var skrivandet som var min grej. Jag
borjade som sekreterare
i foreningsstyrelsen,
sen distriktsstyrelsen,
sen fick jag &ran att vara
sekreterare pa UNF:s
kongress och pa hogsko-
lan blev jag sekreterare
i karstyrelsen. Men det
skulle inte bara var val-
skrivet, det skulle vara
snyggt ocksa.

FOTO: JOANNA WAGSTROM

4 1 ] Efter forenings-
EIEENS g  tidningen fick jag i mit-
ten av 1990-talet gora
UNF:s distriktstidning
i Vastmanland. Den var inte alltid sa bra,
men det var nog dar som grunden till mitt
intresse for formgivning lades.

Efter mycket letande hittade jag ocksa
en utbildning som passade mig och flyt-
tade till Borlange for att plugga grafisk
formgivning. Dar jobbade jag sa klart med
kartidningen och nagra andra tidningar
—bara for att det var sa kul. Efterat blev
jag redaktor pa Motdrag. Tank att lilla jag
fick det hedersamma uppdraget att goéra
UNF:s medlemstidning.

Efter att ha jobbat pa nagra andra stéllen
(mest med tidningar) &r jag nu tillbakai
huset pa Stora Essingen dar Accent gors.
| bland ténker jag pa var jag skulle ha
hamnat om jag inte varit med i UNF. Vad
hade jag jobbat med d&? Det ar omojligt
att veta, men jag ar valdigt glad att jag blev
medlem den dar gangen for 22 ar sedan.
Nu ska jag ga upp pa vinden och rota
fram alla de dar gamla tidningarna. Jag
tror att de kommer att locka fram manga
roliga minnen.
MATHIAS LOVSTROM
ART DIRECTOR PA ACCENT

Har ar I0OGT-NTO:s
nygamla logotyp

Sedanislutet av februari har
IOGT-NTO en ny logotyp. Accent
har pratat med IOGT-NTO:s
kommunikationschef Johanna
Hemming Berkquist om arbetet
med den.

pas med stora bolag som Handelsbanken,
SSAB och Ericsson.

Det blev ett valdigt tydligt retrostuk pa bade
logotyp och den dvriga visuella identiteten.
Hur kommer det sig?

- Logotypen ar valdigt inspirerad av en
gammal I0GT-logga som anvandes pa 1950-
eller 1960-talet, och vi har under arbetet tittat
ganska mycket pa hur man kommunicerade

forritiden. Vivill lyfta fram var historia.
Men vore det inte battre att
forsoka framstélla IOGT-
NTO som en modern
organisation?
—Viskulle forstas
kunna valja att ta
fram en profil dar
vi ér snygga och
moderna, men om
vi bara skulle vara
moderna sa tappar
vi 130-4rs historia.
Jag tycker att den
nya loggan ocksa ar
modern —vivagar ta plats
och synas.
Hur ser planerna for lanseringen
inom organisationen ut?

- Det kommer att bli
en utfasning av det gam-
la 6ver en tid, vi har ju en
hel del gammalt mate-
rial som ligger i vara for-
rad och som kommer att
anvéndas aven framdver.
Men tanken &r att allt
nytt material ska folja
den nya identiteten.
Slutligen — varfor ar
det en prick och inte ett
streck mellan IOGT och
NTO i logotypen?

—En prick &r mjukare
an ett bindestreck och
prickar har anvants i

Varfor sker det har arbetet nu?

- Det &r framst en effekt av det varu-
maérkesarbete vi gjorde for ett par
ar sedan. Da tittade vi pa med-
lemsundersokningar och pa
hur allménheten uppfattar
o0ss, det handlade mycket
om vara karnvarden. Den
tidigare grafiska profilen
var inte sa underbyggd rent
strategiskt. Vi ville ocksa ga
fran det tidigare tanket med
fyra olika profilfarger for vara
verksamhetsomraden - vi har
helt enkelt inte rad att arbeta
med fyra olika utseenden.

Ni har tagit fram en hel visuell identi-
tet, vad ingar i den?

- Det ar en ny logotyp, typsnittsval, farger,
bild- och illustrationsval och en
oversyn dver vilken ton vi anvander
nar vi skriver saker. Rent konkret
ska det har samlas i en manual
och i en ny webbtjanst som ska
gora det enklare for distrikt och
foreningar att bestalla till exempel
brevpapper och visitkort.

Ni har haft en designbyra till
hjélp i det har arbetet, vad gav ni
dem for uppdrag fran bérjan?

-Ingangsvardet var att de skulle
se 6ver var visuella identitet utifran
vara strategiska karnvarden, att ta
fram en form fér hur de ska se ut.
Sen diskuterade vi ett antal kon-
kreta vagval med dem. Vi gjorde till
exempel en jamforelse med vilka
andra som anvander den morkbla
farg vi har haft de senaste aren och
kom fram till att den mest forknip-

Fakta.|OGT-NTO:snya
visuellaidentitet

Intern arbetsgrupp: Johan-
na Hemming Berkquist,
kommunikationschef, och
Pernilla Fornes, AD pa kom-
munikationsenheten.

Byra: 5-56

Kostnad: 150 000 kronor
Typsnitt: For rubriker
anvands Akzidenz-Grotesk
Condensed och for brodtext
anvands Georgia. Det sena-
re ar ett standardtypsnitt
som féljer med i princip alla tidigare loggor men da
nya datorer. mellan bokstavernai
Farg: Den nya ljusare bla IOGT.

fargen heter PMS 7459 U. PIERRE ANDERSSON
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Svart kunskapsprov faller krégare

Sedan den1januariiar ar
det lag pa att genomga ett
kunskapsprov om 60 fragor

for att fa serveringstillstand.

Provet ska visa att man
som krdgare har goda

kunskaper om alkohollagen.

Provet valkomnas av
saval branschen som av
myndigheter. Men kritiker
menar att provet ar fér
svart.

En férsta analys
visar att endast 15 procent av de
397 personer som hittills gjort
provet blev godkénda vid forsta
forsoket. Forst vid tredje provtill-
fallet klarade 61 procent provet.
Anders Haregard, tillstandschef i
Stockholm, &r kritisk.

- Fragorna &r vagt formulerade
och svarbegripliga, sarskilt for

personer med utlandsk bakgrund.

Bortat 60 procent av vara kunder
har inte svenska som modersmal
och darfor blir ett sddant har prov
valdigt olyckligt. Man mater fel
saker. Man ska inte behova bli
underkand for att
man inte forstar
vissa ord, séger
han.

Han anser att
kraven for att
bli godkand &r
alltfor hdga och
att manga darfor
underkanns.

Pa Folkhéalso-
institutet &r man
medveten om

Projektbildaren

— Ett ar pa folkhogskola du
aldrig kommer att angra

Projektbildare!

En unik utbildning for dig som vill

.,

Wendelsbergs
folkhogskola

problemen och valjer att félja
utvecklingen och utvardera allt
eftersom. Tanken ar att forbattra
provet.

— Vi saknar kunskap om hur
manga som genomgatt uthild-
ning fore provet och vilka forbe-
redelser som gjorts, séger Matz
Larsson, chef for
avdelningen for
tillsyn pa Statens
Folkhalsoinstitut,
och tillagger att
fokus kommer
att ligga pa att ha
tydliga kunskaps-
mal och rele-
vanta, begripliga
fragor.

MARIA ZAITZEWSKY
RUNDGREN

FOTO: PIERRE ANDERSSON

Antisemitisk
foreldsning
stoppadesi Vaxjo

Nar Curt Thapper
pa I0OGT-NTO i V&xjo fick veta
att féreningen Waxthuset, som
tillfalligt hyrtin sigi IOGT-NTO:s
lokaler, anlitat den antisemitiske
Juri Lina for en forelasning slog
han larm. Visserligen skulle Lina
inte prata om sin syn pa forintel-
sen och "den judiska konspiration
som har foréandrat samhallet till
det sémre”, utan om UFO:n och
dess paverkan pa individen. Men
bara vetskapen om vad han star
for fick Thapper att se rott.

-VipalOGT-NTO star ju upp
for alla manniskors lika varde. |
det perspektivet kéndes det fel
att slappa in en man som forne-
kar forintelsen.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Vara Gardars

Filmdagar
Leksand 6-8 maj

For mer information och anmalan
www.varagardar.se

\Vara
Gardar

lara dig att utveckla projekt och
som vill arbeta praktiskt drogfore-
byggande i allmdnhet och i den
idéburna sektorn i synnerhet.

435 35 Molnlycke
031-338 05 30
www.wendelsberg.se
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Att nykterhetsrorelsen kan vara en plantskola fof Ni
medlemmarnas yrkeskarriarer rader det ingen tvekan -
om. Har sas det allra forsta froet, har utvecklas sjalv-
fortroendet och har lar man %ig allt om demokratiska
processer, det politiska spelet, motesteknik och hur &
viktigt det ar att kunna samarbeta. Nykterhetsrorelsen
blev en sprangbrada rakt in i en framgangsrik yrkes-
karriar for journalisten Ann-Britt Ryd Pettersson,
skadespelaren Annika Olsson och kommunikations-
chefen Lovisa Lantz Lagerstrom.

BERATTAT FOR MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO ANDREAS APELL




Lovisa Lagerstrom Lantz

KOMMUNIKATIONSCHEF

Jag triffar ofta gamla
»UNF:are genom mitt
arbete. Manga har gitt

in pd den politiska arenan, de
arbetar, liksom jag, for partier
eller i andra politiska organisatio-
ner. UNF ska ha enorm cred for
det. Inom UNF skolas manga av
morgondagens beslutsfattare.

Att gd med i Juniorerna var mitt
eget val. Jag var 11 ar, vi hade flyt-
tat till Alingsas och tvd av mina
nya klasskamrater var med. Men
egentligen stracker sig mina band
till nykterhetsrorelsen langre bak
dn sa. Mormor och morfar tréffa-
des i IOGT och min mamma och
hennes syskon véxte upp i logen
i Sollebrunn. Det gav mig natur-
ligtvis en styrka i engagemanget.
Sedan gjorde jag denddr klassiska
“resan” genom att bli sekreterare
i UNF-foreningen, ordférande,
distriktsordférande och till slut
forbundsordférande. Och sa tréf-
fade jag ju min man genom UNF.

Jag d4r en person som triggas
av att nagon ser att det jag gor dr
bra. Jag gillar att engagera mig,
att brinna f6r nagot och jag tyckte
att det var genuint kul att arrang-
era kurser, foreldsningar och sit-
ta upp pjdser som vi sjdlva hade
skrivit. Genom aren med UNF
har jag lirt mig hur en idéburen
organisation fungerar och det dr
ocksa inom idéburna organisatio-
ner jag framst har arbetat, som nu
pa Hotell -och restaurangfacket.
Uppbyggnaden och respekten dr
densamma som inom UNTF, lik-
som det demokratiska tdnket.

Efter UNF arbetade jag som
pressekreterare hos infrastruk-
turminister Ulrica Messing, ett
jobb jag blev handplockad till
eftersom jag i min roll som for-
bundsordférande hade haft tdta
kontakter med Ulrica. Dér ldrde
jag mig forstas massor om det
politiska spelet. Och viljan att
fordndra och paverka hade jag
med mig frdn UNF. Senare kom
jag att arbeta som presschef pa
NCC. Att arbeta inom ndringsli-
vet och pa ett borsnoterat foretag
var en jdtteintressant och ldro-
rik erfarenhet, men det fick mig

samtidigt att inse att det &r inom
idéburen verksamhet jag trivs
bist. Jag dr ndjd over att hittills
ha bytt fokus nagra ganger under
min karrifir. Som person dr jag
rastlos och drivande, jag behdver
hela tiden utmana mig sjdlv. Den
gemensamma namnaren i yrkesli-
vet dr informationsfragorna - och
det idéburna engagemanget.

Pa HRF ansvarar jag for kom-
munikationen gentemot med-
lemmarna, for mediekontakter
och for vart politiska arbete och
jag ser varje dag hur jag har nytta
av mina erfarenheter frdn UNF.
Parallellerna dr manga. Jag vet
vad det innebdr att vara en orga-
nisations talesperson, hur man
forhaller sig till media och hur
man bygger upp ett kommunika-
tionsarbete. Jag kan motesteknik,
foreningsteknik och den demo-
kratiska processen. I UNF ldrde
jag mig att ta med- och motgang-
ar, att vara ifragasdttande och
att siga ifran. Men jag lirde mig
ocksa att en bra kompis har stora
oron och liten mun. UNF dr i san-
ning en skola, ddr man fér ta sina
smillar. Men miljon dr tillatande
och stddjande och man véixer som
manniska och far sjélvfortroende.
Jag hade aldrig haft en chans att
vara en sa bra kommunikatdr
utan UNF. Man bygger upp sitt
jag med en méngd olika pusselbi-
tar. UNF &r definitivt min storsta
pusselbit. «

Fakta

Alder Alder: 35

Familj maken Per Lager-
strom, barnen Malte, 6 och
Vera 3,5 och bonusdottern
Ebba, 19

Bor i Tyreso

Yrke Kommunikationschef pa
Hotell- och restaurangfacket
Egenskaper rastlos, drivande,
kanslostyrd, har 4tt att "brin-
na upp" och engagera mig for
mycket

Mest stolt 6ver mina barn och
att jag ar resultatinriktad. Jag
far saker att handa.



» Mehmet Kaplan

RIKSDAGSLEDAMOT FOR MP, GRUPPLEDARE, 39 AR

Jag blev aktivinom IOGT-NTO

i Stockholm i borjan pa go-talet
och ldrde mig i féreningen hur
man gar ihop i grupper och driver
frdgor. Forst i foreningen, sedan
pa distriktsniva och sa pa kon-
gressen. Jag sag hur den demo-
kratiska processen ledde till att
saker hinde och foridndrades. Da
begrep jag inte att IOGT-NTO

var en skola i opinionsbildning,
motesteknik, manifest och sam-
arbete med andra organisationer.
Jag hamnade sa smaningom i
distriktsstyrelsen i Stockholm
och blev ordférande. Att ha folk-
rorelsearbetet i bagaget ger en
enorm fordel. Jag har ju sett hur
viktiga grasrotterna dr och mitt
underperspektiv har bidragit till

att jag foreslagits till olika poster.
Fran IOGT-NTO har jag lart

mig hur man bedriver opinions-
arbete, hur man utvecklar och
forvaltar en organisation och hur
man jobbar med media. Jag har
ocksa fort in nya perspektivi det
politiska arbetet, exempelvis hur
man virvar nya medlemmar. Det
har IOGT-NTO lart mig.
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Ann-Britt Ryd Pettersson

JOURNALIST, NYHETSANKARE

Jag foddes in i nykter-
» hetsrérelsen. Min mor-
far startade en loge i

Koping och tvingade alla sina
barn att g med. Nagra av sys-
konen blev kvar i vuxen alder,
ddribland min mamma. Hon
var bland annat aktiv som ung-
domsledare och via henne kom
jag tidigt in i rérelsen. Det préig-
lade hela min tillvaro. Det var
logemoten, julfester och ldger,
det hinde saker hela tiden. Som
tondring var jag aktiv i UNF.
Men nidr jag som 17-dring reste
till USA som utbytesstudent
kom jag att reflektera &ver om
jag ville fortsdtta att vara nykte-
rist. I USA rokte manga av mina
jimnariga kamrater hasch och
instédllningen till alkohol och
andra droger var liberal. Nér jag
kom hem fanns det ingen tvekan
om att jag ville forbli nykterist.
Jag blev ombudsman i UNF och
satt med i forbundsstyrelsen ett
tag. Mitt internationella intresse
vacktes.

S4 smaningom utbildade jag
mig till journalist pa Journalist-
hogskolan. Jag har tveklost haft
stor nytta och glddje av min bak-
grund inom nykterhetsrorelsen
i mitt yrke. Jag blev utrikesre-
porter och visst hiangde det ihop
med mitt internationella enga-
gemang i UNF och IOGT-NTO.
Jag hade sa att séga redan en
ingang till de hir frdgorna ndr jag
borjade som reporter och kunde
dra nytta av mina kunskaper fran
nykterhetsrorelsens internatio-
nella arbete.

Vid nagra tillfillen har jag
gjort reportage for Aktuellt fran
IOGT-NTO:s projekt, bland
annat fran Chiang Mai i Thai-
land. Eftersom jag kidnde till
projektet kunde jag pusha for att
gOra ett inslag om det. En annan
reporter hade antagligen mis-
sat det. Under kriget i Bosnien
gjorde jag reportage om barn och
kvinnor och lyfte da fram alko-
holen som en utldsande faktor
for vald. De serbiska styrkorna
var ofta redlést berusade, men
detta belystes sdllan i media.

Jag har under aren som utri-
kesreporter forsokt lyfta fram
alkoholens roll som utvecklings-
hinder i tredje virlden. Jag, med
min kunskap om droger och
sociala fragor, har en styrka och
fordel vad giller dessa dmnen.
Man kan sédga att min bakgrund
inom nykterhetsrérelsen har
berikat bdde mig och mitt jobb.
Jag har ju alltid f6ljt drogfragan,
vilket har varit till hjélp. Jag har
kunnat lyfta upp infallsvinklar
som andra kanske inte tdnker
pa. De flesta av mina kollegor
tycker att dessa fragor dr viktiga,
eftersom de paverkar si manga
ménniskor i s& minga led. Men
jag har samtidigt forsokt att inte
driva pa alltfor hart. Jag kan sjélv
bli irriterad pd journalister som
snoar in sig pa ett specialdimne.

Mitt fackliga engagemang
ser jag ocksd som sprunget ur
nykterhetsrorelsen. Det var via
foreningslivet jag forvirvade
kunskaperna och fick ett genuint
intresse for folk omkring mig.
Nykterhetsrorelsen har ocksa
lart mig att sdga ifran, vilket jag
forstas har nytta av i mitt yrke.
Som nykterist & man van vid
att fa pa skallen, man maste all-
tid forsvara att man inte dricker.
Inom journalistkdren dracks det
friskt forr om dren, sa jag var
verkligen annorlunda, sidgs nog
lite som en nord. Nu har det bli-
vit béttre och det dr mer accep-
terat att tacka nej till alkohol. «

Fakta

Alder 57

Familj maken Bjorn Ryd,
bonussonen Victor, 30, samt
s6nerna Johan, 21 och Jacob,
17.

Bor | hyrt hus i Nykvarn

Gor Reporter/nyhetsan-
kare pa SVT, Aktuellt, leder
Gomorron Sverige i SVT
Egenskaper Tjurskallig och
envis

Mest stolt 6ver nar jag far
uppmarksamhet och upp-
skattning av vanliga tittare
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» Jonathan Kronstrand

EGEN FORETAGARE, FD LANDSLAGSSPELARE | INNEBANDY, 40 AR

Min ingang i nykterhetsrdrelsen
dr via mina f6réldrar som bada
var nykterister. Jag var med i
Junis i Nacka, dér vi bodde, och
senare i UNF. Jag dkte pd alla
kongresser, vilket gav massor.
Jag hade manga polare inom
UNF. Skona, coola ménniskor
som valt att vara nyktra och
som stod for det. Det var dér jag
larde mig att man inte maste

dricka f6r att ha kul och den
attityden har jag @n i dag, trots
att jag inte ldngre dr nykterist.
Eftersom jag alltid har
sportat har det kénts sjilv-
klart att ha en sund livsstil,
utan alkohol. Jag borjade spela
innebandy under UNF-tiden
och hade via mina forédldrar
tillgdng till en stor gympasal pa
Tollare folkh6gskola, ddr jag och

polarna kunde trina och spela
innebandy nétterna igenom.
Helt klart blev det inkSrsporten
till min karridr som landslags-
spelare. Jag gjorde mitt sista
VM 2002. I dag driver jag ett
eget foretag som sysslar med
sportarenor. Jag haller ocksa i
ledarutbildningar i innebandy
samtidigt som jag jobbar pa en
skola.



Annika Olsson

SKADESPELARE

Redan som liten fascinera-
»des jag av skadespelaryrket.
Mina forildrar hade ett tea-

terabonnemang i Orebro, dér jag viixte
upp, och jag fick ofta f6lja med. Tea-
tern kindes oerhort lockande.

Som 14-dring gick jag med i UNF
efter att ha deltagit i en ANT-kurs. Jag
tyckte det var spdnnande med de &dldre
killar och tjejer som var med och blev
snabbt en del av gemenskapen. Jag
kinde mig sedd och bekréftad. Nagra
av oss UNF-are startade en teaterkurs,
mest for att det var roligt. Jag tyckte att
det var enormt roligt och s& smaning-
om utmynnade teaterintresset i att jag
engagerade mig i IOGT-NTO:s teater-
sdllskap Thespis, ett grekiskt ord som
betyder teatervagn. Man kan séga att vi
UNF:are blaste liv i ett ndgot insomnat
teaterséllskap. Vi holl till i en gammal
teaterlada, komplett med scen och allt.
Vi hamtade mycket grejer dérifrdn och
14t oss inspireras av den anrika miljon.

Var forsta pjés hette *Trollskogen”.
Den handlade om trollen som kom till
stora staden och fick m&ta hemldsa
och annat eldnde. Vi spelade for ldrare
och barn och gjorde stor succé, vilket
uppmédrksammades av IOGT-NTO
som senare anstillde oss for att turne-
ra med pjdsen ”Falskspel”. Under ett
helt ar reste vi land och rike runt, en
fantastisk erfarenhet. Vi fem som job-
bade med pjédsen fick hugga i med det
mesta. Vi hjélptes at med dekor, kos-
tym, ljussdttning. Det var en gemen-
sam satsning och vi var alla delaktiga
i hela processen. Jag lirde mig mas-
sor. Aret efter, 1985, blev vi uttagna att
medverka i en amatOrteaterfestival i
Monaco. Vi spelade i casinot. Det var
en surrealistisk kénsla att spela teater
i den glittriga miljon med vara ganska
taffliga kostymer och dekor. Men vi
fick mycket berém.

Nér jag var drygt 20 kom jag in pa
scenskolan. D4 hade jag redan limnat
rorelsen. Det fanns ett grupptryck och
jag kdnde att jag inte ville hora till pa
det viset lingre. Men visst har UNF
varit en sprangbridda in i teaterlivet!
Det var dir jag fick mitt sjalvfortroen-
de och jag vixte mycket som ménniska.
Troligen hade jag hittat till skddespe-
laryrket 4ndd. Men jag &r 6vertygad om
att mina erfarenheter fran UNF- tiden
har préglat mitt yrkesval och min kar-

ridr. Inte minst det faktum att jag lart
mig teaterarbete frdn grunden. Med
Thespis ldrde jag mig att ta tag i saker
och hugga i med allt som har med en
uppsittning att gora. UNF formade
mig ocksd som ung minniska. Det
var en tid i livet d4 man testade olika
saker. Vi UNFare, ett ging pa ungefar
femton personer, blev vegetarianer
och tyckte att vi var radikala. Hos dem
kénde jag en stark gemenskap och jag
vagare sticka ut. Att vara nykterist blev
en identitet och jag sdg teatern som ett
redskap for att fordndra vérlden uti-
fran véra perspektiv.

Efter scenskolan har jag mer eller
mindre kunnat forsorja mig pa skdde-
speleri. Jag varvar regi och manusskri-
vande med filmroller och olika teater-
projekt. Jag trivs bra med variationen,
att inte fastna i ett fack. Teatern dr
ett kollektivt sidtt att arbeta och man
ar medskapande med publiken pa ett
annat sdtt 4n i film. Film dr mycket hér
och nu. Nackdelen med att vara frilans
dr att man aldrig kan planera fram-
at. Vad som hdnder om tre manader
har man ingen aning om. Det har sin
charm, men &r ocksa tufft, sarskilt om
man har barn att forsdrja. Anda ir jag
valdigt stolt 6ver att jag lyckats genom-
driva ”oméjliga”projekt mot alla odds.
Jag dr envis och ger aldrig upp.

Jag dr inte nykterist i dag, men jag
reflekterar mycket 6ver min egen kon-
sumtion, i synnerhet i férhallande till
mina barn. Jag har en 6kad medveten-
het om alkoholens faror och for ofta
upp det till diskussion. Jag vill férmed-
la att det &r viktigt att sta upp for sina
vdrderingar och for sig sjdlv. S& som
jag gjorde som ung. «

Fakta

Alder 46

Familj Barnen Leo, 14 och Malva, 8
Bor Pa Sédermalm i Stockholm

Yrke Skadespelare, har bland annat
medverkat i filmerna "Solstorm”,
"Grabben i graven bredvid” och "Him-
len ar oskyldigt bla".

Egenskaper Envis, kdnslomassig och
social.

Mest stolt 6ver Mina barn. Och de
teaterprojekt jag genomdrivit mot alla
odds.
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Accent har tittat narmare pa vilka fragor som kan komma
att bli mest diskuterade under sommarens kongress. Pierre
Andersson har gatt igenom forbundsstyrelsens forslag och
bett forbundsordftrande Anna Carlstedt kommmentera.

FEM HETA FRAGOR

En ny virdegrund

M Vad handlar det om?
Till kongressen ldggs ett forslag om att
ersitta dagens grundsatser och program
med en virdegrund. Denna sd kallade ”por-
talparagraf” beskriver organisationens
grundliggande syfte och uppdrag.
Precis som grundsatser och program
foreslds vdrdegrunden att bli rorelsegemensam
(férutom en organisationsspecifik del pa slutet), sa
samma forslag ldggs fram till de &vriga férbundens
kongresser.
M Vilka ar de viktigaste delarna i férslaget?

I princip handlar det om att ta bort program-
delen och formulera grundsatserna i ett modernare
sprakbruk. I det forslag Accent har tagit del av skri-
ver man bland annat att ”Vi kimpar for en solidarisk
och demokratisk vérld dér alkohol och andra droger
inte hindrar ménniskor att leva ett fritt och rikt liv.”
M Vilken kritik kan férslaget komma att méta?

Eftersom det handlar om en sé grundldggande fra-
ga som organisationens uppdrag och ideologi kom-
mer varje ord att vigas pa guldvag och det dr inte
svart att ténka sig att det blir ldnga diskussioner om
de exakta formuleringarna.

— Det hdr &r ett valdigt viktigt dokument och det
ska bli spdnnande att se om kongressen dr redo att
gora den hir fordndringen. Men egentligen dr det
inga stora fordndringar férutom spraket, det visar
sig att vara grundsatser stdr sig véldigt bra. Jag tror
att det kommer att ga igenom. m
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Resursutredningen

M Vad handlar det om?
Framst om nya principer fér férdelningen av eko-
nomiskt stod till distrikten, men ocksa om gemen-
samma riktlinjer och gemensam kontoplan fér den eko-
nomiska redovisningen.
M Bakgrund?

Debatten pa kongressen 2009 landade i ett
beslut att hoja det fasta stodet per medlem och ar till 350 kronor.
Kongressen beslutade ocksa att tillsdtta en utredning som skulle
utreda fordelningen av resurser och aterkomma med forslag.

M Vilka ar de viktigaste delarna i férslaget?

Det generella stodet till distrikten delas upp i en fast del
och en rorlig del. Den fasta delen dronmérks for anstéllning
av distriktskonsulenter. Distrikt med 6ver 8oo medlemmar
far 300000 kronor i konsulentstdd och de mindre distrikten
150000 kronor. Det rérliga stodet blir 150 kronor per medlem.

De riktade stod som distrikt och féreningar har kunnat séka
foreslés blir kvar enligt samma modell som tidigare.

Utredningen ser ett behov av att den ekonomiska redovisning-
en blir mer likartad mellan distrikten. Dérfér foreslar man att
gemensamma principer och en gemensam kontoplan tas fram.
M Vilken kritik kan férslaget komma att méta?

Utredningen har forankrat forslagen vil i diskussioner med
foretriddare for distrikten, men det finns kritik mot framfor allt
6ronmérkningen av pengar till anstélld personal.

- I diskussionerna med distrikten har vi sett att en anstélld
resurs i form av en distriktskonsulent dr viktigt. Sen beh&ver det
inte se likadant ut p4 alla stéllen, man kan ténka sig att man delar
en tjanst med andra férbund inom rérelsen eller med ett annat
distrikt. m



Forbundsstyrelsens rostritt pa kongresserna

M Vad handlar det om?

Idag har ledamoterna i for-
bundsstyrelsen rostritt pd
kongresserna. Fragan dr
om kongressen nu kom-
mer att ta bort denna.

M Bakgrund?

Fragan diskuterades pa forra kon-
gressen. Da slogs forbundsstyrelsen
for att behalla sin rostrétt, men beslu-
tet blev @nda att avskaffa den. Beslu-

INFOR KONGRESSEN

tet togs dock med enkel majoritet,
och eftersom det dr en stadgefrdga
madste det bekréftas pa drets kongress.
Nytt dr att den nuvarande for-
bundsstyrelsen bytt instdllning i fra-
gan vill nu sjélva lyfta bort sin rostrétt
ur stadgarna.
M Vilken kritik kan férslaget moéta?
Det dr svart att se att det skulle fin-
nas nagra storre invindningar mot
forandringen.

Revidering av det forebyggande uppdraget

M Vad handlar det om?
Forslaget handlar om en ny
definition av vad IOGT-
NTO:s forebyggande arbete
ska vara.

M Vilka ar de viktigaste forand-

ringarna?

Arbetet att ta fram och jobba
med metoder for att minska riskkon-
sumtion av alkohol (exempelvis med
Prime for Life) tonas ner och istdllet lyf-

ter man fram det man kallar for ”fram-
jande arbete”. Som exempel nimns
alkoholfria miljder, helnykterhet och Vit
jul-liknande verksamhet. I praktiken &r
dessa fordandringar redan genomfdrda.
M Vilken kritik kan forslaget komma att
moéta?

Troligen finns det ombud som fortfa-
rande tycker att det mer metodintensiva
arbetet dr viktigt, men det dr svart att
sdga hur ménga de dr.

Mal och verksamhetsinriktning for 201213

M Vad handlar det om?
Den &vergripande strate-
gin som giller fram till 2015
beslutades av forra kongres-
sen. Det hdr dr en konkreti-
sering av vilka mdl man ska
fokusera pa de kommande tvd
aren.

M Vilka ar de viktigaste delarna i férslaget?
Maélet att vérva ett visst antal medlem-
mar per ar dr borttaget. Istéllet dr malet

att man drligen dkar medlemstalet.
Ambitionerna nér det giller sociala

foretag skruvas upp. Nu dr malet att
sddana ska drivas i fler @n hélften av
distrikten innan perioden ir slut.
M Vilken kritik kan forslaget méta?

Ocksd hdr har forbundsstyrelsen
gjort ett gediget forankringsarbete ute
i distrikten. Méjligen kan invdndningar
komma mot att ambitionen i medlems-
vdrvningen &r for ldg ndr man ”bara”
foreslar ett mal om att man ska net-
todka.

(W Anna Carlstedts kommentar

- Det hidr med vérvningen har varit en

(W Anna Carlstedts kommentar

- Kongressen ska granska om vi i for-
bundsstyrelsen har lyckats med vart
uppdrag eller inte. Dessutom har vi i
styrelsen ett informationsdvertag nér
vi ldgger fram forslag, sa jag tycker att
det dr naturligt att vér rostritt for-
svinner. Om det sedan tvingar oss att
forankra véra forslag ute i distrikten
dnnu bdttre i framtiden sa dr det ju
barabra. m

(M Anna Carlstedts kommentar

- Vi har under aren provat oss fram
och frigat oss vad var roll &r i det hér.
Vi ser det forebyggande arbetet som vél-
digt brett — nédstan allt vi gor dr ju fore-
byggande pa ett eller annat sitt. Vi tror
att det kan finnas andra 4n vi som kan
gora hantverket, medan vi ofta &r bittre
pa att driva pa for politiska fordndringar.
Samtidigt dr det viktigt for var trovér-
dighet att vi har bada delarna. m

ganska smdrtsam process. Vi hade stora
framgangar kring 2005 men har ocksa
sett stora medlemstapp efter det. Forso-
ket med att ha noll kronor i avgift under
forsta aret slog helt enkelt inte sd vl ut.
Vi vet att vi behdver ligga pa omkring
3000-4000 nya medlemmar per ar for
att behalla samma antal, sa dirfor har vi
dndrat malséttningen.

- Att verksamheten kring sociala fore-
tag vixer dr jatteroligt. Det hir dr ett sétt
att ekonomisera vdr verksamhet samti-
digt som vi gor bra insatser. m

» Hall utkik efter en sammanstallning av de intressantaste motionerna i kommande nummer.
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Rundresan dar du far uppleva Skottlands saregna
karaktar och atmosfar som praglas avenorma berg,
djupa sjoar och en hisnande kustlinje. Vi besdker
vackra klanslott och gamla borgar, njuter av den vilda
naturen, de ljungkladda hedarna och de glittrande sjo-
arna.Vem vet kanske far vi se "Nessie”, sjoodjuret som
sags harska i djupet pa Loch Ness.

Vill du veta mer om vara resor? www.soberresor.se
Kontakta SOBER-resor, Rotevagen 2, 433 69 Savedalen,
tel 031-26 53 30 eller 070-345 55 09,

e-mail: soberresor@telia.com, sa sander vi information.

@ SOBER
$E5

Wendelsbergs folkhogskola
behover en larare

Vi erbjuder en HELTIDSTJANST som ldrare med huvud-
inriktning mot SAMHALLSKUNSKAP OCH SVENSKA eller
SAMHALLSKUNSKAP OCH HISTORIA.

OM TJANSTEN
Du kommer att undervisa pa gymnasieniva i dina dmnen. Du
kommer dessutom att behéva undervisa i nigot ytterligare dmne
t.ex. religion, filosofi, idéhistoria. Detta dr en heltidstjénst dér
kvills- och helgarbete kan forekomma

Wendelsbergs huvudman ér 10GT-NTO. Den som vill arbeta
hér bor vara medlem eller p& annat sitt ha forstaelse for huvud-
mannens idéer om hur alkohol och andra droger ar ett hinder
for personlig och samhallelig utveckling. Det ér ocksa en fordel
om du har erfarenhet av férenings- och folkrorelseliv.

DIN BAKGRUND o Du behdver ha akademiska studier och
pedagogisk utbildning bakom dig. Att arbeta pa folkhogskola &r
ett hapnadsvickande dventyr som kraver mer dn att beharska de
amnen man undervisar i. Man behéover vara glad och munter.
Man maste kunna improvisera och vara road av att arbeta med
unga vuxna som har skiftande studiemotivation.

TILLTRADESDAG ¢ Anstillningen borjar
2011-08-01. Men det &r 6nskvirt att du kan

delta i ett par planeringsdagar i juni. Qgs’s Fo(ﬁ
g %
SISTA ANSOKNINGSDAG o Sista ansokningsdag & 2
ar den 25 april. Ansokningar och information: '{;\4, ‘\0*
sven.ostberg@wendelsberg.se, 031-338 05 35 ~

GA IN PA WWW.SOMMARLOVATALLA.NU

Som vi alla vet ar det manga barn och ungdomar som inte har majlighet att resa
eller pa annat sitt fa nya upplevelser under sommarlovet. Saklart borde alla fa

ha sommarlov och da menar vi inte bara att vara ledig fran skolan. Ett riktigt
sommarlov innebar en chans att samla nya krafter, lara sig nya saker och fa nya
kamrater. Ett sant sommarlov borde alla barn och ungdomar ha ratt till, oavsett
om man har gott om pengar eller om foraldrarna jobbar hela sommaren eller om

mamma dricker for mycket alkohol eller om




Lattolsgransen
ar en standigt aktuell

fraga inom IOGT-NTO och

argumenten for och emot ar
manga. Manga menar att det inte
gar att bli full pa lattol. Andra att en
nollgréns ar omojlig eftersom det &r
/ alkohol i fil. Och det racker med en

enda lattol for att trigga beroendet.
Men stammer detta? =

TEXT JOANNA WAGSTROM - & |
ILLUSTRATIONER JOHANNA ASTREN

Dy 2 DC
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Lattol —en tung
fragairorelsen

IOGT-NTO:s ordforande Anna Carlstedt far ofta
fragor om &ttdlsgransen fran medlemmar. Och élen
vacker starka kanslor. Bade de som vurmar for latto-
len och de som vill att den ska bort hotar att lamna
rorelsen om de inte far som de vill.

—Jag far fragor fran vara varvare som tycker att det blir mérkligt nér de
varvar och ska beratta om vart nykterhetsléfte och ska forklara varfor det
star 2,25 och inte noll. Sedan far jag fragor fran vara kamratstodjare som
ocksa undrar varfor det inte ar noll och lyfter det har med aterfallsrisken.
Men jag far ocksa fragor fran medlemmar som varit med lange och tycker
att det &r viktigt att vi har den har gransen, att det ar en symbolfraga, sager
Anna Carlstedt.

Och l&ttélsfragan ar het. Flera ganger har den varit uppe for omréstning
pa kongressen. Hittills har 2,25-gransen, med nod och néppe, overlevt.

- Det ar en valdig sprangkraft i den har fragan bade for dem som vill ha
kvar gréansen och de som vill ta bort den. Det ar ett hdgt tonlage. Det har ar
den fragan som far medlemmar att saga att tar ni bort gréansen gar jag ur
eller har ni kvar den sa gar jag ur.

Lattolsgransen kommer att forbli oférandrad fram till den dag da 51 pro-
cent pa kongressen rgstar for nagot annat séger Anna Carlstedt. Hon kan
inte dndra den, som manga av de som ringer vill att hon ska géra. Men hon
har tagit stallning.

- Faktum é&r att jag tycker att vi skulle kunna sénka den, det har ett viktigt
symbolvérde att kunna saga noll. Sedan far man l6sa det har med att vissa
livsmedel innehaller lite alkohol pa nagot satt. Man kanske kan ha 0,5 som
pa Systembolaget, sdger Anna Carlstedt och tilldgger:

—Det ar det har vi har vara kongresser till.

Ingen med-
lem ma tillverka,
kdpa, salja, begagna, —
bjuda, férskaffa eller (ata I
forskaffa at andra sprithaltiga
eller jasta drycker, att brukas som

Nykterhetsl()ftet laskdryck; och hvarje medlem
ar skyldig att pa hvarje lofligt
N&r den forsta godtemplarlogen bildades s&tt motarbeta tillverkning,
1879 formulerades nykterhetsloftet sa har. férséljning och bruk af Som
sadana drycker. medlem i IOGT-

NTO lovar jag att arbeta

for ett battre samhalle utifran

IOGT-NTO-rorelsens grundsatser
och program.
Darmed lovar jag att leva helnyktert,
det vill séga att ej anvanda alkohol-
drycker med hogre alkoholhalt an
2,25 volymprocent, narkotika
eller andra gifter med
berusande effekt.
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FOR/EMOT
Ska man fa dricka lattol
inom IOGT-NTO?

EMOT

Sten Rollander, medlem i IOGT-NTO Séderhamn,
motionerade 2005 om att ta bort 2,25-gransen

. "Rent solidariskt tycker jag inte att vi ska dricka lattsl.
Anledningen ar att det kan trigga igang beroendet hos
manga fore detta missbrukare. Det ska vara helnyktert.

Bakgrunden &r att nér det kom in manga gamla missbrukare i I0GT-
NTO och vi serverade L4tt6l sa de att det dar inte vill vi dricka. Om vi ar en
nykterhetsorganisation sa ar det val nykterheten som &r det viktiga. Alla
ska kunna vara med.

Organisationen kanske sag annorlunda ut forut, manga foddes in i
rérelsen men nu &r det madnga som kommer in via kamratstédet och
organisationen far nytt blod. D& maste man kunna anpassa sig efter det.

Det dar med att man inte kan ata fil om man har helnyktert képer jag
inte. Det ar valdigt fa som har atit sig full pa fil men véldigt manga som
druckit sig full pa 6L."

FOR

Andreas Ericsson, medlem i IOGT-NTO Sollentuna
"Jag &r for att man ska fa dricka lattol eller motsvarande
drycker darfor att jag tycker att gransen &r praktiskt rim-
lig. Jag kan forsta perspektivet att lattol kan trigga igang
beroendet hos fére detta missbrukare. Darfor tycker jag
att det &r rimligt att IOGT-NTO pa sina arrangemang inte serverar Lattol.

Men att man som privatperson inte ska fa dricka sadana drycker som
man inte ens kan bli berusad av &r konstigt. Aven om det skulle g4 att bli
paverkad sa ar man val inte med i nykterhetsrérelsen om man vill dricka
sig full.

Visserligen &r det svart med gransdragningar, men alkoholproblemet
ligger inte i rodvinssasen eller tiramisun utan i drickandet. Jag tycker att
det har ar en betydelselds marginalfraga, vi borde istallet fokusera pa hur
vi kan l0sa sjalva drickandet istallet.

P Oenighet redan pa 1800-talet

I slutet pa 1800-talet diskuterades fragan
om helnykterhet livligt inom IOGT. De
flesta andra lander inom IOGT hade tagit
stéllning for total avhallsamhet fran
drycker som innehéll alkohol.

| Sverige delades lagren mellan de som ville ha
en nollgréns och de som ansag att det var okej att
dricka svagdricka (upp till cirka 2 volymprocent)
elleriskallardricka (upp till 4 volymprocent).

1888 sattes en grans inom I0GT vid 2,0 volym-
procent alkohol. Detta var efter att ordenstempla-
ren Edward Wavrinsky med stdd i vetenskapsliga
studier argumenterat for att man inte kunde bli
berusad av alkohol under den grénsen. Iskallar-

drickan blev dédrmed férbjuden. Férbudet féljdes
av protester fran flera hall. Bland annat upplostes
logen i Sundbyberg och medlemmarna ldmnade
storlogen.

Nagon gang har l6ftet sedan andrats till 2,25
volymprocent. Accent har inte kunnat hitta beslu-
tet men troligen &ndrades loftet i samband med
att 1944 ars nykterhetskommitté presenterade
sin stora statliga utredning i borjan pa 1950-talet.

Utredningen &g till grund for forslaget att dela
in 6l i tre olika klasser. Gransen for klass 1 61, en
Olsort som tidigare inte existerat, sattes vid 2,25
volymprocent (1,8 viktprocent).

Nar riksdagen 1955 rostade igenom nykterhets-
kommitténs forslag hade lattolet skapats.
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MAX

Lattol VOLYMPROCENT

enligt lagen

Alla drycker som innehaller mellan
0 och 2,25 volymprocent alkohol klassas
som lattdryck enligt alkohollagen.

Ol som &r starkare an 0,5 volymprocent
ar skattepliktig enligt lagen om alkohol-
skatt. For 6l med en alkoholhalt upp
till 2,8 volymprocent &r skatte- :

satsen O kronor. s

Alkohol i mat

Sa har mycket alkohol blir kvar nar det anvands i -
exempelvis en sas eller en gryta som far sjuda. Andelen

alkohol som blir kvar paverkas av olika faktorer som

varme, mangden vatska och storlek pa kastrullen.

Efter 15 minuter aterstar 40 % av alkoholen
efter 30 minuter aterstar 35 %

efter 1 timme aterstar 25 %

Flambering: 75 % av alkoholen blir kvar

KALLA: UNIVERSITY OF IDAHO, WASHINGTON STATE UNIVERSITY, OCH
US DEPARTMENT OF AGRICULTURE'S NUTRIENT DATA LABORATORY

H ur Vet Alkoholhaltiga drycker

man vad
som
innehaller
alkohol?

Det &r Livsmedelsverket som &r kontrollmyndig-
het for alkoholhaltiga drycker. Det kréaver att en
dryck med hdgre alkoholhalt &n 1,2 volympro-
cent ska markas med den korrekta alkoholhal-
ten. Man far inte skriva "kan innehalla upp till
1 volymprocent alkohol” eller liknande. Varfér
gréansen &r just 1,2 volymprocent vet de inte pa
Livsmedelsverket. Grénsen &r sa gammal att
ingen som jobbar dar har koll pa hur den kom till.
For att en dryck ska fa markas med "alkohol-
fri" sa ska drycken vara just alkoholfri. Dock finns
det en méatningsoséakerhet pa 0,5 volymprocent
sa en dryck som kallas alkoholfri kan &nda inne-
halla en liten mangd alkohol. Daremot far man
inte skriva "alkoholfri" pa en flaska och samtidigt
marka den med 0,5 volymprocent alkohol. Om
man vet att den innehaller 0,5 volymprocent far
man inte kalla den alkoholfri.
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Alkoholilivsmedel

Tidigare var det Lakemedelsverket som ansva-
rade for alkohol i fasta livsmedel men sedan
arsskiftet ar det Statens folkhalsoinstitut, FHI,
som ar kontrollmyndighet.

Det finns inga gréanser for nar alkoholhalten i
ett livsmedel maste markas ut. Det FHI bedémer
ar missbruksrisken. Hur stor chans ar det att en
person kan missbruka den har chokladpralinen?
Oftast kommer de fram till att chansen &r liten,
eftersom exempelvis chokladen innehaller sa
mycket fett och socker att det inte gar att &ta
tillrackligt manga for att missbruka alkoholen
den innehaller.

Vill man som konsument anda veta hur myck-
et alkohol ett livsmedel innehaller far man helt
enkelt ringa till tillverkaren och fraga och hoppas
pa att de har svaret.



Kan lattol
vacka beroendet?

Accent har stéllt fem fragor till Sven Andreasson som ar
beroendeexpert om hur l4ttol kan paverka en person med ett
alkohol- eller narkotikaberoende.

Kan lattol trigga beroendet?
—Jag ar osaker pa det. Vad

viinte vet &r om en sa svag

alkoholdryck racker for att ge

patienter nar det géller
lattol?

—Jag avrader helt fran att
dricka lattol pa grund av de

en psykoaktiv effekt. Det beror
pa vilken effekt den lilla pro-
millehalten kan ha men min
bild &r att alkoholhaltenien
Lattolinte ar tillracklig for att
paverka beroendet.

—Men att dricka lattdl kan
ge associationer till drickandet
som kan trigga beroendet pa samma
satt som att ga forbi en bar kan géra det.
Vilka rekommendationer ger du dina

psykologiska aspekterna.
Hander samma sak om
en person med beroende-

i problematik dricker alko-
i. & holfri 61?

i —Nar det géller alkoholfri
ol verkar det inte vara pa
samma satt. Men jag tycker
att man ska undvika alla drycker som
man associerar till beroendet, dven
alkoholfria viner och 6l.

FOTO: SOPHIE MALMROS

4 Atk ”Men fil innehaller ju ocksa alkohol”

Vissa menaratt det inte gar att ha en nollgrans inom IOGT-NTO
eftersom livsmedel ocksa innehaller alkohol. Accent bestémde
sig for att kolla hur det egentligen ligger till. Vi skickade nagra
vanliga livsmedel till ett laboratorium fér alkoholtestning.

ALLA RESULTAT | VOLYMPROCENT
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Mackan blev full pa lattol

Tv-duon Erik och Mackan fick en fraga fran

en tittare under programserien "Erik och
Mackan - Snygga och smarta” om huru-
vida det gick att dricka sig full pa lattol.
De bestamde sig for att prova. Efter sju
lattol hade Mackan Edlund 0,6 pro-
mille alkohol i blodet, det motsva-
rar den promillehalt han skulle
haft efter 14 cl starksprit.

Pa hur lang tid drack du 6len?

—Jag tror det var ndgonstans mellan
30 och 60 minuter.
Kande du dig paverkad?

-Nja, jag minns inte, jo lite. Men det
gick snabbt over. Vi tog blodprov ca 10
minuter efter den sista 6len som jag drack,
alkoholen tar egentligen en halvtimme innan
den nar blodet, sa det &r lite missvisande,
men stdmmer nog ganska bra. Men fyllan
gick dver ganska snabbt. Hade jag druckit sju
starkdl hade jag varit riktigt full valdigt lange.
Nar bérjade du kanna dig paverkad?

— Efter kanske 4, men man blir mer kissno-
dig &n onykter.
Hur paverkad var du pa en skala fran latt
salongsberusad till aspackad?

- Latt salongsberusad.
Var det svart att dricka sig full pa Latt61?

FOTO TV6/JOHNNY WOLLIN

En L&ttol
innehal-
Ler lika mycket
alkohol som 1,9 cl
40-procentig
sprit

CENTILITER SPRIT
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—Jadet ar svart. Man maste dricka valdigt
mycket vatska for lite effekt, men visst det gar. Det
var det vart test visade. Jag fick inte kora bil efter
testet om jag mindes rétt.
Fick du dricka sa intensivt att det var svart att
fa ner vatskan?
—Nja, inte sa intensivt, men sa pass mycket att
det forlorade sin charm.
Trodde du att det skulle ga att dricka sig full
pa lattol?
- Nej, det trodde jag inte. Men vi hade last
ett test eller protokoll nagonstans om att
en Lattol innehdll 2 cl sprit vilket gjorde
att man borde kunna bli full pa det hela
och detta maste vi testa. Mitt resultat
visade att jag hade exakt den promille
man skulle teoretiskt kunna fa av si och sa
manga lattol.
Kan man anta att du ar en person som ar
van att dricka alkohol och har en viss tole-
rans?
—Ja det kan man anta. Finns andra klipp fran
samma serie som visar detta med all 6nskvard
eller icke 6nskvard tydlighet.
Hur manga Lattol tror du att en nykterist
skulle behova for att bli full?
- 0j, det ar ju svart. Kanske tre i snabb foljd.
Men det skulle ganska snabbt ga 6ver. Det &r
sa mycket vatska att man inte kan dricka sa
mycket att man forblir onykter en hel kvall. Det &r
i alla fall min teori. Om inte annat skulle man kissa
som en mindre travhast.

En lattél om
dagen blir lika
mycket som 6,8
liter 40-procentig
sprit pa ett ar

LITER SPRIT

lattol om

dagen blir lika
mycket som 27,1

liter vin (10 volym- LITER VIN

procent) pa ett
ar.

En latt6l om

dagen blir lika
mycket som 52,1

‘ liter starkol (5,2
! volymprocent) pa

LITER STARKOL ey



Norska IOGT ratar Lattol

Halla dar Helge Kolstad som ar ordférande for IOGT i Norge.

Far man dricka alkohol nar man &r
medlem hos er?

- Nej man far inte dricka nagon alkohol
alls. Med alkohol menar vi da drycker
som innehaller mer an 0,5 volymprocent
alkohol. Det &r samma definition som
myndigheterna har héar i Norge.

Har ni alltid haft den grédnsen?

—Ja. Vi har aldrig haft en lattolsgrans
som ni har i Sverige. Den praxis som vi
har i Norge &r den som andra ldnder inom
IOGT ocksa har.

Brukar alkoholgransen diskuteras

inom rérelsen?

—Nej, det kan vara
diskussioner om loftets
utformning men aldrig
om alkoholhalten.

Ar det inte svart att
fa nya medlemmar
nér ni inte ens tillater
lattol?

—Nej. | praktiken &ar det ingen som
dricker Lattoli Norge. Lattélen har till och
med férsvunnit fran handeln, det alkohol-
fria 6let har tagit dver.

—
W
=
[24
<
o
o
i
a
w
o
o
<
S
=
o
e

Borde
IOGT-NTO
andra medlems-
loftet? Kommentera
pa accentmagasin.se
eller mejla
accent@iogt.se

Nykterheteni
andra organisationer

M Bla bandet Gransen gér vid 2,25 volympro-
cent. Kommentar: "Ibland diskuteras det om
det &r ratt att ha den gransen eller om man
borde ha en nollgrans. En del tycker att ar du
nykterist ska du inte dricka Lattol heller, men
ocksa om man ténker pa dem som ar beroende
sa kan lattol trigga igdng beroendet.”

M Vita bandet Nykterhetsloftet séger att man
ska vara helnykter. Kommentar: "Det star
inget om det men vi tillater att man dricker
Lattol och vi slar inte ner pa dem som gor det.”

M Vita nykter Gransen gar vid 2,25 volympro-
cent. Kommentar: "Vi har lattélsgrans precis
som IOGT-NTO. Det ar av tradition. N&r vi
sdger att man inte ska dricka alkohol menar vi
drycker som ar starkare &n lattol.”

H Motorforarnas helnykterhetsforbund,
MHF 2,25 volymprocent. Kommentar: "Den
dar gransen &ar sa gammal. Det dar &r historia.
Nar lattolsfragan tas upp inom organisationen
mots det med iskyla, det &r tvarnit.”
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CANNABIS SOM
LAGLIG MEDICIN

—NU I SVERIGE

For forsta gangen har privatimport av cannabiséamnet

THC tillatits i Sverige.

Over hela Europa blir nu cannabinoider allt vanligare
for medicinska &ndamal. Och flera foretag ligger i start-
groparna for en helt ny marknad.

TEXT JOHAN ANDERBERG FOTO OLA TORKELSSON

et var en liten provokation
som han utférde pa Arlanda.
Nér Joakim Hedstrom
gick genom tullen i maj 2010
hade han férmodligen ingen
stoppat honom om han gatt
i den grona filen.
Men istéllet gick han mot rétt, tog upp
sin vdska framfor tulltjanstemidnnen och
lade fram en liten flaska:

- Det hdr dr min medicin.

Flaskan innehdll tio milligram av
nagonting med namnet Dronabinol. Joa-
kim Hedstrom visade upp sitt intyg fran
en ldkare i Koln, apotekskvittot och allt
annat som styrkte hans rétt att ha med sig
medicinen.

Det brukar inte vara nagra konstigheter.
Enligt Schengenfordraget far EU-medbor-
gare ta med sig medicin 6ver grénserna,
under forutsittning att det dr for person-
ligt bruk och inte motsvarar mer dn 30
dagars forbrukning.

Men det hir var ingen vanlig medicin.
Dronabinol bestar av oljebaserad, synte-
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tisk THC. Det dr den psykoaktiva substan-
sen i cannabis. Och enligt svensk lag dr
cannabis en ”allméanfarlig drog utan medi-
cinskt virde”.

Joakim Hedstrom haller inte med. Han
fick diagnosen ADHD for tre ar sedan. Han
lider dessutom av svar migrén och har fatt
alla tdnkbara likemedel utskrivna.

Atarax, Cipramil, Concerta, Fluoxetin,
Lergigan, Propavan, Remeron, Seroxat,
Sobril, Stesolid, Theralen, Zoloft och
Zyprexa - hans medicinhistoria dr som ett
FASS i miniatyr.

Ingenting har hjalpt. Utom marijuana.

Joakim Hedstrom var 24 ar gammal nér
han testade forsta gdngen. Det var hemma
hos en kompis, och nagonting konstigt
hénde. Nir alla andra blev sléa och likgil-
tiga blev Joakim klar och fokuserad.

Det hidr var ndgonting han skulle kom-
ma ihdg.

Och nu stdr han hdr i tullen. Tulltjdns-
teminnen anser inte att han har gjort sig
skyldig till smuggling. Sa de tillkallar poli-

sen. Och han delges misstanke om narko-
tikabrott.

Det blir bérjan pa en tvist som ska piga
i ett halvér.

Cannabis som medicin &r lite min-
dre kontroversiellt i vissa andra ldnder.
Utanfor den holldndska staden Groningen
arbetar en fore detta gronsaksodlare med
ett litet foretag som hoppas att markna-
den snart borjar vixa ordentligt.

Nér Tjalling Erkelens 6ppnar dérren till
sin lada viller en doftvigg av marijuana ut
genom ddrren. Det dr skordetid.

- Men det dr inte odlingen som luktar.
Det dr torkningen, férklarar han.

Dir doften &dr som starkast sitter Tjal-
lings fru Wupke tillsammans med tva
kompisar. Alla &r klddda i vita rockar och
har héret instoppat i plastpasar.

Kvinnorna skickar marijuanavéxter mel-
lan sig. De Kklipper av kvistar, finférdelar
och fixar till blommorna.

Alla tre 4 hemmafruar och jobbar pa
timmar. Ett bra sidojobb, menar de. Det &dr
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"Nar Tjalling Erkelens dppnar S
dorren till sin lada valler en doft-
vagg av marijuana ut genom
dorren. Det ar skordetid.”

ndra hem och man kan komma och g lite
hur man vill. Nér allt dr firdigansat stop-
par de ner det i plastpasar, viger och lig-
ger till, viger och tar bort, tills det dr exakt
250 gram i varje forpackning.

Det dr mer folk &dn vanligt i ladan. I koket

Marijuana. Som medicin

Marijuana ar det i folkmun vanligaste
namnet pa vaxten cannabis. Den innehal-
ler mer an 400 kemikalier. Det mest kanda
och mest psykoaktiva @mnet i marijuana
och hasch heter tetrahydrocannabinol
(THC). Det har smartstillande effekter och
kan ocksa ge lindring hos patienter som
lider av till exempel gron starr, ledsjukdo-
mar, MS, vissa angesttillstand och Touret-
tes syndrom.

Den nast mest kanda kemikalien &r Can-
nabidiol, eller CBD. Den har fatt uppmaérk-
samhet pa senare tid da den visat sig ha
antiinflammatoriska egenskaper.

sitter en man i kostym och &ter plastfor-
packad Goudaost medan han antecknar i
ett block.

Det dr Doktor Marco van Der Velde.
Han har kort dnda fran Haag for att se till
att hans lilla projekt gar som det ska — och
for att ldgga en ny bestdllning pa 64 nya
pésar - 16 kilo marijuana.

Bedrocan har nu monopol pd medicinsk
marijuana i Holland. Och inte bara hér. I
takt med att allt fler patienter i Europa far
ritt till cannabis som medicin levereras
foretagets produkter dven till Tyskland,
Finland, Italien och ett par andra linder.

- Jag brukar siga till patienter som tror
att marijuana kan vara bra for dem: testa
det ett litet tag. Funkar det inte sa funkar
det inte. Men for de hér patienterna dr det
absolut virt ett forsdk, siger Marco van
der Welde.

Marijuana anvéndes lange som medi-
cinivistvirlden. Men i slutet av 1800-talet
borjade anvindandet gé ner.

Mannen bakom det var den skotske

"

produktion i Holland p3|

foretaget Bedrocan,

ldkaren Alexander Wood, som 1853 publi-
cerade artikeln ”A New Method for Trea-
ting Neuralgia by the Direct Application of
Opiates to Painful Points”.

Den nya metoden bestod av att spruta
in beddvningsmedel genom en kanyl. Inji-
cerat morfin férmodades vara riskfritt och
omdjligt att bli beroende av. Den férhopp-
ningen grusades nir Alexander Woods fru
pa egen hand administrerade en for stor
dos morfin, och blev forst i virlden av att
do av en drogdverdos.

Men anvéndningen av injiceringsnalar-
na tog snabbt fart. Och ddrmed drabbades
marijuana av en svardverstiglig konkur-
rensnackdel. Eftersom hampaprodukter
var svarlosliga i vatten gick de heller inte
att injicera. Under slutet av 18o0-talet
utvecklades dven syntetiska droger som
aspirin, kloralhydrat och barbiturater. De
var mer kemiskt stabila dn cannabispro-
dukter, och ddrfor mer palitliga. Kun-
skapen om marijuana som medicin foll i
glomska.
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Skorden sorteras
i Bedrocans fabrik i Holland.

Men sedan 1960-talet har cannabis
sakta men sdkert letat sig in i likekonsten.
Forskare har lyckats isolera THC, den
mest kinda kemikalien i vixten, och har
kommit fram till att CBD, som ocksa fore-
kommer i vixten, har anti-inflammatoris-
ka och antipsykotiska egenskaper.

Ett genombrott har varit upptickten av
signalsubstansen anandamid, ett dmne i
minniskokroppen som beter sig ungefir
som THC, dven om det bryts ner betydligt
snabbare.

Femton amerikanska stater tillater
medicinsk marijuana, pahejade av ameri-
kanska ldkarsdllskapet, och Bedrocan har
inte bara kunder fran Holland. I Tyskland,
Italien och Finland borjar ldkare ocksa fa
upp dgonen for den holldndska produk-
ten.

- Men det gar lite langsammare &n vi
har trott, sdger Marco Van der Welde. For
nagot ar sedan anordnade vi ett foredrag,
dér bara dtta likare dok upp.

Det har gatt lite drygt ett decennium
sedan den holldndska regeringen beslu-
tade sig for att borja odla marijuana.
Anledningen var en misstanke om att
manga holldndare redan anvinde drogen
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som medicin, for att bota hungerproblem,
smarta eller viss dngest. Problemet var att
de hir médnniskorna inte visste vad de fick.

- Ur en medicinsk synvinkel dr det en
katastrof. Tdnk dig att ga pa en medicin
och varje dag tvingas variera dosen slump-
madssigt. Dessutom dr det vanligt att de hir
ménniskorna samtidigt gar pa andra medi-
ciner. Om man inte berdttar det for sin
ldkare kan kombinationen bli farlig.

Ett test av det gris som saldes i lan-
dets coffee-shops bekréftade dven nagra
andra av Marco van Der Weldes farhégor.

Marco van Der Velde. .

Produkterna innehdll allt fran glas till
bekdmpningsmedel och svamp.

Men hur skulle myndigheterna gora? Ett
alternativ var att kopiera ett forsok i Kana-
da, dér universiteten fick ta &ver beslag-
tagna plantor for att forska/géra medicin
av dem.

Alldeles for oproffsigt, ansdg Marco van
Der Welde. Losningen blev att ligga ut
odlingen pd entreprenad. Ska det goras,
ska det goras ordentligt.

- Ingen har fatt odla marijuana pé det
hir séttet forut.

Till skillnad frdn andra monopolis-
ter kan Tjalling inte sdtta priser hur som
helst. Hur mycket de tar per gram &r en
foretagshemlighet.

- Men jag kan sédga s hér: Vi hade fatt
betydligt mer betalt om vi hade salt det till
en coffee-shop

Aven andra foretag arbetar med canna-
bisbaserade likemedel, om #n inte i form
av vanlig marijuana. Det brittiska foreta-
get GW Pharmaceutical har exempelvis
utvecklat munsprayen Sativex.

Det finns en mojlighet for svenska
ldkare att ansOka hos Likemedelsverket
om licens att skriva ut cannabisbaserade
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Vi hade fatt betydl igt mer

betalt om vi hade salt det

“till en Coffee -shop"

TJALLING ERKELENS & ‘- "

mediciner. Det dr dock ovanligt. Av 55000
ansokningar under 2009 handlade 34 om
cannabislikemedel. D4 i form av Sativex
och Marinol, tvd av de vanligaste cannabis-
likemedlen utomlands.

- Jag tror att vi kommer att fa se mer av
de hir preparaten pa marknaden i Sverige
sa smaningom, sdger Hans Sjogren, som dr
overldkare och klinisk utredare pa Like-
medelsverket.

Enligt honom anvinds medicinerna
framst for att lindra olika smérttillstand.

- Om man tar bort alla politiska forteck-
en dr det inget underligt. Det &r klart att
det finns en viss missbruksrisk, men redan
nu tillater vi exempelvis morfin, som &r
betydligt mer beroendeframkallande.

Joakim Hedstrom forsokte ta kontakt
med nagra av de svenska ldkare som skri-
vit ut medicinerna, men de som svarade
menade att det var svart eftersom han inte
bodde i deras upptagningsomrade.

Sa till sist tog han saken i egna hinder.

Och efter en forundersékning som tog
sex manader att genomfora fick han till
sist besked om att atalet var nedlagt.

Skélet 4r, enligt beslutet, att man “inte
kan forvinta sig en fillande dom. Accent

n

har sokt dklagaren Lena Westling pa
Norrorts dklagarkammare i Stockholm,
men hon har inte velat kommentera dren-
det.

Karin Jansson, som &r handldggare for
drendet pa Likemedelsverket, menar
att lagen dr ”luddig” och att osdkerheten
knappast har skingrats med det senaste
beslutet.

- Det hade varit bra om det hér hade
provats i domstol, sdger hon.

Vad det innebdr for andra svenskar dr
alltsd oklart. En mojlig tolkning &r att det
nu dven dr Oppet att importera Bedrocan,
alltsd helt vanlig marijuana eftersom det,
likt Dronabinol, skrivs ut av ldkare i andra
EU-ldnder.

Ansvariga statsradet, barn- och dldre-
minister Maria Larsson (kd) har vid flera
tillfdllen sagt att hon inte vill att canna-
bisldkemedel ska bli lagliga, men hon har
inte velat kommentera saken.

- Hon kan inte ldgga sig i enskilda ritts-
fall, sdger hennes pressekreterare Niclas
Thorselius.

Per Johansson, generalsekreterare for
Riksforbundet Narkotikafritt Samhille,
tycker att det dr viktigt att skilja pd canna-
bis och cannabis. Syntetiska ldkemedel &r

okej, tycker han. Men vad Bedrocan haller
pa med tycker han dr ”voodoo”.

- Om det dr ett inregistrerat ldkemedel
har jag ingenting emot det. Men att roka
vanlig marijuana som medicin dr bara
sanktionerat kvacksalveri. Att inandas
roken fran brinnande 16v ér inte ett sékert
sdtt att inta medicin.

Nagra dagar efter att atalet lagts ned
fick Joakim Hedstrom ett rekommenderat
brev. Det var hans Dronabinolflaska.

- Det &r en stor ldttnad. Jag har kimpat
for det hdr sa linge. Och som jag forstar
det innebdr det hir att jag kan dka tillbaka
och himta mer medicin nédr den hér flas-
kan dr slut, sdger Joakim Hedstrom.

Han har nu inlett sin behandling, och
har dven kommit i kontakt med en svensk
ldkare som ska hjdlpa honom att utvdrdera
forsdket. An si linge dr det for tidigt att
sdga hur stor effekt medicinen har, men
lite har han mérkt.

- Den hjdlper helt klart. Det dr stor skill-
nad pa mig under dagen, jAimfort med nir
jag har tagit dropparna pd kvillen. Den
lugnar ner kroppen och far mig att sova.
Men den ér inte lika kraftfull mot mig-
rdnen som jag hoppats. m
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SVERIGERESAN: NORRBOTTEN

Accent hélsar pa hos alla distrikt. Den har gangen &r vii Boden i Norrbotten.

INVANDRARCAFE

| Boden i Norrbotten ar var tionde invanare invandrad.
Just nu bor hér cirka 700 asyls6kande fran lander
som Afghanistan, Iran och Mongoliet. VVarje onsdags-
kvall oppnar IOGT-NTO sina portar for dem.

TEXTOCHFOTOMARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Det sjuder av aktivitet i den lilla féren-
ingslokalen i centrala Boden. Den ligger i
en kdllare och dr inte l4tt att hitta till f6r
den oinvigde. Men hit kommer minst ett
tjugotal asylstkande varje onsdag kvéll
nér det vankas fika och gemenskap. Forst
pé plats dr Sigrid Soderholm, foreningens
ordférande, och hennes vapendragare Alf
Skott och Anvor Modig — som &r syskon.
Efter en stund kommer Mystic frdn Ghana
och borjar vant dona i koket. I kvill star
vafflor med grddde och sylt pd menyn.
Mystic &r utbildad kock och gar som barn
i huset.

- Han kénner stort ansvar for matlag-
ningen, dr ofta hir och hjilper till och vill
helst inte att andra ldgger sigi. Jag har gett
honom en egen nyckel s att han kan kom-
ma och g som han vill, sdger Sigrid med
ett skratt.

Medan vaffeljirnen virms upp och
smeten vispas for hand droppar mor och
son Buyantsetseg Dashnyam och Bayarjar-
gal Bayarsaikhan fran Mongoliet in. Pojken
dr sex ar gammal och kan redan kommuni-
cera pa enkel, felfri svenska, trots att han
bara bott hér i tvd manader. Mamma ler
och forklarar att hon trivs mycket bra pa
IOGT-NTO-féreningen. Hon far mdjlig-
het att trédna sin svenska och triffa svensk-
ar — forutom andra asyls6kande forstas.

Fler har droppat in. Nagra mén fran mel-
landstern sitter sig vid datorn och snart
vibrerar lokalen av orientaliska toner. Vid
ett annat bord har ”ryssarna” slagit sig ner
med varsin vaffla; Guli och hennes son
Fachat, Ruza och Astra. De kommer fran
fore detta Sovjetrepublikerna Kazakstan
och Kirgizistan.
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Det dr litt att tro att IOGT-NTO:s
invandrarcafé bara dr mys och gemenskap
over kulturgrdnserna. Och visst dr det
trevligt. Men det dr ocksd ett faktum att
ryssarna héller sig pa sin kant och araber-
na pa sin. Den enande ldnken tycks vara
sjdlva foreningen och de som verkar hir.

- Syftet med caféet dr integration och
att skapa ett kulturcentrum i Boden. Vi
vill sprida den svenska kulturen. Men vi
ldr oss lika mycket av invandrarna och far
massor tillbaka! Manga asylsokande vill
vara med och ordna fika och ibland &r det
de som bjuder oss pa mat, sdger Alf och
berittar att framfor allt muslimer ofta har
en skev bild av exempelvis jimstélldhet.

Foreningen har haft foreldsningar om
just jamstidlldhet, vilket har vickt diskus-
sioner. Ett pdtagligt problem &r att fa de
muslimska kvinnorna att komma till for-
eningen. De sitter oftast hemma medan
deras karlar gar ut. De vill inte lata sina
kvinnor umgds med frimmande mén. En
annan typisk “kulturkrock” dr det hdr med
tider.

- Har vi bestdmt att ses en viss tid kom-
mer nagra alldeles for sent. Eller sd kom-
mer de hit en timme innan caféet Spp-
nar och forvéntar sig fika. Men dér &r vi
bestdmda. Vi 6ppnar klockan sex, det mas-
te respekteras! siger Anvor med ett leende.

—-Man fir inte glomma att sprdkbar-
ridren kan orsaka missuppfattningar. Men
genom kroppssprak, gester och ett oppet
sinne kommer langt.

Hur gor man for att "lara ut” den svenska
kulturen?

Genom att skapa konkreta aktiviteter,
som exempelvis jul- och midsommar-
fester ddr man i handling visar typiskt
svenska foreteelser. En 16rdag i manaden
arrangerar man ocksd en dagverksamhet
med ett speciellt tema. Det kan handla
om matlagning, bakning, spel, dans eller
annan underhéallning. De asylsokande hjil-
per sjélva till att utforma aktiviteterna. Pa
vigen far de nya vinner, kontakter, 6kad
kunskap om det svenska samhillet och
mojlighet att trdna svenska. IOGT-NTO
undervisar i samarbete med NBV &ven
svenska for invandrare under dagtid.

I0GT-NTO:s invandrarcafé i Boden har
tva ar pa nacken och &r i sanning ett bra
exempel pa integration &ver alla grinser.
Inte bara for de asylsdkande, utan dven for
dem som arbetar hdr. I styrelsen sitter en
vildig mix av ménniskor som tillfér olika
erfarenheter.

- Det dr en stor fordel att kinna till var-
andras verksamheter, oavsett om man job-
bar med kamratstddet eller med integra-
tion. Vi blir som en liten familj och stddjer
varandra i vatt och torrt, sdger Sigrid och
lassar upp dnnu en firdig vaffla. m



GOR SUCCE | BODEN

Mystic graddar vafflor i o
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Ola Andersson

som ar distriktsordférande i

Norrbotten om laget just nu.

Hur ser medlemsutveck-
lingen ut i distriktet?

— Tyvarr ser vi en nedatga-
ende trend.
Vad beror den negativa
utvecklingen pa?

—Vihar en svag nyrekry-
tering och en alderstigen
medlemsbas.

Har ni nagot nytt och span-
nande pa gang?

- Vi har kommit igang med
ett Nordkalottsamarbete.
Nykterhetsrorelser i norra
Norge, Sverige och Finland
samarbetar och skapar
intressanta aktiviteter till-
sammans. Till sommaren har
vi planerat ett internationellt
ungdomsléager i Norge och
till hésten en topputbildning
i Kiruna. Jag har enidé att i

framtiden kunna anordna en
internationell konferens kring
alkoholpolitiken i Nordka-
lottomradet dar aven ryska
Kolahalvén kan bjudas in.
Vilka utmaningar star
distriktet infor?

- Vibehover ténka nytt i det
lokala féreningslivet, hur ska
vi fa fler medlemmar att vilja
bli aktiva? En annan utmaning
ar att engagera nya och pas-
siva medlemmar i rérelsen. m
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Ali Zia Rega (staende) och Ghulam Saskhi 1

Bagir (sittande) har svart att fa pengarna
att racka. Nar bilden togs hade de inte atit
pa tva dygn da pengarna hela tiden gar at
till att finansiera heroinmissbruket.

"Om jag inte slutar kommer
jag att do. Om jag slutar
med heroinet har jag lite
hopp om framtiden."

GHULAM SASKHI BAGIR




AFGHANISTANS
OPIUM
FINANSIERAR
KRIGET

De stod for historiens effektivaste antidrogkampan;.
De minskade opiumproduktionen i Afghanistan med
over 90 procent. Men nar amerikanerna invaderade
landet gjorde de tvartom. Nu anvander de drogen
for att finansiera kriget och halla varldspriset uppe.
Opiumlagring har blivit talibanernas eget sparkonto.

TEXT JOAKIM WEDHOLM FOTO JACOB ZOCHERMAN

dnniskorna pd bron
skrattar 4t honom.
Han sitter under den,
i den nira uttorkade
floden som strax
innan vintern rinner
trogt mellan soporna.
I fyra &r har det hir
varit trebarnspappan Ghulam Sakhi Bagirs
hem. Bland skrépet, bland kanylerna som
krasar under fotsulorna, bland de tomma
cigarettpaketen. Hans hus dr gjort i tra-
sig vellpapp och skitiga filtar. Och hér
lever han. Knappt. Och hir kommer han
att do. I hans liv &r allt trasigt. Kldderna,
ansiktet och tdndaren han febrilt trycker

pa for att kunna roka sitt heroin. Venerna
har blivit till blodiga sar pa benen. Allt dr
trasigt. Allt utom hans glasdgon. De ligger
i ett helt och rent plastfodral. Men han
kan inte anvinda dem. Livet som utspelas
framfér honom &r fortfarande grumligt.
Nir Sovjetunionen invaderade Afghanis-
tan anvinde Mujaheddingerillan opium-
produktionen for att finansiera kriget mot
ryssarna. Over ett decennium senare, nir
ockupationsmakten drog sig tillbaka, bor-
jade de olika fraktionerna kriga mot varan-
dra och 6kade produktionen ytterligare for
att finansiera de olika rebellgrupperna. Det
var forst ndr Talibanregimen tog kontroll
6ver landet som produktionen gick ner.



Och ér 2000 tog ledaren Mullah Muham-
med Omar ett historiskt beslut, ett beslut
som skulle visa sig vara den effektivaste
anti-drog kampanjen i vérlden. Tillsam-
mans med FN gick han med pa att strypa
produktionen. Opium ansags nu antimus-
limskt. 1999 odlades opiumvallmo pa 6ver
80000 hektar mark i landet. Aret efter
minskade produktionen med 91 procent.
Sedan invaderade amerikanerna landet
och sedan 2001 har produktionen stadigt
Okad. 2007 var ett rekordar. Landet forser
Europas 6ver en miljon missbrukare med
drogen, och Rysslands &ver tvd miljoner
heroinmissbrukare. Runt 92 procent av

Nejat Center. Har hjalpt hundra-
tals och uthildat tusentals.

Personalen pa Nejat Center bestar av
lakare, psykologer, socialarbetare, volon-
tarer och fore detta missbrukare.

8670 manniskor har utbildats pa Najat
center om droger och risken for HIV/AIDS,
Hepatit B och C i samband med drogan-
vandning.

Tio personer per tillfalle kan bo och
genomga avgiftning och behandling pa
Nejat Center.

Personalen har tagit emot samman-
lagt 16 000 sprutor och gett 13000 rena
sprutor till heroinmissbrukare. 857 miss-
brukare har genomgatt avgiftning och
behandling pa Nejat Center.

KALLA: NEJAT CENTER
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Dans &r en av aktiviteterna férde som|
vill bli drogfria pa Nejat Center.|
(>

vérldens opium berdknades komma fran
Afghanistan. Odlingsytan ldg pd nira
200000 hektar. Under 2008 slédppte FN
en rapport som visade att talibanerna,
och deras allierade drogkarteller, var sa
framgéngsrika att de lagrar rdopium for
att halla vérldsmarknadspriserna uppe
och behalla opiumproduktionen som den
framsta inkomstkallan for kriget. S& myck-
et som 11000 ton rdopium kan ha lagrats.
Dubbelt sa mycket som vérlden efterfraga-
de de senaste tre dren. De anvinder lagret
av opium som ett sparkonto.

Men amerikanerna vinner slag i opium-
kriget. De lyckades stoppa odlingar i pro-
vinsen Nangahar, Usama bin Ladins sista
utpost ddr amerikanska specialstyrkor
nédstan grep honom innan han lyckades
fly in i de karga pakistanska bergen. Hir
var rdopium en lika vél fungerande valuta
som Afghaniska afghani eller Pakistanska
rupee. Men trots att marken som tilldg-
nats opiumodlingar har minskats med 19
procent de senaste dren har bara produk-
tionen minskat med 6 procent. Produk-
tionen har nu koncentrerats till 7 av de 34
provinserna i landet. Och amerikanerna
har inte lingre kontroll 6ver nagot annat
dn stdderna i Afghanistan ldngre. I okto-
ber forra aret slog amerikanska och ryska
agenter till mot en produktionsanlidggning
néra Jalalabad. De lyckades forstdra ndra
ett ton heroin och 152 kilo opium till ett
virde av 250 miljoner dollar. Afghanistans
president Hamid Karzai, som beskrivits
som korrupt och paranoid av amerikan-
ska diplomater, kallade tillslaget for ett

Tre man har tagit beslutet att vélja bort
sitt missbruk. Pa plats pa Nejat Center

hopp om att bli fria fran drogerna,|

angrepp mot Afghanistans suveridnitet
och ett brott mot internationell lag. Enligt
dokument som Wikileaks sldppte sent for-
ra aret benddade presidenten fem poliser
som greps och domdes for att ha innehavt
124 kilo heroin. Ocksa presidentens bror,
Ahmed Wali Karzai, ska sdtta kidppar i hju-
let f6r amerikanernas opiumbekdmpning.

- Vimaste taitu med AWK, ledare i Kan-
dahar-provinsen, det &dr allmint kédnt att
han dr korrupt och en narkotikasmugglare,
skrev en diplomat enligt dokument The
New York Times tagit del av.

Enligt experten pa utrikesfragor, Ste-
phen Kinzer, professor vid Bostons uni-
versitet borde USA kdpa upp hela Afgha-
nistans arliga opiumproduktion for att
bekdmpa talibanerna. En kostnad pa tre



till fyra miljoner dollar - samma summa
som USA lidgger pd kriget i Afghanistan
varje ménad.

De missbruksféraktande talibanerna
bryr sig inte lingre om Ghulam Sakhi
Bagir som sitter under Pule Sourkh-bron.
De har, precis som amerikanerna, vikti-
gare slag att utkdmpa @n nér de kontrol-
lerade landet. D4 fanns det inte samma
stora mdngd missbrukare i Afghanistan.
Under talibanvildet flydde manga av dem
till grannlinderna. N&r personalen pa
behandlingshemmet Nejat center gick ut
och letade efter heroinister efter amerika-
nernas invasion hittade de knappt négra.
Efter nagra ar vigade de som flytt under
talibanregimen komma tillbaka. Och de
som fanns i landet fick mod att visa sig.

"Vi forsoker fa med hela ked

Nu riknar de med att det finns ndrmare en
miljon missbrukare runt om i landet.

Bakom portarna pa en dammig sido-
gata maste alla ldgga ifrdn sig sina bero-
endeframkallande substanser. Sedan hil-
sas de vdlkomna till Nejat Center. Bakom
varje liten improviserad papperspase och
kuvert med opium, heroin och hasch star
ett nummer. Drogerna far de tillbaka nir
de gar hérifran. I allrummet i ett hus mitt
pé garden sitter ett trettiotal min. Nagra
har precis tagit beslutet att sluta med dro-
ger. Andra har varit hér linge och gradvis
ldrt sig trappa ner sitt missbruk. Ingen slu-
tar rakt av. Hdr dansar de bort suget. Hér
jagar de bort draken med sang. Hir flyr de
ett samhdlle som inte tolererar beroende.
- Hit kommer de i en till tre mdnader

an. Vi

TARIQ SULIMAN,
CHEF FOR BEHANDLINGSHEMMET

Droganvandning i Afghanistan.
Foraldrar ger opium till barn

| Afghanistan berdaknas mellan 600 000 till
900 000 ménniskor anvanda droger. Sedan
2005 beraknas missbruket av opium och
heroin ha 6kat med upp till 80 procent.
110600 kvinnor anvander droger. 50 pro-
cent av missbrukande foraldrar ger sina
barn opium, bland annat som somnmedel.
UNODC (UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME)

pa ett avtrappningsprogram. De duschar,
vi klipper deras hdr, de kan byta ut sina
sprutor och de kan dricka te, sdger likaren
Tariq Suliman som &r chef fér behand-
lingshemmet.

Han tilldgger:

- Vi forsoker fa med hela kedjan. Vi bor-
jar pa gatan och ett ar efter att de blivit
utskrivna har vi ett uppf6ljningsprogram.

Hér, precis som pa manga andra stillen i
Afghanistan, dr kvinnor och mén uppdela-
de. Eftersom kvinnor i ménga fall inte kan
limna sina hem i samma utstrdckning som
mén har de ingen regelritt behandling for
kvinnor hér. Men de erbjuder kvinnor som
dr gifta med heroinmissbrukare samtalste-
rapi. All annan behandling av kvinnor sker
ideras egna hem.

- Vi har sett att dven problemen for
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"Livssituationen
forandras och

| fOrsoker
Orbereda dem
or livet utanfor,
or livet ute

| samhallet.
Ett nytt Liv."

TARIQ SULIMAN,
CHEF FOR BEHANDLINGSHEMMET

kvinnor och barn har blivit stérre. Nu
har vi har dven program i Badakhshan-
provinsen, ddr kvinnor och barn anvinder
opium, sdger han och visar upp en bild pa
familjer - barnen, mamma, pappa, mor-
mor, morfar — som sitter i mitten av ett
rum och roker opium.

En av dem som dansar bort draken
ir en 29-arig man som vill vara anonym.
Till skillnad mot en majoritet av landets
befolkning &dr hans engelska bra. Han har
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bott i London. Han akte dit och forsokte
bygga upp ett liv i Europa, men det slu-
tade med att han bdrjade ga pd heroin.
Sex ar senare akte han tillbaka. Hem till
Kabul. Efter manader i grander och under
broar borjade han ga till Nejat center for
att trappa ner sitt missbruk. For att sluta
anvinda heroin.

- Jag har kommit hit varje dag i tvd veck-
or nu.

Han har upp till tre manader kvar innan
han kan far bo hér. Innan han far en séng

Vastra delarna av Kabul och barnen|

att dras in i missbruk da forald-|
rarna férser dem med droger.

Manga av missbrukarna i landet ar kvinnor.
Men eftersom de pa manga platser inte far]
lamna hemmet &r det valdigt svart for dem

om de vill ha hjalp mot sitt missbruk,

i ett litet rum med fyra andra pa 6verva-
ningen i huset. Dér sitter redan en grupp
som legat inne pa avgiftning.

- De lades in for en vecka sedan. De som
tar del av det programmet fir inte anvinda
ndagra som helst droger under vistelsen. Vi
behandlar bara symptomen under vistel-
sen, siger Tariq.

En man som redan genomgatt program-
met forklarar for de fem ménnen runt bor-
det vad de kan forvinta sig av andra veck-
an av behandling. De kommer flytta till
det andra rummet pa Svervaningen. Tjugo
kvadratmeter med fem sdngar utmed de
nakna viggarna. De kommer ldra sig om
samhillet utanfér behandlingshemmet.
De ska ldra sig leva normalt, inte som en
heroinmissbrukare. De far ocksa enkel
utbildning. De ldr sig gora fotbollar, skor
och att vdva mattor. Ett par av dem kan fa
praktikplats pa behandlingshemmets egen
bilverkstad.

- Livssituationen foridndras och vi for-
sOker forbereda dem for livet utanfor, for
livet ute i samhdéllet. Ett nytt liv.

Ute i samhillet sitter Ghulam Sakhi
Bagir pa huk och lever sitt gamla liv. Trots
de hela glasdgonen gor heroinet livet
grumligt. Han har inte dtit pa tva dygn.
Han forklarar att hans 48-driga liv inte all-
tid har sett ut sa hdr. Bara 28 av dem. Han
har inte alltid bott bland skridpet under
bron i centrala Kabul. Han stred mot den
sovjetiska invasionsstyrkan fér Mujahed-
dingerillan. Enligt honom sjidlv en hogt
uppsatt och framgangsrik befilhavare.



Men tillslut ldmnade han Afghanistan
flydde till Iran. Landet dér han la grunden
till sitt missbruk.

- Jag jobbade som murare i Iran. Jag
arbetade dag och natt och borjade anvin-
da opium, sdger han.

Med sig hade han sin fru och deras barn,
tre sdner och en dotter. De blev kvar i Iran.
Han tvingades till Afghanistan och Kabul.

— Till slut blev jag utsparkad ur landet.
Jag har inte sett dem pa fyra ar. For sex
manader sedan tappade jag kontakten helt
med dem. Jag har inte rdd att ringa lingre.

Hans vén Ali Zia Rega sitter ocksa under
bron, tio meter bakom honom, insvept i en
filt. Han séger att han har forsokt fa hjilp.
Att han stod i ko till ett behandlingshem i
sex manader. Men ingen horde av sig.

- Ingen brydde sig om mig. Det &r svart
att sluta... och alla minniskor bara skrat-
tar 4t oss.

- Om jag inte slutar kommer jag att do.

Om jag slutar med heroinet har jag lite
hopp om framtiden. Men till slut kommer
jag do, sdger Ghulam.

Han sitter och pillar med pulvret. Hil-
ler det pa en bit folie som &r kuperad efter
hans hand. I munnen har han ett genom-
skinligt plastror. I hdgra handen tdndaren
som bara lyser upp var tionde forsok. Nar
lagan blossar upp andas han djupt. En
gang. Tvd ganger. Tre ganger. Rokheroinet
gar in i munnen, in i svalget, ner genom
strupen och landar i lungorna. Blodet
syresdtts och tar samtidigt upp drogen.
Blodet gar igenom kroppen och drogen
sjunker in i hjdrnan. Heroinet omvandlas
till morfin och triggar opioidreceptorerna
i hjarnstammen. Han sjunker ihop négot.
Eufori. Hans mun blir torr och huden blir
varmare. Armarna kdnns tyngre och ett
mentalt moln ldgger sig 6ver honom. Han
sluter 6gonen. Han slutar prata. m

Ali Zia Rega har sin unga alder till
trots, gett upp livet som drogfri d
han vantat i 6ver sex manader p3|
avgiftning utan att ha fatt hjalp.

Opiumproduktion. 17 ganger
battre fortjanst an veteodling.

De provinser i Afghanistan som produce-
rar mest opium i landet &r Farah, Nimroz,
Helmand och Kandahar.

Afghanistan har de senaste tio aren varit
det land som i huvudsak forsett Europa
med opium.

Afghanska bénder har odlat opium i
generationer, men det var forst pa 1970-
talet de borjade odla for att exportera.

| Afghanistan ar det 17 ganger sa lon-
samt att odla opium som att odla vete.

En hektar opium ar vard 4 622 dollar, till
skillnad fran vete som har ett varde pa
266 dollar. Opium ar dessutom taligare vid
torka och lattare att lagra.

KALLA: UNODC, INSTITUTET FOR STRATEGISKA STUDIER

- US ARMY WAR COLLEGE.
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Del 6. LSD.

| Accents serie Narkokoll far du snabb information om de vanligaste narkotiska'préparaten.

\}

LSD-ovanligtiSverige

LSD, eller lysergsyredietylamid som LSD
ar en férkortning av, hor till de syntetiskt
framstéllda hallucinogena drogerna. LSD
ar utvecklat ur en syra som finns naturligt i
vissa svampar. Drogen férekommer oftast

i form av sma mikropiller eller sma fyrkan-
tiga laskpapperslappar prydda med bilder
av olika slag. LSD kan &ven férekomma som
en klar vatska. Det vanligaste sattet att ta
drogen ar genom munnen.

Anvandningen av LSD 6kade i Sverige
under nittiotalet i samband med att nar-
kotikakonsumtionen gick upp. | borjan
av 2000-talet gick det ner for att sedan
aterigen vanda svagt uppat, om man utgar
fran CAN:s drogvaneundersckningar som
genomfors varje ar bland skolelever i ars-

h‘ -

=2

S

» Hallucinationer.

» Verkligheten férvrangs.

» Psykiskt forvirringstillstand.

» Horsel, smak, lukt och kansel forstarks.
» Hallucinationerna kan av vissa upplevas

som obehagliga och ge skrackupplevelser.

» Personer kan fa angest och panik.

» Stora pupiller.

» Okat blodtryck och hjartverksamhet.

» Darrningar.

» Svaghet.

> [llamaende.

» Psykoser.

» Depressioner.

» Viss tolerans kan utvecklas.

» Beroende. Fysiskt beroende har inte kun-
nat pavisas, endast ett psykiskt beroende.

Effekter och biverkningar

kurs nio och gymnasiets arskurs tva.

| undersdkningen fran 2010 hade en pro-
cent av killarna och noll procent av tjejerna
i nian provat LSD nagon gang. | gymnasiets
arskurs tva hade tva procent av killarna och
en procent av tjejerna provat. Ar 2008 hade
noll procent av killarna och tjejernai ars-
kurs tva pa gymnasiet tagit LSD.

Polisens och tullens beslag av LSD har
minskat sedan slutet pa nittiotalet. Priset
for LSD har legat relativt konstant sedan
matningarna inleddes ar 2000. Eftersom
forekomsten av LSD &r lag jamfort med
andra narkotikasorter ar tillgéngligheten i
landet svar att beddma men de data som
finns pekar pa att forekomsten av LSD &r
lagre nu an for tio ar sedan.

JOANNA WAGSTROM

=

BPappersbitar som &r
B \preparerade med LSD
Soch forvarade i folie,
B

s

Pris och beslag av LSD

120
-

2000 2001 2002 2003

O Pris

2004

»

Sverige *

.Q" Y
fa 4 Tyskland

2land ,

Produktion
och smuggling

De lander som LSD framst
produceras i ar Holland, Tysk-
land och Storbritannien. Men
eftersom LSD forekommer sa pass
sallan i de nordiska landerna ar
det svart att dra nagra slutsat-
ser runt produktionen och
smugglingen av drogen.
KALLA: TULLVERKET

2005 2006 2007 2008 2009

Beslag
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Varva en mediem!

Varvarens personnr

MEDLEMSLOFTE

Som medlem i IOGT-NTO lovar jag att arbeta
for ett battre samhélle utifran IOGT-NTO-
rérelsens grundsatser och program.

Darmed lovar jag att leva helnyktert, det vill
saga att ej anvénda alkoholdrycker med hogre
alkoholhalt an 2,25 volymprocent, narkotika
eller andra gifter med berusande effekt.

I0GT-NTO &r ansvarigt for behandlingen av de personuppgifter som du lémnar i samband med din med-
lemsansdkan. Personuppgifterna kemmer I0GT-NTO att anvéinda for att fora medlemsregister och behandlas
inom ramen for I0GT-NTO:s verksamhet. De kan ocksé komma att 6verlamnas for behandling til annan part
som |0GT-NTO har ett avtal med, exempelvis for administration av medlemsavgifter eller for erbjudanden
om tjanster och produkter till dig som medlem.

10GT-NTO &r angelagen om att de personuppgifter som registreras &r riktiga. For att ge dig som medlem
basta mdjliga service & det darfor viktigt att du meddelar oss eventuella forandringar. Du kan nar som
helst skicka en skriflig begéran till oss om information om vilka personuppgifter om dig som behandlas.

Vill du inte att dina personuppgifter Gverldmnas tll annan fir exempelvis marknadsfringséndamél &r du
vilkommen att skriftligen anméla detta till oss.

Har finns
I0GT-NTO

STOCKHOLM, 01/A
Kontaktperson: Kajsa Elveberg
08-21 37 51, 0707-78 70 03

UPPSALA, 03/C
Kontaktperson: Mona Orjes
018-12 14 86, 0733-83 83 42

SODERMANLAND, 04/D
Kontaktperson: Micael Soderstrom,
0155728 15 40, 070-770 99 57

OSTERGOTLAND, 05/E
Kontaktperson: Ulf Zetterstrom,
013-10 40 40, 073-383 83 39

JONKOPING, 06/F
Kontaktperson: Tomas Nylén,
036-12 07 10, 073-056 44 88

KRONOBERG, 07/G
Kontaktperson: Anders Karlman, 073-27176 04

KALMAR, 08/H
Kontaktperson: Gunilla Nilsson, ordférande,

0733-838330

GOTLAND, 09/1
Kontaktperson: Monica Engstrém-Thomsson,
0498-215043, 070-19084 34

BLEKINGE, 10/K
Christer Karlsson, Pia Marcolin,
0457-157 11,0733 - 83 83 31

SKANE, 11/LM
Kontaktperson: Peter Tuvegard,
040-611 51 15, 070-190 84 05

HALLAND, 13/N
Kontaktperson: Leif Arne Gustavsson

0346-164 90, 0703-777 187

GOTEBORG OCH BOHUSLAN, 14/0
Kontaktperson: Malin Westergren (féraldraledig),
vik Daniel Carlryd, 031-77 57 860

ALVSBORG, 15/P

Kontaktperson: Anneli Simu Gunnarsson,

Ola Osterlund (foraldraledig), vik Elin Martinsson
033-10 32 72, 076-84 28 283

SKARABORG, 16/R
Kontaktperson: Petra Berghéll, 0500-48 34 13

VARMLAND, 17/S
Kontaktperson: Monica Stahl, ordférande,
054-18 77 72, 073-040 16 09

OREBRO, 18/T
Kontaktperson: Per Holm
019-13 85 65, 019 -611 58 14

VASTMANLAND, 19/U
Kontaktperson: Per-Erik Lundberg, ordférande,
070-395 96 10

DALARNA, 20/W
Kontaktperson: Krister Broberg, ordférande,
0243-851 05, 073-5114613

GAVLEBORG, 21/X
Kontaktperson: Krister Lundgren, ordférande,
0650-14791, 073817 72 34

VASTERNORRLAND, 22/Y
Kontaktperson: Mats Lééw (Medelpad), Ingela
Sjéberg (Harnésand)

0660-175 95, 076-135 85 86, 070-284 88 21

JAMTLAND, 23/Z
Kontaktperson: Charlotte Henriksson
063-13 20 45

VASTERBOTTEN, 24/AC
Kontaktperson: Inger Malmén, 0730-45 90 9o

NORRBOTTEN, 25/BD
Kontaktperson: Anna-Lena Grohn
073-0911 767

Jag star bakom 10GT-NTO0:s medlemsldfte och vill bli medlem

Jag godkanner att IOGT-NTO sparar och hanterar mina personuppgifter.

Namnteckning *

Férnamn *

Efternamn *

Gatuadress *

Postnummer *

Personnr (10 siffror) *

E-postadress

Eventuellt 6nskad férening

*Obligatoriska uppgifter.

Telefonnr

Skicka in talongen till IOGT-NTO, Box 12825, 112 97 Stockholm



|0GT-NTO INFORMERAR

|0GT-NTO BYTER UTSEENDE

IOGT-NTO kommer att byta utseende eller visuell identitet som det kallas. Ett arbete
med att revidera logotyp, typsnitt, bild och farg har gjorts och nu har férbundsstyrelsen
fattat beslut om IOGT-NTO:s nya visuella identitet.

Logotypen baseras pé en dldre version som vi anviande oss av under mitten av 1900-ta-
let och som utstrélar de virden vi star for: nykterhet, gemenskap och paverkan samt
formedlar kénslan av virme och stod. Globen representerar var internationella verksam-
het och ordbilden ar inbyggd i logotypen for att forstarka kénslan av gemenskap.

Fran och med nu kommer material som produceras att ha det nya utseendet parallellt
med att det tidigare utseendet finns kvar pé befintligt material och fasas ut 6ver tid. En
handbok hur den visuella identiteten ska anviandas kommer att produceras och distribu-
eras. For att forenkla anvandande for distrikt och foreningar kommer en webblosning for
bestéllning av olika material att tas fram.

Mer information kommer 16pande. Har du frégor kontakta Johanna Hemming
Berkquist, kommunikationschef IOGT-NTO, johanna.hemming.berkquist@iogt.se

SalusAnsvar-ambassadrer  Kriminalvardspengar
finns nu i sju distrikt

Ett resultat IOGT-NTO:s och SalusAnsvars

maéngariga samarbete &r att SalusAnsvar-

ambassadorer utsetts i sju distrikt. Dessa ar:

Skane: Arjang Manavi

Blekinge: Per Bengtsson

Kalmar: Gunilla Nilsson

Gotland: Monica Engstrém Thomsson

Stockholm: Per Ake Lundin

Gévleborg: Krister Lundgren

Norrbotten: Inge Andersson
Ambassadorernas uppgift ar att informera

om samarbetet mellan IOGT-NTO och Sa-

lusAnsvar samt om de medlemsférméner

du som medlem har. Uppdraget ar

ideellt, men de distrikt som har

en ambassador far ett ekono-

miskt bidrag fran SalusAn-

svar vid arets slut.

IOGT-NTO har i r blivit beviljat 50 000
kr att fordela till foreningar och distrikt,
for att anvindas till kostnader for personer
placerade av Frivirden/Kriminalvérden.
Ansokan ska vara inne hos forbundet senast
den 1juni 2011.

Las mer och ansok via
www.iogt.se/krimpengar.

Ett samtal vart att lyssna pa

Som medlem IOGT-NTO fér du rabatt pa
forsakringar i SalusAnsvar. Om du inte
redan ar kund kommer du troligen att
bli uppringd inom kort for att fa
maojlighet att teckna forsak-
ring. Det kan bli ett samtal
som lonar sig.
Denna aktivitet dr en
del i det samarbete som

Motionsstopp

Finns du i ett dlstrllft tl" kn"umssen finns mellan I0GT-
som har en ambassador NTO och SalusAnsvar
fér du gdrna kontakta Skicka en motion till drets kongress! ging per &r genom'_

henne/honom for att fa
veta mer. Om ditt distrikt
saknar ambassador men
gérna skulle vilja ha en,
kontakta d& Birgitta Olli,
SalusAnsvar, 0709-116 004
eller birgitta.olli@salusansvar.se s&
berittar hon mer.

Senast 20 april maste motionen
finnas pa kansliet i Stockholm.
Adressen ar [OGT-NTO, Box
12825, 112 97 Stockholm

fors en storre kampanj
for att erbjuda medlem-
marna forsakringar med
mycket bra villkor och
medlemsrabatt. Dessutom
gér 5 procent av premien till
IOGT-NTO:s projekt Stor & Liten.

Pumpenkommitté

I mer 4n 45 ar har IOGT-NTO-ro6relsen
arrangerat fragetavlingen Pumpen, en
torsdagskvill i november. For att forbattra
tavlingen och na fler tévlande lag, sa soker vi
nu en IOGT-NTO-medlem som vill ingd som
ideell deltagare i var Pumpenkommitté. Vill
du hjélpa till med Pumpen, kanske skriva
fragor, klacka kloka idéer eller pa nagot an-
nat sitt se till att Pumpen blir &nnu bittre?
Hor dé av dig till Tobias Tengstrém pa
08-672 60 05 eller tobias.tengstrom@iogt.se.

Bestall material till
Folknykterhetens vecka

Temat for drets kampanj under Folknyk-
terhetens vecka ar Alkoholfria tillfillen
och Umgds éver generationsgrdnserna.
Kampanjen dger rum 30 maj till 5 juni, men
det dr redan nu dags att planera och bestilla
material till veckan.

P4 var hemsida www.iogt.se/fnv2011
kommer information ldggas upp 16pande och
dar bestiller ni material senast den 25 april.

Bestall varvarmaterial

IOGT-NTO ir en stark folkrorelse dér en
viktig del ar att vi &r manga medlemmar.
Dérfor behover vi alla hjélpas ét for att viarva
de personer som kan ténka sig bli medlem-
mar. Du kan bestilla varvarmaterial fran
IOGT-NTO-forbundet.

Skicka ett mail till info@iogt.se eller ring
08-672 60 05 sé skickar vi.
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Dag for partipolitiskt aktiva
I0GT-NTO-medlemmar

Om du dr medlem i vart nétverk
for partipolitiskt aktiva IOGT-
NTO:are sa ar du vilkommen pé
en inspirerande dag om hur du
inom politiken kan jobba med
alkohol- och narkotikafragan.
NAR: Fredag 6 maj 9.30—15.00
VAR: IOGT-NTO-garden, Klara
Sodra Kyrkogata 20, Stockholm
KOSTNAD: 350 kr

ANMALAN: senast 15 april

Alkokoll grundkurs

Du fér grundlaggande fakta

om forskning runt alkohol,
IOGT-NTO:s stillningstaganden
i alkoholfragan utifran politik,

Hands On-
konferensen

En inspirationskonferens
med nationella och inter-
nationella presentatorer
riktad till alla oss som méter
barn som lever med niagon
foralder som befinner sig i
riskbruk, missbruk och bero-
ende. Hands on genomfors

i samverkan mellan MADD,
MHEF, CAN, IOGT-NTO,
Namndemansgérden, Victo-
rygruppen, Stockholms Léns
Nykterhetsforbund, Maria
Ungdom, NBV och Hela
Maénniskan.

TID OCH PLATS: Skovde Stads-
teater 3-4 maj 2011.

LS MER PA:
http://handson.zavevent.se/

Hosttestival i Tyskland

IOGT Tyskland arrangerar den
17-24 september en traff som
de kallar Autumn Festival i Alt-
thymen, Brandenburg. Lis mer
pa www.iogt.se/autumnfestival.

forebyggande och opinionsbild-
ning.

NAR: Lordag 14 maj 9.30-16.00
VAR: Sensus mote, Klara Sodra
Kyrkog 1, Stockholm

KOSTNAD: 350 kr

ANMALAN: senast 22 april

Alkokoll fortsattning

Utbildningen for dig som redan
har grundkunskaper i alkohol-
fragan, och nu vill férdjupa dig.
Bli dnnu béttre pa argumenten,
och viga ta debatten.

NAR: Fredag 13 maj 9.30—16.00
VAR: Sensus mote, Klara Sodra
Kyrkog 1, Stockholm

KOSTNAD: 350 kr

ANMALAN: senast 22 april

Kalendarium 2011

April

15-30/4 Antilangningskampanj
infor Valborg

16/4 Kampanjutbildning, Vaxjo,
framst for Kronobergs distrikt
med granndistrikt

29/4-1/5 Socialt forum, Arboga

Maj

6/5 Traff for partipolitiskt ak-
tiva IOGT-NTO-medlemmar,
Stockholm

6-8/5 Vara Gérdars Filmdagar i
Leksand

715 Kampanjutbildning, Héssle-
holm, framst for Skane distrikt
med granndistrikt

13/5 Knark ar farligt for att
mamma séger det, grundkurs,
Stockholm

13/5 Alkokoll, fortsittningskurs,
Stockholm

13/5 Accent nr 4 kommer ut
13-14/5 Distriktsstudieledarsam-
ling, Stockholm

14/5 Knark ar farligt for att
mamma séger det, fortsitt-
ningskurs, Stockholm

Knark r farligt, grundkurs

For dig som vill lara dig mer om
narkotikafragan. En grundlig-
gande kurs med erfarna fore-
lasare, om narkotika och dess
konsekvenser for samhillet.
NAR: Fredag 13 maj 9.30-16.30
VAR: Sensus mote, Klara Sodra
Kyrkog 1, Stockholm

KOSTNAD: 350 kr

ANMALAN: senast 22 april

Knark dr farligt, fortsattning

Hir &r fortsattningskursen for
dig som har grundlaggande
kunskaper om narkotikafrégan,
men som vill lara dig mer.

NAR: Lordag 14 maj, 9.30-16.30
VAR: Sensus mote, Klara Sodra
Kyrkog 1, Stockholm

1415 Alkokoll, grundkurs, Sthim
15/5-10/6 Antilangningskampanj
infor skolavslutningen

20-22/5 Utskottshelg, for de som
dr utsedda att sitta i utskott till
kongressen, Saltsj6-Boo

28-29/5 Largemenskap for so-
ciala ledare, traff 3, Saltsj6-Boo
30/5-5/6 Folknykterhetens vecka

Juni

2/6 Folknykterhetens dag
10/6 Accent nr 5 kommer ut
10-11/6 NBV:s forbundsmote
27/6-1/7 Kongressvarvarturné
29/6-3/7 Kongress i Are

Augusti
25-26/8 Rorelsegemensam

konsulentsamling, Saltsj6-Boo
26/8 Accent nr 6 kommer ut

September

8/9 Kursdag for kontors-
anstéllda, Molnlycke

10-11/9 Virvarkickoff, Saltsjo-
Boo

KOSTNAD: 350 kr
ANMALAN: senast 22 april

Kampanjutbildningar

For dig som vill lira dig metoder
for kampanjer i din lokalforen-
ing eller i ditt distrikt. Under en
dag fir du en grund att sta pa
for att se till att IOGT-NTO syns
och hors, och pé sa sétt dr med
och paverkar samhillsdebat-
ten och -utvecklingen. Samma
utbildning arrangeras pa étta
stillen i landet under aret, och
du gar den som ar narmast dar
du bor.

NAR OCH VAR:

« 7 maj, Hissleholm

« 17 september, Sollefted
Anmailan: senast 2 veckor innan

10-11/9 Nyktra kvinnor kan,
traff 1, Saltsjo-Boo

15/9-15/11 Distriktsvirvar-
kampanj, host

1719 Kampanjutbildning, Sollef-
ted, framst for Vasternorrlands
och Jdmtlands distrikt med
granndistrikt

23/9 Arbetsledarutbildning,
Saltsjo-Boo

23/9 Accent nr 7 kommer ut
24-25/9 Regional distrikts-
styrelsekonferens sodra
Sverige, Varnamo

24-25/9 Regional distrikts-
styrelsekonferens Mellansve-
rige, Saltsjo-Boo (Lannersta)
24-25/9 Regional distrikts-
styrelsekonferens norra
Sverige, Umeé

27-28/9 Krets-/forenings-
konsulentsamling, Saltsj6-Boo
30/9 Sista dag for ansokan om
projektbidrag for foreningar
och kretsar

30/9-2/10 Kontaktmannatraff for
kamratstodsledare, Flen
30/9-2/10 NBV:s férbundsdagar




Kultur. Bocker/Musik/Filim/Scen

HALLA DAR!

Johnny Bostrom

Aktuell som tavlingsledare for
Musikleken

Beratta om Musikleken!

—Musikleken &r nykterhetsro-
relsens storsta musiktavling och
har funnits i ungefar 40 ar. Den
anordnas av NBV. Lag fran nyktra
organisationer som IOGT-NTO,
MHF, UNF, NBV och Bla Bandet &r
valkomna att delta. Forsta tisdagen i
februari klockan 19 varje ar gar tav-
lingen av stapeln. Vanligtvis deltar
mellan 100 och 200 lag fran olika
féreningar i landet. Just i ar deltog
106 lag. Lagets storlek bestammer
man sjalv. Réknar man alla som har
deltagit under aren sa ar det sékert
over 50000 personer. Tavlingen
bestar av tolv fragor med delfragor.
Vad handlar fragorna om?

- Det ar olika kunskapsfragor om
musik. Alla lag far ett kuvert med
fragorna samt en cd. Det &r manga
musikstycken att lyssna pa och fra-
gorna &r bade av det enklare slaget
och svarare. Tanken &r ju att alla ska
kunna vara med d&ven om man inte
ar musikexpert. Musikleken handlar
om lek och kdmpaglod!

Hur anmaler man sig?

—Det gér man hos NBV centralt.
Man kan ocksa genomfora en studie-
cirkel pa minst tre tillfallen nar man
anmalt sig. Da far man automatiskt
extra poang i tavlingen.

Vem vann arets tavling?

- Det gjorde IOGT-féreningen
Mjolner fran Alfta. Vinnarlaget far
ett vandringspris och sa far man ett
kulturprogram ocksa.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Odjuret &r en svart beréattelse om utanférskap och sjalslig fattigdom bland "white trash” i den skanska myllan.

Stark film om utanforskap

Odjuret

HH Manus och regi av Martin
Jern och Emil Larsson. Svensk
film med Magnus Skog, Emelie
Sundelin och Stefan Séderberg

DRAMA De vuxna, halvkriminella
broderna Kim och Jesper lever i
samhéllets utkant tillsammans
med sin far i en liten skansk by.
Fadern langar smuggelsprit till
minderéariga och har en bak-
grund inom nazirdrelsen. Jesper
hankar sig fram genom att
egenproducera porrfilm, medan
Kim kdmpar for att behalla det
jobb han pa nader fatt efter en
fangelsevistelse. Samhéllet ar
praglat av en ingrodd k&nsla av

avgrundsdjup hoppléshet. De
unga vill harifran, men orkar
inte riktigt bry sig. Har bor ocksa
Susanne och Ylva, tva tjejer i
20-arsalderns med olika bak-
grunder. Susanne bor med sin
alkoholiserade mor och drém-
mer om att bli strippa. Ylva ar
uppvuxen i en frireligios familj
som predikar sexuell avhallsam-
het fore aktenskapet — samtidigt
som dottern experimenterar
med sin sexualitet i [dnndom. De
fyra kénner varandra ytligt, men
ska snart komma att bi ndrmare
bekanta. Till en borjan ar allt
mest pa lek, trots att en hotfull
ton mullrar i bakgrunden. Kim
och Jesper 6nskar halvhjartat

ett annat liv, bortom droger och
kriminalitet. Men en kort sekund
forandrar allt.

"Odjuret” &r en stark och
dramatisk film som bygger pa
en sann historia om ett dubbel-
mord pa Hallandsasen. Det ar en
svart berattelse om manniskans
morkaste vrar, om utanforskap,
arv, ekonomisk och sjalslig
fattigdom bland "white trash” i
den skanska myllan. Om ondska
finns eller ej &r en 6ppen fraga
som inte far nagot svar i filmen.
Men att fattigdom, arv och miljé
kan blir de fron som kan leda till
onda handlingar rader det ingen
tvekan om.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Dalai lama till Sverige

RELIGION | mitten av april kom-
mer Dalai lama till Stockholm
och Lund. Arrangdr ar Individuell
Manniskohjalp. Dalai lamas
bestk kommer framst att handla
om hur vi 8r nar vi ar manniskor.
Vilka vérderingar anvander vi
oss av? Vad &r det som gor oss
lyckliga pa riktigt? Vad &r vikti-
gasti livet?

Men han kommer ocksa att

tala om situationen for de tibe-

C

taner som lever som
flyktingar i Indien och
Nepal. Sex miljoner
tibetaner ser Dalai
Lama som hjartat i
allt de tror pa. | resten
av Kina ses han som
en fiende till staten.
Dalai lama ar, sedan
slutet av 1500-talet,
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titeln pa den hégste religiose
ledaren inom den
tibetanska buddhis-
men. Den nuvarande
Dalai Lama ar 75 ar
och tilldelades Nobels
fredspris 1989. Sedan
1959 lever haniexil i
norra Indien.

MARIA ZAITZEWSKY

RUNDGREN




TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56
eller maria.zaitzewsky@iogt.se

MISSA INTE!

En ensam och missforstadd man

sjukskoterskor. Inte heller for mig
som lasare ar det sarskilt latt
att sympatisera med honom, sa
sjalvupptagen och snarstucken
som han verkar. Keiths sténdiga
monologer kanns gnélliga och
tréttsamma. Hans resonemang
lyckas inte vacka intresse forran
i slutet av romanen, nar faderns
historia nystas upp och
skapar en nddvandig bak-
grundsbild.

Tyvarr hoppar dessutom
en flock dversattnings-
grodor omkring pa bok-
sidorna, vilket &r mycket
distraherande. Troligen ar
det slanguttrycken i den
engelska originaltexten som
bekymrat 6verséattaren, men
jag onskar anda att han latit
bli tolkningar som "det har
kaffet ar keff” (sagt av Keiths
femtioariga exfru) eller det
aterkommande "tubstation”
istallet for tunnelbanesta-
tion. Det blir bara Lgjligt.

RAGNI SVENSSON

z
o
w
@
o
o
i
z
<
el
o
s
o
g

narmanden. Inviter, som for Gvrigt
far den forra flickvannens ankla-
gelser att verka mindre tagna ur
luften an Keith sjalv verkar inse.
Nyckelordet fér denna roman
torde vara "missforstadd”. Keith
missforstas inte bara av sina nér-
stdende, utan dven av kolleger,
chefer, sonens rektor och faderns

@l / den fallande snén
av Caryl Phillips
Forlag: Wahlstrom & Widstrand

ROMAN Medelalders man lever
ensam sedan hans otrohet tre

ar tidigare lett till skilsmassa.
Relationen till den fore detta frun,
sonen och nuvarande flickvan-
nen ar lite sisadar. Nar mannen
bestammer sig for att gora slut
pa sitt forhallande, blir reaktionen
dock kraftigare &n han ténkt sig.
Flickvannen, som ocksa ar en kol-
lega, anklagar honom for sexuella
trakasserier infor hela kollegiet.

Samtidigt ar exfrun tjatig och
tonarssonen strulig. Dessutom &r
mannens egen far - som kommit
till England fran Vastindien fyrtio
ar tidigare for att, som han trott,
skapa sig ett battre liv —sa tyst
och oméjlig.

Ni hor sjalva: Keith, som var
huvudperson heter, har det inte
latt. Han vill garna soka trést hos
den unga polska géstarbetaren
Danuta, men hon st6ter bort hans

§gpbi:=1 Karlsson och nina
i Berman spelar i Utrensning,

Riksteaterns
1 turné med Sofi Oksanens

succépjas Utrensning.
Den handlar om Zara, som ar
offer for trafficking. Hon har
lyckats rymma och soker upp
den aldrande Aliide, som bor pa
den estniska landsbygden, av
en speciell anledning. Pjasens
karna &r manniskohandel, men
ocksa den sovjetiska ockupatio-
nen av Estland. Pjasen spelas
i samarbete med Wasa Teater
och Abo Svenska teater- Pre-
miar i Vaxjo den 14 mars.

"Hur ménga lingon
2 finns det i varlden?".

Alex &r en riktig slarver.
Forst nér hans flickvan slanger
ut honom tvingas han ta itu med
sig sjalv. Vandningen kommer
nar han bérjar jobba som assis-
tent till ett géng utvecklings-
stérda. Genom deras 6gon ser

Beriittelser fran utsatta kvinnor

vardagliga betraktelser, andra bér vittnesmal om
hemska upplevelser. Som Ulla R som skriver om sina
barn Angela och Mikael, som drabbas av en katastrof

Jag finns! Réster frén
il Klaragdrden —en antologi
Redaktdr Jan Henrik Swahn

Brasel Publishing

ANTOLOGI Redan for tio ar sedan holl Jan
Henrik Swahn skrivarkurser for kvinnorna pa
Stadsmissionens Klaragarden i Stockholm,
en fristad for utsatta kvinnor. Da kom det ett
par stycken. Men 2009 hande nagot. Plots-
ligt kom det ett tiotal kvinnor, den aldsta
narmare 80 ar, och varje torsdag sedan dess
har de samlats runt bordet for att ldsa och
samtala om varandras texter. | den har anto-
login ryms de basta av alla de texter som
skrivits under aren, en vindlande och ibland
vadlig fard med ett antal fargstarka och
starka kvinnor. Har finns diktkorta texter
och langre berattelser. Vissa ar innehaller

WIAG
FINNS!

i form av en jattevag. Mikael
forsvinner. "Det var da jag
upphorde att existera” skriver
hon. Bibi skriver om hur viktigt
lugnet ar. Men hur hittar man
det? Josephine skriver enkelt
och rattframt om kérleken. "Att
vaga alska dig ar inte svart, ing-
enting har varit lattare. For nar
jag ar med dig alskar jag mig for
den jag &r". Har ryms bade hogt
och lagt, svart och latt, gladje
och smérta. Det &r underhal-
lande och nérganget pa en och
samma gang.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

han livet pa ett nytt satt. Filmen
bygger pa Glada Hudik-teatern
och deras verksamhet.

Att den basta
3 reklamfilmen 2010 pa

bio &r Tank om-filmen
som Statens Folkhalsoinstitut
star bakom. Atminstone enligt
SF och biopubliken som utsett
filmen till sin favorit. Filmens
budskap &r att foréldrar inte
ska kdpa ut alkohol till sina ton-
aringar. "Tank om” drivs av FHI
i samarbete med bland andra
polisen och IOGT-NTO.
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Kronika. Hillevi \Wahl

Vaga se och lyssna pa barn som far illa.
skriver
Hillevi Wahl.

Jag tror pa dig!

i maste prata om alkohol och missbruk och psy-
kisk hilsa, siger jag nér jag dr ute och foreldser.
Hela tiden, 6verallt — och inte minst i skolorna.
For allting hdnger ihop. Missbruk dr ménga gang-
er bara en sorts sjdlvmedicinering, for att somliga
av oss dr sa sorgligt illa rustade att det &dr det
bésta vi kommer pa att ta till nir livet gor ont.
Och mitt i allt detta nyckfulla kaos finns ofta barnen. Barnen som
ingen ser och alla glommer.

Forra aret inférdes en ny lag som séger att personal som job-
bar med psykiskt sjuka och missbrukare mdste frdga om det finns
barn i familjen och se till att de fir hjélp. Men det dr 1angt ifrdn en
fungerande realitet i de flesta kommuner. For tankeséttet dr nagot
revolutionerade nytt. Och lite svart och kénsligt.

”Vi vet mer om patienternas husdjur &n vi vet om deras barn”,
sade en ldkare.

Skammen kring missbruket och den psykiska ohélsan blir ett
extra fingelse som ocksa barnen sdtts i. De har ingenting annat att
relatera till. De lever i en tillvaro som bést kan beskrivas som en
18-arig kille forklarade:

”Mar mamma bra sa mar jag bra. Mar mamma daligt s mar jag
ocksa daligt.”

et blir en ndrmast surrealistisk tillvaro eftersom ingen
annan ser det som barnet ser. Det dr sa fa som vagar se
att deras kollegor eller sldktingar mar daligt eller har
riskbeteende eller till och med fullt utvecklat missbruk.
Nér omgivningen blundar eller vinder bort blicken eller lever i
fornekelse, sd tror barnen till slut att de sjdlva 6verreagerar. Eller
ocksa skdms de sa fértvivlat mycket, for de tror att de &r alldeles
ensamma i hela vdrlden om att ha en sa trasig mamma eller knasig
pappa. Sa de héller tyst.
Just dirfor méste vi vaga prata om det hir. And4 tvekar manga.
Det dr kanske inte konstigt. Bara drygt trettio procent av alla svenska
skolor har en handlingsplan fér hur man ska agera om man upptécker
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att ett barn lever i en familj med missbruk, enligt en nationell under-

sokning som STAD (Stockholm férebygger Alkohol- och Drogpro-

blem) har genomfort. Resten famlar i blindo. Okunskap féder oro.
Ténk om nagot kommer upp da? Hur gor man da, vad gér man dé?
D4 lyssnar man.

a enkelt och sé sjdlvklart dr det. Man maste inte krangla
till det sa fortvivlat. Manga ganger rdcker det bra med att
bara lyssna. Och att bekréfta barnen:
”Jag ser det som du ser. Jag ser att du har det kimpigt.
Jag ser att din mamma dricker. Jag ser att din pappa mar dadligt. Du
dr inte galen. Det 4r inte konstigt att du reagerar som du gor, jag
vore mer orolig for dig om du inte hade reagerat.”

Just bekréftelsen dr sa himla viktig. En annan sak som kan ha

livsavgdrande betydelse fér dessa barn dr fyra smd enkla ord:
”Jag tror pa dig”.

Jag kan sjilv rakna upp de minniskor som har sagt detta till mig
pé ena handens fingrar. Men de har betytt allt. Och de har sagt det
pa olika sitt.

”Jag tror pa dig. Jag tror att du kommer att fixa det hér, for du
har en barnatro.”

”Jag tror pa dig. Du kommer att klara dig, f6r du 4r smart och
intelligent och kan ldsa de hir béckerna och kan forstd hur allting
hénger ihop.”

Eller ocksa kan man séga, som min egen pappa nir jag tvivlade
som mest pd mig sjdlv:

”Jag haller en tunna skit pd dig, Hillevi!”

Man kan séga det pé olika sdtt. Det viktiga dr att man séger det.
Jag tror pa dig. m

&% Om Hillevi Wahl

Journalist och forfattare, standigt aktuell med

de sjalvbiografiska romanerna Kérleksbarnet och
Hungerflickan som handlar om uppvéxten med trasiga
foraldrar.

ILLUSTRATION: RURIK ZAITZEWSKY



ALDER: 33
FAMILJ: SAMBO
BOR: GOTEBORG

YRKE: KONSTNAR

Hur lédnge har du varit medlem?
—Sedan jag var barn. Jag gick med i juniorférbun-
det och senare i UNF i Vaxjo. Jag vill inte dricka efter-
som jag inte tycker om att tappa kontrollen. Men i dag

ar jag inte aktiv. Konsten tar upp all min tid.
Beratta om din aktuella utstéllning "Escape to
Reality”!

—Det &r en bildserie som fokuserar pa de roller vi
tar pa grund av var kultur, hur vi har uppfostrats och
mediernas paverkan pa vara liv. Bilderna visar en
konstgjord verklighet, i det har fallet gar pojkscouter-
na som en réd trad genom fotografierna. Scouterna
vagar ga sin egen vag och forsoker forcera murar och =
dorrar for att eventuellt finna en annan varld pa andra
sidan. Muren blir en symbol for samhallet. Kan man
ta sig 6ver muren sa kan nya mojligheter ppna sig.
Men det behover inte nddvandigtvis betyda att det
ar battre pa andra sidan. Det ar upp till betraktaren
att fundera Over. Bilderna ar tagna i Grez-sur-Loing
i Frankrike under den period da jag hade ett ateljé-
stipendium som jag fatt av Hasselbladsstiftelsen. De
ar tagna bade i och utanfér min studio och har digitalt
lagts samman till en helhetskomposition.

Finns det en rod trad genom ditt konstnérskap?

—Jag funderar mycket kring kénsroller, s& man kan
séga att genusperspektiv, norm, ideal och identitet gar
som en rod trad genom mina arbeten. Jag har i tidiga-
re arbeten fokuserat pa "typiska” mansroller. Kvinnan
belyses ofta i konsten, men mansollen ar mera séllan

" Gen US ) erS ) ektiV, kommenterad. Jag inspireras ocksa av filmens vérld

och har tidigare arbetat med video och film.

norm' |d eal OCh Varfoér har du valt konstfoto som uttrycksform?

- Det kénns naturligt for mig att beskriva det jag vill

|dent|tet O ér som berétta i foto. | bérjan, nér jag utbildade mig pa Hég-
™ o skolan for design och konsthantverk, ville jag jobba
en rOd trad 0 eﬂom med smyckekonst. Men sa gick jag Fotohdgskolan
3 Tl och da foll alla bitar pa plats. Att det var konstnarligt
m | na arbEten fotografi jag ville syssla med var sjalvklart. Jag ville
bli konstnar redan som 6-aring.
i 1 Vad vill du séga dem som betraktar dina bilder?
ey yiagon —Jag tanker inte s3, att "det har blev lyckat, det
som borde bli : : E ! L
manadens medlem? méste jag géra om". Déremot &r jag intresserad av
TIPSA 0SS p4 att skapa bilder som gar att betrakta och som har en
accent@iogt.se eller ingang. Jag vill gora konst som bade &r vacker och
Accent, Box 12825, har ett uttryck och ett koncept. Jag vill att min konst
11287 Stockholm beror och véicker funderingar.
TEXT OCH FOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN




Vilkommen till kalas
for att utforma

Lordag den 14 maj 10.00 — ca 16.00

« Bakgrunden till "nyktra fester” som blev KALASBRA

* Vad ar ett recept? Spridning av receptsamling

* Praktiskt arbete: vi skriver recept gruppvis

* Lunch

* Planering av 201 | ars Kalasbra-aktivitet, dar vi vander oss
till alla aldrar, med prioritering av barn, ungdom och unga
vuxna

* Festlig avslutning

Var? Ojebyn,

]
Hudiksvall, Stockholm, \Vara

Karlistad, Goteborg,

Ronneby Gérdar

Anmilan senast den 3 maj till
ann.torner@varagardar.se, 08-672 6| 58.

FORENNGSKOLLEN

Som gist till vart kalas far du en gistlista for eventuell samakning, och www.iogt.selfnreningskollen

vagbeskrivning. Eftersom det ar kalas bjuder vi naturligtvis pa sjilva
dagen, men varje deltagare/férening svarar for sina resekostnader.

Till Valborg kommer
manga férdldrar att képa
bade 6l och cider.

Till sina tondringar.

PARTIPOLITISKT AKTIVA
|0GT-NTO-MEDLEMMAR

Fredag 6 maj 09.30-15.00

En utbildningsdag for dig som i din politiska garning ocksa
vill paverka alkohol- och narkotikapolitiken och &r aktiv i ett
politiskt parti. Ta kontakt med Helena Bergkvist, 08-6726018 eller

helena.bergkvist@iogt.se

Informationsinsatsen som riktar sig till tondrs-
féraldrar fortsitter och nu kan du och din férening
bestilla material i form av flygblad, affischer, dekaler
och broschyrer kostnadsfritt.

Ur programmet:

Aktuella fragor inom alkoholpolitiken. « Vad ska vi fokusera
pé? « Hur kan vi utnyttja varandras kunskaper? « Hur ska
nitverket fungera for att ge bast resultat?

PLATS: IOGT-NTO-garden, Klara Sodra

Kyrkogata 20 i Stockholm.

AVGIFT: Deltagaravgiften &r 350 kr, och da ingar resa med bil-
ligaste fardsatt, samt fika och mat under dagen.

ANMALAN: Senast den 15 april, via www.iogt.se/utbildningar www.tinkom.nu
eller 08-672 60 05.
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Férbundsordféranden. Anna Carlstedt

Hur

ska vi forvalta kongresstraditionen i framtiden’? Hur far vinya
medlemmar att kanna sig hemma?

Kongresseniframtiden

ag minns min forsta kongress
inom roérelsen. Den var i Karl-
stad och jag var 16 dr. Jag minns
sena nitter, nya vinner, en fin
kdrlekshistoria. Och jag minns
UNF's forhandlingar. Jag var inte ombud,
sd jag satt ldngst bak i lokalen. Jag minns
att jag satt och skrev brev, for att se upp-
tagen ut. Jag begrep absolut ingenting
av vad som pagick. Men jag forstod att
det som hédnde var viktigt. Och jag insag,
instinktivt, att férhandlingarna var kon-
gressens hjdrta. Och att kongressen var
organisationens hjdrta. Detta ville jag vara
en del av.

Vi ar ganska unika inom IOGT-NTO-
rorelsen eftersom vara kongresser dr s
mycket mer &n sjdlva forhandlingarna. De
dr ocksa nattcaféet, utflykterna, verksté-
derna, seminarierna, festerna, familje-
lagren och barnpassningen. De dr néra
umginge Over generationsgranserna och
de betyder sa olika saker for olika med-
lemmar. Det finns en viktig podng med att
personer som inte dr ombud kan ga in i
forhandlingslokalerna, ta del av diskus-
sionerna och besluten, kanske bestimma
sig for att ndsta gng vilja bli ombud.
Kongressens funktion som demokrati-
skola kan inte nog skattas.

P4 forra kongressen i Goteborg dis-
kuterade vi de framtida formerna. Vi
kom &verens om att kongresserna dven i
fortséttningen skall ligga pd sommaren,

arrangeras pd olika stéllen varje gdng och
innehalla ”bade arbete och fest”. Vi vill att
kongressen skall vara en samlande punkt
for organisationen, en gigantisk mdtes-
plats. En friga vi bor dterkomma till &r om
vi skall fortsédtta som idag, dd ett av vara
distrikt arrangerar, eller om vi skall ga
mot en modell dir férbundet arrangerar.

Vara kongresser betyder mycket olika
saker for olika medlemmar. Jag kommer
ihag i Goteborg, da flera talare gick upp i
talarstolen och berdttade gamla minnen
och hur viktigt 4r med kongresstraditio-
nerna - ja, ungefir som jag gor i borjan av
den hér kronikan. Men i G6teborg var det
flera ombud som kom fram till mig efterat
och sa att de hade svart att forhalla sig till
alla 6nskemal om att kongressen skulle se
ut som den alltid gjort, eftersom detta var
deras forsta kongress och de gérna ville
vara med och forma framtidens kongres-
ser men att de inte riktigt kdnde sig inklu-
derade nér det blev f6r mycket nostalgi i
talarstolen. Tankevéckande.

Jag dr 6vertygad om att sommarens
kongresser i Are blir ett dventyr, oavsett
vad du kommer dit for att uppleva: Det
kommer att bli kamp och kirlek, arbete

och fest, party

och politik. Jag

hoppas att vi ses
pa sommarens
kongress. Blir det
din forsta? m

MEJLA TILL
accent@iogt.se

Fraga FS!

Fraga: Vad tycker

I0GT-NTO om kokablad?

For ett tag sedan blossade det upp en
drogdebatt med anledning av att Sverige,
tillsammans med ett antal andra lander,
motsatte sig Bolivias krav pa att ta bort
forbudet pa kokablad som stipuleras i FN:s
narkotikakonventioner. Sjalv tycker jag det ar
problematiskt att motsétta sig nagot som ar
enintegrerad del av manga latinamerikanska
indiankulturer. Dessutom ar inte koka en
drogi sig, den anvands som ramaterial for att
skapa den betydligt farligare drogen kokain.
Att motsatta sig koka gor att man ocksa kan
betraktas som att man motsatter sig ett folks
kulturella rattigheter.

Sa, min fraga ar: Vilken position har IOGT-
NTO i denna fraga? Bor férbudet vara kvar
eller ska koka kunna tuggas fritt, utan juri-
diska sanktioner, av indianer i Anderna?
David Scott

FOTO: KEVIN DYER

Svar: Vi ar mot varje forsok
till iberalisering
| vart narkotikapolitiska program star att lasa
att "FN:s narkotikakonventioner &r viktiga for
den globala kampen mot narkotika och maste
forsvaras mot varje forsok till liberalisering”.
Att ta bort forbudet pa kokablad far i det
sammanhanget ses som en liberalisering.
Om odling av kokablad vore tillaten i Bolivia
skulle den behova vara tillaten i hela vérlden.
Det skulle det snabbt uppsta ett Gverskott
av kokablad i varlden under tdckmanteln av
"husbehov”. Anledningen ar forstas att det
finns pengar att tjdna pa att utvinna kokain
och salja pa den illegala marknaden.
Anna Carlstedt
férbundsordférande IOGT-NTO
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NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET

KALLELSE TILL NBV:s FORBUNDSMOTE 2011

NBV:s medlemsorganisationer och avdelningar kallas till ordinarie
forbundsmote 2011.

Tid: fredag den 10 juni 2011 och l6rdag den 11 juni 2011.
Motet 6ppnas kl. 13.00.
Lunch serveras klockan 12.00. Registrering frin klockan 10.00.

Plats: Radisson Blu Royal Park Hotel, Frosundavik, Solna-Stockholm

Vid forbundsmétet behandlas drenden i enlighet med stadgans § 5.

Representation frdn medlemsorganisationer och avdelningar regleras i § 7 i for-
bundets stadgar. Medlems—organisationernas medlemsantal och verksamhetens
omfattning ligger till grund for berdkning av antalet ombud. Varje NBV-avdel-
ning utser ett ombud.

Uppgift om namn pa utsedda ombud 6versinds till NBV senast den 15 april
2011.

Narvaroritt tillkommer medlem i nagon av NBV:s medlemsorganisationer.

Motioner kan ldimnas av medlemsorganisation och av NBV:s avdelningar.
Motioner ska enligt stadgan ha kommit forbundsstyrelsen tillhanda senast den
15 april 2011.

Med vinlig hilsning

NYKTERHETSRORELSENS

BILDNINGSVERKSAMHET

Ruben Baggstrém Ake Marcusson
Forbundsordforande T. f. forbundsrektor

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET

Nykterhetsrirelsens Bildningsverksamhet, dr ett av landets 10 statsbidragsberittigade studie-
forbund. NBV har sina dgare inom nykterhetsrérelsen, sasom IOGT-NTO, MHF, Bldbandet
och KRIS samt ytterligare dryga tiotalet organisationer.

NBYV ékade sin verksamhet under 2010 med drygt 17% till over 1,1 miljon studietimmar och
verkar éver hela landet genom 15 regionala avdelningar. NBV dr oppen for alla som vill delta i
studiecirklar, annan folkbildning och kulturverksamhet. Studieforbundet satsar sérskilt pd kun-
skap inom omrdden som alkohol och andra droger; folkhdlsa, integration och internationellt
arbete. NBV dr det enda svenska studieforbund med ett eget representationskontor i Bryssel.

NBY soker forbundsrektor

med tilltride hosten 2011.

Forbundsrektor 4r forbundets hogsta tjansteman/kvinna och arbetar med for-
verkligandet av NBVs olika verksamheter enligt de mal och policy, som for-
bundsstyrelsen faststéller. Du ska leda hela verksamheten samt foretrida NBV i
kontakter med organisationer och myndigheter bade inom och utanfor nykter-
hetsrorelsen. Du ér foredragande i styrelsen och dess arbetsutskott. Du har, som
rektor, det yttersta ansvaret for personal, ekonomi och administration.

Du har dokumenterat goda ledaregenskaper och erfarenhet av arbete i organisa-
tioner med gemensam virdegrund, t.ex. folkrorelser eller folkbildningsorganisa-
tioner. Du ska ha formédga och intresse av att arbeta i nitverk med utvecklings-
och fornyelsearbete. Du ska vara tydlig och vaga vara chef, kan utveckla din
personal och delegera och fordela arbetet. Vi utgar fran att du har stor social
kompetens med intresse for ménniskor.

For att lyckas i rollen som forbundsrektor tror vi att du uppnatt en viss personlig
mognad och att du kan kommunicera pa ett rakt, tydligt och pedagogiskt stt. Vi
forutsitter att du delar nykterhetsrorelsens vérderingar, r medlem eller

beredd att bli medlem i ndgon av NBVs medlemsorganisationer.

Upplysningar om tjdnsten laimnas av styrelsens ordférande Ruben Baggstrom,
tel. 0143-10070, 0707-915 062.

Din ansokan, som kommer att hanteras konfidentiellt, tillsammans med din CV
vill vi ha senast 21 april till: Férbundsrektor, NBV, Box 12825, 112 97 Stockholm.

VARCHANSEN
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