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Innehall. Nummer 10/2010

Nyarsmiddag. Ta del av vara recept till en fantastisk
trerattersmiddag. L&s ocksa vart test av 14 drycker —och
se vilka som passar bra till nyarsfesten.

Kaérlek i rorelse. Accent har
traffat tre pariolika adrar som har
motts tack vare sitt engagemang i
nykterhetsrorelsen.

&
6

Motionsspelet. Forbered dig infor
sommarens kongress med Accents
motionsspel. Lar dig hur du far

igenom dina forslag pa kongressen.

Novell. Accent bjuder pa extra
lasning i vintermaorkret. Novellen "En
vinterkraksjuk man” skriven av Goran
Jonsson.

Manadens medlem. Magnus Hagg
gick med i IOGT-NTO for att stotta
beslutet om att utesluta Ake Green,

men han var nykter i 18 arinnan dess.

Alkoholindustrin

Alkoholbolagen lockar
unga via sociala medier

Alkoholreklam pé internet tkar
kraftigt. Producenternariktar sig
mot ungdomar och bygger relatio-
ner genom roliga spel, tévlingar och
inbjudningar. SID 14

Organisation
NSF mycket kritiska
till ny scoutorganistion

Sveriges fem scoutorganisationer ar
pa vag att slas ihop till en. P4 NSF &r
man mycket orolig 6ver utvecklingen.
SID8

Alkohol

Utredaren féreslar
gardsforsaljning av sprit
Lotty Nordling, som utreder gardsfor-
séljning vid svenska gardar, kommer

att foresla att gardarna dven ska fa
salja sprit. SID 11

Ledare
Utredare vill
slopa monopolet

Utredarens férslag om gardsforsalj-
ning handlar om att 6ppna upp for en
maéangd nya privata spritbutiker, drivna
med vinstintressee. SID 4

Foérbundsordféranden

Den stora politiska gatan

Vihar en mycket klok finansminister
i Sverige. Anders Borg. Han vet vad
som funkar och inte funkar, skriver
Anna Carlstedt. SID 41

+ Narkokoll sip 30

+ Foreningstipset sip 40
+ Krénika sip 38

+ Korsord sip 42
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Chefredaktéren.
Pierre Andersson

Utredare
vill slopa
monopolet

u vet vi. Regeringens utredare

ifragan om sa kallad gardsfor-

sdljning av alkohol kommer att

foresla ett system som i prak-
tiken avskaffar Systembolagets forsilj-
ningsmonopol.

For att komma runt EU:s konkurrens-
regler sdger utredningsforslaget att man
inte bara ska kunna sélja egentillverkad
alkohol utan ocksa 61, vin och sprit fran
andra (dven utldndska) tillverkare.

Framhejarna har hela tiden pratat om
landsbygdsutveckling, turism och mysiga
gardsbutiker. Det hdr forslaget dr vildigt
langt fran det. Snarare handlar det om
att Oppna upp for en méngd nya privata
spritbutiker, drivna med vinstintresse.

I debatten blir det ocksa allt tydligare
att manga sett fragan om gérdsforsiljning
som en trojansk hdst. Ett sdtt att attack-
era Systembolagets monopol med det
tydliga syftet att det ska forsvinna. Nista
steg? Vin pa Ica och Konsum.

Nu kommer utredaren visserligen att
foresld vissa volymbegrinsningar, de nya
butikerna ska inte fa sdlja hur mycket
som helst. I sammanhanget dr det dock
ett slag i luften som inte @ndrar det mest
problematiska:

Systembolagets ) /]
monopol luckras \Fn [

upp s& mycket Wl fp

att det forsvin- :‘j %\/—\___
ner.
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SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Insandare.

Vimaste talaforandringar

Pa sidan 4 i Accent nummer 9 finns ett inldgg
fran en medlem som hotar med att ldmna verklighet. Jag kan berétta att jag for en tid
rérelsen om man inte far sjunga en psalm sedan besokte KFUM:s anléggning Frys-
under parentationer. Det s&gs att I0GT- ‘5 husetiStockholm. Dom hade gjort om sitt
NTO ska vara religiost oberoende. Men hur "andaktsrum” sa att det kunde anvéndas av
gor vi en vardig parentation i framtiden alla religioner. Inte bara kristna. Dar fanns
om viinte far sjunga en psalm? Som ingen Kristushild eller nagot kors. Alla var
jag ser det kan det ldsas nagon lamplig valkomna.
dikt och spelas ett musikstycke, kanske it Ett annat tips som jag kom pa forra
garna en psalm med ursprung i folkmu- gangen jag holl en parentation &r detta:
siken. De psalmer jag kan foresla ar: 192, Tand, som vanligt, parentationsljuset i
629 och 798. Givetvis utan text. Vill man inledningen. Men nar hégtiden &r slut, inn-
ha en psalm med bade text och musik an ljuset slacks, tand en annan ljusstake
kan nummer 799 vara lamplig. Den &r som har 3-5 ljus med parentationsljuset.
skriven av Gullan Bornemark och textin- Symboliken med detta &r da givetvis att
nehallet ar inte sa sakralt. ljuset och varmen fran de avlidna férs 6ver
Jag tror att viinom IOGT-NTO maste till andra att féra det vidare. Ljusstaken
bli lite mer flexibla gentemot var ska brinna under resten av arsmotet
omvarld. Nar I0OGT och NTO bildades eller sammankomsten.
fanns det knappast nagra medlemmar Vi maste kdmpa pa inom I0OGT-NTO.
som hade en annan trosuppfatt- Vi maste tala lite férandringar om vi,
ning an den kristna. For att fa forhoppningsvis, ska bli flera.
medlemmar fran andra religioner GUY CARDELL

kanske vi maste anpassa oss till dagens

Fler for alkoholfritt

Hej! Fick senaste tidningen idag. Ville bara
beréatta att det var fler an Karin Langstrom
Vinge (FiSK) som var uppe pa kyrkomatet
och pratade for alkoholfri nattvard. Bland
annat jag sjélv, som for dvrigt &r med i
IOGT-NTO.

Pa kyrkomatet var jag for Miljopartister
i Svenska kyrkan, Stockholms stift. Vivar
flera fran var grupp som pratade for ickeal-
kohol i nattvarden och for glutenfritt bréd.

DIAKON STEPHAN GULLBERG, HJULSTA

Varfor kravs det vin
for att diskutera?

Hej. Just tittat pa SVT:s serie Annas eviga.
Tycker det tas upp flera intressanta @mnen
i programserien men staller mig fragande
till varfor man maste sitta kring ett bord
med varsitt glas vin for att kunna diskutera
dessa amnen. Skulle garna se att ni tog
upp det i er tidning och med SVT!
Tack pa férhand och fér det jobb ni gor!
AGNES

Redaktionen. Det &r vi som gor Accent.
accent
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Vit Jul och
Gott Nytt Ar!

Nu ér det knappt en vecka kvar till julafton och arbetet med Vit Jul pagéar fér fullt
runt om i landet. Det finns fortfarande mycket att géra i slutspurten, béade fér distrikt,
foreningar och enskilda medlemmar. Skriv inséindare, leta kéandisar som kan vara
ambassadérer fér kampanijen, sélj pins, fa féretag att ta stéllning, dela ut flyers och
ballonger pé stan, sétt upp en affisch, ladda ner Vit Juls Facebook-applikation, be-
rétta for véinner och kontakter om kampanjen och om varfér vi tycker att man ska lata
bli alkoholen i jul — fér barnens skull. Alla insatser ér viktiga, stora som smé! Ju fler

vi nér ut till, desto stérre @r chansen att vi lyckas géra julen vitare fér énnu fler barn.

Ha sen en riktigt harlig vit jul och ett gott nytt ér!

PS. Planerar ni négra aktiviteter fér barn och ungdomar under jullovet? Glém i sé fall
inte att registrera dem pa www.iogt.se/vitjul sé att de kommer upp pé vér fina kam-
panjsida www.vitjul.se, det hjélper éven barnen att hitta dit!

Tiden gér fort och snart ér julen har!

Alla barn har ratt till en vit jul
www.vitjul.se




Aktuellt. Konkurs for kursgard,

NBV:s rektor
fick limna jobbet

NBV:s forbundsrektor ULf
Eriksson har fatt limna sin
post. Forbundsstyrelsen och
ULf Eriksson kom inte 6verens.

IS - Forbundsstyrel-
sen och ULf Eriksson hade olika
uppfattningar om framforallt
ledningsfragor, men vi har skiljts
som vanner och vi har tackat
honom for det som han gjort for
0ss, sdger Ruben Baggstrom som
ar forbundsordférande for NBV.

ULf Eriksson hade haft sin
tjanst som forbundsrektor for
nykterhetsrorelsens studiefor-
bund i drygt ett &r nar han fick
lamna sin tjanst.

—Jag beklagar det har. Vi hade
en ganska omfattande rekryte-
ringsprocess nar vi anstallde UL,
sager Ruben Baggstrom.

Vice ordférande Eva Blom-
qvist, som ocksa ar verksam-
hetschef pa IOGT-NTO, garin
som rektor fram till arsskiftet.

JOANNA WAGSTROM

alkohol i vispgradde.

| USA séljs numera vispad
alkoholgradde som ar
tankt att anvandas som
topping pa drinkar eller i
desserter.

styrelsen att en forsaljning gor att man
ska kunna betala skulderna.

Saxenborg i1 konkurs

—forsaljning inte klar

IOGT-NTO:s kursgard Saxenborg i sédra Dalarna
har gatt knackigt en langre tid och styrelsen har
nu begart verksamheten i konkurs. Férhoppningen
ar att férsaljningen av Saxenborg ska lyckas och
att skulderna darmed ska kunna betalas.

Konkursansékan
ldmnades in fredagen den 19
november, enligt Robert Damberg,
styrelsesekretare i den ekono-
miska féreningen.

- Viistyrelsen hade ett telefon-
mote och insag att vi var tvungna
att begéra oss i konkurs istallet
for att vanta pa att kronofogden
skulle gora det.

Saxenborg har legat ute till
forsaljning sedan i slutet av
september, men annu har ingen
kdpare dykt upp.

—Manga av oss i styrelsen nu
ar nyvalda sedan i varas. Det har
gatt knackigt i manga ar, och vi
ténkte att vi skulle kunna gain och
vénda det. Men snart insag vi att vi
hade for mycket att hamta upp, sa
i september bestdamdes det att vi
skulle lagga ut den till forsaljning.

Nu har konkursforvaltaren tagit
dver rodret och bestammer vad

som ska ske. Robert Damberg
hoppas att férséljningen av Saxen-
borg ska lyckas s& att skulderna
ska kunna betalas.

- Vihar bade kortsiktiga och
langsiktiga skulder. De langsik-
tiga skulderna ar pa 2,2 miljoner
kronor.

IOGT-NTO-rérelsen star for
1172500 kronor av de lanen -
UNF har lanat ut 750000,
IOGT-NTO 235000 och en fond for
ordenshus 187 500 kronor, enligt
Robert Damberg.

Varfér har det gatt daligt for
Saxenborg?

- Av flera orsaker. Bland annat
har underhallet varit eftersatt
under manga ar, sa vi har fatt
massa extrakostnader nar saker
gatt sonder. Dessutom har férbun-
den minskat sin kursverksamhet.
IOGT-NTO har lagt kurserna pa
folkhdgskolorna och UNF har lagt

dem regionalt pa distrikten, sa vi
har tappat mycket intékter.
Kunde IOGT-NTO och UNF ha
gjort nagot annorlunda?

—Det man skulle kunnat géra
fran férbundens hall var att tydli-
gare signalera att skulle bli farre
kurser. Nu kom det istéllet helt
plotsligt och vi kunde inte forbe-
reda oss, sdger Robert Damberg.

Jonas Lundquist, ledamot i
UNF:s forbundsstyrelse, haller
med om att kommunikationen
mellan UNF, IOGT-NTO och Saxen-
borgs styrelse inte har varit sa bra.

—Vilaom kurserna for 5-10 ar
sedan. Hade man da haft en dialog
med Saxenborg sa hade de kunnat
forbereda sig battre, séger han.

Jonas Lundquist anser dock att
dalig belaggning ar den huvudsak-
liga orsaken till konkursen.

—Man borde jobbat mer pa
marknadsforingen.

Tror du att ni far tillbaka era
pengar?

—Det vet viinte. Men vi har varit
medvetna om att l&get &r karvt
nar vi lanat ut pengar sa det kom-
mer inte som nagon nyhet, sager
Jonas Lundquist.

JENNY STADIGS
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Upprop mot alkovald dver-

. : : Var ar
lamnades till regeringen (55 -

Alkohol fungerar ofta som en trigger tillvald  mot kvinnor, den 25 november. Ministrarna E navIOGT-NTO:s grundpelare ar

i ndra relationer. Med detta budskap tog sig var dessvarre inte pa plats, men ersattes av demokrati. Men hur star det egent-
Per-Ake Andersson, programsekreterare pa  Rangwi Marcelind, statssekreterare till Maria ligen till med var egen demokrati?

I0GT-NTO:s Internationella Institut till jord- Larsson. Per-Ake Andersson lyfte under Demokrati &r namligen inte bara en kon-
bruksdepartementet i Stockholm samtalet fram det faktum att alkoholen ar ett gress vartannat ar. Den 6ppna debatten ar
hinder for utveckling i lander som Etiopien och viktig for demokratin. Och inom IOGT-NTO
P4 departementet 6verlamnade han Indien och att alkohol ofta & med i bilden vid finns debatten knappt alls.
personligen informationsmaterial om vald mot ~ misshandel. | Etiopien uppger 74 procent av IOGT-NTO har en stolt
kvinnor i lander i tredje varlden till ministrarna  kvinnorna att de blir slagna av sina mén. Ochii bakgrund i demokrati- z
Maria Larsson och Gunilla Carlsson. Tidpunk- 64 procent av fallen &r alkohol den utlésande kampen, men sorgligt =
ten var val vald: Internationella dagen mot vald ~ faktorn for valdet. nog har vi tappat bort §
—Men problemet finns inte bara i dessa nagonting pa vagen. | dag ‘;‘
. lander, utan vald mot kvinnor sker ocksa hér, pratar vi inte om organi- §
| § poangterade Per-Ake Andersson nar han sationens utveckling. g
N réckte 6ver utredningen "Skal for familjen” till E
E statssekreteraren, som intresserat lyssnade Okej, jag tyckte kanske
% och lovade att vidarebefordra utredningen till inte att féreningsméte
; Maria Larsson. var det allra roligaste nar
2 Den har aktionen for att minska valdet mot jag gick med i UNF. Men
kvinnor over hela varlden &r ett led i Internatio- ganska snart upptackte
nella Institutets arbete, som just nu fokuserar jag att det verkligen fanns
pa denna fraga. Under 2010 har flera aktioner mojlighet att paverka.
genomforts for att vacka debatt pa regerings- De andra medlem-
niva. marna lyssnade pa mina
Pa internationella torget pa bokméassan asikter och jag kunde
2010 skickade 140 personer sms till barn- och gora min rost hord. Det kan du ocksa gora.
aldreminister Maria Larsson och bistands-
Rangwi Marcelind och Per-Ake Andersson minister Gunilla Carlsson. Jag vet att nagonting finns dér. Det gror
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN under ytan. Asikterna om I0GT-NTO finns
dar, men det &r ingen som tar upp dem till
ytan.

Jag vet att det finns massor av medlem-
mar runt om i landet som har asikter om

Hillevi Wahl blev arets Juniskompis OBT-NTO och fBrbundets verksamhet,men
jag far intrycket att man vill latsas som
"Junis kompis 2010" heter Hillevi Wahl. i fokus. Genom sitt djupa engagemang och att allt &r bra inom vart férbund. Eftersom
De 20000 kronor som hon far i prispengar vilja att sjélv agera i frdgor som ror barns ingen pratar om problemen sa blir det skit-
skénker hon till féreningen Maskrosbarn. utsatthet ar hon en féredomlig vuxen och en snack och rykten i stallet.
riktig Junis Kompis.” Har i Accent har du méjlighet att tycka
8 Det &r IOGT-NTO:s Juniorférbund som Forfattaren och kronikoren Hillevi Wahl ar till. Skriv till oss och beratta vad du vill att
delar ut utmarkelsen till en person som lycklig 6ver utmarkelsen, som hon ser som en IOGT-NTO ska bli i framtiden. Vad &r bra?
star pa barnens sida. Priset innefattar ocksa stor ara. Och hon vet redan vem som ska fa Vad ar daligt? Vart telefonnummer och
20000 kronor att skénka till en prispengarna. mejladress star dverst pa den hér sidan.
organisation eller grupp som - Therése Eriksson och hennes Berétta garna hur du tror att vi kan fa
fortjanar uppmuntran och stod. férening Maskrosbarn. Jag valde igang debatten. Vad ar det som behdvs for
Sa hér lyder juryns motivering: med hjartat. Jag hade sa 6nskat att folk ska vilja diskutera?
"Hillevi Wahl &r en stark och att hon hade kommit till min skola Vi ska vara stolta dver IOGT-NTO, men
oradd rost som nar manga vuxna och pratat nér jag var barn. Med inte alltid ndjda.
med sina kloka tankar kring barns all den arlighet och framtidstro MATHIAS LOVSTROM
rattigheter och om vuxenvérldens hon férmedLar. ART DIRECTOR PA ACCENT
ansvar for att satta barnens bésta MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN PS: Skriv en motion!
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Aktuellt. Fem scoutforbund ska bli ett.

Alkohol ar den

farligaste drogen

Alkohol &r den farligaste
drogen enligt en ny studie som
publicerats i den medicinska
tidsskriften The Lancet. Brittiska
forskare har rankat droger utifran
16 kriterier. Nio av dem handlade
om skadeverkningar for individen
och sju om skadeverkningar for
manniskor runt om.

Sett enbart till individen var
heroin, crack och metamfetamin
farligast, medan alkohol, heroin
och crack var de droger som
hade mest skadeverkningar foér
andra personer.

Alkohol fick 72 skadepoéang.
Heroin kom pa andra plats med
55 poéng och crack rankades
trea med 54 poang.

JOANNA WAGSTROM

Man ar ingen
fara for andra
om man ater
for mycket
godis eller
for mycket
kakor, men
man utgor en
fara for alla
sina med-
manniskor
genom att
dricka for
mycket
alkohol.”

Fridah Jonsson, kolumnist
i Metro, som trottnat pa att
folk jamfor alkohol med
socker.

NSF kritiskt till ny

scoutorganisation

Den 21 november fattade Svenska Scoutradets
arsmote ett beslut om att skapa en gemensam
organisation for alla scouter i Sverige. Nykterhets-
rorelsens Scoutforbund, NSF, &r mycket kritiskt till
beslutet och befarar att det kommer att fa allvar-

liga konsekvenser.

Exakt hur den nya
strukturen ska se ut &r inte spikat
och klart. Forst ska beslut fattas
pa de fem olika scoutférbundens
arsmoten, som ager rum mellan
april och november nasta ar, och
sedan ska drendet upp igen pa
Svenska Scoutradets arsméte i
november 2011.

NSF rostade emot beslutet och
ar nu oroliga fér framtiden, enligt
Sven Nilsson, styrelseledamot i
NSF.

—Om det blir precis sa som det
star och som vi fruktar sa har vi
tre mojligheter. Antingen far NSF
ldmna IOGT-NTO eftersom viinte
langre kan leva upp till stadgarna
eller sa far vilamna scoutrorelsen
eftersom scoutrérelsen da bara
bestar av ett enda forbund och
vi inte kan vara med dar. Da far
viinte langre kallas for scouter.
Det tredje alternativet &r att vi
lagger ner NSF helt och hallet. De
medlemmar som vill som syssla
med scouting far gainiden nya
scoutorganisationen och de som
vill syssla med IOGT-NTO-grejer
far hitta nagot dar, séger han.

NSF har dock inte gett upp hop-
pet om att den nya, gemensamma
organisationen trots allt inte ska
bli verklighet.

—Vihoppas ju fortfarande att vi
ska hitta en vag framat som alla
kan leva med. Vi vill inte ha nagot
av de tre alternativen, vi vill hitta
en fjarde vag dar NSF kan fortsat-
ta som ett sjalvstandigt forbund

med en fot i nykterhetsrorelsen
och en fot i scoutrdrelsen.
Vill ni fortsatta utveckla sam-
arbetet om det inte blir nadgon
gemensam organisation?

—Ja, det vill vi definitivt. Vii NSF
ser att viinte ar sa himla manga

iz

Sveﬁ NiLsson,

ledamot i NSF:s styrelse

Scouterna. Fem férbund
skabliett

Det finns fem scoutférbund

i Sverige: Fralsningsarméns
scoutforbund, KFUK-KFUM:s
scoutforbund, Svenska Scout-
forbundet, NSF, och SMU
Scout. Forbunden samarbetar
i paraplyorganisationen Svens-
ka Scoutradet.

Beslutet om en ny, gemen-
sam organisation fattades pa
Svenska Scoutradets arsmate
den 21 november 2010, efter
en motion fran Fralsningsar-
méns scoutforbund, KFUK-
KFUM:s scoutférbund och
Svenska Scoutférbundet.
Samtliga NSF:s delegater
reserverade sig mot beslutet.

och vi har svart att gora vettiga
utbildningar och program om vi ar
ensamma. Om vi jobbar tillsam-
mans med de andra kan vi foku-
sera pa att jobba for nykterhet och
ett drogfritt samhalle, och sa kan
nagon annan ta de andra bitarna.
Varfor vill tre av de andra scout-
forbunden ha en gemensam
organisation?

- De ser ju att scouting har tap-
pat medlemmar sedan 80-talet. |
dag har vi fem organisationer som
g6r ungefar samma saker, och
da ténker de att om vi slar ihop
dem sa kan vi lagga resurserna pa
rekrytering, programutveckling,

= utbildning, marknadsféring och

sa vidare. Dessutom tanker de sig
att det ska bli lattare att kommu-
nicera med sponsorer och andra
externa aktorer.

Det cirkulerar ett rykte om att
beslutet om en sammanslag-
ning beror pa att nya regler
kommer att innebéra att bara
ett scoutférbund i varje land far
vara medlem i den internatio-
nella scoutrérelsen - det ryktet
stdmmer alltsa inte?

—Nej, det &r inte sant, men det
ar nagot som har figurerat ganska
mycket. Det enda den internatio-
nella organisationen séger ar att
de vill ha en samtalspartner per
land, och det har vijuredanidagi
och med Svenska Scoutradet.
Vad tror du kommer handa nu?

- Det vill jag faktiskt inte sia om.
Jag ar radd for att vart scoutfor-
bund kommer att splittras hur det
an blir. Och inte bara vart - jag tror
att vi kommer att fa se en ganska
stor flykt fran hela scoutrérelsen
om man river upp alla rétter. Det
kommer att géra valdigt ont hur
det an blir i slutandan, séger Sven
Nilsson.

JENNY STADIGS
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Rapport: Mer knark i Europa

Europa utmanas av vaxande
narkotikatillgang och missbruk,
nya satt att smuggla kokain,
6kad inhemsk odling av can-
nabis och rekordmanga nya
syntetiska substanser som
kringgar lagen. Det konstaterar
EU:s narkotikamyndighet ECNN
i sin arsrapport.

Marknaden fér kokain
vaxer, omkring 14 miljoner euro-
péer i aldersgruppen 15-64 ar har
provat nagon gang och fyra miljo-
ner avdem senaste aret.

| unionen rapporteras nu
arligen 1000 kokainrelaterade
dodsfall. | Storbritannien fordubb-
lades de mellan 2003 och 2008

Hostmingel pa forbundskansliet.

till 325 dodsfall. Samtidigt marks
en 0kning av antalet som soker
vard for kokainproblem, omkring
70000 sdkte hjalp 2008.

Amfetamin har omkring 12
miljoner européer provat och tva
miljoner senaste aret. Den cen-
tralstimulerade drogen &r mindre
utbredd &n kokain, men domine-
rar sarskilt i norra Europa.

Missbruket av sa kallade
"partydrogen” ecstasy har planat
ut. Omkring elva miljoner inva-
nare har prévat, vara 2,5 miljoner
senaste aret.

Den vanligaste illegala drogen
ar fortfarande cannabis. En av
fem européer, cirka 75,5 miljoner
personer, har nagon gang provat

drogen, cirka 23 miljoner av dem
under senaste aret och fyra miljo-
ner avdem nara dagligen.

Den stora cannabismarknaden
avspeglas i att det arligen beslag-
tas omkring 1000 ton. Men mari-
juana 6kar och allt fler inhemska
odlingar avsldjas i landerna.

ECNN oroas aven av den 6kade
forsaljningen av oklassade nya
droger, sasom rokextrakt typ
Spice och syntetiska cannabinoi-
der. 24 nya psykoaktiva substan-
ser rapporterades ifjol till drog-
myndigheten, en férdubbling fran
aret fore. Hittills i &r har 31 nya
amnen anmalts via EU:s system
for tidig varning.

DRUGNEWS/SVEN LILJESON

OGT-NTO:s forbunds-

ordfoérande Anna Carlstedt holl ett underhallande tal pa arets
hostmingel. Minglade gjorde bland andra representanter for
Systembolaget, CAN och Miljonlotteriet. Sammanlagt kom dver
100 personer till kansliet pa Stora Essingen i Stockholm.
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Jag har velat
ha alkolas
pa mobilen

i flera ar.
Alkoholen
tar inte fram
ens basta
sidor ibland.

Margret Atladottir, chef-
redaktor for Néjesguiden,
i Nojespaneleni SVT:s
Gomorron Sverige.

Bidrag drasin for

samlingslokaler

I0GT-NTO-féreningarna i Ost-
hammar och Oregrund kan bli
av med kommunbidragen for
sina samlingslokaler.

Enligt fritidsnamn-
den uppfyller inte Storbrunn och
Oregrundsbiografen normen fér
bidrag. Hans Norberg, ordférande
iIOGT-NTO i Osthammar ar
férvanad och upprord 6ver kom-
munens férslag om att Storbrunn
under en trearsperiod successivt
ska bli av med driftsbidraget.

Inte minst med tanke pa att man
tidigare fatt runt 40000 kronor
arligen fran kommunen. Nu ar
tanken att bidraget ska minskas
for att sedan fasas ut.

- Vi forstar inte fritidsnamn-
dens tanke med detta. Vi har fatt
det hér bidraget fér samlings-
lokaler under manga ar och det
har aldrig ifragasatts, séger Hans
Norberg.

Enligt fritidsna@mnden beror de
indragna bidragen pa att kommu-
nens budget for bidrag till sam-
lingslokaler minskats kraftigt
och att man déarfor att tvingad att
se odver tilldmpningsreglerna.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Aktuellt. \Var femte pojke har provat narkotika.

Fler missbrukare
bland dldre

"Drogproblem har inga alders-
granser”, konstaterar ECNN
(Europeiska centrumet for kon-
troll av narkotika och narkoti-
kamissbruk)i en sarskild 6ver-
sikt om att droger inte langre ar
ett ungdomsfenomen.

WIESEENR | ndgra lander &r néra
30 procent avdem som behand-
las 6ver 40 ar, hogst andel har
Portugal med 28 procent. For tio
ar sedan var andelen under tio
procent i majoriteten EU-lander.
Utifran uppgifter fran med-
lemslanderna till ECNN, sa var
dver en miljon narkotikamissbru-
kare i Europa i behandling 2008.
Majoriteten &r opiatberoende
och hela 670000 av dem fick
substitutionsbehandling (exem-
pelvis metadon, subutex), en
tiofaldig 6kning sedan 1993.
Enligt rapporten sa ar andelen
missbrukare 6ver 40 ar som far
dessa ersattningsmedel stor,
over halften i nagra lander.
Aldre missbrukare ar mer
socialt isolerade och utan sys-
selsattning. De &r mer drabbade
av leversjukdomar, depressioner,
skador av 6verdoser, hiv, hjart-
karlsjukdomar och blandmiss-
bruk av alkohol och tobak.
Missbruksvarden har utveck-
lats, hiv-infektioner 6kar inte,
samtidigt pekar EU:s drogmyn-
dighet pa att det saknas behand-
ling sarskilt anpassad for aldre
missbrukare och att kder till
substitutionsbehandling ar langa
i flera lander.
DRUGNEWS/SVEN LILJESON

liter sprit beslagtog
Tullverket under perioden
januari till och med oktober
i &r. Det &r 30 000 liter mer
an under motsvarande
period 2009.
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Andelen pojkar som provat narkotika 6kade

fran 18 procent i fjol till 21 procent i ar,|

Fler gymnasiekillar

provar narkotika

Var femte pojke i gymnasiets arskurs tva har pro-
vat narkotika. Men alkoholkonsumtion minskar
bland eleverna, enligt CAN:s rapport "Skolelevers

drogvanor 2010".

| undersékningen
Okade andelen pojkar som provat
narkotika fran 18 procent i fjol till
21 procent i ar. Bland jamnariga
flickor har andelen varit ganska
stabil, 12-14 procent, sedan de

arliga matningarna inleddes 2004.

Vanligaste illegala drogen ar
cannabis (marijuana/hasch), cirka
70 procent av de skolelever som
provat anger den, medan cirka
sex procent enbart anvant annat
narkotikapreparat. Tva av tre far
tag i narkotikan av en kompis, ett
fatal (6 procent av pojkarna och 4
procent av flickorna) uppgav att
de skaffat den via internet.

Regionala skillnaderna &r stora
for droganvandning. Stockholm
toppar med 27 procent av poj-
karna och 20 procent av flickorna
som provat narkotika, lagst andel

aterfinns i norra Sverige dér 13
respektive 12 procent provat.

Daremot minskar andelen
alkoholkonsumenter bland
gymnasieelever dver lag. | rets
undersokning uppger 83 procent
av pojkarna och 84 procent av
flickorna pa gymnasiet att de
dricker alkohol, lagsta siffror
sedan matningarna inleddes. Aven
andelen som intensivkonsumerar
minst en gang i manaden har
sjunkit, knappt halften av pojkarna
och 44 procent av flickorna angav
detiar.

De flesta som dricker far tag i
alkohol via kamrater, men dven
foraldrar och andra vuxna fére-
kommer ofta. Flera av gymnasie-
eleverna har aven blivit serverade
alkohol pa krogen innan de fyllt
18ar.

Aven bland niondeklassarna
har tidigare nedatgaende trend for
narkotikaerfarenheter brutits och
Okar sedan ett par ar. | &r uppgav
nio procent av pojkarna och sju
procent av flickorna att de provat
narkotika.

Bland grundskoleeleverna
pekar liksom pa gymnasiet alko-
holtrenden nedat, fler valjer att
skjuta upp debuten eller inte
dricka alls.

Drogenkaterna bland skole-
lever gors av Centralforbundet for
alkohol- och narkotikaupplysning.
Sedan 1971 har arliga enkéter
genomforts bland landets elever
i nian pa grundskolan och fran
2004 arligen dven bland gymna-
sieelever i arskurs tva. | ar deltog
5829 elever i grundskolan och
3936 elever pa gymnasiet runt
landet.

« Fotnot: Hela CAN-rapporten,
"Skolelevers drogvanor 2010",
(pdf-fil, 246 sidor), innehaller dven
uppgifter om elevers erfarenheter
om tobak, sniffning och doping.

DRUGNEWS/SL
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Utredaren foreslar: Sprit ska

ocksa fa séljas pa gardarna

Lotty Nordling, som just nu utre-
der om det &r maojligt att inféra
gardsférsaljning av egenprodu-
cerad alkohol vid svenska gar-
dar, kommer inte bara foresla att
gardarna ska fa silja 6L och vin
—de ska dven fa sélja sprit. Det
hér skriver Dagens Nyheter.

Utredarens uppdrag &r
att se om gardsforsaljning gar att
infora utan att hota det undantag
som det svenska Systembolaget
och dess monopol utgdr inom EU
och utan att skada folkhéalsan.
Enligt Dagens Nyheter har
Lotty Nordling kommit fram till
att man kan undvika kritik fran

EU om diskriminering
genom att den privata
gardsforsaljningen av
alkohol ocksa omfattar
produkter som kommer
fran andra lander.

De privata tillstanden
for alkoholférséljning
ska alltsa vidgas sa att
svenska sprittillverkare
"vid studiebesok eller
andra arrangemang”
ocksa tillats salja annan utlandsk
sprit, vingardar far salja utlandska
viner och éltillverkare ska fa salja
utléandska 6lsorter.

Dagens Nyheter har last kapit-
let om vilka regler som ska galla.

Lotty Nordling
FOTO: IVICA PRGOMET

De avslgjar foljande:

» Alkoholdryckerna
farinte inga i System-
bolagets ordinarie
sortiment.

» Forsaljningen till
varje person vid varje
tillfalle far hogst vara
en liter sprit, tre liter vin
och fem liter starkdl.

» Den sammanlagda
gardsforsaljningen per
ar far inte 6verstiga 10 000 liter
tappade alkoholdrycker.

Forslaget har redan nu fatt
kritik och skapar en spricka inom
Alliansen.

JOANNA WAGSTROM

Ska gardsforsaljning av alkohol tillatas?

Alliansen har hittills varit enig om att gardsforsaljning av alkohol ska inféras i Sverige
om det inte hotar Systembolaget eller folkhdlsan. Nar Dagens Nyheter avslojade att
utredaren Lotty Nordling tanker ldgga ett forslag dar inte bara svensk alkohol ska
kunna séljas pa gardarna utan dven utlandsk uppstod en spricka i Alliansen. Nu har de

delade asikter om gardsférsaljningen.

FOR
Jan R Andersson (M), alkohol-
politisk talesman
"Vi ser gardsforsaljning som en
del av néringspolitiken inte alko-
holpolitiken. Men den ska inte vara
ett hlnder for EG-ratten eller folkhédlsan. Om det
gar att kringga det vill vi inféra gardsférsaljning. |
dag har vi manga mindre producenter som maste
fa en majlighet att komma in pa marknaden. Sa det
ar viktigt att hitta andra kanaler an Systembolaget.
Jag tror att det gar att komma fram till ett for-
slag och om det da innebar att gardarna dven kan
sélja andra utléandska produkter sa visst. Jag tror
anda inte att en 6léandsk vinbonde vill salja nagon
annans produkter. Det ar de egna varorna man vill
sélja. Sedan finns det en massa andra begrans-
ningar i forslaget, som att man bara far sélja en
viss mangd. Det har handlar om hantverksmassigt
framstallda produkter. Man ska inte bara kunna
kopa en spritlada och borja sélja alkohol.”

EMOT

Carl B Hamilton (FP),
ekonomiskpolitisk talesman
"Beteckningen gardsforsaljning ar
helt vilseledande, det har handlar
bara om férsaljning. Enligt EU-reg-
lerna sa ar det sa att saljer du vin i en butik i Sverige
maste du aven salja andra landers vin i butiken.
Gor man det far man samma forséaljning som i
andra lander. Da har vi inte langre ett monopol. Sa
grundfragan &r om vi vill ha kvar Systembolaget
ellerinte.

Den stora risken ar att EU-domstolen kommer
att séga att vi inte uppfyller kraven for vart mono-
pol langre och att vi maste ge upp Systembolaget.

De har butikerna kommer att vilja tjana pengar
och drivas av vinstintresse. Alderskontrollerna
kommer att bli sémre.

Jag ser framfoér mig att det har forslaget kom-
mer att stoppas eftersom det hotar monopolet.”

:
Pelle Olsson

forfattare och journalist som
skrivit boken Marijuana och
friheten.

Du har rest runt i varlden och
pratat med alla méjliga, fran
forskare till cannabisrékare om
marijuana. Vilka trender ser du?

— Att det blir mer liberalt. Sedan
blir det allt tydligare att cannabis
har en varre skadebild &nh man
tidigare trott.

Hur beter sig en cannabisrdkare
efter tio ars flitigt anvindande?

—Hjérnan stannar av i utveck-
lingen. De mognar inte och miss-
lyckas i livet pa olika s&tt. Det kan
handla om familj eller att skota
ett arbete. De far inte s& mycket
gjort och mar inte sa bra som de
skulle ha gjort om de inte rokt.
Men om de vill sitta hemma och
réka bort sitt liv, kan de inte fa
gora det da?

—Ingen &r heltisolerad. De
maste forsorja sig. De som lever
med cannabisrokare tycker att det
ar ett problem. Personen blir inat-
vand och oatkomlig for sin familj.
Var det nagot som férvanade
dig som kom fram under arbetet
med boken?

— Att cannabisrdkare svarar for
en valdigt hdg andel av de som
soker vard. Drygt 20 procent i
Sverige och Europa och 30 pro-
centi USA.

Har vi en stark legaliseringsro-
relse i Sverige?

—Nej, den &r nastan osynlig. De
finns pa natet men har inte lyck-
ats organisera sig.

JOANNA WAGSTROM
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Hog medelalder

hot mot férening

| glesbygden i Hudiksvalls
kommun ligger byn Furuberg
vars I0OGT-NTO-férening Olof
Bergstroms minne nu kan
tvingas att sla igen.

IS Anledningen &r
att medlemmarna bérjar bli till
aren och manga har avlidit pa
senare tid. Nu ar man 16 perso-
ner som kédmpar for att lokalens
verksamhet — som handlar om
avancerad folklivsforskning — ska
fa fortsatta.

—Vibehover f410GT-NTO cen-
tralt att forsta vérdet av att satsa
pa Olof Bergstréms Minne. Har
finns mycket av nykterhetsrorel-
sens historia, sdger ordféranden
Marianne Ekblom.

Hon &r inte frammande for
tanken att flytta verksamheten
till mer bebyggda omraden, som
Friggesund. Men lokalen i Furu-
berg hoppas hon anda ska kunna
fa finnas kvar och varnas om, inte
minst pa grund av dess historiska
varde.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Delstater i USA har legali-
serat medicinsk marijuana.
Arizona ar den senaste i
raden. Dar rostade man ja
i samband med kongress-
valen i november.

Manga deltagare pa
Verksamhetsforum

.' “Maria Renstrém, chef fo
regeringens ANTD-enhet]

IOGT-NTO:s Verksamhetsforum pa Tollare Folk-
hogskola utanfor Stockholm lockade manga beso-
kare. Narmare 130 deltagare akte hem med nya
kunskaper och inspiration for det lokala arbetet.

Bland féreldsarna
mérktes bland andra chefen for
regeringens ANTD-enhet (alkohol,
narkotika, tobak, dopning) Maria
Renstrém och forre ordféranden

i Riksforbundet Narkotikafritt
Samhalle, RNS, Ove Rosengren.

Hér fanns ocksa representanter
fran IOGT-NTO Elverket i Falun
och fran Bla Bandet i Tensta som
berattade om hur de bedriver
verksamheten dér.

- Tanken ar att helgen ska
inspirera dem som &r verksamma

Smugglade alkohol f6r miljonbelopp

Tre man i Képing har atalats for
omfattande spritsmuggling. En
av mannen drev en spritbutik i
sin kéllare. De andra har forsett
honom med varorna.

| kéllaren pa sitt hus har
en av de atalade, en 54-arig man,
bedrivit vad polisen kallar en
spritbutik. Olika mérken av 6L, vin
och sprit stod uppradade pa hyl-
lor sa att kunderna, ibland ungdo-
mar, sjalva kunde titta och valja
vad de ville ha ur sortimentet.

Alkoholen har till stor del kdpts
in av en 38-arig man som under
flera ars tid rest till Tyskland pa
smugglingsresor. 38-aringen har
forsorjt 54-aringens butik med
varor men han har ocksa sjalv salt
alkohol till privatpersoner.

Enligt utredningen har mannen
rest flera ganger i manaden till
Tyskland och vid varje resa kdpt
cirka 300 plattor 6l samt dunkar
med vin och sprit. Mannen har
tjanat mellan 20000 och 25000
kronor per resa.
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lokalt och regionalt, sager Kathy
Gyhlesten, verksamhetskonsulent
pa I0OGT-NTO. Innehallet bade ger
information om lokal verksamhet
som sticker ut och tillfor ny kun-
skap. Och sa passar vi pa att ha
kul tillsammans ocksa forstas.

Gorel Lindahl
fran Umea &r
n6jd med helgen.

—Det har
varit s manga
bra seminarier
att det har varit
svart att valja
vilka jag skulle
ga pa. Jag gillar
I0OGT-NTO:s kurser, de ar alltid
valorganiserade och intressanta.

Ocksa Ulf Hedlund, deltagare
fran Skelleftea, hade bara positiva
saker att sdga om helgen.

—Det har varit valdigt bra. Det
mest intressanta var nog Ove
Rosengrens férelasning om miss-
bruk. Sjélv har jag varit medlemi
sex-sju ar nu, men har 28 ar som
missbrukare bakom mig sa fragor-
na ligger mig varmt om hjartat.

PIERRE ANDERSSON

En tredje man, i 45-arsal-
dern, har enligt polisen arbetat
for 54-aringen. Han har under
perioder rest till Tyskland en
gang i veckan for att kdpa sprit.
45-aringen har fatt 3000 kronor
per resa som l6n fér modan.

De tre mannen atalas vid Vast-
manlands Tingsratt. Utdver atalet
kommer mannen att kravas pa
miljonbelopp av Skatteverket for
obetalda skatter pa den alkohol
som de smugglat in i Sverige.

JOANNA WAGSTROM
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J IOGT-NTO:s Kursgard
770 13 Grangarde ~ 0240-64 00 11 - msa:enhurg 58

Till Saxenborgs andelsagare
och andra berorda

Saxenborgs kursgard har begarts i konkurs. Den
ekonomiska féreningen har under flera ars tid haft stora
ekonomiska problem. Trots en I6nsamhetsmassigt bra
sommar, tack vare en oerhord insats fran var personal,
insag nuvarande styrelse i mitten pa november
att det inte langre gick att radda verksamheten
varefter vi ans6kte om konkurs.

Vi vill pa det har sattet informera vara andelsagare, men
framforallt rikta ett stort och varmt tack till alla eldsjalar
som lagt ner tid och engagemang pa Saxenborg, och var
fantastiska personal. De har i oerhort tuffa tider jobbat
pa med ett enormt engagemang och mycket hjarta.

Vi ar oerhort tacksamma for deras stora lojalitet och den
energi de lagt ner pa att fa& Saxenborg att kdnnas som
ett andra hem for gaster och besdkare. Tack!

Styrelsen for Saxenborg ekonomisk forening

Largemenskap for social verksamhet
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Tvalag vann
arets Pumpen

Efter en svettig och rolig
Pumpen-kvall den 11 november
star nu 22 Gustav Wasa i Boras
och Uppsala Trots Allt! som
segrare med 62 poang.

| &r deltog 118 lag
i Pumpen, IOGT-NTOs kunskaps-
tévling som i ar firar 45-arsju-
bileum. De vinnande lagen var
forstas lyckliga och stolta. Men
kanske inte sa férvanade. Trots
Allt! har vunnit flera ganger med
manga akademiker i sitt lag.
Gustav Wasa brukar ocksa ligga
bra till. | Boras gick tévlingen av
stapeln pa Stadsbiblioteket, men
firade gjorde man traditionsenligt
pa Nykterhetsgarden Lénnen.
For den som ar sugen pa att testa
sina kunskaper ligger fragor och
svar ute pa webben pa
www.iogt.se/pumpen

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Hatar
fordomen
om att
stauppare
gynnas av en
full publik.
Det enda
"fulla’ vi
gynnas av,
ar publikens
fulla
uppmark-
samhet.”

Soran Ismail pa Twitter.

Riksdagsledamot Per Svedberg,

Sara Heine fran IOGT-NTO, advokatfg
ULf Oberg och professor Gunilla

Jarlbro diskuterade alkoholreklamig

pa IOGT-NTO:s och IQ:s seminarium.§

Alkoholbolagen

lockar unga via

sociala medier

Alkoholreklam pa internet okar kraftigt. Producen-
terna riktar sig mot ungdomar och bygger relatio-
ner genom roliga spel, tavlingar och inbjudningar.
De senaste trenderna presenterades pa ett semi-
narium om alkoholreklam och sociala medier som
IOGT-NTO och IQ anordnade i Stockholm.

Varannan
svensk ungdom mellan 18 och
25 ar ser alkoholreklam pa natet
varje vecka. Det visar en studie
som Systembolagets dotterbolag
1Q genomfért. 25 procent av de
tillfragade ungdomarna hade
fatt en aktiv inbjudan av nagot
alkoholféretag. Alla upplevde att
mangden alkoholreklam hade
Okat.

—Det verkar som att ingen
bryr sig om vad som hander i det

har mediet, sade Ann-Therése
Enarsson, nédr hon presenterade
1Q:s studie pa alkoholreklamse-
minariet.

1Q har under en helg tittat pa
musikkanalen MTV for att se vilka
producenter som gor reklam dar.
Sedan har de aktivt letat pa natet
och i sociala medier for att se hur
de har producenterna marknads-
for sig.

- Tv-reklamen har man for att
lotsa tittarna till reklamen pa

natet. Val dar bygger man relatio-
ner, sdger Ann-Therése Enarsson.

Pa natet finns alkoholfore-
tagen dels pa sina egna webb-
platser men ocksa pa sajter som
Youtube, Facebook och Twitter.
Vissa ger ut mobilappar till tele-
foner. Man lockar med interaktiva
spel, tévlingar, kampanjer och
raggningsrepliker. "Bjuder du pa
en drink i kvall sa bjuder jag pa
frukost i morgon” &r ett exempel
som namns i rapporten. Frasen
ar hamtad fran Bacardi Razz
Wingman on tour som ligger pa
You Tube.

| rapporten drar man slutsat-
sen att det finns starka bevis for
att ungdomar som exponeras
for alkoholreklam dricker mer
och att de som inte dricker borjar
dricka.

JOANNA WAGSTROM

14 ACCENT NR 10/2010



KAND FRAN SVT!

Nu kan IOGT-NTO-foreningar som ir intres-
serade boka en f6reldsning med journalisterna och
forfattarna till "Kysst av spriten”. Hor av er till er
lokala NBV-avdelning f6r mer information.
& 10G6T-NTO

NYKTERHETSRORELSENS
BILDNINGSVERKSAMHET

IOGT-NTO

Alkoholradgivning

\\020-80 80 80 @ALKOHOLRADGIVNING@IOGT.SE

4

alkoholproblem.

gy SOBER
sy

PROGRAM 20711

GAMBIA och SENEGAL
10-22 februari

Upplev landet som bjuder pa vacker natur, vanliga man-
niskor, exotiska miljoer med ett annorlunda djurliv och
langa sandstranderna med majlighet till harliga bad

Minoriteter och varldsarv

iVASTRA KINA

11-25 april

Enresa till ndgra av Kinas varldsarv och platser dar olika
minoritetsfolk lever an idag med sina gamla traditioner. Vi

besoker bl.a. Terrakottaarmen, en Minoritetsfestival samt
Pandorna i sin naturliga miljo

SKOTTLAND
1-8 september

Rundresan dar du far uppleva Skottlands saregna karak-
tar och atmosfar med vackra klanslott, gamla borgar,
ljungkladda hedarna och de glittrande sjoarna. Vem vet,
kanske farvi se "Nessie", sjoodjuret som sags hdrskai
djupet pa Loch Ness.

S:t PETERSBURG och MOSKVA
4-10 oktober

En spannande resa till tva varldsmetropoler med olika
karaktdr. | S:t Petersburg star konsten och kulturen i cen-
trum och medan Moskva alltmer blir ett ledande affars-
centra dar aven makten och administrationen samlas.

BARCELONA
24-28 november

Under en kortvecka i varldsmetropolen Barcelona far du
bl.a uppleva en fascinerande blandning av gammal och

modern arkitektur, otaliga museer, ett rikt shoppingut-
bud och mysiga tapasbarer.

Vill du veta mer? Sand in talongen!
Sand in talongen till SOBER-resor, IOGT-NTO,
Rotevdgen 2, 433 69 Sdvedalen, sa sander vi mer info.
Telefon: 031-265330. E-mail: soberresor@telia.com

Se aven var hemsida www.soberresor.se

Jag vill veta mer om foljande resor:

Gambia o Senegal  VastraKina  Skottland
S:t Petersburg o Moskva  Barcelona




Det i sdrklass vanligaste séttet att triffa sin kirlek &r via viinner och
bekanta. Vart femte svenskt par har triffats pa det viset. Har man
dessutom gemensamma intressen, som foreningsliv eller ett ideellt
engagemang, Okar chansen ytterligare att tréffa ritt partner, visar en
farsk SIFO-undersokning. Accent har tréffat tre par i olika aldrar
som har motts tack vare sitt engagemang i nykterhetsrorelsen.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO THOMAS CARLGREN

Har traffar vi var karlek
1. Via vanner och bekanta 2. Pa natet 3. Pa jobbet 4. P& krogen 5. Via gemensamma intressen
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Karlek som
Inte rostar

GRETA OCH RUNE TRAFFADES PA SOMMARLAGER

drygt sextiofem ar har Greta och Rune Fredemo ként varandra.

Tanken svindlar. Greta arbetade som expedit i en sybehorsaf-

fdr i Vimmerby ndr Rune kom in for att kdpa sytrad. Trevlig

ung man, tyckte Greta. Men lustigt med en man som kdper

sytrdd! Foga anade hon att trdden var en féreviandning for att

kika lite extra pa flickan bakom disken. Senare tréiffade hon pa
honom igen pa ett NTO-mote, dit hon hade lockats av en moster
som var medlem och efter ytterligare ndgon manad deltog hon i
ett sommarlédger arrangerat av NTO. Ddr fanns Rune och nagon-
stans bland tdltpinnar och ldgereldar borjade tva hjdrtan banka.
Vad f6ll de f6r hos varandra?

- Ogonen, svarar Rune koncist.

- Att han var snill och sdg bra ut. Och att bada var nyktra
och rokfria. Det kdndes viktigt att ha samma vdrderingar, séger
Greta, som i likhet med Rune var aktiv inom NTO i Vimmer-
by. Rune blev sa smaningom ordférande och Greta arbetade pa
Barntemplet.

1948 gifte sig paret och 1949 féddes for- ’
sta barnet Christina. Under femtiotalet

féddes tre barn till, Eva, Ingrid och
Bertil. Greta var hemmafru. 1971
fick Rune md&jlighet att arbeta
som omradeschef for Dagab i
Stockholm och hela familjen flyt-

tade till en villa i Tdby. Dér bor
Greta och Rune fortfarande kvar.

I borjan var det ensamt och otriv-
samt att bo i huvudstaden, tyckte
Greta. Men sa anmadlde hon sig till

en véavarkurs, mest for att ldra kdn-
na lite folk. Viva kunde hon redan,
det 4r ett av hennes storsta intressen.
Kursen gav utdelning. Hon fick gemen-
skap och vénner.

Aktenskapet lunkade pa utan nigra all-
varligare kriser. Rune behéver inte fundera
lange Over fragan hur man far ett forhallande att
rdcka sa ldnge.
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- "lvargeneration €
skiljer man sig inte.
Man stretar pa.”

RUNE

- I vér generation skiljer man sig inte. Man stretar pa. Manga
par ger upp alldeles for ldtt i dag. Men vi har haft det bra. Inget
allvarligt har hént, allt har gatt vdl for oss och barnen. Mar barnen
bra sa mdr vi bra. Och sa har vi alltid haft en hyfsad ekonomi. Vi
dr lyckligt lottade.

De upplever bada att de kan prata om det mesta och dr sdllan
oense. Och de somnar aldrig som ovénner.

Greta beskriver Rune som en glad och nagot impulsiv man som
aldrig blir arg. Det dlskar hon honom for.

- Greta dr ordentlig, plikttrogen och star for sitt ord. Med hen-
ne dr det ordning och reda, konstaterar Rune, som tycker att de
kompletterar varandra bra. Ddr Rune dr impulsiv dr Greta mer
eftertdnksam, vilket skapar en bra balans och vil genomtéinkta
beslut.

De tillbringar gdrna mycket tid ihop. Under éren har det blivit
manga bilresor land och rike runt - alltid med Greta vid ratten -
med och utan barnen. De har haft hund, fotograferat, gjort helgut-
flykter och byggt sommarstuga i Kalmar. Bigge &r
dedikerade medlemmar i IOGT-NTO. Nume-
ra arbetar Rune ibland pa Tempelrid-
darnas tillbehdrsexpedition. Och sa
umgds de ofta med sina barn, barn-
barn och barnbarnsbarn. Det enda
som skiljer dem 4at dr datorn.
Rune sitter gdrna vid datorn och
surfar. Greta vaver hellre. Eller
tittar pa teve.

Jamstédlldhet i  ordets
moderna bemdrkelse dr en
ickefraga for paret Fredemo.

Som hemmafru har Greta alltid
skott markservicen. Men sedan
hon nyligen skadade nyckelbenet
och fick svért att rora sig har Rune bli-

vit tvungen att borja botanisera i koket.

Och handla mat.

- Det gar bra! Jag ldr mig. Nu kan jag skala
potatis, sdger han stolt. m



Runeoch Greta
Fredemo.

Alder 89 och 84

Ar tillsammans 65
Familj Fyra barn, sju
barnbarn och sex
barnbarnsbarn

Bor | Taby i Stockholm
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Far jag chans pa dig?

STINA-LISA OCH JON-ERIK TRAFFADES PA SKIDLAGER

ar jag chans pa dig? Ett ”barnsligt” sms blev borjan pa
Jon-Erik Flodin och Stina-Lisa Osterstroms kirleks-
saga. Det var Stina-Lisa som skickade meddelandet
till den snygga killen hon hade blivit fortjust i pa ett
nyktert skidldger i Vdsternorrland i mars 2006. Dir
jobbade bidgge som ungdomsledare och Stina-Lisa sag
snabbt till att hon och Jon-Erik hamnade i samma grupp. Efter en
trevande start med flirtiga 6gonkast och vinskapliga samtal kom
den forsta kyssen. Och ddrmed hoppet om en fortsdttning. Men
allt hingde fortfarande i luften nér lagret var slut.

- Var vi ett par eller inte? Jag ville veta och skickade dérfor
sms:et, lite pa skoj. Det funkade och efter det blev vi ihop pa all-
var, sdger Stina-Lisa och beridttar att bdgge egentligen var rétt
skeptiska till att inleda en relation.

- Jag hade precis lamnat ett férhallande och tinkte att jag bara
ville vara kompis med Jon-Erik. Jag hade planer pa att jobba som
reseledare och se mig om i virlden. Jag ville inte stadga mig. Man
och barn kunde jag skaffa vid 30.

- Och jag hade ocksa ett farskt uppbrott i bagaget. Dessutom
var jag bekymrad 6ver dldersskillnaden. Stina-Lisa var bara sjut-
ton ar, jag fem ar dldre. Samtidigt attraherades jag av hennes
mognad och utseende. Jag sdg henne direkt nir hon klev av bus-
sen pa skidldgret, tyckte att wow, vilken attraktiv tjej! sdger Jon-
Erik, som dessutom var fast besluten att inte bli ihop med en tjej
inom nykterhetsrérelsen. Det skulle bli alldeles for ”internt”,
tyckte han.

Men mot allt fornuft slog kirleken ner som en blixt och Jon-
Erik borjade pendla till Stina-Lisa, som da bodde i Falun. Sjilv
pluggade han i Uppsala, samtidigt som han var vice ordférande
i forbundsstyrelsen. Det blev méanga resor ute i landet och ofta
styrdes kosan till Falun. Under tre ar sdgs paret av och till. Men
avstandet till trots véxte kirleken. ”Varje mote blev maxat”, kon-
staterar Stina-Lisa med ett skratt.

Det blev médnga och ldnga telefonsamtal. Stina-Lisa, som fort-
farande dromde om att uppleva nya kulturer, bestimde sig dock
for att dra till Kuba tvd manader for att dansa salsa och plugga
spanska. Hon kinde sig sd pass trygg i forhallandet att tvd mana-
ders bortavaro inte skulle gora nagon skillnad. Och Jon-Erik
unnade mer &n gérna Stina-Lisa friheten att upptdcka vérlden.
De tvd manaderna blev berikande — men ocksa pafrestande for
forhallandet.

- Vi hade fd méjligheter att prata pd telefon och maila. Nér jag
kom hem kidndes det lite konstigt mellan oss. Jon-Erik hade fort-
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satt med sitt liv hir, medan jag var uppfylld av nya erfarenheter.
Atta ménader efter min hemkomst blev jag sugen pa att ge mig ut
ivdrlden igen och valde dd att sticka till Gran Canaria tvd veckor
for att ga pa reseledarkurs. Jag planerade att jobba utomlands ett
tag, sdger Stina-Lisa, som emellertid kom pa andra tankar. Nagot
utlandsjobb blev det aldrig. I stillet flyttade hon in hos Jon-Erik
i S6derhamn. Och dér blev hon kvar. I dag pluggar hon personal-
och arbetslivsprogrammet i Givle och stortrivs med livet.

Vad dr hemligheten bakom deras kirlekslycka?

- Vi dr riktigt bra vdnner som kan prata om allt, det tror jag dr
viktigt, sdger Jon-Erik och fir leende medhall av Stina-Lisa.

— Mm, det &dr saddr smamysigt hela tiden! Dessutom &r vi all-
tid drliga mot varandra och noga med att respektera varandras
behov. Jon-Erik spelar i ett band i Uppsala, umgds med sina kom-
pisar och renoverar en bat. Jag gillar att dansa. Man maste ge var-
andra frihet. Och vi dr mana om att umgas med andra nér vi dr pa
storre arrangemang inom nykterhetsrdrelsen. Vi har ju tillgdng
till varandra nér vi dr hemma.

- Exakt. Jag skulle aldrig sdga at Stina-Lisa vad hon ska gora.
Hon maste sjdlv fa besluta och jag respekterar hennes beslut vad
det dn dr. Att stélla ultimatum &r inte var grej, det dr inte kérlek.

Bada beskriver sig som envisa och diskussionslystna. Brikar
gor de sdllan, men nédr smagnat uppstar dr de noga med att inte
kora fula tricks och personangrepp. Pa sa vis spdrar det aldrig ur.
Stina-Lisa dr den spralliga, utatriktade och impulsiva som gor
innan hon ténker efter. Jon-Erik beskriver sig som lugn,rak, jord-
nira, eftertdnksam - och kanske inte lika fysisk som Stina-Lisa.

— Nej, for mig betyder en kram att jag &dlskar Stina. Men Stina
behover hora att jag dlskar henne pa ménga fler sdtt. Ddr dr vi
olika, siger Jon-Erik.

Stina-Lisa nickar.

- Samtidigt kompletterar vi varandra. Jon-Erik far ner mig pa
jorden och far mig att tdnka till. Han ger mig trygghet.

- Och du 4r sa omtdnksam och far mig att Sppna mig. Du far
mig att bli en béttre ménniska!

Bigge dr i dag 6vertygade om att de tréffat ”den ritte” - dven
om tvivel fanns initialt. Den nyfordlskade kdnslan talar sitt tyd-
liga sprék.

— Men jag tror att det dr viktigt att inventera sitt forhallande
emellandt, att ifragasitta. Ar jag ndjd? Lever jag det liv jag vill?
Hittills har svaret definitivt varit ja! sdger Stina-Lisa.

Om tio ar tror hon och Jon-Erik att de har hus och barn. Fram-
tiden ser ljus ut. m



Jon-Erik Flodin
och Stina-Lisa
Osterstrom.

Alder 26 och 21
Ar tillsammans Fyra
Familj Nej
Bor | S6derhamn
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”V1finns alltid
dar tOor varandra”

BIRGITTA OCH LARS-OVE TRAFFADES PA IOGT-LAGER

irgitta och Lars-Ove Kéllstrom lever ett bra, ja, nis-
tan lite lyxigt, liv just nu. Det dr bada rérande ense
om. Efter trettiofem dr tillsammans och fyra utflugna
barn vill de nu ta for sig av livets efterrdtter. De dlskar
resor och spidnnande upplevelser. En sommar batluf-
fade de i den grekiska 6virlden, ndgot man kanske
inte véntar sig av ett medelalders par. Men Birgitta och Lars-Ove
dar fortfarande unga och frischa till bade kropp och sjdl. Mest
sprudlande &r Birgitta som utan vidare berdttar om hur stolt och
glad hon &r 6ver att vara gift med sin Lars-Ove.

- Han 4r snéll och ldtt att samarbeta med, vi har alltid dragit
at samma hdll. Vi har samma vdrderingar och tankar. Barnen &r
otroligt viktiga och binder oss samman, séger Birgitta och far
nickande medhall av Lars-Ove, som dock har svarare att formule-
ra vad han kiinner for sin hustru. Ar hon inte vacker? Och trevlig?

- Joda, visst dr hon det, medger Lars-Ove en smula generat och
tilldgger efter en stunds eftertanke att de trivs bra ihop och att de
dr ganska lika.

- Barnen har forstds betytt mycket for vart dkten-
skap. De har stédrkt var gemenskap. For deras
skull haller man ihop. Man har ju plikt-
kénsla. Men det dr klart att jag tycker
att Birgitta dr en fin ménniska,
annars skulle detta aldrig ha fung-
erat.

Birgitta och Lars-Ove triiffades
pa ett IOGT-ldger 1969. Lars-Ove
var da aktiv som ungdomsledare.
Men det sa inte klick med en gang.
Atminstone inte fran Birgittas sida.

- Jag tyckte att han var snygg och
spannande. Men ténkte inte pa honom
pa det viset. Jag var ju s ung. Fast det
blev lite puss och kram pa ldgret och
senare ringde han mig. Vi upptdckte att
vi hade mycket gemensamt. Nykterheten
kidndes viktig for oss bada, ingen av oss kunde
tdnka sig att vara ihop med en person som drack.
Vi var bigge yngst i syskonskaran och vi hade bada
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tanka sig att vara
Ihop med en
person som

drack.”

BIRGITTA

mist vara fader, berdttar Birgitta som fick en ring pa fingret pa sin
21-arsdag. Da hade paret haft ett uppehall ett ar for att ha friheten
att umgas med kompisar och leva livet en smula. Birgitta utbil-
dade sig till forskoleldrare medan Lars-Ove arbetade som ldrare.
Ett efter ett foddes barnen Johan, Emil, Rasmus och Linus som i
dag dr 33, 29, 24 och 23 dr gamla.

Familjen byggde hus utanfor Alingsas och tillbringade nés-
tan all ledig tid tillsammans. Med fyra barn att métta fanns inget
stort ekonomiskt utrymme, sa i stéllet for utlandsresor valde
familjen att tdlta pa sin semester. Familjesammanhallningen gav
utdelning. Det har gatt bra for sénerna och banden &r starka.

— Pojkarna dr sjdlvstdndiga och mar bra. De umgas mycket med
varandra och girna dven med oss. Det kinns fantastiskt bra. Vi dr
lyckligt lottade som haft sddan tur med vara barn, sdger Birgitta.
Hur gér ni for att halla &ktenskapet levande efter att barnen flyttat
hemifran?

— Ah, vi har sd mycket gemensamt. Bland annat har vi dterupp-
tagit vart intresse for folkdans. Och sd reser vi ett par ganger per

ar, det dr sa roligt! Och sd gillar vi bada att pyssla med
hus och trddgard, vi har alltid sma projekt pa
gang!

- Vihar juinte haft nagra vérre kriser
heller i vart liv. Men om det &dr nagot
sa finns vi alltid dér for varandra.
Vi har faktiskt blivit bittre pa att
- prata med varandra genom dren,

konstaterar Lars-Ove.

- Ja, vi har haft ett tryggt och
lugnt liv och vi 4r ndjda med det
vi har. Jag har aldrig tdnkt tan-

ken att skilja mig, sdker Birgitta
och tilldgger att de sjilvfallet ger
varandra frihet att gbra egna saker
emellanat. Alla pengar de tjdnar &r
gemensamma och ingen beh&ver redo-
visa f6r den andra om man gjort ett inkdp.
—Mellan oss finns ingen svartsjuka eller
avundsjuka. Vi vill varandra det allra bésta och &r
bra pa att samarbeta. Da fungerar det! m



Birgittaoch
ochLars-Ove
Kallstrom.

Alder 56 och 61

Ar tillsammans 35
Familj Barnen Johan,
Emil, Rasmus och Linus
Bor | hus i Alingsas



REGLER
Lagg fram ditt forslag och
forsok fa igenom det pa
IOGT-NTO:s kongress. Om du
hamnar pa JA har du vunnit, om
du hamnar pa NEJ har du
forlorat. Lycka till!

oo

Skriv en motion.
En kort text om din
idé och tydliga

att-satser ar att w
rekommendera.

Skicka in den till
din férening senast
tva veckor fére
féreningens
arsmote.

"--.

Foreningen antar
motionen. Fortsatt
till ruta 4.
Féreningen avslar
motionen. Fortsatt
till ruta S.

Din férening )
fattar ju ingenting.
Skicka motionen
till distriktet.

Varning!
Motioner fran enskilda medlemmar
har inte granskats av nagon nar de.
kommer till kongressen, och kan bli
mindre genomarbetade dn de som
gatt den langa végen. Kan mir'\.ska
dina chanser att fa igenom ditt forslag.

Vilken bra idé
tanker foreningen och
skickar motionen vidare
till distriktet. OBS!
Senast sex veckor
innan distriktets
arsmote.

Distriktet skickar
motionen till
kongressen. OBS!
Senast den 20:e april kI
24.00 ska motionen
vara pa kansliet. Ga
till Finalrundan.

Distriktet ar klokt
och antar din motion.
Fortsatt till ruta 7.
Distriktet avslar
motionen. Fortsatt
till ruta 9.

Har kan distrik-
tet vadlja att forsoka

fa med sig fler
distrikt. Ju fler
desto bdttre.




NEJ

Utvérdera ditt
motionsarbete och
ta nya tag till ndsta

kongress.

JA!
Fira din
framgang!

ONS-
LET

Skriv en motion.
Kom ihag, skriv kort,
tydligt och formulera
att-satser kring det du
vill att kongressen
ska besluta.

Kongressen
réstar. Om de rostar
ja - ga vidare till JA!
Om de réstar nej
- ga till NEJ.

N SA SKRIVER DU

En att-sats ar helt enkelt ett
forslag. Du inleder din motion
med att forklara och argumen-
tera for dina forslag. | slutet av

med “Jag foreslar att...”

--"

Skicka den till
kongressen och hall
tummarna att ndagon
mer an du tycker att
det dr en bra idé. Ga
till Finalrundan.

distrikt @r pa
din sida.

Du har i alla fall fatt
distriktets yttrande och
kan finslipa din motion
utifran det. Skicka den till
kongressen och hall
tummarna for att de ser
vilken fin idé du har.
Ga till Finalrundan.

)
)
]
S ]
’
(]
L

P ¥ 1

motionen skriver du dina forslag
i punktform. Borja varje forslag

Nu gidller det att
knyta kontakter.
Forsok att se till att
ombuden fran ditt

| FINALRUNDAN

Nu ar det dags for kongressen.

Upp i talarstolen

och forklara det
geniala med din idé.
Forhoppningsvis har du
fatt nagra av ombuden
pa din sida. Fa upp
dem i talarstolen.

‘.

Forsok att
overtyga sa manga
som majligt av ombu-
den att din idé ar jatte-
bra. Blommor och

choklad ar alltid
uppskattat.

3.
Ax tin
kongressen.
Ha kul!

Om férbundssty-
relsen och utskottet
gillar din idé blir det
lattare. Men an ar slaget

inte vunnet. Om de
dadremot yrkar avslag
maste du jobba hart
for ditt forslag.




FIRA BASTA SKA
NYARSFESTEN

Pa Accents nyarsfest var de alkoholfria dryckerna |
fokus. Vara sju dryckesprovare testade sig igenom
fordrinkar, vitt, rott, 6l och bubbel av alla de sorter till
den lackra menyn som bestod av musslor, lammstek
och inkokta paron med kolasas.

Ta del av tipsen, recepten och panelens betyg
— och fixa sjéalv arets basta fest!

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO PIERRE ANDERSSON RECEPT ANDREAS ERICSSON

Panelen
testade 14 alkoholfria
drycker. Samst var vinerna
fran Systembolaget, bade
de réda och de vita. Knappt
godkant. En ovantad raket var
Blabar 100% som nastan alla
gillade. Olen var dverlag bra
tyckte panelen, liksom
den franska cidern.




B FORDRINK

Sanbittér 0 %
Systembolaget/matvarubutiker
Betyg: YYY

Linda: Sot forst och sedan jat-

tf ';‘ tebitter. Men flaskorna ar sota
k- ~ ochroligal
4 & Nina: Den hér var lite rolig.

Man vanjer sig vid smaken. Extra plus till s6t
flaska.

Johan: Fadd och artificiell. Som koncentrerad
korsbarsdricka.

Johans hemgjorda fordrink
med ingefdra 0 %
Hemgjord
Betyg: YY Y
Johan: Frasch och renande
\q kansla.
Sannah: Bra som ett substitut
till nubbe. Vilket bett!

w

M DRYCK

Hemgjord
ginger ale

Ett bra alternativ till den ganska trakiga och
sota versionen man képer i butik. Var dock
forsiktig, det ar Latt att det blir fér mycket
kolsyra. Oppnai diskhon och skruva av korken
forsiktigt.

» 1 plastflaska 1,5 liter
» cirka 5 cm ingefara

» citron

» 2 dl socker

» 2 krm torrjast

» vatten

Skala och riv ingefaran, blanda den med torr-
jast, socker och saften fran citronen i flaskan.
Fyll upp med vatten, skruva pa korken hart
och lat sta i rumstemperatur 12-36 timmar
tills flaskan kanns hard. Kyl den och sila upp
i glas. Anvand inte glasflaska, den kan explo-
dera.

PLER RECEPT PA
WASTA UPPSLAG!

B FORRATT

Sidflask- och
ciderkokta
musslor

4 personer

Musslor &r rena miljohjaltarna, som renar
vara vatten fran évergédning. Gott ar det
ocksa, och allra bast &r de vid nyar. Sidflasket
och appelcidern ger god smak, se till att ser-
vera sa att alla far buljong och flask ocksa.

» 300 g rokt sidflask, tarnat
» ett nat bldmusslor

» 1 flaska torr appelcider

» 1 msk dppelcidervindger
» persilja

> smor

Syna musslorna, ta bort skagg och koraller.
Kyl dem i en bunke kallt vatten och sldng de
som ar krossade eller 6ppna. Behall bara de
som ar stangda.

Ta en stor gryta, bryn smoret och stek
flasket ganska hart. Hall i appelcidern och
appelcidervindgern och L&t koka upp. Hall i
musslorna och satt pa locket. Efter 2-5 minu-
ter har de 6ppnat sig och &r fardiga. Servera
med lite persilja.




W VARMRATT

[Lammstek med
krossad potatis

4 personer

» 600 g lammstek
» skalen fran tva citroner
» farsk dill

» farsk persilja

» 1 kilo potatis, fast
» 3 dlvatten

> smor

» olivolja

» stekpase

» salt

» ugn 225 grader

Forst, spacka lammet med citronskalen. Peta
in skalbitar, jag brukar skala med potatis-
skalare, i sma fickor i steken. Bind upp med
stekgarn om du vill.

Lagg upp potatisenien langpanna, slai
vattnet och tédck noga med aluminiumfolie.
Det ar viktigt att det &r helt tatt, vik skarven i
folien och klam at runt kanterna. Kér i ugnen
tills potatisen ar klar, ca 30-40 minuter.

Ta ut potatisen och lat den svalna nar den
ar klar.

Krydda rikligt med dill och persilja och
smor. Stek i ugn tills innetemperaturen &r 58
grader. Ta ut den och tack med aluminiumfolie
tills det &r dags att servera.

Tryck till varje potatis hart med handen pa
langpannan, sa att de blir cirka 1,5 cm tjock
och spricker rejalt i kanterna. Dressa rikligt
med olja och salt och kor i ugn tills de blivit
bruna och krispiga i kanten

Skar upp lammet och servera med pota-
tisen.
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Frevitt 0,5 %
Systembolaget
Betyg: Y
Maria: Fadd, usch! Inte frasch.
Johan: Dessertsot.

Nina: Det finns vérre. Men detta
ar inte bra.

Natureo Torres vitt 0,5 %
Systembolaget

Betyg: YY

Nina: Smakar skurmedel, lite
som Ajax

Johan: Neutral, sticker inte ut.

mu Flyktig.

Andreas: Ganska gott, smakar druva.

Loxton Cabernet Sauvignon

rott 0,5 %

Systembolaget

Betyg: Y1

Linda: Smakar som stark svart

. vinbarssaft, passar inte alls med
mat

Sannah: God smak, men funkar inte som vin
till maten. P& tok for sot!
Andreas: Sa otack var den inte.

St Régis rott 0,5 %
Systembolaget

Betyg: YY

Johan: Battre, lite stravare an
Loxton.

* %' Andreas: Blaskigt och smaklost.

Saxhyttegubbens Blabar
100 % (KRAV) 0 %

Saxhyttan, @ A.S'r-b

utvalda butiker

Betyg: YYYY
£ + | Andreas: Bast hittills, ovantat
E E] gott. Passar garanterat bra till
en kottbit.
Johan: Ren smak, smakar verkligen blabar
utan att vara sot. Extra plus for vacker farg!
Linda: Surt, kinderna drar ihop sig. Men det

kanns nyttigt!

HOL

Nanny State 0,5 %
Systembolaget
Betyg: YYY

Sannah: Lovar mer &r den ger.
Men bra beska.
Andreas: Sot, besk och fruktig.
v SRR Den har gillar jag!

- Nina: Den fina etiketten ar ett
plus. Helt okej.

A

Leif: Helt okej. Men lite for saregen.

4

Weihenstephaner 0 %
Systembolaget

Betyg: YYY

Maria: Huh! Smakar tjara.
Sannah: Den béasta élen hittills.
Liknar inget annat, utan har en
helt egen karaktar.

Stortebeker 0,5 %

KRAV Systembolaget

Betyg: YY Y]

Sannah: Smakar blétt hé! Men
fungerar bra till mat.

Nina: Den hér gar verkligen att
dricka!

Leif: Bra beska. God.

i

Jever 0,5 %

Systembolaget

Betyg: YY Y1

Andreas: Luktar bars. Men
tycker det &r helt odrickbart.
Linda: Lyckat! Det har smakar
betydligt battre an Lattol.

Nina: Godaste 6l jag har druckit! Passar jat-
tebra till fisk och skaldjur.



M BUBBEL
Ecusson Grand
Cidre2 %
Matvarubutiker @
Betyg: YYYY

Leif: Torr, fruktig och god!
. Sannah: Bra till mat, men lite
2 § LR forsot.
Andreas: Jattegod! Vuxen smak som passar
till mat.

Carl Jung Schloss Boosen-
burg 0,5 %

Systembolaget

Betyg: YY

Andreas: Helt odrickbart!

¥ Linda: Fadd och blaskig.

FE %% Johan: Helt okej. Men ingen
héjdare.

n

Pommac 0 %

Matvarubutiker

Betyg: YY

Maria: Pommac ar vad det ar. En
god lask.

.+ Leif: Gott och funkar till mat och
ik att skalai.

4

Linda: Man tror att det ska smaka mer. Men &r
i sjdlva verket ganska trist.

B EFTERRATT

Inkokta piron
med karamellsas,
stekt kavring

och glass

4 personer

Varldens godaste dessert, dar dessutom allt
gar att laga i forvag. Servera rumstempererat,
utom glassen da.

» 4 péron garna Kaiser Alexander eller annan
fast sort

» 1 dl socker

» 3dlvatten

» 1 tsk appelcidervindger

» 1 ark bakplatspapper

Skala paronen, men behall gérna skaftet.
Koka upp vattnet och sockret, lagg i paronen
och tack vattenytan med bakplatspapper.
Koka forsiktigt tills du kan sticka igenom en
potatissticka utan problem. Lat svalna.

Karamellsas
» 2 dl socker
» 3dlgradde
» 1 tsk citronsaft

Koka upp sockret och citronen tills det blir
hasselnotsbrunt och luktar gott. Sla pa grad-
de, lite i taget och vispa tills karamellen lost
sig helt. Lat svalna

Stekt kavring

» 3 skivor kavring

» en stor klick smor
» ugn 225 grader

Riv kavringen pa rivjarn till fina smulor. Hall
upp i ugnsséaker form och klicka i smoret. Koér
i ungen tills brodet blivit torrt. Lat svalna och
plocka bort eventuella stora bitar.

Hall kolasasen i botten pa djup tallrik. Légg
i glass och ett paron. Dekorera med kavrings-
smulorna. Tips! Sockerlagen som blir éver
fran paronen &r jattegod att koka ner och
anvanda som séﬁ ista gang du &ter glass.

Halla dar
Lennart Agén,

presschef pa
Systembolaget

Hur valjer ni ert alkoholfria sorti-
ment?

- Vi véljer drycker med ”vuxen-
smak”, alltsa lite mindre sota, som
passar bra till mat, men dven for lite
enklare sammanhang.

Varfor har ni valt att bredda ert alko-
holfria sortiment?

- Kundefterfragan 6kar mer och
mer. Likasa 6kar
intresset fOr att
tillverka bra alko-
holfria drycker. Vi
tycker att det &r
viktigt att vi kan
erbjuda de kunder
som inte dricker
alkohol bra pro-
dukter. De ska inte
vara hanvisade till
vatten eller juice
utan ska kunna
kdnna att det finns
bra drycker att
matcha till maten.
Vad tanker ni om att
forsaljningen av alkoholfritt har 6kat?

— Jattepositivt! Alkoholfritt dr
den produkt som, procentuellt sett,
Okar mest. Det motiverar oss att
fortsdtta erbjuda vara kunder ett
bra alkoholfritt sortiment. Och de
ska inte bara besta av avalkoholise-
rade drycker.

Panelen tyckte att de alkoholfria
vinerna var samst. Varfor ar det svart
att géra goda alkoholfria viner?

- Det dr en utmaning att gora
bra réda alkoholfria viner, dels for
att alkoholen ér en smakbérare,
dels for att réda viner serveras vid
16-18 grader. Det dr enklare med 61,
bubbel och vita viner som serveras
kylda.

Vilka &r era "storsaljare” inom alko-
holfritt?

Alkoholfri 61, samt mousserande
dr vdldigt populdrt.

i
FOTO: SYSTEMBOLAGET.
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Del 3. Amfetamin.

| Accents serie Narkokoll far du snabb information om de vanligaste narkotiska preparaten.

Amfetamin
vanligtiSverige

Amfetamin &r ett centralstimulerande medel
som framstalls pa kemisk vag. Drogen fore-
kommer oftast som ett vitt eller gulaktigt
kristalligt pulver. Pulvret kan sniffas, injice-
ras eller svaljas.

Amfetamin &r en av de vanligaste narko-
tikasorterna i Sverige. | drogvaneundersok-
ningarna som genomfors arligen i arskurs
nio och gymnasiets arskurs tva har amfe-
tamin lange legat tvaa, nast efter cannabis.
Numera delas andraplatsen med ecstasy.

Amfetamin har sedan 60-talet utgjort en
betydande del av injektionsmissbruket. | en
landsomfattande kartlaggning av landets
tunga missbrukare som genomférdes 1979
hade 48 procent amfetamin som huvuddrog.
Nér kartlaggningen genomfordes 1998 upp-
gav 32 procent amfetamin som huvuddrog.

Antalet beslag av amfetamin har alltid
legat betydligt hogre an exempelvis heroin.
Pa senare tid gér man ocksa allt fler beslag
av metamfetamin, som &r en starkare variant
av amfetamin. Idag utgdrs 15 procent av
amfetaminbeslagen av metamfetamin.

JOANNA WAGSTROM

Effekter och biverkningar

» Okad energi och en kansla av 6kad sinnesmedvetenhet.

» Pratar ofta mycket.

»"Pundar” — personen kan sitta under lang tid och pyssla
eller pilla med nagonting pa ett stereotypt satt.

» S6mnloshet, vid intensiv anvandning ar det vanligt att
en amfetaminmissbrukare inte sover pa flera dygn.

» Tappar aptiten.

» Stora pupiller.

» Torr mun.

» Okad andnings- och hjartverksamhet.
» Vid hoga doser kan man fa feber,
svettningar, huvudvark och yrsel.

» P& grund av att man inte &ter &r det
vanligt med sjukdomar som har samband
med vitaminbrist och undernaring.

» Rastléshet.

» Retlighet.

» Misstédnksamhet och vanforestallningar.
» Vid injicering okar risken for infektioner.

Pris och beslag av amfetamin

Emm 1988 1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008

Pris i kronor per gram, justerat enligt KPI Beslag i kilo

o
Ay i
- Baltikum

..
X garlen
Amfetamin, som oftast séljs

som ett vitt pulver, tillverkas W
pa kemisk vag och ségs
inte finnas naturligt.

Produktion och smuggling

Holland, Belgien, Polen och Bal-
tikum &r stora producentlander.
Pa senare ar har ocksa Bulga-
rien tillkommit. Syntetdroger
skeppas fran Europa till bland
annat Asien, Australien och
Nordamerika. I 95 procent av
fallen kommer amfetamin och
ecstasy till Sverige med person-
bilar fran produktionsléanderna.

KALLA: TULLVERKET



Lyft 2010 ars varvning med
nyarsraketen och vinn en
teaterweekend

Varje virvad medlem under tiden 20/12-31/1
ger en lott, som sedan dr med i dragningen
om en teaterweekend for tva personer i Stock-
holm 5-6/3. Vi lottar fram tre vinnare.

Virvartalongerna ska vara férbundskansliet
till handa senast den 4/2 for att gilla i tav-
lingen.

Har du fragor:
Winnie Blom-Jensen 070-190 84 61
Robert Lindh 0733-726219

1I0GT-NTO

En utredning foreslar att System-
bolagets monopol ska upphéra
for att mojliggora sa kallad
gardsforsaljning.

Nu behdéver vi alla argumentera
for Systembolagets bevarande.

Var med du ocksal!

Se www.iogt.se/gardsforsaljning
for argument.

2T
§8) 10GT-NTO

Nyheter om alkohol och narkotika.

Varje dag pa
www.accentmagasin.se

accent

SVERIGES STORSTA TIDNING OM DROGER OCH NYKTERHET

Prenumeration pa papperstidningen (225 kr/ar —10 nr):
08-672 60 38 eller prenumeration@iogt.se




|IOGT-NTO INFORMERAR

www.iogt.se ® www.sobernet.nu ¢ 08-672 60 05 ¢ info@iogt.se

Missa inte 2011 ars storsta
arrangemang i IOGT-NTO

Kongressen i Are blir det storsta
IOGT-NTO-arrangemanget under
2011. Dir kommer kloka beslut att
fattas och planer for framtiden kom-

Kabinbana i Are

Vara Gardar

Den 28-30 januari arrangerar Vara

Girdar en nitverkstriff f6r ungdoms-
utveckling av véra lokaler pa Hellidens
folkhogskola, Tidaholm. Mer informa-
tion finns pa www.varagardar.se, eller
kontakta Olle Héggstrom, olle.haggst-
rom@varagardar.se, 0733-72 63 52.

Uppmarksamhetsvecka 7
For att uppmirksamma barn i miss-
bruksmiljéer arrangerar CAN tillsam-
mans med flera andra organisationer,
bland andra IOGT-NTO, en kampanj
under vecka 7 2011, dir man vill sitta
fokus pé de barn som vixer upp i miss-
bruksmiljoer. Mer information kom-
mer pad www.iogt.se.

mer att dras upp. Utover detta fir alla
mojlighet att triffa nya och gamla
bekanta.

Projektbidrag 2011

Aven under 2011 kommer det att fin-
nas pengar for foreningar och kretsar
att ansoka om frain IOGT-NTO-f6r-
bundet. Man kan soka f6r de omriden
som kongressen har tagit beslut om
i Mal och verksamhetsinriktningen.
Ansokningsperioden dr 1 februari-30
september. Information om detta

kommer inom kort pia www.iogt.se/

projektbidrag.

ForPackad

Aren utbildning i paverkansarbete,
lobbying och industrins marknadsfo-
ring av alkohol. Utbildningen ir ett
gemensamt projekt mellan IOGT-
NTO och UNFE.

En God Vit Jul
onskar vi alla

ATT ENGAGERA DIG!

Har far du nagra tips pa hur du
kan hjalpa till att framja IOGT-

NTO:s fragor, och pa sa satt gora
var varld lite battre.

eUppmana dina vanner och
bekanta att vara en del av
kampanjen Vit Jul

eBjud pa alkoholfria alternativ
pa nyarsfesten

¢Ga pa din IOGT-NTO-féren-
ings arsmote
eDelta i en studiecirkel som

vart studieforbund NBV ar-
rangerar

eBetala din medlemsavgift for
2011 till IOGT-NTO




UTBILDNINGAR 2011

Anmadlningar till alla utbildningar goérs pa hemsidan www.iogt.se.

Vill du veta mer om innehallet eller har andra fragor, se hemsidan, mejla info@iogt.se eller ring 08-672 60 05. | kurskostnaden
ingdr (om inget annat anges) resa med billigaste fardsatt, mat samt évernattning i dubbelrum om kursen varar flera dagar.

DISTRIKTSORDFORANDE-/KASSORS-
SAMLING

En samling for dig som ar ordférande eller
kassor i ditt IOGT-NTO-distrikt, fullmatad
med aktuell information och inspiration
infor det nya aret.

Nar: 22-23 januari

Var: Tollare folkhégskola, Saltsj6-Boo
utanfér Stockholm

Anmalan: Via www.iogt.se/utbildningar
eller 08-672 60 05 senast den 31 december
2010

LARGEMENSKAP FOR SOCIAL VERK-
SAMHET

For dig som har en aktiv roll i IOGT-NTO:s
sociala verksamhet och som vill utveckla din
roll som drivande kraft i ett utvecklingsar-
bete.

Nar: Distanskurs 17 januari-29 maj,
med fysiska traffar 26-27/1, 14-15/3
och 28-29/5.

Var: Tollare folkhdgskola, Saltsjé-Boo
utanfor Stockholm

Kostnad: 3 000 kr inkl resa, mat och bo-
ende till alla tre traffarna

Anmalan: Till info@tollare.org senast den
10 januari. Anmaélan ska innehalla namn,
adress, telefonnummer och personnummer
FORPACKAD

Utbildning i paverkansarbete, lobbying

och industrins marknadsféring av alkohol.
Utbildningen ar en del av ett gemensamt
projekt mellan IOGT-NTO och UNF.

Nar: 25-27 februari

Var: Tollare folkhogskola, Saltsj6-Boo
utanfor Stockholm

Kostnad: 500 kr, tillagg for enkelrum
Anmaélan: Via www.iogt.se/utbildningar el-
ler 08-672 60 05 senast den 4 februari

EPI-SERVERUTBILDNING FOR NY-
BORJARE

Har ni, eller vill ni skaffa, en egen hemsida
i er IOGT-NTO-férening eller i ert distrikt via
IOGT-NTO-férbundet? Da finns det mojlig-
het att lara sig hur man hanterar redskapet
Epi-server.

Nar: 26 februari

Var: Stockholm

Kostnad: 350 kr

Anmalan: Via www.iogt.se/utbildningar el-

KALENDARIUM 2011

ler 08-672 60 05 senast den 4 februari
PROJEKTLEDARUTBILDNING
Projektmetodik i teori och praktik. Utbild-
ningen pagar under 8 veckor och innefattar
en fysisk traff, distansutbildning under 8
veckor samt en idébytardag.

Nar: Starttraff 1-2 mars for att sedan paga
i 8 veckor

Var: Molnlycke/hemma hos dig

Kostnad: 1 500 kr fér deltagare fran
IOGT-NTO, inkl resa, mat och boende

Anmalan: Via www.iogt.se/utbildningar el-
ler 08-672 60 05 senast den 8 februari

JANUARI

lokaler, Helliden, Tidaholm
29-30 Varvarkickoff, Saltsjo-Boo

FEBRUARI

1-2 Distriktskonsulentsamling, Géteborg
4 Accent nr 1 kommer ut

marknadsforing av alkohol, Saltsjo-Boo

20-21 Krets-/féreningskonsulentsamling, Molnlycke

22-23 Distriktsordférande-/kassorssamling, Saltsjo-Boo
26-27 Largemenskap for sociala ledare, traff 1, Saltsj6-Boo
28-30 Vara Gardars natverkstraff for ungdomsutveckling av

31 jan—13 Utbildningsresa for storvarvare, Sri Lanka

12-13 Mediautbildning, Tollare fhs, Stockholm
25-27 ForPackad, utbildning och workshop om reklam och

MARS

8 Internationella kvinnodagen

14-15 Largemenskap for sociala ledare, traff 2 (fér de som var
med pé traff 1), Saltsjo-Boo

19 Episerver-utbildning, fortsattning, Stockholm
21 Mentorsutbildning sociala foretag, Stockholm
27 Kampanjutbildning, Lulea, framst for Norrbottens distrikt

med granndistrikt

26 Episerver-utbildning for nyborjare, Stockholm

1 feb—31Distriktsvarvarkampanj, var

1-2 Projektledarutbildning, dist.utbildn, starttraff, MoInlycke
5 Kampanjutbildning, framst for distrikt i narheten av Orebro
4 Accent nr 2 kommer ut




VINTERLASNING

EN

VINTERKRAKSJUK

MAN

EN NOVELL AV GORAN JONSSON

Johansson sitter i framsitet i en taxi som kor 6ver en bro i rostrott
sken. Han stinker och hackar tander. Han har varken duschat eller
rakat sig de senaste tio dygnen. Johansson brottas med vérre vandor
an sin egen odor. Till lukten har han ett passande ruskigt yttre.

aria” sa han till chaffisen ndr han hade satt sig.

Det dr inte omojligt att han hade blivit kord till

Maria oavsett. Enligt Johansson star bilen stilla

pa bron.

Sa sent som for fjorton dagar sedan var Johans-

son en aktad man. Han telefonkonfererade med
Koncernen, periodiserade bokslutsposter och diskuterade god
redovisningssed med en auktoriserad revisor. Han behandlades
som en viktigare person @n han var. Den snygga kostymen gjorde
sitt till.

Johansson ser att det ryker fran motorn, vilket han papekar
for chaffisen som dock inte uppfattar detsamma. Trots att bilen
synes std stilla dr den nu inne i stan och Johansson hor sparvag-
nar.

”De slutade gd 1967” siger chaffisen.

”Jag tyckte precis att jag sag 8:an” sdger Johansson. ”Den gick
till S6dersjukhuset.”

’Stdmmer precis” sdger chaffisen.

Nar bokslutet var klappat och klart, rsredovisningen gatt till
tryckeriet och VD givit honom en klapp pé axeln hade Johansson
gatt pa Systemet. P4 mandagen ringde han:

”Man far nedsatt motstdndskraft av att jobba mycket och jag
tror att det dr vinterkriksjukan.”

Nér det som var kvar i flaskorna var urdrucket kidnde han sig
fri och tog en promenad pa blanka méndagsférmiddagen och
handlade ut pa ett halvtomt Bolag. Han kopte oxfilé och djup-
fryst pommes frites pa Konsum.
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Johansson har fickan full med skrynkliga sedlar och han ger
ungefdr hilften till chaffisen, kliver ur bilen och gar fram till en
lucka. En man Oppnar ett litet fonster och rdcker Johansson en
pryl.

”Blas” sdger han utan att se pa Johansson.

Johansson blaser.

”Sidtt dig och vénta” sidger luckmannen och antecknar.

”Det ryker fran blomman ddr borta” sidger Johansson.

7Visst.”

Johansson skakar i soffan.

”Det ryker fran klockan” sdger han till en skoterska och pekar
mot viggen. "Man ser inte vad hon 4r.”

”Tre” sdger skoterskan.

”Maste vara pa natten” sdger Johansson.

”Precis. Annars heter det femton.”

”Det kryper i mig och luften dr tung” klagar han. ”Det kdnns
otdckt. Som om jag ska do.”

”Det blir latt sa.”

Han hade ringt arbetet och sagt att det nog var en sarskild
variant av vinterkréksjukan han hade rakat fa.

”Den ger liksom inte med sig.”

Och hans medarbetare lovade att meddela ekonomidirektdren
och 6nskade honom bittring.

Han gnuggar handflatorna mot laren. Han véntar, kippar
efter luft och det ryker frdn blommorna. Det susar fran nagot.
Inf6r doktorn grater Johansson.
”Jag maste fa sova.”



g

gt
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Doktorn mumlar och skriver.

En skoterska ger Johansson ett litet plast-
matt medicin och leder honom genom en kor-
ridor. Han darrar av sin egen tyngd.

”Dér” sdger hon och pekar pa en madrass
med grén plast pa golvet.

Rummet dr skumt men Johansson ser att det
ligger fler i dér. Det ryker om dem. Han somnar
endast till hilften for det kryper i benen. Han
gnider dem mot varandra, han drommer och
vaknar, svettas och fryser.

P4 morgonen lyssnar en doktor pa Johans-
sons lungor.

”Du roker.”

”Har gjort.”

”Det hors.”

Efter en vecka hade de ringt fran jobbet. Men Johansson hérde

inte det eftersom han sov da liksom f&r det mesta. Och nir han

vaknade upptdckte han att han maste ga till Systemet. Ndr han

kom hem pustade han ut, satte sig i soffan och drack ikapp samt

lyssnade pd meddelandet pa telefonsvararen. Han skrev ett mejl:
»Ar inte frisk. /J”

En rumskamrat tar pa sig sina byxor och séger till Johansson
att han dr ndstan stammis.
”Jag kunde forstas ta livet av mig, men det hér gar ju det ocksa.
Johansson séger till skdterskan att han har en katt dirhemma,
far Antabus, tackar och tar en taxi hem.

”»

”Det har slutat att ryka” sidger han till chaffisen och pekar pa
motorhuven.

”Va?” siger chaffisen.

Efter fyra dagar gar Johansson till ndrbutiken och kdper
rodbetssallad. Han har blivit hungrig vilket han tyder som ett
gott tecken. Den f6ljande natten sover han nagra timmar framat
morgonkulan.

”Det borjar lira igen” sdger han for sig sjdlv nir han vaknar och
gar in i badrummet for att raka sig. Nu skakar han bara litt, snyt-
och munsaren borjar ldka och han dr sugen pd ett 16skokt dgg.

Viélrakad och nyklippt knyter Johansson slipsen framfor
spegeln. Han borstar harstran fran kostymen. Innan han tar
portfdljen under armen och gar till bussen kontrollerar han den
seridsa minen.

”Kul att du dr frisk igen, Johansson!”

”Tack, tack. Den didr vinterkrdksjukan &r inte god att tas med.” m
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Kultur. Bocker/Musik/Film/Scen

Jultomten

som bor pa Tomteland i Mora

Hur stressigt ar det sa har strax
fore jul?

—Rejalt hektiskt. Jag har barai
ar tagit emot 200 000 6nskelistor
fran barn 6ver hela vérlden, sa nu
ar det full fart. Nissarna arbetar
for hogtryck for att hinna klart till
julafton. Pa sjalva julafton &r jag ute
och kér med mina renar, det ar ju
manga barn som ska hinnas med.
Lyckligtvis firar vissa lander jul den
25 december och den 6 januari,
vilket ju ar praktiskt for mig.

Vilka dnskningar ar vanligast?

— An, det &r mycket elektronik-
prylar. Dataspel och sadana saker.
Men ocksa mer traditionella
leksaker som dockor, bilar, tag,
bocker och filmer. Traleksakerna
verkar komma tillbaka, efter att ha
varit ute i kylan under manga ar.
Det tycker jag kanns roligt! Vuxna
skickar ocksa dnskelistor. Manga
vill ha en ny tvattmaskin eller en ny
bil. Men de allra flesta 6nskar sig
faktiskt fred pa jorden. Inte heller
alla barn énskar sig prylar. Det hén-
der att jag far onskemal om att ett
sjukt syskon ska bli friskt eller att
mamma och pappa inte ska skiljas.
Sadant berdr mig djupt.

Nar tar du semester?

—Jag och nissarna brukar ta
ledigt nagon vecka efter nyar. Da
har vi det riktigt kul uppe pa Nord-
polen, dar jag bor delar av aret. Vi
ater gott, leker och hoppar bock
over ishjornar. Man maste hoppa
riktigt langt, for att inte bli uppaten!
Finns det nagra elaka barn?

- Hahaha. Nej, det finns det inte.
Alla barn ar snalla.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Munkarna ar ense om att stanna kvar i Algeriet.

Stillsamt drama
om munkars kamp

HH Gudar och Mdnniskor
Fransk film med bland andra
Lambert Wilson

DRAMA | ett kloster hégt uppe i
bergeniMaghrebi Algeriet lever
atta franska kristna munkar i
harmoni med sina muslimska
broder. En av dem ar l&kare och
hjalper de allra fattigaste i byar-
na. De andra munkarna lever
sida vid sida med befolkningen,

samtidigt som de idkar klosterliv,
odlar och ber. Men valdet och
terrorn haller sakta pa att ta Gver
regionen. Utldnningar mordas
brutalt i islams namn och trycket
pa att munkarna ska lamna sitt
kloster och atervanda till Frank-
rike 6kar. Men de &r fast beslutna
att stanna, trots att hotet rycker
allt ndrmare. Det &r en fascine-
rande historia om tro och kamp
for rattvisa, som bygger pa verk-

liga héandelser som utspelade sig
i Algeriet i mitten av 1990-talet.
Filmen ar stillsamt och vackert
berattad — och mycket valspelad.
Hér kan man tala om skadespe-
leri med sma medel. Kanske
ingen popcornactionfilm direkt,
men val ett starkt drama som
vacker tankar och kanslor och
som belyser en historisk handel-
se ur ett helt nytt perspektiv.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Inlasta foraldrar skriver till barnen

@ Som en blomma pé ménen
Forlag: Sivart Forlag

ANTOLOGI Att vara foralder och
sittai fangelse &r drama-
tiskt pa mer an ett satt.
Skammen, angesten

och det standigt daliga
samvetet ar bara nagra
av de kdnslor som vécks.
Hur gora for att forklara
barnen sin karlek trots

att man inte finns dar? Kan man
vara en ndrvarande foralder
nar man sitter inlast? Finns det
forlatelse? Om dessa fragor
och manga fler skriver
foraldrar som sitter i
fangelse i boken "Som
en blomma pa manen”.
Har finns dikter, per-
sonliga brev, bilder och
beréattelser dedicerade
barnen som forklarar,

utreder och visar kaskader av
kanslor med mycket vérme och
hjarta. "Jag var sa stolt 6ver dig,
jag tyckte att du var modig som
sjong for oss alla dar pa julafton.
Du var bara sex ar. Jag &lskar dig
for evigt min angel” skriver en
mamma till son som Alex.

En bok som upprdér och beror
och ger en fininblick i hur det &r
att vara féralder och inlast.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

Kan man tianka sig frisk?

i Gilla laget
Barbara Ehrenreich
Forlag: Leopard Forlag

FAKTA Amerikaner ar hejdlost
positiva till sin natur och att vara
positiv har blivit nagot av ett man-
tra dven i Sverige. Genom positivt
tdnkande kan vi mota och bota
cancer, eller atminstone forbattra
vara chanser till 6verlevnad.
Genom att tanka positivt kring var
vikt, var halsa, vara relationer, vart
jobb kan vi paverka hur vara liv
blir. Eller?

Barbara Ehrenreich, som ar
mest kand for sin dokumentéra

Mannerstréms julkokbok
Forlag: Norstedts

Julen star fér dorren
och med den all god mat. Manga
har sékert mormors recept att
djupdyka i nér det géller att sno
ihop den godaste frestelsen eller
de mjukaste kottbullarna. Men
ibland kan det vara skont att ha
de basta recepten samlade i en
enda bok. Mannerstroms julkok-

reportagebok "Barskrapad” fran
2003 (om arbete i laglénejobb i
USA) satter hér fingret
pa nagot som de flesta
av oss inte ens reagerar
pa: positivism &r positivt.
Och vi paverkar alla var
tillvaro genom vart for-
hallningssatt till svara
handelser. Ehrenreich
tar avstamp i den brost-
cancer hon drabbas

av. Hon pumpas full av
cellgifter och uppmaningar om
att tanka positivt kring sin sjuk-
dom och se den som en méjlighet,

Hurallt glek it Aelrate
ma powleint thnkands

gnéller och beklagar sig. Da far
man skylla sig sjalv om man inte

blir frisk! Men ar det
verkligen sa enkelt?
Ehrenreich petar hal

pa myten om positivi-
tetsfascismen som brer
ut sig i vastvarlden. For
inte kan man paverka en
sjukdom med hjalp av
positiva mantran. Egent-
ligen. Om man tanker
efter. Boken kanns ratt

amerikansk i sitt anslag. Men
vacker manga tankar kring detta
aktuella @mne.

inte ett problem. Ve den som

bok &r just en sadan "julbibel”.
Har finns alla traditionella jul-
ratter sdsom Janssons frestelse,
sillsallad, pressylta, grisfotter,
kottbullar och skinka vackert
presenterade med enkla, dver-
skadliga recept och lackra bilder.
Men hér hittar man ocksa vari-
anter och helt nya infallsvinklar
pa julmaten. Vad ségs om ome-
lett med laxstuvning, rillette pa
anklar eller fruktfylld flasksida?

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Heta tips nar man trottnat pa den
vanliga julmaten och vill testa
nagot annorlunda men juligt.
Godiset och desserterna har
ocksa sin givna plats i den har
ljuvliga boken, liksom — tyvarr —
gloéggen och snapsen. Men det
ar ju bara att bladdra forbi. For
den har kokboken ar helt klart ett
maste for den matlagningstokige
julentusiasten.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

MISSA INTE!

EIY% "Min &lskade unge”

av Maja Ogren Anders-

son (Marcus Forlag). En
Omsint och drabbande beréttel-
se om en mammas stora karlek
till sin missbrukande son, om
hoppet som aldrig dér och om
kampen for ett barn som tram-
pat fel langs vuxenblivandets
stig. Mor och son har tidigare i
ar medverkat i en stor intervjui
Accent.

Abah Musse

Riksteaterns
2 "Vem sover i natt?”, en

forestallning som hand-
lar om Ubah Musse som flydde
undan inbordeskriget i Somalia
1988. Hon kom till Sverige som
ensamkommande flyktingbarn
och turnerar under varen med
sin beréattelse och ger samtidigt
rost at en glomd grupp méanni-
skor. Premiar pa Sodra Teatern i
Stockholm den 20 februari.

Y% "Hot Shots” av Kevin

Meredith (Lind&Co),

boken som kan blien
"bibel” for amatorfotografen.
Alla tar bilder i dag. Men hur
ser de ut? Har far man lara sig
proffsens knep for exponering,
beskéarning och inramning for
att skapa mer dynamiska bil-
der. L&tt att bléddra fram och
tillbaka i och pedagogiska for-
klaringar om alltifran jusforhal-
landen till komposition och olika
kameratyper.
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Kronika. Henry Bronett

Darfor bor foraldrar halla
sig nyktra, menar Henry Bronett.

Kéann dig som
en manniska!

morgonprogrammet sitter de och pratar klokt och gemyt-
ligt om vin. Det &r tydligt att de dr kultiverade livsnjutare.
En del av att vara minsklig. Att vara médnniska &r ju dnda
att vara intresserad av alkohol, inte sant? “Fruktigt, torrt
och nétigt. Ekfat minsann, jo, jo det kunde man anat!” Lag-
rad hit och fyllig dit. En vénlig rekommendation om vad
flaskan kostar pd Systemet och sjdlvklart: Skal! Gott, gott!

Olreklamen talar om att vi ska dricka om vi vill kiinna oss som
minniskor ett tag. Och whiskeyn dr ett sitt att koppla av och bli
minniska igen efter en hard arbetsdag! MTV, kanalen fér tonar-
ingar, visar reklam for starksprit; frekvent, explicit och effektiv.
Drick, drick kinn dig som en ung, inne, aktuell och som en riktig
minniska!

All denna information bekriftar: en cool, sofistikerad, klok,
intelligent, vacker, rolig minniska dricker sprit. Spriten vérmer,
hjdlper oss att spdnna av, att koncentrera oss, att vara aktiva! Det
ar roligare med sprit, man skrattar mer! Kort sagt: vill du vara
miénniska, vill du vara ménsklig - berusa dig!

tt spriten skulle gora oss minskligare, hjdlpa oss att
koppla av, ndr blev det en sanning?
Droger har funnits sikert lika ldinge som ménniskan

sjdlv. Men nér var den nagonsin ett medel for att vara
ménniska att bli mer ménsklig? Kring kollektiva hogtider och
mystiska ritualer har droger anvénts for att frigéra mianniskan
fran sin kropp, fran sin ménsklighet och for att komma i kontakt
med det gudomliga. Shamaner och medicinmén anvénde droger
for att formedla budskap fran till exempel gudomar. Bacchan-
terna i det antika Grekland ldr ha 16pt amok ldngs gator under
Bacchushdgtiden och till och med dédat dem som kom i vigen.
Blodtorstiga valkyrior avtecknades med dryckeshorn. Vikingar
drack kopitsa méngder mjéd innan strid eller berusade sig till
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gudars dra. Allt exempel pa sprit och droger som medel for att
frigbra sig fran sin ménsklighet. Inte att bli ménniska!

Tror vi verkligen att alkohol skulle géra oss ménskligare?
Skulle vi vara om#nskliga som nyktra? Ar vért samhille blivet s&
ominskligt, att vi behdver sprit for att bli ménniskor?

Jag dr inte nykterist och &r inte for ett férbud. Alkohol har
varit med méinniskan i alla tider och det dr upp till var och en att
bestdmma sjélv hur han eller hon vill f6rhalla sig till alkohol. Men
alkohol gor oss inte till glada ménniskor, inte till modiga eller
kdrleksfulla médnniskor. Inte heller hjdlper den oss i kontakten till
néstan eller vara barn. Inte blir jag begriplig for min son om jag
dricker, tvirtom!

e stora helgerna ndrmar sig. D4 familjer och vinner sam-
las for att fira ihop.
Barn viljer inte att vara med sina foréldrar eller deras
vinner ndr de ska ha ”lite kul”. Vi har ansvaret for vara
barn. Det ansvaret tar vi bist ndr vi 4r som ménskligast, med alla
vara fel och brister, med all var sorg, sdrbarhet och glidje - som
bést och som ménskligast dr vi nyktra.

Onskar er hirliga, busiga och lustfyllda helger fyllda av skratt och
kirlek! m

Om Henry Bronett

Ar 49 ar. Poet, forfattare, regissér. Aktuell med barn-
boken "Gnuffarna pa Bamseklo” (Vombat forlag).
Lever med son Nathanael och flickvén Mira i Stock-
holm. Foreléser om emotionellt ledarskap.

ILLUSTRATION: RURIK ZAITZEWSKY



Manadens medlem. Magnus ville stotta IOGT-NTO nar Ake Green utesléts.

MAGNUS
HAGG

NAMN: MAGNUS HAGG / MEDLEM SEDAN: 2008 / ALDER: 49
BOR: | TIDAHOLM / FAMILJ: TRE DOTTRAR OCH HUSTRU
YRKE: FOLKHGGSKOLEL@RARE VID

HELLIDENS FOLKHOGSKOLA (BLA BANDET)

Hur lange har du varit medlem?

—Sedan Ake Green uteslsts ur IOGT-NTO fér tva
ar sedan. Jag laste i samband med den héndelsen
att nykterhetsrorelsen tappat 1000 medlemmar
och jag ville visa mitt stod genom att bli medlem.
Jag har varit nykter i 18 ar, dock inte organiserad.
Alkoholfragan engagerar mig, den ar fortfarande sa
oerhort provocerande for manga. Om rékningens
negativa effekter talar vi garna. Men nar alkoholen
kommer upp, da tar det stopp, da blir folk sura. Har
behdvs en attitydférandring av stora matt. Det ar
upprorande att inse hur indoktrinerade vi svenskar
ar: Alla talar om hur fantastiskt det &r att dricka
som man gor i Sydeuropa. Att bli medlem var bade
en positiv och en negativ dverraskning for mig.

Hur da menar du?

—Jag blev glatt dverraskad av hur bred nykter-
hetsrorelsen ar. Vad otroligt mycket vi gor. Det ar
juinte alls bara en gammal mossig organisation,
utan sa mycket mer. Men det &r dér som det nega-
tiva kommer in. IOGT-NTO ar samtidigt hopplosa
pa att kommunicera sitt budskap pa ett frascht och
nytankande s&tt. Manga utifran ser fortfarande pa
nykterhetsrorelsen som téntig och otidsenlig och
"trist”. Bara namnet signalerar detta. Jag anser att
I0GT-NTO skulle vinna pa ett namnbyte som séager
det vi &r. Typ Svenska Nykterhetsforbundet, kall-
lade "nykteristerna” i vardagligt tal, haha.

Vilka forandringar skulle du vilja se inom
nykterhetsrorelsen?

—Vibehdver vara mer synliga dar folk ar. Och
da talar jag inte om pensionarer utan om folk mitt
uppe i studier och karriar, de som dricker mest.

Att sta i en bar pa Stureplan med en t-shirt med
trycket "Nykterister har battre sex” ar kaxigt och
coolt. Mer sadant! Som det ser ut i dag &r I0GT-
NTO tyvarr mest en klubb for inbérdes beundran.
Samtidigt tycks det finnas en elit inom rorelsen,
dér vissa anses battre &n andra. Jag upplever
att medlemmar med missbrukarbakgrund ofta
behandlas som maskotar. Det kanns trakigt. Jag ar
aven Oppen for att skapa en parallellorganisation
dar nykterhet inte ar ett krav, ett slags "medlem-
skap light". Dar manniskor som vill stddja en god
sak kan ga med.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

FOTO JESPER LINDER




Ronneby. Pasta, te och tvattkulor ar opqura.

Ekobutik vill lyfta fram
detgronahosIOGT-NTO

| Café Radhusets lokaler i Ronneby finns sedan
nagra manader tillbaka en butik vid namn "Eko.
Butik” med enbart ekologiska produkter. Allt &r
KRAV-markt och ekologiskt. Och succén &r ett
faktum.

Har kan man bland annat hitta téer, kryddor, notter,
froer, musli, arter, kokosfett, pasta, sylt, olivtvalar
hudkramer och deodoranter.

Butiken, som &r 6ppen alla vardagar mellan 10
och 17.30, far besok av bade folk fran gatan och
cafégéaster som ar nyfikna pa ekovarorna. Butikens
bastséljare ar tvattnotterna som kommer fran ett
kooperativ i Nepal. Slanger man in en nave notter i
maskinen blir tvatten minst lika ren som med tvatt-
medel. Fast utan alla kemikalier. Notterna racker till
8-10 tvattar.

- Det ar helt fantastiskt. Man kan ocksa skalja
haret med l6ddret som blir av notterna, séager
butiksforestandaren Pia Markolin, som &ven fore-
star Café Radhuset.

Butikens framgang handlar till viss del om att
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tillhandahalla lite speciella produkter som kanske
inte finns i varje eko-butik. Och om att ta hem varor
som kunderna efterfragar. Pa sa vis spar man mil-
jon, vilket ju ar hela poangen. Da slipper kunderna
aka runt i sina bilar och leta. Enda leverantéren just
nu ar en lokal eko-handlare.

Varfor har man satsat pa en eko-butik i Ronneby?

— Miljotanket ligger ju i tiden och ar dessutom en
del avIOGT-NTO:s vardegrund. Vi vill bidra till att
lyfta fram detta. Vi ar ocksa med i "Julkul i Bergs-
lagen” i ar, dar man har en gron trad. Kommunen
arrangerar och vi vill gérna vara delaktiga och mark-
nadsfdra oss lite extra.

Vilka kommer till butiken?

- Alla sorters manniskor. Men en gemensam
namnare ar faktiskt nykterheten. Manniskor som
kdper ekologiskt och biodynamiskt har ofta ett
halsotank som tar sig uttryck i att man bland annat
avstar fran alkohol. Aven om man inte &r organise-
rad nykterist.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Ronneby @

Pias tips
for att starta
eko-butik

En bra lokal ar en viktig
forutsattning. Garna med
skyltfonster mot gatan.

Leta upp bra, garna lokala,
leverantorer.

Jobba ihop med en annan

andamalsenlig lokal, kop
in tillsammans med andra
affarsidkare.

Hitta "speciella” produkter
som andra eko-butiker inte
salufor. Det lockar kunder.

Ta hem varor som kunder-
na efterfragar, var flexibel
och tillmotesgaende.

Marknadsfor via lokala

annonser, i tidningar och
pa hemsidor. Bast &r mun-mot-
mun-metoden.



Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

menar Anna Carlstedt.

Frégan ar bara varfor regeringen inte gor mer.

Den stora politiska gatan

i har en mycket klok finansmi-

nister i Sverige. Anders Borg.

Han vet vad som funkar och

inte funkar. (Kanske inte nér

det géller frisyrer — hans funka-
de nog bittre nér han jagade tjejer i stallet
i bdrjan pa 8o-talet dn vad den gor nu,
2010 - men pa den punkten har vi kanske
bara olika smak.)

Nir det ddremot géller alkoholpoli-
tik sa har vi nog aldrig haft en lika klok
finansminister. Han har bland annat
uttalat sig enligt f6ljande, jag citerar:

”Alkoholen G ett problem. Den dr inte ett
problem for alla. Vi kan ha respekt for att
mdnga av oss kan dricka alkohol utan att fi
svdra problem av det, men vi alla mdste ta
ansvar for att gemensamt se till att de som
inte kan hantera alkoholen far hjilp och stod
och att vi for en restriktiv linje som gor att vi
gemensamt hanterar denna svira samhdlls-
fraga.

Jag menar dirfor att den svenska alko-
holpolitiken inte alls &r omodern eller pd
fallrepet eller pa viig ut som man ofta ldser i
tidningarna. Tvirtom uppfattar jag den som
modern. Det Gr modernt att hoja skatten pd
alkohol for att i stéllet kunna litta pd andra
skatter eller finansiera vilftird.

Jag tycker att den moraliska delen i fragan
ligger i virt gemensamma ansvay for dem
som har problem och hur de problemen ska
hanteras. Jag tycker inte att man ska behova
kiinna sig som en forbudsivrare och moralist
ddrfor att man ser fragorna. Har man sett

sociala problem har man sett att det finns en
koppling till alkohol. Det gdr inte att blunda
for alkoholens roll i vdld, misshandel och

de sociala problem vi ofta har i det svenska
samhiillet.”

Slut citat (som 4r himtade dels fran ett
av hans interpellationssvar i Riksdagen,
dels fran en intervju i SvD). Den stora
gatan for mig blir da varfor den regering
som han foretrider, inte fullt ut ser till att
genomfora det vi alla vet skulle behdvas
just nu for att rddda den svenska model-
len: Politiken som ser till att vi har en

lag alkoholkonsumtion i Sverige och att
sa f4 som mojligt drabbas av alkoholens
baksidor. Om Anders Borg behover friska
upp minnet sd paminner jag hir om vad
som behdvs: Sinkta infoérselkvoter inom
EU. Fler alkoholfria mé&tesplatser (for
arbete och fest!). Mer stdd till barn som
véxer upp i familjer med beroende. Tryck
(gdrna ekonomiskt) pd kommunerna sa
de tar sitt ansvar i alkoholpolitiken. Skip-
pad alkoholreklam (gick det med tobaken
sa gdr det med alkoholen). H6jd alkohol-
skatt (det har han ju fo6r &vrigt lovat, bara
att sdtta igang). Och sist men inte minst:
Sjabbla inte bort det bésta alkoholpolitis-
ka instrumentet
vi har, Systembo- “)
laget, for nagot //
s& onddigt som ?

gardsforséljning.
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MEJLA TILL
accent@iogt.se

Fraga FS!

Fraga: Hur ar det

med solidariteten?

Situation Stockholm &r en tidning for hemlésa
som saljs avhemldsa i Stockholm, sa att de
sjalva kan tjana ihop till mat och harbérge.

IOGT-NTO och UNF var tidigare féretags-
sponsorer, och hjalpte genom sina féretags-
prenumerationer till att géra Stockholm till
en battre stad for de hemlésa. Da syntes vara
logotyper pa de sista sidorna i vart nummer.
Dér syns nu varken IOGT-NTO eller UNF.

Det hér handlar om sméapengar! Sd manga
miljoner som vi har! Och jag tycker det &r
viktigt att bade IOGT-NTO och UNF visar
omvarlden att vi bryr oss.

Gunborg Mellegard,
medlem i lf 5579 the Globe, Stockholm

Svar: En lokal fraga

Fran forbundet forsoker vi alltid synas sa

att det gynnar hela landet. Da Situation

Stockholm &r en lokal tidning i Stockholm

blir marknadsforing/stod darmed en fraga

for Stockholms distrikt. Vi har prioriterat att

marknadsfora de verksamheter och tjénster

vi sjélva bedriver, nagot som ocksa kommer

distrikt och féreningar till godo.
Forbundsstyrelsen

Medlemmar som fatt 70-arsdiplom
av sina foreningariar

Marianne Abrahamsson, Drabanten; Barbro
Andersson, Hoppet Vasterbykil; Britta Anders-
son, Séderhamn; Yngve Andersson, Iduna; Solvig
Arbin, Vikingen; Britta Boman, Hallefors Ros;
Holger Carlsson, Trossd; Inger Ekblad, Engel-
brekt; Anna-Greta Eriksson, Natanael; Erik Eriks-
son, Iduna; Olle Eriksson, Gavle; Lars Ernstsson,
Borlange; Lena Fauhlér, Hammard; Asa Fauhlér,
Hammar6; Ingemar Floberg, Framtiden; Arne
Gustafsson, Boras; Stig Hegner, Sundsvall; Hakan
Hellstrand, Hoppet Vasterbykil; Ingegérd Hell-
strom, Segerbanéret; Maj-Britt Henning, Dristig,
Engelbrekt; Olle Johansson, Gavle; Elsa Karlsson,
Lf79 Vidar AvIOGT-NTO; Doris Larsson, Kamra-
tringen; Inga-Lisa Lundberg, Drabanten; Bertil
Lundin, lggesund; Ake Magnusson, Mimer; Doris
Nehlin, Olof Tratalja; Maj-Britt Olsson, Kiruna
Vapen; Thea Olsson, Olof Tratalja; Karl-Erik
Palmaqvist, Varend; Elsa Persson, Boras; Ingegerd
Persson, Jarlaborg; Per Petersson, G Varenius;
Erik Selander, Jarlaborg; Eva-Maria Sjodin, Friskt
Mod; Allan Sohlberg, Raneborg; Rune Svensson,
Framtiden; Kerstin Soderberg, Sundsvall; Rolf
Tréff, Leon Gambetta; Kerstin Zetterberg, Lf
Orebro AvIOGT-NTO; Siri Astrom, Hedemora
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DATA- JAPANSK ATER IN- | HOTELL- EN-
r JATTE r ELEKT- r TEKOTT | MATE- r FALDIG
TYSK RONIK VARIE- RIAL | SKRIFT
STAD SOM AF TETER NORR
> <
e I
MANGEN BLIR MED Q8
| GAS SOM AKTIV
MONACO FORGAS DEMON-
TRACKLA FASTAN STRANT
FRUKT- SEGT
- DRYCK VIRKE
WATSON | ) TVA v SKOL-
Accent MED -‘ VILDHUN- HEMMET
Nr 10 POTTER ROSEN- DAR | AU- VAR
v KRAFT HILL STRALIEN UNION
PETER, ROVA DALA-
ROCK- TATUM KOMMUN
POET OCH GAR-| STORRE
FUNKEL FELA
KON- TYSKEN GAR
CERN- FORE INNE-
CHEF FRAN- FOLKET
— KLINGA SISCO GARNA
FANGAR BAR GEN HANS MED VACKER
MANGAS GETT KUB BLEV 10GT BLOM-
BLICKAR DISK- POPULAR | BE- STERO
MEDEL O | VAST STICK
AR TVAR- LASKE- HERRE |
VIGGEN DRYCK ENGLAND
MED- INNER- GATU-
FODD ORA KOK
PA ==
TOMTENS| FODER-
SLADE VARA
FLINT LEKTANT AR VANLIG HON
MED FLIT KAN TOPP- VAXT- VINKADE
TEXT- HOGER FORM PLATS I TV
AVSNITT v VARA
DJUPT VANLIG NORR- METOD
ROTAD KRYSS- LANDS- FOR
KANSLA LEDARE OPERAN | ETSNING
TILLTAL | UMEA
GER GOR STAD |
VALBE- PARLA- PAPUA
REDNING MENTET NYA
— GUINEA
YRKES-
VANA > o o
Kryss och foto: Anders Perstrand
SKICKA IN OCH VINN!
Miljonlotteripotten. Tre lotter vinner forstapristagaren, en lott Vv
vardera.lfa.r.deltlosomdarnastharturldragnmgen. A AlFIFIAIRIs|s|E D
Skickain losningen till Accent, Box 12825, 112 97 Stockholm,
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Sidovinster, varsin Miljonlott: Gurli Back, Fagersta; Per- AlT|T TiT|HulrPp|[P|A]T T|U|D|O|R
Gunnar Svensson, Fors; Eric Magnér, Broby; Inger Sérnbratt, AININIAIlS T RlolrRIs| WslITtT/rRIAlcCc|K
Orebro; Weikko Skoog, Stockholm; Harald Sandstrém, Ume3;
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Barn som tigger till mammas missbruk vill ocksa tro pa framtiden.

Stark deras drommar
fori1oo kri manaden.

GENOM ATT BLI MEDLEM iVanner i Varlden kan gatubarn som lever pa
denThai-Burmesiska gransen ga i skolan istdllet for att tigga och deras
mammor kan fa hjalp till sjalvhjalp.

Ga in pA WWW.BISTAND.IOGT.SE €ller ring 031- 88 75 40 sa berattar vi mer.
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PG: 90 04 63 -1
BG: 900-4631



Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm
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Bra skadehantering ger nojda kunder!

Eva Blomaquist, chef for IOGT-NTO:s Organisationsenhet, ar sedan flera

ar kund hos SalusAnsvar. | somras korde hon pa en sten s att hennes
motorgrasklippare gick sonder. Som tur var hade Eva en Allrisk, otursfor-
sakring, till sin hemforsakring. Genom ett samtal till SalusAnsvar Skador
klarades allt upp snabbt och redan efter nagra dagar hade hon fatt ersatt-
ning och kunde kdpa en ny grasklippare.

Ga in pd www.salusansvar.se/iogtnto
eller ring 0200-87 60 50. Valkommen!

SalusAnsvar har under néstan 80 &r haft fortroendet att fa

AN
samarbeta med nykterhetsrorelsen. Vi har under hela tiden stott T Q
det standigt pagaende arbetet inom alkohol- och narkotikafragor. ‘Es’ I O G T = N T O i samarbete med SALH S N SVAR
L4

SalusAnsvar — En del av DNBNOR



