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Vifoljer tva elever pa IOGT-NTO:s
folkhdgskola under ett lasar
» SIMON LEVER MED FAS

Han foddes med fetalt alkohol-
syndrom. Nu &r han tolv &r gammal
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KALIFORNIEN: MARIJUANA
KANBLILEGALISERAT oot

reklam for alkohol hem i brev-
Kalifornien star infor ett historiskt val. Den 2:a november ska folket rista ladan. For att uppmérksamma

16 3 ; ) \ \ . L , problemet har nulOGT-NTO
for eller emot legalisering av cannabis. Om cannabis blir lagligt i Kalifor- anmilt ett av foretagen.

nien vantas det bli startskottet fér en mer utbredd legalisering i USA.

Primérvarden ska upp-
ticka alkoholproblem

Vard Genom att i primarvarden
uppmaéarksamma riskbruk eller
Latt missbruk av alkohol gar
det att komma at problemen
tidigt.

Ledare: Vad hinder med
narkotikapolitiken nu?

"Narkotikamarknaden ar global
och grunden till problemen
ligger oftainte alls i hart drab-
bade ldnder som Mexiko och
Guinea-Bissau. Snarare ligger
grunden till problemen i Europa
ochiUSA.".

Debatt: "Vimaste skapa
moten—fortoleransen”

Fyra medlemmar menar att
IOGT-NTO-rérelsen numaste
tatillfallet i akt och markera
att framlingsfientlighet inte
Simonlever ettliviFAS 6 hemma it Sverige sam

rorelsen var med och byggde
upp.

Simon ar tolv ar och féddes med fetalt alkoholsyndrom, FAS.
Fotografen David Dahlberg foljde honom under en tid. Nu visar vi

bilderna ur Simons Liv.

Hundkurser populart
iPajala
Ménadens medlem- Studiecirklar | Pajala ar NBV:s
' hundkurser mycket populara.
Helena Bjornstrom har lett
e kursernai sju ar och trivs bra

rrjed att jobba for nykterhets-
Hermansen

47 Olle blev medlem 1930. Hans
far var alkoholist, s& hans mor

tyckte att det var bast sa. Sen var han

ordférande i sin férening i 30 ar.

OMSLAGSBILD

Joanna Wagstrém
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Chefraktiiren.
Pierre Andersson

| USA kan marijuana bli
lagligt. Hur paverkar det
resten av varlden?

Mycket
knarknu

det handlar mycket om knark i

Accent nu. I férra numret kunde

du se ett bildreportage fran

Guinea-Bissau, i det hir numret
skriver vi om legalisering av marijuana i
Kalifornien och om knarkvaldets Mexiko.
For inte sé linge sedan intervjuade vi
Lasse Wierup, en av forfattarna till en ny
bok om Kokain.

Alla de hir fragorna hinger ihop.
Narkotikamarknaden dr global och grun-
den till problemen ligger ofta inte alls i
hért drabbade ldnder som Mexiko och
Guinea-Bissau. Snarare ligger grunden till
problemen i Europa och i USA. Hér finns
efterfragan och pengarna. Svenska party-
knarkare koper narkotika utan en tanke
pé vilka offer den skdrdat pa végen hit.

I Kalifornien ir situationen med vara
6gon extrem. Marijuana &r betydligt

mer utbrett dn hir. Sedan nittiotalet har
man haft ett system ddr man kunnat fa
marijuana utskriven pa recept for en ldng
rad olika dkommor, ndgot som i praktiken
ndstan blivit en legalisering.

Nu vill starka krafter 16pa linan ut
och gbra marijuana lagligt. Motstandare
finns, men de verkar mest opponera sig
pé formella grunder.

Hur paverkar det hér oss? Diskussio-
nen om att fordndra och mjuka upp den
svenska narkotikapolitiken har redan
borjat ta fart,
folkomrdstning-
en i Kalifornien
ldr snabba pa
den processen.

F
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SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Dalamnar
jagrorelsen

Vid en trolsk Soberresa med Hurtigruten
"Midnatsol” sista veckan i augusti samta-
lade jag med en av deltagarna som yttrade:
"Om IOGT-NTO forbjuder psalmsang vid en
parentation sa lamnar jag rérelsen”. Varvid jag
replikerade att om NTO stryks fran namnet sa
gor jag sammalunda.

Ser i Accent att tidigare NTO-&gda Saxen-
borg ska saljas. Vad blir ndsta tidigare NTO-
agda forséljningsobjekt — Wendelsberg?

TAGE LUNDIN, IGGESUND,
MEDLEM SEDAN 1937

Folj bloggar och debattera

pa Sobernet

M PaI0GT-NTO:s eget forum Sobernet
kan du debattera med andra medlemmar
och halla koll pa vad som ar aktuellt inom
organisationen.

Du kan ocksa f6lja alla de bloggar som
medlemmar har startat. Eller varfor inte
starta en egen?

Ga in pa www.sobernet.nu.

5 mestlastaartiklarna
paaccentmagasin.se

1. Beroendeforskare polisanmaler Kanal 5
for spritprogram

Beroendeforskaren Anders Tengstrém polis-
anmaler Kanal 5 for spritlangning till ungdo-
mar i dokusapan Kungarna av Tylosand. Las
mer pa sid 14

2. Roda Korset ska lara ungdomar

hjalpa fulla kompisar

Barn och ungdomar bor ha sadana forsta
hjalpen-kunskaper att de kan rédda kompisar
som har blivit farligt fulla. Det anser svenska
Réda Korset, som just nu haller pa att ta fram
ett lektionspaket som ar tankt att anvandas
pa skolor. Lds mer pa sid 6

3. Vardkonsult begérd i konkurs

Ett tjugotal fangar slépptes ut i fortid med
pengar pa fickan. Misstankar om att kon-
sultforetaget Styrmansgarden systematiskt
lurat Kriminalvarden uppror. Nu reses krav pa
battre kontroll av familjehem vid utslussning
fran fangelser. Las mer pa webben

4. AA:s originalmanus avsléjar oenighet om
religion

Nésta vecka offentliggors orginalversionen

av Anonyma Alkoholisters grundtext Stora
Boken. Redan nu avslgjas dock att orginalma-
nuset visar pa en djup oenighet om hur reli-
gios boken skulle vara. Las mer pa webben

5. Svart upptécka alkoholdemens
Alkoholdemens ar en daligt uppmérksammad
demensform, som ofta upptacks alltfor sent.
Den gar att hejda, men det kan krava tvangs-
vard. L4s mer pa webben

Redaktionen. Det &r vi som gor Accent.

accent
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1 november 2010

Manifestation for
narkotikans offer

Varje ar dér runt 300 personer i Sverige pa grund av nar-
kotika. Dessa manniskor vill vi uppméarksamma genom
var ljusmanifestation den 1 november.

Vi hoppas att IOGT-NTO pa manga orter arrangerar manifes-
tationer, kanske tillsammans med andra organisationer, t ex
Riksférbundet Narkotikafritt Samhdélle, Foréldratéreningen mot
narkotika eller Ungdomens Nykterhetsférbund.

Pa www.iogt.se/ljusmanifestation hittar ni under oktober
mer information om manifestationen, samt underlag for
flygblad, pressmeddelanden och tal.

KULTURAMBASSADORSUTBILDNING

| samband med Vara Program for
Gardars Film- och kulturambassadorerna

idédagar 12-14 e Vardskap/finansiering

november blir det kurs * Erfarenheter lokala

. orter
for vara kultur- v
N o Marknadsféring -
ambassadorer

sociala medier

e Operan Don Pasquale
av Donozetti

e Och mycket mera

Film- och idédagar

e Marknadsforing - Véra
sociala medier [*)
Gardar

e Lokalt publikarbete
* Den digitala For mer information och
anmadlan ga in pa

utvecklingen
e Visning av filmer
www.varagardar.se

Ay, SOBER

IS%Y REsOR

GAMBIA och SENEGAL
10-25 februari 2011

Rundresa dér var svensk/gambianska reseledare/
guide tar dig med till platser lite bortom turist-
strdken och till ménniskor i deras vardagliga
miljéer. Du far uppleva séregen natur, och exo-
tiska miljoer med ett annorlunda djurliv, langa
sandstrander med mdjlighet till hérliga bad

Minoriteter och Varldsarv i
VASTRA KINA
11-25 april 2011

En resa till ndgra av Kinas vérldsarv som ligger
lite utanfor de stora turiststraken och dir olika
minoritetsfolk lever én idag med sina traditio-

ner. Vi besoker bl.a Terrakottaarmén, en Minori-
tetsfestival samt Pandorna 1 sin naturliga miljo.
Resan kan avslutas med nagra dagar i Peking.

Vill du veta mer om vira resor?
Kontakta SOBER-resor, Rotevigen 2,
433 69 Sdvedalen, sa sidnder vi mer info.
E-mail: soberresor@telia.com
Tel. 031-26 53 30. Fax 031-340 86 34

www.soberresor.se




Aktuellt. Anmald alkoholreklam utreds inte.

Roda Korset vill
ldraunga hjilpa
fulla kompisar

Barn och ungdomar
bor ha sadana forsta hjalpen-
kunskaper att de kan radda
kompisar som har blivit farligt
fulla. Det anser svenska Réda
Korset, som just nu haller pa att
ta fram ett lektionspaket som ar
ténkt att anvandas pa skolor runt
om i landet.

Roda Korsets nya forsta
hjéalpen-utbildning for alkohol-
relaterade tillbud ska lara skol-
barn och -ungdomar att hantera
alkoholférgiftning.

- Det handlar om att lara sig
hantera allt fran illamaende till
lagen dar det blivit direkt livsho-
tande, som andningsstopp och
hjartstopp, séger Lars Adams-
son, samordnare for férsta
hjéalpen pa svenska Roda Korset.

JENNY STADIGS

Tva domda for

brandeniSkovde

Den 20 juli brann den
100-ariga IOGT-NTO-lokalen pa
Drottninggatan i Skévde. Serve-
ringslokalen blev helt utbrand
och tva vaningar rédskadades.
Ingen person skadades, branden
rubricerades som mordbrand.
Nu har tva tonarsflickor, 17 och
18 ar gamla, domts for brottet.
De erkénner att de varit delak-
tiga, men nekar till mordbrand.
Flickorna déms till ungdomsvard
i kombination med ungdoms-
tjanst. IOGT-NTO-féreningen
kommer att kréva skadestand.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Manga tonaringar far adres-
serad reklam fér alkohol hem
i brevladan. IOGT-NTO har nu
anmalt ett av foretagen till
Konsumentverket for att upp-
marksamma problemet.

Det anmélda féretaget
sager sig vara ovetande om alko-
hollagens férbud mot alkoholre-
klam som riktar sig till ungdomar
under 25 ar.

Nattklubben The Viper Room
i Stockholm &r ett av de foretag
som har skickat hem adresserad
alkoholreklam till ungdomar
under 25 ar. Det utskick som
IOGT-NTO har anmélt ar riktat till
gymnasieelever som &r i 18-ars-
aldern.

P& kuvertet, som ar direkt-
adresserat till respektive elev,
star det "Obs! Innehaller alkohol-
reklam. Dont like? Dont open!”

= Vivill uppmérksamma
Konsumentverket pa att det har
férekommer, sdger Sara Heine,
verksamhetskonsulent pa I0GT-
NTO.

Hon hoppas att Konsument-
verket ska ta sig tid att granska
anmalningen.

- Vihar ldmnat in flera andra
anmalningar tidigare som de har

TO ANMALER

DESY
(Lt
ALECHOLRT LA
DT LI
BONT DFth

LmpNRRAILE.
s
The Viper Room skickar reklam till gymnasieelever — och varnar pa
kuvertet for att innehallet ar alkoholreklam. IOGT-NTO har nu anmalt
reklamen till Konsumentverket.

Finskt upprop for ny lag om alkoholreklam

Fler &n hundra finléndska riksdagsledamé-

industrin.

OLREKLAMT

ter har gatt samman i ett gemensamt upprop dér de
i kréver inskrénkningar i lagen om alkoholreklam.
"Ett bra initiativ som bor leda framat”, kommen-
PrOblemet terar statsminister Mari Kiviniemi -

(c). Redan i somras bestamde en

De 106 riksdagsledaméter som nu gér gemensam
sak vill att det framover enbart ska bli lagligt att
beratta om en alkoholdryck, daremot inte att presen-
tera den exempelvis tillsammans
med glada, festande méanniskor.

o
=
L1 L] ” :J ! % . . -
ar Sprlten. arbetsgrupp inom social- och hal- y 4 - Det ar viktigt att vi inte ger de
sovérdsdepartementet att maninte & .,.f g unga en felaktig uppfattning om
Tottenhamtranaren Harry Red- bor andra nuvarande lagstiftning. K S alkohol, sager statsminister Kivi-
o

niemi till dagstidningen Helsingin
Sanomat.

knapp om varfor fotbollspelarna
hela tiden ar inblandade i olika
skandaler.

Meningarna var dock delade, och
mot halsovardsforetradarna stod en

stark grupp som féretradde dryckes- ﬂ

SOREN VIKTORSSON
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NATTKLUBB FOR
ILLUNGDOMAR

valt att inte priori-

KOMMENTAREN

Nej tack till
o o
tonarsfest pa krogen
onen har bérjat gymnasiet. Spannande
S och pirrigt, tycker han. Riktigt span-
nande var det att redan andra veckan

i plugget fa en inbjudan till en insparksfest
som skulle ga av stapeln pa en krog inne i

ligt, jag blev tagen

tera. De véljer de Forhjuden pa sangen. Vi har stan mellan klockan 22 och 02. Observera
fall som de tycker marknads- gjort samma utskick tiden. 22 till 02. En torsdag. Hur tankte elev-
ar till storst nytta formg. i manga, manga ar, karen (som fixat festen) dar? Férsta impulsen

for konsumenterna
och det har de inte
tyckt att de tidigare
anmalningarna har
varit. Men vi anser att
den har anmalan &r
det, eftersom det har
inte ar en enstaka
foreteelse —det ar

paragraf 8:

ket har nyligen fatt in anmalan
och har annu inte inlett nagot
tillsynsarende, enligt Karin Sten-
lund, jurist pa Konsumentverket.

» | alkohollagen
star bland annat
foljande i kapitel 4,

Marknadsforing
far inte rikta sig
sarskilt till eller
skildra barn eller
ungdomar som inte

sager han.

The Viper Room
ska nu kolla upp vad
som galler, enligt
Predrag Petroni-
jevic.

Kommer ni att
fortsatta med
reklamen om det

flera féretag som gor . framkommer fram

sa har, siger Sara har fyllt 25 &r. till att den strider

Heine. mot alkohollagen?
Konsumentver- - Absolut inte,

sjalvklart inte. Det har &r inget
vi har gjort medvetet, det ar en
miss fran oss som vi inte kom-
mer att upprepa.

var: du far inte ga!

Min 15-aring ska inte
snurra pa stan mitt i natten.
Hur skulle han ta sig hem?
Och vad fanns det for garan-
tier att det var en nykter
fest? Skulle nagra vuxna
finnas pa plats?

Efter samtal med elevka-
ren stod det klart att detta
initiativ tagits for att undvika
de fornedrande nollningarna
och i stallet fixa en trevlig
och alkoholfri fest i en
"vuxen” miljo, alltsa krogen.
Vakter skulle finnas pa plats,
bedyrade karkillen. Och om

Varfor har ni skrivit pa kuvertet
att det &r alkoholreklam i?

- For nagot ar sedan var det
nagon som hérde av sig eftersom
han inte hade vetat vad kuvertet
inneholl och blivit paff ndr han
Oppnade. Darfor har vi skrivit
dit det s& att man vet. Ar man
nykterist sa vet man innehallet
och ska inte 6ppna det, sdger
Predrag Petronijevic.

JENNY STADIGS

nagon befanns berusad skulle vederb&rande
omedelbart slédngas ut pa gatan. Jo, det L&t ju
stralande. Vem som ansvarar foér en utslangd,
packad tonaring mitt i natten framgick inte.

- Vi har inte tagit stallning
annu till om vi ska ga vidare med
den har anmalan. Vi far in gan-
ska sa manga anmalningar och
tyvarr har viinte resurser att ga
vidare med alla, séger hon.

Predrag Petronijevic, gare till
The Viper Room, blir forvanad
nar Accent kontaktar honom for
att fa en kommentar till IOGT-
NTOs anmalan.

- Det har ar forsta gangen jag
hor att det har skulle vara olag-

Efter moget dvervagande fick sonen anda
ga pa festen, mot han hamtades med bil en
halvtimme efter midnatt. | efterhand fick
vi hora att det visst forekommit alkohol pa
festen, att inte en enda vuxen funnits pa plats
och att en flicka antastats pa en toalett. Trev-
lig fest? Som tonarsforélder staller jag mig
starkt fragande till att skolorna tillater den
har typen av partyn for minderariga. Tanken
ar god: att skapa ett alternativ till de vidriga
nollningarna. Men varfér i hela friden maste
man halla en vuxenfri fest mitt i natten pa en
krog, som ju &r en miljé som per automatik
forknippas med alkohol? Varfor introducera
ungarna till en krogkultur redan vid 16 ars
alder? Den biten lar ju komma tids nog &nda...
Varfor inte i stéllet féregad med gott exem-
pel och halla festen pa exempelvis skolan i
narvaro av vuxna och under ett rimligt tids-
spann? Man kan faktiskt kdnna gemenskap
och ha kul pa andra platser an krogen. Och
man kan definitivt ha kul utan alkohol.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
REPORTER PA ACCENT

Bio far servera alkohol efter lang tvist

Biografen Spegeln i Malmo
far servera alkohol nér den visar
direktsand opera fran olika varlds-
scener. Det har nu slutgiltigt slagits
fast efter en lang tvist.

Enligt en dom i Regeringsratten
ska Sociala resursndmnden i Malmé
bevilja biografen Spegeln tillstand
for alkoholservering i samband med
operaforestallningar, skriver Syd-
svenskan.se.

Orsaken till beslutet &r att bion

ar att jamfora med en teater- eller
konsertlokal da den visar direktsand,
digitalt 6verford opera.

Sociala resursnamnden i Malmdo
har lange motsatt sig alkoholserve-
ring, och fragan har dragits igenom
flera domstolar som har kommit
fram till helt olika domslut. | och
med Regeringsrattens dom ar
dock fragan slutgiltigt avgjord.

JENNY STADIGS

FOTO: ISTOCKPHOTO
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Aktuellt. Alkovald.

Studie:10GT-NTO:s
foraldrastod

Studie: Begransade oppettider

bevisat effektivt
|IOGT-NTO:s

foraldrastodsprogram Stark
och klar ar effektivt, enligt en ny
doktorsavhandling fran Orebro
universitet. Ungdomar till for-
aldrar som deltar dricker mindre
och bérjar i genomsnitt att dricka
alkohol ett ar senare &n ungdo-
mar till féraldrar som inte deltar.
De flesta svenska ungdomar
har druckit alkohol redan i ars-
kurs 9. Men med hjalp av I0OGT-
NTO:s foraldrastodsprogram
Stark och klar kan alkoholdebu-
ten skjutas upp,

minskar overfallen kraftigt

En begransning av pubarnas
oppettider leder till en kraftig
minskning av antalet dverfall.
Det visar en ny australisk stu-
die.

Ar 2008 begransades
pubarnas oppettider i en stadsdel
i Newcastle i Australien. Nu visar
en studie att antalet 6verfall i
omradet sjonk fran i snitt 33 per
manad innan begransningen till
22 per manad efter begrans-
ningen, skriver Science Daily. Det

o
=
o
I
o
>4
o
o
=
@
o
=
o
g

enligt en dok-
torsavhandling
gjord av Camilla

innebar en minskning av antalet
overfall med hela 37 procent.
Forskarna jamférde siffrornai

dvergripande trender i antalet
overfall i berakningen.
- Det &r en vanlig uppfattning

ingen sadan effekt, sdger Kypros
Kypri, den professor som ledde
studien, till Science Daily.

Ettalkoholforebyggande.
program for tonarsforaldrar

ngx&] Pettersson, omradet med de begrénsade pub- att en begrénsning av 6ppettider- Studien genomférdes vid Uni-
=3 folkhalsofors- Oppettiderna med siffror fran ett na bara flyttar problemet till ett versity of Newcastle och publi-

EE'F‘! kare vid Orebro annat omrade i narheten dér inga narliggande omréade eller till en ceras i deninternationella veten-

e ~1uh\ universitet. begrénsningar hade inforts. Stu- tidigare tidpunkt. Vi testade den skapstidskriften Addiction.

st - Stark dien tog dven med bland annat har flytthypotesen och hittade JENNY STADIGS

il )

och klar har
visat sig vara
effektivt och
ungdomar till féraldrar som
deltar borjar i genomsnitt dricka
alkohol ett &r senare an ungdo-
mar till icke deltagande foréaldrar.
Dessutom berusar sig ungdo-
marna med deltagande féréldrar
mindre i skolar 9, séger hon i ett
pressmeddelande.

JENNY STADIGS

Det ar det
basta jag
har gjort
med mig
sjalv”

tidningen Viom beslutet att sluta
dricka alkohol.

8 ACCENT NR 8/2010

Ska lOGT-NTO syssla med férebyggande arbete?

IOGT-NTO arbetar i dag inom tre verksamhetsomraden: alkohol- och narkotikapolitiskt
arbete, socialt arbete samt forebyggande arbete. Men vad det forebyggande arbetet
bor besta av rader det delade meningar om inom organisationen. Vissa anser att det
forebyggande arbetet b6r bytas ut mot framjande arbete, medan andra anser att det ar
viktigt att satsa dven pa rent férebyggande arbete.

Jan Linde, studieledareii

I0GT-NTOs forbundsstyrelse
"ViilOGT-NTO har satsat mycket
pa férebyggande arbete tidigare,
men det har inte varit sa fram-
gangsrikt. Om vi har tre ben i
IOGT-NTO sa borde det tredje heta
framjande arbete istallet for fore-

W byggande arbete.
Forebyggande arbete handlar om att atgarda
kanda risker, medan framjande arbete handlar om
att visa vagen for det goda. Och vi ska framja nyk-
terhet - inte arbeta forebyggande genom att vanda
oss till manniskor som har ett riskbeteende.

Man kan dra en parallell till diabetes. Om man
ger patienten medicin sa forebygger man sjuk-
domens effekter —om man ser till sa att folk ater
ratt och motionerar sa framjar man att de inte far
diabetes. Darfor anser jag att IOGT-NTO bor framja
istallet for att forebygga.”

EMO

Per Wihlborg,
distriktskassor i Skane
"Dagens forebyggande arbete
inom IOGT-NTO vilar pa en politisk
och teoretisk grund som innebar
att vi ska minska den totala kon-
sumtionen av alkohol. For att det
har arbetet ska fungera har det
skapats forebyggarmetoder och
-modeller for hur vi ska na ut till vara malgrupper.
Om man tar parallellen till diabetes sa ar det
klart att man ska lara folk att ata réatt och motio-
nera—och det ar ett utmarkt exempel pa forebyg-
gande arbete som bygger pa vetenskaplig grund.
Under de senaste 2-3 aren har det forebyggande
arbetet inom IOGT-NTO avvecklats i allt hogre
utstréackning. Allt vart arbete &r framjande av det
alkoholfria alternativet, dven de alkoholpolitiska och
sociala verksamhetsomradena. Till detta behover vi
ett forebyggande arbete med stéd i forskningen.”



Vit Jul

Tiden gér fort och snart &r det jul. Ni har vél inte glémt att planera in @rets Vit Jul-aktiviteter? Hur er fér-
ening véljer att engagera sig i kampanijen &r helt upp till er. Ni kan exempelvis ordna aktiviteter under
jullovet, ringa runt till politiker, skriva inséndare, sélja pins, samla in stéllningstaganden, std pé torget
och bjuda pé glégg och beratta om Vit Jul, hitta kéndisar som blir ambassadérer fér projektet, ordna

sponsring av féretag, ja majligheterna &r méngal

Vid frégor, kontakta info@vitjul.se eller 08-672 60 0O0.

Alla barn har rdt till en vit jul
www.vitjul.se

¥ Ga kursen som ger dig:
4 e grundldaggande fakta om forskning kring alkohol
* e |OGT-NTO:s stallningstaganden i alkoholfragan utifran politik

o foérebyggande arbete
e opinionsbildning

Ga kursen den 4/12 c
Anmal dig pa www.iogt.se/utbildningar eller 08-672 60 05

o #3 106T-NTO o
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Aktuellt. Mer resurser pa Torebyggande.

ALKOHOLPROBLEM
SKA UPPTACKAS

FOTO: ATHIAS LOVSTROM

Forsaljning av
Saxenborginledd

Nu &r det beslutat.
I0GT-NTOs kursgard Saxenborg
i sodra Dalarna ska séljas. Det
klubbades igenom pa en extra
stdmma sista helgen i september.
- Det hér kéanns forstas trakigt.
Men det ar tyvarr nodvandigt.
Driften gar inte runt och de
besparingar vi har forsokt géra
har inte hjalpt. Vi ar tvungna
att salja, sager Ulrika Jansson,
styrelsens ordférande.
Forhoppningen &r nu att
Saxenborg behalls inom rorel-
sen. Samtal har forts med bland
andra behandlingshemmet
Dagoholm, som behdver utdka,
men alla planer &r &n sa lange
l6sa. Saxenborg ar varderat till
6,5 miljoner kronor. Om man far
ut den summan beror pa képa-
ren, menar Ulrika Jansson, som
inte vill spekulera om varken
potentiella kopare eller prisniva.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Vad jag
markt ar

att de som
ifragasatter
mest ar de
som sjalva
har problem
med alkohol”

Programledaren for P3 Star, Cissi
Wallin, i Dagens Nyheter om att
vara nykter.
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TIDIGARE | VARDEN

Primé&rvarden &r inte tillrack-
ligt bra pa att uppméarksamma
riskbruk eller latt missbruk av
alkohol, enligt forskarna. Vid en
internationell alkoholkonferens
i Goteborg diskuterades hur
problemet ska hanteras.

Nyligen hélls den stora
internationella alkoholkonfe-
rensen International network on
Brief Intervention on Alcohol,
Inebria, i Géteborg. Fokus lag pa
hur primarvardens hantering av
alkoholproblem ska kunna for-
battras.

Genom att uppmarksamma
riskbruk eller latt missbruk av
alkohol i primarvarden gar det
namligen att komma at proble-
men tidigt, vilket innebar att det
kan racka med sma och korta
insatser, enligt Fredrik Spak,
docent pa enheten for socialme-
dicin vid Sahlgrenska akademin.

Stora utbildningsinsatser har
darfor gjorts, bade pa svenska
och utlandska vardcentraler, for
att fa med vardpersonalen pa
arbetet med att minska alkohol-
problemen.

—En svensk studie visar att allt
fler i vardcentralernas personal
har borjat arbeta med de har fra-
gorna, men andra undersokningar
visar att arbetet fortfarande
lamnar mycket i Ovrigt att 6nska,

séger Fredrik Spak.
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Varfor priméarvarden fortfa-
rande inte &r tillrackligt bra pa att
uppmarksamma riskbruk eller
latt missbruk av alkohol, trots
de stora uthildningsinsatserna,
finns det inga sékra svar pa, enligt
Fredrik Spak.

Under konferensen ska darfor
forskare fran olika lander dela
med sig av sina kunskaper och
erfarenheter for att gemensamt
férscka hitta svar pa hur primar-
vardens arbete mot alkoholpro-
blem ska kunna forbattras.

Enligt Fredrik Spak ar ett av
problemen att vardpersonalen
tycker att det ar svart att ta upp
patientens alkoholvanor eftersom
de flesta sjalva ocksa ar alkohol-
konsumenter.

- Alla undersokningar visar
att vardpersonal, dven i Sverige,
har lattare att jobba med rékning,
bristande motion och kostfragor

an med alkohol. Vi tror dven att
manga i vardpersonalen under-
skattar alkoholproblemen.

Fredrik Spak tror aven att
manga vardgivare inte tycker att
det ké&nns riktigt naturligt att ta
upp alkoholfragan.

—Manga ortopediska skador
hor samman med alkohol. Men
om en patient kommer in med
onti foton sa vill den ha vard och
hjalp for det. Om vardgivaren
fragar om det har att géra med
alkohol sa &r det en bestallning
fran vardgivaren snarare an fran
patienten sjalv.

Ett satt att hantera den héar
problematiken kan vara att ha
speciella coacher som regelbun-
det tar kontakt med vardcentra-
lerna och uppmuntrar arbetet
med alkoholproblem. | bland
annat Australien har sddana
forsok genomforts med lyckade
resultat, enligt Fredrik Spak.

Andra forsok har visat att dven
ekonomiska incitament kan ha
god effekt. Ett annat hinder for
arbetet med alkoholproblem &r
namligen resursbrist.

—De kénner sig oerhort pres-
sade pa vardcentralerna, och har
i Sverige har de fatt &nnu mindre
resurser efter vardvalet. Alla
hélsofragor, inklusive alkohol-
fragan, har fatt stryka pa foten,

sager Fredrik Spak.
JENNY STADIGS
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Svenskar skataframny
medicin mot alkoholism

Genom att dampa
hormonet ghrelin i hjarnan

tas begaret efter alkohol bort,
atminstone hos méss. Det nya
svenska foretaget Abunon hop-
pas att det fungerar likadant i
manniskors hjérnor, och haller nu
pa att ta fram en ny medicin mot
alkoholism.

Ghrelin &r ett hormon som
paverkar hjarnans belonings-
system. Hos moss ger mycket
grehlin ett starkt sug efter sprit,
och nar hormonet hdmmas tap-
par mossen intresset for alkohol,
skriver Ny Teknik.

Forskarna bakom studien som
visade pa kopplingen mellan

Protestmarsch.

grehlin och alkoholism, Jérgen
Engel och Suzanne Dickson, tror
att det fungerar pa liknande satt
hos manniskor som hos méss.

De har darfor startat ett nytt
féretag, Abunon, for att ta fram
en medicin mot alkoholism.

- Alkoholism ar en mycket
komplex sjukdom, och dagens
lakemedel &r inte alls effektiva
for alla alkoholister ,séger Jorgen
Engel till Ny Teknik.

Planen &r att Abunon ska borja
testa den nya medicinen pad man-
niskor om nagra ar.

Gudrun Schyman, talesperson
fér Feministiskt Initiativ och nyk-
ter alkoholist, &r dock tveksam till

att stdnga av alkoholsuget med
piller.

—Min egen erfarenhet ar att
alkoholism &r en mer komplice-
rad sjukdom an sa. Visst utveck-
lar man ett kemiskt beroende
med tiden, men det finns ocksa
manga psykologiska orsaker till
att man dricker, sager hon till Ny
Teknik.

Gudrun Schyman efterlyser
istallet en mer kritisk debatt om
vart férhallande till alkohol. Hon
anser att manniskor ska kunna
valja bort alkohol utan att det ska
betraktas som ett nederlag.

JENNY STADIGS
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liga Gppnande holls en

gudstjanst i Storkyrkan. Nar biskop Eva Brunne ndmnde att det
inte ar vardigt en troende manniska att gora skillnad pa méanniskor
bara or att de kommmer fran olika lander reste sig samtliga Sverige-
demokrater upp ur bankarna och Llamnade kyrkan, Partiets ordfo-
rande Jimmie Akesson bar folkdrakt med gula byxor.

FOTO: ANDERS WIKLUND / SCANPIX

Fransmannen

tankar vinidunk

Fransmannen kan ta
med tomma dunkar till matvaru-
butiken och fylla dem med billigt
vin ur stora tankar som rymmer
upp till 1 000 liter vin. Priset lig-
ger pa runt 13 kronor litern.

Den forsta tankstationen for
vin 6ppnade forra aret i matbuti-
ken Cora i Dunkirk, och konceptet
har nu spritts till atta olika
livsmedelsbutiker i Frankrike,
skriver vinbloggen Dr. Vino.

Kunderna tar antingen sjélva
med dunkar, aterforslut-
ningsbara flaskor eller andra
forpackningar att tappa vinet
i, eller sa kdper de tomma
forpackningar pa plats.

Vinet tankas i, kvitto
skrivs ut och kunden beta-
lar vinet i livsmedelsbuti-
kens kassa.

Enligt Astrid Terzian,
som ligger bakom kon-
ceptet, brukar kunderna
forst vara tveksamma
for att sedan borja gilla
idén. De kommer till-
baka ofta, séger hon till
Dr. Vino.

JENNY STADIGS

1000

~ procent

Sa mycket skulle
alkoholskatten behdva
hojas for att tacka de
kostnader som supandet
innebar for Sverige,
enligt en utrakning frén
IOGT-NTO.
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Aktuellt. Skatter effektivt,

HALLA DAR!

Mats Johansson

forbundssekreterare pa Svens-
ka Frisksportférbundet som
firar 75 ar.

Hur kénns det?

- Det &r jatteinspirerande att fa
driva det har férbundet, som pa
manga satt har varit en féregang-
are for hur méanniskor i dag tan-
ker kring kropp och hélsa. Vi var
tidiga med att skota vara kroppar,
ata sunt med mycket grént och
fibrer och att "lyfta skrot” och
halla oss i form. Vi har varit med
och paverkat samhallet.

Hur ska ni fira?

—Med festligheter den 9 okto-
ber. Da kommer bade nya och
gamla medlemmar och folk fran
vara uthildningar och kurser. Vi
raknar med ett tresiffrigt antal
deltagare och att vi kommer att
ha kul tillsammans.

Hur ser framtiden ut for Frisk-
sportférbundet?

- Vi kommer att jobba dnnu
mer pa att bli tydliga med vilka vi
ar och vad vi star for. Frisksport-
férbundet handlar ju inte bara
om att ma bra sjalv utan om att
ma bra i ett storre perspektiv. Vi
strévar efter ett annat sorts sam-
halle, dar manniskor inte forstor
sig med alkohol och andra droger
och dar man inte bara bryr sig
om sig sjalv utan aven andra. Vi
fortsatter ocksa att vara tydliga
med att vi avkraver nykterhets-
L6fte av vara ungdomar. Detta har
varit uppe till diskussion, men
vi kompromissar inte. Och vi ser
att trenden i samhallet gar mot
att vara nyktrare och ta hand om
sin halsa. Vi hoppas attrahera
manga nya medlemmar och att
vi ska véxa som organisation.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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STUDIE: HOJDA PRISER
MINSKAR LANG RAD
ALKOHOLPROBLEM

Hojda alkoholpriser minskar
inte bara drickandet utan redu-
cerar dven en lang rad alkohol-
relaterade problem. Alkohol-
skatter ar dessutom ett mycket
effektivare verktyg an olika
typer av forebyggande program.
Det visar en ny studie.

FLEAINTE Studien har genom-
forts av forskare vid University
of Florida i USA och kommer att
publiceras i novembernumret
av den vetenskapliga tidskriften
American Journal of Public
Health, skriver Science Daily.

- Var metaanalys samlade
information fran all publicerad
vetenskaplig forskning pa det har
amnet under det senaste halvsek-

let, och resultatet
visar tydligt att ett
hojt pris pa alkohol
resulterarien
signifikant reduk-
tion av manga

av de oonskade
féljderna som

hor samman med
drickande, séger
professor Alexan-
der C. Wagenaar,
huvudforfattare till
studien, till Sci-
ende Daily.

Studien visar att om en stats
genomsnittliga alkoholskatt
férdubblas sa minskas den
alkoholrelaterade dodligheten
med i snitt 35 procent, de dodliga

bilolyckorna mins-
kas med i snitt

11 procent, de
sexuellt 6verfor-
bara sjukdomarna
minskas med i
snitt 6 procent,
valdet minskas
med i snitt 2 pro-
cent och det totala
antalet brott mins-
kas medisnitt 1,4
procent.

Enligt fors-
karna ar hojda alkoholskatter ett
mycket effektivare verktyg for
att minska de alkoholrelaterade
problemen an vad olika typer av
forebyggande program ér.

JENNY STADIGS

Arkehiskopen lyfter frdgan om alkoholfri nattvard

Under &rets kyrkométe,
Svenska kyrkans hogsta beslutan-
de organ, lyfte arkebiskop Anders
Wejryd fragan om alkoholfritt
nattvardsvin i sitt inledningstal.

- Det behdver inte vara alkohol
i nattvarden, det dar kan man
bestdmma lokalt - vi
ar mer lokalt styrda
an vad manga tror.
Jag papekade att det
finns frihet och att
alla kan bestdmma
lokalt, sager Anders
Wejryd.

Férsamlingarna har
sjalva fatt bestamma
om de vill valja bort alko-
holen i nattvardsvinet eller
inte i runt 20 ar, men alla ar
inte medvetna om det,
enligt Anders Wejryd.
Det ar en av orsakerna
till att han aterigen lyfte

——

fragan under arets kyrkométe.

- Ytterst &r det ett beslut av
den lokala kyrkoherden. Men man
samtalar med kyrkoraden, som
ar de valda som representerar
medlemmarna.

Hur funkar det med alkoholfri

nattvard rent teolo-
giskt?

- Eftersom det har
med vinstocken ar
en sadan aterkom-
mande symbolik i

Jesu tal sa har vi sagt
att det maste vara saft
fran vinstocken. Men
om den har fatt jasa lite
eller mycket eller om den
har avalkoholiserats ar inte det
viktiga. S& enkelt har man
resonerat.

Vilka komplikationer

ar det du ser med

alkohol i nattvarden?
FOTO

ISTOCKPHOTO

- De flesta ténker nog att det
ar valdigt olika att kdnna alko-
holsmaken i nattvard och att géra
det i ett socialt sammanhang,
men uppenbarligen ar det inte
sa for alla. Vi har exempel pa
manniskor som inte vagar ga till
nattvarden for att de vet hur de
reagerar. Man kan vélja att bara
ta brodet eller bara vinet, men fér
vissa kénns det svart att inte gora
som de andra.

Vad hander nu nar det géller
fragan om alkoholfri nattvard?

—Det vet jag inte. Det finns olika
motioner om det hér, och det var
darfor kyrkométets laronamnd
uttalade sig i fragan, i anslutning
till det man sagt flera ganger tidi-
gare. Nu pagar det utskottsarbete
i kyrkométet, och sedan sa ger de
forslag till vilka beslut kyrkomdtet
ska fatta, séger Anders Wejryd.

JENNY STADIGS



IOGT-NTO:s arbete med lokal alkoholpolitik syftar till att sprida metoder och tips fér att géra verklighet av
de alkoholpolitiska krav som IOGT-NTO har pa samhallet. Fran hela IOGT-NTO-Sverige har vi samlat férslag,

idéer och beprévad erfarenhet.

Ga in pa www.iogt.se/lokalalkoholpolitik och bli inspirerad till nya utmaningar eller se om just era idéer
och genomférda stordad finns med fér andra att inspireras av.

Om du har forslag, maila andrea.lavesson@iogt.se.
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Narvi minskar
alkoholskadorna
—starkervi
manskliga
rattigheter

10GT-NTO-RORELSEN

Lana utstaliningen Skal for familjen
och Ias mer pa www.bistand.iogt.se/material




Aktuellt. Misstankt langning.
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Pierre Andersson

chefredaktdr pa Accent, som
ar nominerad till Sveriges
Tidskrifters pris Arets tidskrift
i kategorin fackpress under
50000 exemplar. Vinnaren
avslojas den 20 oktober.

Férst den klassiska fragan
—hur kdnns det?

—Det kanns fantastiskt bra,
jatteroligt faktiskt. Vi har jobbat
hart for att utveckla tidningen
det senaste aret. Den respons
vi har fatt fran l&sarna har varit
positiv och det har ar ytterligare
ett tecken pa att vi ar pa ratt vag.
Varfor fortjanar Accent att
vinna?

—Na&r Accent &r som bast sa
tycker jag att vi lyckas bra med
att kombinera de riktigt svara,
tunga fragarna med att vara en
inspirerande, rolig och spetsig
tidning — och det dar ar inte allde-
les enkelt. Dessutom tycker jag
att vi har fatt en valdigt fin form.
Layouten och designen har blivit
valdigt bra under det senaste
aret, och det lyfter fram innehal-
let. Men det ar en tuff konkur-
rens. De tva andra tidningarna
som &r nominerade i var kategori,
Driva Eget och Lakemedelsvarl-
den, verkar vara bra tidningar de
ocksa.

Hur viktigt ar det har priset?

—Det &r ju det storsta priset
i Tidskriftssverige och Sveriges
Tidskrifter som delar ut det sam-
lar alla tidskrifter vi har i Sverige.
Bara i var kategori finns det val-
digt manga tidningar att vélja pa,
sa jag ar som sagt valdigt glad
Over att vi ar nominerade —det ar
stort bara det. Skulle vivinna sa
ar det &nnu storre.

JENNY STADIGS
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Beroendeforskaren Anders
Tengstrom polisanmaler Kanal
5 for spritlangning till ungdo-
mar i dokusapan Kungarna av
Tylésand.

Dokuséapan Kungarna av Tyl6-
sand spelades in i somras och
visas just nu pa Kanal 5. Program-
met — som till stora delar bestar
av alkoholkonsumtion och sex
—och har vackt upprorda kanslor
bland tittare och experter.

Nu polisanmaler Anders
Tengstrom, beroendeforskare vid
Karolinska Institutet, Kanal 5 for
spritlangning till ungdomar.

—Kanal 5 har brutit mot alko-
hollagen genom att tillhanda-
halla alkohol till deltagare som
ar under 20 ar. Det &r oklart hur
gamla de andra personerna som
kommer till huset och dricker ar -
det vill jag att aklagaren ska kolla.
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100-arsfirande
i Vetlanda

NI Sista lordagen i
september firade logen 4146
Standard i Vetlanda 100 ar. Fest-
ligheterna borjade klockan tva pa
eftermiddagen med gemensam
sang, tal, minneshistorik fran
svunna tider, smorgastarta och
framtrédanden av féreningens
sanggrupp och en dragspelare.
Sammanlagt kom 76 personer
for att fira 100-aringen. Aldste
medlemmen heter Erik Skéld,
som varit med i nykterhetsrorel-
seni80ar.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Att brottet sker for 6ppen rida
i tv anser Anders Tengstrom gor
det an viktigare med en polisan-
malan.

—Jag hoppas att en aklagare
tar sig an det har. Och det borde
de kunna gora, det finns ju bildbe-
vis, sdger Anders Tengstrom.

Dan Panas, Kanal 5:s press-
chef, har inget att invdnda mot

polisanmalningen.

—Det ar en polisanméalan vi
valkomnar, det &r helt klart sa
att ett misstag har begatts i
produktionsbolagsledet och att
de dubbla kontrollerna har brus-
tit. Har det begatts ett fel som
beddms som straffbart sa maste
vi ta det straffet.

JENNY STADIGS

Internationella Institutet blir
kvariMolnlycke—tills vidare

En eventuell flytt av bistands-
organet IOGT-NTO-ro6relsens
Internationella Institut, IlI,
fran Mélnlycke till Stockholm
skjuts pa framtiden.

IOGT-NTO-rérelsens
ordfdrandegrupp lade tidigare i
hostas fram ett forslag om att Il
skulle flyttas fran Molnlycke till
Stockholm senast 2012.

Forslaget vackte upprérda
kénslor pa lll. Generalsekretera-
ren och styrelsens ordférande
ansag att det vore fel av dgarna
att fatta beslutet om en even-
tuell flytt 6ver huvudet pa lll:s
styrelse, Internationella radet.
Aven personalen var kritisk till
att de inte hade fatt komma till
tals.

Nar IOGT-NTO-rorelsens
riksstyrelse skulle att ta stall-
ning till ordférandegruppens
forslag om att Il skulle flyttas
blev beslutet dock att en even-
tuell flytt skjuts pa framtiden.

— Vi bestamde att uppdra at
Internationella radet, lll:s sty-
relse, att utarbeta ett forslag
rérande institutets framtid.
Forslaget ska innehalla en kon-
sekvensanalys av en eventuell
flytt, séger Anna Carlstedt,
IOGT-NTO:s forbundsordfor-
ande.

Internationella radets forslag
ska laggas fram for riksstyrel-
sen i september 2011 och ska
sedan faststallas pa lll:s huvud-
mannamote i november 2011.

JENNY STADIGS
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a sitt ansvar efter valet.

Folkrorelserna har under aren gett tusentals manniskor

Vi maste skapa moten
—fOr toleransens skull

tt fraimlingsfientligt parti har
tagit plats i riksdagen. De som
rostade fram Sverigedemokra-
terna brukar hivda att de inte
blir tagna pa allvar. Och visst
finns det en poédng. Extremism och frim-
lingsfientlighet gbds av dkade klyftor mel-
lan ménniskor, av kénsla av utanforskap
och bristande tro pa att man kan paverka
sambhillet.

Darfor behdvs det nu fler platser dar man-
niskor kan métas — oavsett hudfarg, religion
och var man bor. Det behdvs forum dar
vuxna och barn fran olika samhéllsklasser
och bakgrund tillsammans kan skapa nagot,
och férdandra samhéllet. Darfér behdvs nu
folkrérelserna mer &n nagonsin.

Nykterhetsrorelsen har en stolt tradi-
tion av tolerans. Vi bygger hela vart arbete
pé Overtygelsen om att alla minniskor har
lika rdtt till utveckling och lycka oavsett
hudfirg, religion eller ursprung. Vi har

ett omfattande internationellt arbete och
jobbar dven pa manga héll aktivt med
integration. Framforallt dr det i det van-
liga féreningsarbetet som mdtena mellan
médnniskor har skett. Folkrrelserna har
under dren gett tusentals ménniskor, som

inte haft tillgang till makten, en m&jlig-
het att gora sina roster horda och ldra sig
demokratins spelregler. Vi har 6kat sjélv-
kédnslan och stirkt sjalvfortroenden med
hjdlp av foreningsverksamhet som teater,
studiecirklar, danskurser och arsmoten.

| drlighetens namn kan manga IOGT-NTO-
foreningar sakert inte i nuldget skryta med
att visa pa speciellt stor etnisk mangfald.
Det finns oerhért mycket mer att géra. Och
med s6ndagens valresultat har var vilja att
gobra nagot vuxit.

Vi hoppas att det i flera foreningar och
distrikt inom IOGT-NTO-rdrelsen vixer
samma insikt och vilja att agera. Vi kan
fordndra, vi kan skapa tolerans istél-

let for framlingshat. Vi kan fortsétta att
mojliggéra moten mellan minniskor som
kanske annars inte skulle métas - vid
kaffekokningen, pd scoutldgret och under
studiecirkeln men dven utanfor vara egna
lokaler: i ldxldsningsgrupper i de allt mer
segregerade bostadsomradena eller pa
lager for barn frdn alla samhéllsklasser
och etnisk tillhérighet. Vi vet att viljan
finns - som ett exempel kom 25 perso-
ner en vecka efter valet till ett forsta
m&te i Enkdping med den ateruppvickta

foreningen ”Vdnskap utan granser”. Man
vill skapa verksamhet f6r ménniskor i alla
aldrar, oavsett bakgrund. I det hir arbetet
kan IOGT-NTO-rorelsen sjdlvklart spela
enroll.

IOGT-NTO-rorelsen maste skapa dnnu
fler samtal mellan dem som upplever sig
ofordelaktigt behandlade pa grund av
invandringen och dem som kommit till
Sverige med en 6nskan att skapa ett liv
utan forfoljelse eller fattigdom. Vi kan ge
barn och ungdomar en mdjlighet att horas
och att paverka sina liv - utan att anviinda
syndabockar. Och vi kan tydligt markera
att framlingsfientlighet inte h6r hemma

i det Sverige som nykterhetsrorelsen var
med och byggde upp. m

Helena Wannberg,
Orebro

Ylva Sandin,
Saltsjo-Boo

Mona Orjes,
Enkoping

Maria Haglund,
Uppsala
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MARIJUANA
LAGLIGT

Det borjade med marijuana som medicin. Nu star
Kalifornien infor valet att legalisera drogen helt.
Den 2:a november ska folket rosta jaeller nej.

TEXT OCH FOTO JOANNA WAGSTROM
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The Golden state som Kalifornien

kallas, ar kand for att satta
trender i USA och vérlden. Den 2:a
november kan de starta en ny trend.
Da ska folket rosta for eller emot
legalisering av cannabis. Vinner ja-sidan
blir Kalifornien den forsta staten i USA
dar marijuana ar lagligt.

Men troligtvis inte den sista.

For fjorton ar sedan legaliserade
Kalifornien marijuana som medicin.
Sedan dess har 13 andra stater foljt
efter och i dag ordineras marijuana som

lakmedel i 14 amerikanska stater.

Hundratusentals personer, miljoner
enligt vissa, roker medicinsk marijuana,
bara i Kalifornien.

En industri har vuxit fram. Lakare
som enbart jobbar med att skriva ut
marijuana, dispensarer som saljer
cannabis till patienter och odlare som
forser dispensérerna.

Marijuana har blivit en del av
vardagen.

Accent har besokt den gyllene (eller den
grona?) staten.
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Pastor Ron Allen och hans fru Lady Gail fran Sacramento
reser runt till kyrkor i Kalifornien for att vertyga den

e

svarta befolkningen att rosta nej till proposition 19.

"Marijuana ar skadligt. Det kommer att vara en mycket
mork dag i Kalifornien om det legaliseras”, sdger Ron Allen.

'V behdver battre utbildningar

och fler jobb. Hur ska vi kunna
utbilda den svarta mannen om
han ar h0g?" csroron awes

Hur kommer du att rosta? 2 november rostar Kalifornien om legalisering.

T Alemayihu, taxichauffér, Freemont

—Jag kommer att rosta nej. Droger och
alkohol forstor livet fér personer, familjer och
samhallet. Folk blir lata nér de roker och gar
inte till jobbet, de blir en bérda for samhallet.
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Nicole Handle, 24, butiksbitréde, Lodi

—Jag har last om propositionen och jag star
nagonstans i mitten. Jag tycker att det verkar
som att det bara gar ut pa att tjana pengar och
att det inte ar klart hur det ska regleras. Men
jag har inget emot att folk réker marijuana.

Stephanie Flores, 30, bartender, Sacramento

- Jag star fortfarande i mitten nar det gél-
ler det hér forslaget. Jag tycker att marijuana
borde vara lagligt, jag har inget emot att folk
roker. Men jag tycker att det &r otydligt hur
lagen ska uppratthallas. Jag menar vad han-
der om nagon kor bil paverkad, far de boter,
blir det fangelse? Jag vet inte.




ihar personer i Kalifornien

som vill legalisera mari-

juana. De séger att mariju-

ana inte 4r lika farligt som

alkohol. Ar inte det som

att sdga att en kobra inte
dr lika farlig som en skallerorm?”

- Det dr helt rdtt pastorn. Amen!

- Jag vet inte hur det ser ut i ert omrade
men dér jag kommer fran behdver vi inte
ha fler personer som blir hga.

- Amen!

Appldderna rungar. Pastor Ron Allen
som stdr uppe vid altaret drar efter andan.

- De som vill legalisera marijuana roker
redan grds. Varfor maste de gora det i
ansiktet pa oss andra? Jag sédger det till er,
nér ni har tid, lds proposition 19. Jag kan
inte siga at er vad ni ska rosta men jag ber
er att ga och rosta. Det handlar om nésta
generation, ungdomarna.

Destiny Church i Elkgrowe, Sacra-
mento, dr den 75:e kyrkan som pastor
Ron Allen och hans fru Lady Gail bestker.
Madlet &r att besdka hundra forsamlingar
innan den 2:a november, da de boende
i Kalifornien ska ga till val och rosta for
eller emot legalisering av cannabis.

- Problemen som vi har i svarta omra-
den kan inte 10sas genom att legalisera
marijuana. Vi behdver bittre utbildningar
och fler jobb. Hur ska vi kunna utbilda den
svarta mannen om han &r hég?

Férsamlingen jublar, appldderar.

- Gud vilsigne dig!

Ron Allen, en stor svart man klddd i svart
kostym med lila skjorta, lamnar scenen.

Musiken startar, Destinykdren tillsam-
mans med forsamlingen sjunger ”I wor-
ship you because of who you are”.

James Bolling lll, 50, student och egen-
féretagare, Sacramento

—Jag kommer att rdsta ja. Jag tror att
vi skulle tjana pa det. Fore den medicinska
marijuanan sa var all rokning olaglig och alla
pengar gick till kriminella. Om det vore lagligt
skulle pengarna ga till samhallet i stallet.
Dessutom skulle de som roker inte behdva
agna sig at brott for att kunna roka.

I ett hdrnkontor pa huvudgatan Broadway
i centrala Oakland, Kalifornien, star ett
tiotal omaka skrivbord slarvigt uppradade.
Tjockskdrmar och bakelittelefoner trings
med pappershdgar och vattenflaskor. Vig-
garna dr klddda med posters som ropar ut
budskapet ”Beskatta och reglera canna-
bis”.

- Hej, mitt namn &r Dave och jag dr
volontidr fér kampanjen ”Yeson 19”. Har
du hort talas om proposition 19? Propo-
sitionen gér ut pd att beskatta och reglera
cannabis som alkohol, férklarar Dave Mei-
ler for personen i andra @nden av luren.

- Kommer du att rosta ja i november?

- Du ska det! Vad bra! Kan du tinka dig
att engagera dig i kampanjen. Vi behdver
all hjdlp vi kan fa?

Vid femtiden pa eftermiddagen &r alla
skrivbord upptagna. Ett tiotal volontirer
sitter med telefonlurar i hénderna och
ringer medborgare i Kalifornien. Det dr
bara 46 dagar kvar nu, de vill hinna ringa
sa manga som mojligt.

Proposition 19 gor det lagligt for boende
i Kalifornien som &r Over 21 ar att odla,
inneha och konsumera en begridnsad
méngd cannabis. Det blir ocksa m&jligt
for de 478 stdderna och 58 distrikten inom
staten att reglera och beskatta forsilj-
ningen av cannabis. Forfattarna av pro-
positionen vill att marijuana ska bli en vit
marknad. Men de stdder och distrikt som
inte vill reglera forsdljningen behover inte
gora det, dven om proposition 19 rdstas
igenom. I de omraden dédr man viljer att
strunta i det forblir forsiljningen en svart
marknad.

Enligt opinionsundersdkningarna leder

Zoran Theodorovic, 44, sdljare, Sacramento
—Jag tycker att det ar vart ett forsok. Vi
har spenderat mycket pengar i vara férsok
att stoppa droger genom att skicka folk till
fangelse och det har &nda inte fungerat. Sa
vi kan lika garna prova och visar det sig att
situationen blir varre &n vad den var innan kan
vi alltid kriminalisera det igen. Jag kommer
att rosta ja.

ja-sidan men valet vintas bli jamnt. Den
senaste undersdkningen fran Public Policy
Polling visar att 47 procent tdnker rdsta
ja och 38 procent nej. Survey USA:s mot-
svarande siffror dr 48-41. Field Poll métte
senast 49-42.

Mer 4n 3,4 miljoner Kalifornienbor
rokte marijuana under 2008 enligt Natio-
nal survey on drug abuse and health och
400000 personer anvdnder marijuana
dagligen, enligt Board of Equalization.
Nistan hilften har rokt marijuana ndgon
gang i sitt liv enligt en undersdkning som
tidningen Sacramento Bee genomfort.

Den utbredda attityden hos invdnarna i
Kalifornien &r att marijuana lika gérna kan
legaliseras eftersom alla @nda roker den.

- Men vad du dn tycker om att legalisera
marijuana sa dr proposition 19 inte det
ritta séttet att gora det, sdger Tim Rosales
som dr talesperson for Public Safety First,
den officiella kampanjen emot proposi-
tion 19.

Enligt honom har forslaget flera allvar-
liga brister. Att det blir frivilligt att reglera
forsdljningen &r en.

- Propositionen reglerar inte marijuana
som alkohol. Den ger bara stdderna och
distrikten mdjlighet att reglera forsdlj-
ningen. Det kommer att bli kaos.

Inne pa vistra Contra Costas tillfilligt
upprittade kampanjkontor &r det tomt
ndr Dan Rush och John May fran fack-
férbundet United food and commerical
workers forening 5, UFCW5, kommer in
genom ddrren.

- Vi forsoker fa ert stod for proposi-
tion 19 och behoéver hjdlp med att boka in
moten med personer som Dan kan prata

Marlene Murphy, 77, pensionerad ldrare,
Sacramento

—Jag tycker inte att marijuana ar bra, punkt
slut. Men vi kommer aldrig att bli av med den
sa jag kommer nog att rosta for legalisering.
Den medicinska marijuanan ar bara ett dumt
pahitt, den borde definitivt beskattas. Sa ja,
jag kommer att rosta ja.
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med, kan du hjélpa oss med det Terry?
John May, som &r ledare for UFCWs, tit-
tar pa kvinnan pd andra sidan skrivbordet.

- Ni har min rost, jag stdder propositio-
nen men det dr inte sdkert att vart férbund
kommer att gora det, sdger Terry Golden,
fran Plumbers and Steamfitters union,
som for tillfdllet skoter kampanjkontoret
i Contra Costa.

- Det hir handlar inte om att folk ska
vara stenade pa jobbet. Vi vill skapa lagliga
jobb inom en ny industri och organisera
arbetarna fackligt, svarar Dan Rush, som
pd uppdrag av UFCWS5 jobbar heltid med
att ragga suporters till propositionen.

Férbundet tror att cannabis kommer bli
en ny blomstrande industri som kan skapa
60000 nya arbetstillfdllen i Kalifornien.
Deras plan dr att UFCW5 ska organisera
arbetarna inom néringen. Och Dan Rush
dr mannen som har utsetts for att fa det
att hdnda.

Dagen innan fick han Kaliforniens stors-
ta fackforbund att stélla sig bakom propo-
sitionen. Facket SEIU har 700 ooo med-
lemmar fran den offentliga sektorn, folk
som just nu forlorar sina jobb pa grund
av Kaliforniens usla ekonomi. Jobb som
enligt Dan Rush och andra legaliseringsiv-
rare kan rdddas genom att legalisera och
beskatta cannabis.

Argumentet gar hem hos manga i
Kalifornien men kommer knappast att
bli verklighet. Aven om alla stider och
distrikt viljer att beskatta cannabis, vilket
inte alls dr sikert, dr de berdknade skatte-
intdkterna pd 1,4 miljarder dollar en drop-
pe i havet for Kaliforniens totala budget pa
90 miljarder dollar.

Dan Rush hoppar in i sin svarta Yukon
och skyndar vidare mot nista, hemliga,
destination. Farden gar upp genom bergen

och fram pa slingriga végar. Han stannar
framfor en villa i ett litet vélbédrgat sam-
hille. Tre mén md&ter honom péd parke-
ringen.

Marijuanadoften dr pdtrdngande. Trots
det sdnker alla rdsterna nir de ndmner
ordet cannabis.

- Vi vill sdlja firdiga jointar till marijua-
napatienter. Om du dr sjuk kan det vara
svart att rulla jointar, berdttar Medi-cones
dgare for Dan Rush.

Medi-cone dr en av de nio arbetsgiva-
re inom cannabisbranschen som hittills
anmidlt sig till UFCWS5.

- Vi vill betala var personal riktiga 16ner
och gora allting rétt, ddrfor vill vi samar-
beta med facket, sdger dgaren.

Han och hans fru har odlat sjédlva sedan
1996. Nu for tiden forsorjer de en lokal
dispensdr med sina fardigrullade jointar
men foretaget kan inte satsa fullt ut dnnu.
De véntar pd att marijuana ska legaliseras
- férhoppningsvis i november.

Sedan The Compassionate Use Act, r8s-
tades igenom i Kalifornien 1996, har can-
nabis varit lagligt som medicin for per-
soner som har en rekommendation fran
en likare. Hundratusentals personer har
fatt marijuana som medicin sedan dess.
Tanken var att drogen bara skulle ges till
patienter med allvarliga sjukdomar som
cancer, aids och kronisk smirta. Men
ryktet sdger att vem som helst som beta-
lar ldkaravgiften pa 150 dollar kan fa en
rekommendation, ett brutet finger for tio
ar sedan kan fortfarande gora ont.

- Om du kommer till mig med huvud-
virk och jag kan vilja att antingen ge dig
aspirin som kan déda minniskor eller ge

dig marijuana som aldrig har dédat nagon.
Varfor skulle jag ge dig den mer skadliga
medicinen? Det hidnger inte ihop, sdger
doktor Jean Talleyrand frdn fOretaget
Medicann som har jobbat med marijua-
namedicin sedan det blev lagligt i Kalifor-
nien.

Enligt statistik fran USA:s Drug Enfor-
cement Administration, DEA, far 40 pro-
cent medicinsk marijuana for kronisk
smdrta, 22 procent fOr aidsrelaterade
akommor, 15 procent for humdrrubbning-
ar och 23 procent for andra besvir.

Aven om medicinsk marijuana #r lagligt
enligt statens lagar 4r all form av cannabis
klassat som narkotika och olagligt enligt
landets federala lagar. Det innebdr att de
federala myndigheterna kan dtala dem
som odlar och konsumerar marijuana i
Kalifornien dven om de lokala myndighe-
terna inte gor det.

Det plingar till i dorren till den lilla buti-
ken Be Well som ligger pa J street i Kalifor-
niens huvudstad Sacramento. En ung kille
kommer in. Ser ut att vara frisk. Han gar
fram till luckan av plexiglas och visar upp
sitt patientkort. En dérr 6ppnas. Killen gar
in. Efter ett par minuter kommer han ut
igen och ldmnar butiken.

Bakom dorren finns medicinen, mariju-
anan. Favoritsorten just nu i Keith Wases
och Ron Mullins affdr heter Willies won-
der, dopt efter sangaren Willie Nelson.

Ron Mullin och Keith Wase 6ppnade sin
cannabisklubb, som de medicinska mari-
juanadispensdrerna brukar kallas, for lite
mer dn ett dr sedan.

- Vi har velat 6ppna en dispensér i tio ar
men det dr inte forrédn nu som det politis-

Hur kommer du att résta? ” november rostar Kalifornien om legalisering,

Manlio Melloni, 22, kock, Davis

—Jag kommer att rosta nej. Det finns ingen
anledning att rosta ja. Vi har levt utan att
marijuana har varit lagligt sa lange att vi lika
gérna kan fortsatta med det. Till 90 procent
anvands det endast for ndje och inte medicin,
det borde regleras annu hardare.

20 ACCENT NR 8/2010

Maurice Thomas, 52, stddare, Oakland

- 0m jag kunde rosta sa skulle jag rosta ja.
Om det hjalper ménniskor som ar sjuka och
inte ar skadligare &n alkohol sa ser jag inget
problem med det. Legaliserar man drogen
kommer nog brottsligheten att ga ner ocksa.

Michelle Johnson, 35, schemaldggare,
Oakland

—Jag skardsta ja. Jag tycker att alla som
har barn borde fa roka lagligt for att kunna
lugna ner sig emellanat.




Kampanjkontoret for kampanjen Yes On 19 har sitt hogkvarter i Oakland. "Cannabisforbudet &r ett
sloseri med tid och pengar. Marijuana saljs for 14 miljarder dollar varje ar, knarkkartellerna star for
60 procent av forsaljningen. Om vi istallet legaliserar och beskattar cannabis skulle staten fa in 1,4
miljarder dollar i skatt”, sdger James Rigdom, en av ledarna for kampanjen.

"Jag kan valja
att antingen ge
dig aspirin som
kan doda man-
niskor eller ge
dig marijuana
ol maruana stor sk, Jeft Wicox b ansokt om et stand Far v et sarenmestrs (169 gt nagon.”

20 miljoner dollar i féretaget som han beraknar kommer ha 300 anstallda. Lokalen som han star i pa
bilden ska fyllas med marijuanaplantor. JEAN TALLEYRAND, LAKARE

Kelly Rowland, 23, assistent, Oakland Damon Gollatt, 38, San Francisco Lalah Lopez, 25, Sunset
—Jag tycker att det ska legaliseras. Om det - Jag stottar proposition 19 och kommer —Jag skarosta ja. Jag tycker att vi ska
ar nagot som borde kriminaliseras sa ar det att résta ja i november. Alla borde fa roka legalisera marijuana hela vagen. Det anvéands
cigaretter. marijuana. Det &r bra fér medicinska problem redan fér medicinska syften, jag tycker att
och stress. aven de som inte ar sjuka ska fa anvanda det.
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ka klimatet har blivit det ritta, sdger Ron
Mullin. Han syftar pd president Obamas
uttalande fOr ett ar sedan om att de fede-
rala myndigheterna inte ldngre skulle dgna
sig 4t att jaga ménniskor som har mari-
juana som medicin. Ett uttalande som har
gjort att de flesta som &r for legaliseringen
av cannabis tror att Obama dven kommer
att se mellan fingrarna om det blir ett ja i
november.

Trots att Keith Wase och Ron Mullen
jobbar inom marijuanaindustrin ska bada
rosta emot proposition 19. Det ska dven
doktor Jean Talleyrand. California Can-

Marijuana i form av godis, kakor, bullar, och
olika grassorter. Cannabisen har namn som Big
Bud, Cotton Candy och Super Silver Haze.

nabis Association, en férening for foretag
inom medicinsk marijuana, har ocks4 tagit
stdllning emot forslaget.

De &r oroliga att en legalisering av mari-
juana for ndjesbruk kommer att paverka
deras patienters rittigheter negativt. Eller,
enligt manga, sa dr de oroliga att en gene-
rell legalisering kommer att inneb#ra min-
dre pengar i planboken.

Sedan Kalifornien legaliserade marijuana
for medicinskt bruk for 14 ar sedan har 13

andra stater hakat pa och medicinsk mari-
juana dr nu lagligt i 14 stater i USA.

I november kan Kalifornien bli den for-
sta staten som #dven legaliserar cannabis
fér nojesrokning.

- Kalifornien sitter trender och just nu
tittar hela USA och resten av vdrlden pa
oss. Legaliseras marijuana hdr kommer
andra stater att folja efter, sdger Tim Rosa-
les fran Public Safety First.

Och om det blir ett nej?

- D4 kommer de att komma tillbaka

med ett bittre forslag 2012. m

Ron Mullin och Keith Wase driver cannabisklubben Be Well i Sacramento. Jessica Mattox &r anstalld.
Priset pa marijuanan varierar utifran kvalitet. For en mellanstark sort far patienterna betala fran 25

till 45 dollar for cirka 3,5 gram.

Proposition 19. Det har handlar folkomrostningen om.

» Personer som &r 21 ar och aldre far inneha,
bereda, dela och transportera upp till ett uns
marijuana (28 gram).

» Pa privat mark odla marijuana pa en yta av
hogst 25 kvadratfot (2,3 kvadratmeter) per
privat bostad eller jordlott.

» Inneha skoérdad marijuana och levande
plantor odlade pa en sadan yta.

» Innehavet och odlingen far endast vara till
en individs personliga bruk, inte férsaljning.

» Forslaget gor det mojligt for staten, sta-
derna och distrikten inom Kalifornien att
godkanna, beskatta och reglera kommersi-
ell odling, beredning, distribution, transport
och forsaljning av marijuana.
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» Marijuanan far endast konsumeras i en
bostad eller annan ickeoffentlig plats.

» Statliga och lokala polismyndigheter kan
inte beslagta eller forstéra marijuana fran
personer som féljer lagen.

> Arbetsgivare har fortsatt ratt att vidta atgar-
der mot en anstalld vars marijuanabruk
paverkar arbetet.

» Rokning av marijuana i narheten av minder-
ariga ar forbjudet.

» Forslaget andrar inte férbudet mot att kora
bil under paverkan av droger.

> En person dver 21 som medvetet ger en
minderarig marijuana kan domas till fang-
else i upp till sex manader och fa boter pa
max 1000 dollar.




"Kalifornien
satter trender
och just nu
tittar hela
USA pa oss.
Legaliseras
marijuana har
kommer andra
stater att f6lja
efter” mwrosses

P TR

Dale Clare, en av talespersonerna for Oaksterdam University och proposition 19, visar can-
nabisodlingen pa skolan. "Pa de praktiska kurserna dar man far léra sig att odla och framstalla
marijuana har vi cirka 40 elever, pa de teoretiska har vi 120", sager hon.

Oakland ska bli nya Amsterdam

Oaksterdam University grundades av
Richard Lee efter en resa till Amsterdam.
Drémmen var att skapa en kopia av den
hollandska staden i USA. Proposition 19
kan bli det sista steget pa vagen dit.

—Nar ni jobbar som patientradgivare i en
dispensar ar det viktigt att ni har en profes-
sionell framtoning. Ténk pa spraket, anvand
inte ordet gréas, sag cannabis. Det ar det
korrekta ordet och det hjalper inte var sak att
kalla det nagot annat, sager Kasim Macaluey
till studenterna i klassrummet pa Oakster-
dam University. Lektionen heter "Patient-
relationer” och handlar om hur man ska
skota en dispensar.

Skolan trénar eleverna infor ett jobb inom
cannabisindustrin och 12 000 elever har
tagit examen sedan Richard Lee grundade
den i Oakland 2007. Inspirationen till skolan
fick han under en resa till Amsterdam, darav
namnet Oaksterdam.

- Oaksterdam har fyllt funktionen att
samla olika aktorer inom branschen. Forut

Federala lagar vs statliga lagar.

De federala lagarna i USA &r de gemensamma
lagarna som galler fér hela landet.

Varje stat inom USA kan upprétta sina egna
statliga lagar, &ven om de bryter mot de fede-
rala lagarna.

Den medicinska marijuanan ar laglig enligt
de statliga lagarnai 14 stater i USA. Men
olaglig enligt de federala lagarna.

Det innebér att de lokala myndigheterna
inom staterna inte griper eller atalar nagon
som anvander marijuana for medicinskt bruk
enligt statens géllande lagar. Men de federala
myndigheterna, Drug Enforcement Adminis-
tration, DEA, som &r en del av justitiedeparte-

mentet, kan fortfarande gripa personer som
anvander medicinsk marijuana eftersom de
bryter mot de federala lagarna.

DEA har genom aren stangt ner ett stort
antal cannabisklubbar som saljer medicinsk
marijuana. Agarna har atalats.

Om marijuana legaliseras for ndjesbruk i
Kalifornien kommer det fortfarande att vara
ett brott att odla, inneha och konsumera
marijuana enligt de federala lagarna. Ingen
vet i dagslaget hur de federala myndigheterna
tanker agerai det laget.

skotte alla sig sjalva nu har vi skapat en
industri, sager Salwa Ibrahim, Richard Lees
assistent

Richard Lee och Jeff Jones, som &r den
andra forfattaren till proposition 19, 6ppnade
ocksa de forsta cannabisklubbarna i Oakland.
Under storhetstiden fanns det 16 dispensarer
i omradet. Men efter ett beslut fran politiker-
na i Oakland begransades antalet till fyra.

Richard Lee och Jeff Jones har med pro-
position 19 tagit nasta steg pa vagen mot
att skapa ett nytt Amsterdam. Richard Lee
har satsat 1,5 miljoner dollar pa kampanjen.
900000 dollar gick till att samla ihop de
430000 namnunderskrifter som kravdes
for att fa med forslaget i valet. Totalt skrev
790000 personer under.

—Lagen som vi skulle ha velat skriva hade
varit en lag som inte hade kunnat vinna. Vi
skrev en lag som vi tror kan klara det, séger
Jeff Jones och fortsatter:

—Sedan far nagon annan ta éver och fylla
pa resten. Det har ar valdigt jobbigt och
uttréttande. m

Legalisering for frihet.

2008 greps 6ver 60000 personer i Kalifornien
for innehav av en mindre méngd cannabis.
Den svarta och spanska befolkningen stod for
56 procent av gripandena trots att de endast
utgor 44 procent av befolkningen och trots att
de réker mindre cannabis &n den vita befolk-
ningen.

Statistiken har fatt NAACP, en av USA:s
aldsta organisationer for medborgerliga
rattigheter, som bland annat stoppade lynch-
ningen av svarta i borjan pa 1900-talet, i
Kalifornien att stalla sig bakom legaliseringen
av marijuana.

KALLA: RAPPORT "TARGETING BLACKS FOR MARIJUANA"
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Knarket forvandlar Mexiko tlKAGEZNI.

» | Mexiko pagar sedan borjan av
2000-talet ett blodigt knarkkrig som suc-
cessivt trappats upp. Cirka 30 000 offer
har totalt kravts i knarkkriget sedan 2006,
da president Calderdn satte in militaren
mot maffian. Mexikanska karteller har
existerat i nagra decennier, men blev
maktigare efter att ledande colombianska
karteller splittrats och tappat i betydelse.
De mexikanska kartellerna slass om
kontrollen 6ver inforselrutter till USA, dar
den stora marknaden finns. Mexiko ar ett
nyckelland i produktionen och transporten
av droger. Mexikanska knarkkarteller kon-
trollerar cirka 70 procent av all utlandsk
narkotika som fors in i USA. Den totala
fortjansten av illegala droger kan handla
om bortat 50 miljarder amerikanska dollar
arligen.

» Varst ar situationen i Ciudad Juarez, vid
gransen till USA, dar fem maffiamord dger
rum dagligen. Offren skjuts ner pa 6ppen
gata, kidnappas eller torteras till dods.
Manga mord har skett pa behandlingshem
for missbrukare, som anses vara plantsko-
lor for kriminella ligor. Manga advokater,
poliser och militédrer som kdmpar mot
brottsligheten har ocksa fatt satta livet till.
Det senaste aret har aven privatpersoner
dodats, exempelvis pa restauranger som
kontrollerats av maffian. Journalister
Llever farligt. Nyligen mordades en fotograf
i Ciudad Juarez och tidningen har nu valt
att inte skriva om knarkkriget till dess att
de far en forklaring. Vad vill maffian?
Knarkkriget ar framst koncentrerat till
de mexikanska delstaterna Sinaloa, Chi-
huahua, Michoacéan och Tamaulipas.

» Mordarna i Ciudad Juarez ar ofta unga
killar fran fattiga fororter som ser en
mojlighet att tjana snabba pengar. De som
ger order ar "La linea", den inre klicken i
Juarezkartellen. Den bestar bland annat
av politiker, advokater, foretagare och fore
detta poliser.

» Knarkkriget handlar om att dominera
inforselrutterna till USA. Intékter pa
hundratals miljarder kronor star pa spel.
Darfor ar kartellerna beredda att géra vad
som helst for att vinna kriget. Korrupta
poliser och militérer underlattar for de
kriminella att fortsatta.
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TEXT Maria Zaitzewsky Rundgren
respondent DN, Washington Post

— e
Ciudad "
Juarez

Sinaloa

' » Nar president Félipe Calderon kom
till makten 2006 satte han in militéreni
kampen mot maffian, eftersom polisen
behdvde komma tillratta med korruptio-
nen inom karen. Till en borjan gick det
bra. 40000 soldater kommenderades ut i
landet och hoga maffiabossar lamnades ut
till USA. Militaren tog kontroll éver tidigare
maffiadominerade omraden. Men nar en
kartell fick problem kom genast en ny och
tog Over.

| Ciudad Juarez ar 7 500 soldater och
2500 federala poliser inkallade for att
bekampa maffian. Men morden och valdet
fortsatter. Manga menar att rattsstaten i
Mexiko har havererat och att kartellerna
strévar efter att ersatta staten och infora
egna lagar. Samtidigt har den mexikanska
staten, ofta efter samarbete med USA,
lyckats gripa ett stort antal knarkkungar
pa senare ar.

Chihuahua

-

Mexiko

Tamaulipas

A

Michoacdn eMexico
City

» Eftersom Mexiko gransar till USA och
nastan allt knark till landet fors in via
Mexiko, har USA stort intresse av att fa

ett slut pa knarkkriget —som dock mest
haller sig i Mexiko. Man har alltsa inte sett
nagon storre spridning av knarkrelaterade
maffiamord och vald pa andra sidan gran-
sen. Tvartom ar EL Paso (som gransar till
Ciudad Juarez) USAs minst valdsdrabbade
stad. Straffen ar hardare i USA, varfor
mexikanska knarkkungar undviker att age-
ra pa amerikansk mark. Den amerikanska
illegala droganvandningen omsatter 60
miljarder dollar arligen. Om man minskar
efterfragan, kommer sannolikt en del av de
mexikanska kartellerna att forsvinna. USA
och aven Europa &r alltsa i allra hogsta
grad en del av problemen i Mexiko.

» | Mexiko City, dit valdet annu inte natt, ar
man oroad men man tror fortfarande att
den mexikanska staten har laget nagor-
lunda under kontroll. | de drabbade omra-
dena, som i Ciudad Juarez, &r manniskor
skréckslagna och vagar inte prata 6ppet
med journalister. Kidnappningar och mord
hor till vardagen och manga som har mgj-
lighet flyr till lugnare omraden. Ménnisko-
rattsorganisationer kdmpar emot, men tar
stora risker. Aven "vanligt” vald trappas
upp, da vissa omraden blivit laglost land.
Kriminella tar chansen i det allmé&nna kaos
som rader.

» Paverkan blir troligen inte sa stor, efter-

. som dvriga droger som kokain och amfeta-

min fortsatter att vara illegala och omsat-
ta stora summor. Daremot finns en livaktig
debatt i Mexiko om att legalisera allt knark
i landet. Féresprakarna menar att det kan

| vara vart att fa fler narkomaner eftersom

man da slipper de tiotusentals morden per
ar pa grund av knarkkriget. En legalisering
skulle satta stopp for kartellerna och de

| svarta pengarna skulle bli vita. Statliga

regleringar och handelsregler skulle ge
skatteintakter till den mexikanska staten.

» Nyligen greps knarkkungarna La Barbie
och El Grande. De tva gripandena vécker
hopp i Mexiko om ett slut pa knarkkriget.
Samtidigt vaxer kritiken mot Calderdn.
Manga menar att hans harda metoder
bara ar ett satt att 6ka sin popularitet och
framsta som handlingskraftig. Man vinner
smasegrar, men valdet fortsatter att oka
lavinartat. | stéllet borde maninfiltrera
den finansiella delen av maffian och kapa
dar. Men fragan ar om Calderdn ar villig
att gora det. Varje ar tvattas 10 miljarder
illegala dollar i det mexikanska systemet,
pengar som staten skulle ga miste om.
Och om man inte arbetar med den sociala
misaren och fattigdomen kommer man
aldrig till ratta med maffian. For de allra
fattigaste finns ofta inga andra alternativ
an att ga in i kriminalitet.
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Accent har traffat tva elever som gar pa v oS Akeraren
er: 20

IOGT-NTQO:s folkhogskola Tollare. Under LT

Gor: Gar "Allméan kurs med sociala

det kommande &ret f6ljer vi dem och " B frégor och livskunskap’
deras vardag pa skolan.
Mot Alexandra och Per, som bada ser

o o : 2 Per Svensson
Tollare som starten pa nagot nytt. Alder: 45

: Bor: Pa Tollare elevhem
TEXT OCHFOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN . Kommer fran: Osby i Skane, har

bott en langre period i Stockholm
Gor: Gar "Allmans kurs i sociala
fragor och livskunskap”
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Alexandra: Jag vill lara

mig mer om mig

lexandra Johansson Akergren
har en drém. I framtiden vill
hon arbeta med barn och
ungdomar med bokstavs-
kombinationer. Hon har sjdlv
erfarenhet av vad det innebdr,
efter att under skoltiden fatt diagnosen
add, vilket dr adhd utan hyperaktivitet.

- Jag hade svart att avsluta saker och
péborja saker med for den delen. Men nu
har jag kommit tillrdtta med problemen,
sdger hon.

Hon har inte gitt pd gymnasiet, det
fungerade inte. Det dr darfor hon &r hir
nu. Pa Tollare har hon &ntligen fitt chan-
sen att genomfdra drdmmen, dven om den
dn sa ldnge hégrar ganska langt borta.

- Jag skulle vilja plugga till socionom sa
smaningom. Men forst maste jag bli fardig
med de hér tvd dren och fa gymnasiekom-
petens. Sedan far vi se vad som hénder,
sdger Alexandra. Men hon tycker att det
kédnns bra att ha fatt borja pa Tollare. Hir
far hon vara precis den hon &r: bisexuell,
lite osdker ibland, ombytlig och med en
del i bagaget fran skoltiden.

— Hir 4r alla lite annorlunda, det dr bra!
Ingen behover kinna sig konstig och alla
far vara med, oavsett bakgrund och erfa-
renheter.

Alexandra stortrivs med sin klass och
ldrarna. Skolarbetet bygger mycket pa dis-
kussioner - i alla fall hittills.

- Jag tror det passar manga av oss bra
att inte fokusera sd mycket pd bocker och
raplugg. I stillet delar vi med oss av vara
erfarenheter péd lektionerna och har vil-
digt intressanta diskussioner. Men visst,
nér vi borjar med engelska till exempel s
blir det nog bdcker och en del ldxor, det
gar ju inte att komma ifran, funderar Alex-
andra.

Det bista med skolan tycker hon dr de
softa lektionerna och att det inte dr ndgon
betygshets. Hér far eleverna omddmen.
Stdmningen pa skolan &r ett annat plus.

- Det kinns avslappnat, alla &r trevliga
och glada och alla dr motiverade att plug-
ga. Sa dr det ju inte alltid i gymnasiet. Att
folk &r i olika dldrar dr ocksa positivt. Vi dr
alla vuxna ménniskor, men med helt olika
erfarenheter. Det kidnns kul!

Alexandra kommer fran Nykvarn, dér

hon har sina foéréldrar och syskon. Darfér
har hon valt att bo pa elevhemmet under
studietiden.

- Jag trivs jéttebra med att bo pa sko-
lan. Det dr lugnt och skont, folk stddar och
diskar efter sig i koket, det dr aldrig nagot
tjafs eller brak. Det &r ju en av férdelarna
med att skolan har en nykter profil. Man
slipper stokiga fyllefester och andra pro-
blem kopplade till alkohol, séger Alexan-
dra, som dock sjilv inte dr nykterist.

Vilka férvintningar har hon pa de kom-
mande dren pa Tollare?

- Att jag ska klara kurserna forstas och
fd mojlighet att soka vidare till hdgskola.
Men ocksa att ldra mig mer om mig sjédlv

v

L LY

"Ingen behéver kénna sig

konstic

sjalv

och utvecklas som ménniska. Jag vet att
jag dr Alexandra. Jag vet att jag dr envis
och tjurskallig. Men vem dr jag mer?

Nar Alexandra far fragan vad hon tror
att hon kommer att géra om tio ar fnissar
hon lite. Det &r svart att svara pa. Hon fun-
derar en stund.

- Da jobbar jag med barn och ungdomar
och har en kille eller en tjej i mitt liv. Kan-
ske har jag barn, men det dr inte sdkert.
Jag tycker om barn och har praktiserat
pa dagis. Barn &r sd raka och direkta. Och
alltid glada, 4ven om de 4r ledsna en kort
stund. Men egna barn? Det far framtiden
utvisa. m

och alla far vara

med, oavsett bakgrund
och erfarenheter.”|H—
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LIVET PA TOLLARE

: "Jag maste lara mig
;,__-~-— hur man beter sig och

Per: Detar som
att borja panytt

Or Per Svensson betyder Tollare
folkhogskola en nystart i livet.
Med ett 30-arigt missbruk bak-
om sig kidnner han sig bokstav-
ligen som ett skolbarn pa nytt.
Han dr nyfiken, en smula osdker
och mycket vetgirig. Han gér 2-driga “All-
min kurs med sociala fragor och livskun-
skap”, som ger gymnasiekompetens och
kénner sig bade taggad och forvintansfull
infor framtiden.

- Efter avslutad kurs hoppas jag att jag
har fatt mer kunskap om det mesta, att jag
blivit mer allmé@nbildad helt enkelt. Att jag
fatt kunskap om hur samhillet och datorer
fungerar och en djupare kunskap om mig
sjdlv som person. Jag hoppas att jag har
lart kdnna nya ménniskor, fatt ett nytt och
brett kontaktnit och att jag vagar ga utan-
for min egen bekvamlighetszon. Som fore
detta missbrukare har man missat oerhort
manga ér av sitt liv och har ddliga allméin-
kunskaper om det mesta som hor ett van-
ligt liv till. Att vara hér dr som att borja pa
nytt, siger Per Svensson och berdttar rétt-
framt och i korta ordalag om sin bakgrund.

En knarkkarridr som borjade i hemsta-
den Osby i norra Skane ndr han var i tidiga
tonaren. Hasch, alkohol och amfetamin.
Ut och in pd behandlingshem. Aterfall.
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Tillfdlliga jobb. Boende pa hidrbidrgen, i
bilen och under broar. Mera behandling
och ytterligare aterfall.

- Det var ett destruktivt liv. Nér en
tjejkompis dog 2008 fick jag mig en rejdl
tankestédllare. Ville jag fortsdtta sa hér?
For mig gick det bara utfér, och det gick
snabbt. Jag kom in pa behandling for ett
och ett halvt ar sedan och har varit drogfri
sedan dess. Jag har gatt i terapi och mar i
dag bittre dn nagonsin. Jag kommer aldrig
mer att ta droger.

Han ser pa det kommande &ret pa Tol-
lare som ddrren till ett nytt liv, en chans
han inte vill missa. Han hade hort talas om
skolan och tyckte att den verkade passa
honom. Den drogfria miljon, som gor att
han aldrig riskerar att lockas ta ett glas.
De vackra omgivningarna och sd kursen
som dr inriktad pa det han vill arbeta med
i framtiden, sociala fragor.

— Jag har periodvis jobbat som bilmeka-
niker och kédnner att det vill jag inte géra
igen. Jag vill syssla med ndgot helt annat.
Kanske jobba med ungdomar, eller mén-
niskor som lever i missbruk. Med mina
erfarenheter kan jag tillféra mycket, séger
han och berdttar att planen &r att efter
avslutad kurs plugga vidare pa skolans

socialpedagogiska program.

Men han inser att védgen dit dr lang.
Forst maste han ta sig igenom den hédr kur-
sen och ldra sig ”sjdlvklara” saker som hur
man hanterar en dator och hur politiken i
vart land dr utformad.

- Jag har sa manga luckor, bade kénslo-
massiga och kunskapsméssiga. Jag méste
ldra mig hur man beter sig och fungerar i
olika situationer, som for andra ter sig helt
naturliga.

Han trivs med att bo pa elevhemmet,
han kénner sig trygg i den drogfria miljon,
han gillar sina klasskompisar, ldrarna och
uppldgget pa studierna. Hans bristande
allménbildning kidnns inte som nagot ok.

- Visst, jag mérker ju att jag har brister.
Men & andra sidan kan jag tillfora saker
fran mitt perspektiv. Jag har inget att
skdmmas for.

Klasskamraterna ar i blandade &ldrar,
fran 18 till 45, och alla har olika erfarenhe-
ter i bagaget.

- Det gor att vi har vildigt intressanta
diskussioner och grupparbeten. Eftersom
manga bor pa skolan fir vi ocksa en spe-
ciell gemenskap, dven om jag sjilv inte
ir typen som hela tiden maste ha folk
omkring mig. Men det handlar nog mest
om mitt déliga sjdlvfortroende.

En vanlig skoldag kliver Per upp vid sju,
duschar och dter frukost i den gemensam-
ma matsalen. Skolan bérjar vid halvnio,
med lektioner till tre. Dérefter brukar han
trdna, antingen i gymmet eller genom att
ta en rask promenad pa en timme. Han
deltar ocksd i AA-moten tva kvillar i veck-
an, inne i Stockholms centrum. De kvillar
han &r kvar pa Tollare brukar han mest ta
det lugnt, kolla igenom eventuella ldxor,
laga mat och smdprata lite med de andra
i korridoren.

— Just nu forsdker jag fa struktur pa till-
varon och fundera pd hur jag vill forma
min framtid. Att meditera och bara vara
dr ett bra sdtt for mig att hitta fokus. Jag
behover ta det lugnt pa fritiden. m



En lektion med eleverna som gar "Allman kurs med sociala fragor och livskunskap”.

Hur kénns det att vara ny pa jobbet?

—Jag har bara jobbat sedan bdérjan
av denna termin. Men det kdnns bral!
Jag har ju lang erfarenhet sedan
tidigare av arbete pa folkhogskola da
jag narmast kommer fran Stensund,
Frisksportforbundets folkhdgskola.
Vilken &r skolans profil?

—Man kan séga att det &r reportage
och foto, att skrivandet gar som en réd
trad genom allt vi gor har. Men ocksa
den socialpedagogiska inriktningen
ar en del av var profil. Jag anser dock
att vi behdver bli mer tydliga med vad

Tre fragor
till rektor
Anders Svensson

som ar var profil, som i dag ar ganska
vag. Vad vill vi? Den biten behéver vi
utveckla.

Vad ar det basta med Tollare?

— Nykterheten som ar vart varu-
marke ar en stor fordel, men ar ibland
ocksa ett hinder. Om nagon vill ha sitt
brollop hér sa far de ju inte ha nagon
alkohol. Da kanske man véljer bort
Tollare. Men annars &r solidariteten
med de svagaste och vart humanitara
arbetssatt, som innebar att varje
elev blir "sedd” oavsett bakgrund, en
enorm styrka.

Det hir ar Tollare. I0GT-NTQO:s folkhdgskolor.

» [OGT-NTO driver tva folkhdgskolor, Tollare i Nacka
och Wendelsberg i Mélnlycke.

» Skolorna anvands till studier samt till konferens, brol-
lop och andra typer av arrangemang.

» Tollare finansieras av statsbidrag, landstingsbidrag
samt intakter fran konferenser.

» 138 elever gar pa Tollare. Ytterligare gar pa enbart
dagkurser.

» 50 elever bor pa skolan. Det kostar 1650 kronor per
manad. Lunch och fika ar obligatoriskt och kostar 375
kronor per vecka.

» Drogfriheten pa skolan tas pa stort allvar. Den som
6vertrader reglerna och missbrukar eller dricker pa
skolan far sluta.

» Tollare folkhtgskola har funnits i 52 ar.

» Huvudbyggnaden &r fran mitten av 1700-talet.

» Skolan har en mangd kurser att vélja fran, med olika
inriktningar. Har finns allman kurs, kreativt skrivande,
foto, sociala fragor och livskunskap, socialpedagogiskt
ungdomsarbete samt reportagekurser. Skolan har
ocksa distansutbildningar inom bland annat socialpeda-
gogiskt ungdomsarbete, tolvstegsmetoden och grupp-
ledarutbildning.
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Simon ar tolv ar och foddes med
fetalt alkoholsyndrom, FAS.
Fotografen David Dahlberg foljde
honom under en tid. Det har ar
hans bilder ur Simons Liv.

FOTO OCHBILDTEXTER DAVID DAHLBERG
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"For Simon har alltid skogen varit den per-

fekta lekplatsen. Huset han bor i ligger kant i

kant med skogen och hér kan han rora sig fritt,

vilket han gor i princip varje dag, aret runt.
Byggandet pa kojan verkar for oss andra

ga langsamt men i Simons imaginara véarld

ar den fullt klar och redo for allt fran laglésa

banditer till rymdmonster.”
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"Simons diagnos gor honom oerhort rastlos
och dveraktiv. | det vanliga livet kan man Latt
uppfatta hon som apart, han &r dar och man
kanner och ser honom men allt som oftast ar
han redan pa vag nagon annanstans.

Denna enorma energi som lamnar den
sproda kroppen tar ut sin réatt och Simon tar
ofta fullstéandigt slut.”
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Simon bor sedan han var tre manader
gammal hos sin fosterfamilj. Familjen ar
mycket engagerad inom FAS-féreningen.
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"I Simons natta lilla kropp ser jag sa otroligt
mycket karlek och varme samtidigt som

jag som betraktare dven kanner ett enormt
vemod. Aven om det finns odndligt med karlek
kring Simon sa &r det oerhdrt smartsamt att
veta att att hans tillstand &r nagot som fak-
tiskt har gatt att undvika. Men detta till trots
sa lever Simon ett dventyr.”
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Fetalt alkoholsyndrom, FAS. Orsakasavatt
mamman druckit alkohol under graviditeten.

Sociala svarigheter, daligt minne och speciella
ansiktsdrag dr nagra symtom pa fetalt
alkoholsyndrom, FAS. Sjukdomen kan ta sig manga
uttryck. Men den har alltid samma orsak — mamma
drack under graviditeten.

Hur manga barn som fods med fetalt alkoholsyndrom, FAS, i
Sverige ar oklart. En uppskattning, som presenteras pa FAS-
foreningens hemsida, &r att det ror sig om ett till tva barn per
tusen.

For att fa diagnosen ska fyra kriterier uppfyllas: mammans
alkoholkonsumtion ska vara dokumenterad, barnet har dalig
tillvaxt, ansiktsfoérandringar och skador i det centrala nervsys-
temetihjarnan.

Personer med FAS har ofta problem med inlérning, motorik,
minnet och sociala relationer.

—De som har de allvarligaste skadorna far ofta hjalp fran var-

den, da syns det och &r patagligt. Men har man har den typen av
diffusa skador som lag impulsstyrning, att man &r lattledd och
naiv, ar det ofta man hamnar i en grédzon och aldrig far hjalp,
sdger Katarina Wittgard, som &r ordférande i FAS-féreningen.

Oftast ar det forst i trearsaldern de forsta tecknen visar sig.

—Det ar da det borjar stéllas hogre krav pa barnet. De ska
leka med andra barn och léra sig att kl& pa sig.

FAS orsakas alltid av att mamman druckit alkohol under
graviditeten. Barnet kan fa alkoholskador bade om modern
regelbundet dricker en mattlig mangd alkohol eller om hon tar
sig en fylla en gang. Hur allvarliga skadorna blir paverkas till
viss del av andra faktorer sdsom mammans néringsintag och
barnets genetiska motstandskraft.

For tio ar sedan startades FAS-féreningen i Sverige. De ger
stod till vuxna och foéraldrar som har barn som har skadats av
alkohol under fostertiden. Foreningen ger ocksa stod och rad
till personal inom BVC, forskola, skola och socialtjanst som
under sin yrkeskarriar stoter pa barn med alkoholrelaterade
fosterskador, kanske utan att de ens vet om det.

JOANNA WAGSTROM
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|IOGT-NTO INFORMERAR

www.iogt.se ® www.sobernet.nu ¢ 08-672 60 05 ¢ info@iogt.se

Vit Jul 2010

Tiden gir fort och snart ér det jul. Ni
har vil inte glomt att planera in drets
Vit Jul-aktiviteter? Hur er férening
viljer att engagera sig i kampanjen dr
helt upp till er. Ni kan exempelvis ordna
aktiviteter under jullovet, ringa runt till
politiker, skriva insindare, silja pins,
samla in stillningstaganden, sti pa tor-
get och bjuda pa glogg och beritta om
Vit Jul, hitta kindisar som blir ambassa-
dorer for projektet, ordna sponsring av
foretag, ja mojligheterna dr manga!

Ekonomiskt stod
5 november ir sista dagen att ansoka
om ekonomiskt stod till genomférande

av barn-, ungdoms- och familjeaktivite-
ter inom ramen for Vit Jul.

Samtliga riktlinjer och ett digitalt an-
sokningsformulir finns pa
www.iogt.se/vitjul.

Aktiviteter

Glom inte att registrera era planerade
aktiviteter si att de kommer upp pé
www.vitjul.se! All 6ppen verksamhet
runt om i landet som anordnas under
perioden 10 december—9 januari kan

registreras digitalt pA www.iogt.se/vitjul.

Vid frigor, kontakta info@vitjul.se
eller 08-672 60 00.

Bestall
Vit Jul-saker

Isskrapor, julklappsetiketter, affischer, termosar, mossor, pussel, forkliden och flyers — det
[finns massor av Vit Jul-material for er forening att bestilla pd wavaw.iogt.se/vitjul.
Privatpersoner handlar till ordinarie priser pd www.vitjul.se
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Bidrag till
alkoholfria mingel

IOGT-NTO-féreningar, kretsar och
distrikt erbjuds att séka pengar for att
skapa fler externa alkoholfria arrange-
mang. Dessa alkoholfria mingel ska, fér
att vara bidragsberattigade, arrangeras
tillsammans med ndgon annan orga-
nisation utanfoér nykterhetsrorelsen
(extern part).

Ett utmarkt tillfalle att bjuda in per-
soner utanfor vara led for att prata om
vara fragor, och visa den verksamhet
som finns. Bidragen é&r ett fast belopp
pa 3 000 kr och fas mot en kort beskri-
vande text med budget som du skickar
till olle.andersson@iogt.se.

Pumpen 2010

Gl6m inte att anmala ert lag till rets
upplaga av fragetavlingen Pumpen,
som gar av stapeln torsdag den 11
november kl 20.00.

Arets praktiska uppgift ar att ge-
nomféra en studiecirkel genom studie-
férbundet NBV. Las mer pa www.iogt.
se/pumpen. Anmalan till arets tavling
senast den 18 oktober.

Ljus-
manifestation

Den 1 november genomfor IOGT-NTO
ljusmanifestationer pa manga platser
for att hedra narkotikans offer. Las mer
pa www.iogt.se/ljusmanifestation.



UTBILDNINGAR 2010/2011

Anmalningar till alla utbildningar goérs pa hemsidan www.iogt.se.

Vill du veta mer om innehallet eller har andra fragor, se hemsidan, mejla info@iogt.se eller ring 08-672 60 05. | kurskostnaden
ingdr (om inget annat anges) resa med billigaste fardsatt, mat samt dvernattning i dubbelrum om kursen varar flera dagar.

VALBEREDNINGSKURS

Fa praktiska tips pa hur du kan jobba som
valberedare inom nykterhetsrorelsen! Alla
vara styrelser ar viktiga for var utveckling
och darfor har valberedningen en viktig roll
att fa ihop en bra styrelse dar personerna
kompletterar varandra och erfarenheten blir
sa bred som mgjligt.

Kursen arrangeras pa tva orter:

13 november, Umea

14 november, Stockholm

(anmalan senast den 25 november)
Kostnad: 350 kr inklusive mat och rese-
kostnad som 6verstiger 300 kr (billigaste
fardsatt).

VERKSAMHETSFORUM
Verksamhetsforum ér tillfallet dar du traffar
IOGT-NTO:are fran hela landet under en
inspirerande helg for att lara och umgas.
Programmet &r fyllt med gemensamma
forelasningar kring aktuella alkoholpolitiska
teman och med 16 valbara seminarier med
kunskap, idéer och inspiration.
e Hor hur regeringen tanker driva
alkohol- och narkotikapolitiken
e M®ot inspirerande eldsjalar som bygger
ny verksamhet.

e Fareda pa senaste nytt om cannabis,
natdroger, alkoholreklam, prevention
och EU-politik.

e Ta del av nyskapande social verksam-
het.

e Utveckla medlemskapet, kulturméten
och alkoholfria mé&tesplatser.

19-21 november, Tollare folkhégskola
(sista anmalan 29 oktober)
Kostnad: 1 000 kr

For mer information om seminarierna
och bestallning av inbjudan, se hemsidan.
Barnaktiviteter ordnas for barn mellan 5
och 12 ar.

KALENDARIUM 2010

MEDIAUTBILDNING

For dig som ar distriktsordférande eller job-
bar pa distriktsniva och har eller kommer
att ha kontakt med media eller som vill
bygga upp kontakter med media.

Kursen arrangeras pa tva orter:

13-14 november Vattentorget, Vaxjo
(anmalan senast 15 oktober)

12-13 februari Tollare folkhdgskola, Stock-
holm (anmalan senast 15 januari)

Kostnad: 500 kr

IDEBYTARDAG: IOGT-NTO:S SOCIALA
FORETAG - VAD SYSSLAR DOM MED?
Ett socialt foretag inom IOGT-NTO ar ett
féretag som skapar delaktighet utifran

vars och ens férutsattningar, aterinveste-
rar vinsten och &r fristdende fran offentlig
verksamhet.

Kom och fa inspiration och dela med dig av
dina idéer.

Fredagen den 3/12 kl 10.00-16.00
IOGT-NTO-garden, Klara Sédra Kyrko-
gata 20, Stockholm

(sista anmalan iogt.se/utbildningar 22 nov)

OKTOBER 18-19  Rdrelsegemensam konsulentsamling

16-24  Fullt hus i nykterhetsrorelsens lokaler 19 DO-natverket traffas, Stockholm

16-24  Fullt hus — féreningsvarvartavling, varvarkampanj 19-20 Distriktsstudieledarsamling, Stockholm
27-28 Drogfokus 2010, massa, Orebro 19-21 Verksamhetsforum, Stockholm

27 Sista manusstopp Accent nr 9 (ute 19/11) 24 Sista manusstopp Accent nr 10 (ute 17/12)
L poneds et e o
okt—dec Vaga fraga — distriktsvarvarkampanj !

nov—jan Vit Jul, kampanj DECEMBER

12-14  Vara Gardars Film- och idédagar

1 Ljusmanifestation for narkotikans offer, kampanj nov—jan Vit Jul, kampanj

5 Halloween, kampanj Tank om 1 Internationella HIV/Aids-dagen

11 Pumpen, fragetavling 1 Projektbytardag, Umea

12-14  10GT-NTO:s férbundsstyrelse sammantrader, Tollare 2 Projektbytardag, Tollare

13 Valberedningsutbildning, Norr (Umed) 3 Idébytardag Socialt féretagande, Stockholm

13-14  Mediautbildning, Vaxjo 4 Alkokoll i stort och smatt — grundldggande kurs, Stockholm
14 Valberedningsutbildning, Soder (Tollare) 13 Lucia, kampanj, Tank om

16 Riksstyrelsen sammantrader

okt—-dec Vaga fraga — distriktsvarvarkampanj
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HUNDLIVIPAJALA

NBV:s hundkurser i Pajala ar populara. | sma grupper
far dgarna lara sig att ta hand om sina hundar.

TEXT OCHFOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

lockan &r strax efter sju
pa kvillen ndr en handfull
hundégare fran Pajala trdffar
NBV:s cirkelledare sedan sju
ar, Helena Bjornstrom, for en
kurs i vardagslydnad. Platsen
dr en stor parkering i centrala
Pajala, vilket Helena tycker dr optimalt.
Hér har hundarna gott om plats, till skill-
nad frdn den mindre NBV-lokal som man
anvinder under vinterhalvaret.

Merparten av hundarna i just den hir
gruppen dr tjockpilsade jakthundar -
norrbottenspets, grahund, jamthund och
sd en gigantisk alaskan malamute. De dr
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runt dret gamla och hér av just den anled-
ningen. For att ldra sig vett och etikett.
For hur kul dr det egentligen att fd en glad,
femtiokilos pélsboll 6ver sig?

- Det dr ju ddrfor vi dr hér, for att Nano
ska ldra forstd hur han ska bete sig. Hur
man hélsar utan att hoppa och att lyda.
Han dr véldigt envis och kréver oerhort
mycket motion. Men vi bor pa landet sa
han kan vara ute i skog och mark sjilv och
rora sig, vilket dr bra. Han dr underbart
mysig och en fin sillskapshund, men kan-
ske lite vl svar for att vara forsta hunden,
sdger Sara Sturk, Nanos matte, med ett
litet leende. Hon har fullt sja med att hélla

hunden, som drar at alla hall och brummar
lite hest s& som den hér rasen gor. Nano
dr imponerande stor och kan kanske te sig
lite otéck for den som inte dr hundvan.

Helena instruerar gruppen med hjilp
av en sd kallad clicker, som hundigaren
héller i handen och som Kklickar till ndr
man trycker pa den. Det dr den metoden
- att stdrka hundens positiva beteende
- Helena anvinder sig av pd sina kurser.
Klicket far hunden nér den gor ritt. I sam-
ma 6gonblick far den ocksa en godisbit. Pa
sa vis lédr sig hunden att koppla ihop ljudet
med nagot positivt och far férhoppnings-
vis ett bra beteende.

- Deltagarna hér ldr sig att ”ldsa av” sin
hund, vilket dr viktigt, sdger Helena, som
tar emot max sju hundar per grupp. P4 sa
vis har hon utrymme att dgna individuell
tid at varje hund och dgare.




NBV -vart studieforbund.
Skapar forum dar manniskor méts

» NBV ar nykterhetsrorelsens studie-
férbund och har verksamhet runt om i
Sverige.

» Man arbetar aven internationellt, bland
annat med ett utbildningskontor i Brys-
sel for att skapa natverk inom folkbild-
ning, folkhélsa och trafiksékerhet.

» NBV hjalper till med att arrangera
férelasningar eller starta studiecirklar.
Den som vill starta en cirkel tar kontakt
med NBV pa orten for att komma igang
med det praktiska och det administra-
tiva.

» Tanken med NBVs studiecirklar ar att
skapa forum dar manniskor méts. For-
aldrar kan traffas for att lara sig mer om
granssattning. De som gillar att sy kan
hitta en gemenskap via en NBV-cirkel
liksom de som gillar att halla pa med
musik. Alla idéer ar valkomna.

» NBV arrangerar ocksa forelasningar
och kulturella aktiviteter.

Helena dr utbildad clickerinstrukt&r och
kor den hédr metoden pé savil lydnadskur-
serna som valpkurserna, unghundskur-
serna och sparkurserna. Hon har drivit
sina NBV-cirklar i sju ar och tycker att det
fungerar jittebra.

— NBV har bra lokaler att erbjuda, hjdlper
till med administration, ekonomi, mark-
nadsféring och kontakter med bade med-
lemmar och utomstdende som &r intresse-
rade av att ga en kurs med sin hund, séger
Helena och tilldgger att det kdnns bra att
jobba med NBV eftersom man stér for nyk-
terhet och en vettig livsstil.

- Helena &dr den ledare som arbetat
ldngst och hon gor alltid ett fantastiskt
jobb, konstaterar Gudrun Gréus pa NBV

gemenskapen och mojligheten att

fa traffa andra hundagare. .

i Pajala och tilldgger att hundkurserna &r
mycket populdra.

Helena demonstrerar hur man far sin
hund att hélsa trevligt genom att visa pa
sina egna hundar, tollarna Puma och Pus-
sel. Deltagarna kan ocksd vilja att hindra
sin hund frén att hédlsa. Podngen dr att dga-
ren bestimmer, inte hunden.

Genom att klicka i rdtt dgonblick far
hon hundarna att sitta ner och sedan kom-
ma fram och hélsa vénligt utan att hoppa
och skilla.

- Nu provar vi med dig, siger Helena
och vénder sig till Elias Kalla, en pojke
i 12-arsaldern, som dr hir med sin hund
Nero, en pigg norrbottenspets.

- Hur vill du gora? Far han hilsa eller
inte?

Elias svarar att hunden kan fd hédlsa. Han
far sjdlv testa genom att be hunden sitta.
Nir Helena kommer fram for att hilsa, bor
han inte rusa fram, utan sta lugnt kvar. Nir
han gor det far han berdm, ett klick och en
godisbit. De repeterar nagra ganger.

- Jittebra jobbat, fortsdtt bara att 6va
hemma! uppmanar Helena och gér vidare
till nésta par, som far samma genomgang.

I vissa fall fungerar det néstan direkt, i
andra krédvs mera 6vning.
Vilka kommer hit?

- Vanliga hundigare som kanske provat
nagon annan hundkurs som inte fung-
erat. Manga kommer ocksa for gemen-
skapen och méjligheten att fa tréffa andra
hundégare och byta tips och erfarenheter.
Genom att se hur andra hundar 4r och
beter sig, lir man sig mer om sin egen
hund och kanske ocksa att uppskatta
den pa ett annat sitt, sdger Helena och
fortsdtter bort mot 1-driga Lea, ”klassens
vilddjur”, som hon med ett skratt kallar
honom. Hans &gare, Evelina, berdttar att
han anvénds till dlgjakt och behover ldra
sig att varva ner lite. Har han blivit béttre?

- Jo, lite, tycker Evelina och klappar sin
hund 6ver manken.

Efter ett par intensiva timmar med olika
ovningar, bland annat inkallning, dr det
dags for avslutningsfika. Det dr nédmligen
den sista gdngen som just den hir gruppen
tréffas. Men for Helena tar snart nya kullar
vid. Hon dlskar hundar och kommer for-
hoppningsvis att kora NBV:s hundkurser i
ménga ar till. m
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Del 1. Cannabis,

| Accents serie Narkokoll far du snabb information om de vanligaste narkotiska preparaten.

Cannabis - Sveriges
vanligaste narkotika Prisutveckling och beslag fér hasch

Cannabis kommer fran en vaxt som heter Canna-
bis Sativa. Plantan innehaller olika cannabinoider,

Pris i kronor per gram, justerat efter konsumentprisindex

déribland tetrahydrocannabinol, THC, som gor @
att man blir paverkad. Hasch framstalls genom

att man pressar kadan i plantan till platta kakor. lﬂj
Marijuana bestar av torkade blad fran vaxten. 140
Bade marijuana och hasch roks i pipor eller i —_—
hemrullade cigaretter, jointar. | Sverige &r det 120
vanligast med hasch. —

Cannabis &r den vanligaste narkotikasorten
i Sverige, bade bland unga och vuxna. Cirka 60
procent av de som nagon gang provat narkotika, i
CAN:s arliga drogvaneundersokningar bland ung-
domar, har enbart provat cannabis. Fem procent
har enbart anvant annan narkotika.

| Statens Folkhalsoinstituts arliga halsoenkat
som gar ut till personer i dldrarna 16 till 84 ar
svarar 11 procent av att de provat cannabis. |
aldersgruppen 16 till 29 ar &r siffran 20 procent.

Om man utgar fran beslagsstatistiken sa ser
tillgangen pa Cannabis ut att dka i Sverige. Bade
polis och tull gor allt fler beslag av drogen. Samti-
digt sjunker priset. Pa en tjugoarsperiod har priset
for ett gram hasch nastan halverats om man = Pris hasch Beslag hasch
réknar om priserna till dagens pengavarde.

JOANNA WAGSTROM

100

Effekter och biverkningar Produktion och

» Kanner sig avslappnad och upprymd _ smuggling
» Skrattar och pratar mer an vanligt 88 procent av den cannabis

» Tidsuppfattningen rubbas, ett par = - ) som nar Europa kommer fran
minuter kan kénnas som timmar 5 : N \ Marocko. Andra ldnder som

» | ett senare stadium blirman~ / ’ . ! 3 g bidrar till férsorjningen ar
ofta tyst och fundersam S =3 Sydafrika, Nigeria, Libanon

» Hjartat slar snabbare - i \ och Holland.

» Muntorrhet - " Till Sverige smugglas

» Roda 6gonvitor cannabis ofta via Skane och

» Far ofta sug efter mat - > Oresundsbron. Men mycket

» Trotthet pa den svenska marknaden ar
» Férsamrat korttidsminne och / ST ) dock numera odlat i Sverige.
formaga till logiskt tdnkande ¥y o KALLA: TULLVERKET
> Angest, olust, panikkanslor,

forfoljelsemani

» Vid langvarigt bruk kan personen
bli passiv och far inte saker gjort

» Psykoser

» Skador i andningsorganen

KALLA: CENTRALFORBUNDET FOR ALKOHOL-
OCH NARKOTIKAUPPLYSNING,CAN




politisk férsamling?

Da ska du sjalvklart vara med i IOGT-NTO:s
natverk for partipolitiskt aktiva.

Vi tror att du som IOGT-NTO-medlem kan
gora skillnad och erbjuder ett forum for
stdd, samtal och utbyte av idéer.

Valkommen i det politiska arbetet!

Anmal dig till bo.hogstedt@iogt.se

& o6T-nNTO

1 oktober-31 december 2010
Hostens stora varvartavling for distrikten:

VAGA FRAGA!?

Ska vi byta grejer med varann?

Inte grejer kanske, men idéer! Du delar med dig av
nan och far minst en handfull handfasta tillbaka.
Snacka om bra bytesaffar!

Runtom i IOGT-NTO-landet driver vi hundratals
sma och storre projekt for att utveckla IOGT-NTO.
Vi vill sprida idéer och erfarenheter fran dessa och

IOGT-NTO

I ’ ()
o0 *
A ]
H B ocrnTO?
VAGA FRAGA € o°

Om vi ska lyckas med malet att 6ka vart medlemsantal i IOGT-NTO maste vi vara manga som hjalps at.
Hostens interna distriktskampanj fokuserar darfor pa att fa igang manga varvare. Med manga varvare far

vi manga véarvade!
Kampanjtid: 1 oktober-31 december 2010
Regler:

e Det distrikt som har flest medlemmar som har sitt medlem-
skap i distriktet som vérvat minst en ny medlem vinner.

e \Vdrvare som under kampanjperioden varvar minst en ny
medlem till IOGT- NTO réknas.

e Talongen med den nyvérvade medlemmen dér det framgar
vem som varvat ska finnas pa Medlemsservice senast 2/11,
2/12 resp 4/1 fér att rdknas i respektive etapp.

Priser:

For hela kampanjen
1:a pris 10.000 kr
2:a pris 7.000 kr
3:e pris 5.000 kr

Madnadsetapper, oktober, november, december. Efter varje
manadsetapp delar vi ocksa ut priser.

1:a pris 5.000 kr

2:a pris 3.000 kr

3:e pris 2.000 kr

Garantipriser for hela kampanjen
Alla distrikt som under kampanjen har minst 20 varvare far
10.000 kr och alla som har minst 10 varvare far 5.000 kr.

Fragor om kampanjen kan stallas till Robert Lindh,
0733-72 62 19 eller Winnie Blom-Jensen, 0701-90 84 61.

Varvarmaterial i olika former finns som vanligt att bestalla
gratis fran IOGT-NTO, info@iogt.se eller 08-672 60 05.

Lycka till!

NR 8/2010 ACCENT 43



Kultur. Bocker/Musik/Film/Scen

Ake Marcusson|

Ake Marcusson

Fore detta varldspresident i
internationella IOGT som skrivit
barnboken Barnen pa Vatnds
(Kronstrand & Nilsson).

Varfor har du skrivit boken?

— Att dokumentera sin egen
tid, inte minst for sina barn och
barnbarn, &r en viktig uppgift. Fér
mig handlar det ocksa om att na ut
bredare med mina beréattelser, som
utspelar sig sommaren 1958 pa
fiskelagret Vatnas i Harjedalen. Dar
tillbringade jag och mina tva bréder
hela somrarna, som praglades av
lek och aventyr. Jag vill visa dagens
barn hur man levde pa den tiden
och vad man gjorde. For den vuxne
lasaren ar det en doku-
mentation som speglar
vad barn tyckte, tankte och
lekte med for 50 ar sedan.
Vad handlar boken om?

—Om sommaren 1958.
Det ar en ganska vardaglig

beréattelse. Jag tycker
inte att det maste vara sa mycket
dramatik i en bok for att géra den
intressant. Aven till synes sma
saker, som att bygga en egen flotte
och ge sig ut pa havet med den ar
ett stort och spannande aventyr.
—Hur lange har du skrivit?

Alltid faktiskt. Mest facklitte-
ratur, men aven skonlitterart. Nar
jag far vara ostord flodar orden ur
mig. Jag tycker det ar jatteroligt
att skriva. Jag bdrjade skriva boken
nar jag lag pa sjukhus under en
period for tva ar sedan. Da skrev jag
de fyra forsta kapitlen och pa den
vagen ar det.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Néar en frammande man provocerar ldkaren Anton vénder han andra kinden till.

Persbrandt tonar ner sig

HH Hidmnden

Dansk film av Susanne Bier
med bland andra Mikael
Persbrant och Trine Dyrholm

DRAMA Anton arbetar fér Lékare
utan granser i Afrika. Hemma
vantar tva soner och ett have-
rerat dktenskap. Ett aktenskap
som havererat just pa grund av
hans flackande déver varlden i
hopp om att géra nagot fér de
allra svagaste och mest utsatta.
Vad han missar ar att hans egen
son Elias &r en av dessa utsatta.

Pojken mobbas systematiskt
i skolan och kallas "Rattan” av
ett gang Oversittare. Men han
far ovantat en allierad i Chris-
tian, som flyttat till Sverige fran
London efter att hans mor avlidit
i cancer.

Christian lever standsmassigt
pa en stor herrgard tillsammans
med sin far och farmor. Men den
ordldsa sorgen ar standigt nar-
varande. Som de trasiga sjélar
de ar blir Cristian och Elias ett
radarpar som haller ihop i vatt
och torrt. Men det ska snart

visa sig att Christians sorg och
smarta tar sig oanade uttryck
som far 6desdigra konsekvenser
for dem bada.

"Hamnden" ar ett tidlost och
mycket valspelat drama om kar-
lek, sorg och hdmnd. Historien
griper tag och berdr. Allra bast
ar barnen, gestaltade av Markus
Ryygard och William J&nk Niel-
sen. Men aven Persbrant, har i
en nedtonad version av sig sjalv
som den vilsne lakaren Anton,
goren braroll.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Varm skildring av tre generationer judar

@ Tre apor
Stephan Mendel-Enk
Forlag: Atlas

ROMAN Nar Jacobs mormor dor
ar hon en av de sista i den aldre
generationen judar i diasporan i
Goteborg. Hennes bortgang blir
Jacobs (och forfattarens) biljett
tillbaka till barndomens minnen.
Sorglésa och samtidigt tyngda
av intifadan i Israel och den

judiska férsamlingens
langsamma splittring.
En kort tid efter hans

bar mitzva skiljer sig
hans foraldrar och en ny,
icke-judisk, man flyttar in
i hemmet. Denna tunna
roman (140 sidor) &r rakt
uppbyggd och berattandet ar
metodiskt. Spraket ar precist
och flédande pa en och samma
gang: elegant och lattlast. Trots

att historien i grunden ar
enkel: en judisk familjs
liv och 6de i Goteborg,
blir den aldrig trakig.
Stephan Mendel-Enk
ar en god berattare av
den gamla sorten och
man dras snabbtiniden
sorgliga och humoristiska skild-
ringen av tre generationer judar.
Det ar varmt, nara och episkt.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN



TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

HH En sorts kdrlek
Hollandsk film med Carice van
Houten och Barry Atsma

KARLEK Stijn har ett perfekt
liv. Han driver en framgangsrik
reklambyra, ar gift med vackra
Carmen och avgudar sin lilla
dotter. Som gradde pa moset har
han sma kérleksaffarer vid sidan,
affarer som hustrun inte behdver
veta nagot om. Han &r en riktig
charmor och livet gar som pa
rals. Tills den dag da Carmen far
beskedet att hon har bréstcancer.
Livet stélls pa &nda och Stijn
slits mellan plikten att stalla upp
for sin sjuka fru och 6nskan om att
fortsatta sitt ansvarsldsa karleks-
liv. Inte for att han inte &lskar sin
fru, utan for att han ar oférmdégen
att hantera radslan fér déden,
som nu tagit boning i deras hem.
Han genomlider sjukhusbesoken
och sitter vid sin hustrus sida nar
hon far behandlingar. Och sedan
gar han direkt hem till sin nyfunna

Kinda forfattare
skriver for barnen

@ Noveller fér Vérldens Barn
Forlag: Informationsforlaget

NOVELLER Noveller for Varldens
Barn 2010 saljs till forman for
Radiohjalpens insamling for
varldens barn. Det har ar den
sjunde i ordningen och rym-
mer noveller skriva av Sveriges
storsta forfattare. Har finner vi
berattelser av Jonas Gardell,
Inger Edelfeldt, Ake Edwards-
son och Bodil Malmsten for att
namna nagra. Inspirerande,
roliga, sorgliga och tankevéack-
ande. Majgull Axelsson berattar

FOTO: VICTOR ARNOLDS

Carice van Houten (som Carmen) och Barry Atsma (som Stijn).

alskarinna, Roos. Rent objektivt ar
Stijn en riktig buffel, hjartlés och
egoistisk. Men det &r anda svart
att hata honom.

Karleken ar komplex och nar en
manniska stalls infor avgrunds-
djup rédsla och sorg ar valen inte
alltid givna. Filmen bygger pa Ray

i bokens allra forsta
novell "Spaghetti
med kottfarssas” om
Rebecka och Gina,
tva tonarsflickor
som lever helt olika
liv. Rebecka bor i

ett perfekt hem,
med till synes
perfekta foraldrar
som — forstas — har ett och annat
att d6lja bakom den polerade
fasaden. Vad det handlar om

blir Gina varse nér hon en kvall
blir sittande i vantan pa att
Rebecka ska &ta klart. Att Ginas

Kluuns bastsaljande bok med
samma namn och &r bade stark
och gripande i sin skildring av en
mans kamp med existentiella
fragor om liv, dod, evig kérlek och
trofasthet.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Noveller for
Viarldens Barn

mor har med saken att gora ar
uppenbart. Kvallen slutarien
tragedi. Manga ar senare korsas
flickornas vagar igen. Men da &r
rollerna ombytta.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

MISSA INTE

ligt, en utstallning om

skelettsamlare, rasbio-
loger och normer i Riksutstall-
ningars regi. Den berattar om en
tid da rasbiologiska idéer vaxte
sig starka i Sverige och da méan-
niskor sorterades bort. | grunden
fanns ett vi-och-dom-ténkande
som an i dag ar ett problem.
Utstallningen vill markera vikten
av att lara sig av historien och fa
oss att fundera 6ver hur vi sor-
terar manniskor i dag? Utstall-
ningen turnerar runt om i landet.

1 (O)mansk-

Berlinbaserade frenologen
Robert Burger-Villingen fast-
staller huvudformen pa en

kvinna med en Plastometer,

FOTO: SCANPIX

Ibsens pjés "Hedda
2 Gabler” turnerar nu i

Sverige med Riksteatern,
fran Overkalix i norr till Ystad i
Sdder. Hedda Gabler &r kvinnan
med pistolerna, en av dramati-
kens mest obekvama hjaltinnor.
Hon &r osympatisk och manipu-
lativ och gor allt for att sla sig
fri frdn sin man. Anna Granqvist
spelar Hedda i den har klassiska
och spannande pjasen om en
stark kvinna.

EBYIA Erica Jongs sjalv-
biografi "Férfora demo-
nen”, dar hon naket och
sjalvutldmnande skriver om
sméartsamma och pinsamma
upplevelser, som dottern Mollys
tidigare drogmissbruk och hen-
nes eget alkoholmissbruk. En
rattfylla satte definitivt punkt for
hennes drickande. Jong blev en
kultfigur inom litteraturen under
70-talet for sin kvinnoroman
"Radd att flyga”.
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Kronika. Cissi \Wallin

Cissi Wallin kollade upp vilka medlems-
aktiviteter som vantade inom I0GT-NTO
nar hon skulle bli f6r gammal for UNF,

Nykterhets-
rorelsen maste
hippa till sig!

et maste bli hippt att leva nyktert. Ja. Hippt.
Efterstrdvansvirt. Det var ju pa gang ett tag dir
for ndgra dr sedan. Rapparen Adam Tensta och
komikerdlsklingen Bjorn Gustafsson kom som
svampar ur jorden och nykterhetsrdrelsen, som
jag sjdlv dr en del av, klappade hinderna. Vi till
och med gnuggade hinderna. Men det riacker
inte att forlita sig pd ett fital kidnda forebilder. Framforallt inte
nér det handlar om att virva medlemmar 6ver tjugo men under
trettio. Jag vet, sedan min tid p4 UNF's kansli att denna grupp,
unga vuxna &r sdrskilt svarraggade. Och det 4r inte sa vildigt
konstigt.

Nér man kliver in i det sd kallade vuxenlivet sldr det en ofta hur
svart det dr att vara just vuxen. Ta ansvar. Man vill ofta att allt
ska vara som forut, som nir man gick pa gymnasiet och inte hade
rakningar att betala eller CV:n att skriva. Och om man 4r ung
vuxen nu slungas man dessutom ut i ett samhélle dér massung-
domsarbetslshet dr ett faktum.

dgg till att unga vuxna mar daligt. Socialstyrelsens folk-
hilsorapport fran forra dret talar sitt tydliga sprék. Pa
tjugo ar har andelen unga upp till 24 &r som dras med
angest och oroskénslor 6kat fran 6 till 22 procent. Och
numera lider ndrmre var fjirde ur samma grupp av aterkomman-
de somnbesvir. Alkoholen dévar. Det &r allmént kédnt. Alkohol
finns 6verallt och dr dirfér betydligt enklare att medicinera sig
med dn receptbelagd psykofarmaka. Jag har ocksd varit dér sa jag
vet. En flaska Bacardi Breezer dr en underbar hjdlp mot skavande
angest. I alla fall just i stunden. Men man orkar sdllan se framat
nir det kidnns som att samhéllet sviker och allt mest &r hopplds-
het och framtidsvanda.
Men man behdver inte ma daligt for att hamna i en ond spiral
av drickande. Alla som nagon gang varit pa en studentfest vet att
spriten flédar. Min ex-pojkvin bodde ett tag i studentkorridor i
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Lund och dédr fanns det ett stort ging som sop sig redlosa minst
fyra dagar i veckan. For det ”dr ju sd man gor”. Jag triffade aldrig
nagon ur nykterhetsrérelsen pa deras nationer eller fester. Ingen
som ens strickte ut en hand och berdttade om ett alternativ. Inte
heller ndgon som forsdkte med: ”Vill du fa studielanet att rdcka
till mer? Alkohol dr dyrt...”.

dr jag jobbade som drogpolitisk sekreterare pd UNF

tinkte jag ofta pd mina jaimnariga. Vi som snart var for

gamla for just UNF. Kénde vi oss verkligen vilkomna till

Iggisarnas niste? Jag kollade upp vilka medlemsaktivite-
ter som stundande inom IOGT-NTO. Det kdndes som att bladdra
igenom PRO:s evenemangskalender. Chokladprovning i all &ra,
men dr man nyss fyllda 26 kanske man hellre hdnger pa en stu-
dentfest dn i en bygdegard med trettio 50-plussare i rutstickade
slipovers. For tro mig, det finns ménga nykteristungdomar som
bara vill vara som jagmndriga dr mest.

Nykterhetsrorelsen dr en fantastisk uppfinning. Men de unga
over tjugo lyser med sin franvaro. Varfor l4ggs inte mer kraft och
resurser pa att virva dem, och framforallt: Aktivera dem nyktert?

Nykterhetsrorelsen maste halla sig 4 jour med verkligheten.
Nykterhetsrorelsen maste jobba aktivt for att se till att fler unga
vuxna véljer en nykter livsstil. Jag forvintar mig att vi inom kort
blir bittre pa att nd fler i min generation. Till exempel genom att
styra upp fler events riktade mot unga, som nattklubbskvillar,
konserter, temadagar och kurser i savil drogpolitik som alkohol-
fria drinkar. For vi maste onekligen hippa till oss. m

Om Cissi Wallin

Alder: 25. Bor: i 2-rummare pa Sodermalm med
nyktre sambon Mattias. Gor: Programledare fér P3:s
ungdomsprogram P3 Star, sénds varje lordag mellan
14.03 och 16. Ar dven frilansskribent och kronikor.

MATTIAS AHLM/SR

ILLUSTRATION: RURIK ZAITZEWSKY



Manadens medlem. Olle var ordforande | 454r. «

OLLE

ERMANSEN

ALDER 94 AR/ BOR LANDSKRONA / FGRENING GOD VINNING
GOR PENSIONERAD MALARMASTARE

Hur lange har du varit medlem?

—Jag gick med i november 1930. Da var jag 14
ar. Min far var alkis, s& min mor sa att det var lika
bra att jag gick med i Godtemplarna. Vi var manga
fler medlemmar pa den tiden. Da hette det loger,
nu heter det féreningar, och vi hade flera stycken
i Landskrona. Det var nagot méte varje dag - det
ar skillnad mot nu, i dag finns det bara en férening
kvar i Landskrona.

Varfor slutade du som ordférande for din foren-
ing i ar efter 45 ar pa posten?

—Nar man har varit ordférande i 45 ar &ar det pa
tiden att nagon annan tar tag i det. Det ar skont
att fa sitta i lugn och ro och lyssna pa de andra,
utan att behova ha ndgon kommentar eller behova
l&gga sig i pa nagot annat vis.

Varfor har du varit sa engagerad i nykterhetsré-
relsen?

- Det var ju min mor som tyckte att jag skulle ga
in sa att jag skulle bli nykter i alla fall. Och kommer
man nagon gang in sa kommer man inte ur det om
man inte bromsar sjéalv. Om du engagerar dig sa ar
du snart ordférande.

Vilken ar den storsta forandringen som har skett
sedan du gick med i nykterhetsrorelsen?

— Forr drack kvinnorna aldrig ndgot, men i dag
dricker kvinnorna lika mycket som ménnen pa
kalas. Pa det sattet har samhallet foréandrats.

Och pa vilka satt har sjilva rérelsen forandrats?

- Nyketerhetsrorelsen har gatt tillbaka mycket.
rl Det var 50-60 medlemmar varje kvall, pa alla
aktiviteter, forut. Nu &r vi inte mer &n 37 stycken i
var férening.

Vad beror det pa?

—Det ar modernt att dricka. Vi har fatt in en del
yngre nu, men hér i Skane har vi det valdigt hart.
Det ar batar som aker over till Danmark och Tysk-
land med sprit, det ar billigare att dricka.

Har du nagon spadom om framtiden?

—Man kan ju bara hoppas att nykterhetsrérelsen
aterigen vaxer sig stor och stark, men det ar inte
latt i dag nar folk har sa mycket pengar. Det har
mycket med saken att géra — de har rad att dricka.
Och sa ar det umgénget — det ska vara vin till
| | maten sa fort det ar en bjudning.

iI. i TEXT JENNY STADIGS
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"Och kommer man nagon gano
in s kommer man inte ur det
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Savinner din forening
Pumpen-tavlingen

Arets mest nervkittlande fragetavling, Pumpen,
star fér dorren och i ar firar man 45-arsjubileum.
Den 11 november mellan 20 och 21 gar den av
stapeln.

Alla féreningar som vill kan delta i den hér tav-
lingen som arrangeras av IOGT-NTO, UNF och NBV.
Och deltar gor manga, 120-130 lag per ar. Forra aret
deltog sammanlagt 1781 personer i vuxenpumpen,
som svarade pa 20 allmanbildningsfragor inom
vitt skilda omraden: samhélle, politik, geografi och
nykterhetsrorelsen. Tobias Tengstrom, som admi-
nistrerar pumpentavlingarna, berattar att fragorna
ar formulerade som uppgifter som ska lésas, med
A-, B- och C-alternativ. Sista uppgiften ar av praktisk
natur. Forra aret fick deltagarna ringa riksdagsleda-
moter och prata med dem om gardsforsaljning. | ar
handlar den praktiska uppgiften om att arrangera en
studiecirkel. Man kan vélja mellan sju &mnesomra-
den, exempelvis alkokoll och vérldens vatten. Manga
foreningar kdmpar om &ran att vinna Pumpen. En
forening som ofta placerar sig hogt och som fér nagra
ar sedan vann fem ar i rad ar Trots Allt! i Uppsala. Ett
40-tal personer brukar delta.
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—Vara historiska framgangar beror sannolikt pa
den valdigt stora mangden véaldigt allménbildade
akademiker som ar med. | Nykterhetsvannernas
Studenthem (Arken) huserar ju manga universitets-
studerande, som dyker upp pa tavlingen. Dessutom
kommer dven manga som bott pa Arken eller ar
knutna till huset eller Trots Allt!, sdger Jobjdrn Fol-
kesson pa Arken.

Sa hur gér man fér att vinna — férutom att vara
palast och smart?

—Jag tror att det ar viktigt att verkligen vilja vinna.
Vi har haft en tradition att géra det, det kdnns som att
vi SKA vinna. Pa senare ar har vi "bara” kommit tvaa,
men det &r ju inte heller fy skam.

Jobjorn tycker att det kénns jattebra att ligga i
toppen. Men han anser inte att man ska kanna sig
smartast bara for det.

—Det hér ar ju ingen individuell tavling utan en
lagtavling. Det ar gemenskapen och samarbetet
som ar gladjen! Det finns inget béattre dn att ldmna in
svaren efter en svettig tavling och sedan &ta ostkaka
tillsammans.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

=

o tips
infér Pumpen

Var manga! Pumpen ar
perfekt som familjetraff
till exempel.

Ha god tillgang till

internet. Manga svar
gar numera att hitta via
internet, speciellt om man
vet hur man gréaver lite. Det
ar bra att ha manga datorer.

Dubbelarbeta inte. Styr

upp sa att inte alltfor
manga haller pa med sam-
ma fraga samtidigt.

Fixa nagot gott tilltugg.
Snacks eller plockmat,
godis eller fikabrod.

Ha roligt! Det viktigaste
ar inte att vinna, utan
gemenskapen.



Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

Anna Carlstedt har tre tydliga exempel.

Nu har vi medvind

agon sa, jag tror det var Al
Gore: ”Det finns ingenting
sa kraftfullt som en idé vars
tid har kommit”. Jag vdgar
pasta att tiden har kommit
for IOGT-NTO:s vision: Ett sambhiille, en
vérld, dédr alkohol och andra droger inte
hindrar mé@nniskor fran att leva ett rikt
och fritt liv. Lat mig styrka mitt pastaende
med hjilp av tre konkreta exempel, som
alla dr symptom pd nagot storre.

Det forsta star Sveriges irkebiskop
Anders Wejryd for. Det tal han haller vid
kyrkomotets Sppnande dr en viktig tem-
peraturmitare langt utanfér Svenska Kyr-
kans kretsar. Wejryd, valde att starkt lyfta
alkoholfragan i arets tal. Han sade bland
annat att ”den gamla, ndstan dodforkla-
rade nykterhetsrorelsen véxer igen och
kafékulturen stédrks utan ett glas rédvin i
sikte”. Han provocerade ocksa genom att
fraga om kyrkan 4n en géng var ”ett halvt
slag efter, kanske?”. Till kyrkomotet hade
det kommit tvd motioner om alkohol i
nattvardsvin, vilket han tog upp. Men i
sitt tal valde Wejryd ocksa att vidga fra-
gan om alkohol inom kyrkans véggar och
kopplade den till solidaritet. Att Svenska
Kyrkan nu pa allvar lyfter alkoholfragan dr
ingen slump.

Mitt andra exempel dr hostens omfat-
tande reportageserie Alkoholfritt, tack!

i Dagens Nyheter. Att just DN gor detta
dr ett tecken pa att ndgot haller pa att

hénda. I serien har man bland mycket
annat skrivit om nynykterismen som
trend, om hur UNF vixer och om hur
olika grupper i samhéllet nu revolterar
mot alkoholnormen.

Mitt tredje exempel ror oss sjélva. Vi
dr en stor, gammal folkrorelse som sedan
1879 sttt for den personliga helnykterhe-
ten som idé. Vill man bli medlem hos oss
ricker det inte att vilja st&tta vért arbete.
Nej, vi krédver ett djupt personligt still-
ningstagande som stdr i vdldsam kontrast
till den ndmnda alkoholnormen som
rader sd starkt i Sverige ddr 9o procent av
den vuxna befolkningen dricker alkohol.
Anda, med denna for de flesta ménni-
skor mycket hdga troskel, virvade vi dver
3000 nya medlemmar forra dret. Vilken
annan svensk organisation gjorde det,
trosklar eller inte?

Tiden har kommit for vira idéer.
Alkoholnormen krackelerar. Ménniskor
vill gdrna vara en del av 16sningen. Var
storsta utmaning dr kanske att sjdlva inse
att vi har medvind, inte motvind. Lat

oss stricka pa ryggen, vara stolta over
var organisation och lat oss fraga ndgon
redan idag: kollega, granne pa dldrebo-

endet, trinings-
N

kompis, véninna, ) )
flort pa mor- . ,
gonbussen: Vill - LM-‘

du bli medlem i
IOGT-NTO?
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MEJLA TILL
accent@iogt.se

Fraga FS!

Forbundsstyrelsen svarar
pa lasarnas fragor.

Fraga: Ar tipsen alkoholreklam?
Vid kongressen 2009 fick forbundsstyrelsen,
efter en motion fran 10GT-NTO i Kalmar l&n,
i uppdrag att kolla om de tips om alkohol-
drycker, framst vin och 6L, som férekommer i
tidningar, radio och tv, strider mot reglerna for
textreklam i press, radio och tv. Vad har hant i
den fragan?

Leif Lundqvist, Oskarshamn

Svar: Vi maste anmala mer

—och snart kommer verktygen
Kongressen beslutade ett flertal saker om
alkoholreklam, bland annat gallande anmal-
ningar. Under varen har forbundsstyrelsen
anmalt en textreklam i tidningen N&jesguiden
(se artikel Accent nr 1 2010). Tyvarr har Kon-
sumentverket valt att inte prioritera denna
fraga.

Var bedomning ar darfor att det behovs
betydligt fler anmaélningar fran flera hall.
Under 2011 kommer en funktion fér medlem-
mar och andra att skapas pa var hemsida
tillsammans med andra verktyg. Detta som
endeliett storre reklamprojekt dar vi vill
forandra alkohollagen till det battre och moj-
liggdra skarpningar i de EU-direktiv och stra-
tegier som nu ska revideras. Vi kommer ocksa
att testa TV-reklam i granskningsnamnden.

Forbundsstyrelsen

Fraga: Hur paverkas vart arbete
av Sverigedemokraterna?
Vad drar man for slutsatser om Sverige-
demokraternas intag i riksdagen for IOGT-
NTO:s del?

Erik Wagner, Stockholm

Svar: Det blir inga samarbeten
Det viktigt att IOGT-NTO och vara medlemmar
ar tydliga med var vardegrund och mang-
falds- och toleransfragorna utifran I0OGT-NTO-
rérelsens grundsatser och program. Nu mer
an nagonsin. Skillnaden mellan IOGT-NTO:s
och Sverigedemokraternas vardegrund ar
sa stor att samarrangemang inte kommer
att ske. Déremot &r SD demokratiskt invalda
i riksdagen, vilket innebar att vi valjer att
behandla dem som 6vriga riksdagspartier nar
det galler inbjudningar och utskick.
Anna Carlstedt
Férbundsordférande IOGT-NTO
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Barn som tigger till mammas missbruk vill ocksa tro pa framtiden.

Stark deras drommar
fori1oo kri manaden.

GENOM ATT BLI MEDLEM iVanner i Varlden kan gatubarn som lever pa
denThai-Burmesiska gransen ga i skolan istdllet for att tigga och deras
mammor kan fa hjalp till sjalvhjalp.

Ga in pA WWW.BISTAND.IOGT.SE €ller ring 031- 88 75 40 sa berattar vi mer.

T
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I0GT-NTO-RORELSEN

PG: 90 04 63 -1
BG: 900-4631
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Visst ar det skont att slippa fundera!

Att vara ratt forsakrad ar viktigt, det vet alla. Och du vill naturligtvis inte betala
mer an nodvandigt for dina forsakringar. Da kan du lugnt luta dig tillbaka.

Som medlem i IOGT-NTO har du battre villkor och lagre pris pa forsakringarna
hos SalusAnsvar an andra. Dessutom erbjuds du snabb och personlig service
om nagot skulle handa.

Det ger dig bade tid och pengar over till att gora nagot roligare.

Ga in pa www.salusansvar.se/iogtnto
eller ring 0200-87 60 50. Valkommen!

SalusAnsvar har under néstan 80 &r haft fortroendet att fa

VRS
samarbeta med nykterhetsrorelsen. Vi har under hela tiden stott ’A'I‘ A
det standigt pagaende arbetet inom alkohol- och narkotikafragor. ei;’ I O G T = N T 0 i samarbete med SALH S N SVAR
g

SalusAnsvar — En del av DNBNOR





