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Accent har traffat barnen
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GUINEA-BISSAU: KNARK-
HANDLARNA TAROVER

24 De senaste aren har narkotikatrafiken i Guinea-Bissau, Ghana och Nigera
Okat kraftigt. Varst utsatt &r Guinea-Bissau, har har konsekvenserna bli-
vit bade tydligast och blodigast.

Har farbarnendromma

Accent reste till Thailand for att tréffa nagra av dem som fatt en ny
start, tack vare Varldens Barn. Vi traffar Agha som drommer att bli
rockstjarna och Ahdur som blev fri fran drogerna nar hon blev gravid.

Manadens medlem:
Par
Forsstrom

43 Pér jobbar som elevkonsulent pa
en skola och har lett Junisgrup-

peri22. For atta ar sedan borjade han

leda grupper for barn till missbrukare.

NYHETER

Mingdrabatt pavin
pa Systembolaget

Handel Att képa ladvin blir
billigare &nh samma mangd pa
flaska.

Majoritet mot alkohol
vid sportevenemang

Evenemang Bara 32 procent
tycker att det ar ratt att salja
alkohol till publiken pa sport-
evenemang, enligt en ny under-
sokning.

Okat drickande
utan Systembolaget

Alkohol Om Systembolaget
forsvinner 6kar alkoholkon-
sumtionen och alkoholrelate-
rade skador kraftigt. Det visar
en ny studie fran Stockholms
universitet.

Serveringstillstanden
fortsatterattdka

Restaurang Antalet krogar
och restauranger som serverar
alkohol fortsatter att 6ka. | dag
ar de nara 11000.

Ledare "Jag vet inte om du ar
trakig eller inte, men om du &r
det sé beror detialla fallinte
pa att du &ar nykter. Tvartom &r
det pafallande ofta sa att folk
blir outhardligt trakiga av att
dricka”.

Norrbottningarna
dricker minst

Alkohol Tvartemot vad myten
sager dricker norrlanningar
minst i hela Sverige. | Skane
och Stockholm dricks det
mest.

OMSLAGSBILD
Marco Vernaschi
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Pierre Andersson

Om du &r trakig sa beror
det i alla fall inte pa att
du ar nykter.

Nykterheten
gOr diginte trist
nav fordelarna med att nd en
ndgot mognare alder - jag fyllde
40 i vintras - dr att man slutar be
om ursdkt. Att man inte bryr sig
sa mycket om att passa in. Att vissa saker
framstdr sd mycket klarare dn tidigare.
Du vet hur det dr. Kompisgénget eller
idrottslaget eller arbetskamraterna ska ga
ut och du ska med. Du &r den enda som
inte dricker och du tdnker att nu méste

jag se till att inte vara den dér trakiga
nykteristen som alla tror att jag ar.

Skit i det. Jag vet inte om du 4r trakig
eller inte, men om du &r det sa beror det i
alla fall inte pa att du dr nykter. Tvdrtom
dr det pafallande ofta sa att folk blir out-
hérdligt trakiga av att dricka.

Vi som inte dricker tenderar att ldgga
pé oss sjdlva en massa regler och férma-
ningar. Vi dr livrddda att moralisera. Som
om det dr vart icke-drickande som ér
problemet.

Jag har traffat Doreen Mansson vid
ett par tillfdllen. Programledaren, du vet.
Hon har en alldeles sjdlvklar och Sppen
instéllning till sin egen nykterhet. ”Det
smakar fonsterputs”, brukar hon séga.
Det skulle aldrig falla henne in att be om
ursdkt. Uppfriskande.

Jag dricker inte alkohol. Mest for att
jag inte gillar vad den gér med ménni-
skor. Och for att
det smakar fons- 7y s
terputs. Svarare I
dn sa dr det inte, i
och tink, det xlk}:{./(g/—\
gdr mig inte ett ' )
dugg trakigare.
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SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se eller Box 12825, 112 97 Stockholm
Alla publicerade insdndare belénas med en Miljonlott!

Glad, galen och nykter

Pa en knallgul skjorta, som jag &ger, star det
"glad, galen och fullsténdigt nykter”.

Nar jag nyligen var konferencier pa var fan-
tastiska Opera i berget, tog jag pa mig denna
skjorta. Tyckte att det passade, efter som
Opera i berget var min idé fran borjan, att idén
var fullstandigt galen men blev en succé,

Nar forestallningen var slut, upptéckte jag
att en karl sprang efter mig hela tiden nar jag
holl pa att plocka undan. Till slut skrek han:
Sta stilla! Jag maste fa fotografera din rygg!
Jag stannade och pratade med honom efter

han tagit kortet, pa skjortan, jag var inte sa vik-

tig. Han sa att det var ett sa haftigt slagord och
han ville ocksa ha en san skjorta. Var kunde
han fa tag i en? Jag forklarade, att skjortan &r
unik, harstammar fran Kvinnor kan-massan i
Lulea for lange sen.

Manga t-shirts och skjortor med olika
paroller har jag burit under arens lopp, men
ingen har nansin natt den gula skjortans
slagkraft. Kanske for att det passar sa bra in
pa just mig.

HALSNINGAR
GUNNEL LINNE

Kommentar fran webben, "Lakemedelsbehandling vanligt pa Dagéholm”

Malet maste varadrogfrihet

Vill borja med att tacka for
den har artikeln, bra att ni tar
upp detta amne pa ett Oppet
och arligt satt. Tanker pa den
personal som jobbar och de
manniskor som ar inskrivna
pa detta behandlingshem,
det maste vara en oerhort
frustrerande arbetsmiljo och
hopplds terapeutisk miljo for
klienterna.

Accentrattar

Laser pa Dagoholms
hemsida att "man inte tror
pa en universell lésning
nar det galler bland annat
drogberoende”, men som jag
forstar det sa fortsatter man
att ge droger till manniskor
som har en fysisk drift for att
anvanda kemiska preparat.
Malet maste val &nda vara
installt pa att fora in klien-

ternaien process som hjél-
per dom mot en bade drogfri
och nykter livsstil, oavsett
vad viss forskning anser for
stunden.

Som medlem blir jag bade
upprord och ledsen av att
lasa denna artikel. Men tack-
ar for att ni tog upp &mnet.

WALDEMAR RYGGMARK
FORELASARE - UTBILDARE

Vinnare av Hillevi Wahls

M Pa uppslaget om gamla tiders ritualer inom

I0GT smdg det sig in ett par feliillustrationen.

Vi har ritat in fyra logemarskalkar (tva ordina-
rie och tva vice). | verkligheten fanns bara en
av varje —vi ber om ursakt for det intraffade.

bok Hungerflickan

B Svea Mattsson, Mérrum; Madelene Eriks-

son, Vikmanshyttan och Erik Eriksson, Vaddo.
Accent gratulerar till vinsten, som kommer

med posten.

Redaktionen. Det & vi som gor Accent.

accent
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GRON EL TILL BRA PRIS!

Fir dig som dr med i nykterhetsrirelsen finns nu majlighet att via
Vara Gardar teckna ett mycket formanligt elavtal hos Kraft & Kultur.

All el kommer fran ursprungsmarkt vind och vattenkrait, dessutom
slipper du arsavuift.

Teckna elavtal och lds mer om samarbetet med Vara Gardar pa
www.kraftkultur.com/varagardar

229 earel KutTuR




Aktuellt. [ advin billigare &n flaskvin.

Ungas knarkande

fortsatteroka

Narkotikaanvéndan-
det bland tonaringar fortsatter
att 6ka. Tendensen for upp-
gang ar tydlig sedan mitten av
2000-talet. Det visar 2010 ars
matning fran Stockholmsenka-
ten, dér drygt 10000 elever fran
nionde klass och andra arskur-
sen pa gymnasiet fragats ut om
alkohol- och drogvanor.

Bland flickorna i arskurs nio
har en svag minskning skett.
Bland pojkar i arskurs nio har 17
procent ndgon gang testat narko-
tika. 2004 var siffran tio procent.
Bland pojkar i andra ring har
drygt 30 procent provat narko-
tika, mot 23 procent 2004.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Jag lag helt
klart pa
gransen.

Det blev en
whisky eller
gin och tonic
fore maten,
sedan ett par
glas vin till
middagen,
ibland en halv
flaska for att
slappna av
och goraen
trakig kvall
uthardlig.”

Fore detta premidrministern i
Storbritannien, Tony Blair, talar ut
om sin relation till alkohol i sina
memoarer "A Journey".
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Det ar forbjudet med erbjudan-
deni stil med "kop fyra flaskor
vin, betala for tre”. Men pa
Systembolaget ar det okej med
mangdrabatt form av vin i box,
och det ar en av huvudorsa-
kerna bakom den stora forsalj-
ningsdkningen av vin.

Systembolagets vinfér-
saljning har kat mycket kraftigt
under de senaste tio aren. Ar
2000 salde Systembolaget min-
dre d&n 105 miljoner liter vin och
ar 2009 hade den siffran tkat
till mer &n 167 miljoner liter.
Men det &r inte forsaljningen av
vanligt vin pa flaska som okat,
tvartom. Det saldes néstan 12,6
miljoner liter mindre flaskvin ar
2009 &n vad det gjorde ar 2000.
Bakom hela den explosions-
artade dkningen ligger istallet
boxvinerna.

Det forsta boxvinet introduce-
rades pa Systembolaget ar 1997,
och ar 2000 saldes det drygt 18,6
miljoner liter boxvin. Tio &r senare
var den siffran uppe i rekordhdga
91,6 miljoner liter. Aven forsalj-
ningen av vin i pappférpackning
har okat nagot, men den 6kningen
ar mycket blygsam i jamforelse.

Enligt Lennart Agén, press-
chef pa Systembolaget, beror
boxvinernas explosionsartade
forséaljningsutveckling dels pa
att konsumenterna anser att
forpackningen &r praktisk, och
dels pa att literpriset for ett vin ar
lagre da det saljs i box &n da det
saljs i flaska.

-1l manga fall s& &r samma vin
pa box billigare an fyra flaskor,
séger Lennart Agén.

| alkohollagen finns ett forbud
mot mangdrabatt. Det &r exem-
pelvis inte okej vare sig for restau-
ranger eller Systembolaget att ha
erbjudanden i stil med "kop fyra
flaskor vin, betala for tre”.

Varfér &r det da okej med

MANGDRABATT PA
SYSTEMBOLAGET

Systembolagets vinforsaljning 2000-2009

liter Ladvinet tar dver
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mangdrabatt nar det galler
boxvin?

- Det ar inte mangdrabatt pa

det sattet. Det har handlar om att
var prismodell bland annat utgar
fran var hanteringskostnad. Var
hanteringskostnad for en flaska
vin och en box &r den samma,
men hanteringskostnaden for
fyra flaskor vin &r betydligt hdgre
an for en box. Dessutom ar det
billigare for producenten och
leverantdren att hantera en box
an fyra flaskor och det kommer
kunderna till godo, séger Lennart
Agén.
Men fran konsumentens syn-
vinkel sa innebér ju boxviner
mangdrabatt. Ar det forenligt
med ert uppdrag?

—Inom ramen for vart uppdrag
kan Systembolaget inte kompen-
sera minskade hanteringskost-
nader for en viss forpackningstyp

med ett hdgre prispaslag. Det
blir i sa fall en politisk frdga som
hanteras genom alkoholskatter,
séger Lennart Agén.

Enligt Ulrik Lindgren, politiskt
sakkunnig hos folkhalsominister
Maria Larsson, har fragan varit
uppe till diskussion om huruvida
det skulle vara mojligt att komma
at boxvinernas lockpriser med
skatteinstrumentet.

—Men det &r sa att vi maste
ratta oss efter vad det finns for
direktiv pa omradet fran EU om
hur skatten ska sattas. Och da ar
det inte s& att man kan variera
skattesatsen beroende pa olika
typer av forpackning utan det ar
alkoholvolymmattet som géller.
Det betyder att vi inte kan anpas-
sa och gtra nagon malinriktad
hogre skatt pa exempelvis boxvi-
ner, sager Ulrik Lindgren.

JENNY STADIGS
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Manga nya medlemmariGoteborg

Under tva intensiva
veckor i Géteborg varvades 133
nya medlemmar. Anders Karlman
och Lotta Lundh stod i det stora
kopcentret Nordstan med sina
varvningsblock och banderol-
ler. Bagge ar mycket néjda med
bade det goda resultatet och med
stamningen pa plats, som inte
blev samre av att Géteborgska-
laset pagick, vilket lockade extra
manga glada ménniskor.

- Vi har bara haft posi-
tiva méten med manniskor har.
Manga tycker att vi gor stor nytta,
aven om inte alla skriver pa for
nykterhet, sager Anders Karlman.

Han menar att det basta med
att vara ute och varva &r just alla
manniskor man méter och att fa
prata om nykterhetsrérelsen och
var verksamhet. Men han hade

Onskat att Junis och UNF hade
varit pa plats ocksa.

—Med sa mycket ungdomar
och barn som rérde sig i Nord-
stan, hade man sékert kunnat

Winnie Blom-Jensen, Lotta Lundh och Ola Osterlund var pa plats i
Goteborg for att vérva - och fick inte mindre &n 133 nya medlemmar.

locka manga till ungdomsférbun-
den ocksa. Kanske kan vi samar-
beta ett annat &r och gora nagot
tillsammans.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Ska det vara kriminellt att ha narkotika i kroppen?

Sedan 1988 har det varit olagligt att bruka narkotika i Sverige. Nar lagen inférdes
kunde en person som brukat narkotika endast domas till béter men for att polisen
ska kunna anvanda tvangsatgarder, som urinprov, kravs det att brottet kan ge
fangelse varpa lagen dndrades. Att ha narkotika i kroppen klassas som ringa
narkotikabrott. Fingelsestraffet utdoms aldrig for enbart ett ringa narkotikabrott.

Justitieminister Beatrice Ask (M)

"Sverige har klarat sig hyfsat bra pa
narkotikaomradet och jag ar ratt
saker pa att det beror pa att lag-

FO

| ettsatt att tidigt upptécka miss-
bruk. Skulle det inte vara olagligt
att bruka narkotika skulle polisen
inte ha ratt att drogtesta nagon.

Det som behdver forbattras &r polisens samar-
bete med kommunerna sa att testerna leder vidare
till vard.

Att det ar olagligt att bruka narkotika tror inte
jag skrammer bort missbrukare fran att séka vard.
Som det ser ut i dag har vi fler som vill ha vard an
vad det finns platser.

Slapper man pa att det &r olagligt kommer
antagligen fler att testa och fler hamna i missbruk.”

EMO

stiftningen ar tydlig. Drogtester ar

Vansterpartiets vice ordfo-
rande Alice Astrém
"Vi tycker inte att man ska kunna
démas till boter eller fangelse for
att man har droger i kroppen. Att
J vara missbrukare ar ett socialt
problem. Du ska inte ses som
1I.‘ kriminell bara for att du &r sjuk.

Polisen tar i allt hdgre grad

drogtester pa kdnda missbrukare for att frisera sin
statistik. Pratar man med missbrukare hor det inte
till ovanligheten att de kan bli tvingade att ldmna
drogtester fast de i princip ar pa vag till ett mote pa
socialtjansten for att diskutera att de vill ha vard.

Polisens uppgift ar att ta langare och distribu-
torer. Missbrukaren ar de sociala myndigheternas
ansvar. Men det &r viktigt att sdga att det bara ar
bruket som vi vill avkriminalisera. Det ska &ven i
fortsattningen vara olagligt att inneha och salja
narkotika.”

HALLA DAR!

Jesper Bengtsson,
ny chefredaktor for det
statliga bistandsorganet

under véren.

Vad har du for syn pa
alkoholreklam?

—-Jag haringet
principiellt emot att
ha alkoholreklam i
tidningen.

Kan ni ténka er att ha
reklam fér vad som
helst i tidningen?

- Nej, inte for vad som helst
forstas, det &ar en valdigt korkad
fraga. Vapen skulle jag inte ha
reklam for, inte for pornografi,
inte for rasistiska partier — det
finns en massa saker jag inte
skulle ha reklam for, naturligtvis.
Men varfor alkoholreklam da?

—Vihar en valdigt vuxen lase-
krets, relativt sett. Vi har nog
inga ungdomar. Vi vander oss till
en grupp som kan kdpa alkohol
och som kan fatta beslut om det
sjalva pa eget bevag, sa jag ser
inga problem med den saken.
Men alkohol ar ju exempelvis
ett stort utvecklingshinder i
manga lander.

- Att alkohol kan vara ett
utvecklingshinder haller jag med
om, men jag ser inte hur reklam
fér en svensk lasekrets kan bidra
till den saken. Jag var inte chef-
redaktor i varas, men vad jag vet
har viinte fatt nagra reaktioner
pa alkoholreklamen i tidningen.
Omvarlden skriver nastan
ingenting om alkohol redaktio-
nellt. Tycker ni att alkoholfra-
gan ar viktig?

—-Ja, sjalvklart.

Varfor skriver ni ndstan inget
om alkohol da?

- Under de fem veckor jag har
jobbat med tidnigen sa har det
inte kommit upp, men det kan
mycket val handa att det kom-
mer framover. Det &r ett mycket
bra uppslag, faktiskt.

JENNY STADIGS

FOTO: LEIF HANSEN

Bengtsson
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Aktuellt. Sport och alkohol.
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JurijFedotov ny
UNODC-chef
Den ryske kar-

ridrdiplomaten Jurij Fedotov
har utsetts till ny chef fér FN:s
narkotikakontrollorgan UNODC.
Han eftertrader Antonio Maria
Costa, som lett organisationen
sedan 2002.

Fedotov &r idag Rysslands
ambassador i Storbritannien och
har tidigare bland annat varit
andra man i Rysslands FN-dele-
gation i New York.

Fedotov, fédd 1947, har ingen
direkt narkotikapolitisk bak-
grund, ddremot antas det ha
spelat roll for beslutet att han
blir den ende ryss som leder
nagot betydande FN-organ.

Utnédmningen har kritiserats
i harm reduction-kretsar som
ar kritiska till att en ryss utses
och &r oroliga for att Fedotov ska
foretrada den ryska linjen, dar till
exempel inte sprututbyte ingar, i
sitt nya uppdrag.

DRUGNEWS/J0

Efter vad vi
har sett sa
ar vi ganska
sdkra pa
attden

har typen

av alkohol
dodar fler an
heroin och
crack.”

Mike Nicholas, talesman for val-
gorenhetsorganisationen Thames
Reach, till tidningen The Guardian
om problemen | Storbritannien
med 6l och cider med superhdg
alkoholhalt.
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MANGA NEGATIVA
TILL ALKOHOL VID
SPORTEVENEMANG

Endast 32 procent av svensk-
arna anser att det ar ratt att
sélja alkohol till publiken pa
sportevenemang. Det visar en
undersdkning som Systembola-
gets dotterbolag IQ latit gora.

Farre svenskar
an man skulle kunna tro
vill ha mojlighet att ta en
ol till fotbollsmatchen —i
alla fall om matchen ses
pa plats och inte fran
tv-soffan.

Bara en tredjedel av
svenskarna anser att det
ar ratt att salja 6l och vin
till publiken pa stora sport-
evenemang. Manga staller
sig tveksamma, och en tred-
jedel anser att det &r helt fel,
enligt undersdkningen.

Unga mellan 16 ar och 29 ar ar
dock mer positiva &n snittsven-
sken. | den har aldersgruppen

anser hela 53 procent att det &r
ratt att salja alkohol till publiken.
Undersokningen genomfordes
av undersdkningsforetaget Novus
pa uppdrag av IQ i slutet av maj
2010. Den omfattar 2 000 tele-
fonintervjuer med svenskar
fran 16 ar och uppat.
Enligt Ann-Therése
Enarsson, vd for 1Q,
finns det ett samband
mellan berusnings-
grad och oroligheter
pa och kring idrotts-
anldggningar. Hon
anser darfor att det
ar klokt om idrottsfor-
eningar och forbund
avstar fran att upp-
muntra till alkoholkon-
sumtion.
JENNY STADIGS

Fler
nyktra
skolelever

Nu har de férsta resul-
taten fran Stockholmsenkaten
2010 kommit och de visar glad-
jande att alkoholkonsumtionen
har sjunkit bland niondeklassarna
i huvudstaden, i synnerhet bland
flickor. Aven bland elever som
gar i gymnasiets arskurs tva har
konsumtionen minskat, men

inte lika markant. Minskningen

ar i enlighet med den trend man
sett sedan 1998, da den forsta
Stockholmsenkaten gjordes.
1998 var det bara cirka 25 pro-
cent av niondeklassarna som helt
avstod fran alkohol. | dag ligger
siffran pa runt 40 procent. Flickor

% 50

Elever som

40
S e

inte dricker
alkohol

” ﬁ\/

== Pojke ak 9

20

= Flicka ak 9
== Pojke ak 2

10

Flicka ak 2

1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010

dricker dock nagot mer an pojkar.
Barnens foraldrar har ocksa blivit
mer restriktiva med alkohol, visar
undersokningen. 2002 fick 25
procent av flickorna och 15 pro-
cent av pojkarna alkohol av sina
foraldrar. Nu ar siffran nere pa 15
respektive 10 procent.
Stockholmsenkaten syftar
till att kartlagga bland annat

ungdomars drogvanor och ge en
uppfattning om hur olika bete-
enden férandras éver tid. Arets
Stockholmsenkat har besvarats
av cirka 6 000 niondeklassare och
drygt 5000 andraringare. Utéver
Stockholms stad genomfors
undersokningen i 17 andra lans-
kommuner.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

?



Arets storsta
10GT-NTO-arrangemang!

19-21 november pa Tollare folkhogskola i Saltsjo-Boo utanfor Stockholm

Verksamhetsforum ar tillfdllet dér du tréffar IOGT-NTO:are fran hela landet under en
inspirerande helg fér att lara och umgas. Programmet ar fyllt med gemensamma fére-
lasningar kring aktuella alkoholpolitiska teman och 16 valbara seminarier med kunskap,
idéer och inspiration. Verksamhetsforum ér ett tillfdlle att fylla pa dina batterier och ge
dig ny energi i féreningsarbetet.

Ur innehallet:

e HOor hur regeringen tanker driva alkohol- och narkotikapolitiken under mandatpe-
rioden — Maria Renstrom fran ANTD-sekretariatet berattar mer

e Ulrika Haggard forelaser om sin rapport runt alkohol och vald

e Mot inspirerande eldsjalar som bygger ny verksamhet

e Forelasningar med senaste nytt om cannabis, natdroger, alkoholreklam, prevention
och EU-politik

¢ Var med och utveckla medlemskapet, kulturméten och alkoholfria motesplatser

Barnaktiviteter for de mellan 5 och 12 ar under foreldasningarna. Kostnad 1000 kr inkl
resa med billigaste fardsatt, enkelrumstillagg 600 kr, barn 5-12 ar gratis.

Sista anmalningsdag 29 oktober pa www.iogt.se/uthildningar
eller 08-672 60 O5.




Aktuellt. Utredning om FN:s narkotikakonventioner,

Sankt moms for
restaurangbesok
—utom pa alkohol |

Partiledningen inom
Alliansen presenterade fore
valet ett forslag om att sénka
tjanstemomsen for restaurang-
branschen med 5,6 miljarder.
Det innebar att momsen
halveras fran 25 till
12 procent. For-
slaget ar ett satt
att fa fler att ata
ute, eftersom det
skulle innebéra att
en lunchportion for
70 kronor i stéllet
skulle kosta 60.
Och fler manniskor
parestaurangerna
betyder fler jobb till
restaurangbranschen,
resonerar Alliansen.
[ Men sénkt moms och
fler manniskor pa kro-
gen kan i forlangningen
'y ocksainnebéra att 6l och
annan alkoholhaltig dryck
blir billigare, vilket far kon-

- sekvenser for folkhalsan
och alkoholkonsumtio-
2 nen. Eller?
- - Det har lagfor-

slaget omfattar inte
alkohol, utan endast
mat, séger folkhélsominis-
ter Maria Larsson och tilldgger
att regeringen inte har nagra
planer pa att fa ménniskor att
dricka mer pa krogen.

— I dag dricks en mindre del
av den alkohol vi konsumerar
pa krogen och det ar bra. Men
vi ar positiva till om folk i hdgre
utstrackning ater ett lagat mal
mitt pa dagen. Det gynnar folk-
halsan.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

personer i Sverige miss-
brukar &kemedel enligt
missbruksutredningen.
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SVENSK NARKOTIKA-
POLITIK PAEXPORT

Regeringen tillsatter
en narkotikautredning som bland

annat ska se 6ver hur Sverige kan
Oka den internationella respekten
for FN:s narkotikakonventioner.

- Den globala narkotikasitua-
tionen forandras, och var restrik-
tiva politik i Sverige ar beroende
av att det ocksa finns en restriktiv
politik i omgivningen”, sdger
Henrik Kjellberg, politisk sakkun-
nig hos folkhalsominister Maria
Larsson pa Socialdepartementet.

Utredningen ska kartlédgga Sve-
riges internationella engagemang
pa narkotikaomradet och beskriva
mdjligheter till battre resursut-
nyttjande och samordning.

- Det 6vergripande malet ar att
se hur Sverige kan 6ka respekten
for FN:s narkotikakonventioner,
sager Henrik Kjellberg.

Syftet ar alltsa att férsoka se
till sa att Sveriges restriktiva
narkotikapolitik far genomslag i
omvérlden?

- Ja, ett syfte ar givetvis att fa
genomslag for var egen stand-
punkt. Det finns tendenser att
luckra upp respekten for FN:s
narkotikakonventioner, som &r
grundvalen. Det finns exempelvis
diskussioner om att legalisera
cannabis, ta lattare pa narkotika-
smugglingen och sa vidare. Men
det anser regeringen inte ar ratt

vag att ga.

Den senaste stora narkotika-
utredningen i Sverige gjordes for
ungefar tio ar sedan, och under
de aren &r det inte bara pa politik-
fronten som det har hunnit handa
mycket inom narkotikaomradet.

—Den globala narkotikasitua-
tionen foréndras. Vi har bland
annat nya missbruksmdnster, nya
smuggelvagar och internetfor-
séljning. Nar man grunnade pa de
har fragorna for tio ar sedan var
internetférsaljning absolut ingen
fraga.

Utredningen ska vara klar den
31 augusti 2011.

JENNY STADIGS

Finansminister uppmanar ryssar att dricka mer. Ryssland
planerar nu att hoja skatten pa alkohol och tobak, och da passar
Rysslands finansminister Alexei Kudrin pa att uppmana sina lands-
man att konsumera annu mer alkohol och tobak. Ju mer skatt
staten far in fran alkohol och tobak, desto fler sociala problem har
staten namligen rad att losa, enligt honom.
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Serveringstillstanden
fortsatter att 6ka

Antalet krogar och
restauranger som serverar
alkohol fortsétter att 6ka.
Enligt Statens Folkhalso-
instituts senaste statistik
kan du képa 61, vin och sprit
pa n3stan 11 000 stallen i
Sverige i dag.

Sedan borjan pa nittiotalet har
antalet serveringstillstand
nastan fordubblats i Sverige.
Varje ar tillkommer det fler
krogar, restauranger, barer
och caféer som har alkohol pa
menyn.

Enligt Statens Folkhalsoin-
stituts, FHI:s, alkoholstatistik
for 2009 finns det 10 960
serveringstillstand i Sverige.
Ar 2000 var motsvarande
siffra 9 631 tillstand.

- Utvecklingen ar en foljd
av en mer generds instéllning
bland kommunerna att bevilja
serveringstillstand och gora
alkohol mer tillgéngligt, séger
Matz Larsson som &r chef for
avdelningen for tillsyn pa FHI i

Lyckat lagerliv

for polskabarn
TS | slutet av juli

kom 47 polska barn fran
staden Bytom i Polen till
Aspan, IOGT-NTOs egen kurs-
och lagergard som ligger vid
havet i Ronneby. De stannade i
tva veckor och kunde njuta av
sol och varmt vader. Férutom
den 47 barnen fann har ocksa
polska ledare samt ett fem-
tontal svenska ledare. Enligt
lageransvarige Karl-Gustav
Mansson fick barnen ett par
underbara veckor, med myck-
et samvaro, bad och lek.
—Vadret var pa var sida.
Det regnar "aldrig” i Aspan,

Allt fler restauranger och krogar serverar alkohol. Enligt Matz
Larsson pa Statens Folkhalsoinstitut &r utvecklingen en féljd av en
mer generos installning bland kommunerna.

en kommentar.

En 6kning med 26 procent,
eller tio nya serveringstill-
stand per kommun, spar
67 procent av Sveriges
alkoholhandléggare, i en
undersokning som IOGT-NTO
genomfort.

Det beror pa en andring
i formuleringarna som ska

konstaterar Karl-Gustav
Mansson.

Det finns en IOGT-forening i
Bytom, som samarbetar med
en katolsk forsamling i sta-
den. De plockar tillsammans
ut de barn som har behov av
att fa resa med till Sverige.

gora det mojligt for exempel-
vis sushirestauranger att fa
servera alkohol. | dag krévs
det att restaurangen serverar
"lagad mat", med den nya
lagen &ndras formuleringen
till "lagad eller pa annat satt
tillredd mat”.

JOANNA WAGSTROM

Under de 20 ar som man
genomfdrt Polenlager har, har
cirka 1000 polska barn och
ungdomar deltagit.
| Polen har det ocksa

bildats tva I0GT-féreningar
utdver den i Bytom.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

FOTO: ULRIK DE WACTHER

KOMMENTAREN

Viktenav
demokratiskola

tockholms tunnelbana en kvall i
Saugusti. Jag &r pa vag hem fran

redaktionen, och pa satena intill
sitter tva unga killar och snackar om det
kommande valet.

Den ene &r invandrare, den andre
svensk. Invandrarkillen fragar om hans
kompis ska rosta i valet, och han svarar
att det ténker han inte gora.

For invandrarkil-
len &rdet haren
ofattbar install-
ning. Han protes-
terar envetet mot
kompisens install-
ning. Om man har
ratten att rosta sa
maste man utnytt-
jaden, menar
han. Den svenske
killen tycker dock
att hans rést inte
spelar nagon roll i
det stora hela. Att
hans rost kom-
mer att drunknai
alla de andra. Han
raknar pa alla mil-
joner manniskor i
Sverige som far rosta och da skulle ju
hans rost inte ens vara en promille av
en procent.

Det visar sig att hans foraldrar inte
heller réstar och héar spelar forstas
hans uppvaxtmiljo stor roll. Invandrar-
killen kommer troligtvis fran en miljo
dar man inte far rosta, dar man kampar
for demokrati och fred. | en san varld
skulle man aldrig strunta i att utnyttja
sin rost.

Har i Sverige tar vi det for givet. Vi har
det sa bra att manga kanner att det inte
spelar nan roll om man rostar eller inte.
IOGT-NTO-rorelsen har har en viktig
roll att fylla som demokratiskola. Vi har
resurserna och forumen for att med-
lemmarna ska fa mojlighet att lara sig
demokrati fran grunden.
Demokratin maste sténdigt erdvras.
Demokrati ar frihet.
MATHIAS LOVSTROM
ART DIRECTOR PA ACCENT
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Aktuellt. Systemet behovs.
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Slut pabingo
- m-an o
iBjorkgarden
VNI Vid arsskiftet ar
det bingostopp pa Bjorkgarden
i Himle, séder om Varberg. En
epok gar darmed i graven. Bingo-
fralsta har namligen kunnat
spela har sedan 1987 I0GT-
NTO:s regi. Lokalen har under
arens lopp haft olika agare, men
bingospelet har ihardigt fortsatt.

Men nu ar det alltsa slut.
Nuvarande fastighetsagaren
Fun City, som ar granne till
Bjorkgarden, har bestamt att
man behdver lokalen till sin egen
verksamhet och har darmed inte
mojlighet att hyra ut till IOGT-
NTO pa tisdagskvallarna.

Trakigt, tycker bingoansvarige
Leif Arne Gustavsson och berét-
tar att eftersom bingoverksam-
heten ar ekonomiskt viktig for
IOGT-NTO, UNF och Junis, stker
man en ny lokal i narheten av den
gamla. Och lokalfragan tycks
redan ha fatt sin losning.

- Det saknas bara nagra
underskrifter, sa ar kontraktet
i hamn. Jag tror att den nya
lokalen, som ligger néra den
gamla, kommer att fungera bra.
Vi har tappat en del spelare det
senaste aret. Nu hoppas vi pa ett
uppsving, séger Leif Arne Gus-
tavsson.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Sa mycket minskade brit-
ternas alkoholkonsumtion
med under forra aret, jam-
fort med aret innan. Det &r
den storsta minskningen
sedan 1948.
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Om Systembolaget
forsvinner 6kar alkoholkon-
sumtionen och alkoholrelate-
rade skador kraftigt. Det visar
en ny studie fran Stockholms
universitet.

Samtidigt pagar utredningen om
huruvida gardsforséljning ska
inforas i Sverige. Trots att den
typen av férsaljning kan vara ett
hot mot Systembolagets existens.

Om alkohol saldes i landets
8000 vanliga livsmedelsbutiker i
stallet for dagens 400 Systembo-
lag skulle konsumtionen ga upp
med 37 procent, 2 000 personer
fler skulle d6 av alkoholrelate-
rade skador per ar och vi skulle
ta ut 11 miljoner fler sjukdagar
varje ar.

- Allt talar for att vi ska behalla
monopolet. De flesta restriktio-
ner som ar effektiva ar politiskt
oméijliga, som kraftigt hojda skat-
ter. Men Systembolaget ar ett
undantag som har bade politiskt
och folkligt stéd och verkligen
har effekt pa konsumtionen och
skadorna i samhéallet, sdger Thor
Norstrom. Han &r professor vid
Institutet for social forskning vid
Stockholms universitet och en
av forskarna bakom studien. Han
fortsatter:

- Systembolagets existens

paverkar sa manga faktorer som
har betydelse for konsumtionen:
antalet butiker, priser och forsalj-
ning till minderériga. Det &r bra
att vi far veta vad som héander om
vi skulle ta bort det.

IOGT-NTO:s ordférande Anna
Carlstedt ser positivt pa att stu-
dien presenteras nu och att den
pa ett tydligt satt visar varfor
fragan om gardsforséljning kan
bli sa stor.

—Det har varit ett bekymmer
for oss att forklara varfor vi lag-
ger s& mycket krut pa fragan
eftersom man kan tycka att
gardsforsaljningen ar marginell.
Men infors gardsforséaljningen
tar man bort Systembolagets
existensberattigande med, som
studien visat, stora konsekvenser,
sager hon.

Trots att regeringens tidigare
utredare kom fram till att det
inte gar att infora gardsforsalj-
ning av alkohol och samtidigt ha
kvar Systembolaget pa grund av
EG-ratten sa utreds fragan just
nu igen. Den nuvarande utreda-
ren, Lotty Nordling, har sagt att
i dagslaget ser hon inga hinder
for att Sverige ska kunna infora
gardsforsaljning av vin. Men det
slutliga forslaget har inte presen-
terats annu.

JOANNA WAGSTROM

Fordldrastod pawebbeniKronoberg

Att reflektera

over sin foraldraroll, oavsett

om man har ett spadbarn eller
en tonaring, ar syftet med den
nya webbplats som startat i
Kronobergs lén i samarbete med
bland andra IOGT-NTO, Orebro
universitet, Svenska kyrkan,
Sensus och andra ideella aktorer.
Ett uttkat foraldrastod syftar till
att forbattra samspelet mellan
barn och foraldrar och pa sa vis

framja barns
och ungdomars
hélsa.

P& webb-
platsen kan
man ldsa om
foraldraskap, rm —
hitta informa- *
tion om forald-
rautbildningar
och moétesplatser, samt fa tips
om intressanta bécker och fore-

UTAN SYSTEMBOLAGET
OKAR DRICKANDET

OmSverigeinte hade
Systembolaget.

Scenario 1

Systembolagets 400 butiker
ersatts med 800 licensierade
privata butiker.

» Alkoholkonsumtionen 6kar
med cirka 17 procent.

» Dodligheten 6kar med 770
fler fall per ar.

» 8 500 fler fall av polisrap-
porterat vald.

» 2 700 fler rattfylleribrott.

» 4.5 miljoner fler sjukdagar
per ar.

Scenario 2
Alkohol séljs i landets 8 000
livsmedelsbutiker.
» Alkoholkonsumtionen 6kar
med 37 procent.
» Dodligheten 6kar med 2 000
fall per ar.
» 20 000 fler fall av polisrap-
porterat vald.
» 6 600 fler rattfylleribrott.
» 11 miljoner fler sjukdagar
per ar.

KALLA: STOCKHOLMS UNIVERSITET

lasningar. Projektet
"Det goda foraldra-
skapet” har beviljats
8,5 miljoner av Sta-
tens Folkhalsoinstitut
for att utveckla forald-
rastdd i Kronobergs
lan. Sidan 6ppnas via
"Det goda foraldra-
skapet” pa Véxjo kom-
muns hemsida.
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Ay, SOBER

IS%¥ REsOR

Minoriteter och Varldsarv i
GAMBIA och SENEGAL VASTRA KINA
10-25 februari 2011 11-25 april 2011

Rundresa dér var svensk/gambianska reseledare/guid En resa till nagra av Kinas vérldsarv som ligger
tar dig med till platser lite bortom turiststraken och lite utanfor de stora turiststraken och dér olika
till ménniskor i deras vardagliga miljder. minoritetsfolk lever 4n idag med sina traditioner.
Du far uppleva siregen natur, och exotiska miljoer Vi besoker bl.a Terrakottarmén, en Minoritetsfestival
med ett annorlunda djurliv, langa sandstrdnder samt Pandorna i sin naturliga miljo.
med mojlighet till hérliga bad Resan kan avslutas med ndgra dagar i Peking.

Vill du veta mer om vira resor?
Kontakta SOBER-resor, Rotevigen 2, 433 69 Sdvedalen, s& sander vi mer information.
E-mail: soberresor@telia.com Tel. 031-26 53 30 Fax 031-340 86 34

www.soberresor.se

Vi syns - Vi hors - Vi finns

Undersok vilka arrangemang
som genomfors pa din ort

TN
Gardar

www.varagardar.se

FULL

Hoppas vi pa i manga av
IOGT-NTO:s lokaler 16-24 oktober







VARLLENS
EARN/

R 4
ar samarbstar ett stort antal

organisationer, daribland
IOGT-NTO. Tillsammans
samlar man in pengar till
valgorenhet. Pengar som
gar till amarn i hela
varlden. Accent reste till
Thailand for att traffa nagra

av dem som fatt en ny start,
tack vare Varldens Barn.

TEXT KARIN ABRAHAMSSON
- BILD ERIK HEROU




Du hjalper dem nar du samlar in
pengar till Varldens Barn. Accent har traffat barnen
som far pengarna fran din bossa.

olen star hogt pa himlen och

lunchrusningen har precis startat

i staden Mae Sai i norra Thailand.

P4 en av uteserveringarna stricks
en smutsig barnhand fram &ver bor-
det. Den storvéxta kvinnan i rott skakar
bestdmt pd huvudet samtidigt som hon
Ognar igenom menyn. Hér, i den lilla sta-
den som ligger pa gridnsen mellan Burma
och Thailand, fanns forra aret éver 700
barn som tiggde pa gatorna.

- De tigger for att deras mammor ska ha
rad till droger. Barnen vi mdéter dr mindre
virda @n gronsakerna som séljs pa mark-
naden. Jag har métt mammor som salt
sina dottrar for att fa rad till knark, och
barn som varit beroende av heroin fastin
de bara dr barn. Man tror inte att det &r
sant, siger Kru Nam som jobbar f6r VCDF,
The Volunteers for Children Develop-
ment Foundation. Varje ar far organisatio-
nen stéd av IOGT-NTO via Vérldens Barn
for att minska drogproblemen i omrédet.

Tiggarbarnen dr papperslosa flyktingar
frdn Burma och dr inte mycket vdrda i
regeringens 6gon. De dr ldtta offer for sex-
industrin och blir ofta pjiser i den stora
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droghandeln som pagér i gridnstrakterna.
Burma var forr ett centrum for opiumod-
ling och var dd en av vdrldens storsta
herointillverkare - och fortfarande flédar
heroinet 6ver granserna.

Barnen samlas ofta vid bron, dir en
liten pojke just nu torkar svetten ur pan-
nan med trdjdrmen. P4 ett bananblad
framfér honom ligger en hog nudlar som
han snabbt smaskar i sig. De andra bar-
nen tittar avundsjukt p& honom. Pl6tsligt
byter barnen fokus. En grupp volontérer
fran organisationen VCDF kommer gaen-
de. De har med sig en grén plastlada fylld
av plaster, salvor och vitaminer. De skojar
och busar med barnen samtidigt som de
baddar smadsér, pldstrar om och plockar en
och annan loppa.

- Vi har sett barn som varit riktigt illa
ute. Vissa dr pa vég rdtt in i sexindustrin
och andra bdrjar med droger vildigt tidigt.
Genom att ndrma oss dem pa det hér sit-
tet kan vi locka dem vidare till vara andra
verksamheter, sdger volontdren JK Klaiber

For atta ar sedan var Agha, 18, ett av bar-
nen som tiggde vid bron. En bra dag kunde

En pojke har lyckats fa tag i mat, och de andra
barnen tittar avundsjukt.

En grupp volontérer fran organisationen VCDF
plastrar om barnen.

han tjdna ihop till 100 Bath, ungefir 25
kronor och andra dagar inget alls. Ndr han
kom hem tomhént fick han stryk.

- Ibland var livet bra ndr jag var liten,
men oftast inte. Pappa slog mig och tving-
ade mig att tjina ihop pengar till hans dro-
ger, sdger Agha. Nér vi tiggde pengar hin-
de det att folk kastade stenar och 6lflaskor
efter oss. Jag kinde aldrig att jag var nagot
vidrd. Inte f6rrédn jag kom hit.

Agha var ett av de barn som fdngades




upp av VDCF:s verksamhet. Han triffade
dem nér han tiggde pa gatan och efter ett
tag fick han en plats pa barnhemmet de
driver nagra mil séder om Mae Sae.

Just nu dr barnhemmet fullt till sista
sdngplatsen. Hér bor barn som utsatts for
trafficking, som riskerar att hamna i min-
niskohandel och barn vars modrar dr fast i
drogmissbruk. Men inget av deras mdrka
historier mirks hér. Istéllet rdder en nér-
mast harmonisk stdmning. I luften ligger
en svag doft av rokelse och en radio med
lag musik star pa ndgonstans. Nagra barn
leker stilla i skuggan av ett banantrdd och
pé fotbollsplanen sparkar tvd pojkar boll i
den stekande solen.

-Det hdr dr faktiskt det ndrmsta en
familj jag kommit. Alla hdr dr som mina
syskon, sdger han.

Om barnen dr hans syskon sa har fore-
standaren Kru Nam blivit en extramam-
ma, och forestandaren verkar faktiskt ha
kdrlek och kramar &ver till vartenda barn.
Varje dag ser hon hur otrygga nykomlingar
férvandlas till levnadsglada och spralliga
barn.

- Nér barnen kommer hit sa hinder det
ndgot med dem. Det borjar lysa ur deras
Ogon. Vissa borjar leva forst hér, siger hon
samtidigt hon lyfter upp ett av barnen pa
sina axlar.

For hundra svenska kronor per dag
far barnen mat, tak 6ver huvudet och,
det kanske viktigaste for en bra framtid,
utbildning.

Kru Nam gléntar forsiktigt pa dorren till
flickornas hus. Det dr kndpptyst och kon-
centrationen dr minst sagt pa topp. Golvet
dr tdckt av garnnystan och virknalar.

Dethar
racker pengarna till.

» Om du samlar in 25 kronor sa racker det
till att ge ett barn mat under en hel dag.

» Om du samlar in 100 kronor sa racker
det till att ge ett barn mat och boende i
fyra dagar.

- Hir dr syskolan, viskar hon.

Kru Nam vill ge barnen en framtid, inte
bara en fristad och dérfor satsar barnhem-
met pa utbildning. Allt gors for att barnen
ska ha en bra grund att std pd nér de skrivs
ut fran barnhemmet.

Agha vill varken bli frisor eller mekani-
ker. Istdllet lingtar han efter att fa borja
studera musik pa universitetet och drém-
men 4r att bli rockstjdrna.

- Jag vet att det dr en stor drom, men
hér har jag ldrt mig att vdga dromma, séger
han. Plétsligt ilar han i vég till sitt rum och
kommer tillbaka med en gitarr. Han slar
ndgra ackord och bérjar sjunga pa en lat av
Linkin park. Det later riktigt bra och det
drojer inte manga sekunder innan han har
en ring av barn runt omkring sig. De app-
laderar och busvisslar och det dr tydligt att
Agha &r en stjdrna - i alla fall hir pa barn-
hemmet.

Till dig som samlar in pengar till Vdrl-
dens Barn har Kru Nam en hélsning.

—Jag vill sdga tack. Vi vdrderar stodet
hdgt och behover det verkligen for att kun-
na hjdlpa de utsatta barnen, séger hon. m
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VARLPENS BARN/

Hon var papperslos flykting, gravid och drogberoende.
Framtiden sag mork ut. Men en natt forandrades allt.

—Nu vagar jag dromma, sager Ahdur, 31.

BARNET

BLEV AHDURS
RADDNING

on sov inte en blund den natten.

Tusentals kvinnor hade sdkert

jublat av glddje men Ahdur, 31,

minns att hon bara stirrade tomt
framfor sig. Det var i mars 2009 och hon
hade precis fatt reda péd att hon vintade
barn. Det skulle aldrig ga.

Sju dr tidigare hade hon bérjat sélja opi-
um vid griansen mellan Thailand och Bur-
ma. Varje dag stod hon pa bron som binder
samman ldnderna och under henne virv-
lade Maenam Kok-flodens bruna vatten.

Vid bron bodde familjer som levde pa
sopor och gatubarnen som tiggde blev
bara fler och fler.

Drogen var ldtt att sélja och kdparna
hade en sak gemensamt. De dromde alla
om en vdg ut ur fattigdomen. Men det
fanns ingen. Bara ett sdtt att stdnga av den
for en stund.

- Jag sag hur mina kunder blev av dro-
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gen. De blev avslappnade, glada och ver-
kade nojda. Jag lingtade efter att fa kéinna
sd. En dag bestdimde jag mig for att prova,
sdger Ahdur och tittar ner i golvet.

Hon fastnade direkt.

- Allt jag kunde tdnka pd var hur jag
skulle fa pengar till droger, sdger hon.

Ahdur levde som papperslos flykting i
ett ingenmansland. Hoga stidngsel hindra-
de henne fran att komma in i Thailand och
till sin by i bergen i Burma ville hon inte
tillbaka.

Graviditeten blev en vickarklocka. Hon
ville inte bli en av de ddr mammorna som
var si beroende att de tvingade barnen
att tigga pengar for fa rad till droger. Hon
ville inte bli en av de ddr mammorna som
ldt barnen rota i soporna efter mat. Hon
ville féda pa sjukhus och ge sin dotter ett
bra liv. Valet later enkelt, men att sluta
med drogerna var det svéraste valet Ahdur
ndgonsin gjort.

- Jag gjorde det for Drinukas skull, sdger
Ahdur.

I en bdrsjal i hennes famn ligger nu ett
litet sovande knyte. Hon &r fyra manader
gammal och tjockt, svart hér ticker hjis-
san. Pl6tsligt vaknar Drinuka och hon gis-
par sa stort att hela hennes ansikte skrynk-
las ihop. Sedan ser hon sig omkring med
ett forvanat leende pa ldpparna. Persona-
len pd centret kallar henne for ”Solstra-
len” och de sdger att det dr den gladaste
bebisen de ndgonsin sett.

Vi befinner oss pa Drop in-centret i den
thaildndska staden Mae Sai. I lokalerna
huserar VCDF, en volontdrorganisation
som varje ar far stod fran IOGT-NTO och
Viérldens Barn for att minska drogproble-
men i omradet.

I sex manader har centret tagit emot
drogberoende mdodrar. Det dr ett tufft
jobb och i ett av husets bakre rum sitter en



mamma pa avgiftning. Det &dr en av hennes
forsta dagar utan droger och hon dr aggres-
siv och skriker. D4 och dd dunkar hon i vig-
gen.

- Det gar Over snart, sdger Chafiw May-
uk som dr ansvarig pa centret. Hon har
varit med forr.

Miljoner p& flykt.

» Burma ar ett av varldens fattigaste Lan-
der och manga flyr darfor landet. Officiella
siffror talar om att 1,5 miljoner flyktingar
fran Burma lever i Thailand men inof-
ficiella siffror menar att siffran ar sa hog
som fem miljoner.

» Forra aret samlades 64,4 miljoner in till
Vérldens Barn via tv-gala och insamling pa
stan. Av dem gick 323 000 till arbetet vid
gransen mellan Thailand och Burma.

Utanfor fonstret vixer beviset pd att
verksamheten fungerar, tretton gula och
roda rosenbuskar, en fOr varje mamma
som vardats och blivit fri fran drogerna
hér. Snart ska Ahdurs rosenbuske plante-
ras.

VCDF motte gravida Ahdur en natt nir
de tog sin vanliga patrulleringsrunda. De
sag en sliten och trott kvinna som inte vis-
ste vad hon skulle ta sig till.

Pa Drop in-centret fick hon en sing
och ett erbjudande. Om hon slutade med
drogerna skulle organisationen se till att
hon fick féda pa sjukhus, ndgot som Ahdur
som papperslds flykting aldrig skulle ha
rdd med. Hon slutade tvért med drogerna
fran en dag till en annan.

- Dag tre utan droger var vérst. Da trod-
de jag att jag skulle ga sonder av abstinens.
Min kropp vérkte och skakade. I borjan
tdnkte jag pa droger hela tiden, det var det

AHDUR

enda som fanns i mitt huvud. Jag minns
att jag forsokte Overtala personalen att jag
bara skulle fa prova en gang till, bara lite.
Men de var benhérda.

I tre manader kimpade hon med avvénj-
ningen och tillsammans med en doktor
och VCDF:s personal lyckades hon. I dag
dr hon helt fri fran beroendet.

Snart skrivs Ahdur ut fran centret och
hon léngtar efter ett nytt liv i en ny stad
ddr hon kan bdrja om pa nytt utan mdrka
minnen. Hon drémmer om ett litet hus
och en plats pa marknaden dér hon kan
sdlja gronsaker.

- Innan Drinuka fanns sa kom drogerna
alltid forst. Nu &r allt annorlunda. Jag vill
ge henne ett bra liv, jag vill att hon ska
kunna vilja framtid, kunna utbilda sig. Jag
vill ge henne ett bittre liv &n det jag har
haft, séger hon trycker sin dotter tétt intill
sig. m

NR 7/2010 ACCENT 19



S

v#/%ﬁéms BARN!

- htlé{ har IOGT-NTO sina Varldens Barn-projek

till Masooli ungdomscenter for att fa en
yrkesutbildning till frisér, sommerska, meka-
niker, elektriker eller kock. Alla ungdomars
hemforhallanden fljs upp av socialarbetare
och darmed kan man battre anpassa den indi-
viduella radgivningen. Under aret har ocksa
vart bidrag anvants till att bygga en 6ppen
gemensam samlingslokal som bade anvénds
som matsal och som scen vid upptradanden
och dylikt.

Genom koordinatorer och fotbollstranare
sprids kunskap om alkoholens skadeverk-

ningar. Sport har visat sig vara en anvandbar
vag for att praktiskt kommunicera med

unga i grupp, samtidigt som man erbjuder
en meningsfull fritidssysselsattning. Under
aret har sarskilt fokus legat pa hur alkoholen
paverkar barns rattigheter negativt.

Burundi: | samarbete med scouterna. GG
och scouter har antagit egna atkoholpolicies.
2500 ungdomar har intervjuats om alkohol-
fragor. 13 ungdoms- och kvinnoorganisationer
har nu engagerat sig i alkoholfragan.

Kenya: Ett liknande arbete har genomforts

i Kenya. Traning av patrulledare har genom-
forts och tréning av peer educators pabérja-
des. Uppskattningsvis har 10000 ungdomar
blivit mer medvetna om alkohol.

Uganda: En studie genomfdrdes bland ung-
domar som grund for traning av patrulledare
och ungdomar.

IDYDC har utbildat fotbollstranare i HIV/Aids,
alkohol- och annan drogprevention. Fokuserar
pa kopplingen mellan alkohol och hiv/aids,
vald mot kvinnor och fattigdom. Lokala ledare
har engagerats och farre ungainom malgrup-
pendricker.

Yo,
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Genom att det alkoholpreventiva arbetet sker
via det traditionella Girl Guides-systemet nas
ett stort antal unga flickor. Under 2010 kom-
mer material med fokus pa alkohol att inféras
i TGGA:s ordinarie manual.

40000 frivilliga samlar i

organisationer engagerar sig och hjalper till
att ga ut pa gator och torg med bdssor och

maste stka sina pengar. Roda Korset och
Radda Barnen far storst del av kakan, 14 res-

Under Véarldens Barns vingar finns ett stort
antal frivilligorganisationer som varje ar

hjélps at att samla in pengar. Pengarna gar

till olika bistandsprojekt vérlden éver. IOGT-
NTO &r en av de organisationer som deltar i

insamlingen.

- Det har betyder mycket for oss och jag vill
tro att det &r en bra aktivitet som man kan
samlas runt. Det gar att gora hur mycket
som helst, det &r bara fantasin som séatter
grénser, sager Rosmarie Strasky fran I0GT-
NTO-rorelsens internationella institut som &r
insamlingsansvarig for Varldens Barn.
Varldens Barn &r en kampanj som drivs av
Radiohjélpen som i sin tur dgs av Sveriges
Television och Sveriges Radio. Kampanjen
bestar av tva tevegalor som sands i SVT och
en riksinsamling dér ett stort antal frivillig-
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skramla.

Fran borjan var det tevegalorna som drog
in mest pengar till Varldens Barn men de
senaste aren har riksinsamlingen med sina
40000 ideella insamlare gatt om. 2008 sam-
lades totalt 81,1 miljoner kronor in och 2009
fick man ihop 64,4 miljoner.

—Malet for arets insamling ar 80 miljoner
och med ett ordentligt engagemang tror jag
att vi kan klara det, sdger Rosmarie Strasky.

Pengarna férdelas till olika bistands- och
frivilligorganisationer som ansoker om medel
till olika projekt. De organisationer som ar med
och organiserar sjalva insamlingen, daribland
IOGT-NTO, &r garanterade en viss procent
av de insamlade pengarna &ven om de ocksa

Riksinsamlingen. SVT sander
Varldens Barn-gala.

» Riksinsamlingen kommer att ske i hela
landet med fokus pa tva lordagar, den 9:e
och den 16:e oktober

De viktigaste programpunkterna i SVT
» Fredag 8 oktober: Go Kvall puffar infor
lérdagens Riksinsamling

» Sondag 10 oktober: Specialprogram

i SVT1 kl 18.15-19.30. Reportage och
gaster.

» Fredag 15 oktober: Varldens Barn-galai
SVT1kl20.00-22.00



Mongoliet

SCAD arbetar med alkoholprevention genom
bildandet av alkoholfria skolklubbar i utvalda
skolor i Nairobi med omnejd. Sarskilt fokus
har legat pa kopplingen mellan alkohol och
hiv. SCAD deltog ocksa i framtagandet av en
nationell alkohol- och drogpolicy for skolor.

pengar til

pektive 11 procent. Ovriga organisationer som
ar med och i arrangdrsgruppen har hittills fatt
tre procent av pengarna men fran och med
2010 ars insamling far de fem procent. 2009
beviljades IOGT-NTO totalt 2,7 miljoner fran
Varldens Barn.

—Det ar jattebra och i arlighetens namn
skulle vi aldrig kunna samla in de pengar som
vi far fran Varldens Barn sjalva, sdger Rosma-
rie Strasky.

Max 15 procent av pengarna fran Varldens
Barn far ga till loner och administration,
inklusive omkostnader fér insamlingen. Det &r
lagre &an vad Stiftelsen for insamlingskontroll,
SFI, satt som gréns for att ha ett 90-konto dar
maximalt 25 procent far ga ga till administra-
tiva kostnader.

JOANNA WAGSTROM

I0GT-NTO-rorelsens Internationella Institut
har verksamhet dven i dessa lander, men den
finansieras inte av Varldens Barn. (2010)
Verksamheten i 6vriga lander finansieras
ocksa med andrainsamlade medel.

Siffrorna galler for 2009

Malet &r ett minskat drogmissbruk bland
elever och ungdomar i utvalda skolor och deras
hembyar. Lérare, elever och féréldrar ska sjalva
hantera och férebygga drogproblemen. En stor
utmaningiarbetet ar att alkoholkonsumtion
utgéren del av ett "normalt” beteende.

Genom mohila team, forumteater, workshops
och fleraandra insatser har manga unga natts
av KYA:sverksamhet. Som ett resultat av
riktade insatser har flera missbrukare kunnat
avsluta eller minska sitt droghruk.

Uppsokande verksamhet pa bada sidor om
gransbroninorra Thailand mellan Thailand
och Myanmar med sk drop in-center och viss
undervisning. VCDF:s barnhem dar barn far ett
hem, skolgang, hélso- och sjukvard etc.

| Varldens Barn

Bistainsamlingstipsen. Manga backar sma..

» L at kaffepengarna vid ett eller ett par
fikatillfallen ga till Varldens Barn.

» Ta fem till tio kronor extra for fikat vid olika
tillfallen och meddela att pengarna gar till
insamlingen.

» Bjud in en temafdrelédsare och samlain
pengar under foredraget.

» Ordna en loppis.

» Samarbeta med andra organisationer och
anordna en konsert, teater eller liknande.
Skank overskottet till Varldens Barn.

» Stall upp en 6nskebrunn (tunna eller

liknande) pa stan som forbipasserande kan
lagga pengar i for att uppfylla ett barns
drom.

» Sélj ansiktsmalningar och ballonger pa
stan.

» Ordna roliga lekar som boll i hink och
pilkastning. Tavlingsavgiften gar till Varl-
dens Barn.

» Fixa en upplasning av Varldens Barn-
boken pa biblioteket. Lat lokala kéndisar
lasa ur boken och bjud in lokalpressen. Efter
upplasningen saljer ni boken.
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RATTFYLLOT

FORSTORDE
MAMMAS LIV

For elva ar sedan blev Ulla-Britt Gustavsson svart hjarmskadad efter att
ha blivit pakord av en rattfyllerist. Nu aker hennes dotter Therése Eklund
runt till bland annat skolor och forelaser om alkohol och bilkdrning.

—Jag ser det som ctt led i sorgearbetet
och saknaden efter min mamma.

Vi trdffas hemma hos Ulla-Britt Gus-
tavsson i det lilla brukssamhdllet Skdr-
blacka utanfér Norrkdping. Men Ulla-Britt
dr inte riktigt nérvarande och hon madste
ha stdndig hjilp. Sex personliga assisten-
ter turas om att finnas dér dygnet runt.

Theresé Eklund saknar sin trygga och
glada mamma. Hon beréttar att hon kint
béde hdmnd och hatkénslor mot den ratt-
fyllerist som korde pa hennes mamma. En
gang var hon ndra att skada honom.

- Det var vart forsta mdte efter pakor-
ningen. Han kom pa cykel och jag med bil.
Jag fick en impuls att kora ver honom, for
att ge igen. Men jag gjorde det aldrig.

Innan olyckan var Ulla-Britt en aktiv
53-aring. Hon jobbade som receptionist
pd Stadshypotek i Norrkoping. Hon var
ute och reste, dansade bugg, sprang och
trdnade.

Den dagen det hinde var Ulla-Britt
och en véninna pa hemvég fran en fem-
tiodrsfest. Klockan var tolv pa natten, de
gick dér pa trottoaren mitt i det upplysta
villaomradet ndr de bada plotsligt kordes
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TEXT OCH BILD MARITA ANDERSSON

pa bakifran. Bilféraren var en 23-arig man
som senare visade sig ha haft mellan 0,69
och 1,49 promille alkohol i kroppen.

- Mammas kompis Gun skadades inte sa
allvarligt. Men mamma smillde huvudet i
vindrutan och rullade sedan &ver bilen.

Ulla-Britt hamnade i djup koma. Nir
hon efter ett par manaders tid vaknade
upp var hon helt personlighetsférandrad.

Den 23-arige rattfyllerist som kort pa
Ulla-Britt och vdninnan smet fran olycks-
platsen, men kunde senare gripas av poli-
sen. Han domdes till 10 manaders fingel-
se. Domen 6verklagades av mannen. Men
innan malet kom upp i hovritten, hade
han tagit sitt liv.

De hatkénslor Theresé kidnde mot
23-aringen har lagt sig.

- Nu kinner jag ingenting. Allt som har
hint kénns sd onddigt och meningslost.
Mamma blir inte friskare for att han dog.
Och for hans forildrar, som ocksa kidnde
mamma, blev livet 4nnu vérre.

For drygt ett ar sedan tog hon kontakt
med Vigverket och erbjod sig att dka runt
och foreldsa om sina erfarenheter som

anhorig. Hittills har det blivit ett femton-
tal foreldsningar, bland annat i skolornas
”Don’t drink and drive”-kampanjer. Och
Theresé kdnner att hon gor nytta.

- Efter foreldsningarna har en del tjejer
kommit fram till mig och berittat att de
akt med dem som druckit. Men att de nu
aldrig ndgonsin mer kommer att gora det.

Theresé tycker att det skulle installeras
alkolas i alla bilar.

- Den kostnaden &r férsumbar jamfort
med de skador och det minskliga lidandet
som en rattfyllerist kostar.

Hon tycker ocksa att straffet for rattfyl-
leri ar alldeles for lagt.

- Rattfylleristen fick tio manader med-
an mamma fick livstid. Men jag vet inte
om ett langt straff hjdlper. Mamma hade
inte blivit friskare av att han hade fétt tio
ar. Det viktigaste dr nog att man far perso-
nen att forsta vidden av vad han har gjort.
Sa att han inte gor om det.

I dag dr Theresé 35 ar gammal och har
tvd egna barn. Men hon saknar sin mamma.

- Jag saknar den dagliga kontakten som
vi hade. Mamma var ndgon som alltid
fanns dir. m



ULla—Brit Gustavsson

Mamma var en riktig hsnsmamma och jag var
nog ganska bortskdmd, menar Theresé. Men nu
skulle jag ge allt for att hora henne ringa och
séga at mig att ta pa mig langkalsongerna.

Ulla-Britt Gustavsson
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Knarkhandlarna ha it O

Vastafrika. Har ar saren farska
fran tio ar av inbdrdeskrig. Flera
lander har svaga regeringar och
den demokrati som finns ar skar.
Nu utsétts de for ytterligare en
attack.

Den har gangen kommer hotet
fran samvetsldsa latinamerikan-
ska knarkbaroner och méannisko-
handlare som anvander Vastafrika
som en omlastningscentral pa
vagen mot Europa.

De senaste aren har narkatika-
trafiken i Guinea-Bissau, Ghana
och Nigera tkat kraftigt. Varst
utsatt &r Guinea-Bissau, har
har konsekvenserna blivit bade
tydligast och blodigast.

| mars forra &ret mordades bade ™
landets president och arméchef
pa samma dag. Senare samma
ar drabbades tva andra ledande
politiker av samma ode.

Polis och armé star i princip
maktlosa nar knarkhandlarna
anvander landet som en av knut-
punkterna i smugglingen av kokain
fran Sydamerika till Europa. Deras
resurser ar forsvinnande sma jam-
fort med knarkbaronernas.

Fotografen Marco Vernaschi har
besokt Guinea-Bissau flera ganger
for att skildra hur narkotikan pa-
verkar landet.

FOTO MARCO VERNASCHI
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GGuinea-Bissau
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B Tva nigerianer inblandade i kokainsmugg-
lingen forbereder forpackningar med kokain
som ska sviljas av kurirer for att smugglas
ini Europa. Den nationella polisen har sma
mojligheter att stoppa smugglingen — man
har exempelvis bara en enda fungerande bil i
huvudstaden.

B Kokainet kommer till Guinea-Bissau bade
via havet och via luften. Utanfor kusten finns
hundratals 6de dar — och flottan har inga
fungerande batar. Med nast intill obegrin-
sade resurser kan knarkmaftfian kopa rétt
méanniskor och bygga den infrastruktur som
behovs for smugglingen.



B De lokala knarkhandlarna gor sitt bista for att hirma gangsterstilen fran USA, inspirerade av Hollywood-filmer och
gangsterrappare. De gar fran ett liv i slummen till dyra bilar och enorma villor — det dr inte svart att forsta att lockelsen blir
stor for fattiga unga min som ser fa andra alternativ.

Ettav
varldens fattigaste lander.

Officiellt sprak portugisiska
Statsskick republik

Sjalvstandighet 1973

Yta 36 125 km? (144:e storsta)

Folkméangd 1565126 (uppskattning juli

2010)

BNP per person 600 US-dollar (upp-

skattning 2009) (Sverige: 36.800 USD)
KALLA: CIA - THE WORLD FACTBOOK
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GGuinea-Bissau

B President Jodo Bernardo Vieira mordades av en grupp soldater i mars forra aret.
Enligt Interpol var han sannolikt inblandad i kokainsmugglingen.

) L L 2
| L. R

W "Jag lyckades 6vertyga presidentens kusin att sldppa in mig i

huset dagen efter
mordet. Det var blod och patronhylsor ¢verallt. Ingenting av viarde fanns kvar,

soldaterna hade tagit allt”, beréttar Marco Vernaschi.
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B Soldaterna som mordade president Viera. Bilden ér tagen bara sju timmar efter mordet. "De
beskrev iskallt hur de mordade presidenten”, sdger Marco Vernaschi. "Efter intervjun jag gjorde
med dem sa erbjod de mig att kopa presidentens satellittelefon”.
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(Guinea-Bissau

IR T

W Kokain och crack var i princip okinda droger i Guinea-Bissau innan de internationella
narkotikahandlarna kom. Nu sprids drogerna éven hér. Manga kvinnor som borjat missbruka
prostituerar sig for att finansiera drogerna.

B En av kokainforséljarna i Bissau.
De senaste fyra aren har inflodet av
kokain fran Sydamerika ¢kat lavinartat.
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B Det mesta av kokainet som kommer till Guinea-Bissau dr avsett f6r Europa, men mycket spiller 6ver
och stannar i landet. "Néstan alla mina bilder fran Guinea-Bissau innehaller bilder pa ménniskor som
forsoker fly undan den slum de édr f6dda i, pa ett eller annat sétt”, sdger Marco Vernaschi.

B Huvudstaden Bissau har inget riktigt fangelse. Byggnaden som anvinds for att hysa brottslingar ér
en gammal kolonialbyggnad. Fangarna ar fria att rora sig ute mellan tva och sex pa eftermiddagen.
De flesta kommer tillbaka till fangelset eftersom de far ett mal gratis mat pd kvéllen.
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Minst & Mest

NORRBOT TNINGAR

Tvartemot vad myten sager dricker norr-

lanningar minst i hela Sverige.

Norrbotten

konsumeras atta liter per person och ar. | Skane
och Stockholm, dar man dricker mest, ligger
alkoholkonsumtionen pa drygt tio liter.

TEXT OCHFOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

orrbotten &r ménnens virld.

Skoter, bastu, jakt och fiske.

Manlig gemenskap, machokul-

tur och stora méngder alkohol.
Sanning eller myt?

Sant dr att betydligt fler norrldndska
mén dn kvinnor dor av alkoholrelaterade
skador. Och att skillnaden mellan norr-
botten och &vriga landet dr pétaglig vad
giller just alkoholrelaterade dodsfall.

I Kiruna dor knappt tva kvinnor per
100000 invénare mot 60 min. Snittsiff-
ran for hela riket dr 11 kvinnor per 100000
invdnare mot 45 mén. Kvinnorna klarar sig
med andra ord ifran alkoholdéden, medan
méannen drabbas hédrdast i landet.

- Att norrldnningar dricker mycket &r
uppenbarligen mest en myt, dven om vi
kan konstatera att det &dr kvinnornas laga
konsumtion som héller statistiken nere.
Minnen dricker mycket och unga, bade
pojkar och flickor, dricker allt mer, sdger
Birgitta Holmgren, alkoholsamordnare i
Kiruna kommun.

Pa Mommas pub i centrala Kiruna sit-
ter Ida Nartijdrvi och Emma Nilsson, inte
tjugo fyllda dnnu. De smuttar pa varsitt
glas vin och skrattar forvdnat ndr de far
hora att statistiken visar att norrlinningar
dricker minst i hela landet. En reaktion
som man mots av mest hela tiden.
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- Va? Det dr inte mojligt. Kiruna har inte
mycket att erbjuda, sa vad gor folk? De
sitter hemma och dricker, for att ga ut pa
krogen lite senare och fortsitta. Att dricka
dr en social grej och man dricker for att bli
full, ofta varje helg. Sa &r det bara, sidger
Emma, som far lite mothugg av Ida.

- Jag tycker snarare att man dricker vid
vissa tillfdllen hir, men da blir det i gen-
gdld vildigt mycket alkohol. Och toleran-
sen fOr att sldppas in pa krogen trots att
man &r full 4r ganska hog, tycker hon.

Machokulturen dé?

Lars Gunnar Lundstrém fran Hapar-
anda hor till det &ldre gardet pA Mommas
med sina 40+. Han menar att morkertalet
formodligen dr stort vad géller hembrint
och drickande bland ménnen.

- Bilden av mién i ensliga stugor som
jagar, bastar och super hembrént hélls ju
vid liv av filmer som ”Jdgarna”. Men visst
finns det en viss sanning i det. Bastukul-
turen inkluderar ofta 6ldrickande och jag
upplever att mén generellt dricker ganska
mycket hdruppe och hellre dé 6l och stark-
sprit dn vin, sdger han.

P4 Kiruna kommun 4r man av samma
uppfattning. Ménnen dricker generellt
mer, vilket sannolikt dr kopplat till den
sociala struktur som traditionellt funnits
och fortfarande finns i Norrbotten.

- Minnen levde harda liv, med jobb i

gruvan och utomhusaktiviteter som jakt
och fiske. Det hédrda livet gjorde att man
ofta tog till flaskan. Manga har dessutom
haft god ekonomi. Gruvarbetare har haft
hog 16n, samtidigt som levnadsomkost-
naderna dr ganska ldga. Médnga har kun-
nat kopa bade skotrar och hus och kunnat
unna sig det ”goda livet”, siger Birgitta
Holmberg och tilldgger att manga gruv-
arbetande mén arbetade borta i veckorna,
for att komma hem till sina familjer pa
helgerna. Under bortavaron och i sillskap
med andra ensamma mén fanns utrymme
att dricka. De senaste drens permittering-
ar och arbetsléshet har ocksa bidragit till
en 6kad alkoholkonsumtion.

Medan médnnen historiskt statt for



DRICKER MIN

drickandet har kvinnorna druckit desto
mindre, ett monster som alltsa till viss del
fortfarande lever kvar.

- Det har att géra med laestadianis-
men, en rorelse som traditionellt varit
stark hiruppe och som statt for nykterhet
och sedlighet. Det &dr ocksa ett faktum att
Hjalmar Lundbom, som grundade Kiruna,
hade ett socialt ”tdnk”. Han anstéllde hell-
re familjefdder 4n ensamma mén, just for
att frimja ett sunt leverne, sdger Birgitta
Holmberg.

Det 6kande ungdomsdrickandet forso-
ker man fran kommunens sida minska pa
flera sitt. Polisen i Kiruna anvinder sig av
Kronobergsmodellen, vilket innebdr att

EMMA NILSSON

man beslagtar spriten direkt pd plats nir
ungdomar patréftas fulla.

Drogfri Exit dr ett relativt nytt pro-
jekt som man sjosatte pa Kirunafestiva-
len forra sommaren och som innebdr att
ungdomar mellan 13 och 17 ar skriver pa
ett ”kontrakt” med sina fordldrar dir de
forbinder sig att vara drogfria under fes-
tivalen. Drogfri Exit genomfdrdes for for-
sta gangen under festivalen ”Pitea dansar
och ler” 2007, da bland andra IOGT-NTO
medverkade.

- Drogfri Exit lagger stor vikt vid for-
dldrarnas ansvar. De forvintas halla extra
koll pé sina ungdomar under festivalen
och prata om droger. For att locka foréld-
rarna ger man en liten “bonus” i form av

Birgitta Holmgren &r alkoholsamordnare pa
Kiruna kommun.

biobiljetter, sdger Birgitta Holmberg, som
upplever att projektet slagit ut val.

Man arbetar ocksa preventivt genom att
utbilda serveringspersonal pa krogar att
sdga nej till berusade personer. Traditio-
nellt dr toleransnivdn annars ganska hog.
”Varannan vatten” &r en kvalitetsmark-
ning som erbjuds krogar i Kiruna och som
flera har nappat pa.

Man har ocksé, tillsammans med poli-
sen, genomdrivit att krogarna stdnger
klockan tvd i stéllet for tre pa helgndtter, i
ett forsok att stivja fylla och vald.

Polisen Aila Eriksson ser dagligen
exempel pa det 6kande ungdomsdrickan-
det, frimst bland unga min. Fler kor rat-
tonyktra och fler brékar pa stan.

- Manga far med sig dryckesvanorna
hemifran. Dér dr det inte frdga om nagot
findrickande, utan om supande for att bli
full. Vanligt &r att man sitter hemma och
dricker sig berusad for att sedan g ut,
sdger hon.

Hon anser inte att hembridnningen &r
sdrskilt omfattande i Norrbotten.

- Nej, det dir 4r mest en myt. Sa gott
som all alkohol kdps pa Systembolaget.
Vad som skiljer norrbottningar frén stor-
stadsbor och folk fran s6dra Sverige dr vad
man dricker. Hér gar 6l och starksprit fore
vin. m
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Minst & Mest
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DRICKS DET MEST

Att Stockholm och Vastra Gétalands
Lan, tatt foljt av Skane, har hégst
alkoholkonsumtioni landet ar
kanske inte sa férvanande. |
storstadsregionerna finns bland
annat ett storre restaurangutbud

och en stérre tillgang till alkohol.

| storstidderna férandras ocksa
dryckesmonstren snabbare, monster
som landsbygden sedan tar efter.

Det handlar exempelvis om det kontinen-
tala ”findrickandet” av vin under veck-
orna, ett monster som storstadsborna
anammat fran ldnder i Sydeuropa, och
som sprider sig vidare till mindre orter
och landsbygden.

Alkohol inkopt pd Systembolaget dr
dubbelt sd vanlig som smuggelsprit i
Stockholm. Och, bland annat som en f6ljd
av detta, gir alkoholkonsumtionen ner i
Stockholm . Inte minst bland ungdomar.
Enligt Stockholmsenkdten 2010, ddr man
intervjuat 15-aringar om deras alkoholva-
nor, dricker bade pojkar och flickor min-
dre i dag 4n for dtta ar sedan. Personer
under 50 ar dricker generellt mindre i dag
dr for tio dr sedan, men nedgangen beror
frimst mén.

Hembrént star for endast 1 procent av
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totalkonsumtionen.

I Stockholm dr det alltsd vanligast att
handla sin alkohol pé Systemet. Stockhol-
maren foredrar vin fore 6l och starksprit,
dven om lokala skillnader forekommer

Hembrant minsta andelen.

» 56 procent av alkoholen inkops pa Sys-
tembolaget
» Hembrant utgor i snitt 2 procent av alko-
holkonsumtionen i hela landet (varav
3 procent i Norrbotten och 1 procent i
sodra Sverige).
» 6 procent &r smuggelsprit (0,6 liter
sodra Sverige, 0,4 liter i Norrbotten)
» 18 procent &r resandeinforsel (1,3 liter i
sodra Sverige, 0,6 liter i Norrbotten)
» 11 procent saljs pa restauranger (2,5
liter sédra Sverige, 0,3 liter Norrbotten)
» Resandeinférseln har minskat fran 63
procent till 53 procent. Resandeinforsel ar
vanligast i sédra Sverige; Skane, Blekinge,
Kronoberg och Halland
» Berusningsdrickande minskar i hela
landet, dock &r minskningen mest tydlig
bland unga.

KALLA: SORAD

inom staden. Bag-in-box star for drygt
hélften av det konsumerade vinet.

I Stockholm intas 2,5 liter av den totala
konsumtionen pa 10,2 liter per person och
ar pa restaurang. I Norrland dr motsvaran-
de siffra 0,3 liter.

Aven om det finns regionala skillna-
der i Sverige dr de mindre i dag &n i mit-
ten av 1990-talet da 6kade inforselkvoter
och senare fri inforsel (2004) skapade en
alkoholboom i sodra Sverige, medan norra
delen av landet halkade efter.

- Nu har Norrland kommit ikapp. Och
dven om konsumtionen fortfarande dr lig-
re dir, har den 6kat mest dér. Det dr ocksa
i norra Sverige vi ser de storsta alkohol-
skadorna, sdger Hakan Leifman pa Sorad .

En hog andel av inférd och insmugglad
alkohol har Skane med 3,4 procent, vilket
motsvarar 40 procent av Skdnes totala
konsumtion. Ju ldngre norrut man kom-
mer, desto ldgre procent smuggelsprit. I
Norrland utgdr smugglad och resandein-
ford alkohol 10 procent av totalkonsum-
tionen.

Generellt minskar dock smugglingen
och resandeinfdrseln till Sverige. Sedan
2004 har den minskat med 10 procent.

- Nyhetens behag har lagt sig, konstate-
rar Hakan Leifman. m
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Det blir en vit jul i ar!

Ni har val inte glémt aft skriva in Vit Jul i 8refs kalendere For ficirde &ret i rad kommer vi jobba med alla bams
ratt fill en vit jul och den rérelsegemensomma kampanien Vit Jul.Baka pepparkakor, samla in namnunderskrifter,

sdlja pins, ringa politiker, skriva inséindare, anordna jullovsakfiviteter fér bamen, alla kan delta p& ndgot satt!

Ett start-kit om Vit Jul har skickats ut till alla distrikisexpeditioner, distrikisordféranden, kontaktpersonera i kam-
rafstddsverksamheten och konsulenter. Vill er férening ha eft 2 Mejla kontaktuppgifter fill info@vitjul.se eller ring

08-6/2 60 00.

Alla barn har rétt till en vit jul
www.vitjul.se

Gor som Junis-foreningen Nolan i Alingsas.
Engagera digiVarldens Barn-insamlingen!
Las mer pa www.bistand.iogt.se/vb IOGT-NTO-RORELSEN

Internationella Institutet
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Alkokoll. Del 6 av b. Preventionsparadoxen.

Hang med i Accents serie dar du far l&ra dig allt om alkohol och dess paverkan pa kropp, sjal i £
och samhélle. Serien baseras pa boken Alkokoll, skriven av Soren Eriksson och utgiven av NBV.
Ju fler somdricker P ti d
reventionsparaaoxen
desto mer skador - .
Mattlighetskonsumenterna genererar en lika stor del
Féir att minska alkoholens skador av av alkoholskadorna som storkonsumenterna.
pa individer och i samhallet kravs det
att den totala konsumtionen mins- Konsumtion Antal med denna Skaderisk Antal skadade
kar. Den stora grupp manniskor som konsumtion personer
dricker mattligt star namligen for en
lika stor del av de alkoholrelaterade e e
skadorna som de som dricker mycket o O
alkohol.
Forskningen bevisade redan pa o ®©. . 0 0 0 0
1950-talet att andelen storkonsu- MM’HVHVH\
menter av alkohol 6kar i samband
med att den totala konsumtionen av
alkohol i samhaéllet ¢kar. En fordubb-
ling av den totala konsumtionen leder Konsumtion Antal med denna Skaderisk Antal skadade
till en fyrdubbling av storkonsumen- konsumtion personer

ter. Med andra ord, ju fler som dricker
mattligt desto fler som dricker for
mycket. Detta kallas totalkonsum-
tionsmodellen.

Nar den totala konsumtionen gar
upp Okar ocksa alkoholskadorna och
den alkoholrelaterade dddligheten.
Den stora klungan personer som
dricker mattligt genererar lika manga
alkoholskador som den lilla klungan
hogkonsumenter. Det har kallas
preventionsparadoxen, se diagram
nedan.

Trots det har manga insatser pa
alkoholomradet riktats mot de som
har en riskfylld alkoholkonsumtion.
For att paverka de personerna krévs
det ofta en stor och dyr insats medan
den stora gruppen mattlighetsdricka-
re ar relativt lattpaverkad.

Pa senare tid har forskningen kom-
mit fram till vilka insatser som fung-
erar om man vill minska alkoholkon-
sumtionen och skadorna i ett sam-
halle. Effektiva atgérder &r att alkohol
ar dyrt och svart att fa tag pa. Hoga
aldersgrénser, begrénsade Gppettider
och begrénsade forséljningsstallen ar
alla kostnadseffektiva atgarder for att
minska alkoholkonsumtionen.

Andra, tidigare populéra, insatser
som informationskampanjer och
alkoholinformation i skolan &r dyra
och ger ett daligt resultat.

JOANNA WAGSTROM
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g ittt @ 4

Sa minskas drickandet bast

Effekter for olika insatser.
0 = ingen effekt, +++=hog effekt

Insats Effektivitet  Antalgodastudier Kostnad
Aldersgranser 4+ Manga Lag
Statliga monopol +++ Manga Lag
Begrénsade Oppettider ++ Fa Lag
Begransat antal forsaljningsstallen ++ Fa Lag
Alkoholskatter +++ Manga Lag
Tillsyn av att regler f6ljs ++ En Hég
Alkoholinformation i skolan 0 Manga Hog
Reklamférbud + Fa Lag
Stickkontroller av promillehalt i blodet +++ Fa Mellan
Lag promillegrans i trafiken et Manga Lag
'Sl'tigli’iior;t:l:xfen;itz: inom sjukvarden for att na -+ Ménga Mellan
Behandling av alkoholister + Manga Hég
Sjalvhjalpsgrupper + En Lag



vixer 2010 1 6_24 OktO bel"

Sla tva flugor i en small! Visa upp din forenings lokaler och
verksamhet och varva nya medlemmar. Den férening som varvar
flest medlemmar under perioden 16-24 oktober 2010 vinner och
far valja ett av foljande priser:

e En gasolgrill inkl. grillkvdll med Anna Carlstedt/Kjell-Ove
Oscarsson.

50 st kaffemuggar och assietter med IOGT-NTO-logga inkl.
kaffekalas med Anna Carlstedt/Kjell-Ove Oscarsson.

Projektor inkl. foreldsning av Anna Carlstedt/Kjell-Ove
Oscarsson.

Dessutom lottas det ut fem presentkort pa 2 000 kr bland de
foreningar som varvat minst en ny medlem under tavlingen.

& 106T-nTO

1 november 2010 ——
. . B S |
Manifestation for

dhu wean Ioeiser

Bmkra 1

narkotikans offer

Varje ar dér runt 300 personer i Sverige pa grund av nar-
kotika. Dessa méanniskor vill vi uppméarksamma genom ———_
var ljusmanifestation den 1 november.

Vi hoppas att IOGT-NTO p& ménga orter arrangerar manifes- Arbetet med informationsinsatsen TANK

tationer, kanske tillsammans med andra organisationer, t ex OM fortsitter och nu ir det dags att planera

Riksférbundet Narkotikafritt Samhdlle, Féréldraféreningen mot I — kring héstlov och Halloween.

narkotika eller Ungdomens Nykterhetsférbund.

Pa www.iogt.se/ljusmanifestation hittar ni under oktober Wi b atttechan. Salsladl delkaller bosdhmiet
mer information om manifestationen, samt underlag fér » 1yg > > Y

flygblad, pressmeddelanden och tal. och buttons for att sprida budskapet. Finns
att bestilla kostnadsfritt av Helena Bergkvist,
08-672 60 18, helena.bergkvist@iogt.se.



IOGT-NTO INFORMERAR

www.iogt.se ® www.sobernet.nu ¢ 08-672 60 05 ¢ info@iogt.se

Ljusmanifestation

Den 1 november i dr genomférs en
ljusmanifestation till minne av narko-
tikans offer. Information om manifes-
tationen, tips och idéer pd vad man kan

Pumpen 2010

Glom inte att anmila ert lag till arets
upplaga av frigetivlingen Pumpen,
som gar av stapeln torsdag den 11
november kI 20.00. Arets praktiska
uppgift ar att genomfora en studie-
cirkel genom studieférbundet NBV.
Lis mer pd www.iogt.se/pumpen.
Anmilan till arets tivling senast den
18 oktober.
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gora hittar ni pd www.iogt.se/ljusma-
nifestation. Det gir dven att ringa till
IOGT-NTO och fi denna informa-
tion, 08-672 60 05.

Uppgifter i IOGT-NTO:s
MEDLEMSREGISTER

Har du en e-postadress och/eller ett
mobiltelefonnummer som inte finns i
IOGT-NTO:s medlemsregister? Just
nu pagir en insamling av den typen
av uppgifter for att det ska bli littare
tor foreningar, distrikt och forbundet
att kommunicera med medlemmarna.
Meddela girna e-postadresser och
mobilnummer till uppdatera@iogt.se

eller ring 08-672 60 38.

IOGT-NTO:s
nyhetsbrev

IOGT-NTO-férbundet har tre olika elek-
troniska nyhetsbrev som du som med-
lem i IOGT-NTO kan prenumerera pa.
De handlar om vart sociala arbete, vart
férebyggande arbete och vart alkohol-
och narkotikapolitiska arbete. Genom
att skicka ett mail till info@iogt.se kan
du anmadla dig till dessa nyhetsbrev.
Glém inte att ange vilket/vilkka nyhets-
brev du vill prenumerera pa.

Vit Jul

IOGT-NTO-rérelsens kampanj for

en vit jul for alla barn kommer att
genomforas dven i ar. Det ar redan
nu dags att planera in drets aktivite-
ter. Likt féregaende ar kommer det
att finnas pengar att soka for att
genomfora aktiviteter for barn och
ungdomar under tiden 10 decem-
ber till 9 januari. Tillsammans ska

vi jobba for att vuxna som kommer
att finnas runt barn under julhelgen
ska avsta fran alkohol. Tillsammans
kan vi gora stor skillnad for barnen!
Las mer pa www.iogt.se/vitjul och
pa www.vitjul.se.




UTBILDNINGAR 2010

Anmadlningar till alla utbildningar goérs pa hemsidan www.iogt.se.

Vill du veta mer om innehallet eller har andra fragor, se hemsidan, mejla info@iogt.se eller ring 08-672 60 05. | kurskostnaden
ingdr (om inget annat anges) resa med billigaste fardsatt, mat samt évernattning i dubbelrum om kursen varar flera dagar.

KAMPANJUTBILDNING:

SYNAS OCH HORAS

Lar dig grunderna i kampanjarbete! Det
har ar utbildningen fér dig som vill lara dig
metoder for kampanjer i din lokalférening
eller i ditt distrikt. Syftet ar att IOGT-NTO
ska bli battre pa att synas och héras, och pa
sa satt vara med och paverka samhallsde-
batten och -utvecklingen. Vi behévs for att
lyfta fragorna om alkohol och andra droger
- vi kan gora skillnad!

1 oktober, Dagéholm, Flen, (sista anma-
lan 20 september)
Kostnad: 200 kr

IDEBYTARDAG OM

ALKOHOLFRIA MILJOER

Fler manniskor behéver kunna umgas

och vara sociala utan att alkoholen ska fa
styra — darfor behdvs fler motesplatser dar
alkohol inte finns! Valkommen pa en dag
som syftar till att utbyta idéer, tankar och
forslag pa hur vi tillsammans kan skapa
dessa alkoholfria miljder.

2 oktober, Dag6holm, Flen, (sista anma-
lan 20 september)
Kostnad: 200 kr

VALBEREDNINGSKURS

Fa praktiska tips pa hur du kan jobba som
valberedare inom nykterhetsrorelsen! Alla
vara styrelser ar viktiga fér var utveckling
och darfor har valberedningen en viktig roll
att fa ihop en bra styrelse dar personerna
kompletterar varandra och erfarenheten blir
sa bred som majligt.

Kursen arrangeras pa tva orter:

13 november, Umea

14 november, Stockholm

(sista anmalan senast den 25 november)
Kostnad: 350 kr inklusive mat och rese-
kostnad som overstiger 300 kr (billigaste
fardsatt).

VERKSAMHETSFORUM
Verksamhetsforum ér tillfallet dar du traffar
IOGT-NTO:are fran hela landet under en
inspirerande helg for att lara och umgas.
Programmet &r fyllt med gemensamma
forelasningar kring aktuella alkoholpolitiska
teman och med 16 valbara seminarier med
kunskap, idéer och inspiration.

e Hor hur regeringen tanker driva
alkohol- och narkotikapolitiken

KALENDARIUM 2010

e Mot inspirerande eldsjalar som bygger
ny verksamhet.

e Fa reda pa senaste nytt om cannabis,
natdroger, alkoholreklam, prevention
och EU-politik.

e Ta del av nyskapande social verksam-
het.

Utveckla medlemskapet, kulturmoten
och alkoholfria métesplatser.

19-21 november, Tollare folkhégskola
(sista anmalan 29 oktober)
Kostnad: 1 000 kr

For mer information om seminarierna
och bestallning av inbjudan, se hemsidan.
Barnaktiviteter ordnas for barn mellan 5
och 12 ar.

OKTOBER

okt—dec Hostkampen — distriktsvarvarkampanj

NOVEMBER

okt—dec Hostkampen — distriktsvarvarkampanj

okt——  Varldens Barn, kampanj nov—jan Vit Jul, kampanj

1 Kampanjutbildning Synas och héras, Dagéholm ? Vara Gardars Film- och idédagar

1-3 NBV:s forbundsdagar 1 Ljusmanifestation for narkotikans offer, kampanj
2 Idébytardag alkoholfria miljer, Dagéholm 5 Halloween, kampanj Tank om

2-3 Kontaktmannatraff for kamratstodsgrupper, Dagéholm 11 Pumpen, fragetavling
V 40 Utbildning for blivande storvarvare, utomlands 12-14 10GT-NTO:s férbundsstyrelse sammantrader, Tollare
6-8 Forum for eldsjalar, Fryshuset, Stockholm 13 Valberedningsutbildning, Norr (Umea)
10-17  Varvarutbildning, Kroatien 14 Valberedningsutbildning, Soder (Tollare)
15 IOGT-NTO-rorelsens Medlemsadministration — anvandar- 16 Riksstyrelsen sammantrader

utbildning, Tollare ? Rorelsegemensam konsulentsamling
16-24  Fullt hus i nykterhetsrorelsens lokaler 19-21  Verksamhetsforum, Stockholm
16-24  Fullt hus — féreningsvarvartavling, varvarkampanj 24 Sista manusstopp Accent nr 10 (ute 17/12)
27-28 Drogfokus 2010, mdassa, Orebro 25 Internationella dagen mot vald mot kvinnor
26-28  Seniorkonsulentutbildning, steg 2, Wendelsberg 30 Projektbytardag, Wendelsberg
27 Sista manusstopp Accent nr 9 (ute 19/11)
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Kultur. Bocker/Musik/Film/Scen

HALLA DAR!

EvaNasstrom

revyforfattare och IOGT-NTO-
medlem som mottagit Povels
penna.

Hur kdnns det att ha fatt ett sa fint
pris for dina revyer?

- Fantastiskt bra. Man kan séga
att priset kréner min karriar. Det &ar
sa roligt att bli uppskattad. Jag har
ju skrivit revyer sedan tonaren. Da
blev det satirer om styrelsen i min
férening. Nu driver jag med politiker
i Harndsand och med andra lokala
profiler har.

Vad &r en bra revy?

— Det ska vara lokalt, sa att folk
kanner igen sig och det ska vara
gjort med hjarta och varme. Sket-
cherna ska vara éverdrivna och man
maste liksom vanda pa perspekti-
ven for att det ska bli kul. Man kan
skdmta om det mesta, men kanske
inte om fylla. Fulla manniskor ar
inte roligt utan bara tragiskt tycker
jag.

Vilket &r ditt bdsta minne fran din
karriar?

— Varje ar deltar jag och min
revygrupp Fantanellerna i Revy-SM
och vi har varit i final tre ganger. Det
kanns valdigt bra att veta att vi ar
sa pass duktiga. Annars gillar jag
bade att skriva revyer och att med-
verka sjalv. Jag skriver hela tiden
och kommer sténdigt pa nya idéer.
Varfor har du valt att skriva just
revyer?

—Jag gillar att fa folk att skratta,
att skruva till verkligheten. Humor
ar en del av mig. Jag ser pa tillvaron
med humor och far ofta manniskor
att skratta igenkannande aven i
vardagliga sammanhang.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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John Ajvide Lindqvist &r mastare i skrack.

Gripande och vacker skrick

Lilla Stjérna
John Ajvide Lindqvist
Ordfront

SKRACK John Ajvide Lindgvist
har pa nagra fa ar blivit Sveriges
absolute mastare i skrack. Hans
bocker, "Lat den ratte kommain”
(som dessutom framgangsrikt
filmatiserats)samt efterfolja-
ren "Hanteringen av odéda”, ar
rysande nagelbitare av hdgsta
klass. Genomarbetade, span-
nande och gripande om den dar
grazonen mellan var sa kallade
verklighet — och en helt annan.

Lindqvists nya bok "Lilla
stjarna” har alla dessa kvali-
téer, &ven om den hér ar bade
blodigare och brutalare &n hans
tidigare bocker. Centralt i boken
ar utanforskapet och kdnslan av
att tillhdra "de andra”.

Theres ar ett hittebarn som
véxer upp isolerad i ett hus pa
landet efter att hon "adopterats”
av ett par med en halvvuxen son.

Hon visar sig tidigt ha oanade
talanger: en gudomlig rést och
en musikalitet utdver det van-
liga. Déremot &r hon nédrmast
autistisk. Hon talar enstavigt och
saknar formaga att relatera till
andra manniskor. Hon kanner sig
och &r annorlunda.

Fjorton &r gammal
slar hon ihjal sina
adoptivféraldrar med
en hammare och tas
omhand av sin betyd-
ligt aldre "bror”, som
ar livradd att san-
ningen om flickan ska
uppdagas. | sitt nya liv
med brodern Jerry
far hon komma pa
Idol-audition och blir
uttagen till final.

Hon skriver ocks3, tillsam-
mans med sin sjalsfrande
Therese, en lat som snabbt far
tusentals lyssnare pa Myspace.
Det blir startskottet for en serie
handelser som ska slutaien

vidrig uppgorelse med vuxen-
varlden. For Theres &r vuxna
namligen onda varelser som
maste férgoras.

Med sig far hon en grupp
flickor, "vargflocken" som de
kallar sig. Gemensamt ar att
de alla kdnner sig udda. Genom

Theres, som ses som
en slags fralsare, far
de en ny identitet och
styrka.

Boken ar gripande
och vacker, svart och
splatter-blodig pa
en och samma gang.
Man blir inte klok
pa om den mest &r
graslig i sin brutalitet
—elleromdetéaren
berdrande skildring av utanfor-
skap.

Sakert ari alla fall att den
griper tag fran férsta stund. Och
att John Ajvide Lindqvist ar en
av Sveriges vassaste forfattare.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

Oandligt sorgligt o

Eldarochis
Birgitta Stenberg
Norstedts forlag

SJALVBIOGRAFI Hon &r kand for
att skriva om det mest personliga,
att naket och arligt skildra sitt
liv. Bland annat om hur hon som
ung flicka med forfattardrommar
levde vilt och farligt i Europa och
hur hon senare fastnade i tungt
amfetaminmissbruk. Men den har
historien har Birgitta Stenberg
forsokt fa till &anda sedan 1962,
da var hon trettio ar. Da fick hon
ett brev som pekade pa att Birgit-
tas pappa inte var hennes riktiga
pappa. Hennes forsta reaktion var
fornekelse. Sedan borjade tan-
karna mala. | ngstan fyrtio ar. En
dag bestamde hon sig. Hon skulle
undersoka sin egen bakgrund. |
Eldar och is (Norstedts forlag),
Birgitta Stenbergs sista roman
i hennes sjalvbiografiska serie,
gestaltar hon sin egen mor och
mormor.

Med varm inlevelse forsoker

4

hon forsta hur dessa starka kvin-
nor hanterade sina, i ett patriar-
kalt samhalle, mycket férutbe-
stamda liv. Hon undersdker hur
historien och omsténdigheterna
paverkar vara liv. Mormor Alma
blir tvangsbortgift efter att ha
blivit ofrivilligt gravid, dottern
Ingeborg bestdémmer sig i sin tur
for att aldrig fa det sa fattigt som
hon haft det som liten. M&nnen

blir hennes biljett till ett rikare Liv.

Alltfor attpassain

Himlen dr oskyldigt bl
Med Peter Dalle, Bill Skars-
gard och Josefin Ljungman
Av Hannes Holm

DRAMA Det &r sommar och aret
ar1975. Martin har just gatt ut
andra ring i gymnasiet och vill
till varje pris komma bort fran
hemmet, dar pappa &r alkoholist
och mamma en hunsad och hart
arbetande kvinna som kédmpar
for att fa ekonomin att ga ihop.

En chans uppenbarar sig nar
Martin av en kompis blir erbju-
den restaurangjobb pa Sand-
hamn. Han blir omhé&ndertagen
av restaurangagaren Gdsta,

en playboy i centrum av den
svenska societeten, som - visar
det sig — har en sidobusiness
som knarkhandlare.

Martin dras ofrivilligt och en
smula nyfiket in i harvan dar
karlek, relationer och lojaliteter
satts pa sin spets. Filmen base-
ras pa den sanna beréttelsen
om det mest uppmarksammade
narkotikatillslaget i svensk
kriminalhistoria, den sa kallade
Sandhamnsligan.

Bill Skarsgard ar brairollen
som den tafatte och ensamme
Martin, som inte bara dras in
i kriminalitet utan ocksa blir
foralskad i Gostas dotter. Genom
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Birgitta Stenberg

Sa fods Birgitta och vi far mota
henne saval som barn som vuxen.
Det &r intressant och lasvart
men det som verkligen suger tag
i mig ar Birgittas skildring av sin

egen make Hakan som dér och
ldmnar henne ensam kvar. Det
ar lysande vackert och oandligt
sorgligt, en karlekssang som jag
bar med mig langt efter att jag
lagt boken ifran mig.

HANNA NOLIN

en verklig handelse lyckas Holm
spinna en hyfsat intressant his-
toria om en oskyldig pojke som
genom bladgdhet och en dnskan
om att passa in och bli "nagon”
ar beredd att gora nastan vad
som helst.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

forlust

FOTO: MARIKA LINDBOM-JAKOBSON

" FOTO: JONAS INGESTEDT

MISSA INTE

"Honung", som
1 vann Guldbjérnen for
Basta film pa Berlins
filmfestival i ar. Filmen utgér den
sista delen i regissoren Semih
Kaplanoglus bakvénda trilogi
om Yusuf. Tidigare filmer heter
"Agg” och "Mjélk". "Honung
ar delvis sjalvbiografisk och
handlar om Yusuf som barn. En

dag forsvinner hans far, som

ar biodlare, under mystiska
omsténdigheter. Svensk premiar
i oktober.

FOTO: CATHARINA FYRBERG

o
ling &r en av de|
som medverkar i 27 Club.

"27 Club" en
z musikalisk forestallning

pa Maxim i Stockholm
om alla de musiker och sangare
som dott vid 27 ars alder och
som fallit offer for myten om
sex, drugs&rock'n'roll. Det
handlar om Jim Morrison, Jimi
Hendrix, Janis Joplin och Curt
Cobain bland andra. Louise
Hoffsten, Markus Fagervall och
Conny Bloom &r nagra av de
artister som gestaltar de déda
legenderna. Premiar den 29
september.

EIY% " Strack pa dig

Max!" en ny barnbok av

Ake Olofsson. Max upp-
técker att mamma har problem
och att hon blivit sa konstig. Hon
har borjat dricka. Han tror att
det &r han som &r orsaken. Men
med hjalp av sina klasskamrater
och en larare aterfar han tron pa
att han duger som han &r. Boken
tar upp ett aktuellt @mne; barn
som drabbas av vuxnas miss-
bruk. Forlag: Stanley Media.
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Kronika. Alex Schulman

"Den dar drinken jag tar forsvinner ur mitt
sinne efter nagra timmar.

" skriver Alex Schulman.

Jag skaaldrig

drickainirheten
av minabarn

ag kom att ténka pa en tv-kock. Jag gjorde ett
tidningsreportage med honom hirférleden. Han
tyckte uppenbarligen att jag var en sa hérlig prick
under sjdlva intervjun att han sedan ville att jag
skulle stanna pa middag. Tv-kocken lagade wie-
nerschnitzel till mig, sin fru och deras tvd soner.
Under sjédlva matlagningen drack han en hel del
vin. Han blev rejélt bladig, det maste man siga. Och nér vi sedan
satte oss till bords sa var tv-kocken tvungen att sluta 6gonen en
stund. Den ena sonen blev olycklig, tittade pa pappa och vidjade:
”Snilla pappa, somna inte nu igen.” Och sd ruskade han milt om
sin far som snabbt spérrade upp 6gonen och sa ”oj 0j”.

Jag tinkte mycket pa det sen. Den dér korta meningen ”snilla,
somna inte” som avsldjar sa mycket tragik. Jag tdnkte s milda
tankar om den ddr pojken. Och sd tidnkte jag pd mig sjdlv som
barn. Alkoholen spelade en stor roll under min uppvéxt. Den var
liksom alltid ndrvarande.

amma kom hem frédn jobbet och pappa gjorde i ord-
ning en supé med ungersk Picksalami, rddisor, mor-
tadella och en tallegio. Och i samma sekund som
mamma kom hem tog han ut snapsen ur frysen for att
den skulle vara ordentligt kyld. Flaskan var sa kall att fingrarna
fastnade pé flaskan. Mamma och pappa sa alldeles kort ”hej” nir
de drack sin sup och ibland fick vi doppa fingret for att smaka
den trogt rinnande drycken. Sedan serverades middag och da
blev det en flaska vin. Och efter maten tog pappa en ”liten pinne
- ljudet av is som krackelerar mot ljummen whisky. Och mamma
tog sig kanske en gin&tonic. Alkoholen var oftast férenad med en
festlig kdnsla. Vi gillade nir pappa tog fram den rykande snapsen
fran kylen. Det var ett event!
Men det finns morkare minnen ocksa. Den typen av svéirta som
man aldrig riktigt blir av med, hur vuxen man &n blir. Jag kan inte
placera minnena i nagra strre sammanhang, det ror sig om sma

»
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explosioner av obehag. Minnet av en middag pa nedervaningen.
Vi barn ligger i vara sdngar och tittar i taket, lyssnar pA mamma
som skriker pa sin bror dér nere. Vildsinta pahopp och 6verord.
Det smélls i dorrar, andra ldgger sig i. Nagot porslin gar i marken.
Vi ligger blickstilla och vill bara att allt ska vara &ver.

Senare samma kvill. Jag sover rdv och hor hur mamma och
pappa kommer in i vart rum. Doften av sprit ndr de kysser oss pd
véara munnar.

ag minns en julafton. Det var sen kvill, mamma och pap-

pa hade tagit med gisterna till kket for att dta julskinka

pa knéckebrdd. De sdp och drack 61. Mamma kom ut till

mig och fragade om jag var n6jd med julklapparna och jag
svarade att jag var det, trots att jag svarat henne just pa den fra-
gan for bara en liten stund sedan. Sen gick hon for att himta mer
is och tog mitt i farden ett steg i sidled innan hon ater hittade rétt
riktning. Jag betraktade mina fordldrar med nagon typ av skepsis
den kvéllen. Det var ju mamma och pappa, men énda inte.

Jag inser att jag inte dr unik med den hér typen av minnen. Och
trots att de alltsd inte utgjort nagra allvarliga trauman sd minns
jag dem vildigt starkt. Och jag kommer alltid gora det.

Jag har kommit att ténka pa de dir sakerna alltmer under det
senaste aret eftersom jag sjdlv blivit pappa och kommit fram till
ett beslut som varit ganska svart att fatta for en alkoholromanti-
ker som jag. Jag ska aldrig dricka i ndrheten av mina barn. Aldrig.
Det dr ett beslut som &r fattat pd en enkel grund: den ddr drinken
jag tar forsvinner ur mitt sinne efter ndgra timmar. Men har man
otur kan den stanna kvar hos ens barn for evigt. m

Om Alex Schulman
N' Alder: 34. Familj: Gift med Amanda Widell som han
' har en dotter tillsammans med. Yrke: Forfattare,
medieentreprendr, journalist, programledare och
bloggare.
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Manadens medlem. Par agnar bade jobb och fritid &t barn,
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"Jag ar faktiskt lite orolig
~ attdet ska komma alldeles
- fér manga barn till Junis

“narvistartar i host.”

ALDER 44 AR / GOR ELEVKONSULENT, ORDFORANDE I0GT-NTO | SODERHAMN,
KASSOR | UNF SODERHAMN, JUNISLEDARE, MED MERA / FAMILJ SARBO /
BOR SODERHAMN / FORENING I0GT-NTO 152 SODERHAMN

Du jobbar som elevkonsulent pa en skola och
har lett Junisgrupper i 22 ar, hur kom det sig
att du borjade engagera dig i barnverksamhet?

— Det har blivit genom mitt engagemang i
I0GT-NTO. Jag borjade som Junisledare redan
under den tiden da jag var aktivinom UNF. For
atta ar sedan borjade jag leda grupper for barn
till missbrukare. N&r Norrtullskolan sedan sokte
en elevkonsulent tankte jag att det jobbet skulle
jag vilja ha och jag fick det.

Vad &r det som &r sa roligt med att jobba med
barn?

—Man far sa otroligt mycket tillbaka och det
ar kul att fa vara med och se hur ménniskor
utvecklas.

Du dgnar bade jobb och fritid till barn, hur
fungerar den kombinationen?

— Jattebra, de flesta som &r med i Junisgrup-
pen gar pa skolan. Sa nar vi traffas i korridorerna
eller pa lunchen fragar de saker om vad vi ska
gora nasta gang eller pratar om nagon aktivitet
vi haft. Det skapar intresse och nyfikenhet bland
de andra barnen. Jag ar faktiskt lite orolig att det
ska komma alldeles fér manga barn till Junis nar
vi startar i host.

Trottnar du aldrig?

— Det gar alltid upp och ner. Forra aret hade vi
endast fem barn i Junisgruppen och det var bara
jag som holl liv i det. Det var ganska trogt. Da
bestamde jag mig for att starta en ny grupp med
nya yngre barn och flera ledare. S& det senaste
aret har varit jattekul.

Men du &r inte bara elevkonsulent och Junis-
ledare, du ar ordférande for IOGT-NTO i Séder-
hamn och kassor i UNF, hur hinner du med allt?

- Ordférandeskapet i vuxenfdreningen tar mest '---'::"|
tid. Sedan vi borjade med kamratstdodsverksam- :f..-;f'.'ﬂi"‘f'."
het har antalet aktiviteter férdubblats. Men vi har ':;":; :q\
ocksa fatt in manga nya yngre manniskor somar i

drivande sa jag behover inte vara med pa allt.
—Det som jag skriver in allra forst i kalendern
ar Brobergs bandymatcher och Séderhamns
fotbollsmatcher. Jag forsoker alltid undvika att
lagga styrelsematen pa de tiderna.
- Jajust det, jag spelar korpbowling pa man-
dagskvallar ocksa.
TEXT OCH FOTO JOANNA WAGSTROM
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Handarbete lockar
manga medlemmar

Skaparglédje star i fokus ndr Come Back-foren-
ingen i samarbete med IOGT-NTO:s Stockholms-
distrikt drar igang héstens slojdverkstéder.

Sedan tva terminer har man anordnat gratis kurser
under dagtid i luffarslojd — ett metalltradshantverk
som kréaver flinka och starka nypor. Men nu vidgar
man vyerna och satsar aven pa lappteknik fér nybor-
jare samt parlthandarbeten. Lappteknik handlar om
att sy exempelvis ett litet docktacke, eller kanske en
applikation till en vaska. Tyg képer man av ledaren,
men man kan ocksa ta med sig sjalv.

Med pérlor Oppnat sig manga mojligheter. Men
smycken och olika typer av farggranna dekorationer
brukar locka de flesta. Man kan ta med egna parlor
eller kdpa av kursledaren.

— Att arbeta med handerna ger en alldeles speciell
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tillfredsstallelse. Man ser resultat, inspirerar var-
andra och far samtidigt en social gemenskap, sager
Lotta Nordh, verksamhetsansvarig for hantverks-
kurserna.

| just den har foreningen har man valt att halla
kurserna dagtid eftersom manga av deltagarna
kommer fran kamratstédet. De behdver nagot att
pyssla med dagtid. Men alla, oavsett bakgrund, &r
forstas valkomna till NBV:s lokaler vid Hornstull i
Stockholm.

Lotta Nordh ar inte frammande for att i framtiden
halla kurser aven kvallstid, for att locka till sig delta-
gare som arbetar eller studerar.

Hon ser ett 6kat intresse for handarbete och sl6jd
och tipsar garna andra foreningar som vill starta
egna kurser.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

FOTO: XXXXXXXXXXXXXXXXXX

Stoekholm

10 tips for
kurs i handarbete

Hitta en ldmplig lokal. Det
bor finnas ordentligt med
utrymme och helst bra ljus.

Hitta en ledare med kun-
skap och stort intresse.

Fundera dver tidpunkten.
Véander den sig till arbetan-
de personer eller daglediga?

Erbjud fika eller en enkel
sopplunch till sjalvkost-
nadspris.

Marknadsfor kursen i
lokaltidningen, pa affi-
scher och via e-post.

Beratta om planerna pa

att starta en kurs. Bjud in
medlemmar och bekanta och
be dem tipsa andra.

Exponera handarbetena

i nagot skyltfénster/en
lokal. Kanske kan man avtala
med en butik, ett café, eller det
lokala biblioteket.

Kontakta lokala aterfor-

séljare och inga ett avtal
for att kopa material in till
inkdpspris.

Ateranvind gammalt
material, som overblivet
tyg eller gamla knappar.

Erbjud intresserade

en prova-pa-kvall. Alla
vagar inte binda sig for en hel
kurs.



Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

400 000 barn lever i missbruksmiljo — bara ett fatal far hjalp.
Dags for politikerna att skarpa sig.

Nu maste barnen fa stod

dr jag skriver det hdr vet jag
inte vilka som vunnit valet.
Men jag vet att det finns en
fraga som var nya regering
maste ta tag i pa stubben, oav-
sett farg och regeringskamrater. Det gil-
ler de ndrmare 400 000 svenska barn som
lever i familjer dér minst en forédlder dr
beroende av alkohol och/eller andra dro-
ger. IOGT-NTO:s Juniorforbund, Junis,
har fragat landets kommuner vilket st6d
de erbjuder de hér barnen. For sjunde dret
i rad visar deras rapport att alltfor fa far
den hjilp de behdver och har rétt till.

Av dessa barn, som alltsa har laglig
ritt till stod fran kommunen, &r det bara
1,5 procent som deltar i ndgon form av
stodverksamhet. Kommunerna skiter i att
ta det ansvar de &r skyldiga att ta. Manga
kommuner skyller ocksd pd att ”barnen
gar inte att nd”.

Nej, vi vet att det inte dr nagon enkel
sak. Men kommunerna skulle till exempel
kunna vénda sig till ndgon av alla de
idéburna organisationer som moter dessa
barn i sin verksamhet. Junis, till exempel.
Pé de orter i Sverige ddr kommunerna har
ett bra samarbete med foreningslivet s
fungerar detta alldeles utmarkt.

Sjalvklart maste vi respektera att alla
barn inte vill ga i stédgrupper. Men nir
man idag ndr 1,5 procent sd dr jag helt
overtygad om att nagra fler gérna skulle
ta emot stod om dér fanns nagot.

Det finns fler sdtt att ge dessa barn

mojligheter och hopp om en bittre
tillvaro. De hér barnen behover bland
annat fa veta att de inte dr ensamma. Att
det finns médnga andra - ja flera hundra
tusen - barn som lever pa liknande sitt.
Det kdnns ofta bra att fa triffa andra barn
som forstar vad man varit med om. De
behover ocksé fa delta i sasmmanhang dér
de verkligen far vara barn och slipper ta
ansvar for vuxna méinniskor.

Den alldeles vanliga, regelbundna
féreningsverksamhet som IOGT-NTO-
rérelsen och andra organisationer bedri-
ver lokalt passar ofta alldeles utmarkt for
dessa barn. Ocksa. Var verksamhet skall
inte bedrivas i form av terapi. Ddremot dr
det vildigt bra att det bland vara ledare
finns trygga vuxna som kan lyssna och
som kan ge bra rdd och tips om vart man
kan vdnda sig, nér ett barn som soker
kontakt behéver stod av samhillet.

Nu ngjer sig inte IOGT-NTO-rorelsen
med att sjdlva bedriva verksamhet lokalt.
Vi planerar ocks4, tillsammans med andra
organisationer som jobbar som vi, att
erbjuda kommunerna hjélp att komma
igdng, via de lanssamordnare som finns.
Tydligen ricker det inte med en spark i
baken pa véra politiker: Vi maste ge dem

en hjilpande )

hand ocksa. Det )

gallc:r formﬁodh— [ {fé&w
gen dven var nya

FOTO: PIERRE ANDERSSON

MEJLA TILL
accent@iogt.se

Fraga FS!

Forbundsstyrelsen svarar
pa lasarnas fragor.

Fraga: Nar @r kongressen?
Hej. Jag har en fraga géllande nasta sommar,
for det galler for mig att borja planera min
semester 2011 nu. Jag ska pa World Scout
Jamboree i slutet pa sommaren, men har nii
FS beslutat er fér nar kongressen 2011 gar av
stapeln?

Adde, Lf 47 Torshélla

Svar: Bokain 29 juni-3 juli
Hej Adde. IOGT-NTO:s kongress 2011 &ger
rum i Are den 29/6-3/7. Vi ses dar! Efter ars-
skiftet kommer mer information att komma
pa var hemsida och i Accent.
Anna Carlstedt
Forbundsordférande IOGT-NTO

Fraga: Hur gar det med
klimatkompenseringen?
Jag undrar hur det gar med verkstéllandet av
den motion som jag sjalv skrev, om klimats-
marta resor i IOGT-NTO. Nar kommer vi se kli-
matkompensation for resor pa forbundsniva?
Né&r kommer tipsen for distrikt och féreningar
om hur man kan gdra sina resor mer klimat-
smarta? Har det skett ndgon annan form av
anpassning for att minska resandet/géra det
mer klimatsmart?

Helena Wannberg

Orebro

Svar: En ny policy ar klar
Kongressen 2009 beslutade att IOGT-NTO
ska tillampa klimatkompensation for resor
som innebar en hog klimatpaverkan.

Kongressen beslutade ocksa att ge riks-
styrelsen i uppdrag att utarbeta en resepolicy
for IOGT-NTO-rorelsen. Resepolicyn finns for
beslut i respektive férbundsstyrelse och riks-
styrelsen i september.

Forbundsstyrelsen menar att en grund ar
lagd och att man utifran den kan arbeta vidare
med att forbattra den resepolicy vi redan
har sa att resor ocksa klimatkompenseras.
Forbundsstyrelsen beddmer att det behdver
avséttas resurser for en kartlaggning av det
nuvarande (ganska omfattande) resandet, en
konsekvensanalys samt genomférande av
forbattringar. Vi behover ocksa finna nivan for
"hog klimatpaverkan". Resurser for arbetet
med kompenseringen har férbundsstyrelsen
inte prioriterat i budgeten fér ar 2010. Fragan
om klimatkompensation kommer att tas upp
igen av férbundsstyrelsen vid sammantradet i
november infor 2011.

Forbundsstyrelsen
» L&s ett utforligare svar pa accentmagasin.se
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Din insats gor skillnad!
Anmal dig nu
till riksinsamlingen
Varldens Barn 2010!

Afrikagrupperna
DIELGHIE
Erikshjalpen
Hoppets Stjarna

 Jag vill delta lI6rdag den 9 oktober

Var med

i arets storsta

insamlingsfest
Gor som 45 000 andra:
Ge av din tid till
Varldens Barn!

Individuell Manniskohjalp
IOGT-NTO-rorelsen
Kooperation Utan Granser
Lions

Fyllioch skicka in anmalningstalongen redan i dag! Eller mejla uppgifterna till info.bistand@iogt.se

Jag vill delta i Riksinsamlingen for Varldens Barn den 9 och den 16 oktober!
U Jag vill delta l6rdag den 16 oktober

Arets riksinsamling for Virldens Barn kulminerar 16rda-
garna den 9 och den 16 oktober. Dessa dagar gar vi man
ur huse for att forbéttra livsvillkoren for barn runt om i
vérlden. Det finns ett stort engagemang i hela var land for
barn som har det svart. Darfor inbjuder vi — Radiohjdlpen
tillsammans med tolv vilkidnda ideella organisationer —
dig eller din férening att delta i &rets stora insamlings-
fest: Riksinsamlingen for Vérldens Barn. Vi ber om en
timme eller tva for att stirka barnens ratt till utbildning,
hilsa och en vérdig framtid. Anmaél dig/er till Varldens
Barns riksinsamling den 9 och den 16 oktober! Sveriges
television ger god draghjilp &t véra insatser genom sina
sédndningar:

Sondag 10/10 kI 18.15-19.301 SVTI
Fredag 15/10 k1 20.00-22.00 i SVT1

PMU InterLife
Radda Barnen
Svenska Roda Korset
Svenska kyrkan

porto

Namn

Adress

Fostnummer ort OGT-NTO-rérelsens
Telefonnummer Mobil g::;r\:i[;?igi%azlnmtm
E-post 435 35 Mélnlycke

Ange ocksd i vilken
kommun du dr bosatt
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Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm

i
110877500

Visst ar det skont att slippa fundera!

Att vara ratt forsakrad ar viktigt, det vet alla. Och du vill naturligtvis inte betala
mer an nodvandigt for dina forsakringar. Da kan du lugnt luta dig tillbaka.

Som medlem i IOGT-NTO har du béttre villkor och lagre pris pa forsakringarna
hos SalusAnsvar an andra. Dessutom erbjuds du snabb och personlig service
om nagot skulle handa.

Det ger dig bade tid och pengar over till att gora ndgot roligare.

Ga in pd www.salusansvar.se/iogtnto
eller ring 0200-87 60 50. Valkommen!

SalusAnsvar har under néstan 80 ar haft fortroendet att fa

A N\
samarbeta med nykterhetsrorelsen. Vi har under hela tiden sttt LY A
det standigt pagaende arbetet inom alkohol- och narkotikafragor. =EE’ I 0 G T - N T O i samarbete med SALu S N SVAR
g

SalusAnsvar — En del av DNB NOR



