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ANNONS

MILJON
LOTTERIET

Din férening kan tjana pengar pa att sélja Miljonlotteriet!

Nu kan din férening bdrja salja Miljonlotteriet bade via "hand-till-hand” och som
prenumeration. Genom att anvanda det breda kontaktnat som din férening har

gar det att skapa mycket god férsaljning och pengar direkt till verksamheten.

For lotter som saljs "hand-till-hand” erhalls nu all provision direkt medan
rekrytering av en ny prenumerant dels innebar en direkt provision men ocksa en
provision sa lange kunden &r kvar. Om en prenumerant &r kvar i tre ar innebar
det att féreningen erhaller totalt 1.000 kronor i provision och om 100 kunder

stannar i tre ar sa blir provisionen 100.000 kronor.

S& hér enkelt &r det:

1. Foéreningen kan salja Miljonlotteriet via "hand-till-hand” och prenumeration.
2. For lotter som séljs "hand-till-hand"” ar provisionen 15 kronor per lott och fér
prenumerationer ar provisionen 25 kronor per férsandelse (avser 5 lotter).

3. Registrera din férening pa hemsidan: www.miljonlotteriet.se/forening.

Redan idag kan du registrera din férening pa hemsidan och enkelt bestalla

lotter eller borja salja prenumerationer.

P.S. Om du gar in pd www.miljonlotteriet.se/forening sa hittar du all information.
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V.. > lol FOKUS Det 4r pé Internet som framtiden finns for lotterier, det &r
20N alla som vet ndgot om &mnet helt 6verens om. Men pa Internet lurar

-}" nya risker att bli spelberoende. IOGT-NTOs Miljonlotteriet finns nu pd natet

INTERV]JU

Toni Holgersson tillbaka pa scenen

1 INTERVJU Hela livet ramnade for musikartisten Toni Holgersson. Fran att vara
recensenternas dlskling pa 1990-talet, till att falla tillbaka i missbruk. Nu &r han
tillbaka och kan inget gbra ogjort, men hoppas gora béttre.

Pastor pA krogen

14 REPORTAGE Svante Mjonds ar pas-
torn med krogen som arbetsplats.
Mitt i stimmet finns han dér och far
ofta halla fortroliga och stédjande
samtal. Han upplever sig som emot-
sedd och uppskattad. "Det hir dr pd
riktigt”, som han sdger.

FASTA AVDELNINGAR

LEDARE.........oeeroerererne
REDAKTION
INSANDARE..
DEBATT

Resurser men
ocksa risker

4 LEDARE Miljonlotter pa
Internet ska sidkra intikter
till IOGT-NTO aven i framti-
den, men riskerna for spelbe-
roende OKkar.

Alkolas i bilarna den
basta lésningen

5 INSANDARE Skribenten Gab-
riella Franzén frdn Ungdo-
mens Nykterhetsforbund vill
se alkolds i alla bilar. 16 000
rattonyktra finns pa vigarna
varje dag och alkolas &r for-
héllandevis billigt.

”Nykterhetskampar
i en egen varld”

6 DEBATT "Unga holl fyl-
leslag med smuggelsprit” och
”Slagsmal och fylla pa fest i
Stadsparken”. Rubrikerna ar
hidmtade ur Kalmartidning-
arna. Var dr satsningen mot
detta? Var dr nykteristerna?
undrar Kalmar Lans Tidning
pé ledarplats.

AKTUELLT

Alkoholdemens svar
att uppticka

7 AKTUELLT Alkoholdemens
ar en demensform som inte
uppmaéirksammas och som
ofta upptécks alltfor sent.
Den kan hejdas, men dd kan
det krivas tvdngvard. Mer
forskning efterlyses.

Rehabcenter i Uganda
ger unga nystart

26 | RORELSE Ivan, 19 ir, har
fatt en nystart i livet genom
organisationen UYDEL, IOGT-
NTO-roérelsens profilprojekt

i Varldens Barn. Har far Ivan
och 250 andra barn och ung-
domar utbildning och fram-
tidstro.




- LEDARE

EVA AHLSTROM

Miljonlotteriet ger IOGT-NTO-rorelsen stora resurser for angelagen verksam-
het. For att lotterierna ska fortsitta att ge dverskott maste de finnas med dven
pa den vaxande marknaden pa Internet. Det vicker berittigad oro och kriver
stora insatser for att minimera riskerna.

Resurser med risker

EVA AHLSTROM

e senaste tio dren har Miljonlotte-

riet gett drygt en miljard kronor

— tusen miljoner kronor - till sin

dgare IOGT-NTO-rorelsen. Det ar

svart att forestélla sig hur mycket de peng-

arna betytt for verksamheten inom IOGT-

NTO och ungdomsférbunden Junis, UNF

och NSF, frdn kampanjer och opinionsbild-

ning till kamratstdéd, utbildning och pro-
jekt av alla de slag.

Utan att pd ndgot sitt forringa det ideel-
la engagemanget, som fortfarande ar grun-
den for allt folkrorelsearbete, dr det latt
att inse att med en miljard kronor mindre
skulle véldigt mycket virdefull verksam-
het aldrig ha kunnat genomforas.

Samtidigt dr det litt att forstd oron
och misstron hos medlemmar som sjilva
varit beroende — av alkohol och andra dro-
ger eller av spel — nir de fragar varfor en
nykterhetsorganisation ska bekdmpa ett
beroende med hjilp av ett annat. Aven om
det inte finns ndgra bevis for att prenume-
rerade skraplotter skulle vara beroende-
framkallande, &r lotterier dnda en form av
spel och kan trigga den som redan har ett
beroende.

IOGT-NTO har ldnge forsokt att hitta
andra inkomstkallor som kan komplette-
ra lotterierna, men hittills utan framging.
Rorelsen kommer linge dn att vara bero-
ende av att Miljonlotteriet fortsdtter att
leverera 6verskott till verksamheten. Och
for att kunna gora det mdste lotterierna
fortsatta att utvecklas, helst lika fram-
gangsrikt som hittills.

Framtidens spel finns pd Internet, det ar
de flesta beddmare 6verens om. P4 samma
sidtt som allt fler bestiller resor, koper

Starkt i kyrkan

NATTVARDSVIN For att skydda forsamlings-
borna mot svininfluensan har man pa flera hall
i landet aterinfort starkvin i nattvarden. En bra
ursakt for praster som aldrig gillat alkoholfritt.
Men det lar knappast hindra smittspridning.
For ett fungerande desinfektionsmedel kravs
en avsevart hogre alkoholhalt. Battre med
renat i kalken?

4 ACCENT SEPTEMBER 2009

bocker eller ldser tidningen pd nétet, byter
allt fler fysiska spel mot on-line-spel.

I slutet av forra dret presenterades Spel-
utredningen, som bland annat féreslog att
statliga Svenska Spel ska vara de enda som
far bedriva spel pd nitet. IOGT-NTO-rorel-
sen har, liksom andra folkrorelser, protes-
terat hogljutt mot att de inte skulle fa vara
med pd den del av spelmarknaden som vax-
er. Vad regeringen tycker vet viinte, ndgon
proposition har dnnu inte presenterats.

»Med en miljard kronor min-
dre skulle valdigt mycket
vardefull verksamhet aldrig

ha kunnat genomféras.«

nder tiden har Miljonlotteriet

inlett en forsiktig satsning pa

spel pd Internet. Sedan ndigra

madanader gir det att skrapa lot-
ter digitalt. Under de fyra forsta manader-
na har 6 300 personer 6ppnat spelkonto.
An si linge ir det bara befintliga kunder,
men man rdknar forstds med att ocksd na
nya kunder.

Lanseringen av Miljonlotteriet pd Inter-
net har foregitts av langa forberedelser i
samarbete med ledande experter, bland
annat pa Spelinstitutet, och med med-
lemmar inom rorelsen med erfarenhet av
spelberoende. Som framgdar av intervjun
lingre fram i tidningen med Miljonlotte-
riets VD och vice VD ligger de ner stora
resurser pa att ligga in spirrar, som ska
gora lotteriet sd sdkert som maojligt.

Det lédr inte lugna de medlemmar som

Farliga amnen

TILLSATSER "Vinval viktigt for allergiker” ar
rubriken pa ett stort test av ladviner i Dagens
Nyheter. Man har bland annat jamfért halten av
svaveldioxid, som anvénds for att ta bort illaluk-
tande &mnen och missfargningar, och som kan
vara farligt for allergiker. Aven alkoholhalten
anges i de testade vinerna, men inget om att den
kan vara farlig.

anser att IOGT-NTO inte ska befatta sig
med "spel och dobbel” i ndgon form. Och
lanseringen pa Internet fér fler att kinna
oro. Sa det blir ingen litt uppgift for lot-
teriledningen att 6vertyga skeptikerna om
att de verkligen lyckas minimera riskerna.

amtidigt ar det litt att inse att ett

IOGT-NTO utan lotteriintdkter -

om 80-90 procent av intdkterna

forsvinner — blir en mycket sva-
gare organisation. For 6verskddlig framtid
ar rorelsen beroende av att Miljonlotteriet
fortsitter att utvecklas och ge 6verskott.
Men den maéste ocksd lyssna pé de oroliga
och stélla krav pa att utvecklingen genom-
fors med storsta mojliga respekt for risker-
na och anstrdngningar for att minimera
dem. m

OfarligtiTV

ALKOHOLREKLAM "Alkohol &r beroende-
framkallande” star det i en stor ruta under
6lannonsen i tidningen. “Alkohol kan skada
din hdlsa” ar varningen vid en annons for vin.
I den obetalda alkoholreklamen i TVs matlag-
nings- eller soffprogram finns inga som helst
varningar. Har ar dryckerna bara goda. Kan
ndgon forklara det?



LASARBREV

Citatet

»\l unga ser vad ni
vuxna gor. Vi hor

nar ni séger till - och
mérker nar ni inte gor
det. «

AMANDA FORSMANSUNDELL

Nykter nolining
ALKOHOL En 19-drig student
sop sig medvetslos under en
nollning vid Karlstads univer-
sitet. Hennes mamma fragade
om sprit och studier verkligen
hor ihop. Jag undrar detsam-
ma. Men svaren frén student-
kdren och universitetet dr inte
sdrskilt upplysande.

“Alla nollor ska ha roligt”,
sdger utbildningsforeningen.
Och vad betyder det? Student-
kdren har utbildat faddrar i
alkoholvett, och det ska alltid
finnas alkoholfria alternativ.
Men varfor inte bara bjuda pd
alkoholfritt? Varfor inte kriva
att nollningen ska vara alko-
holfri? Studenterna lar hinna
fa i sig tillrdckligt mycket
alkohol dndé under studieti-
den, utan att fa hjalp av sina
kamrater att supa sig redlosa
och tappa kontrollen redan
forsta dagen.

HELENA ANDERSSON

Dags att vakna

FOREBILD Forst ett varmt tack
till Sven-Olov Carlsson som
under mdinga ar utfort ett
oerhort framgangsrikt arbete
inom nykterhetsrorelsen.

Det har sdkert minga gdnger
varit tungarbetat och foga
uppmuntrande. Men nu ver-
kar det som om fler borjar se
fordelarna med ett rikare liv
utan droger, dd de ser de fruk-
tansvdrda f6ljderna av spriten
och drogerna, inte minst bland
de unga.

De tragedier som utspelas
bakom stidngda dorrar i tusen-
tals missbrukarhem borde fa
madn och kvinnor pd béttre tan-
kar, men icke. Jag kidnner stor
sorg i hjdrtat over att inte ens
de som vill vara kristna kan sta
for ett helnyktert liv. Det goda
exemplet, den fina forebilden

Riktigt beslut
om rostning

0.

RESPONS En kommentar till artikeln ”Debatt
om rostratt pd kongressen” i Accent 6/09:

En majoritet av kongressombuden réstade for
att forbundsstyrelsen inte ska ha rostréatt vid kon-
gresserna. Men det krdvs ytterligare ett kongressbe-
slut for att dndra stadgarna (red anm).

Ett bra beslut, som jag anser foljer de principer som

finns offentligt. En rege-

ringsledamot far ju inte automatiskt rostréatt i riksdagen. Det
bor dven finnas moéjlighet for en styrelseledamot att bli vald till
kongressombud fran hemmadistriktet.

av helnyktra forandrar ar
ovarderligt for de unga. Men
hur ar det idag?

En sak som vi verkligen
borde sldss mot ar de fullkom-
ligt vansinniga dppettiderna,
som alla krogar och néjesloka-
ler tillimpar. Finns det ndgon
vettig minniska som begriper
varfor det ska vara 6ppet hela
ndtterna? Jo, givetvis krog-
dgarna, de mangdubblar ju
sina inkomster niar kunderna
inte vet var dorren dr. Detta
péaverkar vdra unga. Hur ska
de orka med skolor, ldxor, ja
sjdlva livet? Det maste gd att
péverka inférselkvoter, skatt
med mera innan en hel gene-
ration gar forlorad!

ELSIE GRYTH, KARLSHAMN

Vuxnas ansvar

UNGDOM Till alla som ndgon
gang gitt forbi fulla unga utan
att sdga till: Nu finns det fler
nyktra ungdomar dn nigon
gang tidigare under de senaste
40 aren. Imponerande, visst.
Grattis till alla smarta, fina
unga ddr ute som har forstatt
att det ar héaftigt att viga vara
nykter!

Trots det vill jag skidlla pd
alla som avfardar sin egen
inblandning i ungdomsfyllan.
Ni forstar.. Vi unga ser vad ni
vuxna gor. Vi hor nér ni sdger
till — och mérker nir ni inte
gor det.

AMANDA FORSMAN SUNDELL

Y

G

ROLF FERNER

v

Stoppa rattfylleriet!

TRAFIK I dagarna genomforde
polisen i Lund en rutinmas-
sig trafikkontroll utanfér en
skola och stoppade en rattfyl-
lerist. Alla vet att alkohol och
bilkdrning inte hoér ihop, men
ndr man druckit lite kan det
sunda fornuftet plotsligt vara
som bortblést. Alla vet ocksa
att fallet med rattfylleristen
utanfor skolan i Lund inte dr
unikt. Faktum &r att det kor
uppskattningsvis 16 000 ratt-
onyktra varje dag pa Sveriges
gator!

Med tanke pa antalet beru-
sade i trafiken &r det ett under
att det sker sd forhallandevis
fa trafikolyckor. Men i trafiken
ska nollvisionen gilla. Att en
mainniska ska behova do6 i trafi-
ken pd grund av ndgon annans
vardsloshet ar helt enkelt oac-
ceptabelt. Polisens kontroller
ar inte tillrdckliga, &ven om
de i detta fall lyckades hindra
en mycket farlig situation. Ett
indraget korkort dr dven det en
kortsiktig 16sning.

Den bésta dtgdrden ar att
installera alkolds pd samtliga
bilar. Alkolaset forhindrar
berusade ménniskor fran
att kunna starta bilen. Utan
denna sparr har foraren fritt
fram att riskera bade sitt eget
och andras liv. Kostnaden for
alkolds ar forhéllandevis 1ag.
Ett liv kan man inte sédtta en
prislapp pa.

GABRIELLA FRANZEN, UNGDOMENS
NYKTERHETSFORBUND

i
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DEBATT

Lever nykterhetskampar i sin egen viérld, medan ungdomar

protesterar med fylleri som en provokation mot dldres besserwisseri?
Synpunkterna framfors i en ledare i Kalmar Léans Tidning. Accent aterger

ledareni sin helhet.

Nykterister 1 egen virld

rets stipendium till nykter-

hetskimpen Kjell E Johan-

sons minne utdelades under

mycket virdiga former i
veckan i IOGT-NTOs lokaler pa Stréomga-
tan i Kalmar. Det sades manga tinkvdrda
ord om kampen mot alkohol och droger.
Stipendiaten, forre ministern (S) Bengt
Goransson var dock lagom forsiktig ndr
det gillde att visa optimism infér méan-
niskans utveckling mot en sundare och
drogfriare livsforing.

Talarna foére honom hade varit
mer optimistiska och berdttat om de
framsteg och framgdngar man tyckt
sig kunna notera pd ungdomsfylleriets
och drogmissbrukets omrdde genom
de insatser som gjorts inte minst pd
kommunalt hdll bide ildnet ochilandet.
Gemensamt for alla talare var att de
framholl det goda exemplets betydelse.
Framfor allt fordldrarna har en plikt
att fungera som sddana forebilder. Det
hade de gjort forr, framholls det. En
sanning man kanske kan stélla sig ndgot
tvivlande infor.

Det bjods pd “Godtemplaredricka”,

»Hur mycket av ungdoms-
fylleriet ar framsprunget
som provokation mot na-
got, mot dldres besserwis-
seri, som en form av aukto-
ritetstrots?«

gangsforhoppningar.
Desto mer tragiskt kindes det
dd att endast ndgon dag senare

sld upp Kalmartidningarna och se
forstasidesnyheten "Unga holl fylleslag
med smuggelsprit” respektive ”Slagsmal
och fylla pa fest i Stadsparken”. Ansvarig
politiker i Kalmars socialndmnd blir
ledsen och upprord att ndgot sddant kan

intrdffa “nir vi har satsat sd& mycket i
Kalmar mot droger”.

Det finns bara en slutsats: Man har
satsat otillrdckligt eller helt fel. Och ar
det inte lite grand ocksd sd att alltfor
mdinga nykterhetskdmpar levt i sin egen
varld, varit goda forebilder inom sin
egen nyktra krets?

Det &r vil att det finns "fordldrar pd
stan”, att det finns vuxna som &r aktiva
dir det verkligen hdnder. Vi minns
nattvandrarna i Blomstermdla och
pd andra stéllen, dir oroliga och/eller
ansvarskidnnande foridldrar satsat kraft
pé att vara ett stod for de ungdomar som
behover det, och dd inte bara for de egna
barnen.

ur mycket av ungdomsfylle-
riet ar framsprunget som pro-
vokation mot nigot, mot ild-
res besserwisseri, som en form
av auktoritetstrots? Sikert en hel del.
Vi betvivlar inte den goda viljan
i rorelsernas kamp mot drogerna,
men utan att hela samhaillet gérs mer
ungdomsinkluderande dr mycket kamp
forgaves.

KALMAR LANS TIDNING (LEDARE)

alkoholfri cider, det framfordes
idel goda intentioner och fram-
DEBATT

Borja dricka vid 50 en férsenad tonarsrevolt?

KYRKAN Ar det en férsenad
tonérsrevolt, nar medlem-
mar i frikyrkan borjar dricka
alkohol efter 502 Det undrar
Susanna Cederquist.
113-15-arsaldern intraffar
alkoholdebuten for en stor
del av dagens ungdomar. De
lockas av "vuxenvdrldens”
attribut, som upplevs som
spdannande. Samma feno-
men verkar nu dyka upp pa
annat hall ochien annan
alderskategori . Det &r médn
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och kvinnor i Missionskyr-
kan, Pingstrdrelsen och
andra kristna samfund som
just fyllt 50 och som plots-
ligt borjar dricka alkohol.
Sjalv ar jag 27 ar och
uppvaxt inom Missions-
kyrkan. Dar upplevde jag
ingen alkohol nér jag var
liten, men pa senare tid har
trenden brutits. Nu verkar
det dyka upp vin pd var
och varannan middag hos
medlemmar som vilken

sjalvklarhet som helst. En
van fran en Pingstférsam-
ling vittnar om samma sak.
Hennes fordldrar dr snart
de enda nyktra i sin bekant-
skapskrets av medeldlders
par. Och jag har hért samma
sak fran andra bekanta.
Vad har lett till detta
drickande? Det forbryllar
mig. Ardet ndgon slags
forsenad revolt, ett span-
nande "férbud” att bryta
mot, langtan att vara som

”andra” eller ett plotsligt
uttryck fér grupptryck fran
samhallet? Eller borjar de
helt enkelt att fega ur?
Fenomenet bekymrar
mig. Kyrkan ar for manga
en plats fri fran alkohol,
den ska ocksa kunna vara
en fristad. Den har genom
aren raddat manga ur en
svar livssituation. Idag 6kar
andelen helnyktra ungdo-
mar i vart samhélle, men
inom kyrkan ar trenden den

motsatta. Vill vi andra synen
pa forsamlingen och dess
syn pé alkohol?

For egen del &r jag nyfi-
ken pa att hora argumenten
for denna férandring och for
att dessa sa vélbehovliga
platser haller pa att forsvin-
na. Vi som andra &r forebil-
der, men hur motiverar man
for ungdomar att man borjar
dricka som 50-aring?

SUSANNA CEDERQUIST,
ORDF | IOGT STHLM



Alkoholdemens ar en daligt upp-
marksammad demensform, som
ofta uppticks alltfor sent. Den
gar att hejda, men det kan kriava
tvangsvard.

B SJOFYLLERI Alkoholdemens skiljer sig
frdn andra demensformer pa flera sitt.
Denverbala formdagan behdlls lange intakt.
Vid andra demensformer ar svirigheter att
uttrycka sig tvirtom ett tidigt tecken. En
annan viktig skillnad ar att alkoholdemens
faktiskt kan hejdas och i viss utstrdckning
ga tillbaka, vilket gor det extra angeliget
att den uppticks i tid.

— Tar man bort alkoholen kan férloppet
stoppas upp, och det brukar kunna intri-
da en viss forbittring under upp till ett
ar, forklarar Lars Blomstrém, overlikare
pd Maria beroendecentrum i Stockholm.
Andra demenssjukdomar ar alltid progres-
siva.

Sjukdomen boérjar ofta relativt tidigt.
Mainga som drabbas ar fortfarande yrkes-
verksamma. Kanske mairker kolleger att
arbetet inte skots lika strukturerat och
planerat som forr.

Anhériga och vianner ser att det inte
finns ndgon initiativkraft hemma. Rak-
ningar betalas inte, och praktiska géromdl
skots inte. Men personen sjidlv har gott om
forklaringar, ofta trovirdiga, till varfor det
blir som det blir.

— Utvecklingsmonstret blir inte tydligt
fér omgivningen i borjan, eftersom det
grumlas av att personen faktiskt dr alko-
holpaverkad av och till, férklarar Lars
Blomstrém.

ATT SLUTA DRICKA DIREKT och totalt dr vad som
giller.

— Socialtjinsten brukar inte ta till
tvidngsvard forrdn i absolut sista hand.
Men jag menar att i de hir fallen kanske
man madste anvdnda visst tvang tidigare,
dven om det krianker bdde autonomi och
integritet, sdger Lars Blomstrom. Det sker
juavomsorg, for att tillstdndet inte ska for-
varras. Speciellt som man vet att den som
avhdller sig frn alkohol kan forbattras till
viss del.

Négot som ocksd kan ha effekt i ett tidigt
skede &r en kurs i dterfallsprevention — en
form av forenklad kognitiv beteendete-
rapi. Ddremot dr det inte meningsfullt att
sitta in till exempel Minnesotabehandling
pd ndgon som bérjat utveckla demens,
anser Lars Blomstrom.

—Den som ska kunna motiveras att bryta

2

Ett kok som blir allt stokigare kan vara ett tecken pa alkoholdemens.

»Utvecklingsmonstret blir
inte tydligt for omgivningeni
borjan, eftersom det grumlas
av att personen faktiskt ir
alkoholpaverkad av och till.«

LARS BLOMSTROM, OVERLAKARE
MARIABEROENDECENTER

ett missbruk mdste ha en god férméga till
sjilvinsikt, kunna se tillbaka, analysera
den aktuella situationen, forutse framtida
konsekvenser och kunna dra lirdom av
andras erfarenheter. Allt detta forutsitter
en frisk hjdrna, sdger han.

OCKSA WILHELMINA HOFFMAN, GERIATRIKER och
forestandare pa Svenskt Demenscentrum,
anser att det behdvs klarare diagnoser och
mer kunskap kring olika demenssjukdo-
mar. Hon tror ocksd att alkoholdemens
dr en underdiagnosticerad sjukdom och
menar att felaktiga diagnoser dessutom
kan sl at bada hall.

Svart upptacka demens

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

— En del ménniskor som drabbas av
demens borjar sjdlvmedicinera med alko-
hol. Jag har moétt patienter som kommit in
med misstankt alkoholdemens, men som
i sjdlva verket haft en annan demenssjuk-
dom och darfor borjat dricka, sdger hon.

Forutom att den kunskap som finns om
alkoholdemens behéver uppmaéarksam-
mas mer efterlyser Lars Blomstréom bédde
mer forskning och bittre diagnostik.

— Det behévs forskning kring sjilva
forloppet. Den som finns dr vildigt gam-
mal. Och det behdvs forskning kring fore-
komsten, sd att man far en bild av hur det
verkligen ser ut. Sedan behdver vi komma
6verens om diagnostiska kriterier. Nu
anvdnds ofta samma kriterier som for
andra demenser, och de passar daligt for
den hér formen. Det finns battre kriterier
som tagits fram av amerikanska forskare,
men av ndgon anledning har de inte fatt
genomslag i Sverige.

YVONNE BUSK
accent@iogt.se
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Alkohollarm i Képenhamn

KORTADELIV En tredjedel av invanarnai
Kopenhamn dricker s& mycket alkohol att de
forkortar sitt liv med fem ar, visar en studie
fran kommunen, som redovisas i Berlingske

Tidende.

Kommunens egna hélsoexperter slar larm

Brittiska ldkare
krdaver reklamforbud

STOPP | RUTAN Det brittiska
lakarforbundet kraver att alko-
holreklam forbjuds.

Skulle forsla-
get Dbli verklig-
het berérs bland
andra TV3 och
Kanal 5 som bida

B sinder frdn Eng-
tvs land.
SO Det  brittiska

ldkarforbundet British Medical
Associaltion, BMA, har enga-
gerat sig allt mer i alkoholpo-
litiska frigor de senaste dren. I
den nya rapporten “Under the
influence” menar man bland
annat att alkoholreklamen
bidrar till berusningsdrickande
och andra alkoholproblem hos
unga manniskor.

Den sjdlvreglering som finns
i Storbritannien i dag bedémer
BMA som “fullkomligt otill-
racklig” och krédver nu ett total-
férbud mot all alkoholreklam.
Forbudet skulle da gilla alla
typer av marknadsféring, saval
tevereklam som sponsring.

En studie som presenterades
av EUs “Alcohol and Health
forum” i vdras stoder lakarfor-
bundets slutsatser.

Dir konstaterar forskarna
att alkoholreklam pdaverkar
bdde ungdomars alkoholdebut
och gor att de dricker mer.

Studien visade ocksd att det
finns ett samband mellan hur
mycket alkoholreklam ungdo-
mar utsitts for och hur mycket
de dricker.

I Sverige ar det forbjudet att
sidnda alkoholreklam i tv.

Samtliga reklamkanaler
utom TV4 har dock valt att
kringgd det svenska forbudet
genom att sinda frdn England.

PIERRE ANDERSSON

8 ACCENT SEPTEMBER 2009

och ber politikerna minska antalet serverings-
tillstand. Tillsammans med patientorganisa-
tioner, lakare och experter pa prevention upp-
manar de politikerna i radhuset att ta bort vart
femte serveringstillstand.

- Man maste ta hansyn till att Képenhamn
ar en storstad med ett omfattande uteliv, men
kommunen maste ocksa ta ansvar for medal-

jens baksida, och da &r det naturligt att gora
ndgot at antalet serveringsstallen, séger leda-
ren fér Forebyggingskommissionen.

Men politikerna vill inte dra in nagra tillstand.

- Vi vill hellre satsa pa dkade informations-

insatser och béattre vard och behandling, sdger
kultur och fritidschef Pia Allerslev (V) till Ber-
lingske Tidende.

I0GT-NTO STODER FORSLAG
OM TVANGSVARD FOR GRAVIDA

NY WEBBPLATS IOGT-NTO anser
att vard och stod till gravida kvin-
nor i forsta hand ska vara frivillig,
men att det i undantagsfall kan
vara nodvandigt med tvangsvard
av blivande mammor som miss-
brukar alkohol och narkotika.

| sitt remissvar pa departe-
mentspromemorian ”Insatser
for en alkohol- och narkotikafri
graviditet” (Ds 2009:19) konstate-
rar IOGT-NTO att det idag saknas
tillrackligt skydd for att hindra
att foster f6ds med allvarliga ska-
dor. Forbundet tillstyrker darfor
att tvadngsvard ska kunna anvén-
das, men bara som en yttersta
utvdg, nar frivilliga insatser inte
ar tillrackliga. Syftet ska vara
att motivera till frivillig vard och
upphora sa snart syftet ar natt.

Remissinstanserna dr delade i
synen pa tvangsvard av gravida.
Statens folkhélsoinstitut hor till

dem som stoder forslaget om
tvangsvard, Justitiecombudsman-
nen ar kritisk.

Bla Bandet stoder forslaget,
medan Kvinnoorganisationernas
samarbetsrad i alkohol- och

narkotikafragor, KSAN, avstyrker
med motiveringen att det skulle
vara ett brott mot grundlagens
forbud att missgynna nadgon pa
grund av kén.

PIERRE ANDERSSON

Svenskarna handlar
allt mindre alkohol

utomlands

INFORSEL Trots att Systembo-
laget sldr forsaljningsrekord
Okade inte den totala alkohol-
konsumtionen i Sverige under
forsta halvaret 2009.

Den framsta forklaringen
dr att den sd kallade resein-
forseln har minskat kraftigt
under samma period.

Siffrorna presenteras i en
ny kartldggning frdn Centrum
for socialvetenskaplig alkohol-
och drogforskning, Sorad.

— Den kraftiga minskningen
av reseinforseln motsvarar
ungefar forsaljningsuppging-

en pa Systembolaget, det inne-
bér att alkoholkonsumtionen
totalt sett ar ofordndrad, siger
Mats Ramstedt pd Sorad.

Privatinforseln i samband
med resor minskade med 30
procent under drets forsta sex
manader.

Minskningen dr bade ett
resultat av minskat resande
och att en mindre andel av
resendrerna valde att kopa
med sig alkohol hem.

— Alkohol &r en priskéins-
lig vara och den forsvagade
kronkursen gor att priserna
svenskarna moter utomlands
har blivit hogre.

En annan férandring dr att
kop av smuggelsprit nu 6kar

for forsta gdngen pa flera
ar. Forsta halvaret 2008 stod
smugglad alkohol for 0,29
liter ren alkohol i den totala
konsumtionen.

Nu dr samma siffra uppe i
0,35 liter, en 6kning med 18
procent.

— Det ar for tidigt att prata
om ett trendbrott, men en
forklaring kan vara att intres-
set for billig smuggelsprit 6kat
ndgot i grupper som far det
simre ekonomiskt, siger Mats
Ramstedt.

En annan forklaring kan
vara att nivin var exceptio-
nellt 1dg foérra dret och att upp-
gifter om smuggling generellt
sett &r mer osdkra. PA
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Handsprit forstarkte promilleutslag

TRAFIK Nér polisen i Vasterbotten lat en man som
krockat med bilen bldsa i alkometern gav den rejalt

utslag, hela 4,6 promille.

Vid senare provtagning visade det sig att alkoholhal-

ten var betydligt lagre.

Polisen misstanker att det kan vara den alkogel som

ningsprovet.

testutrustningen som har paverkat resultatet av utand-

- Anvander man den och sedan kommer &t matut-

rustningen kan det bli valdigt h6ga resultat, konstaterar

trafikpolischef Gunnar Osterberg till Visterbottens

Folkblad.

polisen anvdander som kan ha kommit i kontakt med

Vara strider for
alkoholforbud

TILLSTAND I juni 2008 beslu-
tade kommunfullmaéktige i
Vara att det skulle vara forbju-
det att bade dricka och inneha
eller férvara 61, vin och sprit

i Badhusparken. Detta efter
upprepade ordningsproblem
pé platsen.

Sedan bérjade cirkusen:
Lansstyrelsen sade att kom-
munen gjort fel. Linsrédtten
upphévde detta och gav kom-
munen ratt.

Lansstyrelsen 6verklagade
da till kammarrétten som
sa att kommunen gjort fel
och faststillde lansstyrelsens
beslut. Totalférbud &r en for
stor inskrankning i ménnis-
kors frihet heter det.

Jan-Erik Wallin, M, kom-
munstyrelsens ordférande i
Vara ar beredd att fortsitta
striden.

— Badhusparken &r sd liten
att det knappast utgdér nigon
storre inskrankning i friheten
att behova gd ndgra meter
extra runt den nir man bir pd
alkohol, sdger han.

Kommunen har nu begart

att regeringsratten ska ta upp
drendet. Accent far sdkerligen
anledning att dterkomma [
arendet. EA

Skérpt fransk
alkohollag

TILLGANGLIGHET I Frankrike
ar det nu forbjudet att silja
alkohol till ungdomar under
18 ar. Tidigare var griansen 16
dr. Under sommaren har den
franska alkohollagen skarpts
dven pd ett par andra punkter
— férbud mot gratisservering
av alkohol i s kallade open
bars och forbud mot forsal]-
ning av alkohol pd bensinsta-
tioner mellan 22 pa kvillen
och 8 pd morgonen.

Organisationen ANPAA,
som arbetar for att forebygga
alkoholberoende och miss-
bruk, vilkomnar skarpning-
arna men beklagar samtidigt
att alkoholreklam fortfarande
ar tilldten pa Internet — utom
pd websidor som viander sig
till unga.

— Det blir svart att kontrol-
lera, konstaterar Claude Rivie-
re, ansvarig for Europafrdgor
hos ANPAA.

DRUGNEWS/J0

— Vi forsokte forgives fa ett
totalférbud, med undantag
endast for alkoholindustrins
websidor.

Frankrike har sedan tidigare
forbud mot alkoholreklam i
TV, pd bio och i tidningar som
riktar sig till ungdomar.

Allt fler unga man
dricker riskfylit

KONSUMTION Andelen unga
maén som dricker farligt myck-
et har férdubblats pé fyra

ar. Det visar en kommande
rapport frdn Folkhdlsoinsti-
tutet. Det dr framst gruppen
main mellan 25 och 29 ir som
sticker ut nar Statens Folkhal-
soinstitut, FHI, har sett éver
utvecklingen av svenskarnas
alkoholkonsumtion de senaste
dren.

Hiar har andelen som har ett
riskbruk nistan fordubblats,
frdn 7 procent 2004 till 13
procent 2008.

— Vi ser ndgra mycket oro-
ande utvecklingstendenser,
sdger Nils Stenstréom, enhets-
chefvid FHI och huvudansva-
rig for den kommande rappor-
ten till SvD. Samtidigt ser vi

LA

nu ocksd en 6kning av akuta
alkoholskador, vilket ocksd ar
oroande.

Bland annat framgar det av
rapporten att akuta alkohol-
skador, rattfylleri och miss-
handel har blivit vanligare.
Antalet anméilda misshandels-
fall &r nu 47 procent fler dn
for tio ar sedan.

— Framst beror det hir pa
att alkoholen har blivit mer
tillgdnglig, sdger Nils Sten-
strom.

— Det dr fler serveringstill-
stind, 6kade oppettider och en
intensifierad marknadsforing
mot unga.

Nils Stenstrém ar ocksa
kritisk mot de féorebyggande
dtgdrder som anvands.

— Det finns hundratalet
metoder men manga avdem
saknar vetenskapligt stod.
Information i skolor och kam-
panjer har exempelvis svag
bevisad effekt.

Not: Médn anses ha ett
riskbruk av alkohol nir de
dricker mer dn 14 sa kallade
“standardglas” alkohol pd en
vecka. Det motsvarar exempel-
vis 2,25 flaskor vin eller 56 cl
sprit. PA

TRE FRAGOR

Ann-Therese verktyg forsvann. -En
En arsson - Den nya Alkoholpro- utvérde-
B o filen bygger pa samma ring fran
vd for IQ-initiativet grund men den drenklare  Alko- am
och det gar snabbare att holkom- .
Ni lanserar en ny version svara pa fragorna. En mittén
av alkoholprofilen.se, annan nyhet ar att resulta-  visade [ "
varfor da? tet presenteras pa ettnytt  att 6ver | i

- Den tidigare versionen
togs fram av Alkoholkom-
mittén och borjade bli
ganska gammal. Och nu
nar Alkoholkommittén
lades ner tyckte vi att det
vore synd om ett s viktigt

satt och att man nu kan
jamfora sitt resultat med
andras.

Gor den hér typen av gan-
ska enkla verktyg verkli-
gen nagon skillnad?

en halv miljon svenskar
har anvant Alkoholprofilen
och pé sd satt fatt koll pa
sin alkoholkonsumtion.
Och att ha en uppfattning
om den &r ocksa en grund
for att kunna férandra. Det

finns ocksa utvarderingar
som visar att sé kallade
auditférfaranden gor
skillnad just for manniskor
med riskbruk och det héar
ar samma sak fast via
internet.

Vad jobbar ni med pa 1Q
just nu?

- Den forsta delen av hos-
ten har vi dgnat mycket tid
at att lansera nya Alko-
holprofilen, bland annat
genom en reklamfilm dar

Olle Ljungstrém sjunger
om alkohol. Vi jobbar
ocksa mycket med att fa
kommuner, landsting och
bloggvérlden att lanka
till nya alkoholprofilen.

1 ovrigt fortsatter vi att
samla in projekt och har
ocksa bérjat diskutera ett
samarbete med idrotts-
rorelsen. Men det kan jag
inte sdga sa mycket om
an, det ar lite hemligt.

PIERRE ANDERSSON
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NYANATLOTTERPA (

Sedan nagra manader finns Mil-
jonlotteriet dven pa Internet. Det
innebir nya risker men ocksa nya
médjligheter till kontroll. IOGT-NTO
Lotterier samarbetar med Spelinsti-
tutet for att fa kunskap och minska
riskerna for spelberoende.

B INTERNET I bérjan av sommaren intro-
ducerade Miljonlotteriet skraplotter pé
Internet.

— Internetspel dr den spelmarknad som
har tillvaxt, sdger Ludwig Alholt, VD for
IOGT-NTO Lotterier. Vi mdste finnas med
dar, om vi vill fortsitta att utvecklas och
skapa resurser for IOGT-NTO-rérelsens
arbete.

— Samtidigt har vi lyft upp spelansvar
hogst pd agendan. Dir gor vi ett stort
arbete for att minimera riskerna. Vi sam-
arbetar med Spelinstitutet och har lart oss
mycket av dem.

Thomas Nilsson dr psykolog och arbetar
med frdgor om spelberoende pé Spelinsti-
tutet. Enligt honom finns det inget stod i
forskning eller behandling for att traditio-
nella skraplotter skulle leda till beroende.

— Det finns en rad moment som gor det
svart att bli beroende, sdger han. Diremot
har vi sett att de som redan har problem
med spel ocksd koper skraplotter. De som
ar problemspelare spelar pa allt.

Nar skraplotterna flyttas dver till Inter-
net, forindras forutsittningarna. Nétspel
ar farligare, men paradoxalt nog ar det
ocksd littare att ligga in kontroller pa
ndtet

—Tid dr en viktig faktor for utveckling av
problem, forklarar Thomas Nilsson. Med
nitspel fordndras tidsforloppet.

Nar man koper lotter i en butik, lagger
man dem i viskan, gdr hem och gor oftast
andra saker innan man skrapar. Om man
skulle vinna, rusar man inte genast i vig
till butiken och 16ser in vinsten. Man stop-
par ner lotten och tar den med sig nasta
gang man gar dit.

Det tar tid att kopa, skrapa, se resultat,
16sa in vinster och képa nya lotter. Lika-
dant ar det forstds med prenumererade
Miljonlotter, som kommer i brevlddan en
gang i mdnaden.

Pa Internet skrapar man direkt, ser
resultat direkt och lockas littare att spela
igen och igen.

— Riskerna 6kar med spel pd Internet,
sidger Thomas Nilsson. Men man har moj-
lighet att gora en hel del for att minska
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- En plats bland internetspelen séikrar ocksa
framtida resurser, siger Ludwig Arholt och
Mattias Westholm, VD och vice VD for IOGT-
NTO Lotterier. Vi samarbetar med Spelinsti-
tutet for att minimera riskerna.

FOTO: ULF MAGNUSSON

dem. Det stdller nya krav pa speloperato-
ren. Man mdste gora en rejil spelanalys
och skaffa kunskap om spelberoende.

— Miljonlotteriet tog tidigt kontakt med
mig for att diskutera de hir nya produk-
terna, hur spelandet funkar och hur man
kan minimera riskerna. De férnekar inte
riskerna, och jag vill gidrna fortsitta sam-
arbetet med dem.

Samtidigt som spel pa Internet gor det
omgjligt att styra spelaren, ger det andra
mojligheter till kontroll.

— Du vet vem individen &r, du kan folja
honom 6ver tid, du kan styra budskap till
honom — och individualisera budskapen,
forklarar Thomas Nilsson. Du kan goéra
spelaren uppmadrksam pa vilka grinser
han kan sdtta i tid och pengar.

PA MILJONLOTTERIET HAR man lyssnat pa Tho-
mas Nilsson och lagtin enrad sparrarinét-
spelet, beréttar vice VD Mattias Westholm.

— Vi har tittat pa riskfaktorerna och for-
sOkt minimera dem.

En riskfaktor dr dlder. Ju tidigare debut,
desto storre risk att fastna. P4 Miljonlot-
teriet har man en 18-drsgrdns. Den som
vill 6ppna ett spelkonto maéste registrera
sig med namn och personnummer. Innan
man far borja skrapa, kontrolleras upp-
gifterna genom ett brev till hemadressen
(enligt SPAR-registret). Om de inte stim-
mer, blir man sparrad.

Frekvens, hur ofta man spelar, ir en
annan riskfaktor.

— Nar man prenumererar pd lotter, far
man 5-6 lotter i mdnaden i brevlddan. P4
Internet ar de tillgdngliga hela tiden, sdger
Mattias Westholm. Darfoér far man sjilv
sidtta upp en personlig spelbudget, dir

WhEELOTTER
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Sedan nigra manader ar det mojligt att ocksa skrapa Mil

man bestimmer hur mycket pengar man
far lov att fora over per dag, vecka eller
mdnad, och hur mycket man kan tinka
sig att forlora.

— Forst tiankte vi att vi skulle sétta de
granserna, berittar Ludwig Alholt. Men vi
fick 1dra oss att det ar béttre att 1ata kun-
den bestimma sjdlv. Man dr mer bendgen
att hdlla sina egna l6ften.

NAR MAN NATT sIN grins, fir man ett medde-
lande om att man inte kan spela mer den
dagen, veckan eller mdnaden. Om man
vill sdnka sin grdns, trader dndringen i
kraft direkt. Men om man vill héja den, far
man vinta till nista spelperiod.

— D& hinner man tidnka efter. Det gar
inte att kopa fler lotter direkt for att ta
igen det man forlorat.

Man har ocksd mdjlighet att stoppa sig
sjdlv under en period —en vecka, en manad
eller ett r. Och har man vél gjort det, gar
det inte att 1dsa upp stoppet.

Tva andra riskfaktorer ar skicklighets-
nivéd och bedémd vinstchans.

— Om man tror att man kan paverka
utfallet, 6kar riskerna, siger Thomas Nils-
son. Darfor ar pokerspel och spel péd his-
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pa Miljonlotter direkt pa Internet.

tar farligare &n turspel och en vanligare
ingdng till missbruk.

— Miljonlotteriet har bara slumpspel,
inga skicklighetsspel, siger Mattias West-
holm. Vi &verdriver inte vinstchanserna,
och vi har fa och rimliga kontantvinster.

SVENSKA SPEL HAR TILLSAMMANS med Spelin-
stitutet utvecklat Spelkoll, ett system for
databaserad hjilp till den som far problem
med sitt spel. Det systemet har Miljonlot-
teriet nu kopt in.

— Det dr dyrt, men det maéste fa kosta.
Vart mal r att ha spelansvar i viarldsklass,
sdger Ludwig Alholt. Systemet ger oss moj-
lighet att bygga in sdkerhet.

I databasen finns en historik, dir man
kan f6lja en spelare och se om han dndrar
sitt spelmonster. Med hjilp av en analys-
modell kan man forutse hur personens
spelande utvecklas i framtiden. Nar han
gdr in pa sitt spelkonto, fir han en gron,
gul eller réd signal tillsammans med en
forklarande text. Gult betyder rad att se
over och minska sitt spelande, med rod
signal fir man rddet att kontakta en spel-
radgivare — pd Spelinstitutets hjilplinje.

Under de fyra forsta mdnaderna har

»Riskerna dkar med spel pa
Internet, men man har méj-
lighet att gdra en hel del for
att minska dem.«

THOMAS NILSSON, PSYKOLOG PA SPELINSTITUTET

Nista uppslag:
“DET FINNS INGA
SAKRA LOTTER"

6 300 personer 6ppnat spelkonto hos Mil-
jonlotteriet pd Internet och omsdttningen
har uppgatt till 2,3 miljoner kronor (av en
drlig omsattning for hela Miljonlotteriet
pé 500 miljoner kronor).

— An si linge ir det bara befintliga kun-
der som kopt lotter pd nitet, forklarar
Mattias Westholm. Ingen har stingt av
sig under de fyra forsta mdnaderna, men
tvd kunder har 6ppnat spelkonto som de
sedan stangt.

—Omndgon skavaraduktigpaspelansvar
sd dr det IOGT-NTO-rorelsen och det lotteri
som rorelsen dger, siger Ludwig Alholt.
Och det vill vi férmedla till rérelsen. Med-
lemmarna ska inte behéva skimmas, de
ska kunna vara stolta ¢ver ett lotteri med
bédde bra produkter och bra spelansvar.

Forutom med Spelinstitutet samarbe-
tar Miljonlotteriet ocksa med Vixjo spel-
prevention (se separat artikel), som Curt
Thapper, sjilv tidigare spelberoende, tagit
initiativ till.

— Vi har en dialog med dem sedan flera
ar, framfor allt om nétspel, siger Ludwig
Alholt. Och vi ger oss inte forrdn Curt
Thapper ar nojd!

EVA AHLSTROM

Svenskarnas spelvanor

Svenska Folkhdlsoinstitutet, FHI, samman-
staller just nu en stor undersokning som syf-
tar till att kartlagga svenskarnas spelvanor.
Man tittar bland annat pa hur mycket tid och
pengar manniskor lagger ner, hur spelandet
paverkar hélsa och relationer, valdsbena-
genhet, ekonomi och sysselsattning. Under-
s6kningen presenteras i november och kan
kanske ge svar pa fragan om man kan bli
beroende av skraplotter.

-1 nuldget gar det inte att siga om det &r
beroendeframkallande. Ddaremot ser vi att
skraplotter blir allt vanligare bland unga,
vilket skulle kunna innebdra en inkdérsport
till annat spelande, sdger Marie Risbeck pa
FHI, som understryker att institutet ogillar
indelningen farliga/ofarliga spel.

- Vi vet egentligen om det finns ndgon
sadan skillnad. Spelberoende kan uppsta ur
manga sorters spel. Inget spel &r garanterat
ofarligt.

FAKTA SPELBEROENDEPROJEKTET (FHI)

SPELBEROENDEPROJEKTET har funnits
sedan 1999. Man arbetar férebyggande
genom utbildning och information samt
driver stddlinjer och internetsjalvhjalp
for den som redan &r beroende.

Man bedriver ocksa 6ppenvard for
spelmissbrukare i Stockholm, Malmo och
Goteborg.

FAKTA SPELUTREDNINGEN

I0GT-NTO och andra folkrorelser vantar
spant pa en proposition fran regeringen
om framtidens spel. Den var aviserad
till hdsten men finns inte langre med pa
listan 6ver regeringsforslag.
Propositionen &r regeringens svar pa
den statliga Spelutredningen, som pre-
senterades i slutet av férra aret. Den fore-
slar bland annat att statliga Svenska Spel
ar de enda bolag som ska fa bedriva spel
pa Internet. Det betyder att folkrorel-
serna stangs ute fran den marknad som
enligt alla beddmare kommer att vdxa
snabbt pa de traditionella lotteriernas
bekostnad. IOGT-NTO och Miljonlotteriet,
A-lotterierna, Postkodlotteriet, Folkspel
med flera har protesterat mot forslaget.

FAKTA RISKFAKTORER

« ALDER: Ju tidigare debut, desto
storre risk

* FREKVENS: Ju oftare och ju mer man
spelar/kan spela, desto storre risk

* SKICKLIGHET: Ju stdrre mojlighet att
paverka/tro att man kan paverka
utfallet, desto storre risk

« BEDOMD VINSTCHANS: Ju stérre
chans att vinna, desto storre risk
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SPELBEROENDE

- For den som &r spelberoende hjilper inga sparrar, sdger Curt Thapper.

»DET FINNS INGA
SAKRA LOTTER«

- 10GT-NTO tjanar pengar pa folks
spelande. En del kan hantera det,
andra inte. Jag vet, for jag har sjalv
varit spelberoende.

M SPELBEROENDE Curt Thapper hos IOGT-
NTO i Véxjo tror inte att det gar att gora
ndgot spel pd nitet helt sdkert, hur minga
spdrrar man dn bygger in.

Curt Thapper ér anstdlld av IOGT-NTO
och vet att verksamheten dr beroende av
intikterna fridn lotterierna, men han ar
dnda kritisk.

— For den som &r spelberoende hjilper
inga spdrrar. Man har bara en sak i huvu-
det och gor allt for att fa fortsitta spela och
klickar bort alla varningssignaler. Var-
ningarna kan sdkert vara bra for den som
borjar kdnna att han spelar fér mycket,
men vi som redan ir beroende fortsitter
sd lange vi har pengar att satsa.

Sedan ett halvér tillbaka arbetar IOGT-
NTO i Vixjo aktivt med att férebygga spel-
beroende. Froet till Vixjo Spelprevention
sdddes redan 2007, nir man insag att det
fanns en rad hjilpprogram fér densom
redan sitter fast i ett spelmissbruk — men
ingenting for att forebygga det. Curt Thap-
per ar en av initiativtagarna.
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FOTO: HANS RUNESSON

— Vixjo Spelprevention borjade med att
gora en kartliggning av hur det férebyg-
gande arbetet sdg ut, och vi sdg snabbt att
detta ar ett ganska outforskat omréde.
Vi fick bidrag frdn Spelinstitutet. Senare
sokte vi pengar fran bland annat Folkhal-
soinstitutet.

Vidxjo Spelprevention vidnder sig till
unga och vuxna och syftar till att férebyg-
ga alla sorters spelmissbruk; dataspel och
spel om pengar.

Projektet, som dgs av Vaxjo universitet
och IOGT-NTO, kommer att bestd till 50
procent av forskning och till 50 procent av
praktisk verksamhet

— Beroendet har ju samma mekanismer
oavsett vad det handlar om, darfor tar vi
ett helhetsgrepp om alla typer av spelbero-
ende, sdger Curt Thapper.

Inuldget har Vixjo Spelprevention avtal
med tvd gymnasieskolor, som ska fungera
som referenser for det fortsatta arbetet.
Genom att skapa en "checklista” gir det
att ringa in vem som &r i farozonen for att
bli spelmissbrukare — och vem som redan
trillat dit.

MARIA ZAITEWSKY
EVA AHLSTROM

Minimal
verksamhet
utan lotteri-
pengar

10GT-NTO AR BEROENDE av Miljonlot-
teriet. Utan de intdkterna skulle det
bara finnas pengar till en dryg tiondel av
dagens verksamhet.

I0GT-NTO ska inte finansieras av spel
och dobbel, tycker medlemmar som
sjalva ar spelberoende eller har anhdriga
med spelproblem. | en motion till arets
kongress foreslog Thomas Bengtsson att
forbundet skulle avsté fran inkomsterna
fran Miljonlotteriet och "anpassa verk-
samheten utifrdn medlemsintékter och
frivillighet”.

Det skulle bli en kdnnbar anpassning
for alla delar av organisationen, eftersom
lotterierna idag finansierar mellan 80 och
90 procent av verksamheten.

Av forbundets intdkter pa ca 80 miljo-
ner kronor 2009 kommer ca 70 miljoner
fran lotterierna. Medlemsavgifterna ger
cirka 4 miljoner och statsbidrag - grund-
bidrag frén Socialstyrelsen plus en del
projektbidrag - cirka 6 miljoner.

- Det skulle racka till ett litet kansli
med en handfull anstéllda, som dgnade
sig at opinionsbildning - kontakter med
politiker, utspel i media - och kontakter
med féreningar och distrikt, gissar for-
bundets ekonomichef Tore Andersson.
Men inte s& mycket mer.

Det skulle inte finnas nagra pengar att
fordela till distrikt och foreningar, vare
sig ”350-kronor”, utvecklingsstdd eller
projektstdd. Allt lokalt arbete skulle vara
helt beroende av ideella krafter, liksom
styrelsearbetet pd alla nivaer.

Det skulle inte finnas nagra resurser
for internationellt arbete. Accent skulle
inte finnas kvar, i varje fall inte i nuvaran-
de form och inte ingd i medlemsavgiften.

- Det &r dessutom troligt att statsbi-
dragen skulle minska, om verksamhe-
ten blev s mycket mindre, sager Tore
Andersson.

Det ar klart att det ideella engage-
manget kan 6ka, och visst arbetar férbun-
det for att hitta fler inkomstkallor, men
det kravs ratt mycket frivilliga krafter for
att kompensera tiotals miljoner kronor
om aret.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se




Vill du ocksa ge dina barn eller barnbarn
ett minne for livet?

Ransberg 13 juni - 3 juli
Tilsammans med ungdomar frén hela Sverige far
du som &r 14-15 &r Grberada och genomfbra din
konfirmation.

Du behdver Inle vara scout [5r att deita pa konlir-
mationslagret,

Vi bar inomhus i flerbé&ddsrum pa Ransberg,

Stor del av tiden &r vi ute da du far uppleva scou-
ting genom friluftsliv, gemenskap och patrulliv,
Konfirmation | Ransédters kyrka 3 juli,

anméalan senast 2009-11-15

Mer info via Bodil Hansen, 0478-22018
bodik@nsf scout.se

Z

Jransberg.se

IOGT-NTO véxer — lasekretsen vaxer...

Annonsera i Accent

— det naturliga séttet att nd engagerade ldsare

janne@inforeklam.nu

Glasgatan 21, 731 30 Koping
0221-213 40, 070 346 346 2
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Resmal 2010

ISLAND - ”Sagornas 6” 25-30 april
I naturkrafternas och kontrasternas land med aktiva vulkaner,
stora glacidrer och heta kéllor, samt urdldriga sagor och historia,
far du uppleva en unik kombination av sdregen natur och mytom-
spunnen kultur.

IRLAND 14-21 maj

Vi upplever historiens vingslag vid savél gatfulla stensittningar
och boplatser fran vikingatiden som kyrkor och slott fran medelti-
den. Vi njuter av det skiftande landskapets skonhet, allt fran sub-
tropisk gronska, till de karga klipporna vid Cliff of Moher i véster.

OSTERRIKE, vandringsresa 1-9 augusti

Vi vandrar i det vackra Salzburgerland och upplever Osterrikes
speciella karaktar med sluttande grona dngar, fabodar och vackra
hus med sina prunkande blomsterlddor, allt omgivet av hoga sno-
kladda bergstoppar. Vandringarna passar alla med normal kondi-
tion. Alternativa turer erbjuds.

OBERAMMERGAU Passionspelen 23-29 augusti
Folj med Gunilla Zimmermann till de populdra Passionsspelen i
Oberammergau som traditionellt uppfors till Guds och Jesus éra
vart tionde ar sedan 1634 da orten som genom ett under skonades
fran pesten som hdrjade i Europa under 30-ariga kriget.

HURTIGRUTTEN september

Pa virldens vackraste sjoresa utefter den norska kusten far du nju-
ta av ett omvéxlande landskap, spannande djurliv och sma byar
som passeras under resan. Du erbjuds dven utflykter sdsom stads-
vandringar, museiebesok och landskapsturer.

AUSTRALIEN oktober

Du méts av en kontinent med en otrolig variation som inte kan
beskrivas utan maste upplevas. Pa vér resa genom Australien med
flyg, buss och bat far du bl a uppleva en unik natur vid Ayers Rock,
langa sandstrdnder vid Stora Barridrrevet, djurlivet i Kakadu na-
tionalpark, fartfyllda storstéder och vénliga manniskor.
KONTRASTERNAS KINA 4-17 nov

Pa var resa till nagra av Kinas virldsarv som ligger lite utanfor de
stora turiststraken, dér olika minoritetsfolk lever dn idag med sina
traditioner, far du uppleva skillnaden mellan det gamla och nya
Kina i stader och pa landsbygd, bl a genom ett besok pa Miao-fol-
kets traditionella Lushengfestival. Resan kan avslutas med nagra
dagar i Peking.

Vill du veta mer? Ring 031-26 53 30, fax 031-340 86 34,
e-mail: soberresor@telia.com, eller sdnd in talongen
nedan till SOBER-resor, IOGT-NTO, Rotevégen 2, 433 69
Sdvedalen, sa sdnder vi mer information. Se dven var hemsida:
www.soberresor.se

Jag vill veta mer om foljande resor:

[Jisland [irland [ Osterrike [ Oberammergau
[JHurtigrutten []Australien []Kontrasternas Kina




Pastorn Svante Mjonas har kro-
gen som arbetsplats. Dar har
han fortroliga och stodjande
samtal med mer eller mindre
nyktra gaster. Har goér han en
verklig insats tycker han - och
blir dessutom nypt i baken som
aldrig forr.

AV MARIA ZAITZEWSKY FOTO HILLEVI NAGEL

et dr fullt 6s pd klubben Palace i Goteborg denna
stimmiga torsdagskvéll. Ett band som spelar klas-
siska rockhits star pa den lilla scenen och dansgolvet
gungar av rytmer. Majoriteten av gisterna ar i med-
eldldern.

Mitt i denna kakafoni av ljud, ljus, farger, dofter
och suktande blickar star krogpastorn Svante Mjonés
rak och fast som en boj i ett stormigt hav. Ibland lutad mot en
pelare, ibland i tringseln vid baren. Han minglar vant i de pam-
piga lokalerna, men tar inga egna initiativ till samtal.

—Jag trampar aldrig pd ndgon for mina idéers skull, jag dr inte
har for att fralsa. Mdnniskor far komma till mig om de vill prata,
sdger han.

Blir han torstig bestiller han ett glas vatten. Blir han uppbju-
den pé dansgolvet tackar han védnligt nej. Svante dr ndmligen hir
i sin roll som pastor fran Missionskyrkan, inte som privatperson
—det dr viktigt att markera en grins, anser han.

—Jag har fatt frigan om jag inte blir lockad av alla snygga kvin-
nor. Men nej, det blir jag inte. Jag dr ju hir i ett visst syfte, att vara
ett samtalsstod for den som vill prata. Genom att jag alltid dr har
pé torsdagar blir jag ofta igenkdnd och eftersom jag star stadigt
och inte liter mig pdverkas av min omgivning utgor jag forhopp-
ningsvis en trygghet for minga.

Varje onsdag och torsdag kommer han hit vid elvatiden och
stannar till fram pd smitimmarna. Det har han gjort i nio ar nu.

Hur orkar han?

Svante skrattar, som sa ofta under kvillen.

— Jag ser det hir som ett kall, jag dlskar att méta méinniskor
och fora fortroliga samtal. Jag har héllit s4 manga trista predik-
ningar for de redan fréilsta, men det har ar pa riktigt. Om folk blir
uttrdkade sd viander de sig bara bort, vilket dr en nyttig erfaren-
het for mig. Jag tvingas fundera 6ver hur jag beméter ménniskor.
Jag far helt enkelt mer pastoralt gjort genom att vara krogprast
och fingelseprést, som jag dr pd min andra tjinstehalva. Jag ser
mig sjdlv som en budbérare som har fitt gdvan att ta mig an de
hjalplésa. Administration far andra ta hand om!

Svante har alltid haft hjarta fér de ensamma och utsatta i sam-
héllet och nér den hir tjdnsten dok upp kdnde han att han ham-
nade pé ratt plats. Men han dr glad att han var lite dldre, 50 ar
fyllda.
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Svante Mjonds finns till hands, men tranger sig aldrig pa.



1pa krogen
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REPORTAGE

»lag trampar aldrig pa nagon for mina
idéers skull, jag ér inte hér for att
frilsa.Ménniskor far komma till mig
om de vill prata. «

—Da har man livserfarenhet och dr béttre rustad att tackla den
hér speciella miljon. Som krogprast mdste man vara stryktdlig,
tdlmodig, klara av sena kvillar och gilla discomusik, house och
techno. Man madste tycka om att lyssna pd médnniskor som ibland
har viktiga saker att berdtta, men som ibland bara tjatar. D4 giller
det att vara tydlig och sdga ifrdn, sdger Svante och berdttar glatt
att han ofta blir raggad pa.

Rundkragen vécker forstds nyfikenhet och ibland en lust att
testa granserna. Hur ldngt kan man gd med prasten?

—Jag har nog aldrig blivit sd nypt i baken som under dren som
krogprést. En gdng fick personalen lyfta bort en nirgdngen kvin-
na som kldngde sig fast vid mig.

JOBBIGA FYLLESAMTAL BLIR DET fOrstds en del av. D3 giller det att takt-
fullt sdga ifrdn om det kinns fel eller dumt. Men generellt tycker
inte Svante att det dr svart att verka i en miljo som &r sd alkohol-
drankt.

— Nej, jag har haft véldigt fokuserade samtal med berusade
mainniskor, sd det gir inte att generalisera. Vissa Oppnar sig ju
mer ndr de druckit, vilket ibland kan vara en foérdel.

Vad handlar samtalen om?

— Ofta om brustna relationer, problem med tondrsbarnen eller
kanske sorg. Det kan handla om existentiella frdgor. Det hdnder
ocksa att jag blir ombedd att bevisa att Gud finns. Det ar lustigt,
men mitt intryck dr att problemen “klumpar” ihop sig under
perioder. Under ndgra veckor var det ménga med sjalvmordstan-
kar. Andra gdnger vill alla prata om sina relationer.

Ndgra moéten har forstas etsat sig fast i Svantes minne. En gdng
kom en storvuxen man fram till honom och tog ett stadigt grepp
om hans axlar. Mannen ville prata och det framskymtade sa smi-
ningom att han var involverad i den organiserade brottsligheten.
Svante, som har tystnadsplikt, lyssnade. Men nir mannen talat
klart ville han inte sldppa taget. I stillet bad han om att fa synder-
nas forlatelse. Vilket Svante forstas bifoll.

HAN BERATTAR ATT UNGEFAR hélften av tiden som han tillbringar pd
golvet ar han i samtal. Manga kan vara lite avvaktande till en
borjan, men om en person vdl borjar prata sa lossnar det. D4 kom-
mer fler fram.

— Tiden 4r min vin, jag skyndar ldngsamt. Ibland undrar jag
varfor jag star dar. Men sd kommer ndgon fram, sdger Svante och
berdttar att mdnga stammisar girna byter ndgra ord. Ndgra ging-
er har gister som han knutit kontakt med gett honom uppdrag
att forrdtta vigslar och dop.

Han upplever att hans ndrvaro dr emotsedd och att han ir
mycket uppskattad. Aven krogpersonalen tycker att han fyller
en viktig funktion, eftersom han delvis kan avlasta bartendrarna
som annars far hora ett och annat, samtidigt som de ska servera
drinkar.

—Jag har mer att erbjuda yrkesmaéssigt. Och fir dessutom hand-
ledning under mitt arbete, sdger Svante och tilldgger att hans nar-
varo pa krogarna givetvis dr godkidnd av krogédgarna.

I Goteborg har den hir pastorala verksamheten funnits sedan
borjan av 1990-talet.

DET RADER INGET TVIVEL om att Svante dlskar sitt arbete. Drivkraften
ar att nd manniskor som ar sirskilt behévande med samtal och
bon, att vara en utstrackt hand i krogmorkret.
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Mitt i festyran kan ensamheten kdannas som storst. Svante lyssnar
och ger trost.

Han lyser av glddje ddr han stdr och verkar tycka att det ar
genuint kul att snacka med folk medan diskoljusen blinkar och
musiken far golvet att vibrera. Ljudnivén ar forstds hog och for att
kunna prata mdste man std riktigt ndra varandra.

Det skapar en kinsla av intimitet och nirhet. Det hdnder att
manniskor brister ut i grdt mitt under ett samtal.

—Da4dr det en fordel att det dr sd stimmigt. Man vagar blotta sig,
det ar okej att visa sina kanslor 6ppet, sdger han.

Den hér torsdagskvillen bjuder inte pd ndgra stora éverrask-
ningar. Svante hdnger i baren, smdpratar och hamnar emellandt
i djupare diskussioner.

— En man som &dr hér ofta, och som varit arbetslos linge, sa
att han upplever livet som valdigt orattvist. Hur ska ndgon vilja
anstélla honom? Jag forklarade att det dr viktigt att han behaller
bilden av sig sjdlv som yrkesverksam. Och att han aldrig slutar att
hoppas. Om man har instdllningen att allt 4&r meningslost sd blir
det ju sjalvuppfyllande, konstaterar Svante, som girna ger bade
uppmuntran och — vid behov — en liten spark i baken. m

FAKTA

FAMILJ: Fru och tva vuxna barn,
fem barnbarn
YREKE: Krogpastor

NAMN: Svante Mjonas
ALDER: 59
BOR: Varberg



Motet med méanniskorna i krogmiljé ar speciellt. | stimmet vagar man 6ppna sig pa ett annat sitt an i andra miljéer.

»Jag har nog aldrig blivit
sa nypt i baken som under
aren som krogprist.En
gang fick personalen lyfta
bort en ndrgangen kvinna
som klingde sig fast vid
mig.«

Tiden &r Svantes van. Ibland
ar det lugnt. Ibland vill nagon
prata.

SEPTEMBER 2009 ACCENT 17



INTERV]JU

‘Inga snger lagar
Sprucket glas

Drogerna hotade att ta Toni Holgerssons liv. Karriiren, bostaden, familjen.
Nu star han pa scenen igen. Erfarenheterna blev singer. Inget kan goras

ogjort, men allt kan bli battre.

AV MAJKEN OSTSODERLUND FOTO AKE ERICSSON

1la livskartor gir inte att jaimfora med varandra, de
innehéller sd valdigt olika erfarenheter. Men allas liv
har ett virde, oberoende av vilka erfarenheter de inne-
haller.

Efter fyra minaders ¢vervigande har Toni dntligen
sagtja till en intervju. Jag och fotografen f6ljde honom
pé en konsert pd Dalaré i somras och nu, nir det dr
host, ar det dags for intervjun. Jag har precis sjunkit
ner i Tonis grona soffa i ligenheten i sdderférorten
Bjorkhagen, ndr hans nista uttalande far mig att stud-

sa upp igen.

— Det jag varit med om &ar mina erfarenheter, jag vill inte vara
utan dem. Jag dngrar ingenting.

Angrar ingenting. Vad menar du minniska? Pl6tsligt, utan for-
varning, blir jag vdldigt provocerad. Jag har ldst i tidigare inter-
vjuer att Toni har tre barn. Kan en far droga bort sitt liv och siga
att han inte dngrar sig?

—Du sjunger om din dlskade pappa pd vars axlar du satt ibland.
DA var livet perfekt. Du har uppenbarligen saknat din egen far
otroligt mycket. Hur ofta har du burit dina tre barn pa dina axlar?
Hur ofta har du svikit dem?

Gungstolen, dar Toni placerat sig, tvirstannar mitt i farten. Det
oppna ansiktet morknar. Han sdger att hans barn inte bett om att
fd vara med i ndgon intervju. Det dr privat. Att han skriver texter
om sina livserfarenheter betyder inte att han vill lamna ut hela
sitt privatliv.

Sa drar han efter andan, tittar pd mig, och fortsitter.

— Att sdga att jag inte dngrar ndgonting ir inte riktigt sant. Men
jag dr inte bara det ena eller det andra, utan allt det som har hint.
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I'slutdndan vill jag inte ta bort ndgot, mojligtvis lagga till. Om jag
dngrade mina erfarenheter, dngrade jag ju mig sjilv. Men sjalv-
klart dngrar jag garningar som fororsakat andra smaérta och sorg.

— Livet bestdr av orsak och verkan. Det ena ger det andra. Det
finns alltid en anledning. Det finns saker jag inte fick med mig
ndr jag var barn, jag fyllde mina hdl med sprit och knark. Jag
var 14 ar ndr jag hade vinsdr pa benen, utslag som orsakas av for
mycket alkohol.

Forsokte ingen hindra ditt drickande?

— Hur skulle det ha gdtt till? Om mamma hade 1ist in mig,
skulle jag ha brutit mig ut. Jag har alltid gjort som jag har velat.
Det dr det biasta med mig.

Toni skrattar. Han dr pa skimthumor igen. Jag forsoker fun-
dera pd det dar med olika livskartor, forforstdelse, vira tidigare
erfarenheter som fargar vir tolkning av det vi 4r med om just nu.

—Jag har inte alltid funnits till for mina barn. Jag 6nskar att jag
vaknat upp tidigare.

“Inga sanger lagar sprucket glas.” Skam och skuld gor inte en
délig handling béttre. Tiden kan bara ga framdt. Hjédlper dnger?

Ja, for den som &dr drabbad. Om det var du som stal min cykel
vill jag att du ber om ursikt.

— For sdkerhets skull far jag sdga forldt da. Jag har snott sd
manga cyklar pd Sodermalm att jag borde bjuda hela stadsdelen
pé gratis konsert. Jag levde flera &r pd drogrelaterad kriminalitet.

Det dr mer &n ett dr sedan Toni anvdnde droger sist. I ar fyller
han 44 ar. Han kdnner sig redo att mota publiken igen, leva ett
vanligt liv.

Nér drogerna styrde kunde han inte skriva. Men nu, sedan en
tid tillbaka, har han tillgdng till orden igen.






>

INTERV]JU

- Jag kan liangta efter den mérkare eld som drogerna ger, sager Toni Holgersson. Men jag ser att drogerna krympt mitt liv. Till slut orsakade de

mer smarta an de lyckades bedova.

»Jag var 14 &r nér Jag hade vinsar pa benen,
utslag som orsakas av for mycket alkohol.«

ISOMRAS GAV HAN en av sina numera sdllsynta konserter pd Dalaro i
Stockholms skargard.

D4 strommade publiken till, ndstan mer dn vad lokalen kunde
svdlja. Mdnga kdnde varandra. Det kramades och hélsades, jubla-
des och appldderades. Det mirktes att manga i publiken vantat pd
att fa se Toni Holgersson pa scen igen.

Han sjunger om sin pappa, den franvarande, den alkoholise-
rade, den dlskade, den beundrade. Han sjunger ocksd om mamma
som hade tva jobb for att klara férsérjningen, om livet som dr nu
och déden som kommer sen.

Over alla texter vilar en férhojd livskinsla, ett tacksamhets-
rop frdn den som 6verlevt en katastrof. Doden var ingen avligsen
foljeslagare under de 26 dren av missbruk, utan en hogst reell
valmgjlighet.

I borjan av 1990-talet slippte han i raskt takt fem CD-skivor.
Han var ung, mycket lovande och jimférdes med Ulf Lundell.
Publik och press gillade det han gjorde. Han var en spdnnande,
frimmande och kanske lite skraimmande fagel.

Precis som Kalle Jularbo tillhér Toni Holgersson resandefolket,
en minoritetsgrupp som delvis ar besliktade med romer.

For Toni innebar framgadngen att hans utanférskap omvandla-
des till en fribiljett rakt in i kindisvarlden. Men bjudchampagnen
formdadde inte beddva den kropp som redan vant sig vid enorma
mangder alkohol. Toni berdttar att han hade pre-delirium redan
fore sin myndighetsdag.
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Ett redan galopperande missbruk boérjade skena.
Nu har det gitt femton ar och Toni har sett ménga behandlings-
hem frén insidan sedan dess.

1 DATORN, HEMMA | ldgenheten, finns texter till en ny CD. Men skiv-
marknaden ser annorlunda ut idag dn for15 ar sedan. Da fanns
det bolag som ville satsa pa en lovande stjirna, idag far de flesta
artister forsoka finansiera sina forsta utgdvor med egna medel.
Skivbolagen tar inga risker.

Toni vill gdrna ge ut en ny skiva, men han ar helt beroende
av att skivbolaget far statliga pengar fran Kulturradet, sa kallat
fonogramstod. Utan pengar, ingen inspelning.

Tills vidare forsoker han marknadsfora sig via Internets MySpa-
ce, dir alla fritt kan lagga ut sin musik.

— Jag kan inte sitta disciplinerat och skriva texter under kon-
torstid, men jag kan dka bort och jobba intensivt.

Toni skrattar, reser sig, plockar bort lite ludd som han upp-
tacker i ett horn av ldgenheten. Han sédger att hela hans liv ar
sddant. Allt eller intet.

— Naér jag tog droger kunde jag injicera vilken skit som helst i
kroppen utan att riktigt veta vad det var, idag dter jag helst inte
chips. Det dr for onyttigt. Det dr larvigt egentligen, men det blir
girna sa. Pendeln slir dn at det ena, dn at det andra hallet.

— Likadant &r det nir jag trdnar. Jag kan inte promenera, jag
joggar, tvingar mig att springa uppfor backarna for att forbdttra
min kondition.

Att trina regelbundet dr ett sdtt att hdlla livet pa ritt sida dng-
esten, suget, och bedévningen.

— Jag orkar inte lingre bara dta pa tillvaron, gora daliga saker.



TONI HOLGERSSON

»Nér jag tog droger kunde jag injicera vilken
skit som helst i kroppen utan att riktigt veta

vad det var, idag dter jag helst inte chips.Det
ar for onyttigt«

Jag vill se vart allt tar vigen om jag stannar hos mig sjdlv, slutar
bedéva mig.

Han tar fram gitarren och sjunger en nyskriven sang. Han for-
klarar att musiken har funnits linge inne i hans huvud. Det tog
nistan tvd dr innan orden kom. ”Jag ser vad ni ser, hor vad ni hor”
och senare "allt gick isdr, gick itu” men trots det ”jag saknar en
morkare eld”.

Toni forharligar inte droger, men han vill inte heller skonmala
livet som nykter.

—Jag kan langta efter den morkare eld som drogerna ger, men
just idag vet jag inte vad jag skulle med en patdndning till. Jag
hoppas den kédnslan hdller i sig. Jag kan bara ta en dag i taget. Jag
ser att drogerna krympt mitt liv, till slut véllade drogerna mer
smarta dn de lyckades beddva.

S& dngrar han sig, vill formulera sig annorlunda.

— Det finns inte bara ett sitt att leva sitt liv, allt dr tilldtet, men
allt ar inte nyttigt.

HAN TRAVESTERAR ETT BIBELORD, det visar sig att han ar ratt hemma
i Bibeln, savil som bland poeter och gamla grekiska filosofer.
Under sina nyktra perioder har han liast mycket, tagit igen de
forlorade grundskoledren, gatt pd Komvux och dr snart fardigut-
bildad mentalskétare.

Han har tillbringat mycket tid i Allhelgonakyrkan men kallar
sig inte frilst. Han forsdkrar att han ar naturvetare, tror pd kau-
sala orsakssamband och tror att allt ar slut nér déden intrader.

—Nar jag var liten trodde jag pd magiskt tinkande. D4 sjong jag
for full hals sa fort en bil passerade. Jag trodde att skivbolagen
hade en radar som kunde ta in Jjud via bilarnas antenner. Jag
hoppades bli upptickt.

Nog blev han upptéckt alltid. CDn som snurrar i bilstereon pd
vagen hem ar hans sjunde egna skiva. "Tecken pa liv” som utkom
2005.

“Jag dr inte den jag borde vara, inte den jag ville vara, men tack
och lov inte heller lingre den jag en gang var.”

Nej, vem skulle ha trott dd ndr han 6évernattade i killarrum och
snodde bilstereo och cyklar att han skulle sjunga in psalmer till-
sammans med Irma Schultz Keller eller att han skulle medverka
ien samlingsskiva som kom nu i september, .

En tid senare kommer ett sms fran Toni: "Angdende detta med
gud. Jag tror inte pd gud men jag kan likforbannat inte 1dta bli
att hoppas. Och att jag tanker att vi bara har detta liv gor ju varje
form av evigt liv till en glad 6verraskning.”

Jag ler nér jag laser meddelandet. En av de sista saker Toni sa
innan vi skildes var:

— All utveckling innebdr att svika sina tidigare ideal. Alla kan
fordndras. m

TONI HOLGERSSON

ALDER: 44 &r

BOR: Stockholm

FAMILJ: Tre barn

BAKGRUND: Gav ut fem CD i borjan av 1990-talet, var bade publik-
ens och recensenternas dlskling, men foll tillbaka i missbruk. Kom
tillbaka 2005 med en skiva, men sedan blev det tyst igen.
AKTUELL Har varit utan droger i mer ett ar nu. Har bérjat ge kon-
serter igen. | datorn finns material till en ny skiva

Toni Holgersson kﬁnne; sig redo att méta publiken igen, som har vid
sommarens konsert pa Dalaré.

- Om jag angrade mina erfarenheter, skulle jag angra mig sjélv, sager
Toni Holgersson. Men sjilvklart angrar jag gdrningar som fororsakat
andra smarta och sorg.

s — & :
Lo SERE -

Toni Holgersson sjunger nyskrivna sanger om sina erfarenheter. Han
vill gdrna ge ut en ny skiva men dr beroende av att skivbolaget far
pengar fran Kulturradet.
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Fordomsfri roman
bryter ny mark

Agnes hjarta Edward

Lina Forss

Wabhlstrom & Widstrand forlag
BOK Av titeln att doma dr

_ detta en kérleks-
historia. Agnes,
bistsdljande
deckarforfattare,
traffar den lika-
ledes framgangs-
rika konstndren Edward pd
dennes vernissage.

“Jag kan madla dig”, sdger
han. ”Jag ska mdla min allra
storsta mdlning ndgonsin och
jag ska mala dig.” Men bdda
dr upptagna pa annat hall.
Agnes dr gift med Ragnar och
i Edwards liv finns redan en
mangd kvinnor och barn.

Detta dr borjan pa en
romans med forhinder, men
riktigt sd banalt som det liter
ar det forstds inte.

Fore scenen pd vernissagen
far vi stifta bekantskap med
Agnes. Hennes liv dr symbio-
tiskt sammanbundet med den
stenrike och beskyddande
maken och de tvd barnen,
men hon lever det liksom vid
sidan av deras.

Bockerna hon skriver speg-
lar grubblerierna 6ver hennes
egna kidnslomadssiga tillkorta-
kommanden.

”Barnen fodde jag medan
jag at och skrev och det var
alltid Ragnars uppgift att ta
hand om dem” konstaterar
hon. Hon édr i sjdlva verket
familjens enda barn, dess
sjilvklara mittpunkt och
stindiga orosmoln.

Beskrivningen av Agnes
provisoriskt sammanfogade
familj ar stark, men nér turen
kommer till sjdlva karleks-
historien blir det sndrigare.
Huvudpersonerna traffas
knappt i verkligheten, utan
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‘Plockgodis i hostrusket

NOVEI:'L‘:'_!TO!_'('::' Jag haller med. Novellen som konstform fangar ju garna
Noveller Tor Ve_x_r ens Bam en unik hdndelse, sedd ur ett begransat perspektiv, och
Informationsforlaget

klassikerna har val fatt 6verleva just eftersom vi fortfa-
rande kdnner oss traffade av skildringarna? En riktigt
bra novell ska enligt mig vara drabbande och oméjlig
att vaja undan for. Bland dessa noveller finns manga

e

Arets Noveller for Varldens Barn har temat klassiska
masterverk. | férordet skriver Anneli Jordahl att sam-
lingen &r som "ett titthal rakt in i det allra hemligaste”.

Bjorn Starrin och Tuva Novotny i en skruvad men varm komedi av UIf Malmroos.

BROLLOPSFOTOGRAFEN

Mangbottnad komedi om kulturkrockar
Av UIf Malmroos med Bjorn Starrin, Tuva Novotny,
Kjell Bergqvist och Johannes Brost

lantisen fran Varmland moéter societén i Stockholm.
Visst ar filmen ganska skruvad och karaktédrerna
overdrivna - sa bonnig maste man vl inte vara bara

FILM Robin bor i en liten byhdla i Varmland, men for att man kommer fran Varmland? - men vér-

drommer om att jobba som fotograf. Livet i byn
kédnns trangt - och industrin ska dessutom snart
laggas ner. Av en slump far han chansen att foto-
grafera ett societetsbrdllop i Djursholm i Stockholm
och utan att han riktigt begriper hur blir han snart
brudens fars gunstling - som en charmig och rolig
maskot tas han upp i familjegemenskapen. Han flyt-
tar in hos en van till familjen, komikern Johnny, vars
karriar for lange sedan gatt i std, och far snart chan-
sen till fler fotouppdrag hos graddan i Djursholm.
Dessutom blir han fordlskad i Astrid, dotter i famil-
jen, som, i likhet med Robin, fotograferar. Givetvis
blir kulturkrockarna méanga och ganska drapliga nar

men och berdttargladjen finns dar. Kjell Bergqvist
som den forodmjukade Johnny kan fa hjartat att
brista. Och i birollerna briljerar bland andra Robins
mamma, som genom sin bestamda asikt att alla ar
lika varda "oavsett bakgrund”, sager mycket om
0ss manniskor. Smatt irriterande ar det att Robin sa
snabbt anpassar sig till den nya miljon - han blir en
trendnisse med stajlad frisyr och balla klader - men
det ar forstas samtidigt poangen med filmen. Hur
langt &r man beredd att ga for att smalta in? Filmen
bjuder pd ménga skratt och betydligt fler bottnar an
man forst kan ana.

MARIA ZAITZEWSKY

Har kdnns det som att Forss
bryter ny mark. Hon har inte
skrivit en psykiatrisk lirobok i
romanform eller en moralism,
utan en totalt férdomsfri och
personlig betraktelse av en
manniska med svdra problem.

kommunicerar pd elektronisk
vag.

Ett stindigt facebookande
och sms: ande som mest kdnns
avsett som samtidsmarkor.
Som stilgrepp fungerar det
inte sd bra, utan gor att lis-
ningen blir trég. Agnes och
Edward kommer inte till

skott. Deras utdragna kurtis
blir ocksd borjan till det totala
sammanbrottet for Agnes
kénsliga psyke.

Vixelvis berattat ur forsta
och tredje persons perspek-
tiv, med Lina Forss typiskt
slingrande ordflode, far vi

f6lja med hela viagen utfor. RAGNI SVENSSON



exempel pd hur de allra hemligaste kanslorna kryper ut
ur boksidorna och bosatter sig i min kropp.

Boken kadnns som en plockgodispdse med bade
sott, surt och salt - till skillnad fran andra antologier
med klassiker som bara brukar innehalla flera bitar av
samma sort. De nordiska résterna ar uppblandade med
viskningar och rop fran Egypten och Argentina: novel-
lerna ar hamtade fran hela fem kontinenter. Jag dras

sarskilt till Kanafani fran Palestina, Vera fran Zimbabwe

Spdannande om
backpackerliv

Mot mig i Patong

Annika Frostell

Albert Bonniers Forlag

BOK Helenas dotter Linda
befinner sig sedan
tredrpidendi
Thailand. Hon
arbetar som dyk-
instruktér och
verkar inte ha
minsta intresse av att flytta
hem till Sverige igen. Veckan
fore jul reser Helena med sin
yngsta dotter Madde ner till
Thailand for att traffa Linda

— och kanske 6vertala henne
att folja med hem. Men Linda
dyker aldrig upp i Patong som
avtalat och en orolig jakt pa
henne tar sin borjan. Var ska
hon leta? Hon har inte ens en
ordentlig adress. SOkandet tar
Helena till 6n Koh Phi Phi, dar
Linda arbetar och bor. Efter
ndgra dagar utan spar efter
Linda ir Helena i upplosnings-
tillstdnd. Vad kan ha hiant?
Har hon forolyckats? Eller
héller hon sig undan pojkvin-
nen Dave? S4 smdningom far
Linda upp ett spar och allt ser
ut att 16sa sig. Men dd hinder

ndgot fruktansvart. Till en
boérjan fattar man inte vad
den hir boken syftar till, trots
att den dr otroligt vdlskriven
och spdnnande. Okej att man
far f6lja en orolig mamma i
fotspdren och okej att manga
ungdomar dker till Thailand i
dag. Och visst dr det roligt att
fa en inblick i backpacker-livet
pé en thailindsk 6, med all
den detaljrikedom som Anni-
ka Frostell bjuder pd. Men det
dr forst under de sista kapitlen
som man fattar. Sicken knyts
ihop pé ett snyggt sdtt och
perspektivet blir plotsligt ett
annat. Grymt bra.

MARIA ZAITZEWSKY

En liten konstnar
fran Varmland

En liten konstnar
Lars Lerin
Natur & kultur
BOK Lars Lerin dr Nordens kan-
[ ske mest begdvad
= akvarellist. Trots
l—--:&' ' ett mingarigt
= alkoholmissbruk
‘§/  (som han nu tagit
. .
sig ur) har han
skapat en odndlig méingd fja-
derldtta, suggestiva och vackra

och Ailing fran Kina, forfattare som annu ar ratt okanda
i Sverige. Utdver dessa njuter jag av den imponerande
skara kvinnor - med Lagerl6f, Benedictsson och Boye
i spetsen - som liksom lyckas mota ner storheterna
Kafka och Tolstoj till en andraplats.

Och inte att forgldmma: Maupassant, Mahfouz,
Tjechov, Hemingway, Gogol, Cortazar... Det ar bara att
valkomna hostregnet!

NATHALIE SIMONSSON

konstverk. Under méinga ar
dterkom han i motivet ofta till
morka, ensliga hus. I ”En liten
konstndr” berdttar Lars Lerin i
text och bild om sin uppvaxti
det lilla virmldndska samhél-
let Munkfors och om den sva-
jiga vigen mot vuxenlivet. Har
finns finstimda minnesbilder
av gitarrspelande pa pojkrum-
met och av mammas filmstjar-
nelook och pappas Elvisfrisyr.
Har finns bilder frdn jular
och somrar. Mjuka, pastelliga
bilder av ett flyende 50-tal.
Rosenskimrande pd médnga
vis. And4 finns det nigot oro-
ande i bilderna, dar ansiktena
ofta bara antyds skissartat.
Lars Lerin beréttar rakt och
drligt om hur han under hela
sitt liv 1dtsats och forstallt
sig och omgett sig med fan-
tasifigurer. Han beskriver sig
sjdlv som ett udda barn. Men
fantasin och kéinsligheten har
burit honom ldngt som konst-
ndr. Han dr hdapnadsvickande
talangfull och det ar latt att
forlora sig i de sma och stora
skeden som han med penseln
bara antyder, men som effek-
tivt fingar kénslor av vemod,
lingtan, glddje och ensamhet.
MARIA ZAITZEWSKY

HALLA DAR TILDE DE PAULA, AKTUELL SOM PROGRAMLEDARE | KANDISDJUNGELN

Tilde De Paulas nya utmaning

Hur kdnner du infér att
vistas i Malaysia i tre
veckor som program-
ledare?

Det kdnns otroligt span-
nande, en riktig utma-
ning. Bade privat och
som programledare. Jag
ar en aventyrlig person
och det har kdnns fan-
tastiskt. Jag far vara
med, men slipper sam-
tidigt alla tuffa utma-

ningar som deltagarna
utséatts for.

Vilken ar din styrka som
programledare?

Jag ar lyssnande och
medkédnnande.

Varifran kommer din
optimism?

Jag tror den dr ett arv
frdn min fars sida. Han
ar brasilianare och bras-
sarna ser inga hinder,
bara mojligheter. Sddan

ar jag ocksa. Jag ser
livet fran den ljusa sidan
och forsoker hitta det
béasta i alla médnniskor
jag moter. Jag tror pa
mig sjalv och min kapa-
citet och hoppas att den
installningen smittar av
sig pd andra.

Vad dr du mest stolt
dver?

Mina tre barn forstas.
Men ocksa att jag har

formdgan att férvalta
allt det goda jag har fatt
i livet. Jag ar verkligen
tacksam dver min familj
och mina vanner, det

ar nagot jag tanker pa
varje dag.

MARIA ZAITZEWSKY

MISSA INTE

BOK "Skal”,
1 boken dar .w

fjorton i
kanda och okédnda
manniskor berét-
tar om hur de tagit
sig ur sitt alkoholberoende,
bland andra Gudrun Schyman,
Marcus Birro och Kristina Axén
Olin. ”Skal” visar att det finns
hopp och hjalp att fa. Alkohol-
missbruket beror, direkt eller
indirekt, 2,5 miljoner svenskar.

TEATER "Svinaldngor-

na”, pjasen som bygger

pd Susanna Alakoskis
Augustbelénade roman fran
2006 som handlar om Leena
och hennes
familj som
lamnat fat-
tigdomens
Finland for
70-talets
Sverige. Det ar Riksteatern
i Sverige och Wasa Teater i
Finland som samarbetar kring
uruppsattningen som drama-
tiseras av Marina Meinander.
Sverigepremidr i Ystad den 7
november.

KONST Salvador Dali
3 pa Moderna museet

i Stockholm. Dali hor
till 1900-talets mest populara
konstndrer. Moderna museet
fokuserar framst pa hans
30-talsmaleri, som allméant
anses vara bast. Utstdllningen
pdagar fran slutet av september
till den 17 januari 2010.
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Vi manniskor ar som en samling marionettdockor, som giriga makthavare
kan styra somdevill, tycker Rose-Marie Bystrom. Hon tycker att viborde vara
tillrackligt upplysta och medvetna for att tinka och reagera sjéilva, inte minst

nar det géller synen pa alkoholen och dess konsekvenser.

Vi ar marionettdockor

AV R-M BYSTROM

ag lyssnade pd en intressant
foreldsning av Benny Haag
om hans bok "Makt, mod &
motstdnd”. Efterdt satt jag
hemma pd min kammare och
forsokte fa ordning pd mina
egna tankar och de dsikter som
framforts under debatten efter
forelasningen.

Jag blir rddd néir jag tdnker
pd det sjuka och skeva i vart
samhille, som likt ett muterat
virus lamsldr Dbefolkningen.
Vi mdénniskor 4dr som en
samling marionettdockor som
makthavarna kan skruva
och dra i som de vill. Vi
dansar omkring som fanar i
verklighetens ”Let’s dance”, dar
andra ska beddéma om vi duger
eller inte. Vi har pd ett tidigt
stadium blivit hjdrntvdttade
och frantagna makten att tinka
sjdlva. Vi forlitar oss hela tiden
pd att andra — ldrare, préster,
advokater, likare med flera —
ska veta bittre dn vi sjdlva.

Trots att vileveriett demokratiskt och
fritt samhdlle ar vi i hdnderna pa giriga
makthavare, som inte alltid vill vart basta.
Vi ar forda bakom ljuset, och jag tror att
det giller dven regeringsmedlemmarna
som vi ser som de yttersta makthavarna.

i borde idag vara tillrdckligt
upplysta och medvetna om
alkoholens kostnader och kon-
sekvenser. Varfor gdr inte reger-
ing och riksdag in och gor ndgot for att

om ivairlden. Den enes dod, den
andres brod. Tyvdrr tjdnar allt-

ILLUSTRATION: RURIK ZAITZEWSKY

»Vi dansar omkring som fanar i verklig-
hetens ’Let’s dance’, dar andra ska be-
déma om vi duger eller inte.«

bekdmpa detta? Mellan 1917 och 1955
vidtog man framgdngsrikt atgdrder mot
alkoholen genom att inféra motboken.
Vad finns det fér anledning att inte ta fram
den igen? Staten borde arbeta for att alko-
holen ska bira sina egna kostnader.

et ar kommersiella maktfakto-
rer som styr vart samhalle idag,
kanske i mycket hogre grad dn
vad vi anar. Vapenindustrin tji-
nar massor av pengar pa attvi har krigrunt

EN BLANDNING MELLAN POLIS OCH MODESTY BLAISE

ROSE-MARIE BYSTROM &r
45 ar och ensamstaende
trebarnsmamma. Hon ar
utbildad halsopedagog och
arbetar pa SAS med grupp-
forsaljning och som halsoin-
spirator. P4 fritiden skriver
hon krénikor, insandare
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och dikter som publiceras
framst i lokaltidningar. Hon
leder ocksa kurser och fore-
lasningar i amnet Hélsa och
personlig utveckling.
Rose-Marie & medlem i
IOGT-NTO sedan atta ar. Hon
reser mycket och féredrar lite

ovanligare resmal och dven-
tyr. Hon har bland annat varit
pa Gronland, Svalbard och
Azorerna, bott pd ashrams

i Indien och reser snart till
Peking pa egen hand. Hon
gillar att debattera, lasa,
promenera och vara i som-

marstugan.

-Jag vill kdimpa for réttvisa
och for ett friskare samhalle,
sager Rose-Marie. Mentalt
ar jag nog en blandning av
polis och Modesty Blaise. Mitt
motto ar: Ingen kan gora allt,
men alla kan gora ndgot.

for ménga starka foretag ocksd
pd madnniskors sjukdom och
missbruk.

stort sett hela krog- och
ndjesbranschen skulle ga
under om man forbjod
alkohol, dtminstone med
dagens koncept och folks omed-
vetenhet. Tobaksindustrin vet
att alkoholen oOkar roksuget.
Likemedelsbranschen dr ett
annat exempel, med diverse
antidepressiva medel. Main-
niskor blir forr eller senare
personlighetsfordndrade  och
deprimerade av alkohol, och
idag dr antidepressiva preparat
istort sett den enda behandling
som psykvirden erbjuder. Det
ar alkohol och droger som gor
stackare till psykopater.

I det forna Sovjet holl
staten folket pd mattan med att
lita alkohol vara billigare dn
limpa. Kanske finns det en sddan avsikt
dven hos dagens makthavare. Den dag
vi vaknar upp kanske vi kan fordndra
denna ordttvisa och vdldsamma virld
som gagnar en liten men stark skara av
manniskor med makt och pengar.

Alkoholfragan dr mer komplex och
svdarhanterlig &n man kan tro. Det hjilper
knappast att dndra Oppettiderna pa
Systembolaget. Bara genom upplysning
och genom att stirka méinniskors
sjdlvkdnsla kan man goéra ndgot 4t
problemen. m

ROSE-MARIE BYSTROM
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Omstartilivet for lvan

Ivan ar 19 ar och bor i Uganda.
Under sin uppvéxt upplevde han
hur alkoholen forvandlade hans
karleksfulla mormor till en rasande
furie. 1 dag har han fatt en omstart i
livet hos organisationen UYDEL.

AV GORREL ESPELUND

B UGANDA — Min far dog innan jag var
fédd, min mor dog ndr jag var nio ar. De
sdger att hon dog i aids. Varfér min far
dog vet jag inte, sidger Ivan nir vi traffar
honom pa UYDELs rehabiliteringscenter
utanfor Ugandas huvudstad Kampala.

Pd omrddet byggs en ny matsal, och
ndgra av ungdomarna hjdlper till att bara
tegelstenar till bygget. Ett par pojkar spe-
lar bradspel, ndgra andra sparkar fotboll,
och i den varma vinden hidnger kldder pa
tork.

Sd lange hans mamma levde, bodde Ivan
hos henne i Kampala, efter hennes dod
flyttade han till mormor i byn.

—Mormor var fattig och dnka. Hon levde
pé att odla sin jord, men det var inte latt.
Nar det var for mycket sol dog grodorna.

Ivan och hans kusin bodde tillsammans
hos mormor, alla hennes egna barn var
doda. I det lilla hushéllet saknades alltid
pengar, och Ivan fick ta olika smadjobb i
byn.

— Jag hamtade vatten och ved till andra
familjer. Mormor hade inte pengar till
skolavgiften, men hon hittade en skola
som gick med pa att jag fick gd dér i utbyte
mot attjagjobbade. Ndr de skulle bygga ett
nytt skolhus, fick jag tillverka tegelstenar
och griva.

Men mormor drack. Varje gidng hon
hade druckit sig berusad kom hon hem
och slog de tva kusinerna.

— Nar hon var nykter var hon kdrleks-
full, men nir hon druckit blev hon som
ett retat lejon. Hon slog oss med allt hon
kom &t, ibland tvingade hon oss att dricka
alkohol. Vi var smad, vi hade inget att sétta
emot, och hon hotade att sld oss &nnu mer
eller att vi inte skulle fd sova i huset, om vi
inte drack. Jag vet inte varfér hon gjorde
sd, kanske var det for att hon inte ville att
vi skulle vara nyktra nar hon inte var det.

Ivans drom var att fa fullfélja skolan.
Men trots att han arbetade och sparade
pengar sa att det skulle racka bade till skol-
avgiften och till hushadllet, nddde han inte
dnda fram.
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Hos Uydel far lvan ga i skolan och ldra sig ett yrke. Har far han ocksa hjalp att bearbeta sina

upplevelser fran en kaotisk uppvixt.

»Mormor hade inte pengar till
skolavgiften, men hon hittade
en skola som gick med p3 att
jag fick g dér i utbyte mot
att jag jobbade.«

IVAN

— Naér jag skulle betala registreringsav-
giften for min examen var det for mycket
pengar, jag hade inte en chans att spara
ihop den summan. Jag tvingades avbryta
mina studier, och jag grit. Jag ville sa gir-
na gd i skolan, men jag fick inte.

Istédllet for skolan i byn, kom en slikting
frdn Kampala och lockade med livet i stor-
staden.

—Hon sa att hon skulle ta hand om mig,
ge mig ett jobb och lata mig g4 tillbaka till
skolan. Jag blev jitteglad, men efter ndgra
veckor i Kampala borjade jag forsta att det
inte fanns ndgon skola, bara jobb.

Ivan atervdnde till byn, men nir han
inte sdg ndgon framtid dar heller, gick han
dn en gdng med p4 att dtervianda till Kam-
pala och sin sldkting. Han var dd 16 ar.

— Jag blev gatuforsidljare och gick

FOTON: ANDREAS KARLSSON

omkring och sdlde glédlampor och annat
smadtt. Ibland sdlde jag inget. Ibland it jag
inget. Forra dret, ndr jag salde videofilmer,
triffade jag en dam frdn UYDEL, hon sa att
de hjdlpte barn som tvingades att arbeta.
Ndr jag berdttade for min slakting att jag
skulle borja har for att lira mig ett yrke,
blev hon arg och slingde ut mig. Nu bor jag
hos vanner. Min sldkting har rest ivdg. Jag
forstar inte varfor hon hatar mig, nar det
enda jag vill dr att gd i skolan.

PA UYDEL GAR OMKRING 250 barn och ung-
domar mellan 10 och 24 ar. Kénsfordel-
ningen dr relativt jamn, och omkring 70
av dem bor pé skolan. En av de vanligaste
anledningarna till att ungdomar kommer
till UYDEL ar problem och utsatthet som
kan relateras till alkohol.

— Men efter min erfarenhet av alkohol
och vad den gjorde med mormor, tanker
jag inte dricka mer. Mormor var en bra
manniska ndr hon inte drack, men alko-
holen forandrade henne totalt, sdger Ivan.

Det dr inte 61, vin och “vanlig” sprit som
ar det stora problemet bland fattiga i Kam-
pala. Alkoholen som dricks i den trdngbod-
da slummen och i byarna pé landsbygden,



VARLDENS BARN

»Det blir mer och mer vanligt
att unga dricker, till och med
barn. Vi traffar ibland sjuar-
ingar som ar beroende.«

ADRIAN KALEMEERA,
SOCIALARBETARE PA UYDEL.

gors av hemodlade rdvaror som bananer,
ananas, hirs, apelsiner och druvor.

Dricker man hembryggd alkohol kan
man bli berusad pd motsvarande tva kro-
nor eller mindre. Det berédttar Adrian Kale-
meera, socialarbetare pd UYDEL.

Han hararbetat pd organisationen sedan
2004, och han tycker att alkoholkonsum-
tionen har dkat.

— Det blir mer och mer vanligt att unga
dricker, till och med barn. Vi tréffar ibland
sjudringar som dr beroende, sdger Adrian
Kalemeera.

Manga av ungdomarna som Accent traf-
far hos UYDEL har en historia bakom sig
dar alkoholen kan kopplas till vald och/
eller sexuella dvergrepp. Majoriteten av
dem har vixt upp i slummen. Nigra har
varit gatubarn.

Hos UYDEL far de en chans till nystart.

TRE GANGER | VECKAN har centret vanlig
skolundervisning, och dirutéver far alla
ungdomar som dr éver 14 ar en grundut-
bildning i olika yrken, exempelvis frisor,
svetsare, snickare och skraddare.

— Efter utbildningen hjilper vi dem att
hitta en praktik- eller larlingsplats. Dar-
efter far de ett intyg pé sina kunskaper,
och ndgra av dem far hjalp med att starta
eget. Vi forsoker hélla kontakt med alla via
mobiltelefon och foljer dem i tvé ar efter
att de har slutat hos oss, sdger Adrian Kale-
meera.

De flesta ungdomarna dr hos UYDEL
i mellan tta madnader och ett dr. UYDEL
erbjuder dven rddgivning och psykotera-
peutiskt stod, en skoterska finns ocksd pa
centret.

Forutom ungdomsprogrammet anord-
nas lordagsforelasningar som ar 6ppna for
alla.

— Da brukar vi engagera personer som
ungdomar kan tycka ir intressanta att
lyssna pé, en kéindis eller kanske ett gatu-
barn som lyckats i livet. Vi diskuterar allt
mojligt, livskunskap, kdrlek, droger, fore-
tagande och hélsa, siger Adrian Kaleme-
era som vill podngtera ett par mal med
rehabiliteringsprogrammet.

— Vi vill att ungdomarna ska dndra sitt
beteende forst och framst. Sedan vill vi att
de lir sig ett yrke och hur man 6verlever
ivardagen. Vi vill att de ska kunna ha en
hygglig inkomst utan att utsitta sig for
risker.

.t 1

rehabilitering och gemenskap.

NAR ACCENT BESOKER UYDEL, hdller man just pa
att planera en stor anti-alkohol-kampanj,
som bland annat finansierats med svenska
medel.

— Vi ska ha massiv affischering, vi ska
tala om alkohol i radion och vi planerar
att genomfora en demonstration och mar-
schera till parlamentet. Dir tinker vi lam-
na dver en petition som kraver att man slu-
tar sdlja alkohol i portionsfoérpackningar.

Det finns i princip ingen reglering for
alkoholfdrsiljning i landet, berdttar Adri-
an Kalemeera. Vilket sjdlvklart bidrar till
problemen.

— Det finns inga bestimmelser for var
alkohol fér sdljas, nidr det far sdljas eller
av vem. Det enda som finns dr en lag om
att man inte far sdlja till minderariga, men
den lagen efterf6ljs inte. Jag ser alkoholen
som ett vaxande problem, och regeringen
drvaldigt svagiden hir fragan, siger Adri-
an Kalemeera.

Pa centret utanfér Kampala far 250 barn och ungdomar mellan 10 och 24 ar utbildning,
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Bradspel ar populart bland ungdomarna
pa centret.

FAKTA VARLDENS BARN

SAMARBETET med UYDEL i Uganda ar I0GT-
NTO-rorelsens profilprojekt i Varldens Barn
for tredje aret i rad. | r lyfter man sarskilt
fram problemen for de barn som utsatts for
alkohol i hemmet.

RIKSINSAMLINGEN genomfdrs under hosten
med kulmen den 9-10 oktober. Arets tema

ar halsa, utbildning och framtid. IOGT-NTO-
rorelsen ar en av 17 deltagande organisa-
tioner.
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INFORMATION FRAN IOGT-NTO

Varva medlemmar i Hostkampen!

UNDER DEN gingna sommaren
har ungefir tusen nya medlem-
mar virvats till IOGT-NTO
och nu dr det dags att fortsitta
den positiva trenden dven under
héstménaderna. Alla méste dra
sitt stré till stacken om vi ska
lyckas med véra virvarmal — att
virva 8ooo nya medlemmar och
att nettooka.

Hostens kampanj pigar under
perioden oktober—december,
med manadsvisa etapper. Varje
ménad delar vi ut priser till de

fem distrikt som virvat flest, r:a
pris 5.000 kr, 2:a pris 4.000 kr,
3:e pris 3.000:-, 4:e pris 2.000 kr
och s:e pris 1.000 kr. Dessutom
far alla distrikt som under hela
kampanjperioden virvar minst
5% av sitt medlemsantal per
ogoror 10.000 kr i premie.

REGLER:

*De nya medlemmarna ska
virvas under perioden 1/10-31/12
2009.

*Inkomna virvartalongerna i

original ska finnas pa Medlems-
service senast den 7/1 2010 for att
riknas i tivlingen. For minads-
etapperna giller 3/11, 3/12 och 7/1.
*Medlemmar i IOGT-NTO 26
ar och dldre riknas i tivlingen.
*Nya medlemmar virvade under
centrala kampanjer under perio-
den riknas inte in i tdvlingen.
Om ni har frigor, om kampan-
jen kontakta IOGT-NTO:s
virvningsansvariga Margareta
Brandt, tel: o701-90 84 60 eller
via mejl margareta.brandt@iogt.se.

For dig som ar politiker!

AR DU partipolitiskt aktiv pa
kommun-, landstings- eller
riksdagsnivé och tycker att alko-
hol- och narkotikafrigor behover
fa mer utrymme i de politiska
forsamlingarna, dd har vi ett
erbjudande till dig!

For medlemmar i IOGT-NTO
har vi nu startat IOGT-NTO:s
nitverk for partipolitiskt aktiva
som ett motesrum pa Internet. I
virt nya motesrum kommer du
att kunna diskutera smi och stora
frigor med andra, kanske frin

andra partier in ditt eget.

Vill du vara med? Det enda du
behover ir en sobernet-adress.
Om du inte har en adress, anmil
dig pa www.iogt.se/sobernet.
Om du redan har en Sobernet-
adress gir du in pd www.
sobernet.nu. Logga in med ditt
16senord och klicka pé fliken
Grupper. Leta upp Nitverk for
partipolitiskt aktiva och anmil
att du vill vara med. Inom ett par
dagar far du tilltride till rummet.
Vilkommen!

SalusAnsvar delade ut gratis cykelhjalmar

UNDER KONGRESSERNA i
Goteborg samlade SalusAnsvar
in namn pi medlemmar som
onskade en personlig forsiak-
ringsgenomgang. Som tack for
hjilpen fick man en cykelhjilm

och chansen att vinna ett pre-
sentkort pa 2 500 kr pé Biltema
for inkép av en cykel. Vinnare
blev Daniel Andersson, Sand-
viken. Vi gratulerar honom och
onskar god cykeltur!

5 000 kr till alkoholfria mingel

INOM RAMEN for virt projekt
"Alkoholfria miljoer som mot-
kraft” erbjuds f6reningar, kretsar
och distrikt att soka pengar for
att skapa fler externa alkoholfria
arrangemang. Nu kan varje for-

ening som arrangerar alkoholfria
mingel fa ett bidrag pé fast be-
lopp 5.000 kronor, som ir ett fast
belopp. For mer information hér
av dig till olle.andersson@iogt.se,

0733-83 83 28.

Varva nya med-
lemmar och fa mojlig-
het att ga pa julkon-
sert med Peter Joback

NU FAR du som medlem innu
en ging chansen att virva och
vinna, denna ging en hirlig
weekend i Goteborg med Peter
Jobacks julkonsert! Tavlingen

ir enkel — alla kan delta och alla
har lika stor chans att vinna.
Tavlingsperioden ir 1 oktober
—15 november 2009 och alla som
under den perioden virvar minst
tvd medlemmar till IOGT-NTO
deltar i utlottningen. Tre perso-
ner vinner vardera en weekend
for tva i Goteborg 11-12/12 -09.
Resa, hotell, middag och julkon-
sert med Peter Joback ingér.
REGLER

*Nya medlemmar i IOGT-NTO
26 ér eller dldre riknas.
Virvartalongerna i original ska
vara hos Medlemsservice senast
17/11.

*De tre vinnarna meddelas per-
sonligen direkt efter tivlingens
avgorande. Om du har fragor
om tivlingen, kontakta IOGT-
NTO:s virvningsansvariga
Margareta Brandst, tel o701-9o
84 6o eller via mejl margareta.
brandt@iogt.se.

"Varvarkomihag”
*Bestill hem aktuella informa-
tionsmaterial om IOGT-NTO.
*Boka in virvaraktiviteter pa
marknader, képcentra och
andra platser.

*Involvera féreningarna i virv-
ningen.

*Boka in en utbildningsdag for
virvare i ert distrikt. IOGT-
NTO:s virvningsansvariga
Margareta Brandt hjilper girna
till, tel o701-90 84 60 eller mar-
gareta.brandt@iogt.se. Material
bestiller ni frin Kansliservice,
08-672 60 05 eller info@iogt.se.

Anmal ditt lag till

Pumpen

senast 19 oktober

DEN 12 NOVEMBER kIl 20.00
till 21.00 hiller 10GT-NTO, UNF
och NsF den arligt dterkom-
mande frigetivlingen Pumpen.
Under en intensiv timme tivlar
tusentals deltagare i olika lag
runt om i Sverige. I tivlingen dr
nistan allt tillitet for att hitta
de ritta svaren... uppslagsverk,
miniriknare, telefoner, webben
och vinner ir till stor hjilp for
att underlitta arbetet. Anmil
ditt lag pd iogt.se/pumpen
senast den 19 oktober.

Efterlysning!

VARA STYRELSER pa for-
enings-, avdelnings- och
distriktsnivé ir viktiga for vara
organisationers utveckling.

Vi inbjuder dirfor dig som

ar valberedare till en dag for
utbildning, strategisamtal, idé-
och erfarenhetsutbyte 16rdagen
7/11 1 Umed. Sista anmélnings-
dag for kursen och for kursen
ar den 15/10. Lids mer och anmil
dig pé iogt.se/utbildningar.



Din férening kan tjana
pengar pa Miljonlotter

NU AR det kanske dags for din
forening att borja silja Miljon-

lotter. Genom att anvinda ert
breda kontaktnit, kan ni snabbt
oka forsiljningen och samtidigt
sprida budskapet om det goda
andamailet. Foreningen kan silja
Miljonlotter via "hand-till-hand”
och prenumeration. For lotter

som siljs "hand-till-hand” dr
provisionen 15 kronor per lott och
for prenumerationer ir provi-
sionen 25 kronor per forsindelse
(avser s lotter).

Det ir litt att komma iging.
Registrera er forening och bestill
lotter pA www.miljonlotteriet.se/
forening.

Nu behoéver vi agera mot gards-
forsaljningen av alkohol!

UNDER HOSTEN har krafter rests
for att girdsforsilining av alko-
hol borde tillitas i Sverige.

Mot detta behover vi agera! Ni
kan gora det pé foljande tva sitt:
1) BESVARA alla debattartiklar
och insindare i fragan. Tips och
hjdlp kan ni fa av férbundets
pressekreterare David Rutstrom,
david.rutstrom@iogt.se eller
0733-726215.

2) KONTAKTA era lokala
riksdagsledaméter i frigan och
forklara argumenten mot.

De frimsta argumenten mot
gardsforsiljning ir:

* Det finns inget som tyder pa att
turismen skulle 6ka specifikt om
girdar far silja vin.

* Finland har visserligen
gardsforsiljning idag, men
EU-kommissionen har innu
inte faststillt om det ir for-
enligt med monopolet eller e;j.
Dessutom vet vi inte hur EG-
domstolen skulle doma.

* Hela folkhilsoargumentet
ir i farozonen. Nu talas det av
foresprikarna som att detta
skulle ge jobb och stirka eko-
nomin. Var férsvann folkhil-
sopolitiken? Om det ger jobb
s& borde ju dven livsmedels-
handeln fi silja vin. D4 dr det
innu enklare for turister. Men
vi har en alkoholpolitik som

bygger pa solidaritet.

Endagsutbildningarna Aktuell alkoholpolitik
och opinionsbildning samt Preventionskunskap

UTBILDNINGSDAGEN innehil-
ler ett gemensamt pass med
utgingspunkt frin IOGT-
NTO:s nya studiematerial om
alkoholpolitik, efter lunchen
viljer du som deltagare inrikt-
ning, Aktuell alkoholpolitik och
opinionsbildning eller Preven-
tionskunskap. Vil pi nigon av
foljande orter:

24 oktober, IOGT-NTO-garden,
Klara Sédra kyrkogata 20 i
Stockholm

7 november, Wendelsbergs
folkhogskola i Molnlycke

14 november, IOGT-NTO-
garden, Vattentorget i Vixjo

Kursansvariga dr Bo Hogstedt,
08-672 60 47, bo.hogstedt@
iogt.se och Helena Bergkvist,
08-672 60 18, helena.berg-
kvist@iogt.se Anmilan senast
tva veckor fore respektive
utbildningsdag pa www.iogt.se/
utbildningar.

KALENDARIUM 2009

OKTOBER

3 Regional valberedarutbildning, Stockholm
4 Regional valberedarutbildning, Géteborg
2-4  NBV:s forbundsdagar
Varldens barn
Regional arbetsledarutbildning, Umea
Nya sociala ledare, Tollare
Metodutbildning, Féraldrar Tillsammans
Regional arbetsledarutbildning, Tollare
Regional arbetsledarutbildning, Wendelsberg
Halloween Stoppa langningen

Aktuell alkoholpolitik och opinionsbildning,
Stockholm

Preventionskunskap, Stockholm
Hantverk i Dalarna, varvarférman, Saxenborg
Ljusmanifestation till minne av narkotikans offer

NOVEMBER

IOGT-NTO:s forbundsstyrelse sammantrader

Aktuell alkoholpolitik och opinionsbildning,
Goteborg

Preventionskunskap, Géteborg

Regional valberedarutbildning, Umea
Sattelitkonferenser om radslag
Foérebygg.nu, Goteborg

Tavlingen Pumpen

Aktuell alkoholpolitik och opinionsbildning, Vaxj6
Preventionskunskap, Vaxjo

Riksstyrelsen sammantrader
Rorelsegemensam konsulentsamling
Regional projektbytardag, Wendelsberg
Regional projektbytardag, Tollare
Internationella dagen mot vald mot kvinnor
Regional projektbytardag, Umea

Om du vill veta mer om aktiviteterna i kalendariet kan du
ga in pa www.iogt.se/kalendarium eller kontakta IOGT-
NTO Direkt, 08-672 60 05 eller info@iogt.se.

Ljusmanifestation till minne av narkotikans offer
ARETS LIUSMANIFESTATION f6r att minnas narkotikans offer genom-
fors torsdagen den 29 oktober kl r7.00. Vill er férening ocksi delta
vinder ni er till Olle Andersson pé olle.andersson@iogt.se, 0733-
838328. Dd far ni ta del av mer info samt underlag till flygblad, pres-
sinbjudan och tal. Denna manifestation gors med férdel i samverkan
med andra antidrogorganisationer.

Stoppa langningen vid Halloween
Pa www.iogt.se/antilangning finner du flygblad att ladda ner samt
fakta och argument.



Upstairs i Hagfors stangs

STOPP IOGT-NTOs populdra ungdomscafé Upstairs i Hagfors har tvingats
stanga. Trots manga forsok att beveka kommunens barn- och bildnings-
namnd sa namnden nej till det begarda verksamhetsbidraget pa 100 000

kronor.

Caféet har drivits sedan 2005. | ett reportage i Accent for ndgra ar sedan
berattade ungdomar om hur mycket det betyder pa en ort dar det inte finns

nagot annat att gora pa fritiden.

Bengt Goransson fick ta emot sti-
pendiet pa 10 000 kronor av Kjell
E Johansons hustru Margaretha
Loof-Johanson och hans styvdot-
ter, EU-parlamentarikern Anna

Hedh. FOTO: ANDERS MARELL

Bengt Goransson
arets Kjell E
Johanson-stipendiat

GRATTIS Arets Kjell E Johan-
son-stipendiat dr forre kultur-
ministern och folkrorelsekam-
pen Bengt Goransson. Han
fick ta emot stipendiet i sam-
band med ett miniseminarium
1 IOGT-NTO lokalen i Kalmar.
Dér medverkade bland andra
IOGT-NTOs distriktsordfoéran-
de Gunilla Nilsson, som talade
om vuxnas betydelse som fore-
bilder for unga, och EU-parla-
mentarikern Anna Hedh, som
talade om det sega arbetet med
att fi EU att behandla alkohol
som en folkhéilsofrdga.

Bengt Goransson talade
om ilskan som drivkraft och
tog avstdnd fran “det endi-
mensionella samhéllet”. Han
forklarade ocksa att han tror
pé en framtid for nykterhets-
rorelsen.

— Det dr svart att ta déd pa
en folkrorelse.

Stipendiet, som i dr delas ut
for andra gangen, instiftades
for tva dr sedan i samband
med Kjell E Johansons déd.
Forsta mottagaren av stipen-
diet var lanspolismadstare Carin
Gotblad.
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Forsta styrelsen i nystartade Juba. Frimre raden fran vanster Dag Endal, Jorn Ro Husby, Eivind
Jahren, Arne Lindelien, bakre raden Elisabeth Fjortoft, Annlaug Fludal, Marit Barene och Kristine

Cseresnyes. (Pa bilden saknas Rolf Myhre Gregersen).

NY ORGANISATION FOR BARN | NORGE

FOTO: ROY HAGEN

NYFODD Juba &r en ny barnorganisation som bil-
dats inom den norska nykterhetsrdrelsen. Det ar
I0GT Junior och DNTBs barnférbund (Det Norske
Totalavholdsselskap) som har gatt ihop och bildat
den nya organisationen. Jubas forsta ordférande ar
Dag Endal.

Juba &r enligt stadgarna ”en frivillig junior- och
barnorganisation som arbetar for att minska alko-
hol- och narkotikabruket i samhallet, for att utbilda
barn till demokratiskt deltagande och for att bidra

till en réattvisare fordelning av vérldens tillgangar”.

Fran och med nyar tar Juba 6ver medlemmar och
verksamhet fran de bada tidigare organisationerna.

Pa det nya kansliet i Trondheim finns tre anstall-
da. Tillsammans med den nyvalda styrelsen ska de
fa igdng lokalavdelningar i s& manga kommuner
som mojligt.

Avdelningarna ska vara trygga moétesplatser
som ger barnen mojlighet till upplevelser, personlig
utveckling och ansvar.

Norsk nykterhets-
rorelse jubilerar

INTE NYFODD For 150 ar sedan
slog idén om helnykterhet rot
i det norska urberget . Dd hade
kvékaren och skolbyggaren
Asbjorn Kloster insett att det
inte rdckte med att avstd fran
spritdrycker for att fa bukt
med de sociala problemen i ett
fattigt Norge, utan hér krivdes

helnykterhet. Han startade
helt enkelt Det Norske Totalav-
holdselskap, DNT, i Stavanger
som jubilerari dr.

DNT, IOGT och Juvente, det
gemensamma ungdomsfor-
bundet, genomforde landsmo-
ten samtidigt, och som gemen-
sam inledning genomfordes
ett seminarium om helnykter-
het med bland andra Anna
Carlstedt som foreldsare.

En riktig jubileumsgéva fick
béde DNT och IOGT genom att
de bada férbundens barnor-
ganisationer nu gick samman
och bildade det nya forbundet
Juba (se separat notis). Kjell
Knudsen, DNT och Helge
Kolstad, IOGT, ny- respektive
omvaldes som ledare i sina
organisationer.

Ett gemensamt projekt
som dessa organisationer har



Sigrid Lundmark, en av eldsjalarna bakom caféet dr ledsen och besvi-

ken:

- Vi blir tillfrdgade av socialen och av behandlingshem, som vill att vi
ska ta hand om ungdomar. Men det &r tydligen inte vart nagot.

Men enligt barn- och bildningsnamnden Anita Frideberg (S) finns inga
pengar till verksamhetsbidrag, och hon ser inga méjligheter att prioritera

en férening framfor andra.

Folkpartiet och Centerpartiet gick emot 6vriga partier i ndmnden och

ville ge Upstairs bidrag.

TIPS OCH SYNPUNKTER Eva Ahlstrém tel:08-672 6051 e-post:eva.ahlstrom@iogt.se

Butiker med koll i Katrineholm

KOPKOLL Butikerna i Katrineholm fir berém av Ungdo-
mens Nykterhetsforbund. Vid en 61kopskontroll nyligen
var det bara en av 15 butiker som salde folkol till minder-
ariga. Aven om det ir en fér mycket, ir det riktigt bra,
konstaterar Andrea Holm, UNFs distriktsordférande.

rorelsen arrangerade i Osterjorn, Vasterbotten, pa sensommaren.

Ett 70-tal deltagare i olika aldrar lekte, tivliade och lirde nytt pa ett alldldersldiger som IOGT-NTO-

FOTO: WILLY PETTERSSON

framfor sig ar Internationella
IOGTs kongress i Fredrikstad
den 3-8 augusti 2010. Expe-
rience dr det samlande temat
som arrangorerna hoppas ska
dra 800 deltagare fran hela
varlden, och av dessa forstas
manga svenskar.

KJELL-OVE OSCARSSON

Uppskattad kurs om
medlemsregister

REGISTERKOLL — Det har aldrig
varit sd latt att fa deltagare

till ndgon kurs, sidger Gunilla
Nilsson, ordférande i IOGT-
NTO Kalmar. Alla kunde inte
gd samtidigt, sd vi fick ordna
tvd kurser.

Pris till Benny Haag

BENNY HAAG, skadespelare

och forfattare, har tilldelats ett
hederspris av Sveriges Blabands-
forbund for att han ”har gett
kampen mot alkohol ett ansikte”,
bland annat med monologen "Inte
mer &n fullt, tack” och debattbo-

Kurserna hon beréttar om
gdllde IOGT-NTOs medlems-
register. Gunilla deltog sjilv
ien central utbildning for
registeransvariga i distrikten,
och efter den dkte hon hem
och utbildade 20 personer frdn
foreningar i distriktet, tolv
IOGT-NTO-féreningar och tva
UNF-foreningar.

Kurserna i Kalmar genom-
fordes i samarbete med NBV
och UNFE.

— Deltagarna var jittendjda!
Jag har frdgat dem, och
de tycker att det dr bra att
komma in i registret och se
direkt om foreningen fir nya
medlemmar eller om ndgon
inte har betalat avgiften. Och

ken ”"Makt, mod och motstand”.

Ny pa Brysselkontoret
JOHANNES HJALMARSSON fran
Motala &r ny politisk assistent i
Bryssel for IOGT-NTO, UNF och
NBV. Han ska under hosten arbeta

med kontakter och lobbyverksam-

sd kan de ju kora ut etiketter
och listor sjdlva.

Miljonlotter ger klirr
i foreningskassan

SALJSLANT Nu kan féreningar
tjdna pengar pd att sdlja Mil-
jonlotter.

— Ett 40-tal foreningar har
redan utnyttjat den majlighe-
ten, berdttar Johanna Book pa
Miljonlotteriet.

Foreningen kan antingen
bestdlla hem lotter och sélja
med provision eller virva nya
prenumeranter och fd en slant
for varje prenumeration.

— Ett bra satt att forstirka for-
eningskassan, tycker Johanna.

het pd Europaniva. Johannes har
varit nykterist hela livet och ar
engagerad i UNF sedan mitten av
90-talet.

NyVD forEldsjal

BENGT PERSSON &r ny VD for
fondbolaget Eldsjdl Fond. Han

Ny filmklubb
i Malung

ATERUPPSTAR Bion i Malung
har inte visat film pa flera ar,
men nu kan malungsborna se
film igen.

Den lokala IOGT-NTO-
foreningen och Viasterdalarnas
FN-forening har startat film-
klubben Cine-mas, som ska
visa film pa IOGT-NTO-gdrden.
Internationell kvalitetsfilm,
lovar filmkommittén — Clara
Hoogland, Karolina Pettersson
och Karin Ek-Lissbol.

Forsta sondagen varje
mdnad blir det film med efter-
foljande fika och samtal om
filmen.

Forfattarafton
| Gamla Linképing

MED ANOR Ett 80-tal &horare
kom for att lyssna pa forfatta-
ren Majgull Axelsson i Gamla
Link6ping.

Det var Godtemplarbiblio-
teket och NBV Ostergotland
som bjod in till forfattarafton.
Majgull Axelsson berdttade
om sitt forfattarskap, sina
romaner och teatermanus.

Godtemplarbiblioteket
grundades 1887 och var fran
bérjan inrymt i Ordenshuset i
Linkdping. Nu har biblioteket
sin hemvist i Gamla Linko-

ping.

har erfarenhet fran flera finans-
bolag och arbetade senast for
GMs finansbolag, dar han var VD
for verksamheten i Sverige och
Danmark.

Innan dess har han bland annat
arbetat i London pa Europakonto-
ret for Fords finansbolag.
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Fran den sydligaste I0GT-féren-
ingeni Trelleborg till den allra
nordligaste i Kiruna édr det drygt 178
mil. Olika klimat och olika forutsatt-
ningar praglar de bada forening-
arna. I syd star motion och uteliv pa
schemat. I norr haller man moéten
inomhus.

B DET AR EN SOLIG s6ndagsmorgon i Trel-
leborg, Sveriges sydligaste stad. Har ligger
ocksd Sveriges sydligaste IOGT-forening,
IOGT-NTO Sydkusten. Ett ging morgon-
pigga motiondrer samlas i lokalen péd Gra-
brodersgatan for att ge sig ut pa veckans
tipspromenad. Den stricker sig tre kilome-
ter genom delar av staden och den natur-
skona parken Flaningen. Axel Larsson har
varit hir sedan tidig morgon och ordnat
med kassan och lottobrickorna. Han, Sven
Hammargren och Per Berntsson, har sam-
manstallt dagens frdgor och satt upp dem
ldngs vdgen. De tre hor till eldsjdlarna i
féreningen. Sven har varit med i trettio ar
och Axel néstan lika ldnge. Strax efter halv
nio droppar de forsta motiondrerna in. De
betalar de femton kronor som tipsrundan
kostar och ger sig strax av. Forra sondagen
kom det dryga trettio personer. I dag ska
det komma ndstan lika mdnga, visar det
sig, trots att det ar mors dag och solen gas-
sar fran en molnfri himmel. Det kommer
att bli hett.

— Det hir ar hirligt. Det dr skont att
komma ut lite, sdger Ann-Marie Lundgren
som for dagen har med sig maken Knut
och samt svdgern Nils.

— Men vi dr gamla och orkar inte alltid,
lagger hon till.

DETBLIR ETTLITETjirnging som ger sig ut till-
sammans. Har finns ocksa Tanja Bogren,

FAKTA SKANE LAN - . y

INVANARE: 1,2 miljoner
TRELLEBORG; 48 000
HEMLOSA i Skdne; 2403 personer

MISSBRUKARE (alkohol och/eller andra droger) i Skane; cirka 6000

MEDLEMMAR i Skane distrikt; 4019

Skane ar det distrikt som fatt flest medlemmar i hela landet, under det

forsta halvaret i r 204 personer.

Trelleborg har ytterligare tva féreningar; Karl XIl samt Hemmets Lycka.
Alkoholkonsumtionen i Skdne &r en av den hogsta i landet, jamte
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Smorgdstartan hos Kiruna Vapen hor till motets hojdpunkter.

»Manga tycker att vi gor bra
saker och ér géirna med pa
aktiviteter.«

Karin Holst och Gertie Olsson. Prome-
naden gdr i lagom lunk 6ver gator och
gangstigar. De som har gitt forr vet var
fragorna hanger och skyndar sig dit for att
kryssa i forhoppningsvis ratt svar. Under
tiden smépratas det om vider och vind. Sa
smaningom ndr vi Flaningen-parken som
just denna morgon ter sig nistan tropisk.
Overallt hors figelsidng, i dammen guppar
mangder av nykldckta ankungar. En rik-
tig idyll och gruppen ar hanférd. Men har
finns ocksé tolv fradgor att besvara. Nigra
dr busenkla, andra svarare. Vem vet var en

Foreningsliv fran:

jordbédvning intriffade
1755 med 32000 dods-
offer?

—Var det Ankara?
Eller Lissabon? Inte
en aning, suckar
Tanja och chan-
sar vilt.

Hon sma-
skrattar.  Inte
spelar det egent-
ligen ndgon roll
om man lyckas
pricka in alla fra-
gorna. Detérjuinte
det som ar huvudpo-
dngen med de har
promenaderna.

Stockholm. Via Skane sker en omfattande illegal inforsel av narkotika-
dopning- alkohol- och tobaksvaror. Insmuggling av narkotika sker via
farjelinjer i Sk&ne och i trafiken via Oresundsbron och privatinférseln av

alkohol ar mycket stor - och denna féljs av en otillaten vidareforsaljning.

Den 6kade tillgangligheten har betydelse for personer i riskzonen och

Socialstyrelsen

tunga missbrukare intensifierar ofta sin drogkonsumtion i Skéne.

Kdlla: Linsstyrelsen Skdne Lin,



FRAN NORR TILL SODER
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- I det hdr vackra huset

= haller féreningen Syd-
kusten i Trelleborg till.
4 FOTON: MARIA ZAITZEWSKY

I stillet handlar de om att komma ut
och rora pa sig och att umgdas lite med
trevliga manniskor. Tanja dr sjdlv ovanligt
spanstig och avbojer forslaget om att sla
sig nerpd en parkbank en stund. Hon ar ett
gammalt gidngar-ess i likhet med Lennart
Roos, forre ordfdranden, som var den som
drog igdng det hdr med motion och hélsa
i féreningen. Nuvarande ordfdranden Bar-
bro Jacobsson berdttar att han brinner
for gdngsporten och har varit man om
att forsoka fa fler att intressera sig. Nu
har han tyvérr insjuknat. Men hans anda
lever kvar. Under dret som gdtt har man
varannan sondag haft skogspromenader
pé schemat. Och tipspromenaderna som
anordnas nere vid Dalabadet har dragit
hundratals personer, ofta hela famil-
jer. Marknadsforing sker via annonser i
lokalpressen. Sdsong ar det néstan dret
om, eftersom det sidllan sndar i Trelle-
borg. Men ett litet uppehdll har man dnda
idecember till januari. Framéver kommer

man att kora tipspromenaderna pa ons-
dagskvallar i stéllet for pd sondagar, da
chansen &r storre att fler kommer.

— Ja, det har varit védldigt populdrt med
tipspromenaderna, sdger Barbro som dock
understryker att det dessvirre inte dr sa
litt att viarva de som promenerar.

— Manga tycker att vi gor bra saker och
dr gidrna med pa aktiviteter. Men fa vill
avstd helt fran att dricka. Hirnere ar ju
tillgdngen pé alkohol enorm, pd grund av
nérheten till kontinenten och ménga ir
vana vid sin 6l eller sitt vin.

Hon skulle girna se att foreningsmed-
lemmarna, i nuldget cirka tjugofem per-
soner, hade jackor eller vistar med IOGT-
NTOS logga, sa att folk verkligen ser vilka
det dr som ligger bakom tipsrundorna.

—Det dr en av mdnga idéer jag har. Vi far
se om vi genomfor den, sdger Barbro, som
fortfarande ar ny i rollen som ordférande.

Foreningens haélsoprofil med motion
och géng kinns viktig och bra, tycker hon,

och den vill hon fortsitta med. Men hon
har fler tankar kring IOGT-NTOs roll hir-
nere i sodra Sverige. Bland annat har hon
kontakt med Nattvandrarna, som ser fram-
emot ett samarbete, liksom med ldrare pa
Barn&Fritid. Just barnen dr en grupp som
Barbro tror mycket pd. Forhoppningen 4r
att utveckla Junisverksamheten.

— Det finns oerhort mycket alkohol och
andra droger hdr, vi fyller en viktig funk-
tion och bér borja med barnen genom att
péaverka dem, sdger hon.

Tipspromenaden boérjar lida mot sitt
slut. De flesta av frdgorna ar besvarade och
jarngédnget som fran boérjan holl ihop har
blivit lite glesare.

Ndagra har valt att pusta ut i skuggan,
medan andra hastar bort mot lokalen for
att kontrollera sina svar. Det blir lite litt
tumult kring Axels bord, men all ser ndjda
och glada ut efter dagens motionsrunda.

FRAN SODER TILL NORR gdr fiarden vidare till

FAKTA NORRBOTTENS LAN

storre orter, d& de flesta som missbrukar stanger in sig hemma. Stig-
matiseringen blir stérre ju mindre staden &r. Men for dem som dricker
alkohol dppet pa gator och torg gar polisen och in och héller ut spriten.

INVANARE: 250000
KIRUNA kommun: 23000
HEMLOSA i Norrbotten; 224

MISSBRUKARE (alkohol och/eller andra droger) i Norrbotten; cirka 1500

MEDLEMMAR i Norrbottens distrikt; 1 861

| Kiruna kommun ligger missbruket ganska konstant, aven om man kan
se en viss dkning av den ej narkotikaklassade drogen spice, som har
ungefar samma effekt som hasch. Insatser gors framst for ungdomar i
arskurs atta, dar man forsoker fanga upp elever som mar daligt eller har
sociala problem. Missbruket i Kiruna kommun ar mindre synligt an pa

Det ar en riktad insats for att stavja misshandel och skadegoérelse i sta-

dens centrum. Insatserna har god effekt, enligt polisen. Alkoholmissbruk

Socialstyrelsen

ar vanligare an drogmissbruk, da de flesta med ett tungt missbruk véljer
att flytta till storre stader dar tillgdngen pd droger ar storre. Hembrand
sprit dricks, men merparten av alkoholen ink6ps pa Systemet.

Kdlla; Fredrik Soderlind, drogsamordnare pd Kirunapolisen,
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Kiruna. Hir ligger Sveriges allra nordli-
gaste IOGT-forening, Kiruna Vapen, som
funnits sedan 1900.

EN GANG PER MANAD triffas en tapper skara
medlemmar for mote och umginge.
Platsen dr Tempelriddarnas ordenshus
pd Foreningsgatan i centrala Kiruna.
De flesta medlemmar, sammantaget 48
stycken, dr av dldre drgdng. Bengt Jerne-
16f, ordféranden, dr 72 ar. Han har varit
med i IOGT-NTO sedan 1947. Aven Bert
Johansson och Thor Hedman har varit
medlemmar mycket linge.

— Jag gick med i SGU, datidens UNF,
for att de ordnade med dans, sdger Thor
som hor till de mest aktiva i féreningen.
For dven om medlemsantalet ar 1dgt och
medeldldern hog, sd saknas inte tankar,
visioner och en stor portion jaklaranam-
ma. Bert Johansson upprors bland annat
over den dolda alkoholreklamen pa teve
dir vinexperter sitter och smakar av
viner som vore det den naturligaste sak
ivdrlden.

FAKTA NORR/SODER

ALDSTA FORENINGEN: nr 1 Klippan i Géteborg, bildades 1879
YNGSTA FORENINGEN: FC Vattentorget i V&xjo, bildades 23 januari

NORDLIGASTE FORENINGEN Kiruna: Kiruna Vapen
SYDLIGASTE FORENINGEN Trelleborg; Sydkusten
OSTLIGASTE FORENINGEN Haparanda: Grénsbaneret

— Det kravs mer stake i IOGT-NTOs
verksamhet! ryter han och menar att
nykterhetsrorelsen ofta forblir passiv
i samhaillsdebatten, ndr man i stéllet
borde sitta ner foten, synas och horas.
Mycket snack och lite verkstad dr hans
lakoniska omdome.

Efter att motet startat och diskussioner
kring rorelsens roll i media, bjuds det pa
smorgastarta och kaffe.

En del féreningsmedlemmar sdger att
de upplever att de inte riktigt ndr ut med
sina tankar och sin kritik.

Vem ska man vinda sig till? Distriktet?
Eller Accent? For det dr ju ingen vits att
sitta runt ett bord och prata om inget
sedan hdnder, menar Bert Johansson.

—Vi vill se en ledning som tdnder folk
och som skapar eldsjdlar. Som det ir nu
kédnns rorelsen mest pratig. Det hdnder
for lite. Ut pa barrikaderna! tycker han.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

2009-06-08

VASTLIGASTE FORENINGEN Stromstad: Stromstads vél
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Motion gor gott fér bade kropp och sjél tycker
Tanja Bogren.
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Gardssald alkohol hotar monopol

GRANSKNING En av hostens hetaste fragor pa den alkoholpolitiska agendan ar
forslaget om férsiljning av alkohol pa de svenska vingardarna. Alkoholprodu-
centernas krav ar hogljudda.

Kritikerna menar att ett uppluckrat monopol ytterst sett hotar Systembola-
get. Accent har tittar nirmare pa fragan och reder ut begreppen.

REPORTAGE

ST

Utsatt jobb for ('jlﬂicor

REPORTAGE | Kambodja lever 4000 kvinnor pa att sdlja 6l till térstiga man. De &r under-
betalda och tvingas dricka med kunderna. Manga prostituerar sig for att 6verleva. 500
av oliflickorna arbetar at Carlsberg. En av dem dr Vanna Mom, som laser in sin dotter i
hemmet for att inget ska handa henne medan mamma ar borta till langt in pa natten for
attlocka méan att kopa mer 6l.

Vilkommenttill

NR 7 AUGUSTI 2009

INTERV]JU

Wamala brinner
for folkhalsa

INTERVJU Sedan den 1 novem-
ber dr Sarah Wamala general-
direktor for Statens folkhal-
soinstitut, som har sitt site i
Ostersund. Hon brinner for
folkhélsofrdgor, dven privat,
och ger sig gdrna ut i skidspd-
ret pa fritiden. Alkohol, narko-
tika -och tobaksprevention ser
hon som mycket viktiga upp-
drag for Folkhilsoinstitutet
att ta itu med framover.

INTERV]JU

Nyktert kraftverk drivs
av eldsjdl i Falun

I RORELSE Mitt i centrala
Falun finns ett ombyggt gam-
malt elverk. Hir arrangeras
kamratstdodsverksamhet, kon-
serter, festivaler, och man har
nyligen byggt en egen musik-
studio. Bakom det mesta finns
eldsjdlen Tommy Johansson.

A
Nya taltidningen ar har

www.accentmagasin.se

Har far du fortlopande nyheter -
och férdjupande artiklar om — =

alkohol- narkotika- och sociala fragor, folkrorel-
se- och nykterhetsarbete i Sverige och virlden.

Mot manniskorna som tagit sig vidare fran sva-
ra livsomstdndigheter eller de som hjélper till.

Har kan du ocksa tycka till om det du laser.
Ater igen, vilkommen!
Chefredaktor Eva Ahlstrém

Fran och med det har numret av Accent kommer taltidningen inte
som kassett utan i digital form pa daisyskivor. Skivorna kan spelas
upp antingen i en sarskild daisyspelare, som de flesta synskadade
redan har, eller i en dator med CD-fack. Fran datorn gar det ocksa att
ladda ner tidningen pa en MP3-spelare och ta den med sig.

Synskadade kan vanda sig till sin syncentral for att fa en daisy-
spelare. Personer som av andra skél féredrar att lyssna pa tidningen
kan hora sig for hos en hjalpmedelscentral. Det gar forstas ocksa att
sjalv kdpa en daisyspelare. Den kostar mellan 3000 och 5000 kronor.

Medlemmar och prenumeranter som vill ha Accent som taltid-
ning, men inte redan har det, ar valkomna att kontakta oss pa redak-
tionen - accent@iogt.se eller 08-672 60 51. Kontakta oss ocksa om ni
skulle f& problem med dvergdngen till den nya tekniken!

Chefredaktor Eva Ahlstrom
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Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm
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*Lyckligt lottad?
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IOGT-NTO:s samarbete med SalusAnsvar startade redan for nastan 70 ar sedan. En av véra storsta
uppgifter genom éaren har varit att varna om dig som medlem. Ett exempel pa det ar att du har
tillgéng till lagre pris och battre villkor pa forsakringar for hem, bil, villa och fritidshus.

Nu har SalusAnsvar sankt priset ytterligare pa forsakringen fér manga bilmarken. Ar du lyckligt
lottad kan du darfor fa en riktigt bra forsakring till ett riktigt lagt pris!

Ring SalusAnsvar Kundcenter, telefon 0200-87 60 50 och teckna en forsakring idag.
Mer information hittar du pa www.salusansvar.se/iogtnto

Om forfallodagen pé din nuvarande forséakring ar langre fram far du hjalp att bevaka sa att forsékringen blir andrad i tid.

s N
=:E§:g IOGT-NTO samarbete med SALUSANSVAR



