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It's little wonder that this [ CHasmoNmAY

stylish wine, perfect with e

grilled fish or chicken, has |
become our top-selling

Ontario YQA Chardonnay. ﬂlgﬁ-‘-
Elegant and timeless, ouT

it's a great wine to
share with friends.

Vin for mamma. Nu borjar tillverkarna ta fram viner
som ar direkt riktade till kvinnor — saval i Nordamerika
som Sverige. "Mommy Juice” heter en av produkterna.

Marijuana. For ndgra ar sedan
sprangde polisen ett antal storskaliga
knarkodlingar i Skane. Nu har det
hantigen—iVasterbotten.

Nar han var ung ville han
sténga Systembolaget med ett gevar
—for att spriten forstoért sa mycket
i hans familj. Senare bérjade Peter
Soderlund sjalv dricka.

32

Lobbying. Alkoholindustrin satsar
storaresurser pa att paverka
alkoholpolitiken, bade i Sverige
ochiresten av varlden. Accent har
kartlagt ndgra av aktdrerna och deras
metoder.

Efter trettio &r som
alkoholist &r Lotten Safstrom nykter
och medlem i IOGT-NTO. Nu vill hon
ge tillbaka till samhallet.

Oppen process | 6

Alla uppmanas att delta i processen
med att ta fram IOGT-NTO-rérelsens
nya grundsatser. Forsta utkastet ligger
redan pa webben.

Konflikt kring
hemleverans | 8

Systembolaget vill leverera alkohol hem
till kunderna. Fran och med i hést har de
tankt starta pa forsck. Centern ar dock
emot. De vill hellre ha gardsforsaljning.

Korkad av cannabis | 9

Den som bdrjar roka cannabis tidigt eller
under lang tid far hjarnskador som leder
till LAgre intelligens. Det visar en stor
studie frdn Nya Zeeland.

Atratt hall | 4

En 6ppen process i beredningen
av viktiga framtidsfragor ar helt ratt vag
att g4, skriver Pierre Andersson.

Omfamnar krisen | 42

IOGT-NTO:s forbundsordforande Anna
Carlstedt valkomnar 40-arskrisen och
aker pa festival — och far ater bekraftat
att det &r de vuxna som star for
alkoholproblemen.

+ Kultur | 38
+ Méanadens medlem | 40
+ Korsord | 46

OMSLAGSBILD
Adam Haglund
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Chefredaktoren
Pierre Andersson

Gladjande oppenhet

Det gar at
ratt hall!

ara fOr ett par dr sedan mottes
den som talade om Oppna pro-
cesser och tidigt medlemsin-
flytande av ganska avvaktande
och ibland direkt skeptiska reaktioner
frdn forbundsledningen. Man verkade
anse att den géngse processen var fullgod:
Lat forbundsstyrelsen och kansli bereda
drenden och forslag i lugn och ro och
presentera en fardig 16sning for medlem-
marna. Och slépp for guds skull inte ut
ndgot som inte &r alldeles firdigténkt, da
vet man ju inte vad som kan hénda.
Glddjande nog har ndgot hént, och nér
arbetsgruppen som tillsatts fOr att ta fram
ett forslag till nya grundsatser har bor-
jat jobba sa vdnder man pé steken helt:
Medlemmar (och andra intresserade) far
vara med fran borjan. Man har visserligen
tagit fram ett forsta utkast men 4r Sppen
med att det inte dr klart och att man vill
ha synpunkter. ”Vi dr beredda att revidera
texten kontinuerligt under hosten och
kommer att publicera varje ny version”
ar budskapet. Jag gillar det hér skarpt och
hoppas att ménga kommer att ta chansen
att diskutera och tycka till om de viktigas-
te orden i den hir rérelsen.

EEN
Jag har fatt ovanligt minga reaktioner
pé ledaren i férra numret - ett par avdem
ser du hér intill. Vad tycker du? Ar IOGT-

NTO tillrdckligt bra pa att ta hand om nya
och nyinflyttade medlemmar?

Wit
Wy |
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Opinion.

SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Vilkomnandet ett vanligt problem

M Tack for att du uppmarksammat ett pro-
blem som jag tyvarr inte tror ar sa ovanligt
inom lokalféreningarna i IOGT-NTO.

Jag har tyvarr likande erfarenheter av
det du skrev da jag flyttade till Gavle (dec
-11). Ett flertal ganger kontaktade jag den
e-postadress som jag da hittade pa en
hemsida. Tyvéarr utan resultat. Till slut, efter
manga om och men kontaktade jag "distrik-
tet” och da fick jag antligen kontakt till slut.
Krangligt varre, alltsa.

Aven jag har funderat i samma banor
som dig, Pierre. Ett valkomstbrev vore det
minsta de kunde skicka en ny, eller nyinflyt-
tad medlem.

Nu visade det sig tyvarr att lokalférening-
en i Gavle garna vill forhalla sig anonyma.
De verkar vara ndjda med hur det ar, eller
rattare sagt hur det kanske alltid har varit i
Gavle. Att "visa upp sig” pa stan, exempelvis
vid olika arrangemang som férekommer
framfor allt under sommaren ar tydligen
inget for denna lokalférening. De verkar

tycka att det &r enklare att halla en sa lag
profil som maojligt. Man far kénslan av att
de allra helst vill halla sig helt osynliga.
Sag faktiskt ocksa en insandare i mitten
av julii Gefle Dagblad dar nagon undrade
6ver om det 6verhuvudtaget fanns ndgon
nykterhetsrorelse i Gavle. Jag forstar den
som undrade.

KENTH ELOFSSON, GAVLE

Apropa ”Bjud in mig for tusan”

W Nar vi flyttade fran Stockholm till Varmland
1991 ringde telefonen nar vii rykade sno-
storm just slapat in de forsta flyttkartongerna.

—Hej, Monica, det har ar Per-Ake Anders-
son, distriktskonsulent pa IOGT-NTO i Varm-
land. Vi har hort att du och Gunnar haller pa
och flyttar till Varmland. Jag vill darfor halsa
er valkomna och undrar om vi kan traffas for
att diskutera om ni kan engagera er i distrikts-
arbetet. Vi behdver bland annat en ordférande
i Juniordistriktet.....Vilket mottagande (tack
Per-Ake!)

P4 nasta DAM valdes jag till ordférande for

JUN-distriktet och Gunnar engagerade sig i
lokalforeningen i Bjurtjarn som snart kopte
hus och forst startade upp en juniorforening.
och lite senare en UNF-férening som bada
fortfarande lever och vaxer och fostrar trak-
tens barn
Tank vad ett telefonsamtal kan fa for
effekt! Sa lyft telefonen och RING era med-
lemmar! Man vet aldrig om det &r en blivande
DO som svarar!
MONICA STAHL
NUMERA STOLT DO
| VARMLANDS 10GT-NTO-DISTRIKT

Redaktionen. Det &r vi som gor Accent.
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Vinspalter —ett sitt
att ga forbi lagen
om varningstext

M Jag har lange retat mig pa dessa vinspalter
som férekommer en gang per vecka i de stora
dagstidningarna. Enligt lag ska alkoholannon-
ser forses med tydlig varningstext: "Alkohol &r
skadligt for halsan." Jag har svart att forst3,
varfor dessa vinspalter ska undantas fran
denna regel. | vinspalterna finns fullstandig
beskrivning dver vinernas egenskaper, hur
goda de &r, hur flaskorna ser ut och hur bra de
passar till olika matratter och vad de kostar.
Har finns anledning for oss att kraftigt
protestera mot denna smygreklam som Folk-
halsoinstitutet ser genom fingrarna med.
ROLF MELLQUIST
LF AROS VASTERAS

Idrotten offer for
alkoholkapitalet

M Nu har alkoholliberalerna inom idrotts-
rorelsen och da genom Karlskrona Hockey-
klubb, vunnit en seger éver Karlskrona kom-
mun och dess alkoholpolicy gallande idrotts-
anléggningar och en enhéllig socialndmnds
nej till servering av 6l i en egen 6lpub.

Numera &r det alkoholkapitalet och juridi-
ken (férvaltningsratten), som fattar slutliga
beslut i fragor om serveringstillstand. Kom-
munerna och dess politiker har inte har nagot
att séga till om.

Jag bérijar tvivla pa det samhalle, som nu
vaxer fram. Alkohol och idrott hor absolut
inte ihop. Hela idrottsrorelsen &r ett offer for

kapitalets makt. De saljer allt for
att fa pengar till verksamheten.
Var finns ideologin?
Vi ar visserligen sma i forhal-
lande till den tysta och platt
liggande idrottsrorelsen, men
vi har &nda mojlighet att
framfora vara asikter. Tank
pa ungdomen nér det géller
droger och alkohol.
LEIF OTTOSSON
DISTRIKTSSEKRETERARE
FOR IOGT-NTO | BLEKINGE
ORDFORANDE |
BLEKING LANS
NYKTERHETSFORBUND

Panta mera!

B Manga har upptéackt och uppskattar den
alkoholfria 6len. D6m om min férvaning nar
jag upptéckte att man inte kan panta flas-
korna. Hoppas att IOGT-NTO kan paverka
tillverkarna.

MIA MOVITZ
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Nya sajten inte tillginglig

B | Accent nummer 6 upprepas samma
beskrivning som férbundet i sig ger av

sin nya hemsida. Att den ar "tillganglig
oavsett webbldsare, operativsystem och
datortyp” —det ar den inte. Den ar anvand-
bar i de flesta moderna system daremot
betyder tillganglighet i internetsam-
manhang oftast att du kan ta del av nagot
oavsett handikapp och hjalpmedel. Det
ar sidan inte, det ar ytligare ett fall av hur
rorelsen totalt misslyckas med att ha ett
ordentligt tank kring handikapp och den
typen av tillganglighet.

Det har tidigare aven varit tydligt att
forbundsstyrelsen har sett synskador som
det enda handikapp som kraver tillgénglig-
hetsanpassning nar det géller narvaro pa
internet (det ar inte sant). Men &ven om vi
utgar fran det tankandet, och ocksa utgar
fran att det endast anvands skarmlésare
sa kan vi borja med nagra av problemen
pa startsidan: Till att borja med finns de
de tre utbytande bilderna som ar precis i
bdrjan pa sidan, det har ifragasatts tidigare
hur den typen av beteenden och om helt
javascript drivet innehall fungerar med
skarmlasare (det finns andra tillganglig-
hets skal att det ar problematiskt). Ett
mer intressant problem &r att vi tydligen
inte ar sa sarskilt intresserade av att
beratta manga olika saker om oss, efter-
som ordentliga strukturerade menyer
finns forst langst ner pa hemsidan - vilket
tvingar folk att lyssna pa hela hemsidan
for att nd menyn.

Viverkar ocksa pa ett stalle ha lyckats
med en klassiker som jag trodde inte
fanns kvar, en lank med texten "l&ds mer
har". Det finns skarmldsarmjukvara som
samlar upp alla lankar och bara laser upp
lanktexten, vad da "las mer har” handlar
om kommer det nog undras.

Det &r egentligen inte sa konstigt att
webbyran missar det hér, vi som organi-
sation borde ha férstand att kdpain en
analys av hemsidan med en utgangspunkt

Alksholridgiming
» ®
T=a
=il 2N

i tillgénglighet, med tanke pa vad jag miss-
tanker hemsidan kostat hade det inte varit
mycket mer att gora det.

Vi har aterigen kommit till den punkt dar
det &r klart synbart att vi som organisation
maste borja ta handikapp fragor pa allvar
och det basta sattet att gora det ar att
aka samarbete med folk med synliga och
osynliga handikapp i och utanfor rérelsen.

VIRRE LINWENDIL ANNERGARD
MEDLEM OCH ANSTALLD PA FORETAG SOM
ARBETAR MED TILLGANGLIGHET PA NATET

Svar:

Hej! Forslag och synpunkter &r vi alltid
tacksamma for. Manga av de punkter du
beskriver identifierades under betatest-
ningen av den nya webbplatsen och vi
hoppas att merparten avdem kommer att
kunna vara atgardade fére slutleverans
av webbplatsen, medan vi kanske far
aterkomma till andra saker under den
fortsatta vidareutvecklingen av webb-
platsen.

Efter slutleverans &r inte webbplatsen
pa nagot satt huggen i sten utan den
kommer kontinuerligt att forbattras och
utvecklas - och da sjalvklart dven vad gal-
ler tillgdnglighetsaspekten. Jamfért med
var tidigare webbplats ar den nya ett stort
steg framat vad galler tillganglighet, men
sjalvklart kan - och ska - den kontinuerligt
forbattras.

HENRY OHLSSON,
WEBBANSVARIG KOMMUNIKATOR
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Aktuellt. Poverka IOGT-NTO:s grundsatsse

Storre risk att
bli alkoholist
nirmare krogen

Ju narmare till krogen
desto riskablare dryckesvanor.
Det visar
finska fors-
kareienny
studie. Fors-
karna har
undersokt
sambandet
mellan
alkohol-
konsumtion och avstandet till
narmaste serveringsstalle.

De har tittat pa data fran olika
undersokningar dar 6ver 100 000
finldndare ingatt och funnit ett
visst samband mellan avstandet
till en bar och storkonsumtion av
alkohol. For den enskilde individen
okade risken att bli storkonsu-
ment for varje kilometer ndrmare
baren personen flyttade.

EVA EKEROTH

Langt dktenskap
Okar kvinnors
drickande

Ny forskning tyder pa
att man minskar sin alkoholkon-
sumtion nar de lever i ldngvariga
aktenskap, medan kvinnor ¢kar
sin. Gifta man har den lagsta
alkoholkonsumtionen av alla man.
Lagre &n ensamstaende, franskil-
da och &nklingar. Kvinnor déremot
dricker som mest nér de ar gifta. |
alla grupper drack dock méan mer
an kvinnor.

Studien har genomforts av
forskare vid fyra amerikan-
ska universitet.

— Efter en skilsméssa
eller den ena partens
dod &r man ocksa
mer bendgna att 6ka
sin konsumtion,

sager fors- { ' S,

|- O
karnaiett ) 097
uttalande. . y
EVA EKEROTH -2

Nya grundsatser

— sa kan du paverka

Alla uppmanas att delta i processen med att ta
fram IOGT-NTO-rorelsens nya grundsatser. Forsta
utkastet ligger redan pa webben.

Till kongressen i Boras
2013 ska forslaget vara klart. Den
vanliga gangen brukar vara att
forbundsstyrelsen enas om ett for-
slag som blir officiellt ndgra veckor
innan kongressen. Nu vénder man
pa steken och later medlemmarna
tycka till langt tidigare.

—Det hér &r en text som formu-
lerar hela IOGT-NTO-rorelsens
grund och da maste manga fa
tycka till och det finns alltid ett

Grundsatser

W

Viilkomna att bidra | processen

Sorgrramrm: I 1 bl
e e o ] T ——

b bl 2 T PR — Evtururies

egenvarde i att vara medlemmar
diskuterar organisationens ideo-
logi, sager Erik Wagner, ansvarig
for strategisk utveckling pa I0GT-
NTO:s kansli och den tjansteman
som handlagger arbetet.

Under hosten réknar arbets-
gruppen med att publicera ett
eller flera uppdaterade forslag
efter den diskussion man hoppas
kommer igang.

- Ambitionen &r att ha ett far-

b

digt forslag infor forbundsstyrel-
sernas moten i november, sager
Erik Wagner. Sedan finns det
modjlighet att motionera i fragan
till kongressen. Det finns ocksa
mojlighet att ta upp fragan under
varens distriktsdrsmoten.

PIERRE ANDERSSON

Fakta. Sagorduforatt
varamed idiskussionen

m Gatill http://grundsatser.
dusten.se. Dér finns for-
slaget (och den nuvarande
skrivningen att jamféra
med). Under forslaget finns
mojlighet att skriva egna
kommentarer och forslag.

® Omdu hellre vill diskutera
pa Facebook sa pagar en
diskussion om grundsat-
serna i gruppen "lggisde-
batt 2.0".

m Pawebbplatsen finns kon-
taktinformation till de som
ingar i arbetsgruppen om
du hellre vill framféra dina
synpunkter direkt till dem.

m Kontakta din forening - de
har fatt all information och
kommer kanske att ordna
en diskussionskvall om
forslaget?
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IOGT-NTO firar 70 ar i Sillvik

1 ar ar det 70 ar sedan det
vackert beldgna Sillvik pa
Vastkusten togs dver av
IOGT-NTO, vilket férstas har
firats med pompa och stat i
sommar.

D4, 1942, var det en
gammal fiskestuga, med varken
rinnande vatten eller el. Flera
loger var med och la grundplaten
till det som skulle komma att bli
det populdra sommarhemmet.

| dag blomstrar Sillvik och &r
ett sommarhem som under var,
sommar och en bit in pa hosten
erbjuder aktiviteter som midsom-
marfirande, bingo, kraftskiva,
tipspromenader och skargards-
kvallar med sang och musik. Efter
en forsaljning av en annan fastig-
het har Sillvik dessutom kunnat
renoveras.

—Nu ar det jattefint har och
stallet ar valdigt populart bland
framfor allt medlemmar, som gér-
na firar sin semester har. Manga

FOTO: MATHIAS LOVSTROM

Nyrenoverat och
populért. ;

kommer tillbaka ar efter ar, sager
ordféranden Hanna Rénnmark.
Hon beréattar att sommarhem-
met bestar av fem uthyrnings-
enheter, vilket innebar att det
fungerar som ett vandrarhem.
Héar kan man hyra in sig veckovis
—och medlemmar far rabatt. Det
gar riktigt bra for anldggningen.

Diarfor orsakar alkohol cancer

Att alkohol kan orsaka
cancer har varit kant lange. En ny
studie visar att den acetaldehyd
som bildas vid alkoholférbran-
ningen kan vara orsaken.
Professor Silvia Balbo, vid Uni-
versity of Minnesota, har Latit tio
frivilliga dricka alkohol en gang i

LS.
Forskarna har hw
boven i dramat.==

veckan i tre veckor. Dosen tkades
for varje gang, fran en méngd som
motsvarade en drink till motsva-
rande tre. Det rapporterar den
brittiska tidningen Daily Mail.

Nar kroppen bryter ned alkohol
bildas acetaldehyd, ett &mne som
liknar formaldehyd, vilket man

FOTO: ISTOCK

Manga vill engagera sig och
belaggningen ar god.

— Framtiden ser ljus ut. Vi kom-
mer att fortsatta pa inslagen vag.

Sjalva 70-arskalaset gick av
stapeln den 4 augusti. Da firades
Sillvik med bland annat bildspel,
mingel, grillning, kaffe och tarta.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

sedan tidigare vet kan orsaka
cancer.

| laboratorieundersokningar har
aven acetaldehyd visat sig kunna
skada DNA och ge kromosomstdr-
ningar i celler.

- Genom forsoken har vi nu de
forsta bevisen pa att den acetal-
dehyd som bildas nér vi dricker
alkohol skadar vart DNA, séager
Silvia Balbo.

Hon pépekar dock att kroppen
sjalv reparerar DNA-skador val-
digt effektivt och att det &r osan-
nolikt att sarskilt manga skulle
drabbas av cancer av mattlig
alkoholkonsumtion. Dessutom har
de flesta ménniskor ett enzym,
kallat alkoholdehydrogenas, som
snabbt omvandlar acetaldehy-
den till acetat, vilket ar relativt
ofarligt.

EVA EKEROTH

Ny upptickt mot

opiatberoende

Australiska forskare
tror sig ha hittat en metod som
férhindrar att beroende av morfin
uppstar utan att den smartstil-
lande effekten férsamras. De har
upptéckt att drogen (+)-naloxone
kan blockera de mekanismer i
immunsystemet som forstarker
drogberoende.

Forskarna hoppas fa fram
resultera i ett lakemedel som, till-
sammans med morfin, kan ta bort
kronisk smérta utan att patienten
blir beroende. Lékemedlet skulle
ocksa kunna anvandas som hjalp
for opiatmissbrukare.

EVA EKEROTH

FOTO: ISTOCK

Norsk politik

fortsatt restriktiv

NEEEE Trots att bade avkrimi-
nalisering och heroinforskriv-
ning diskuterats vill den norska
regeringen behalla sin restriktiva
rusmedelspolitik.

Storsta for- '
andringen ar att ‘
regeringen nu
lagger fram en
samlad strategi for
alkohol, narkotika
och dopning.

Politiken ska vara restriktiv och
fokusera pa bland annat férebyg-
gande arbete och tidiga insatser,
samordning, minska dverdoser
samt "passivt drickande”, ett
begrepp som infors for att beskri-
va dem som drabbas av andras
drickande.

FOTO: ISTOCK

EVA EKEROTH

...har antalet leverskador
Okat med i Danmark de
senaste tio aren.
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Aktuellt. A kohol direkt till dorren

Sofia
Karlsson

..kommunikationschef pa
I0GT-NTO, som ansvarar for
den nya kampanjen som ska
gora IOGT-NTO vilkant och fa
fler engagerade. Aven de som
inte &r medlemmar.

Vad ska de som inte &r med-
lemmar bidra med?

- De ska kunna vara ambas-
sadorer for oss och vara fragor.
Manga gillar oss och det vi gor.
Vivill uppmuntra dem att disku-
tera alkoholpolitik och férmedla
vad IOGT-NTO star for.

Vilken malgrupp har
kampanjen?

— Det &r personer i aldern
30-45 ar. | den gruppen har
manga medlemmar barn och
svart att delta i aktiviteter. Vi
vill hitta nya ingangar fér dem,
till exempel korta punktinsat-
ser eller sadant man kan gora
hemifran.

Vit Jul, vdrvarkampanjer, Fest
for alla—behdver IOGT-NTO
annu en kampanj?

— Absolut! Alla vara kam-
panjer jobbar at samma hall.
Den har kommer att forstarka
de andra och Folknykterhetens
vecka. Vi gillar kampanijer.

Nar ska kampanjen
genomfoéras?

— Den borjar under Folknyk-
terhetens vecka 2013 och haller
pa ett ar framat.

EVA EKEROTH

Hemleverans av

alkohol delar regering

Systembolaget vill leverera alkohol hem till kun-
derna. Fran och med i hdst har de tankt starta pa

gardsforsaljning.

Ovriga regeringspartier
ar positiva till hemleverans, enligt
Svenska Dagbladet. Riksdagsle-
damoten Anders Andersson (KD)
anser att Systembolaget maste
hanga med sin tid.

- Systembolaget ska vara
modernt och frascht och dnda
uppratthalla alkoholpolitiken,
med alderskontroller och att inte
salja till berusade, sager han till
Accent.

Han anser att vi kan fa en kon-
trollerad internethandel genom
Systembolaget.

- ldag finns bara privata aktorer
pa den marknaden, fortsatter han.

Centerpartiet sager nej till for-
slaget meddelar Anders W Jons-
son (C) till Svenska Dagbladet.

- Vi ar mycket tveksamma av
alkoholpolitiska skal. System-
bolagets uppgift ar inte att salja
sa mycket som mojligt. Att kora
hem Explorer till den som &r gravt
alkoholiserad kan inte vara Sys-
tembolagets uppgift, séger han.

[l forsok. Centern ar dock emot. De vill hellre ha

Anders Andersson ser daremot
hemleveranser fran Systembo-
laget som ett bra alternativ till
gardsforsaljning av alkohol, en
annan olgst fraga pa det alkohol-
politiska omradet.

Centerpartiet ar daremot for
gardsforsaljning.

Fakta. Forsaljning

Internetforsaljning

Sedan 2008 ar det tillatet for
privatpersoner att kdpa alkohol
utomlands utan att sjalv frakta
den Gver grénsen. Sedan dess
har en mangd internetforetag
dykt upp. De samarbetar med
transportforetag.

Gardsforsaljning

Svenska alkoholproducenter vill
salja sina produkter till beso-
kare. Tva statliga utredningar
har visat att det strider mot EU-

FOTO: ISTOCK

- Det skulle inte ha nagra alko-
holpolitiska effekter, och inte leda
till 6kat supande, sager Anders W
Jonsson.

Enligt Anders Andersson skulle
det fa betydligt allvarligare kon-
sekvenser.

- Det skulle hota forséljnings-
monopolet. Det handlar inte bara
om en flaska vin nu och da till
bestkare pa en vingard, och det
vet Centerpartiet ocksa.

EVA EKEROTH

ratten genom att
inhemska produ-
center gynnas. Nu fore-

slas att alla producenter ska
fa ratt att sélja sina produkter
sjalva i Sverige. Forsaljningen
behdver da inte nddvandigtvis
ske i ndrheten av produktions-
platsen. Inkdpen skall begran-
sas i mangd och kopplas till
en upplevelse. Manga jurister
anser att EU-domstolen da kan
anse att Sverige frivilligt slopat
férsaljningsmonopolet.

Inga privata internetleverantorer i Norge

NELYEE | Norge har Vinmonopolet
internetforséljning, men inga
privata aktorer.

Enligt Kari-Anne Ronningen,
jurist pa Vinmonopolet, har
man alltid kunnat fa
varorna hemlevere-
rade. Tidigare genom
telefonbestéllning,
men nu ocksa genom
internet.

—Viharinte
sett ndgon

FOTO: ISTOCK

forsaljningsokning pa grund av
internet, sager hon till Accent.
Att Norge inte har nagra privata
internethandelsféretag som
saljer alkohol for-
klarar hon med

transportérerna.
- De maste
registrera sig
och det finns ett
regelverk
kring hur

strikt reglering av

de ska agera och upptrada. De
maste ocksa vara helt fristdende
fran forsaljarna. Sedan har vi
férbud mot all form av reklami
sammanhanget. Varorna far bara
presenteras i en lista med varu-
namn och pris. Jag tror det ar for
krangligt och for svart att fa lon-
samhet for privata foretag. Och
fér kunderna blir det inte billigare
an att handla via Vinmonopolet,
sdger hon.

EVA EKEROTH
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Cannabis ger hjarnskador

Den som réker cannabis under en Llangre tid far neuro-
psykologiska skador som sanker deras 1Q och forsamrar
inldrningsférmagan adnda upp i vuxen alder.

| studien har forskarna
foljt 1 037 ungdomar fran Nya
Zeeland. De har fran 13 till 38 ars
alder. Forskarna har da kunnat se
en forsamring i resultaten, storre
ju langre och intensivare bruket
varat.

Den danska nattidskriften
Videnskap.dk har bett Anders
Gade, lektor i neuropsykologi pa

BILDEN

Kgbenhavns Universitet, kom-
mentera studien.

Han séger man inte tidigare
kunnat visa att cannabis skulle
kunna ge sadana skador och att
han darfor ar 6verraskad av resul-
tatet.

— Men det hér ar nagra av varl-
dens ledande hjarnforskare som
tidigare har levererat banbrytande

resultat och studien ar sa omfat-
tande och vélgjord att jag tror pa
den, séger han.

Studien visar att minnet for-
samras och intelligenskvoten
faller markant. Det blir ocksa
svarare att planera och gora flera
saker samtidigt.

Hos dem som bérjat roka
fore 20 ars alder, och rokte flera
ganger i veckan, sjonk intel-
ligenskvoten med mellan 6 och
8 poang.

EVA EKEROTH

Sydafrika. |_andets politiker vill gora nagot &t de stora problemen
med alkoholmissbruk, HIV, vald och trafikolyckor. Hogre alkoholskatt
och reklamforbud stér pa agendan.

XIdNVOS / OM39IS IMIHJIS :0.104

Nya studenter

dricker mest

N&r héstterminen star-
tar flyttar manga studenter till en
ny ort och ett friare satt att stude-
ra. P4 manga skolor férekommer
“nollningar”. Risken ar stor att det
blir fér mycket alkohol.

- De forsta
veckorna ar
varst, séger
Michael
Cleveland,
forskare vid
Penn State's
Prevention
Research
Center.

Han har
gjort en studie som visar att de
flesta dkar sin konsumtion ett
steg. De som inte drack alls blir
mattlighetsdrickare och mattlig-
hetsdrickarna blir berusnings-
drickare. De som drack mycket
Okade fran 8 till 28 procent under
den férsta hosten.

EVA EKEROTH

Handbok
inollning

Alla ska kunna delta
i nollningar och insparkar, aven
de som inte dricker. Det anser
IOGT-NTO:s uppsaladistrikt som
haller pa att ta fram en handbok
for arrangtrer med pengar fran
stiftelsen Ansvar for framtiden.
Rose-Marie Vidlund &r projekt-
ledare. Hon samverkar med Upp-
salas studentkarer, nationer och
programfdreningar, liksom med de
studentfdreningar som represen-
terar olika religioner. Aven student-
halsan finns med pa ett horn.
Till jul beréknas boken vara
fardig.
EVA EKEROTH

...av de mén som testat sig pa
alkoholprofilen.se har druckit
sig berusade i sommar.
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Aktuellt. S5tod 10r skarpta tag mot fylla till sjoss

KOMMENTAREN

Folkrorelser som
demokratiskola

orskaren Staffan . Lindberg skrev i
F DN att unga inte tyckte att demokrati

var sa viktigt. Han fick mothugg av
andra forskare som menade att han hade
fel, men om det sa bara finns en enda ung

person som resonerar sa, ar det anda nagot
som manar till eftertanke.

Det paminde mig om en héndelse for
nagra ar sedan da min bror och jag var
upproérda 6ver nagot. Vad det var minns jag
inte, men jag havdade att vi borde agera.
Min bror tittade pa
mig och konsta-
terade:

"Jag marker
att din tilltro till
demokratin ar
storre min.”

Sa ar det nog.
Skalet ar antag-
ligen att jag varit
foreningsaktiv
sedan 15 ars
alder.

FOTO: PRIVAT

Vare sig man ar
med en idrotts-
férening, en
teaterforening
eller nykterhetsforening, lar man sig att
allas rost réknas. Oavsett om man &r nio,
35 eller 90 ar, kan man lagga férslag, ga pa
moten, argumentera for sin sak och vara
med och rosta om beslutet.

Demokerati ar inte enkelt. For att kunna ha
en asikt maste man satta sig in i fragan. Det
kan ta bade tid och energi. Besluten maste
ocksa ga de ratta vagarna. Det kan uppfat-
tas som omstandligt och byrakratiskt.
Enklare da om nagon annan bestammer
kanske nagra ténker. Har man ingen del i
besluten behdver man inte heller ta ansvar
for konsekvenserna. Det ar alltid nagon
annans fel. Det kan vara bekvamt, menii
langden otillfredsstallande.

Att lara ut demokratins konst har ingen
folkrorelse som huvudsyfte, men det &r en
otroligt viktig bisyssla.

EVA EKEROTH

FOTO: KUSTBEVAKNINGEN

Max 0,2 promille
galler dven pa sjon

Stort stod for

sjofyllerilag

Det &r likailla att vara onykter ndr man
kér bat som nir man kor bil. Det anser
79 procent av svenskarna och delar
darmed inte den asikt som framférdes i
en debattartikel nyligen.

| Svenska Dagbladet publicerades
for en tid sedan en debattartikel undertecknad
av 11 ké&nda svenskar. Dar framfordes asikten
att det ar befangt att pasta att det skulle vara
lika farligt att framfora fordon pa sjon som pa
land i berusat tillstand.

Enligt en undersdkning som Svenska livradd-
ningssallskapet gjort bland 1 500 svenskar ar
det inte manga som haller med ULf Brunnberg
och de dvriga debattorerna. Tvartom ar 79
procent av svenskarna positiva till 0,2-promil-
legrénsen &ven pa sjon.

— Det var lite verraskande att stodet var sa
starkt for lagen, sager Anders Wernesten pa
SLSienintervju till Svenska Dagbladet.

Av de 40 dddsolyckor som agde rum pa sjon
i fjol har Transportstyrelsen hittills tittat nar-
mare pa 24. Av dem hade 18 alkohol i blodet.
Antalet personer som omkommit pa sjon i ar
ar farre &n forra aret, men vadret har sannolikt
varit en starkt bidragande faktor.
EVA EKEROTH

Fakta. Sjofyllerilagen

Fran och med den 1 juni 2010 inférdes en
nedre gréns for sj6fylleri pa 0,2 promille.
Gransen galler den som for fram motor-
eller segelbat som &r minst tio meter eller
som kan ga 15 knop eller snabbare.

Lagen ger ocksa polisen och kustbevak-
ningen ratt att gora rutinmassiga alkohol-
tester for att kontrollera nykterheten pa
vattnet.
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IOGT-NTO gjorde succe

| Sandviken

Under augusti har I0GT-
NTOs teaterférening i
Sandviken satt upp en som-
marforestéallning utomhus
"Sandviken i Géranssons
fotspar” som ett led i firan-
det av Sandvikens 150-ars-
jubileum.

Lf 200 Vanskapsban-
det skapade manus, kulisser, kla-
der och rekvisita pa innergarden,
i bostadsomradet Nya Bruket,
dér féreningen har sitt hus, och
hyrde en riktig laktare. Samman-
lagt har ett trettiotal medlemmar
spelat alla roller, fixat ljud och
ljus. Arbetet har pagatt sedan
januari.

Hand-
lingen kretsar
kring den
lokale pro-
filen konsul
Anders Petter
Goranssons

en pjés_iS_andvikery.“

liv. Scenen &r en fest i matsalen
dar slakten &r samlad. Aret ar
1828. Efter en kaffepaus borjar
andra delen om livet i bruksmiljo
under krigsaren. Forestallningen
avslutades med att dagens ung-
dom kom in pa scenen med vara
moderna "under”; datorer och
mobiltelefoner.

- Vi har fatt valdigt positiva

Serveringstillstand till skola

Béle restaurang i Ost-
ersunds kommun har beviljats
serveringstillstand trots att den
ligger i en skola och anvands som
matsal for eleverna. En oenig
socialndmnd sa ja.

Som Accent skrivit tidigare lig-

e

1.4

Janne Johansson, vd fér
Béle restaurang AB, och

FOTO: ANNELI ASEN, OSTERSUNDS-POSTEN

skolmatsalen pa kvallstid.

ger restaurangen i skolans lokaler
och anvands som skolmatsal.
Socialforvaltningen, som for-
berett drendet, foreslog att anso-
kan skulle avslas med tanke pa
narheten till barn och unga. Aven
socialnamndens ordférande, Linn

reaktioner fran publiken, sager
manusforfattaren Ingrid Nilsson,
som initialt var orolig for regn och
for att ndgot skulle ga snett. Men
allt gick éver forvantan.

- Det blev perfekt och virev
ner mycket applader och skratt.
Nagra tyckte att var revy var lika
bra som Eva Rydbergs!

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Berglin (S), var emot. Efter diskus-
sion blev dock ansokan beviljad,
dven om namnden var oenig,
skriver Ostersundposten.

Till Accent séger hon att hon
blir orolig ndr hon mérker hur
synen pa alkohol och barn har
forandrats.

- Att tycka att det ar naturligt
att servera alkohol i en lag- och
mellanstadieskola &r en rejal
normforflyttning, séger Linn
Berglin till Accent.

Hon papekar att beslutet gar
pa tvars mot Ostersunds alkohol-
policy.

- Dar star att nar alkoholpoli-
tiska intressen star mot narings-
politiska ska de alkoholpolitiska
ga fore, och det har de inte gjort i
det har fallet séger hon.

EVA EKEROTH

...0kar Systembolagets
forsaljning med under
sommarmanaderna.

Alkohol och kaffe
stor viktig sobmn

Att anvénda alkohol fér
att somna lattare eller kaffe for
att slippa sova ar ingen bra lGsning
enligt Ludger Grote, dverlakare
och docent vid Somnmedicinsk
avdelning pa Sahlgrenska Univer-
sitetssjukhuset i Goteborg.

Alkohol gor att man somnar
lattare, men man vaknar tidigare
och far en mer fragmenterad
sémn med séamre kvalité.

For en god somn bér man
balansera dagen med mental och
fysisk stimulans, stanga av datorn
och lagga bort telefonen nar det

x

. (&)
ar dags att varva ner. S
2]

—, EVA EKEROTH
. 2
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&

Lagt samband
mellan smirta
och likemedel

Hur lang tid efter en
operation en patient fortsatter att
anvanda opiater har mycket lite
att géra med hur ont personen
har. Istallet &r det andra faktorer,
som om patienten tidigare anvant
smartstillande preparat, har
symptom pa depression eller upp-
lever sig ha hdg risk for beroende,
som avgor. Det visar en studie
som publicerats i septembernum-
ret av Anesthesia & Analgesia.
EVA EKEROTH
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Aktuellt. Aldreboende kan servera alkohol

Risk for alko-
holism bland
krogpersonal

Anstallda i krogmiljo
dricker for mycket alkohol. Sar-
skilt utsatta ar kvinnorna.

Av dem som arbetar pa krogen
har sex av tio en riskabel konsum-
tion av alkohol. Det &r tre - fyra
ganger sa manga som bland den
ovriga befolkningen. Fér kvinnliga
anstallda under 30 ar ar det sa
manga som atta av tio. Det uppger
Ekot och refererar till en ny studie
som publiceras i Scandinavian
Journal of Public Health.

| undersdkningen har 600 krog-
anstéllda ingatt.

—Mer an hélften har en risk-
konsumtion, sager Thor Norstrom,
professor i
sociologi vid
Stockholms
universitet och
en av fors-
karna bakom
studien, till
Ekot.

Thor Nor-
strém sager
till Ekot att det
& finns tva skal till att kroganstéllda
o dricker s& mycket.

g - De som bérjar jobba pa krogen

* dricker mycket redan innan de
borjar. En annan forklaring ar att
sjélva krogmiljon med stressigt
jobb och tillgang till alkohol gor
att man pressas att dricka mer,
sdger han.

Hans slutsats ar att det ar
viktigt att arbetsgivarna tar ansvar
och fangar upp dem som utveck-
lar ett riskbeteende.

Studien har genomforts av
STAD (Stockholm férebygger
alkohol- och drogproblem) och
Stockholms universitet.

EVA EKEROTH

...av de kvinnor som testat
sig pa alkoholprofilen.se i
sommar oroar sig for sitt
drickande.

thJ“4 :}I'

Sprit pa hemmet.

Delade meningar

om alkohol pa

aldreboende

Sedan den 1junidr det
tillatet att servera alkohol
pa aldreboenden. Bra attde
aldre far bestdmma sjélva
vad de vill dricka, tycker
manga. Tveksamt, anser
andra.

P& Kampementets
vard- och omsorgsboende har de
aldre kunnat dricka alkohol redan
tidigare.

— Det &r bara positivt. De som
bor har ar ju inte omyndigforkla-
rade. Vi serverar ingen som inte
ber om det och sjukské&terskorna
gor en beddémning for varje person
om det &r ldmpligt med hansyn till
deras medicinering, séger Chris-
tina von Segebaden, verksamhets-
chef pa Kampementets vard- och
omsorgsboende i Stockholm.

Andra aldreboenden Accent
kontaktat tycker inte heller att det
ar nagra problem med den nya
lagen.

— Tvértom, sager en enhetschef.
Det &r vél bra att man far ta sig ett
glas &ven om man blivit aldre.

En bitradande verksamhetschef

tycker att det kan vara problema-
tiskt ur medicinsk synpunkt.

— Som vardpersonal tanker
man ju pa medicineringen, sager
hon.

Men i grunden &r hon positiv till
att de gamla far valja vad de ska
ata och dricka.

—De kan ju ga till restaurang-
erna runt omkring om de inte blir
serverade hér, sager hon.

En vikarierande verksamhets-
chef sager att hon tycker det ar
sjalvklart att de gamla har ratt att
dricka alkohol om de vill.

- Om négon har alkoholpro-
blem, eller en medicinering som
gor att de inte bor dricka, far man
ta en diskussion med dem. Det
brukar ga bra, séger hon.

Underskéterskan Feline Flodin
ar dock mycket kritisk till att ser-
vera alkohol pa &ldreboenden.

—Man har ju de medboende att
ta hansyn till. De kan till exempel
vara nyktra alkoholister eller ha
medicinska orsaker att halla sig
nyktra. Det kdnns oetiskt att lata

dem titta pa nar andra dricker,
sager hon.

Allra viktigaste skalet anser
hon dock &r medicinskt.

- Vihar inga hem for friska
aldre idag. De som bor har ar
sjuka och kraftigt medicinerade.
Lagger man till alkohol kan det
handa oférutsedda saker, sdager
Feline Flodin.

Att tvingas servera alkohol
anser hon oftrenligt med sin
yrkesroll.

—Jag ar har for att varda
patienterna, inte for att serva dem
med alkohol, séger hon och pape-
kar att gréansdragningen blir svar.
Vad sdager man om nagon vill ha
mer &n ett glas? Vem ska bestam-
ma hur mycket de far dricka?

Hon undrar ocksé vems ansvar
det &r om nagot hander.

—Om de ramlar och bryter sig
efter att ha blivit serverade pa
hemmet undrar jag vems ansvar
det &r. Aldrevarden har inte resur-
ser for extra belastning, sager
hon.

EVA EKEROTH
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Nu i host aterkommer varan

tidigare satsning Kalas-Bra!

Vi ser gdrna att ni i foreningarna anordnar
Kalas-Bra! arrangemang.
P& var hemsida www.varagardar.se finns recept pa olika
arrangemang, hdr foljer ndgra exempel:
e Nobelfest
Vilkomstkalas for
nyinflyttad
Teater med mat
Alkoholfritt mingel
Sopplunch med politiker
Forfattarfrukost
Bingopromenad

RN

Nyktra

fester i vara
lokaler!

Tel: 08-672 61 50
Fax: 08-672 61 59

Vara Gardar
Box 128 25

rksamietsi?

Forumet ar tillfallet dar du tréaffar I0GT-NTO:are
fran hela landet under en inspirerande helg fir
att ldra och umgas. Du kommer att kunna ta del av
och delta i forelasningar och samtal i olika alkohol-
politiska fragor, vart sociala arbete, nya forebyggande
metoder och vart internationella arbete.

\ 112 97 Stockholm www.varagardar.se Gél’dar )

FILM- & KULTURDAGAR

BIO ROXY 19-21 OKTOBER I OREBRO 2012

- En hel helg tilldgnat
idéer, erfarenheter
och tankar om
biografen som
L en motesplats

For biografigare, filmintresserade och
kommunala foretrddare!

Start fredag kvall k1 19, avslutning med lunch séndag ca ki 14.
Vdra Gdrdars Film & Kulturdagar sker i samarbete
med Film i Orebro Lin.

Deltagaravgift: 950 kr (évriga), 650 kr (VG-bio), avgiftsfritt
for 2 deltagare fran VG-Bio och for 2 deltagare fran VG-kultur-
arrangorer. I avgiften ingar mat, fika, filmer och foredrag.

Anmailan senast 8/10 till Vara Gardar, Box 128 25, 112 97 Sthlm,
tel 08-672 61 50 eller www.varagardar.se/bio

EXKLUSIVA FORHANDSVISNINGAR m

TANKAR OM DEN FRAMTIDA OFFENTLIGA RUMMET
DIGITALA BIOGRAFEN KONSTUTSTA-LLNINGAR

KTER
VISUELLA EFFERIE
KONSERT OM NATVERKETS ROLL I DET
T
on FILNEN. SAMTALETU M oxu s pup i TkarBETET
OCH QMVT\RLDEN MASTE DET VARA EN AFFISCH?

Tips pa logiméjligheter: Vandrarhemmet Vinkasten, Livin ‘Hotell & Vandrarhem,

Best Western City hotel, Hotell Géta, First Hotel Orebro eller Elite Stora Hotellet

forelasningar och seminarier erbjuds aktiviteter for
barn frén 5 ar upp till 12 &r. Deltagaravgift for vuxen
fran 1000 kr/vuxen, barn 5-17 ar betalar 100 kr.

Lés mer pd www.iogt.se/uthildningar.

Vi erbjuder foraldrar att ta med sina barn. Under
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Den lilla staden Whiteclay i Nebraska har nagot dussintal invanare. Anda sal-
des hér forra aret fyra miljoner burkar 6l. Férklaringen &r enkel - Whiteclay ligger
precis utanfdr indianreservatet Pine Ridge, och hér &r det enligt de lokala lagarna
forbjudet att ens inneha alkohol.

Alkoholproblemen bland befolkningen i reservatet har lange varit mycket
stora och ledningen for sioxstammen som bor dér har tréttnat. | februari lam-
nade man in en stdmningsansokan mot de fyra dgarna till stadens spritbutiker
och senast i slutet av augusti genomforde ett hundratal mén, kvinnor och barn en
protestmarch fran reservatets hdgvarter till Whiteclay.

Kravet &r att alkoholférsaljningen ska upphora.

PIERRE ANDERSSON




VIN TILL

"Natta barnen,

.Det fortjanar du.”, sa lyder slogan for ett av
flera nordamerikanska vinmarken riktade till kvinnor.

TEXT OCHFOTO ANNA LARSSON BERKE

dr ett annat. Vare
sig man dr dubbelarbetande eller hel-
tidsmamma som bytt yrkeskarridren for
familjeprojektet, har man uppvaktats av
alkoholféretag sedan tondren med pro-
dukter som passar varje livsfas.
P4 1990-talet stal dlbolagen marknads-
andelar med reklam om &1 som del av en

&

-

Butikerna &r arrj_aﬁ;grgae s
med hyllor vid kassorna -
for att locka till merkdp. £
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livsstil med kompisar, sport och frilufts-
liv. I konsumentjakten fann spritbolagen
en outnyttjad killa - kvinnor. I en inter-
vju for tidningen Toronto Star, beskri-
ver David Jerrigan pa Centre on Alcohol,
Marketing and Youth vid Johns Hopkins
University, hur g9o-talets explosion av
alkopop var stodhjul for en hel gene-

naa

1
-
";.-"

EXPEDIT

ration av kvinnor. Istédllet for att borja
dricka ol gick de, via sota, berusande
fruktdrinkar, direkt till vin och starksprit.
Efter universitetstidens festande blev
forebilden Sex and the City dér trendiga,
sjlvstdndiga yrkeskvinnor dricker gla-
mordsa drinkar och spritproducenterna
forstdrkte budskapet. I dag star kvinnor
for en 6kad konsumentkraft och besluts-
fattande i familjen. PR-chefen for mérket
Girl’s Night Out, séger att i Kanada rdknar
man med att “kvinnosegmentet av kun-
derna stér for 85% av kdpbesluten for vin
i 70-100 kronors klassen”.

nar nu dverallt via soci-
ala medier som Facebook, dir kvinnor ar
Overrepresenterade, men i kanadensiska
Ontario kritiseras dven LCBO, motsva-
righeten till Systembolaget, for att slarva
med sitt samhillsansvar. LCBO skickar ut
reklam till alla hushall som liknar mode-
tidningar med foton av leende, vilklddda,
unga ménniskor med cocktails i handen
och texter som: “Mixa som proffsen”.
LCBO: s butiker har inretts for att passa



Arrangemang efter
férg och form.

de kvinnliga kunderna. Till bakgrundsmu-
sik bjuds det pa smakprov och pé hyllorna
stdr flaskor med bilder pa klinningar och
damskor och namn som Skinny Girl och
Wild One’s. Lagkalorialternativ av 6l, fair-
digmixade drinkar och vin, trings med
dussintals pastellfirgade vodka med bir

och fruktsmak som paminner om bords-
vatten och smoothies. Nya smaktrenden
bygger pa idén om kvinnors stora last,
godis och bakverk.

- Du maste prova vodkan som smakar
kaksmet, sdger den kvinnliga expediten,
man kan dricka den ren men blandad
smakar den precis som ananas-, eller
kokoskaka eller vad som helst. Och visp-
griddesvodkan &r utsokt! -Kvinnosor-
timentet dr kul, fortsétter hon. I julas
fick man en aftonviska eller
Orhdngen med i deras pre-
sentfdrpackningar. Vem vill
inte ha en véska?

-

sdger
férsvararna: ”Mén har alltid
varvat ner med en drink efter
jobbet, nu dr det OK for kvin-
nor ocksd”. Kritikerna siger
att det ena inte ursdktar det
andra. David Jerrigan anser att
marknadsforing for att skapa
en livstidstrogen kund av unga
kvinnor dr forkastlig. Kvinnor
har simre férméga att for-
brdnna alkohol men lockas
att dricka starkare produk-
ter som gor dem utsatta i
sociala sammanhang, Skar
risken for alkoholberoende
och péverkar hjdrnan i en
fas ndr den @nnu utveck-
las. Samhallet maste ta ett
ansvar for att motverka
indirekt reklam i sociala
medier, tidningar, film
och tv.

Kanadensiska =~ MADD
(Mothers Against Drunk
Driving), ser en l6sning i
Sveriges hogre alkoholskatt
och i provinsen Saskatche-
wan har héjd skatt pa alko-
holstarka produkter riktade
mot unga och kvinnor, mins-
kat forsdljningen med 18%.

CENTRAL COAT
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UNGA KVINNOR

Aven i Sverige har unga kvinnor och flickor blivit

en viktigare

. Marknadsforingen blir allt

mer utstuderad och subtil.
TEXTOCHFOTO EVA EKEROTH

lagom till studenten, kunde man
kopa glas i en férpackning som liknade en
exklusiv handviska. Forpackningen var
ocksd intill forvéxling lik en vinbox som
sdljs pa Systembolaget.

Malgruppen for glasen rader det knap-
past ndgon tvekan om. Hur jdmstdlld
kunden @n kan tinkas vara dr det svart att
forestilla sig nagon kopa glasen som stu-
dentpresent till en pojke.

- Marknadsforing som riktar sig till
unga kvinnor har 6kat markant pa senare
ar, bade fran alkohol- och tobaksindu-
strin. Den riktar sig girna till det under-
medvetna, ofta ror det sig bara om anspel-
ningar, sdger Leena Haraké, kanslichef pa
KSAN.

Kvinnoorganisationernas samarbetsrad
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i alkohol- och narkotikafragor, som KSAN
uttyds, har i ménga ar kimpat for att upp-
mérksamma kvinnors och flickors situa-
tion med fokus pé alkohol och narkotika.

Leena Haraké berdttar om snus med
lakritssmak, blommiga 6lburkar och rosa
snusdosor och cigaretter. Hon visar ocksa
en annons dér en kvinna haller ett ldpp-
stift mellan fingrarna.

— Jag visade bilden for grannens barn i
lagstadiedldern och fragade dem vad kvin-

LEENA HARAKE

nan gjorde. "Hon rdéker” svarade de ome-
delbart, berittar hon.

Hon har fler liknande annonser upp-
klistrade pd viggarna.

ser det ut pa de mode-
bloggar som lidses av manga unga kvinnor
varje dag.

- Unga kvinnor utsdtts for massiva
kampanjer for att dricka, réka och snusa.
Det traditionella drogférebyggande arbe-
tet ricker inte lingre, sdger Leena Haraké.

Istdllet forsdker KSAN gora unga tjejer
medvetna om vad de utsétts for. KSAN
har tagit fram ett handledarmaterial
med titeln ”Det rosa monstret” som kan
anvindas i studiecirklar eller grupptriffar.

- Unga tjejer har makt. Unga dr en
kopstark grupp idag. Vi vill f tjejerna att
anvinda sin konsumentmakt, sdger Leena
Haraké.
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Peter Soderlunds farfar smugglade sprit,

sjalv. "Ungarna fick
ett helvete for att jag drack. Det ar klart att det finns
ett socialt arv —men nu ar det brutet’, sager han,

TEXT OLLE ERIKSSON FOTO ANDREAS APELL

och pd vig
hem fran skolan. I huvudet dr det kaos
och i magen gor det jédtteont, ett par gdng-
er den senaste tiden har han varit nira
att svimma av smdrtorna. Det r stressen
over allt han tvingats uppleva de senaste
aren: minnena fran nir poliser med drag-
na vapen stormar in i ldgenheten. Nir
hans pappa, galen av raseri 6ver att inte
bli insldppt, hugger en yxa i ytterddrren.
Eller nér storebrorsan bli huggen med
kniv i bréstet nere vid sjon. Han kom-
mer fram till hyreshuset, &ppnar forsik-
tigt porten och smyger in. Han stannar
ett par sekunder och lyssnar. H6r ndgon
som andas tungt uppe i trappen. Det ir  |RCSIENCENEIIE
all information han behover. Det 4r inte Gverlevt?” &r en fraga som
o o N R . Peter, nu 51, stéller sig.
ldge att ga upp och méta sin aggressive
och stupfulla pappa som véntar pa att bli
insldppt. Han tar sina skolbdcker och gar
ned till sjon istéllet.

Slog ned den fulla tomten
— Ndr jag ser sma barn idag, och ténker
pé allt jag och mina bréder gick igenom,
fragar jag mig hur i helvete jag Gverlevt,
sdger Peter Soderlund som idag &r 51 &r  PETER SODERLUND
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Né&r han var tio blev han berusad
férsta gangen. "Jag var storst, i %

bast och vackrast.

PETER SODERLUND

och arbetar med den brotts- och drogfo-
rebyggande organisationen X-CONS. Han
véxte upp med sin mamma, pappa och tre
bréder i Tyresd utanfor Stockholm. For-
dldrarna skildes tidigt, mycket pd grund
av att mamman inte orkade med pappans
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supande. Fylla, brak och skrik var en del
av vardagen. Flera ganger under tondr och
vuxenliv har Peter och hans bréder hamnat
i slagsmal och férsokt ha ihjél varandra.

- Alkoholen splittrade min familj, utan
den hade morsan och farsan kanske hallit

ihop, min ena bror hade inte varit déd och
vi andra bréder hade inte fatt alkoholpro-
blem senare i livet.

och trevliga, d& det ofta var alkohol med
i bilden. Som trettondring tréttnade Peter
pé den fulla tomten och slog ned honom i
trapphuset.

Mamman var alltid nykter och den
som forsorjde barnen, sag till att det
fanns mat och kldder. Men pappan dok
ofta upp och hilsade pd. Var han onykter
blev han en elak och aggressiv person.
Nir han var nykter var han helt annor-
lunda och Peter var trygg och glad. Pap-



pan tog ofta med sonerna ut till skogen
och sjon. De fiskade och plockade svamp,
vilket var ett sdtt for den fattiga familjen
att f4 mat pa bordet.

Halla tyst utat
Nir Peter var tio &r gammal blev han bju-

PETER SODERLUND

den pa 6l for forsta gangen. En bra karl
skulle ha en stor stark resonerade hans
pappa. Nir han var berusad kdnde han sig
storst, bist och var inte rédd for nagot.

- Samma ar hogg farsan en av mina sto-
rebréder med en moraknivi bréstet. Vi var
ute i skogen nér de borjade braka. Brorsan

var millimeter fran att do. Jag sag allt.

Men den version polisen fick gick ut pa
att brorsan blivit 6verfallen av ett ging.

- Lojaliteten var vildigt viktig inom
familjen. Om polisen kom efter att mam-
ma och pappa brakat hoppade jag pa dem
istéllet for pappa.

Han minns att han tidigt kinde ett
avstandstagande gentemot samhillet,
myndigheterna och villa-m&nniskorna.
De stod for nagot frimmande och skrdm-
mande.

Som 18-aring flyttade han hemifran och
startade ett eget foretag. Han drack en
del, men livet var ordnat och han la myck-
et tid pa foretaget.
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"Ungarna fick ett helvete av aag

drack, precis samma skit som jag
a grund av min farsa.”

- En dag ringde morsan och berittade
att min bror Harry hade tagit livet av sig.
Vi dkte till hans ldgenhet. Han hade skrivit
’fuck off” pa badrumsspegeln. I samband
med det kramade jag min mamma pa eget
initiativ for férsta gdngen. Det var en polis
som sa till mig att gora det.

ledsen och arg. Han hade langt
gangna planer pd att &ka in till Systembo-
laget i Tyres6 med ett gevdr och ”stinga
ned det”.

- Jag hade inte tinkt skada nagon utan
bara skicka hem personalen. Det var sta-
ten som salt brinnvinet som splittrat min
familj och nu ville jag géra en markering.

Det blev dock inget med aktionen da
polisen efter ett tips beslagtog geviret.
Under de ménga ar som foljde levde Peter
ett kriminellt liv med mycket drogmiss-
bruk. Han fick barn och gick pa fordld-
ram&ten onykter med munnen full av
stimorol.

- Ungarna fick ett helvete av att jag
drack, precis samma skit som jag upplevt
pé grund av min farsa.

Ett minne han har dngest 6ver 4n idag
dr nér han och sonen planerat att aka till

PETER SODERLUND
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PETER SODERLUND

Grona Lund ihop men Peter blir gripen av
polisen.

- Det dir forfoljde mig linge, jag ség
plotsligt mig sjédlv i min son. Jag hade bli-
vit precis som min egen pappa.

Vandningen
Gripandet ledde till ett fyra och ett halvt
ar langt fingelsestraff for narkotika- och
vapenbrott. Han bestdmde sig for att sluta
med missbrukandet och den kriminella
livsstilen. Ndr han muckade 1998 var han
med och byggde upp Kris- Kriminellas
revansch i samhdllet. Han studerade och
bérjade for forsta gangen i sitt liv att umgas
med hederliga och drogfria ménniskor.
Idag &r Peter drogfri, det har han varit
dnda sedan han muckade frén fingelset.
Han tycker det dr skont att vara i ett per-
manent tillstdnd dédr han vet vad han gor.
Att slippa minnesluckor och brak. Det var
ménga ar sedan hans pappa gick bort men

mamman tréiffar han regelbundet.

Han tycker att det borde satsas mer
offensivt med information om skadorna
och problemen alkoholen orsakar.

- I fororterna finns en massa kunskap
och engagemang och folk som verkligen
vill sluta med sitt missbruk. Problemet &r
att det saknas resurser for att stédja dem,
ddrfor borde man 4ven satsa mer pengar
pé folkrorelserna ute i landet. Jag skdms
for den virld vi haller pa att skapa for vara
barn. Jag far ont i magen nér jag ser férsko-
lor med bristande resurser ddr sma barn
inte fAngas upp. Barn som en dag kommer
att vixa upp och hamna i fingelset.

att ha en
Oppen dialog med barnen, han hoppas att
de ska vaga prata med honom om de far
problem eller prévar narkotika.

- Farfar smugglade sprit, pappa var
alkoholist, jag sjdlv missbrukade och
sdlde narkotika. Det dr klart att det finns
ett socialt arv. Men nu har jag brutit det
sociala arvet, mina barn har en pappa som
arbetar, dr nykter och har en bra kontakt
med myndigheter och samhille. Jag hop-
pas att jag lyckats reparera den skada jag
stéllt till med f6r dem.
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"Béde jag och I0GT-NTO vinner pa mitt sparande i GodFond.”

Du sparar tryggt hos GodFond. Fondbolaget Eldsjal Fond AB, dir IOGT-NTO ir en av deldgarna, dverlét 2011 forvalt-
ningen av bolagets tre fonder till fondbolaget GodFond i Sverige AB. IOGT-NTO é&r ddrmed en av de organisationer
som far del av det 6verskott GodFond delar med sig av. Sedan 2009 har drygt 1,3 miljoner kronor skénkts till olika
ideella organisationer — t ex SOS Barnbyar, Rddda Barnen och Stockholms Stadsmission.

“For mig dar det sjdlvklart att spara i GodFond. Det innebdr en trygg placering
av mina pengar eftersom GodFond dr ett bolag som drivs helt utan vinstin-
tresse och ddr utdelningen av dverskottet gar till villovliga dndamdl — som t ex
IOGT-NTO:s verksambhet. Jag dr allts@ med och bidrar till en nyktrare vdrld.”
Peter Moilanen, generalsekreterare IOGT-NTO

Fakta om att spara hos GodFond:
« Lag forvaltningsavgift
« Delar av 6verskottet frdn GodFonds vinst gar till IOGT-NTO

« Du kan vilja att stédja [OGT-NTO ytterligare genom att arligen ge
2 procent av ditt kapital

Lis mer pd www.godfond.se dér du ocksa kan anmala dig.

IOGT-NTO-RORELSEN PRESENTERAR

[*'umpen

15 NOVEMBER 2012 / kl 20.00-21.00

TRE HJALPMEDEL BEHOVS FRAGEKATEGORIER MER INFORMATION

Anmailan senast den 22 oktober pa www.iogt.se/pumpen.
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sdger Gun Rehnman, en‘ay grannarna
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Ortrask

Ortrask ligger sex mil

Hon var liksom andra i Ortriisk lite
nyfiken pd de nya grannarna och hejade
glatt sa fort hon fick chansen. Paret som
kom fran Polen visade till en borjan ock-
sd intresse for att rusta upp och bérjade
bade mala om fasaden och fixa pa gérden.

- Bland annat hade de skaffat hem
ndgra pallar med jord och jag ténkte att
de skulle anldgga rabatter och sd. Men det
blev inget av det.

Inte heller med ommalningen, skulle
det visa sig. Efter att nedre delen av fasa-
den malats rdd, tog dven det stopp.

De nya grannarna holl sig i stéllet mest
inomhus med nerdragna persienner och
varken Gun eller andra i byn kunde riktigt
forsta vad de gjorde. Eller hur de f6rsorj-
de sig.

- Det var lite konstigt, men man ville ju
inte tringa sig pd. Man sag néstan aldrig
ndgon av dem, inte ens pa affarn.

Diremot sag byborna dag som natt det
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blaaktiga sken som sipprade ut genom
persiennerna. ”Jaha, nu ser dom pa TV”,
tdnkte man, berittar Gun.

Men med tiden borjade misstankarna
gro om att allt inte stod ritt till.

- Nér hosten och kylan kommer borjar
alla elda med ved i Ortrisk. Den lukten
kdnns vdl igen. Men lukten fran huset
med det polska paret var helt annorlun-
da, sdger Gun som anade ordd och drog
sig till minnes en flummig 70-talskonsert
i Scandinavium med bandet Weather
Report.

- Det var samma lukt, tung pa nagot vis.

inte sa trevliga som
Gun Rehnman hoppats
pa. Nu star huset tomt.
o N =y

Sa tanken pa droger slog mig. Det var obe-
hagligt och lite skrimmande, ddr man bor
ska man ju kdnna sig trygg. Inte minst i en
liten by som Ortrisk.

Det var ocksa Ortriskbornas miss-
tanksamhet som gjorde att polisen
redan mindre dn ett dr efter inflyttningen
fick upp 6gonen for paret och verksamhe-
ten i villan. Efter att forst bara ha knackat
pé och sjdlva tydligt mérkt cannabisluk-
ten, ordnade polisen fram en husrannsak-
ningsorder och slog till.

Ett lyckosamt tillslag skulle det visa sig.

Inne i den stora Ortriskvillan fanns

Det var lite konstlt men man

GUN REHNMAN




polisen en husrannsakan i Ortrésk-i- o §
villan. Féljden blev fangelse for tre |81
av_de inblandade, o_ch éj(erigen ett| |18 ‘,
tomt och tillbommat h'uqls i byn. f

nirmare 1 000 plantor i olika vixtstadier.
Bara i kdket fanns étta vixtlampor, tre
golvfldktar, en styrenhet for klimatkon-
troll och en takmonterad utsugsflakt.
Totalt skulle odlingen ha gett &ver tolv

kilo cannabis om den fullféljts, vért miljo-
ner enligt polisens berdkningar.

Och odlingen i Ortrask ir langtifran
enda exemplet i Norrland. Bara i Vdster-

OLLE ANDERSSON

botten har polisen de senaste tre aren
avslojat 6ver 50 fall av narkotikatillverk-
ning. De flesta ganska sm4, men i nagra fall
rena “knarkfabriker” precis som i Ortrisk,
sidger Olle Andersson, operativ spanings-
chef vid roteln for grova brott i Umea.

- Forra aret gjorde vi ett tillslag i en by
i ndrheten av Lycksele. Ocksa ddr var hela
huset en del av verksamheten. Sjdlvklart
finns ocksa ett stort morkertal, sddant hir
dr vildigt svart att spana pa, sdger han.

Oftast patriffas odlingarna av en
slump nér polisen dr ute efter annat, men
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vérdefulla tips fran grannar eller andra
- som i Ortriisk - leder ocksa ibland till
avsldjanden.

Enligt Olle Andersson dr hemmaod-
larna oftast sjdlva missbrukare. Dessutom
svenska medborgare i nio fall av tio, vilket
ar betydligt hogre &n nér det géller annan
brottslighet.

Men den som é&r alltfér nergangen
eller kriminellt belastad blir séllan fram-
gangsrik.

- Dels dr det inte sd litt att odla. Du
maste ha lite gréna fingrar och en hel del
kunskap for att lyckas. Dels giller det att
smilta in i omgivningen och inte dra till
sig for mycket misstankar.

Att cannabisodling 6kat och numera
dr helt etablerat ocksd i norra Sverige, ar
Olle Andersson helt 6vertygad om. Ocksa
att det kommit for att stanna.

- Den som skoter det hir 16per liten
risk att upptéckas. Det &r en otroligt svér-
spanad verksamhet. Darfor ser vi girna
att folk ringer nir man tycker ndgot ver-
kar mérkligt.

I Ortrask star bilen kvar pi uppfarten
vid den stora villan. En bit av polisens
avsparrningsremsa sitter fortfarande fast-

Vi kénde oss djupt bedragna
och blev jatteledsna, sdger

knuten pa trappricket, men huset dr nu
lika tomt och &de som innan det polska
paret kom hit for tva &r sedan.

Négra av de inblandade démdes till
flera &rs fingelse for grovt narkotikabrott.
Sammanlagt filldes fem personer i malet
vid Lycksele tingsrétt.

Gun Rehnman tycker det &dr bra att
rdttvisa skipats, hon har sjilv inget 6ver-
seende med vare sig drogtillverkning eller
langning, men hon sorjer att hon inte fick
de unga grannar hon si gidrna onskat sig
och byn behdvde.

Samtidigt &r hon glad 6ver att byborna
fattade misstankar s& snabbt som man
gjorde. Hon ryser ndr hon tidnker pa

FRAMGANGSRIK

kunnat bli

en valdsam
uppgorelse dar.”

GUN REHNMAN

hur det hade kunnat ga.

- Polisen hittade ju ocksd vapen
och ammunition i huset. Ibland far jag
katastroftankar pa att det hade kunnat
bli en véldsam uppgorelse ddr, mitt i byn,
sdger hon.

Vad som nu ska hidnda med huset vet
hon inte. Villan férverkades av staten i
samband med tillslaget och kommer tro-
ligtvis att avyttras sa smaningom, sidger
Olle Andersson vid Vidsterbottenspolisen.

Gun Rehnman hoppas givetvis att nya
kopare hittar till byn, men kinner sig lite
brénd efter det som hint.

- Sadant hér klarar man sig utan, sdger
honkort. m

POLISSATSNING SKROTADES

| sédra Sverige har organise-
rade ligor tjdnat mycket peng-
ar pa storskaliga mari-
juanaodlingar. Trots

ett antal framgangsrika
tillslag lade polismyndig-
heten ner sin satsning mot
cannabisodlingar.

Pa tre dagar i juni 2008
avsldjades fyra storre professio- /,'
nella marijuanaodlingar i norra Skane.

Det férsta huset som polisen hittade

lag langs med vag 121 en halvmil 6ster

om Lonsboda i Osby kommun. Dér hittades
226 marijuanaplantor férdelade pa fyra
odlingsrum. Rummen var utrustade med
varmelampor, fléktar och férsedda med
tillufts- och franluftsledningar. Det skulle bli
det forsta avslojandet av manga marijuanaod-
lingar i Sverige sommaren 2008.

Tillslagen kom efter att tullen funnit stora

mangder odlingsutrustning fér marijuana
nar man egentligen letade efter alkohol.
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Innehavet &r inte olag-
ligt —men nar man
undersokte saken sag
man att samma personer
tidigare hade gripits i
Norge for inblandning
i organiserade mari-
juanaodlingar.

Mellan 2007 och 2009
pagick det sé kallade can-
nabisprojektet vid lans-
’ kriminalavdelningen
i Skane. Det var ett
underrattelseprojekt
finansierat med reger-
ingspengar fran en pott
som 6ronmarkts for grov
organiserad brottslighet.
Johnny Gyllensjd ar polis och jobbade inom
projektet. De stéllde sig fragan varfor Sverige
inte skulle ha samma problem som Norge.
— Nar vi undersokte saken noggrannare
hittade vi snart flera odlingshus, sager han.

Husen lag i mindre byar och var inredda
for odling, liknande stora véxthus, beréattar
Johnny Gyllensjé.

Cannabisprojektet resulterade i att 38
personer domdes till fangelse i sammanlagt
97 ar och tva manader och 400 kilo canna-
bisprodukter beslagtogs. Trots framgéangarna
sa lades projektet ner 1 juli 2009.

- Jag foresprakade att Cannabisprojektet
skulle fortsatta, sager Johnny Gyllensjo. Vi
hade cannabis som prioritet och jobbade bara
mot det. Poliser ute i landet prioriterar andra
saker och da undersoker man bara om det
finns fler odlingar om det kommer in speci-
fika tips.

Bengt Persson, spaningsledare pa Ska-
nepolisen sager att man inte kan prioritera
allting och att de inte gor nagot séarskilt for att
stoppa marijuanaodlingen numera.
— Far vi kdnnedom om nagonting sa startar

vi en férundersdkning, men annars vet vi inte
var vi ska leta, sager han.

LINN HEIEL EKEBORG
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Runt om i Sverige finns mémgder av projekt fér att minska alkoholens skadeverkningar. Ménga av
dem d¢r med i IQ Nd&tverk, men inte alla. Och det &r synd. Fér om alla somlas i ett nétverk blir vi

tillsammoams starkare och kon géra stérre skillnad.

Driver du ett sédant projekt? Skicka in anmdlan pd ig.se dér du berdttar vad du gér. Sedan fér
projektet ett IQ-nummer och du som driver det blir medlem i IQ Nétverk. P& véra nétverkstréffar fér
du sedon chansen att tréiffa andra som jobbar mot samma mél. Béttre tillféille till att béde inspirera
och inspireras &r svért att hitta. Dessutom ¢r allt detta helt kostnadsfritt. Véalkommen!

Vi soker dig som vill vara med och utveckla vart EU-arbete!
Vi vill att du deltar i en studiecirkel, Iar dig mer om EU och
alkoholen och ar med och utformar véra studieresor till Brys-
sel. Vii gor aven en gemensam resa i var dar du fér testa dina
kunskaper i praktiken.

Ar du en av de sex medlemmar vi siker? Kontakta
Ella Sjadin pa 08-672 60 30 eller ella.sjodin@iogt.se

ingenjor
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Riksforeningen Vara Gardar soker ny
bygghandlaggare/byggnadsingenjor!

Vara Gdrdar dr riksforeningen for nykterhetsrorelsens
allmdnna samlingslokaler. Var nuvarande
bygghandldggare gar i pension varen 2013 och nu
soker vi hans eftertrddare.

Din uppgift blir att handldgga byggfragor for vara
medlemmar, samt bistd dem ndr det galler forsakrings-
fragor och myndighetskontakter.

Du blir ansvarig for vdr byggavdelning och arbetet
innebdr resor for att méta vara trevliga medlemmar
runt om i landet.

Vi soker dig som dr initiativrik, har gott ordningssinne,
bra samarbetsformdga samt erfarenhet av
folkrorelsearbete.

Vi forutsatter att du d4r medlem i en nykterhets-
organisation eller beredd att bli det.

Upplysningar om tjansten ldmnas av Per-Martin
Anderberg som idag innehar tjdnsten, 08-672 61 53 eller
VD Olle Higgstrém, 0733-72 63 52.

Berdknad tilltrddesdag dr 1 april 2013.

Vilkommen till oss pa Vara Gardar! www.varagardar.se

Din ansokan vill vi ha senast den 23 /\\
november till: Vara Gardar, Box 12825, =
112 97 Stockholm eller till Vara
olle.haggstrom @varagardar.se Gardar




Alkohollobbyn.

SA

ALKOHOL-
POLITIKEN

Den globala

. Accent har kartlagt de
viktigaste aktorerna och deras metoder.

domi-
neras av nagra fi bolag, &tminstone inom
0l- och spritindustrin. Producenterna ar
konkurrenter, men samarbetar i vissa fra-
gor, inte minst ndr det giller lobbyverk-
samhet.

Foretagen bekostar forskningsprojekt,
tar fram skolmaterial, och tillhandahaller
fardiga alkoholpolitiska program, inklusi-
ve forslag till lagstiftning, fér lainder som
vill se 6ver sin politik. Sérskilt intresserad
dr man av att paverka utvecklingslinder
- en vixande marknad som idag ofta star
helt utan lagstiftning pd omradet.

De alkoholpolitiska forslagen som kom-
mer frén industrin innehaller ofta samma
komponenter: att man ska ldra befolkning-
en att dricka ansvarsfullt, att samarbete
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med industrin dr utvecklande for alkohol-
politiken, att industrin sjdlva ska ta okat
ansvar samt att alkohol ger en nettofor-
tjanst for samhéllet. Rekommendationer
som stdr i skarp kontrast till savil forsk-
ning som WHO:s rekommendationer.

dgnar
sig alkoholindustrin allt mer at att stodja
sociala projekt — pa senare ar har man ock-
sa borjat stodja bistdndsprojekt i utveck-
lingslinder. Per-Ake Andersson, pro-
gramsekreterare pd IOGT-NTO-rorelsens
Internationella Institut, menar att det dr
mycket problematiskt ndr industrin ger
sig in i politiska och sociala fragor.
- Det forsvérar for landernas regeringar
att fatta beslut om restriktioner nir indu-

strin gdr in med stora bistdndsprojekt i
landet. Men alla alkoholskador som blir
foljden tar ju inte industrin hand om,
séger han.

Ett exempel dr ICAP (se nedan), som
arbetar hart for att paverka lagstiftningen
i Afrika och Asien.

- Vi fick se ett forslag till lagstiftning
som ICAP skrivit for Botswanas ridkning.
Jag och mina kollegor analyserade forsla-
get, skrev till parlamentet och kommen-
terade hur forslaget gynnade alkohol-
industrin samt vad de borde gora istillet
— enligt vad forskningen visar dr effektivt.
Det resulterade i att forslaget inte antogs
utan att en kommitté tillsattes for att ta
fram ett nytt, sdger han.

- Ménga tror att vi ser industrin som
onda, men det handlar inte om det. Pro-
blemet dr att deras huvuduppgift 4r att
tillverka alkohol och sélja sd mycket som
moijligt med sa stor fortjanst som mojligt.
Det dr oforenligt med att sédga sig vilja
bidra till att minska skadeverkningarna,
séger han.



"Sarskilt intresserad ar man av

att paverka utvecklingslander.”

Fakta. AlkohollobbyniSverige

Alkoholgranskningsmannen, AGM
Sveriges Bryggerier och Sprit & Vinleve-
rantdrsforeningen har tillsammans instiftat
Alkoholgranskningsmannen, som bevakar
hur féretagen marknadsfor sina produkter.
Det ar dock bara medlemmar i respektive
organisation som kan utsattas for sanktioner
nar de bryter mot de 6verenskomna riktlin-
jerna.

Sprit & Vinleverantorsforeningen
Branschorganisation for de svenska impor-
térerna och tillverkarna av sprit och vin.
Foretagens sprakror i gemensamma fragor,

som alkoholpolitik och relationerna med
Systembolaget. Tillsammans med Sveriges
Bryggerier har de tagit fram skolmaterialet
"Prata om alkohol”. SVL har ocksa tagit fram
testet "Drinkwise” for att stimulera till matt-
fullhet och ansvar i alkoholkonsumtionen.

Sveriges Bryggerier

Sveriges Bryggerier &r branschorganisatio-
nen fér de svenska 6lbryggerierna. Alkohol-
politiskt driver de linjen att de hdga svenska
Olskatterna flyttar forsaljningen till Danmark
och Tyskland och att Sverige darfor bor san-

ka skatten.Medlemmar av Brewers of Europe.

* TEXT Eva Ekeroth

Fakta. Deviktigaste aktorerna

Brewers of Europe

Sammanslutning av europeiska bryggerier
och deras rost mot EU. Lobbade hart i
samband med arbetet med EU:s alkohol-
strategi for nagra ar sedan.

CEPS (European spirits organisation)
De Europeiska spritproducenternas
samarbetsorganisation. Har drivit pa att
EU, och indirekt USA, dragit Indien infor
varldshandelsorganisationen WTO, for
att fa Indiens importférbud av alkohol att
forklaras illegalt.

Diageo

Varldens stdrsta alkoholféretag och till-
verkare av marken som Smirnoff, Johnnie
Walker, Baileys samt Guiness Draught.
Driver "ansvarsfull marknadsféring” och
kampanjer mot bland annat alkohol i tra-
fiken. Ses ofta pa alkoholpolitiska méten
och seminarier i Bryssel.

Heineken

En av vérldens ledande élféretag. Satsar
stort i Ryssland och pa den afrikanska
marknaden. Har bildat Heineken African
Foundation som ségs ha till syfte att "for-
battra halsan bland befolkningen genom
olika halsoprojekt och halsoutbildning”.

ICAP (International Center
for Alcohol Policies)
En organisation som, enligt egen uppgift,
stdds av majoriteten av alla alkoholprodu-
center. De “uppmuntrar till dialog mellan
industrin, forskningen och folkhalsomyn-
digheter, regeringar och civilsamhallet”.
ICAP har de senaste aren lagt stora
resurser pa att pa att paverka alkoholpo-
litiken i framst afrikanska och sydostasia-
tiska lander.
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SVERIGERESAN: BLEKINGE

Accent halsar pa hos alla distrikt. Den har gangen &r vii Ronneby.

RYSKT UTBYTE

PA ASPAN

Fran den ryska enklaven Kaliningrad, rakt ver
Ostersjon, har tretton funktionshindrade ryska
ungdomar kommit for en sommarvecka ps
IOGT-NTOs kursgard Aspan i Blekinge. De stortrivs.

TEXT OCHFOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Stamningen ar tat och forvintansfull
nér ryske Sergej stdmmer upp till sdng
pd Aspans vidstrickta grdsmatta. Dator-
musik ackompanjerar den egenhindigt
skrivna sangen, som handlar om hans
mor. Lingtan efter henne &r stor. Sergejs
sproda, vackra stimma skidr genom vin-
den och allas hjirtan. Som spéd blev han
overgiven pd grund av sina handikapp och
han har bott hela sitt 31-driga liv pa insti-
tution i Kaliningrad. Att f4 komma hit var
en drém som gick i uppfyllelse, berittar
han genom en rysk-svensk tolk.

— Allt dr jéttebra hir. Att havet finns sa

De tretton ryska
ungdomarna
tillsammans med
ledare och personal.
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nira, s att man kan bada och sola och
umgds med védnner, sdger han och fér
medhall av 21-driga Mascha. Hon har varit
hir fem ganger tidigare, pa den tiden da
hon bodde pa barnhem i Krylowa. Det &r
ett kirt aterseende, liksom for nagra av de
andra ungdomarna.

| dag bor samtliga pa Invalidernas Hus i
Kaliningrad, eftersom de efter 18 ars alder
inte ldngre far bo pa barnhem. Invalider-
nas Hus dr en institution fér funktionshin-
drade, uppdelad pa tva byggnader utifrdn
alder pa de boende. Tidigare blandade

man gamla och unga och ”varden” hand-
lade om f6rvaring och inldsning. Vid 18 ars
alder hamnade de flesta pd mentalsjukhus.

Men sedan 10 ar har man ett annat ténk.
Liakaren Igor Marozoff och férestandaren
Lubov Pokaljaeva - som finns pa plats pd
Aspan - berdttar att de 600 unga vuxna
pa hemmet arbetar nagra timmar per dag
med exempelvis trddgards- eller hushélls-
arbete. Négra dr sa pass friska att de kan
arbeta ute i samhillet.

- Det borjade som ett experiment. Ett
bra experiment. Jobb &r den bésta habili-
teringen och ingenting dr stingt for ung-
domarna, alla far rora sig fritt, séger Igor
Marozoff.

Flera av ungdomarna &r konstnérligt
lagda och skapar vackra glas- och trdarbe-
ten och annan konst som siljs p4 markna-
der och stills ut pa lokala gallerier - vilket
har bidragit till att de accepteras allt mer
i ute samhallet.

De flesta lider av psykiska handikapp
som autism, dovstumhet eller hyperak-
tivitet, men négra har &dven fysiska funk-
tionshinder. Majoriteten har kontakt med
sina familjer och fir komma hem ibland.
Men for en del, som Sergej, saknas famil-
jeband.

- Vi tror att aktivitet och sysselséttning
med sadant som de gillar &r till stor hjélp
fér de hdr ungdomarna. De far bittre
sjdlvkdnsla och haller sig dessutom ifran
alkohol, som annars &r ett stort problem i

IGOR MAROZOFF




Sergej river ner__Lg
applader efter sin sang.

den hidr gruppen. Om man ska bygga sitt
liv har alkohol ingen plats, konstaterar
Igor Marozoff.

Att f4 komma hit dr forstés en stor sak
for de hir ungdomarna. Att just dessa
tretton fick formanen att resa med buss
till Polen for att ddr ta fdrjan over till
Blekinge beror pa att de var de enda som
hade giltiga pass.

- Men vi hoppas forstas att fler ska fa
chansen nista ar kanske, sdger Lubov
Pokaljaeva med ett leende.

Och jo, det finns planer pa att nya ging
ska fa komma fran Kaliningrad kom-
mande ar. Liksom barngrupper
fran Krylowa, varifran IOGT-
NTO under manga ar har
tagit emot barn for ldger-
vistelse i Sverige.

Det handlar forstas
om finansiering. Den
hir vistelsen - som
kostar 70 000 kronor
- sponsras av lokala
foretagare och privat-
personer genom Rotary.
IOGT-NTO stéller upp
med personal och sé
kursgérden Aspan. Eldsja-

FOTO: ISTOCK
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En badmintonmatch £
i det gréna. .

len bakom ldgret heter Pelle Emanuels-
son, som under ménga ar har arbetat med
att ta ryska barnhemsbarn fran Krylowa
till Blekinge.

- Vi har sagt att vi inte ska svika ung-
domar ndr de fyller 18 &r. Ddrfor har vi i
ar ett lager for de som 4r lite dldre, séger
han.

Och s8 hir 1ngt har ldgret varit en suc-
cé. Solen skiner och vdrmer &ntligen och
baden har varit manga vid den ldnggrunda
stranden. En av dagarna uppforde ungdo-
marna upp en pjis, en annan var de pd ett

dventyrsbad, vilket for méanga var en
riktig hojdpunkt.
- Ah, dventyrsbadet! utbris-
ter Artiom entusiastiskt ndr
han fér frdgan vad som har
varit allra roligast.

For dven om de hir
ungdomarna bdr ett
tungt bagage pa sina ryg-
gar dr det aldrig langt till
glddjen och skrattet pa
Aspan. Eller som dov-
stumme Misha sédger pa
teckensprak;

- Jag vill komma till-

baka hit igen och igen och

igen. m
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Fakta. Blekinge distrikt

Antal medlemmar: 766
. 7 Antal foreningar: 11 aktiva 4
Jonk Omséttning: 2 miljoner

Vaxjo
l‘

» Halmstad Kalmar g

Ronneby,
Karlskrona

# Malmo

HALLA DAR!

Kristin Eriksson
Distriktsordforande Blekinge distrikt

Hur ser medlemssituationen ut i Ble-
kinge distrikt?

Vi 6kar hela tiden och géar stadigt
framat. | &r siktar vi pa att bli 800 med-
lemmar. Vi har forstas
ett bra varvarteam.
Men féreningarna ar
ocksa duktiga pa att
ta hand om de nya
medlemmarna. Och sa
har vi manga riktade
aktiviteter for att varva
medlemmar. | somras hade vi Junisdagen
till exempel. Via barnen nar man férald-
rarna, sa det &r ett smart séatt.

Vilka utmaningar star ni infor?

Att bli minst 800 medlemmar ar vart
viktigaste mal just nu. Kommer vi upp
i det antalet kan vi stka pengar fran
forbundet for att anstélla en konsulent.
Da kommer vi att kunna jobba mot féren-
ingarna pa ett helt annat sétt, eftersom
vi kommer att ha en anstalld person som
kan jobba dagtid. Som det &r nu ar alla
ideella och har andra arbeten, sa tiden
och energin racker inte till for att driva
distriktet framat. Men tack vare nagra
eldsjélar halls verksamheten igang.

Vad hénder i host?

Massor. | manadsskiftet har vi en kick-
off for varvarteamet, under september
har vi nagra intensiva varvardagar i varje
kommun i Blekinge. Senare aker vi pa
ordftrarkonferens i Boras. Och sa har vi
en hostupptakt for alla foreningar med
middag och teater i Carlshamn. Men det &r
bara ett axplock av allt som hander.
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Lotten Sdfstrom

Nar Lotten Safstrom var atta ar drack hon
sig full pa eget bevag. Efter det gick det utfor i
rasande fart. Efter trettio ar som alkoholist ar

hon nu nykter och medlem i [OGT-NTO.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO ADAM HAGLUND

pavin
forsta gdngen. Da var hon fem ar. Hen-
nes mamma drack ett glas rddvin varje
morgon, eftersom det skulle vara bra for
blodet, och hon tyckte det var helt i sin
ordning att lata barnen smaka vid festli-
gare tillfdllen. ”Jag tyckte direkt att det
var mycket godare dn godis och det var
inte smaken som tilltalade mig egentligen,
utan sinnesférdndringen” skriver Lotten i
sin bok ”Jag ville bara dansa”.

Uppvixten var privilegierad, dtmins-
tone pa ett materiellt plan. Fordldrarna
tjdnstgjorde periodvis utomlands och
Lotten tillbringade flera &r i bland annat
Jordanien och Saudiarabien - frén och
med att hon var nio med franskilda for-
dldrar. Barnflickor, privatskolor och
inhdgnade, lyxiga bostadsomraden var
vardagsmat, liksom stdndiga flyttar och
uppbrott. Nagonstans hér slog kinslan av
utanforskap rot i Lotten. Alkoholen blev

LOTTEN SAFSTROM
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hennes bésta véin. Med den i kroppen kun-
de hon ”bara vara” och njuta av tillvaron.

Fjorton dr gammal placerades hon i en
svensk internatskola. Nu, utan ngon vux-
enkontroll, kunde hennes huvuddrog ént-
ligen fa den plats hon ville att den skulle
haihennes liv.

— Att just jag blev missbrukare handlar
mest om ett utanforskap och ett stindigt
behov av bekriftelse. Jag trodde att nagot
utanfér mitt liv skulle saliggdra mig, jag
trodde aldrig pa mig sjdlv utan led av en
usel sjdlvkdnsla, séger Lotten som under
hela sitt vuxna liv har levt i osunda rela-
tioner. Sin storsta samhorighet fann hon i
ruset, det var det som allt kretsade kring.
Hon var kaxig utat, men kinde sig liten
och virdelds inuti.

hur hon trif-
far ”Simon” och tillsammans med honom
drar pd en lang roadtrip genom Europa i

en stulen hyrbil. Paret har knappt ndgra
pengar och hankar sig fram genom att
stjdla och ta enkla pahugg for att finansie-
ra missbruket. Alkohol, hasch och andra
droger stdr i fokus. De dter knappt, sover i
bilen och blir jagade av ljusskygga figurer
i Marocko. Resan gar bland annat genom
Frankrike, Spanien, Italien och Portugal.
Lotten ville att resan aldrig skulle ta slut.
For inte ville hon leva ett trist Svensson-
liv med ordnade férhallanden!

kom hon i alla fall till
sist. Aren som foljde skulle hon komma
att prova olika behandlingar for att slippa
ifrdn sitt missbruk. Men eftersom hon
aldrig trodde helhjirtat pa sin formaga
tog hon sténdiga aterfall. N&dr hon var
trettiofem blev hon gravid och beslutade
sig for att behalla barnet. Ambitionen var
forstds att ta sig ur missbruket och blir
en bra mamma till dottern Emma. Men
barnet kom alltid i andra hand efter dro-
gerna. Hon drack mindre, men konstant.
- Jag kdnde att jag var obehaglig med
mitt barn, men kunde inte gora nagot at
saken trodde jag. Varje dag tdnkte jag att
nu dr det sista gangen jag dricker. Men
nista dag drack jag i alla fall. Jag var ingen
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bra mamma de f6rsta dren av hennes liv.

Vandpunkten kom ndr Lotten blev
anmaild till socialen. Emma omhénder-
togs och placerades i fosterhem.

- Jag dr oerhort tacksam mot den som
anmdlde! Jag var s sjuk att jag inte sag
att det var fel att dricka. Man tror att man
ska fixa det. Men sd tar man en stérkare
dnd4. Det tog flera ar innan jag lyckades
bli varaktigt nykter och fick chansen att
bdrja bygga en relation med Emma, siger
Lotten, som i januari 2007 med sin dot-
ter klev &ver troskeln till deras nuvarande
hem i Malmé.

Hon var 39 ar ndr hon blev nykter. I dag
dr hon 46 och kimpar fortfarande med sitt
forflutna och sina svérigheter att upprétt-
hélla sunda relationer. Hela sitt liv har
hon ljugit och manipulerat. Att ha nira
relationer och tro pa sig sjdlv och sin for-
méga dr ndgot hon méste ldra sig. Hon gar
pa 12-stegsmoten och i terapi. Hon dr skor

LOTTEN SAFSTROM

och klarar inte av stressen med ett jobb.

- Jag kan aldrig garantera att jag ald-
rig mer kommer att dricka. Men jag tar
ansvar fOr att inte ta aterfall. Att sluta
dr inte s svart. Men det dr svért att lata
bli att borja igen. Alkohol &r ju en laglig
drog och finnas &verallt i vart samhille.
Grinsdragningen mellan vad som &r ”nor-
mal” konsumtion och missbruk ir svar,
séger Lotten som sedan tvd dr d4r medlem
iIOGT-NTO.

For att Emma skulle fa nya vinner
i nyktra miljéer. Men pa kopet triffade

hon kirleken, Bjorne, som dr ordférande i
NBV Skane. Via honom har hon fatt chan-
sen att halla féredrag om sitt liv pa bland
annat fingelser och behandlingshem. Och
planen dr att det ska bli fler.

- Jag vill ge tillbaka till samhillet
genom att nd ut med budskapet; fanga
upp barnen i tid! Syftet med boken och
foredragen dr att berdtta att alkoholism
dr en utbredd sjukdom. Och att pa varje
alkoholist gdr det minst tre anhdriga som
drabbas. Min storsta sorg dr alla forlorade
ar. Jag hoppas att jag genom min forméga
att skriva och beridtta kan f4 ménniskor
att ténka till.
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Kultur. Bocker/Musik/Film/Scen

HALLA DAR!

Kalle Moraeus

Aktuell med "Moraeus med mera”
paSsvT

Hur kdnns det att bli programvard
annu en sdsong?

- Det kdnns som en otrolig
ynnest. Jag trodde tidigare att nar
jag blev bortat femtio sa
skulle jobben bli farre,
att livet liksom skulle
ga lite utfor. Men for
mig har det varit precis
tvartom. Mitt liv har blivit
en riktig trestegsraket,
med Melodifestivalen,
Kérslaget och sa det har,
programledare for ett
eget musikprogram. Sa
tji fick jag! Detta &r ett jattemarkligt,
men bra, kapitel i mitt Liv.

Hur har kdndisskapet
férandrat dig?

—Inte alls. Jag ar en jordbunden
manniska som tycker om valdigt
vardagliga, vanliga saker och jag ar
densamma som alltid. Jag har ju en
gedigen musikutbildning sa jag ar
val forankrad och kompetent i mitt
yrke och det ar det jag har blivit kand
for. Det vore formatet av mig att
gnélla pa att jag blir igenkand. Det
hor till jobbet. Vill man inte bli igen-
kand ska man inte tacka jag till teve.
Sa jag ar bara tacksam och glad.
Hur tankar du energi och
inspiration?

- Genom att bara vara en normal
manniska. Jag gillar att vara hemma
och ta det lugnt. Umgas med famil-
jen, spela spel och aka langfards-
skidor. Jag jagar ocksa, det ger mig
mycket energi. Musikaliskt inspire-
ras jag av bland annat amerikansk
musik, till exempel country. Men jag
ar musikalisk allatare.

Vad drommer du om?

—En drém jag har ar att ge mig
sjalv en USA-resa i 50-arspresent.
Jag skulle vilja bestka bland annat
Texas och New York och kolla in
musik. Men ju ndrmare jag kommer
min 50-ars dag desto mer tanker
jag att "na, det ar skont att bara vara
hemma ocksa”".

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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Fenomenet Carola sett ur
omgivningens perspektiv

& Framling
—Enbokom Carola
Andreas Ekstrom och
Johanna Koljonen
Weyler forlag

BOK Stjarnan som gjort sitt
efternamn 6verflédigt skarska-
das i Andreas Ekstroms och
Johanna Koljonens gemen-
samma projekt. Boken aren
initierad genomgang av Carolas
musikaliska karridr samtidigt
som den innehaller intressanta
och respektfulla diskussioner
om hennes forhallande till
bland annat frikyrkan och hbt-
varlden.

Men det &r ingen vanlig bio-
grafi. Den bygger ndmligen inte
pa huvudpersonens egna tillrat-
talagganden. Forfattarnas syfte
ar att forsoka forsta fenomenet
Carola. Utan att prata med
henne sjalv.

Istallet har de intervjuat
"alla" runtomkring. Fran Lasse
Holm och Bert Karlsson till ULf

Ekman. Och kollat pa en mangd
tv-klipp. De vitt skilda résterna,
samt duons formaga att ge dem
sammanhang, skapar en impo-
nerande komplex bild.

Greppet att bara anvanda
sig av omgivningens blickar ar
bokens styrka. Och samtidigt
dess problem. Tonen dr genom-

e
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Andlost spinnande

& Kvinnan han élskade
Dorothy Koomson
Overs Jessica Hallén
Norstedts

BOK Till en borjan &r det latt
att faintrycket att det har aren
ganska banalt berattad dus-
sinhistoria. Snygga Libby moter
snygge Jack av en slump nar
hon ska kdpa en bil och faller
handlost. Pussar och romantik.
Men det ska snart visa sig att
Jack har ett morkt forflutet.
Hans forra hustru Eve dog ofér-
klarligt och det ryktas om att

hon kan ha blivit mérdad, méjli-
gen av sin make. Néar Libby och
Jack rakar ut for en svar bilo-
lycka, antyder polisen att han
kan vara ute efter
henne ocksa, att
det &r han som har
orsakat olyckan.
Libby vagrar att
tro pa dem och nar
hon av en slump

- under sin kon-
valescens - hittar
Eves undangémda
dagbdcker rullas
en tragisk och dra-

FOTO: NORSTEDTS

gaende undersdkande och
nyfiken, snarare &n raljerande.
Men fragan reser sig onekligen
hur ingdende journalister kan
tillata sig att beskriva en offent-
lig person utan att sla en signal
eller stdmma traff med den det
faktiskt handlar om.

PER-JOHAN YDREGARDEN

-
RO JOHANNA KOUIONEN

matisk historia upp. Och det ar
i den har beréattelsen i berattel-
sen som romanen verkligen far
liv. Eves historia griper tag fran
forsta stund och man
kan inte sluta ldsa om
flickan som tvingas
salja sin kropp och
som till stlut hamnar i
en slavliknande situa-
tion. Grymt span-
nande och valskrivet
med manga ovéntade
vandningar.

MARIA ZAITZEWSKY

RUNDGREN
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TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

FOTO: THIERRY VALLETOUX © 2011 GAUMONT - QUAD

Lyckad fransk feel-good

HH En ovdntad vénskap
Fransk film med Omar Sy och
Francois Cluzet

FILM Driss ar svart, kriminell
och aldste sonen i en familj fran
ett fattigt omrade utanfor Paris.
Nar han slangs ut av sin mamma
accepterar han motvilligt job-
bet som personlig assistent at
den formdgne, men ensamme
och férlamade Philippe. En
skakig vanskap tar sin borjan.
Driss rattframma men lite

klumpiga satt uppskattas inte av
omgivningen, men déremot av
Philippe, som i Driss finner bade
medmansklighet och en uppfris-
kande avsaknad av tycka-synd-
om mentalitet. Mannen blir mot
alla odds vanner och varandras
mentorer. Genom Driss far Phi-
lippe insyn i en helt annan vérld
och genom Philippe far Driss
stifta bekantskap med finkultur;
musik, litteratur och konst. Det
har &r en feel-goodfilm som
verkligen beror pa djupet. Har

Starkt om manlig vanskap

@ Skuggland
Jonas Brun
Albert Bonniers forlag

BOK | Amanda Svenssons senas-
te roman Valkommen till den har
varlden finns en kérlekshistoria
som Loper parallellt med den
flicka-méter-pojke-romans som
forst verkar utgodra sjalva huvud-
temat. Det &r den uppslukande
lidelse som pojkvannens béaste
vén Claus hyser for honom, och
som driver hela historien mot sin
dramatiska kulmen.

Jag kommer att ténka pa

detta triangeldrama
nar jag laser Jonas
Bruns Skuggland. Fér
mig star dessa bada
skildringar for nagot
nytti den samtida
svenska romanen,
namligen passionerad
manlig vanskap.

Sa blir det for Erik. Han och
bastisen har alltid hangt ihop.
Samtidigt har det funnits nagot
darunder som gnagt. Sorgen
ligger tung éver denna roman. En
sorg som ar nastan outhérdlig,
men som samtidigt ger Eriks Lliv

FOTO: ALBERT BONNIERS FORLAG

finns manga obetalbara och
pricksékra scener som lockar till
skratt - men det blir aldrig flam-
sigt. Historien i sig ar inte sar-
skilt originell; naturbarnet som
méter sin laroméstare. Aven
om det i det har fallet inte ar
glasklart vem som ar vem. Men
skadespeleriet, timingen och
varmen gor den har filmen - som
bygger pé en sann berattelse -
till nagot alldeles extra.

MARIA ZAITZEWSKY

RUNDGREN

bade mening och skdnhet.
Den kompliceras av det
thrillerartade mysterium
som beréttelsen snart
utmynnar i. Erik blir vittne
till hur de bada andra poj-
karna hoppar in i en okénd
bil, for att sedan forsvinna
sparlost.
Denna mystiska trad ar i mitt
tycke romanens storsta svaghet.
Det ar synd, for Jonas Bruns
roman ar en ovanlig och skarp-
0gd skildring av stark vanskaps-
kérlek a la 1980-tal.
RAGNI SVENSSON

Jonas Inde med sin familj i UR:s .
dokumentar Jonas L5fte S

"Jonas lofte”,
1fb’rfattaren och skadespela-

ren Jonas Indes nya doku-
mentarserie pa SVT. Har skildrar
han sin kamp for att halla sig pa
den ljusa sidan av livet. | drygt 20
ar har han levt med insikten om,
och konsekvenserna av att han ar
alkoholist. | dag ar han nykter.

MUSIK]

Sangaren

och lat-
skrivaren Toni
Holgerssons nya
skiva "Sentimen-
talsjukhuset”,
som ar hans
attonde studio-
platta. Texterna ror sig kring svara
saker; tonarstjejer pa jarnvags-
spar och saknaden efter en ndra
anhorigs ddd. Tonis son Dante har
producerat skivan och sjunger
ocksa tillsammans med sin far.
Info; Cosmos Music Group

EDIYER Ronny Erikssons

nya turné med Riks-

teatern. Storstaden och
landsorten &r ett av de @mnen
som ligger Pite-komikern Ronny
Eriksson varmast om hjartat. |
forestéallningen "Vad skadar mitt
norra dga” tar han sig an det nya
Sverige. Han kommer att bestka
69 orter med bérjani Slite den 6
september.
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Victoria
Eade

*
] NAMN: VICTORIA EADE
Hur lange har du varit medlem i IOGT-NTO? ALDER: 44
I knappt ett halvar. Anledningen till att jag gick med BOR:MATFORS
" 4 e UTANFOR SUNDSVALL
var att jag en dag helt enkelt fick nog. Jag kénde att FAMILJ: FEM BARN |
jag ville gora ett politiskt stallningstagande och mar- ALDRARNA 24 TILL &
kera fér mig och mina barn vilka varderingar jag star MEDLEM SEDAN:
for. Jag har inte druckit sedan 2002, men har trots det MR
levt i ndgra destruktiva relationer med mén som miss-
brukar. Jag har varit djavulskt medberoende.
Beratta om din bakgrund!
Jag ar ett maskrosbarn som har vuxit upp i ett
missbrukarhem. Jag levde mina forsta fem ar i USA
och min far var alkoholist. 1972 flyttade jag till Stock-
holm med min mamma, men har fortsatte hon att réka
hasch. Jag har varit med om knarkrazzior i Kungstrad-
garden och sett min mamma sélja och kopa braj. Nar
jag var 10 ar gjorde hon en helomvéndning och blev
grona-vagare. Tillsammans med sin nye man kopte
hon ett behandlingshem och dar bodde jag under res-
ten av min uppvaxt. Nar behandlingshemmet saldes
samma ar jag fyllde 18 &kte vi till Indien i sex manader.
| Goa provade jag alla droger som finns. Man kan séaga
att mitt liv har fargats mycket av tiden i Indien.
Hur da?
Néstan alla mina forhallanden har varit med méan
som missbrukar. Efter ett 10-arigt forhallande — da
var jag 30 —gick jag ini en knarkperiod sjalv och tog
allt ifran hasch till amfetamin. Jag har gatt inioch ur
manga destruktiva relationer. Bland annat blev jag
gravid med en nordafrikansk man som var ihop med s " Kénner dy nagon
| mig bara for att fa uppehallstillstand. Nar jag lamnade IS S j . ma:::;::'de bli
honom blev han vansinnig och hotade mig och min TIPsa omedlemo
familj. Efter en segdragen vardnadstvist fick jag radet L g Sy 7 aCCent@;ogtsssepa“
att flytta med mina barn. Det var d& vi hamnade i Mat- K- = o Accent, Box 128825er
fors. Efter det har jag haft ytterligare relationer med b i 11297 Stockholm
missbrukande méan, men till slut har jag insett att det
inte fungerar, att jag bara forstor for mig sjalv. Sedan
2010 bor jag ensam med mina yngsta barn.
Hur ser ditt liv uti dag?
Det kénns jatteviktigt for mig att leva nyktert, inte
minst for barnens skull. Alkoholism finns i slékten och
jag ar forstas livradd for att mina barn ska drabbas

Jag jobbar i dag som kock och pa fritiden dansarjaé : _‘ \_J ag Vl [[eﬂo

bugg, foxtrot, salsa och merengue. Jag ar aktivinom TR

raggarkulturen ocksa och syr mina egna 50-tals- ¥ 4"—5'
kl&der. Jag ar valdigt attraktiv dar, eftersom jag inte A ett p O lltls kt
dricker alkohol - jag far alltid agera chauffor! =

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN
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barn far illq 2.0

30 oktober kl. 09.00 - 16.00

armt vilkommen pa en engagerande konferens

kring barnens situation idag. Vi fir dagligen
rapporter om att barn far illa. Manga barn véxer upp
i dysfunktionella familjer ddr férdldrarna inte lyckas
knyta an till sina barn kdnsloméssigt. Manga arbetar
for dessa barn och goda saker hinder, men allt for ofta
far barnen klara sig sjdlva utan att samhallet griper in.

Maria Larsson
barn- och dldreminister (KD)

Vi som vettiga vuxna och i vara professioner behover

bli battre pd att se de signaler som dessa barn sander.

Under konferensen far ni kunskap om hur
situationen for barn ser ut idag. Men ocksé
vilka metoder som finns for att nd barnen och
vad jag som individ kan goéra. Hur kan jag ga
vidare om jag misstankter missférhallanden?
Anmilningsplikt med mera.

' . Program

- Barns livsvillkor idag
(Maria Larsson)

- Barnperspektivet,

Barnombudsmann

(Fredrik Malmberg)

- Det ingen ville se

- Hur signalerar barn som far

illa?

(Hela Manniskan)

- Film: ”Som en Zorro”

med samtal

- Barnstodsgrupper idag

- Det gar att forandra barns

livsvillkor

(Anne-Lee Mellstrom)

Med mera

Tillsammans kan vi
96ra uppviixten battre {or
dessq barn!

Las mer och boka dig pa:

www. helamanniskan.se/
kurser

Pris: 650 kronor inklusive morgon -
och eftermiddagsfika.

Plats: Debaser, Ljunglovska Salen.
T-Medborgarplatsen. Stockholm.

Arrangor:

Omtankegruppen - som bestar av Hela
Manniskan, LP-Verksamheten, Bla Bandet
och IOGT-NTO, i samarbete med studiefor-
bunden Bilda, NBV, CAN (Centralforbundet
for alkohol- och narkotikaupplysning) och
Stockholms Lans Nykterhetsforbund.

www.facebook.com/
omtanke om barnen




Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

40-arskris? Javisst!

4 min handled sitter fyra tyg-
band. De &r mirkta med Hults-
fred, Urkult, Way out West och
Popaganda. Men alltsd. Det
hér med att spara banden frdn
de festivaler man varit pd under somma-
ren? Ar inte det sd3a 40-arskris? Och att
overhuvudtaget dka pa festivaler i min
aktningsvérda alder, vad ska man siga om
det? Jag har tva svar pa de frdgorna. For
det forsta sa dr det stéllt utom allt rimligt
tvivel att din forbundsordférande har en
galopperande go-drskris sedan négot ar
tillbaka. Bekantskapskretsen tittar gene-
rat bort ndr jag ldser motortidningar,
blonderar héret och tittar pa torp-annon-
ser. Krisen visar inget tecken péd avta-
gande utan kommer att paga tills jag &r
i 9o-drsaldern, om jag lever da. Jag gillar
forresten att ordet for “kris” och ”méjlig-
het” &r detsamma inom manga sprak.

For det andra bor jag ihop med en fjor-
tondring. Han och hans kompisar vill
gdrna dka pa festivaler men &r for unga
for att gora det helt sjédlva. Och vips! upp-
stdr en sa kallad win-win-situation. C och
hans kompisar far éka pa festivaler och
jag har en ursdkt att goéra detsamma. Ofta
uppstar ocksa en farbror Erik eller en
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tant Asa som glatt later sig omfamnas av
samma ursdkt (det dr ju bra med nirva-
rande vuxna). Vi stottas fullt ut av Marcus
Birro som ofta lyfter fram att man aldrig
dr for ung eller fér gammal f6r punk (eller
annan musik, om man nu dr lagd mera at
Mozart eller Rolandz).

Hur &r det da med nykterheten under
den svenska festivalsommaren? Bland
minniskor mellan 13 och 18 ar star det
utmirkt till, kan jag rapportera efter mina
féltstudier. Minst 9o procent av landets
ungdomar tycks dka pd festivaler for att
njuta av musiken, inte supa eller roka pa.
Det finns undantag, och &ven mitt eget
hért arbetande Mammaministerium har
i tjinsten plockat av flockens tondringar
flaskor med 6l och hotat att klippa av
deras band. Men i stort sett &dr landets fes-
tivalungdomar nyktra, kloka och extremt
bra att ha att géra med. Nyktrast var det
kanske pd Peace and Love i Borldnge, en
riktigt intressant festival som blivit en
arena for médnniskor som dlskar musik och
vill férdndra vérlden. Dér skall vi vara!

Pa Way Out West i Goteborg dr det
Norrlands Guld Alkoholfri som ar huvud-
sponsor. Det &r ju fint. Men nédgon alko-

holfri &l gick inte att uppbada pa omra-
det. I ar heller. Ddremot fylls dltdlten pa
festivalen med fulla, jobbiga, medelalders
ménniskor (fyrtiodrskrisande?) som inte
ens verkar fatta att de dr pa en av Sveriges
bésta festivaler. Som vanligt dr det inte
ungdomar som &r problemet, utan vuxna.

Infor ndsta sommar drommer jag om
att hela IOGT-NTO-rorelsen har tdlt pa
ménga festivaler runt om i landet dir vi
bjuder pé vad alla festivalbesokare beho-
ver: Négot gott att dricka, sittplats en
stund, méjlighet att ladda mobilen, torra
strumpor och ett gott samtal om sd’nt
som &r viktigt och pa riktigt. Och till alla
er som varit ute i sommar i en massa verk-
sambhet, festivaler eller inte, vill jag sidga
tack for att ni har gjort Sverige nyktrare
och varmare.

PS. Vilket band som var bést? Helt klart
de fyra &verljudsbegdvade norska damer-
na i Katzenjammers. De svinger sa det
svartnar. Att inte boka dem till Kongress-
festen i Boras vore tjdnstefel.

Yt
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Varva en mediem!

Varvarens personnr

MEDLEMSLOFTE

Som medlem i IOGT-NTO lovar jag att arbeta
for ett battre samhélle utifran IOGT-NTO-
rérelsens grundsatser och program.

Darmed lovar jag att leva helnyktert, det vill
saga att ej anvénda alkoholdrycker med hogre
alkoholhalt an 2,25 volymprocent, narkotika
eller andra gifter med berusande effekt.

|0GT-NTO &r ansvarigt for behandlingen av de personuppgifter som du lémnar i samband med din med-
lemsansdkan. Personuppgifterna kemmer I0GT-NTO att anvénda for att fora medlemsregister och behandlas
inom ramen for I0GT-NTO:s verksamhet. De kan ocksé komma att 6verlamnas for behandling til annan part
som |0GT-NTO har ett avtal med, exempelvis for administration av medlemsavgifter eller for erbjudanden
om tjanster och produkter till dig som medlem.

10GT-NTO &r angelagen om att de personuppgifter som registreras &r riktiga. For att ge dig som medlem
basta mdjliga service &r det darfor viktigt att du meddelar oss eventuella forandringar. Du kan nar som
helst skicka en skriftlig begéran till oss om information om vilka personuppgifter om dig som behandlas.

Vill du inte att dina personuppgifter Gverldmnas tll annan fir exempelvis marknadsfringséndamél &r du
vilkommen att skriftligen anméla detta till oss.

Har finns
I0GT-NTO

STOCKHOLM, 01/A
Kontaktperson: Kajsa Elveberg
08-21 37 51, 0707-78 70 03

UPPSALA, 03/C
Kontaktperson: Mona Orjes
018-12 14 86, 0733-83 83 42

SODERMANLAND, 04/D
Kontaktperson: Micael Soderstrom,
0155-28 15 40, 070-770 99 57

OSTERGOTLAND, 05/E
Kontaktperson: Peter Olsson, ordférande
070-675 50 97

JONKOPING, 06/F
Kontaktperson: Tomas Nylén,
036-12 07 10, 073-056 44 88

KRONOBERG, 07/G
Kontaktperson: Anders Karlman,

076-170 57 93, 0470-70 64 52

KALMAR, 08/H
Kontaktperson: Maria Brundin, ordférande,
070-247 98 37

GOTLAND, 09/1
Kontaktperson: Monica Engstrom-Thomsson,
0498-215043, 070-19084 34

BLEKINGE, 10/K
Kontaktperson: Kristin Eriksson, ordférande
070569 47 24

SKANE, 11/LM
Kontaktperson: Kristina Liljestrom,
040-611 41 15, 070-190 84 05

HALLAND, 13/N
Kontaktperson: Leif Arne Gustavsson
0346-164 90, 0703-777 187

GOTEBORG OCH BOHUSLAN, 14/0
Kontaktperson: Sofia Hagstrom Mansson,
073-157 86 96, 031-775 78 60

ALVSBORG, 15/P
Kont_aktperson: Anneli Simu Gunnarsson,
Ola Osterlund, 033-10 32 72, 076-84 28 283

SKARABORG, 16/R
Kontaktperson: Petra Berghéll, 0500-48 34 13

VARMLAND, 17/S
Kontaktperson: Monica Stahl, ordférande,
054-18 77 72, 073-040 16 09

OREBRO, 18/T
Kontaktperson: Per Holm , 019-611 58 14

VASTMANLAND, 19/U
Kontaktperson: Per-Erik Lundberg, ordférande,
070-395 96 10

DALARNA, 20/W
Kontaktperson: Krister Broberg, ordférande,
0243-851 05, 073-5114613

GAVLEBORG, 21/X
Kontaktperson: Fredrik Jansson, 070-595 87 57

VASTERNORRLAND, 22/Y
Kontaktperson: Margot (")gren, 070-553 73 94,
0660-850 10

JAMTLAND, 23/2
Kontaktperson: Vivan Ahman, ordférande,
070-219 12 76

VASTERBOTTEN, 24/AC
Kontaktperson: Inger Malmén, 0730-45 90 90

NORRBOTTEN, 25/BD
Kontaktperson: Anna-Lena Grohn
073-0911 767

Jag star bakom 10GT-NTO0:s medlemsldfte och vill bli medlem

Jag godkanner att IOGT-NTO sparar och hanterar mina personuppgifter.

Namnteckning *

Férnamn *

Efternamn *

Gatuadress *

Postnummer *

Personnr (10 siffror) *

E-postadress

Eventuellt 6nskad férening

Telefonnr

*Obligatoriska uppgifter.  Skicka in talongen till IOGT-NTO, Box 12825, 112 97 Stockholm
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S4lj lotter

Genom Miljonlotteriet sé kan alla
IOGT-NTO-foreningar i Sverige sélja
lotter och dérmed tjana pengar till
foreningens verksamhet.

Totalt finns 4 olika lotter som
foreningen kan vilja at sélja, och
fortjansten ar 30% av lottpriset.

Om ni vill sdlja Miljonlotteriets
lotter s& hor av er till 031-338 28 30
eller forening@miljonlotteriet.se.

\iérldens Barn 2012

Missa inte att delta i arets insamling till
Virldens barn, som dger rum i bérjan av
oktober. Ta kontakt med Per-Ake Anders-
son (per-ake.andersson@iogt.se) eller er
regionsamordnare som kan beritta mer,
lds mer om www.varldensbarn.se.

Pumpen

Frigetdvlingen Pumpen har i ar flera ny-
heter, bland annat kommer det att finnas
olika uppdrag som laget ska gora under
tavlingstimmen. S4 se till att anmala ert
lag nu, for den 22 oktober behover vi ha er
anmilan. Lis mer och 6va pa tidigare ars
frdgor pd www.iogt.se/pumpen.

Boka var utstallning!

Utstéllningen ”"Bor glddjen i en flaska?”
har tagits fram for att vicka fragor kring
alkoholreklamen och vad den sdnder ut
for budskap. Det finns tva versioner av
utstillningen. Den mindre bokar och ldnar
du pé ndgon av NBV:s lokala avdelningar
(se www.nbv.se). Om du ir intresserad av
den storre utstdllningen kontaktar du Ella
Sjodin pa IOGT-NTO, ella.sjodin@iogt.se.

Stoppa valdet mot kvinnor

En tredjedel av alla kvinnor i varlden
utsitts for vald under sin livstid. Alkohol
och missbruk finns ofta med i bilden. Vald
mot kvinnor uppmérksammas internatio-
nellt den 25 november.

IOGT-NTO-rorelsens Internationella
Institut har bade filmer och material att
anvanda som diskussionsunderlag och vi
kan dven hjilpa till om ni vill skriva en
artikel till lokaltidningen.

P& www.bistand.iogt.se bade film och
skrift i amnet. For tips och idéer, kontakta
Per-Ake Andersson, 0733-72 63 17, per-
ake.andersson@iogt.se.

VARVA
MEDLEMMAR
| OKTOBER!

Missa inte varvartavlingen Hos-
trycket som arrangeras under okto-
ber ménad. Lds mer om tévlingen
pé www.iogt.se/medlemssidor.

Demokratikoll

Vill ni férdjupa er runt demokrati och
péverkan? Lagom till terminsstarten kom
IOGT-NTO:s nya samtalsmaterial Demo-
kratikoll. Passar utmérkt for en liten stu-
diecirkel pa tre traffar eller som enstaka
diskussionskvéllar. Bestéll kostnadsfritt
fran info@iogt.se Glom inte att rapportera
era aktiviteter till NBV!

Ljusmanifestation
narkotikans offer

Den 1/11 uppmérksammas de som pé olika
satt blir offer for narkotikan. Detta gors
genom en ljusmanifestation och kan kom-
pletteras med tal, flygbladutdelning och
seminarier. Dags att planera nu!

Till er med egna lokaler!

IOGT-NTO och Véra Gérdar har byggt upp
en resurspool med kompetens inom omra-
den som ror fastigheter. Vi har specialkom-
petens inom lantméteri, byggnadsfragor, ju-
ridik, ekonomi, livsmedel och kok. Kontakta
Olle Haggstrom, telefon 08-672 61 53, mail
olle.haggstrom@varagardar.se, fér mer info.
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Vill du veta mer om innehdllet eller har du andra
frégor, se hemsidan, mejla info@iogt.se eller ring
08-672 60 05. | kurskostnaden ingdr (om inget
annat anges) resa med billigaste fardsétt, mat samt
dvernattning i dubbelrum om kursen varar flera dagar.

21 OKTOBER:
Skapa ditt dreamteam

- valberedningskurs

Vill du péverka din organisation?
Dé ska du absolut ta pa dig ett val-
beredningsuppdrag. Inget 4r mer
strategiskt viktigt och avgorande
for organisationens framtid dn det
arbete som en valberedning gor.
Att skapa ett vinnande lag — ett
riktigt dreamteam, som fungerar
tillsammans och har kompetens
och egenskaper som gynnar orga-
nisationens utveckling.

NAR OCH VAR: 21 oktober,
Stockholm eller Virnamo
KOSTNAD: 350 kr inkl resa och mat
ANMALAN: Via iogt.se/utbildningar
eller 08-672 60 05 senast

28 september 2012.

KURSEN FGR DIG SOM VERKLIGEN

VILL VARA MED OCH PAVERKA DIN
ORGANISATION!

KALENDARIUM

SEPTEMBER

21 ... Arbetsledarkurs, Borés

9-11 NOVEMBER:
Verksamhetsforum

na Tollare

Verksamhetsforum ér tillfallet
dar du tréffar IOGT-NTO:are frin
hela landet under en inspirerande
helg for att lara och umgés. Du
kommer att kunna ta del av och
delta i foreldsningar och samtal i
olika alkoholpolitiska teman, soci-
alt foretagande, forebyggande och
internationellt arbete. Det finns
ocksa tid for samtal och erfaren-
hetsutbyte med andra deltagare.
Verksamhetsforum ér ett tillfille
att fylla pa dina batterier och ge
dig ny energi i foreningsarbetet.
NAR OCH VAR: 9—11 november pé
Tollare Folkhogskola, Saltsjo-Boo
KOSTNAD: fran 1 000 kr inkl resa
och mat

ANMALAN: via www.iogt.se/utbild-
ningar eller 08-672 60 05 senast
19 oktober. 28 september 2012.

19......Accent nr 8 kommer ut

9 satt att engagera dig

e Samla in pengar i Varldens barn

e (3 pa ett foreningsmdte i din
|0GT-NTO-fdrening

e Skriv en insdndare om vikten av
alkoholfria motesplatser

* (e denna tidning till nan som inte
ar medlem i IOGT-NTO

* Tipsa om alkoholfria alternativ
till en vén

16-17...Samling distriktsstudieledare,
Stockholm

22-23..Distriktsstyrelsesamling, Boras

26-27..Forenings-/kretskonsulentsamling,
Saltsjo-Boo

28......Idébytardag socialt foretagande,
Stockholm

28-30..Kontaktmannatraff kamratstod-
ledare, Stockholm

OKTOBER

1-31....Véga fraga! Distriktsvarvarkampanj

5-7......NBV:s forbundsdagar, Orebro

[: F— Gapminderutbildning, Stockholm

15-27.. Antilagningskampanj infor
Halloween

2. Skapa ditt dream team

— valberedningskurs, Stockholm
2. Skapa ditt dream team

— valberedningskurs, Varnamo
22.......Sista anmalan till Pumpen
24-25.. Drogfokus, Norrkoping

NOVEMBER

| . Ljusmanifestation till minne av
narkotikans offer

[: - Natverkstraff for distrikts-
ordférande, Stockholm

9-11....Verksamhetsforum, Saltsj6-Boo

15.......Fragetdvlingen Pumpen

16.......Accent nr 9 kommer ut

20-22..Eldsjalsutbildning for lokala
seniorer, traff 3, Molnlycke

25.......Internationella dagen mot véld
mot kvinnor

DECEMBER

| P— Internationella HIV/aids-dagen
1-13.... Antilagningskampanj infor Lucia
1-6/1... Vit Jul-kampanj

/- Ska vi byta grejer med varann?
Molnlycke
L — Ska vi byta grejer med varann?

Saltsjo-Boo
1........ Accent nr 10 kommer ut
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Kryss och foto: Anders Perstrand
SKICKA IN OCH VINN! LOSNING NR 5 2012
Tjugan-lotter att vinna. Sex lotter vinner forstapristagaren, tva K v
lotter vardera far de tio som darnést har tur i dragningen. Skicka
inl6sningen till Accent, Box 128 25,112 97 Stockholm, senast 28 Accent-kryss AL S M A SH
september 2012. Mérk kuvertet Kryss 7/2012. nr 5-2012 SIO/LI T/ OOR KA
Losning K R O A T I EIN
NAMN
U E v oA L |
ADRESS E A N T/ 1 KA AiS
I{N/L A{G G S S U L A |
POSTADRESS N l O R NE FLUKIT
UiTiL:E/VIA N|D E—S | TIA TIiY A
VINNARE NR 5 2012 o B A D l I u O PERIATOR
T U!B E M A T I MIA R— P A/ L L
Forsta pris, sex Tjugan-lotter: Britta Ruin, Koping.
Tva Tjugan-lotter var vinner Jarl och Vanja Lindstedt, R T.M 0 AD. A s ot A
Ornskoldsvik, Rolf Klingefors, Ume4, Gurli Lonnebjer, | HIiA!/S T I|GHIE:TISIM AITi{iA RN
Helsl|lngborg',HelenaR||h|aho,L{ppsala,_Ja_nGustafsson, s N AT T E R A oL ER A D
Borlénge, Lisheth Svensson, Bastad, Birgitta Andersson,
Lilla Bold, Braas, Sren Edlund, Malmg, Kerstin Bjers, E T U I AR— F|O /L K T K/ E S|A

Alvesta, Aa Gerhardsson, Umea. Accent gratulerar!

46 ACCENT NR 7/2012




Styrelseuthbildning

I0GT-NTO och UNF Gavleborg

Vir kére
EU. Allan
Axelsson

Nytt datum:
27 oktober, start kl 09.00 med fika och
avslut kl 18.00 med middag.

*4 november 1917
har ldmnat oss i sorg och saknad
Visterds 20 augusti 2012

Jouni, Eva
Elina, Ella
Plats:
IOGT-NTO Lynas, Bergvik. Pia, Dennis, Jens
Malin Maria
as med familjer
Anmailan: Alvar och Birgit
Auli

IOGT-NTO anméler sig till Carina 0270-
18525 eller carina.berglund@iogt.se

Ovrig slikt och vinner

Det finns en gléidje
UNF anmaler sig till Christoffer eller Frank. stdrre dn sorgen.
Glddjen att minnas.
Begravning dgde rum
fredagen 14 september.

Istéllet for blommor
onskade pappa en gava till
IOGT-NTO:s internationella
arbete, gavotel: 08-672 60 43

formanliga priser. Ring 08-672 60 51 eller mejla accent@iogt.se

Forintern annonsering inom IOGT-NTO-rérelsen har vi mycket
for mer information!

Annonserai Accent du ocks

LHMGLOMERS 4 YRTERHETSFIAILND

- NYKTERHETSRORELSENS
[aN FROAR BILDNINGSVERKSAMHET

Gavobrev
Vart
Gavobrev,
ring
08 - 672 60 43

Englva har deanksryill
JOGT-NITr- spedirsid
i ernar barells arbesty
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-

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL




Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm

&
"’
110577 500

Dags att ladda upp for hostens stora varvningsryck!

Tillsammans ska vi viarva 25 om dagen under en ménad. Det
innebar 775 nya medlemmar till tIoGT-NTO pa en ménad! Denna
géang ar det inte en tdvling mot varandra, utan en kamp for att

vi tillsammans ska lyckas. Vi delar ut prispotter efter hur bra vi
tillsammans nar malet. Varje distrikt far sa stor del av potten som

man bidragit med i varvningsresultatet.

Lis mer om Héstrycket pa www.iogt.se/medlemssidor och '
se hur du kan vara med och hjélpa till. I U gt- S B



