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: du veta vad
lagen sager och hur man
anmaler alkoholreklam?
Ta da tillfallet i akt och
anmal dig till kursen
For-Packad!

Kursen riktar sig till medlemmar i IOGT-NTO-
rorelsen som dr intresserade av paverkansarbete
och alkoholpolitik. Utbildningen syftar till att ge
vara medlemmar verktyg att arbeta alkoholpoli-
tiskt och 6ka kunskapen kring marknadsforing
av alkohol for en battre reglering av densamma.
Under kursen kommer du att fa fordjupad kun-
skap om alkoholreklam och lobbying samt jobba
med en egen handlingsplan.

LARG EMENSKAP :r en distanskurs, med

tre triffar. Mellan traffarna sker aktiviteter
over nitet och pd hemmaplan. Utbildning-
en vander sig till dig som har en aktiv roll i
IOGT-NTO:s lokala verksamhet.

Vi vill ha din anmailan senast den 29 januari!

For anmailan och information:
www.iogt.se/medlemssidor/utbildningar

Kursansvarig & kontakt:
Ella Sj6din, Verksamhetskonsulent EU-fragor
ella.sjodin@iogt.se, 08-6726030 eller 073-3726230

063
ULLAR 0”% JANUARI

UTBII_I]NI DEN

Maila din ansdkan fore den 10 januari
till info@tollare.org!

Mer information finns pa
www.iogt.se/utbildningar
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hol via natet till svenskar? IOGT-NTO
tycker inte det och har anmaélt tio
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utredarens forslag och har meddelat

att det troligen inte kommer nagot
forslag.
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Over hundra deltagare och en helg

Spritbutiken. | Vargarda kunde en aldre kvinna sélja fylld av seminarier och spénnande

o \ o . moten. Sd kan IOGT-NTO:s Verksam-
smuggelsprit till unga i 1,5 ar innan polisen agerade. hetsforum pa Tollare sammanfattas.

En vit jul ger trygghet | 4

Onyktra vuxna gor att var
tionde barn kénner oro infdr julen.
IOGT-NTO:s Vit Jul-kampanj ger med-
lemmarna en anledning till stolthet.

Tar garna fighten | 48
FLENEEENEHRNGEY Anna Carlstedt
tar garna strid mot dem som tjénar
grova pengar pa alkoholens baksidor.

Den stora baksmallan. Finland Cissi Wallin ar Inspirationen kommer fran ovantat
sankte alkoholskatten radikalt 2004. stjarnskottet i medievarlden som hall.
Effekterna blev forodande. tidigt drack sig till ett beroende.

| dag ar hon nykter och medlemi + Kultur | 42

I0GT-NTO. + Korsord | 50
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Stort test. Accent testar Ordens mastare. For forfattaren

Systembolagets alkoholfria Monika Fagerholm var alkoholen en -~
julnyheter. Vi fann en fantastisk foralskelse som till slut tog hennes p—
glogg och en alkoholfri snaps som sprak. "Den som dricker kan inte OMSLAGSBILD =
smakade kraftspad. alska”, sager hon. MoaKartbers 4
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Chefredaktoren.
Pierre Andersson

Envitjul
ger trygghet

e flesta av oss ténker nog pa

julen med vdrme. Nagra dagars

lugn samvaro med familjen, god

mat, presenter och ljus i granen.
Glddjen och den ndstan skrickblandade
fértjusningen i barnens dgon nir tomten
dr pd ingdng.

Men alla barn ser inte fram emot julen.
Vart tionde barn kidnner oro infér hogti-
derna och lovet - for att de vuxna blir sa
annorlunda ndr de dricker. For ett barn
som lever i en miljo ddr det dricks for
mycket alkohol #@r vardagens skola och
fritidsaktiviteter ofta rdddningen. Under
jullovet finns inget av det. Det dr en av
sakerna man forsoker rdda bot pa i IOGT-
NTO-rorelsens projekt Vit Jul, genom att
skapa en massa nyktra aktiviteter under
lovet.

Men obehaget som barnen kédnner
beror inte bara pd missbruk. Bara detta att
mamma och pappa blir berusade kan vara
jobbigt. Plotsligt dr de personer som ska
vara tryggheten i livet fordndrade. ROsten,
kroppsspraket, allt dr konstigt. Otryggt.

Forutom de nyktra aktiviteterna
handlar Vit Jul om att fa folk att tdnka till
lite kring sitt eget drickande kring barn.
Hillevi Wahl, Henry Bronett, Cissi Wallin
och Peter Franke dr nagra avdem som valt
att ta stédllning for en vit jul. Kanske kédn-
ner du nagra som kan ténka sig att gora
detsamma? Skicka dem till vitjul.se.

o

W —
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Opinion.

SKRIV TILL 0SS pa accent@iogt.se
eller Box 12825, 112 97 Stockholm

Stoppa alkohol-
reklameniradio
och teve

Bl Undertecknad, och flera med mig, &r upp-
rorda 6ver att SVT och Sveriges Radio, med
till exempel Lotta Bromé i P4, ofta har Carl
Jan med i programmet. De pratar olika viner
och far det att lata s& mysigt och gott.

| och med det sa kan lattpaverkade per-
soner fa lust att prova det de talar om. Vin-
alkoholism L&r visst vara farligare &n vanlig
spritalkoholism. Ratta mig om jag har fel.

Vi tycker ocks3, att férbundsledningen
ska agera starkt mot detta!

ROLAND LAURIN, I0GT-NTO 152 SODERHAMN

Lokalféreningstanken
har spelat ut sin roll

B | Accent nr 9 skrevs mycket om forvandling
—en bristvara som kraver vaxtkraft. Den som

sett farorna med alkohol och narkotika beho-
ver inte bli medlem for att vara god och avsta
fran droger. For att hoja sig till att aktiv status
och gora gott behdvs stimulans.

Vill vi véxa maste vi nyttja medmanniskors
intressen i hdgre grad. Lokalféreningstanken
har spelat ut sin roll. Vi bor satsa pa intres-
segrupper dit medlemmarna lattare kommer
i konkurrens med alla dagens fritidsutbud.
Intradesbiljetten ar avhallsamhet och nykter-
hetslofte.

Var rorelse hade for bara nagra artionden
sedan topplag i handboll och ishockey. Vi
behdver hitta entusiaster som kan entusias-
mera personer med samma intresse att utéva
sittintresset hos oss.

Rubriken talar om nykter utveckling, som

var mitt forslag till nytt namn nar I0GT och
NTO slogs samman. NU-rorelsen skulle ge en
ny avstamp. Vi behdver en avstamp som ger
0ss gamla gubbar och gummar frid darfor att
vart verk inte varit forgaves.
Oppna fler entréer till nykterhetsrorelsen!
THORE GARMARK, VASTERAS

Rittelse

M | Accent nummer 9/2011 férekommer
dessvarre nagra fel. | artikeln om kamratsto-
det heter ordféranden Micael S6derstrom
och inget annat. Och manadens medlem heter
forstas Kristin Eriksson. Vi ber Micael och
Kristin tusen ganger om ursakt!

Dessutom smdg det sig in ett fel i nyheten
om Vérldens Barn - summan pa 734 591 kro-
nor drogs in av den samlade Varldens Barn-
kampanjen i Stockholms lan sydvast och inte
enbart av IOGT-NTO.

PIERRE ANDERSSON, CHEFREDAKTOR

Redaktionen. Det &r vi som gor Accent.

accent

Accent ges ut av IOGT-NTO.
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God Jull
Vit Jull

Alla barn har ratt till en Vit Jul och din
insats dr viktig for att vi gemensamt ska
se till att alla barn féar fira en Vit Jul!

Kampanijen Vit Jul &r i full gang runt om i Vit Jul vill tacka fér era fantastiska insatser,
landet, det arrangeras aktiviteter och sam-  och hoppas att ni fortsatter anda till kam-
las in stallningstaganden med en rasande  panjens slut den 8 januari.
fart! Alla insatser oavsett storlek ar varde-  Véga frédga ndra och kara om de vill ta
fulla och viktiga fér vara barn! stallning och fira en Vit Jul!

Vit Jul énskar alla nykterhetsrérelsens
medlemmar en God Vit Jul!




Aktuellt. \/inklubbar anmalda

Det sunda
valet ska
vara enklast”

Danmarks halsominister
Astrid Krag (SF)
kommenterar regeringens
beslut att hoja skatten pa
bland annat alkohol och
cigaretter. Fran den 1 januari
hojs den danska vinskatten
med hela 55 procent.

Vinklubb

i Riksdagen

"En vinklubb for
politiker” och ett "politiskt dia-
logforum for vinalskare”. Sa
marknadsfor riksdagsledamot
Michael Svensson (M) den nya
vinklubb han startar i riksdagen.

Klubbens traffar kommer
att hallas pa privatklubben The
Lobby med Michael Svensson
sjalv som vard.

- Det hér &r inte sa konstigt,
jag har en bakgrund som krogare
och sommelier och har sjélv
importerat vin en gangi tiden.
Och det finns ju en uppsjo av
foreningar i riksdagen.

Enligt Michael Svensson ar
hans vinkunnande efterfragat
bland riksdagskollegorna.

—Vihar bland annat haft en
Latt vinprovning i samband med
ett alliansmote i kulturutskottet
och med delar av utbildnings-
utskottet som jag ocksa sitter
i. Enligt den inbjudan som gatt
ut under dagen till riksdagens
ledamd&ter kommer medlemmar
ocksa kunna képa vinerna som
provas fran en hemsida med
sarskild rabattkod.

- Aven nagon fran riksdagens
nykterhetsgrupp ar vdlkommen
pa vara traffar, det kommer
forstas att finnas alkoholfria
alternativ.

PIERRE ANDERSSON

I0GT-NTO HUSET
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IOGT-NTO anmaler

vinklubbar

IOGT-NTO anmalde i mitten av november tio
foretag for brott mot alkohollagen. Féretagen
driver vinforsaljning via svenska sidor pa internet
—nagot som kan vara detaljhandel i strid med

gallande lagstiftning.
De senaste aren

har antalet foretag som saljer
alkohol till svenska privatperso-
ner via natet dkat kraftigt. Nu vill
IOGT-NTO préva om verksamhe-
ten verkligen ar laglig.

- | Sverige har vi kommit
6verens om att vi vill halla de
privata vinstintressena borta fran
alkoholférsaljningen. Den har
verksamheten &r inte férenlig
med det sédger Anna Carlstedt,
ordforande i IOGT-NTO.

Alkohollagen andrades 2008
efter den sa kallade Rosengren-
domen i EG-domstolen. Domen
innebar att Sverige tvingades
tillata privatpersoner att ta in

alkohol i landet utan att sjalva
transportera den Gver gransen.
- Men de har féretagen erbjuder
mer &n rena transporttjénster.
De bedriver olaglig kommersiell
férmedling, séger Gazal Cas-
selborg, forbundsjurist pa I0GT-
NTO.

En av de storsta aktdrerna,
Antipodes Premium Wine, som
saljer sina produkter genom flera
vinklubbar, betalar ungefar en
miljon kronor i alkoholskatt varje
manad. Det betyder att de sé&ljer
ansenliga mangder vin, upp-
skattningsvis uppat 40 000 liter
i manaden.

| dagslaget ar det oklart vems

ansvar det ar att kontrollera
den har typen av verksamhet.
Statens folkhélsoinstitut har till
uppgift att se till att alkohollagen
efterlevs, men hanvisar till poli-
sen nar det galler distanshandel
som kan misstankas strida mot
alkohollagen. Enligt alkoholla-
gen far alkoholdrycker far foras
inilandet av "en enskild person
som har fyllt 20 ar genom yrkes-
massig befordran eller annan
oberoende mellanhand”. En av
sakerna som nu maste tolkas av
rattssystemet &r vad en "obero-
ende mellanhand” egentligen &r.
- Vianser inte att lagen &r
otydlig, och det gor inte heller
andra jurister vi talat med, sager
Gazal Casselborg. For oss &r det
tydligt att de har foretagen bry-
ter mot lagen.
EVA EKEROTH
Not: Lds mer pd
www.accentmagasin.se
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"Systembolaget ligger bakom”

Ett avde anmalda
foretagen havdar att det
egentligen ar System-
bolaget som ligger bakom
I0GT-NTO:s polisanmalan
mot distanshandeln. "Ett
sétt att forsoka ta fokus
fran den verkliga fragan”,
menar Gazal Casselborg,
forbundsijurist.

| det svar som
Antipodes, ett av de storsta
bolagen av de som anmalts av
IOGT-NTO, lamnat in till Aklagar-
myndigheten sager foretaget att
man har fatt information om att
Systembolaget har medverkat i
jobbet med att ta fram anmélan.
Antipodes menar att anmalan

i sjdlva verket ar ett satt for
Systembolaget att bli av med
konkurrenterna.

- Att Systembolaget som kom-
mersiell aktdr i praktiken anvan-
der IOGT-NTO som mélvakt mot
sina konkurrenter ar inget annat
an en skandal sager foretagets vd
Mark Majzner till Dagens Nyheter.

Beskyllningen har plockats
upp i en rad bloggar och fragan
har diskuterats flitigt i sociala
medier.

Gazal Casselborg, jurist pa

IOGT-NTO:s kansli, séger att det
inte finns nagon grund till pasta-
endet om att Systembolaget
skulle ligga bakom anmélan.

- Systembolaget har inte
skrivit anmalan, det ar IOGT-NTO
som star bakom den. Redan
2008 varnade vi for den har
utvecklingen och de senaste

manaderna har vi tittat pa den
allt mer intensivt.

Bilden av att IOGT-NTO skulle
ga i Systembolagets ledband
menar hon ar felaktig.

- Det hér &r bara ett satt att
forsoka ta fokus fran den verkliga
fragan.

PIERRE ANDERSSON

Systembolaget

IOGT-NTO som torped”,

menar Mark Majzner. JE
e i

Branschen filler DI:s vinklubb

Alkoholleverantorernas
granskningsman faller
Dagens Industris vinklubb
for brott mot alkohol- och
marknadsforingslagarna.
"Det hér ar inte okej", séger
Mattias Grundstrom, AGM,
till Accent.

Dagens Industrins
vinklubb drivs av Antipodes
Wine och tva importforetag. Alla
tre foretagen falls av Alkohol-
granskningsmannen, AGM.

- Det handlar om saker som

attde
erbjuder en
tolfte flaska
pa kopet
om man
koper elva.
De har helt
enkelt inte
agerat med
den sarskil-
da mattfullhet som lagen kraver,
sdger AGM, Mattias Grundstrém
till Accent.

AGM anmarker ocksa pa att
vinklubben anvant otillatna

Grundstr?m.

FOTO: HANS LUNDIN

bilder i sin marknadsf&ring -
enligt lagen far bara produkten
och de ravaror som anvénds vid
tillverkningen forekomma pa
reklambilderna.

Nagra formella sanktioner kan
dock inte AGM déma ut. Alkohol-
granskningsmannen &r en del av
alkoholbranschens sjalvreglering
och bygger pa att féretagen frivil-
ligt foljer AGM:s utslag.

— | praktiken féljer alla seridsa
naringsidkare de har utslagen.

PIERRE ANDERSSON
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HD prévar dom
efter sjofylla

Hur harda ska straf-
fen vara for sjofylleri? En dom
ska nu provas av Hogsta domsto-
len sedan tings- och hovréatterna
har domt ut olika straff.

En man fran Smaland dom-
des i Blekinge tingsratt till 80
dagsboter, medan hovratten
senare sankte till 50 dagsboter,
rapporterar Smp.se. Mannen var
ute pa en langre seglats. Under
sommaren 2010 anlédnde man-
nen till Ronneby. Vid en kontroll
fann man att han 0,66 promille
alkohol i blodet. Hade handel-
sen intréaffade i juni, bara nagra
veckor efter det att lagen om
sjofylleri borjat galla.

PIERRE ANDERSSON

Mer knark

kringidrotten

Polisen i Stockholm
far in allt fler rapporter om bruk
av narkotika i samband med
idrottsevenemang. En sarskild
narkotikainsats genomférdes vid
ett hockeyderby i november.

Det finns inga exakta siffror pa
hur mycket vanligare narkotika
har blivit pa idrottsevenemang
i Stockholm, men exempelvis
rapporterades 33 personer for
narkotikabrott under fotbollsder-
byt den 19 september.

— Att det ar vanligt med alko-
hol vet vi ju, men att vi upptacker
fler och fler narkotikabrott &r
oroande, sager inspektor Kjell
Lindgren.

JENNY STADIGS
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Aktuellt. [veksam om vin pa gard

o

HALLA DAR!

Erik
Wagner

Ny som ansvarig for strategisk
utveckling pa nykterhetsor-
ganisationen IOGT-NTO efter
Per-Ake Lundin som gar i
pension i var.

Du har tidigare startat bok-
forlag och jobbat pa Sektor3.
Hur k&nns det att bérja pa
I0OGT-NTO?

—Jag brinner ju for nykter-
hetsrorelsen, sa det kdnns som
en stor och spannande utmaning
som jag ser fram emot enormt.
Rérelsen har gett mig sa mycket
under aren, nu kanns det roligt
att kunna ge nagot tillbaka.
Vilka utmaningar har du att
jobba med?

- En utmaning &r att férsoka
forena det nya och det gamla i
nykterhetsrorelsen. Nyckeln ar
att sta stadigt forankrad i var
mangariga tradition, men ocksa
vara éppen for nytankande. Jag
skulle vilja se en uppgradering
av medlemskapet dar vi tillvara-
tar de resurser som finns inom
rorelsen.

Hur tror du att framtidens folk-
rorelse kommer att se ut?

—Manniskor kommer alltid att
vilja gad samman och engagera
sig, sa jag ar overtygad om att
folkrorelserna kommer att fin-
nas kvar. Men vi kan bli battre pa
att ge dem stod i det arbetet. Ett
satt att stodja ar att utvecklas
kring sociala medier.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Troligen ingen

gardsforsaljning

Maria Larsson meddelade for en tid sedan att
hon ar tveksam till gardsfdrsaljning och att
regeringen sannolikt inte kommmer att ldgga

nagot forslag i fragan.

Remiss-
instanserna ar eniga om att den
finska modellen inte &r férenlig
med EU-ratten. De tunga instan-
serna anser att utredningens
forslag inte ar det heller, séager
folkh&lsominister Maria Larsson
vid riksdagens fragestund i mit-
ten av november.

TilLTT sager Maria Larsson att
regeringen sannolikt inte kom-

mer att ldgga fram nagot forslag
om gardsforséljning.

—Jag tycker att det skulle vara
véldigt svart att gora det, sager
Maria Larsson.

Enligt Ulrik Lindgren, sakkun-
nig hos Maria Larsson, ar justitie-
kanslern och andra réattsinstan-
ser de man anser vager tyngsti
remissforfarandet, liksom aven
Socialstyrelsen.

Nyktra socialister ser dagens ljus

| bdrjan av december
samlades vanstermanniskor fran
olika delar av landet i Uppsala for
att grunda den nya organisatio-
nen Nyktra socialister.

— Syftet ar att vi ska samlas for
idéutveckling och utbyte av tan-
kar och idéer. Vi har manga olika
erfarenheter att dela med oss
av och vill bland annat diskutera
alkoholfragan och kopplingen

mellan nykterhet och socialism,
sdger initiativtagaren Johan
Persson.

Men behovs
verkligen en ny
nykterhetsorga-
nisation?

-Ja, det finns
ju en historisk
koppling mellan
nykterhetsro-

FOTO: JOHAN ODMANN
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— Justitiekanslern har varit
tydlig med att ett sadant har
forslag skulle medféra att EG-
domstolen kommer att ifraga-
satta Systembolagets monopol,
sdger han till Accent.

For ett ar sedan féreslog en
utredning ledd av Lotty Nord-
ling att den som yrkesmassigt
tillverkar alkohol ska fa bedriva
gardsforsaljning. Utdver egna
produkter ska dven utlandska
tillverkares produkter avsamma
slag fa saljas. Forséljningen
behdver enligt férslaget inte ske
pa samma stalle som tillverk-
ningen.

Forslaget har mott stark kritik
av flera tunga remissinstanser,
som havdar att det inte &r foren-
ligt med EU:s regler och att det
undergréver Systembolagets
monopol.

Carl B Hamilton, FP, undrade
under riksdagens fragestund nar
ett slutligt besked om gardsfor-
saljningen kommer, men pa den
fragan gav inte Maria Larsson
nagot svar.

—Vihar ingen tidshorisont for
nar det har arbetet kommer att
vara klart, sager Ulrik Lindgren.

EVA EKEROTH

relsen och arbetarrorelsen och
vivill verka for en solidarisk
alkoholpolitik inom
arbetarrorelsens
partier. Vi hoppas
att alkoholfragan
ska komma att
lyftas oftare inom
politiken.

MARIA ZAITZEWSKY

RUNDGREN
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Okat alkoholtryck pa

Afrikas kvinnor

Over 80 procent av kvinnor
i Afrika ar nykterister. Men
alkoholtrycket 6kar och
det finns behov av utforma
strategier for att mota det.
Det menar nagra norska
forskare som studerat
dryckesmoénsteri 20
afrikanska léander.

XTSI Forskarna vid Oslo

Universitet har anvant sig av

data fran WHO:s halsoenkat, 6ver

40 700 kvinnor ingick i studien.
Aven om merparten av kvin-

norna (81 procent) aldrig druckit

alkohol, sa var skillnaderna stora

BILDEN
T
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mellan de undersokta landerna.

| Botswana hade 30 procent av
kvinnorna druckit senaste aret
och i Namibia ndstan varannan
(47 procent) medan i ldnder som
Mali, Mauretanien, Marocko,
Senegal, Tunisien och Komorer-
na farre an fem procent smakat
alkohol ndgon gangii livet.

WHO har pekat pa att alkohol
ar en hélsorisk for kvinnor och
ett utvecklingshinder for fat-
tiga lander. Studier visar dven
att alkohol &r en riskfaktor for
smittspridning av exempelvis
hiv, bland annat i Uganda och
Sydafrika.

HITACHI
Inspire the Mexk

=

| §

Med hogre inkomster féljer
aven 6kad alkoholkonsumtion
bland kvinnor i Afrika, sarskilt
bland de som ar ensamstaende
och har egen férvarvsinkomst.
Denna vaxande medelklass utgor
en framtida marknad for alko-
holindustrin som i flera lander
etablerar sig.

Forfattarna till studien
uttrycker oro for att flera lander i
Afrika saknar en bred fungerande
alkoholpolitik, samtidigt som
industrin ofta erbjuder fardig-
skrivna forslag till lagar - med fa
regleringar.
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Julen kom tidigt. Pa \VCDFs barnhem var det bara harda paket
som travades upp. Vanner i Varldens julgava gick i ar till IOGT-NTO:s
projekt i norra Thailand. I paketen fanns bland annat flaktar till
sovsalarna, kylskap, tvattmaskin och en minitraktor for att kunna
bereda marken for att odla ris och gronsaker.

FOTO: ISTOCKPHOTO

Mer vin, hogre risk.

Aven lite vin
Okar risken for
brostcancer

Kvinnor som regelbundet
dricker sma mangder alkohol
okar risken for brostcancer med
15 procent, enligt en ny studie.
Det &r sedan tidigare kant att
alkohol 6kar risken, men inte hur
sma mangder som kravs.

Med sma méngder alkohol
menas motsvarande tre-sex sma
glas vin per vecka. Aven att dricka
sig full sallan visade sig 6ka
risken for brostcancer.

Risken 6kar dock mer och mer
ju mer alkohol en kvinna sam-
manlagt druckit under sitt liv.

Om alkoholen har druckits tidigt
eller sent under vuxenlivet spelar
ingen roll.

Forskarna har foljt nara
106 000 kvinnor under 28 ar
och dels samlat in data om hur
mycket de drack som unga vuxna
och dels gjort atta uppfoljande
beddmningar av deras alkohol-
konsumtion genom aren.

Studien publicerades i Journal
of the American Medical Associa-
tion.

JENNY STADIGS

...blir minimipriset pa en
flaska vin i England och
Wales nésta ar. Kritiker
valkomnar principen med
minimipriser, men tycker att
de &r pa tok for lagt satta for
att fa nagon effekt.
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Aktuellt. \/erksamhetstorum inspirerar

KOMMENTAREN

Nagon maste
draibromsen

anniskans kreativitet &r stor.
M Sarskilt om det finns pengar att

tjana. Riskkapitalister garini
aldrevarden och tar ut stora vinster av
vara skattepengar. Vinsten placeras sedan
i skatteparadis — for att forhindra att deras
pengar hamnar i andra riskkapitalisters
fickor far man formoda.

Pa alkoholomradet ser vi vinklubbar
och andra aktdrer som hittar finurliga
vagar att snirkla sig runt lagens ramarken.
Vagar som lagstiftaren i
sin vildaste fantasi inte
kunde forestélla sig.
Kreativitet och entre-
prendrskap ar nagot
positivt. Det &r man-
niskor som férmar ténka
i nya banor som driver
utvecklingen framat.
Men det ar ocksa viktigt
att det finns nagon som
drar i bromsen och pekar
pa konsekvenserna.
Nagon som reflekterar
over vilka effekter som
kan uppsta i framtiden.
Den rollen har IOGT-NTO tagit genom att
polisanmala ett antal vinklubbar.

FOTO: PIERRE ANDERSSON

Forsta kommentaren pa artikeln om
polisanmalan var: "Har dom inget vikti-
gare an att forstora for folk som njuter av
goda viner! Hjalp dom som ar i missbruket
istallet!” Sa kan det forstas upplevas for
den som aldrig sett nagra problem med
alkohol. Men det ar fa av oss férunnat,
och vi som engagerat 0ss i problematiken
kring alkohol kan svara pa kommentaren:
"Det &r ju precis det vi gor”, hjalper miss-
brukare alltsa.

Att slass for en restriktiv alkoholpolitik
ar att slass for dem som har problem med
alkohol. De flesta svenskar haller faktiskt
med och kan ténka sig vissa inskrénkning-
ar i sin egen bekvamlighet. Det ar fantas-
tiskt och en instéllning vi maste varna om
att behalla.

EVA EKEROTH

Farah Roukachi var en av
deltagarna pa IOGT-NTO:s
Verksamhetsforum.

Verksamhetsforum

FOTO: PIERRE ANDERSSON

inspirerade manga

I november arrangerades I0GT-
NTO:s Verksamhetsforum pa Tollare
Folkhégskola i Stockholm. Ett
hundratal deltagare samlades for en
helg fylld av seminarier, méten och
inspiration.

Sedan n&gra ar tillbaka har Verk-
samhetsforum blivit ett av IOGT-NTO:s stors-
ta arrangemang vid sidan av kongresserna.
Over hundra deltagare slét upp till arets
upplaga. Pa programmet stod allt fran en
foreldsning om riskbruk med forskaren Ulric
Hermansson till ett pass om Gapminder och
nya satt att visualisera statistik — bland annat
inom alkoholomradet. Helgen inneholl ocksa
manga kortare seminarier med inriktning pa
erfarenhetsutbyte.

—Tanken ar att ge deltagarna inspiration
och att ge dem mdjlighet att utveckla sitt
natverk, séger Kathy Gyhlesten, ansvarig for
Verksamhetsforum. Har kan man traffa andra

som gor en massa bra saker runt om i IOGT-
NTO-landet.

Hans Alexandersson fran Vasteras anmal-
de sig till helgens kurs just for inspirationens
skull.

- Det gar trogt med verksamheten i Vas-
teras, tanken &r att fa igang den igen. Och nu
har jag gatt pa flera seminarier om socialt
foretagande och kamratstdd som jag tror att
vi kan géra nagot av hemma.

Farah Roukachi har akt fran Umea och ar
mest nojd dver att ha fa traffa s manga andra
medlemmar.

- Jag akte hit for att fa traffa fler som ar
engagerade i alkoholfragor och det har jag
fatt géra. Jag ar ocksa glad att alkohol- och
narkotikafragor har tagits upp i ett bredare
perspektiv, som pa den senaste féreldsningen
om alkohol och fattigdom, jamstalldhet och
sa. Den hér helgen gor att vi kan ta nasta steg
hemma i féreningen.

PIERRE ANDERSSON
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Rekordmanga forebyggare

samlades | Goteborg

I mitten av november
samlades nastan 700
deltagare till konferensen
Forebygg.nu i Goteborg.
Har mots de som jobbar
med férebyggande arbete
mot alkohol och narkotika -
proffs, ideella och forskarei
en salig blandning.

FNEEEE Forebygg.nu arrang-
erades i ar for sjatte gangen
sedan 2001. Aldrig tidigare har
konferensen haft sa manga
deltagare.

- Det &r fantastiskt med den
har breda samverkan som finns
kring de har fragorna i Vastra
Gotalandsregionen, sade stats-
sekreteraren pa Socialdeparte-
mentet Ragnvi Marcelind.

Arets upplaga av konferensen
inneholl seminarier om allt fran
internationell narkotikapolitik till
rokfria skolgardar och om hur
man egentligen méter effekterna
av forebyggande arbete.

Forebygg.nu arrangeras av
Lansnykterhetsférbundet,
Lansstyrelsen, Goteborgs Stad

Norge vill stinga kranarnaklockan tva

Den senaste tiden har
flera 6verfallsvaldtakter agt
rum i Oslo. Det har skyndat pa
regeringens beslut att inte tillata
alkoholservering senare &n tva.
Beslutet fattas sannolikt inom
kort.

— Vivill ha ett beslut s& snart
som mojligt. Att begrénsa ser-
veringstiden &r ett synnerligen
effektivt satt att géra Oslo
tryggare, sager Senterpartiets
vice ordférande Trygve Magnus
Vedum, till Verdens gang.

Forslaget har varit pa gang
i tva ar, men regeringen ville

Ragnvi Marcelind fran Social-
departementet var en av talarna
pé invigningen av Férebygg.nu.

feuinskap
Fmv'enrifl"

reflektion

Konferens. Arets forebyggare fick pris

| samband med konferensen
delades ett antal utmérkel-
ser ut.

Vasteras blev arets fore-
byggande kommun for att
ha skapat forutsattningar for
langsiktigt arbete och utvarde-
rar sina insatser.

och enrad arrangorer fran
Vastra Gotalandsregionen.
Statens Folkhalsoinstitut

avvakta utvarderingen av ett for-
stk med tidigare krogstangning

i tjugo norska stader. Rapporten
kom tidigare i hostas och visar
att valdet minskade med

30 procent i de stéder dar kro-

FOTO: ISTOCKPHOTO

Tjejzonen blev arets ideella
organisation for att de pa ett
foredomligt och framgangsrikt
satt bedrivit ANDT-férebyggan-
de arbete.

Maria Kero vid Lulea teknis-
ka universitet utsags till arets
férebyggare.”

och CAN finns ocksa med pa
ett horn.
PIERRE ANDERSSON

garna slutade servera alkohol
klockan tva.

Forslaget ligger i linje med
det férslag som den svenske
alkoholforskaren Fredrik Spak
lagt fram for Goteborgs stad. |
en rapport dar han hanvisar just
till erfarenheter fran Norge visar
han ett tydligt samband mellan
vald och 6ppettider pa krogen.

Oslopolisens valdtaktsunder-
sokning visar att 57 procent av
garningsméannen och 66 procent
av offren var paverkade av alko-
hol eller narkotika.

EVA EKEROTH

FOTO: PIERRE ANDERSSON

...av krogarna i Stockholm
serverade gladeligen alkohol
till inhyrda skadespelare
som spelade kraftigt
berusade. Nar samma
kontroll gjordes for sex ar
sedan var motsvarande
siffra 16 procent. "En
forvanande hog siffra, anser
Hakan Leifman", ansvarig for
undersdkningen.

FOTO: ISTOCKPHOTO

"Alkoholpolitiken

ar ett skamt”
Den brittiska

alkoholpolitiken ar ett skamt.
Atminstone om man ska tro
Andrew Langford, verkstallande
direktor for British Liver Trust.
Anledningen till Andrew Lang-
fords dramatiska uttalande ar
att antalet dodsfall i levercancer
Okat med 74 procent sedan 1997
i England och Wales - samtidigt
som andra dddliga sjukdomar
ligger pa en stabil niva.

- Atgarder maste till ome-
delbart for att forhindra fortsatt
6kning. Det vi ser nu 8r svaga
politiska atgarder eller inga alls,
sager Andrew Langford till BBC.

En talesperson for Halsode-
partementet instammer i att
mer maste goras for att hantera
alkoholkonsumtionen i Storbrit-
tanien.

- Vikommer inom kort fast-
stalla en strategi for hur vi ska
ta itu med alla de halsomassiga
och sociala effekterna av alkohol,
sade han.

EVA EKEROTH
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Aktuellt. Unga tackar ne) till cannabis

Unga flickor
dricker mer
an pojkar

Bland 15-aringarna har
fler flickor an pojkar varit beru-
sade, vilket ar ett trendbrott. Det
visar en rapport om skolbarns
halsovanor som Statens folkhal-
soinstitut publicerade nyligen.

Rapporten visar att fler
15-ariga flickor &n pojkar ndgon
gang druckit alkohol. Bland
pojkarna ar det 44 procent som
uppger att de aldrig druckit
alkohol. Bland flickorna ar det 36
procent. Bland dem som svarade
att de hade druckit alkohol nagon
gang var 14 ar den vanligaste
debutaldern, bade for flickor och
for pojkar.

Bland de 15-ariga pojkarna
fortsatter berusningsdrickandet
att sjunka, medan den tidigare
sjunkande trenden bland flick-
orna har planat ut.

Vart fjarde ar genomférs
enkatundersdkningen om skol-
barns hélsa bland Sveriges 11-,
13- och 15-aringar. Undersdk-
ningen ar internationell och
senast genomfordes deni ett
40-tal lander eller regioner.

EVA EKEROTH
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Jag ska bara
gorarep”

En 85-arig man har begért
att fa bdrja odla cannabis.
Syftet ar enligt mannen

att géra rep av plantornas
vaxtfibrer. Forvaltningsratten
i Uppsala har dock sagt nej.

FOTO: ISTOCKPHOTO

Cannabis minskar

bland unga i Europa

Anvandningen av narkotika i Europa ligger

pa en stabil niva. Fran nagra hall rapporteras
minskad anvandning av cannabis bland unga.
Daremot finns det anledning att till oro for
utvecklingen av syntetiska preparat. Det
framgar av en rapport fran EU.

EMCDDA (Europeis-
ka centrumet for kontroll av nar-
kotika och narkotikamissbruk)
har slappt sin arliga rapport om
narkotikasituationen i Europa.
Cannabis &r fortfarande
Europas mest populéra olagliga
drog. | slutet av 1990-talet och
borjan av 2000-talet rapporte-
rade manga europeiska lander
en 6kning av cannabis, bade
bland vuxna och skolungdomar.
Sedan dess har bilden blivit mer
komplicerad. | manga lander har
anvandningen stabiliserats eller
minskat, medan den fortfarande
6kar i nagra fa lander, daribland
Sverige. Ett véxande problem &r
inhemsk odling som verkar dka i
de flesta av EU:s medlemslander.

Blandmissbruk ar numera
det dominerande monstret for
droganvandning i Europa. Ofta
kombineras olagliga droger med
lagliga som alkohol, ldkemedel
eller med icke-narkotikaklassa-
de preparat.

| stora delar av varlden,
framfor allt i Nordamerika, okar
missbruket av receptbelagda
opiater, i forsta hand smartstil-
lande medel.
| Europa
verkar
den

Fakta. Nagra siffor for européer,15-64ar ~ /

M Cannabis har 23,2 procent
anvant nagon gang.

M 6,7 procent har gjort det
under senaste aret (varierade
mellan landerna fran 0,4 till
14,3 procent)

M Kokain har 4,3 procent
anvant nagon gang.

M 1,2 procent under det
senaste aret (varierade mel-
lan 0,0 och 2,7 procent)

M Ecstasy har 3,2 procent
anvant nagon gang.

M 0,7 procent under senaste
aret (varierade fran 0,1 till 1,6
procent)

B Amfetamin har 3,8 procent
anvant nagon gang.

M 0,5 procent har testat
senaste aret (varierade fran
0,0till 1,1 procent)

H Antalet opiatmissbrukare
uppskattas till mellan 1,3 och
1,4 miljoner européer, vilket
motsvarar 0,4 procent.

M Cirka 700 000 far substitu-
tionsbehandling

FOTO: ISTOCKPHOTO

olagliga anvandningen av syn-
tetiska opiater i férsta hand
omfatta substitutionsdroger
som Llackt fran narkomanvarden.
Vissa lander i nord- och central-
europa rapporterar nu dessutom
anvandning av fentanyl, som
troligtvis framstallts olagligt
utanfér EU.

Kokain verkar ha avtagit i
popularitet. Farska undersok-
ningar visar pa viss nedgang,
sarskilt i de lander dér det
forekommer mest. De méngder
kokain som beslagtagits har
ocksa minskat kraftigt sedan
2006, dven om antalet beslag
fortsatt att cka.

Ecstasy har forandrats sa att
det nu sallan innehaller MDMA.
De ecstasytabletter som patraf-

fats innehaller i stéllet andra
droger, ofta en piperazin,
vilket betyder att manga
som trott sig kdpa en
olaglig drog i sjalva
verket kdpte en icke-
klassad.Férklaringen
tros vara brist pa
den viktigaste pre-
kursoren, PMK, som
ett resultat av fram-
gangsrika bekampnings-
insatser.
En véxande utmaning ar
den snabba 6kningen av nya
icke-kontrollerade psykoaktiva
amnen. Under 2010 rapportera-
des 41 nya @&mnen till det euro-
peiska systemet for tidig varning,
vilket ar rekord. Preliminara
siffror fran 2011 visar att trenden
fortsatter.
EVA EKEROTH
Not: En prekursor dr
ett utgdngsdmne som kan
anvdndas fér framstdllning av ett
annat dmne som verkar i kroppen
eller pa annat sdtt biokemiskt.
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Det 4r dags att dra igang vérvararet 2012!

Vi rivstartar med en turné med 23 kickoffer pa tva veckor i januari. Kinn dig vilkommen

om du ar varvare, blivande varvare, styrelseledamot, anstilld eller bara nyfiken!

Vi presenterar varvararet 2012 — nytt varvarmaterial, nya kampanjer, nya premier och nya

aktiviteter! Dessutom bjuder vi pa smorgastarta och dryck! Valkommen!

TURNEPLAN!

kI 11-15i Luled

kI 10-16 vid Hoga Kusten
kI 11-16 i Umea

kl 11-16 i Ostersund

kl 18.30-21.00 i Stockholm
kl 18.30-21.00 i Hassleholm
kl 18.30-21.00 i Vishy

kl 18.30-21.00 i Vésteras
kl 18.30-21.00 i Mdnsteras
kl 18.30-21.00 i Ronneby
kI 11-15 i Vetlanda

kI 11-16 i Soderhamn

LOR 7/1
LOR 7/1
SON 8/1
SON 8/1
TIS 101
TIS 10/1
ONS 11/1
TOR 1211
TOR 1211
FRE 13/1
FRE 13/1
LOR 1411

LOR 1411
SON 1511
SON 1511
TIS 1711
TIS 1711
ONS 18/1
ONS 18/1
ONS 18/1
TOR 19/1
TOR 19/1
FRE 20/1

Mer detaljerad inbjudan kommer
via respektive distrikt.

kl 11-16 i Orebro

kl 11-16 i Sollebrunn

ki 11-16 i Borlénge

ki 18.30-21.00 i Vara

kl 18.30-21.00 i Linkdping
ki 18.30-21.00 i Flen

kl 18.30-21.00 i Vaxjo

ki 18.30-21.00 i Uppsala
ki 17.30-20.00 i Karlstad
ki 18.30-21.00 i Goteborg
ki 18.00-21.00 i Halmstad




Den kallades for arhundradets vérsta
socialpolitiska katastrof. Sankningen av
alkoholskatten fortsatter an i dag att skorda Liv.
Sju ar senare tar Accent farjan till grannlandet
for att lara sig av den finlandska Llaxan.

Det ar en vanlig hostdag 2003 nir
regeringsradet Ismo Tuominen stdller
sig infor den finldndska riksdagsgruppen
pa finansdepartementet. Han har kallats
dit for att ge sin syn pd den foreslagna
sdnkningen av alkoholskatt. En katastrof,
tycker Tuominen som forberett sig vl for
att overtyga ahorarna.

En officiell berdkning visar att mellan
500 och 700 finldindare fler kommer do i
alkoholrelaterade skador varje ar om for-
slaget blir verklighet.

Men nir Ismo Touminen presenterat
uppgifterna och tittar upp fran anteck-
ningarna méts han av tystnad och undfal-
lande blickar.

- Da forstod jag att det inte fanns nagot
jag kunde séga. Beslutet var redan fattat,
sdger han.

Nér Ismo Tuominen tar emot pa social-
och hélsovardsdepartementet nistan sju
ar senare har han fortfarande svart att
dolja irritationen over politikernas feghet.
Enligt honom valde de att f6lja den soci-
aldemokratiska partipiskan och den egna
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TEXT & FOTO: MIKAEL DELIN OCH ANTON ASSARSSON

finansministern Antti Kalliomaki.

Finansministern hade lagt fram for-
slaget att 2004 sidnka skatten pa alkohol
med i genomsnitt 31 procent. Anledning-
arna var flera. EU skulle sldppa pa grin-
serna for hur mycket alkohol som fick
importeras &ver gridnserna. Samtidigt
skulle Estland bli en del av unionen och
Antti Kallioméki var 6vertygad om att det
skulle leda till att finldndarna akte 6ver
sjon for att kopa sin sprit. En stor forlust
for finska systembolaget Alko och mins-
kade skatteintdkter for den finska staten.
Bara laga skatter kunde halla kvar finlén-
darna i de egna spritbutikerna. Pressen
var hard pa Ismo Tuominen att omfamna
forslaget, men han végrade.

- Beslutet fattades i blindo. Vi visste
egentligen ingenting om hur de nya reg-
lerna skulle paverka oss.

2011 har bilden klarnat. Uppskatt-
ningen péd mellan 500 till 700 fler doda
slog in. 600 fler dog under det forsta aret
med den nya skatten. Antti Kalliomdki




S

Finland sénkte alkoholskatten
med 31 procent 2004.

anvédnde det som argument for att beslu-
tet fattats pa goda grunder. Till och med
dédssiffran stdmde ju.

Négra hundra meter fran Ismo Tuomi-
nens kontor sitter Maija Kallioinen och
Koko Hubara och dter lunch. Stdllet ddr
de triffats fungerar som bade café, res-
taurang och bar. Nir Koko Hubara frégar
om de har nagot att dricka forutom kaffe
foreslér servitoren 6l. Klockan dr tolv och
Koko Hubara dr gravid, det blir en apel-
sinjuice i stdllet.

- Vi hade fest pa kontoret i helgen. Jag
gick runt med en drink i handen hela kvél-
len. Bara for att slippa forklara hela tiden
att jag inte dricker, sdger hon.

Bade Koko Hubara och Maija Kal-
lioinen dr i 27-arsdldern. Koko Hubara dr
redaktdr pd det kreddiga magasinet Basso
men har tidigare jobbat som socialarbetare
for barn med missbrukande foréldrar. Mai-
ja Kallioinen jobbar som sjuksyster pa en
av Helsingfors akutmottagningar. De kom-
mer vl ihdg nér alkoholskatten sidnktes.

- Vi skiimtade om att vi skulle kdpa pa
oss jattemycket sprit. Fast det var mest
snack, sdger Kokko Hubara.

2004 var Maija Kallioinen mitt uppe i
sina studier. P4 praktikplatsen horde hon
ldkare och sjukskoterskor prata om de nya
alkoholproblemen. Bara manader efter
skattesdnkningen tyckte de sig se allt fler
patienter med alkoholrelaterade skador.

- Det kommer ménniskor frdn alla
sambhillsklasser, bade rika och fattiga. De
flesta dr medelélders. Unga kanske skadar
sig pd fyllan men det tar nagra ar innan
levern ger upp, sdger Maija Kallioinen.

>

fattades i blindo.”

ISMO TUOMINEN
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Bade hon och Koko Hubara ir kritis-
ka till hur den finska staten har hanterat
alkoholfragan. De ir sjdlva inga nykteris-
ter och har inget principiellt emot alko-
hol. Men de ser stora problem i hur det
paverkar samhdllet.

- Du kan inte g ut frdn klubben klock-
an fyra pa morgonen utan att se nigon
som dr avsvimmad eller spyr utanfor,
sdger Koko Hubara.

2005 borjade skattesdnkningens effek-
ter visa sig dven for politikerna. En dag
ringde det i telefonen pa Ismo Tuomi-
nens kontor. P4 andra sidan linjen var det
en kvinna som just kommit hem fran sin
mans begravning. Hon berittade att hen-
nes man hade varit pa bild pa omslaget av
Helsingin Sanomat, finlands storsta dags-

tidning, samma dag som skatten sinktes.
D4 kopte han en flaska vodka. Nu hade
han supit ihjdl sig.

Ismo Tuominen tog med sig hennes
berittelse till regeringens kvillsskola.
Kvillsskolan #r en tradition fran 30-talets
Finland dédr den finska regeringen trdf-
fas under sena informella mé&ten for att
diskutera sarskilt viktiga fragor. Vintern
2005 bjéds Ismo Tuominen in som expert
i alkoholfrdgan. Med pa métet fanns dven
Antti Kalliomaki.

- Den hidr gangen var det ingen som vek
ned blicken. Alla lyssnade. Férutom Antti
Kalliom#ki, sédger Ismo Tuominen.

Oavsett om det var det troga politiska
maskineriet, motstand mot hoéjda skatter

FRAN NYKTERHETSPOLIS

TILL SPRITROMANTIK

Finnar super. Mycket och ofta. 54 ser stereo-

typen av vara grannar ut. Men den bilden

ar relativt ny; faktum &r att sa sent som pa
1960-talet var Finland ett av varldens nyktraste
lAnder. Sa fragan &r - vad hande?

TEXT MIKAEL DELIN OCH ANTON ASSARSSON

Det hela borjar i mitten av 18o0-talet.
En férbudsvég skoljer ver furstendomet
och alkoholen, trots att den knappt exis-
terar, ska bekdmpas med alla medel till-
gdngliga. Ridslan for spriten dr stor och
den lokala politiken fortsitter pa samma
vis fram till 1919 da Finland fattar ett av
sina forsta sjdlvstdndiga beslut som suve-
rdn stat. Alkohol dr numera forbjudet.
Thomas Karlsson &r alkohol- och drog-
forskare pd expertorganet Stakes i Hel-
singfors. Han menar att det st6d som
fanns for ett alkoholférbud forsvunnit
vid tiden for beslutet. Detta blev istdllet
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startskottet for Finlands komplexa for-
hallande till alkohol.

- Grogrunden for helnykterhet var
borta. Man kan frdga sig hur historien
utvecklat sig om beslutet gatt igenom tio
ar tidigare.

Det tar lite drygt tio ar innan finlin-
darna far nog.1931 rostas forbudet bort.
Istdllet grundas det finldndska alkohol-
monopolet Alko efter svensk forlaga.
Thomas Karlsson beskriver tiden som ett
angivarsamhdlle, nidstan en polisstat.

- Det fanns nykterhetpolis och spritkort.

Misstdnktes man av personalen pd Alko for
att dricka for mycket kunde nykterhetpoli-
sen komma och spionera i ens hem.

Pa 1960-talet ir alltsd Finland fortfa-
rande ett av vérldens nyktraste linder.
Men det &r inte nog. For att ddmpa det
skadliga spritdrickandet kommer Alkos
vd Pekka Kussi pa idén att mellandl ska
sdljas i livsmedelsbutiker.

- Innan dess var landsbygden i prin-
cip torr. Men nu Okade tillgdngligheten
enormt. Dessutom sidnker vi aldersgran-
sen och pa bara ett ar dkar alkoholkon-
sumtionen med otroliga 46 procent, sdger
Thomas Karlsson.

Konsumtionen fortsatter att oka
lavinartat fram till 1977 da mattet 4r ragat.
Hundratusentals finldndare sléngs i fylle-
cell varje ar och det dr vid tidpunkten en
av polisens huvudsakliga sysslor. Skade-
verkningarna dr nu sa stora att alkohollag-
stiftningen skérps. Efter en liten uppgang



eller den tidigare finansministerns ego
som Ismo Tuominen hévdar sd tog det
ytterligare ett dr innan nagot pd allvar
hénde. Samlingspartiet hade varit i oppo-
sition och drivit fragan om hojd alkohol-
skatt. Ndr de vann valet 2007 borjade
saker rora pa sig, denna gang utan Ismo
Tuominens inblandning.

Den forsta skattehojningen skedde
2008. Sedan foljde tvé stycken under 2009.

- Vi dr pd vdg mot nivderna fore 2004
men fOr sprit har vi fortfarande en ldng
bit kvar, sédger Tuominen.

Men effekterna av skattesinkningen
kvarstdr. I Finland dricks det fortfarande
ungefir 10 liter 100-procentig alkohol per
person varje dr. I Sverige dr motsvarande

>

Maija Kallionen.

"Det kommer manniskor fran alla samhallsklasser.

bade rika och fattiga.”

Redan aret efter skatte-
sankningen réknade
forskarna 600 fler dodsfall
pa grund av alkohol.

i drickandet under det glada 8o-talet faller
konsumtionen igen med recessionen, och
1995 ndr Finland gar med i EU hojs infor-
selkvoterna betydligt. Trendbrottet sker
forst 2004 i och med skattesdnkningen,
som i sin tur ger upphov till en serie ytter-

ligare restriktioner. Under 2012 ska reger-
ingen komma med ett forslag pa en helt ny
alkohollag, en lag som dr tdnkt att sdnka
konsumtionen med 9 procent och rddda
350 liv om aret.

helnykterhet var borta.”

THOMAS KARLSSON

Men trots att Finland aktivt jobbar med
sin alkoholpolitik och gor allt for att kom-
ma till rdtta med problemen finns det bara F
en sak som dr séker; bilden av den finldnd-

ske suputen dr cementerad for en lang tid
framover. m




>

siffra ungefdr 8 liter per person*. Ismo
Tuominen tror att det giller att begridnsa
alkoholens tillginglighet, i pris eller utbud,
for att minska den skadliga konsumtionen.
Men Maija Kallioinen och Koko Hubara
héller inte med. De tycker inte att alkohol-
priserna i sig dr problemet.

- Med alla sdnkningar och hd&jningar
av skatten kidnns det inte som att politi-
kerna har en langsiktig plan, siger Maija
Kallioinen.

I stéllet for att diskutera priser och
utbud tycker de att det krévs en attityd-
fordndring gentemot alkoholen, men de
dr osdkra pd hur det ska ga till. De har
flera unga vdnner som redan varit inne
pé behandlingshem. En kille dricker sa
mycket att han konsekvent bajsar pd sig.
Men i kompisgdnget ses de fortfarande

kO

som nagra som ”gillar att festa”.

- Folk vixer upp med alkohol omkring
sig. Att dricka dr en naturlig del av att
vixa upp, sdger Koko Hubara.

Pa social- och hilsovirdsdepartemen-
tet har Ismo Tuominen tystnat for férsta
gangen under intervjun. Han forsoker
komma pé vad for ldxor Sverige kan ldra
av den finska skattesdnkningen.

- Egentligen gjorde ni ju rdtt som vin-
tade och sag. Visst 6kade inforseln utifran

men den minskar nu. Laxorna skulle vara
att alltid fatta beslut pa fakta, inte oro. Att
inte genomfOra en stor oaterkallelig for-
dndring utan manga sma. Och att inte lata
en person diktera alla villkor.

Den fore detta finansministern Antti
Kalliomé#ki har gatt i pension. Han har
ingen e-mailadress eller hemsida. Genom

"Vi skamtade om att vi skulle

Koko Hubara,

en gammal assistent lyckas vi dndd kom-
ma Over ett mobilnummer. Till sist svarar
Kallioméki, pa sms.

”Inget uttalande, inga kommentarer
fran mig. Kanske senare nér aren har gatt”,
skriver han. Men nér han i ett senare sms
svarar pa varfor han inte vill uttala sig ger
han dnda en glimt av vad han ténker.

”Det var en stor politisk process, base-
rad pd EU-regler och den tidigare reger-
ingens ovilja att genomfora de nédvin-
diga atgérdernaitid.” m

*FOTNOT: | FINLAND RAKNAR MAN ALKOHOLKONSUMTION PA
TOTALA ANTALET INVANARE. | SVERIGE RAKNAR VI FRAN 15
AR OCH UPPAT. DARFOR VISAR VANLIG SVENSK STATISTIK EN
ALKOHOLKONSUMTION SOM AR HOGRE AN ANGIVNA 8 LITER.

Antti Kalliomaki,
F 3

'nget

uttalande, inga
kommentarer
ran mig.”

!



|0GT-NTO behover manga medlemmar

Och du kan gora en viktig insats. Genom att viarva en ny medlem till IOGT-NTO gor du bade

organisationen och den nya medlemmen en stor tjanst. Men det I6nar sig for dig som varvare

ocksa. Alltsa tre goda ting pa en gang!

2012 ERBJUDER VI EN NY OCH

ATTRAKTIV PREMIETRAPPA FOR

ALLA VARVARE

-» Varje méanad lottar vi ut en
upplevelseweekend for tva
personer bland dem som vérvat
minst en ny medlem.

= For varje ny medlem du vdrvar far
du ett rikspresentkort, vérde 50:-.

Alla premier avser nya medlemmar i IOGT-NTO
som betalat sin avgift och forutsatter sjdlvklart
att varvaren ocksa betalt sin avgift. Exakta regler
framgér i IOGT-NTO:s varvarmanual 2012.

VARVAR DU FLERA MEDLEMMAR
FAR DU DESSUTOM TA DEL AV VAR
OVRIGA PREMIETRAPPA
= Tre nya medlemmar
|0GT-NTO-troja
- Fem nya medlemmar
Presentkort pa teater/musikal
eller middag, varde ca 500:-
= Tio nya medlemmar
Upplevelseweekend
= 25 nya medlemmar
Langweekend i London i december
= 40 nya medlemmar
Vit Jul-resa till Vastindien




VIT JUL <
SATSAR LOKALT

Arets Vit Jul-kampanj satsar pa att bli battre an nagonsin.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

anga vittnar om att de, genom

att skriva pd for Vit Jul, kinner

sig tryggare med att tacka nej

till alkohol under juldagarna.
Att hénvisa till Vit Jul gor det enklare,
man slipper forklara och ursékta sig, siger
projektledaren Linda Tjdlldén, som ocksa
har fatt fragor fran lokalpolitiker runt om
ilandet som gédrna skriver under debattar-
tiklar och kontrakt for att visa sin solida-
ritet med barnen under julhelgen.

De lokala satsningarna kommer att sta i
fokus i ar med lokal media, lokal press och
lokala kindisar.

- Vi tror att engagemanget blir dnnu
storre ndr igenkdnningsfaktorn Okar,
sdger Linda Tjdlldén.

Kontrakten kommer tillbaka, efter
att ha varit borta forra aret. Det har ndm-
ligen visat sig att folk efterfragar ett kon-
kret kontrakt att skriva under. Det gor det
ocksa littare att rdkna hur ménga som
verkligen skriver pa for Vit Jul.

Annars dr mycket sig likt fran i fjol. Nya
ambassaddrer kommer till och manga av
de gamla &r kvar, exempelvis Henry Bro-
nett. Aven féretag kommer att fi chansen
att skriva pa. Det blir liksom forra dret
manga aktiviteter kring sjdlva julfirandet;
julpyssel och julgransplundringar. Men

LINDA TJALLDEN
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Fakta. Detharar Vit Jul

Runt 385 000 barn véxer upp i Sverige
med foraldrar som har ett riskfyllt drick-
ande. Vart tionde barn kanner obehag
under julen nar foraldrarna dricker.

Vit Jul vill fa fler vuxna att avsta alkohol
under julhelgen och genomfor aven en rad
alkoholfria aktiviteter for barn och ungdo-
mar runt om i landet dér alla &r valkomna

- de som verkligen behéver det och de som
bara vill komma ivég och ha roligt.

Genom att avsta alkohol 6ver 2,25%
under julafton, juldagen och annandagen
réknas det som ett stallningstagande.
Bade privatpersoner och foretag kan
skriva pa ett kontrakt for nykterhet under
juldagarna.

ocksd stdrre arrangemang som luciafiran-
det Decemberfesten i Ornskoldsvik, som
dr ett samarbete mellan UNF och kyr-
kan. Till den vdntas mellan 300 och 400
personer sluta upp. Det blir ocksd stora
LAN-partyn (datorspel) som kommer att
stricka sig 6ver fyra-fem dagar.

- Forra aret arrangerades 270 olika Vit
Jul-aktiviteter runt om i landet. Férhopp-
ningen dr att det blir fler i 4r och att Vit
Jul gor ett dnnu stdrre avtryck, sdger Lin-
da Tjdlldén.

Hittills har ett drygt 100-tal skrivit
pé for Vit Jul och kampanjen finns ocksa
péa Facebook med 75 500 fans. Vit Jul har
dven i ar en blogg, men det dr en annan
blogg 4n man tidigare har haft. Den kan
foljas pa http://vitjul. wordpress.com =

For fiarde aret i rad
[llarrangeras julaktiviteter]
i Skutskar.,

VIT JUL-KUL
| SKUTSKAR

TEXT JOANNA WAGSTROM OCH MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Tva dagar fore julafton forra éret
hoppade 42 personer, bdde barn och
vuxna, pa en buss i Skutskdr for att dka
in till Gévle och ga pa Jungle City Lek-
land. IOGT-NTO-féreningen i Skutskér
betalade kalaset for att sd manga barn
som mojligt skulle kunna hinga med pa
Vit-Jul-resan.

Vil framme i det firgglada lekpalat-
set kunde barnen sldppa loss och aka
rutschkana, bygga med jéttelego, bada
bollbad och hoppa studsmatta i flera
timmar.

I ar ar det fjarde aret i rad som
IOGT-NTO, UNF och Junis i Skutskér
arrangerar Vit Jul-aktiviteter. Just Jung-
le City Lekland f61l bort i 4r, men det blir
en rad andra aktiviteter i stéllet. Mellan
den 26 och 27 december blir det film-
kvéll for alla barn, med 6vernattning
for den som vill. Och den 3 januari blir
det traditionsenlig julgransplundring i
Ordenshuset - precis som forra aret.

"Alla barn ar

valkomna —inte
ara medlem-
mar i Junis”

GUN JOHANSSON

- Alla barn dr vidlkomna och man
behover inte vara medlem i Junis, séger
Gun Johansson pa IOGT-NTO Skutskdr
och beridttar att man gar ut med en stor
annons i lokalpressen for att locka till
sig barn.

- Tvdrtom ser vi girna att vara Vit
Jul-aktiviteter nar ut till barn utanfor
foreningen. Forhoppningen dr att de
ocksa ska bli medlemmar nér de ser allt
skoj vi hittar pa. m
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»
Kvéllséppet och kronikor i Metro &r nagra
av Cissi Wallins uppdrag just nu. "Det &ar
", sager hon.
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”Halva mediestockholm ar alkisar”

Som nytt stjarnskott i medievarlden var program-

ledaren och kronikdren Cissi Wallin man om att passa

in och bli en i ganget.

Idag éar

hon nykterist och medlem i IOGT-NTO och utmanar
alkoholnormen varje dag, bade i jobbet och privat,

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN FOTO MOA KARLBERG

et dr mycket Cissi Wallin just nu.

Hon kor sin talkshow pa Radio1

varje vardagseftermiddag, blog-

gar och dr dessutom bisittare pa
TV4s Kvillsoppet, ddr hon bland annat
agerar asiktsmaskin. Det hektiska tempot
har gjort att vi har fatt boka om intervjun
ndgra ganger. Men nu &r hon &ntligen hir,
om dn med andan i halsen.

- Jo, det verkligen dr fullt upp just nu.
Det dr kanske svart att forstd att en timme
on air per dag dr sa pass slitsamt, men
mentalt dr jag aldrig ledig. Jag maste borja
forbereda mitt program redan pa morgo-
nen, ha ett nytt, frdscht @mne varje dag
och maste hitta géster som fungerar. Jag
dr pakopplad mest hela tiden, det ingar
ju i jobbet att hélla sig a jour med nyhe-
ter och trender, pustar Cissi medan hon
bladdrar i lunchmenyn.

- Men det dr saklart jétteroligt att det
gar sd bra. Det dr ett privilegium att fa
utforma sitt eget program och bestimma
innehallet. Jag har strivat efter att fa géra
samhdllsjournalistik och hér far jag verk-
ligen ta ut svingarna, det dr hogt i tak pa
Radio1.

att programmen kan
handla om allt ifran relationer och tabun
till alkoholnormens olika uttryck i sam-
hillet. Det senare forsoker hon fa med i
sammanhang dér det kdnns relevant, som

PFET
:

infor Vit Jul, storhelger, skolavslutningar
och semester.

- Alkoholen stdr alltid i centrum nir det
ir fest, folk kommer bara det dr gratis vin.
Det hdr dr tyvérr véldigt tydligt i Sverige.
Hér reagerar minniskor direkt om man
inte dricker. Alla vuxna ska dricka, sa dr
det bara. Jag blir ofta ifragasatt for att jag
dr nykterist. Men da brukar jag stilla en
motfraga; varfor dricker du? D4 blir det
tyst, sdger Cissi som tycker att alkohol-
normen ir sa pass dominerande att den
forstor det sociala livet. Det blir ett vi och
ett dom. Vi som dricker och dom som inte
dricker. Numera umgas inte Cissi med
mdnniskor som sdtter drickandet och
festandet frimst - den tiden dr forbi.

- Min sambo Mattias dr nykterist som
jag och mina ndra vénner dricker matt-
ligt, alkohol &r ingen stor grej for dem.
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"Det ar viktigt att ha nagot
att komma med, att man har

nagot att sdga och att man

nresenterar sic

CISSI WALLIN

Nér jag slutade dricka for ett par ar sedan
férsvann manga av mina gamla bekant-
skaper, det blev helt enkelt en naturlig
sjdlvsanering. I dag kdnner jag inget behov
av att vara ute och réja. Jag umgas hellre
med mina vinner &ver en god middag,
sdger Cissi och hugger hungrigt in pa lun-
chen, korv med coleslaw.

Cissi var fortfarande tonaring nir
hon flyttade fran hemstaden Uddevalla
till Stockholm. Hon hade ett mal i sikte:
att bli programledare. Nagon utbildning
hade hon inte, men en enorm vilja och
drivkraft. Hon gav sig den pa att lédra sig
och utvecklas genom hart arbete. Nitton
ar gammal fick hon rollen som Millan i
Ulf Malmros ”Tjenare kungen”. Men det
var inte skadespelare hon ville bli, sd kam-
pen att ta sig in i medievérlden fortsatte.
Hon tjatade sig till att bli kronikdr i Metro
genom att skriva till tidningen, gdng pa
gang. Till slut sa de ja.

- Det dr viktigt att ha nagot att komma
med, att man har nagot att sdga och att
man presenterar sig som person. Med
drlighet och passion kommer man léngt.
Men givetvis handlar det ocksd om tur
och tajming, dr man i ridtt sammanhang
brukar det ga av sig sjélvt, sdger Cissi om
sina framgangar.
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Hon berittar att efterhand gav det ena
det andra. Hon fick jobb pa P3 och déri-
fran rekryterades hon senare till Radio1.
Sedan dess har det rullat pa.

- For nagra ar sedan fick jag ha en mas-
sa extrajobb for att f4 ekonomin att gi
runt. Nu maste jag tacka nej till uppdrag.
Det kinns lyxigt!

Ung och grén trodde Cissi att biljetten
till medievérlden fanns ute pa krogen i
Stockholmsnatten. Méalmedvetenhet i all
dra, men utan kontakter kommer man
ingen vart, tdnkte hon och borjade hinga
med de ”rédtta” personerna som skulle
kunna hjdlpa henne upp pé karridrstegen.
Till viss del hade hon ritt. Men hon fick
betala ett hogt pris.

- Jag kan sdga att halva mediestock-
holm &r alkisar. De sitter pa Riche och
dricker sjukt mycket. Dér var jag ocksa,
sikert fyra kvillar i veckan nir det var som
vérst. Efter ett par ar blev jag ocksa alkis.
Jo, s& dr det, vad ska jag sdga? Jag tror att
vem som helst kan utveckla ett beroende.
Men ingen sa néagot forrén efterat, nér jag
blivit nykter. D& kunde folk sdga att “gud,
vad du drack mycket, Cissi”. Men varfor
sa de inget?

Cissi sitter tyst en stund och later fra-
gan bli hdngande i luften, samtidigt som

hon rullar upp coleslaw pa gaffeln som
spaghetti. Hon ser ut som en porslins-
docka med sin kraftiga makeup, sitt rosa
hér och sin ulliga, ljusa kofta. Men ddr
slutar likheterna, for Cissi dr allt annat
dr docklikt tyst och foglig. Hon utstra-
lar snarast ”go” och jévlar anamma. En
instdllning som hjilpte henne att sluta
dricka. En dag fick hon helt enkelt nog av
allt festande.

- Sadan 4r jag. Har jag vdl bestimt mig
sa blir det sd. Men jag fick kalla handen
av manga, det var inte poppis att sluta
dricka. Mina gamla kompisar ville ju ha
nagon de kunde supa med. Nir jag inte
ldngre drack var jag inte intressant.

Ménga utrycker sig beklagande om att
hon har haft ett alkoholberoende. Men
det kdper inte Cissi.

- Jag dr inget offer! Visst dr alkoholism
en sjukdom, men man har faktiskt ett eget
ansvar ocksa. Man kan inte bara skylla pa
att man var for full.

Cissis framsta drivkraft att sluta dricka
var att ma bittre pa ett personligt plan.
—Jag har blivit nykter f6r min egen skull.
Men jag dr gidrna en forebild for andra om
det kan hjdlpa négon. Jag dr mig sjdlv och
star for mina vdrderingar. Jag lyfter gérna
alkoholfragor offentligt och tycker att det

Falkta. CissiWallin

Namn: Cissi Wallin

Auder: 26 ar

Bor: Sodermalm i Stockholm

Familj: sambon Mattias

Yrke: programledare, kronikor och
bloggare

Bakgrund: har medverkat i filmerna
"Tjenare kungen” och "Sommaren med
Goran", kronikor i Metro, radiopratare i
P3, programledare pa Radiol, bisittare
i Kvallsoppet pa TV4. Var pressekrete-
rare pa UNF 2009. Medlem i IOGT-NTO
och ambassador for Vit Jul.
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CISSI WALLIN

dr viktigt att prata om den radande alko-
holnormen. Min instéllning &r; drick om
du vill, men ténk efter varfor du gor det.

pé dagens ungdomar.
Ménga som hon har kontakt med uttryck-
er att alkohol inte &r nagon viktig del i
deras i liv. Det tycks som om en nykter
trend kan skdnjas och det glader henne.
Cissi har kommit hogt upp pa med-
iehimlen for sina unga dr. Och just nu
dr hon nojd med att befinna sig precis

dédr hon &r. Hon bor bra pa Sédermalm
i Stockholm tillsammans med sambon
Mattias, trdnar, umgas med vénner, har
ett jobb hon dlskar och lever kort och gott
ett helt vanligt liv, numera fjérran fran det
festande som var hennes vardag for bara
en handfull ar sedan.

- Det dr viktigt att inte jaga hela tiden,
att kunna vara ndjd i nuet. Men jag har
saklart nagra framtida drémprojekt. Som
att skriva en reportagebok om nagot intres-
sant d@mne. Och sa hoppas jag pa att fi

L "U_ag_ har blivit nykter fér min egen
f‘ skull. Men jag &r gérna en forebild
"% fér andra om det hjélper nagon.”

fortsétta kombinera radio och teve som jag
gOr nu. Men jag kidnner knappast att jag dr
”klar”, bara for att jag har natt mitt mal att
bli programledare. Man kan alltid utveck-
las, funderar Cissi och tittar samtidigt pa
klockan. Hennes pressade schema pockar
pa uppmairksamhet. Det &r snart dags att
hasta vidare. Pa den sista fragan om hur
hon skulle vilja beskriva sig sjdlv sdger hon;
- Jag dr en intuitiv person som sillan
angrar mina val. Jag tycker att jag alltid
har valt ritt vég, en vdg som har gett mig
nagot och som har fort mig framat. Jag
litar pa att det kommer att fortsétta sa.
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Ungdomars drickande &r helt beroende av att
vuxna forser dem med sprit. Det utnyttjas av
langare. 1 Vargarda bedrev "mormor”

en illegal spritbutik i 1,5 ar och tjanade
minst 100 000 kronor i svarta pengar innan
polisen till slut stangde verksamheten.

TEXT CARL-MAGNUS HOGLUND FOTO NICKE JOHANSSON

Bland Vargardas ungdomar var det
allmént kdnt att ”mormor” sélde 0l, vin
och sprit till alla som ékte upp till hen-
nes roda stuga bakom snusfabriken i tét-
ortens utkant. I ett rum pa dvervaningen
stod prismdrkta de insmugglade varorna
prydligt uppradade pd hyllor. Trots ett
rejilt paslag frén inkOpspriset i de tyska
gransbutiker dir spriten inhandlades lag
priserna under Systembolagets.

Det dr enkelt att hitta den rdda stugan.
Efter snusfabriken leder en smal grusvig
upp till vinster ddr stugan ligger med
utsikt 6ver ppen dkermark och den hart
trafikerade E20 som passerar forbi Var-
garda. ”Mormor”, en 60-arig sjukpensio-
nédr som domdes till ett och ett halvt &r i
fiangelse, vill inte prata med oss. Men hen-
nes 66-drige man, som under rittegdngen
svor sig fri frdn ansvar genom att skylla pa
hustrun, séger att det dr skont att de bada
dr sldppta ur hiktet och att de nu férsoker
komma i ordning igen.

- Det som dr gjort dr gjort. Vi har lamnat
det bakom oss.

66-dringen péstdr att han &r nykter alko-
holist sedan 15 ar och att ”hon har sitt och
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jag har mitt”. Han har visserligen hjélpt
till att bara ut 6l och sprit till ungdomar
men inte haft ndgon koll pd vem som kdpt
eller hur mycket det har rort sig om.

- Jag har ingen aning om vilka pengar
det hdr har rort sig om. Jag har limnat 6ver
allt ekonomiskt till min fru sedan jag fick
en stroke fOr ett par ar sedan, sdger han,
stidnger grinden och ber att fa vara ifred.

g 7
;.
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Vargarda centrum ligger en knapp kilo-
meter lingre bort. Knutpunkten &r jarn-
vigs- och busstationen. Dérifrdn ser man
ut over ett litet torg med kommunhus, A
bibliotek och simhall, och ortens huvudga-
ta som Ioper rakt ut frdn stationsomrédet. -

"Alla ungdomar kunde
kopa alkohol fran henne,
alla jag kanner kopte dar.”

AHMED




Ett par kvarter lingre bort ligger Sund-
lergymnasiet med cirka 400 elever och
kommunens enda hogstadium, Gullhdgs-
skolan. Nédr ”mormor” borjade silja smug-
gelsprit spred sig ryktet fort pa skolorna.

- Alla ungdomar kunde kdpa alkohol
frén henne, alla jag kdnner kopte ddr,
sdger Ahmed.

Ahmed spelar Black Jack om latsas-
pengar tillsammans med sina gymnasie-
kompisar inne pd ”Bygget”, Vargérdas fri-
tidsgard. Enligt kompisarna behévde man
inte ens ringa i forvig, det var bara att aka
dit pa mopeden.

: Den uppfattningen delas av ett géng

g =VE iy yngre killar i 15-16 ars-dldern som sitter
dayes 5 pa fritidsgardens andra vaning och spelar
e tv-spel. De dr jimndriga med det 15-driga
barnbarnet som gav upphov till uttrycket
”mormor”. 15-aringen brukade hjlpa till
med grisklippning och liknande tridd-
gardsarbete och fick vélja om han skulle fa
betalt i pengar eller alkohol. Snart fick han
dessutom kdpa extra alkohol och dven om
det inte dr helt klarlagt gar det att anta att
han forst kdpte ut till sina kompisar och
sedan spred det sig vidare. En socialarbe-
tare i kommunen vi pratar med ondgor sig
over ménniskans girighet, han tror att nir
den 60-driga kvinnan vil fatt kdnn pa de
svarta pengarna och verksamheten vixte
av sig sjdlv kunde hon inte hejda sig.

[
I
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b

Verksamheten pagick i minst ett och
ett halvt dr enligt polisutredningen. Trots
att det kom in flera tips till polisen under
tiden akte det dldre paret till slut fast av
. en tillfdllighet. Tva 15-dringar kom beru-
el sade till skolan ett par dagar innan skolav-

- slutning i varas och nir polis tillkallades
beridttade killarna att de hade mer alkohol

- o= Frén den réda stugan . N . "
- salde "mormor” alkohol i en gbmma i skogen och att allt var kdpt
' till ungdomar i 1,5 ar. hos ”mormor”. Ett par timmar senare
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gjordes en husrannsakan och spritbutiken
uppticktes. Under den tid som polisen
var pd plats kom dessutom ytterligare tva
ungdomar dit pad en moped for att kopa
alkohol.

Kvinnan och mannen greps direkt och
hiktades ett par dagar senare. Med hjilp
av hittade kvitton, kontoutdrag, bestéll-
ningsregister fran ett bolag som i samar-
bete med de tyska spritbutikerna sdljer
alkohol pa internet och en bensinstations
register 6ver ndr kvinnan hyrt bilsldp kun-
de man binda kvinnan till atminstone sex
inkdpsresor till Tyskland och flera nétbe-
stdllningar. Vid dessa tillfdllen hade hon
kopt 500 liter sprit, 6 ooo liter 61, 1 ooo
liter vin och 670 liter cider.

I forhoér och under rittegingen hiv-
dade kvinnan att hon endast hade tagit
upp bestillningar frén bekanta och sedan
akt till Tyskland for att kdpa alkoholen
eller bestéllt den pa nétet. Hon ska inte ha
tjdnat nagra pengar, utan endast ha gjort
paslag for utgifter i samband med inkd-
pen. Det héll inte i ridttegangen.

"Med facit i hand tycker vi att det &r

mindre alkohol som florerar bland
ungdomar efter tillslaget”

INGVAR KARELIUS, PLATSCHEF FOR POLISEN | VARGARDA

- Min arbetshypotes och det som
ritten gick pa var att det hir till stor del
var riktat till ungdomar. Ungdomar har
ocksd ett storre incitament att handla
den védgen i och med att de inte fir handla
péd Systembolaget. F6r vuxna handlar det
mer om att blir billigare, séger dklagaren
Johan Fréjelin.

Det gick inte att bevisa hur stor del
av forséljningen som skett till ungdomar,
men for polisen &r det glasklart att tillsla-
get gav effekt pa ungdomarnas tillgang till
alkohol.

- Med facit i hand tycker vi att det &r
mindre alkohol som florerar bland ung-
domar efter tillslaget. Det har forekom-
mit rdtt mycket alkohol ndr ungdomarna
tréffats i offentliga miljGer, sdger Ingvar
Karelius, platschef for polisen i Vargéarda.

Filtarbetare ger en @nnu tydligare bild
av tillslagets effekt pa den lilla orten.

- Det var en vildigt lugn skolavslutning
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och da har jag varit med pa ritt manga
under drens lopp. D4 forstdr du nog hur
skillnaden mérktes, sdger Gunnar Karls-
son, filtarbetare i Vargérda.

Ungdomars frimsta kélla till alkohol &r
kompisar eller kompisars syskon, enligt
CAN:s drliga undersokning om skole-
levers drogvanor (se faktaruta). Hilften
av de ungdomar som uppger att dricker
alkohol sédger att de vanligen far tag pa
alkohol den vigen. Andra vanliga sdtt att
fa tag pa alkohol &r fran fordldrar eller
fran annan vuxen.

Hur vanligt det dr med mer organiserad
langning dr oerhort svért att veta. Svars-
alternativet ”spritbutik” finns inte med
i CAN:s undersdkning. Men hélften av
alla ungdomar som uppger att de dricker
sdger ocksa att de dricker ’sa kallad smug-
gelsprit’. For att komma &t ungdomsfylla
och langning arbetar polisen numera efter
den sa kallade Kronobergsmodellen som

utarbetades i Vixjo 2005. I korthet gar p




Alla ungdomar Accent maéter i
Vargarda kande till "mormor”!
och hennes verksamhet.

Fakta. Polisarbete mot langning

Pa flera hall arbetar polisen
aktivt mot langning. Har ar
ett axplock av langning som
upptackts eller lagforts
under hosten.

Nastan 100 000 liter sprit och 6l
| november i ar domdes en 68-arig man i Kro-
nobergs lan till tva och ett halvt ars fangelse
for grov smuggling och olovlig alkoholfér-
saljning. Han hade gjort 199 inkopsresor till
Tyskland och tagit in 78 000 liter 6L och
10000 liter vin.
Hans fru, som deltog i férséljningen, dom-
des till atta manaders fangelse.
Forsaljningen skedde aven till minderariga.

Alkohol i utbyte mot beréring

| Sater, i Dalarna, gick polisen och social-
tjansten tidigare i hdst ut med en gemensam
varning till alla ungdomar och féréldrar: En
langare byter alkohol mot pengar och berg-
ring. Malgruppen var flickor och pojkar i nedre
tonaldern. Den missténktes dock ha pagatt
under kort tid. Ingen misstankt har gripits.

6000

literol...

...500 liter sprit, 1 000 liter vin och 670
liter cider inhandlades under kvinnans
inkopsresor till Tyskland.

Liga med atta langare atalade

Ett natverk bestaende av atta personer i Ost-
ergétland atalades tidigare i hostas for lang-

ning. De misstanks ha langat stora méangder

sprit under foretagsliknande former dér leve-
rantorer och forsaljare har fatt provision.

Vid husrannsakan hittades 3 000 burkar
starkdl och 90 flaskor starksprit hos de olika
personerna.

Natverket upptacktes nar polisen gjorde en
satsning mot langning till ungdomar.

Pappa kopte starkol till klassfest

Pappan hade kopt 60 burkar starkol som han
skulle sélja pa sin sons klassfest pa en skolai
Uppsala. Han blev dock tagen pa bar gérning

och démdes till dagsbéter.

KALLA: TT, FALU KURIREN, NORRA HALLAND,
OSTGOTA CORRESPONDENTEN,
UPPSALA NYA TIDNING
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Statistik. Anmalningar om langning tkar det ut pa att stoppa alla ungdomar som
ir berusade eller har med sig alkohol ute
Antalet anmalningar om langning har rusat i héjden sedan polisen bérjade arbeta enligt pa stan, att forverka alkoholen, kontakta
den s4 kallade Kronobergsmodellen. Troligen &r det inte en faktisk 6kning som syns i fordldrar och socialtjinst och dessutom
statistiken utan det faktum att polisen i storre utstrackning skriver anmélningar. alltid fraga var de har fatt alkoholen ifran.
- Polisen har alltid jobbat mot alkohol-

forsdljning. Men med den hédr modellen

7000 M Olovlig férséljning/innehav far man en struktur och inom Krono-
av alkohol bergsmodellen har man lika stort fokus

6000 B Olovlig anskaffning & pa dem som séljer alkohol som pa ung-

5000 hantering av alkohol domarna. Det handlar lika mycket om
tillgang och efterfragan, sdger Agnes Alm

4000 e ; N
pé Rikspolisstyrelsen som har utvirderat

3000 metoden. Arbetsmetoden utvirderades
ar 2009 av Agens Alm som dé arbetade pa

AL Bré (Brottsforebyggande rédet).

1000

0 I Sundsvall dir man arbetat mest syste-

matiskt med modellen fick man upp till
en 35-procentig minskning av valdsbrot-
ten bland unga. Modellen inférdes som
ett sétt att minska véld och skadegdrelse

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Statistik. Sa farungdomar tag pa alkohol och di fokuserade man pa alkohol efter-
som det finns ett sd klart samband mellan
vald och alkohol.

Pojkar Arskurs 9 Pojkar  Flickor P4 de flesta orter arbetar man mer spora-

Dricker inte 43% 35% diskt efter metoden. I Vargarda vécktes fra-
\ Koper sjélv pa Systembolaget 2% 1% gan i samband med att det férekom mycket
Fran syskon 6% 9% fylla i samband med tagresor till Vara.
/ Fran kompisar/kompisars syskon  24% 38% - Ungdomar &kte tdg till Vara en ging
Fran foraldrar (med lov) 11% 15% i ménaden pd ndgon form av evene-
Fran foraldrar (utan lov) 5% 12% mang. Det gick 6verstyr. Det var mycket
Annan vuxen som bjuder 4% 8% stok och fylla pa tiget — da samlade vi
Annan vuxen som képt ut 13% 18% en grupp poliser, gjorde vildigt ménga
Flickor Restaurang, pub eller liknande 2% 1% direktforverkande och holl 35-40 férhor
Handlar i ett grannland 2% 1% med ungdomar och deras forildrar, sdger

Pa annat satt 1% 10% Ingvar Karelius.

Ej svar 4% 1% — Jag tycker vi nddde resultat. Det vikti-
ga dr att fordldrarna far upp 6gonen for det
hér och forstar att det dr nagon som siljer
alkohol till deras barn och att det blir en
dialog mellan ungdomar och forildrar.

Men trots Kronobergsmodellen och
trots att polisen i Vargérda tycks ha haft
beredskap for att arbeta mot langning

\ o

Pojkar Gymnasiet, ar 2 Pojkar  Flickor kunde det #dldre paret silja i ett och ett
Dricker inte 18% 13% halvt &r innan polisen slog till mot dem.
Koper sjalv pa Systembolaget 5% 3% - Jag tror att det hade kommit tips
Fran syskon 13% 17% upp till ett ar innan. Tre tips hade i vart
Fran kompisar/kompisars syskon ~ 43% 56% fall kommit in. Vid ett tidigare tillfdllen
Fran féraldrar (med lov) 25% 32% hade man dven spanat mot den hédr verk-
Fran féraldrar (utan lov) 3% % samheten, men vid det tillfdllet var det
Annan vuxen som bjuder 10% 12% ingen som kom for att handla, sdger Ola
Annan vuxen som képt ut 18% 24% Erhardsson vid polisen i Alingsds som var

Flickor Restaurang, pub eller liknande 17% 19% den som genomforde polisutredningen.
Handlar i ett grannland % 6%
P& annat satt 16% 1% Ola Erhardsson siger att det &r en
Ej svar 2% 2% resursfraga. Polisens spanare &r ofta upp-

bundna till andra utredningar, men i sam-
band med storhelger férsoker man spana
pé de adresser det kommit in tips om. Det
leder till att ett par storre eller mindre
langare aker fast varje ar i Alingsés och
dess kranskommuner. I de utredningar

KALLA: CAN (CENTRALFORBUNDET FOR ALKOHOL- OCH NARKOTIKAUPPLYSNING)
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"Halften av alla ungdomar
som uppger att de dricker sager
ocksa att de dricker 'sa kallad

smuggelsprit’.

GUNNAR KARLSSON, FALTARBETARE | VARGARDA

som Ola har genomfort tidigare har det
resulterat i villkorliga domar och bd&ter
eller fingelse i sex manader.

- Ett problem &r att ingen vill beritta.
Det finns en naturlig 6verenskommelse
om att vara tyst mellan den som koper
och sdljer. De flesta tips om langning vi far
in dr anonyma och vi kan inte gora en hus-
rannsakan bara for att nagon pastas silja
sprit. Vi behdver mer att gé pa.

De ungdomar som vittnade mot det
dldre paret stéllde upp forst efter att polis
och éklagare pétalat att det var deras skyl-
dighet enligt lag att vittna.

- De var vildigt bekymrade for att de
skulle réka illa ut. De sa att det fanns
andra ungdomar som var férbannade f6r
att deras kélla till alkohol skulle forsvin-
na, sdger Johan Frojelin.

Enligt andra ungdomar i Vargdrda ska
ocksd dtminstone ett av vittnena ha blivit
slagen for att han satte dit "mormor”.

Férutom svérigheten att f3 tillforlitliga

vittnesuppgifter sdger Johan Frojelin ock-
sé att géller att ha ”tur” och gora tillslaget
nir det finns stora méngder alkohol hos
langaren.

- I de hér fallen finns det annars stora
bevissvarigheter. I det polisidra arbetet
kan man ha klart for sig att det 4r en stor
omfattning. Men nédr man kokar ner det

Gunnar Karlsson.

till vad som dr mojligt att bevisa &r ris-
ken att det bara blir tummetott, siger
Johan Fréjelin.

I fallet med det aldre paret i Var-
garda lyckades polisen bade med att gora
ett stort beslag av alkohol och att f4 bra
vittnesuppgifter. Det var dérfér kvin-
nan kunde démas till ett ovanligt stringt
fangelsestraff. Polisen hoppas att upp-
marksamheten kring det hér fallet och det
langa straffet kommer att ge effekt.

- Det gor att dven andra som langar
minskar sin verksamhet eller inte vagar
arbeta vidare. Det dr som den misstink-
ta sa, hade hon vetat att det dr sddana
straff hade hon inte fortsatt, sdger Ola
Erhardsson. =

Vargardaparet. Vad hande sen?

Det aldre paret i Vargarda, en

60-arig kvinna och en 66-arig man,
hade salt alkohol i 1,5 ar nar de greps i
varas. De satt bade haktade fram tills

rattegangen.
| somras domdes kvinnan 1,5 ars

fangelse for grov smuggling och grov

olovlig forsaljning av alkohol och

mannen domdes till 1 manads fang-
else for olovlig forsaljning av alkohol.
Tingsratten fann det bevisat att de
minst hade smugglat och salt 500
liter sprit, 6 000 Lliter 6L, 1 000 liter
vin och 670 liter cider. Vinsten ska ha
uppgatt till minst 100 000 kronor.
Domen ar dverklagad till hovréatten.
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| fokus. S& paverkas kroppen av alkohol. ®

/

o

Endokrina systemet

Al.kohol paverkar hormonnivaerna.
Mlpskad testosteronnivd med
brostférstoring, impotens och minskad
k.roppsbehéring som féljd. Menstrua-
tionsrubbningar och infertilitet.

Brost
En okad fisk ft'jr brdstcancer hos Munh.ala OCh..Svalg
Albolmisdare er o

. en okar ju m sav
man dricker. Jumer cancer i munnen och matstrupen.

Matsmaltningssystemet

Alkohol irriterar vavnaderna i matsmalt-
ningssystemet och kan orsaka obalans i
syranivaerna, inflammation och akut
magbesvar. Var tredje missbrukare lider
av kronisk magkatarr.

Alkohol kan ocksé orsaka magsar,
mellangardsbrack och cancer i vilken del
som helst av matsmaltningssystemet.

Spontan abort kan orsakas av
alkohol. Fostret kan ocksa skadas i
stﬂdrre eller mindre grad, beroende
pa hur mycket mamman dricker
under graviditeten. De barn som

r skadats alvarlgast crabbas av Levern
etalt alkoh
3 som ansikts(cjjlesf)cljr;rdr1rtc;tlji1r1v mteﬂ Sk ador Leverskador orsakar mellan 10 och 15
. . hémning och inohi va>.<t- procent av dodsfallen bland missbrukare.
S l ’ Hrveckiingsharmning. Skadorna uppstar i tre steg:
: Fettlever uppstar nar leverns celler
: “| dkar produktionen av fett vilket resulterqr
i en forstorad lever. Levern aterhamtar sig

om personen slutar dricka. o
Kronisk leverinflammation uppstar nar
den svullna och irriterade levern
fortsatter att utsattas for alkqhol.
Personen far alkoholhepatit. Aven detta

/.

ar dver om man slutar dricka.
Huden ° Levercirros ar en mycket farlig sjukdom
Eksem och psoriasis forvarras. som ocksa kallas skrumplever. Det gar
Vid leverskada uppkommer inte tillbaka. Transplantation &r enda
typiska hudskador. majligheten.
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Hjarnan ¢
Aven relativt méattliga mangder alkohol kan
gora att hjarnans storlek minskar.
L4ga till méttliga doser paverkar
hjarnbarken sa att hamningarna slapper.
Utsondringen av endorfiner 6kar. Hogre Tﬁnder
doser paverkar lillhjarnan sa att talet blir Alkohol féres
sluddrigt och man bérjar ragla. Férmagan téndemaorsﬁmrar )
att l6sa problem som kréver uppmérksam- lattare héfc man far
het och fatta snabba beslut, som vid ning samt P?h tandlgss_
bilkérning, forsdmras. i tandkst inflammationer
Alkohol paverkar pa sikt minnet, ott och tunga,
omddmesférmagan och inlarningsférmagan
och kan forvarra psykiatriska sjukdomar
som depression och schizofreni.

e

F e

Ansikte Musklerna

Blodkarlen vidgas, sarskilt i Muskelfértvining. Alkohol

huden. Det orsakar att man kan framkalla en speciell

blir réd i ansiktet och sjukdom (myopati) som

kanner sig varm nar man medfor att hela muskler

dricker alkohol. kan forstoras. '

Njurarna

Att dricka alkohol ofta och
mycket kan leda till skador pa
njurarna och urinvagsinfektioner.

Sexualorgan
La&ngvarigt alkoholbruk kan orsaka
‘ inflammation i prostatan viket i sin
tur kan ge erektionsproblem. En
H_] arta och karl annan forekommande skada &r
forminskade testiklar som medfor
lagre spermieproduktion och lagre
hormonnivéer i blodet.

Stora mZ'?ingder alkohol minskar muskel-
massgn i hjértat och ersatter den med fett
ogﬂh fibrer vilket resulterar i férstorat hjarta
h‘JIa.rtsvikt och rytmrubbningar. Andra e
floUd"er av alkohol som kan paverka hjartat
argogot blodtryck och stroke.

_Sma méngder férefaller min i
for hjartinfarkt, stroke och hﬁgtsglaogtsrl;ir;(

hos personer 6ver 50 vid attli
: en mattlig Bl d
k 0 .
t\?énst:ar:t;?n (rrjax ett glas for kvinnor och Minsk o i C
integhElt ﬁr mén per dag), Orsckoner g .;nsblad produktion av réda och
- arlagd. De eventuella férdelarna o 4 e
enderar att minska hos dem som redan S

lever hilsosamt. och férsamrat immunfarsvar.

Kd‘llor: Drugs and society, 11th edition, Hanson, Glen R (red), Alkohol som
sjukdomsorsak, Nordén, Ake (chefred), Vardguiden, www.vardguiden.se
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meningslos snaps

Accent lit en panel om atta personer testa
Systembolagets nya alkoholfria juldrycker.
Resultaten blev minst sagt blandade.

Isabella Ice

Ett italienskt mousserande
sott alkoholfritt vin gjort pa
proseccodruvan. Enligt till-
verkaren passar det som
drink fére maten eller till
frukt- och bardesserter.
Pris: 49 kronor fér 750 ml
Alkoholhalt: 0 %

Omddmen:

"S6t utan att vara sliskig. Kan fungera som en
valkomstdryck."

"Trakig, det hander liksom inget.”

"Det har en lite fadd eftersmak, lite som tor-
kade kantareller luktar.”

Testpanelens betyg: 2,3,2,3,2,3,2,2

Accents betyg: ) &) &)

34 ACCENT NR 10/2011

TEXT PIERRE ANDERSSON

Kloster Eberbach
Traubensaft

Halvtorr druvjuice gjord pa
Scheurebe, en ganska ovanlig
tyska druva. Passar enligt
leverantoren till desserter,
bakverk samt vit- och bldmo-
gelostar.

Pris: 42 kr for 750 ml
Alkoholhalt: 0 %

Omddomen:

"Jéttegod. Kan absolut passa till desserter,
jag tanker direkt pa en appledessert med
glass.”

"Mycket smak, kanske lite for s6t. Ska nog
serveras riktigt kall.”

Testpanelens betyg: 4,5,4,4,4,4,3,4

Accents betyg: (AIAIAIA)

Fentimans
Dandelion & Burd

Engelsk dryck med anor

fran 1200-talet. Gjord av tis-
tel, maskros, anis och ingefara
och passar enligt tillverkaren
bra till julmaten.

Pris: 39 kronor for 750 ml
Alkoholhalt: 0,5 %

Omddmen:

"Luktar hostmedicin. Smakar som en bland-
ning mellan &cklig Coca Cola och tuggummit
Jenka."

"Férstar inte alls anvédndningsomradet for den
héar drycken. Det &r riktigt sliskigt.”

"Den hér tycker jag om!”

Testpanelens betyg: 1,2,2,1,2,1,4,1

Accents betyg: (3




Accent testar alkoholfritt.,

Julmust
lagrad pa fat

Speciellt framtagen for Sys-

tembolaget och ska passa till

for de klassiska ratterna pa jul-

bordet. Lagrad pa bourbonfat.

Pris: 25 kr for 750 ml

Alkoholhalt: 0%

Omddmen:

"God och med bra eftersmak. Kanske lite for
lite kolsyra."

"Mindre s6t an vanlig must.”

"Jag trodde nog att den skulle smaka mer.”
"Den basta musten jag har smakat.”
Testpanelens betyg: 4,3,2,3,3,4,3,4

Accents betyg: (AIaIAIA)

Kiviks
Appelglogg
Smaksatt med apelsin och
saffran. Passar att serve-

ras varm med traditionella
gléggtillbehor, men kan ocksa
serveras kyld.

Pris: 29 kr for 500 ml
Alkoholhalt: 0,5 %

Omddémen:

"Inte lika sotsliskig som vanlig glégg.”
"Fin doft men smakar inte s mycket.
Saknar den dar tydliga gléggsmaken.’
"Tydlig smak av saffran.”
Testpanelens betyg: 4,2,3,3,3,4,3,3
Accents betyg: @) &) &)

Julmust
Appelmust Alice

Applena i den har musten
kommer fran Villands Vanga

i norddstra Skane. Ar tankt

att passa till matratter dar
syra, sotma och sélta spelar
huvudrollen, som de klassiska
ratterna pa julbordet.

Pris: 36 kr for 375 ml
Alkoholhalt: 0 %

Omdémen:

"Bra och pigg, men lite vek i eftersmaken.”
"Smakar ungefar som utspadd appeljuice.”
"Mycket battre &n applejuice, tror den kan
passa bra till revbensspjéllen.”
Testpanelens betyg: 3,2,3,3,3,4,3,3

Accents betyg: @) &) &)

Appelglégg

Smak med inslag av

kanel, applen och apelsin.

Kan enligt leverantdren
serveras bade varm och

kall, garna med lite is och
sasongens bar.

Pris: 25 kronor fér 750 ml
Alkoholhalt: 0 %

Omddmen:

"Doftar som glogg, smakar mer
som varm adppelsaft med kanel.”
"God, lite syrlig smak.”
"Fungerar mycket béattre kall &n varm.”
Testpanelens betyg: 4,3,2,4,4,4,4,3
Accents betyg: @) @) ) &)

Natureo
Free Syrah i
Nyhet pa halvflaska for den “nﬁv j

som vill ha ett alkoholfritt
rédvinsalternativ pa. Passar

enligt Systembolagets experter

bra till julbordet men &ven

bra till stekt fisk och ratter

av ljust kott.

Pris: 27 kr for 375 ml

Alkoholhalt: 0,5 %

Omddmen:

"Battre an alla andra alkoholfria rédviner
jag testat.”

"Fin eftersmak, skulle passa bra till kott.”
"Tror att den skulle passa bra att laga mat
med ocksa."

Testpanelens betyg: 4,4,3,4,4,4,4,3
Accents betyg: @) @) @) &)

Dufvenkrooks
chokladglogg

Smaksatt med choklad, krydd-
nejlika, torkad ingefara, citrus
och pomerans. Serveras varm
pa traditionellt vis eller kall till
efterratter.

Pris: 29 kr for 750 ml
Alkoholhalt: 0,5 %

Omdoémen:

"Kénns inte sa julig i smaken.”
"Smakar som en blandning av varm
choklad och glégg, inte sé god.”
"Jéattegod, den har kommer jag att kopa.”
Testpanelens betyg: 5,1,1,2,2,3,2,2
Accents betyg: e

God jul-glégg
Klassisk gloggsmak. Tankt
att serveras varm med de
vanliga tillbehdren.

Pris: 24 kronor for 750 ml
Alkoholhalt: 0,5 %
Omddmen:

“Doftar lite som en tallskog,
och det menar jag péa ett bra
satt.”

“Mycket smak, lite pepprig och tydlig
smag av nejlika.”

“En stabil glogg, helt klart den jag skulle
valja till julfesten.”

Testpanelens betyg: 5,4,5,4,4,4,4,4
Accents betyg: (Al

AlkohoLfrl snaps om0
De alkoholfria snapsarna A I
riktar sig enligt Systembo- Ll & !
laget till den som inte vill
eller kan dricka alkohol,
men som anda vill vara en
del av ritualerna kring jul-
bordet, kraftskivan eller midsommarbordet.
Saljs i forpackning om fyra sma flaskor.
Pris: 39 kronor for 4x50 ml

Alkoholhalt: 0,5 %

Omdoémen:

"Usch, smakar som kraftspad.”

"Det hér ar ju bara lite brannvinskryddor

i vatten.”

"Helt meningslost, jag forstar inte varfor
man skulle vilja dricka det har."
Testpanelens betyg: 0,1,0,0,0,0,0,0

Accents betyg: 6
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SVERIGERESAN:

ir gangen ar vi i Vaxjo.

I KRONOBERG

Accent tittar in bakom scenen till Junis och IOGT-NTO:s barn-
galai Vaxjo. Stamningen ar nervos — vem ska vinna pokaleni ar?

TEXT OCH FOTO MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Det &r nervost bakom scenen sa hir
minuterna innan finalen i Barn hjdlper
Barn-galan drar igdng pa IOGT-NTO Vat-
tentorget i Vaxjo. Klockan &r strax fore
tvd. Nagra av barnen har medverkat tidi-
gare ar. For andra dr det forsta gangen.
14-driga Sesselja Olafsdottir har sjungit
sedan hon var liten och kédnner sig trygg
med sin rést och sin férmaga att trollbin-
da publiken. Men lite pirrig dr hon 4nda.

- Det dr man ju alltid och det ska man
vara. Men jag tror att det kommer att ga
bra, sdger hon lugnt och far medhall av
12-driga Mathilda Lundberg, som dock &r
betydligt stirrigare.

- Jag dr jattenervos! Jag skakar och fry-
ser om vartannat och kénner mig néstan
svimfdrdig, sdger hon och himlar med
Ogonen.
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Medan vi pratar har 10-dringarna Emil.
William, Anton och Jakob varit uppe och
dansat till Michael Jacksons latar i hem-
sydda drékter i guld och svart. De river
ner stora applader. Mathilda ska ut forst
efter att fem andra smastjdrnor har upp-
tritt och Sisselja far vinta ytterligare nag-
ra minuter innan det dr hennes tur.

Barn till Barn-galan har funnits i fem-
ton ar och pengarna man drar in via lotter
och biljetter gar till olika projekt i Vdrldens
Barn via IOGT-NTO. Galan &r ett samar-
betsprojekt mellan Junis och IOGT-NTO.

- Det hela borjade med ”smastjdr-
norna” for 17 ar sedan, en talangtivling
som Junis arrangerade for barn mellan 7
och 14 ar. Vi har under arens lopp haft en
del kiinda konferencierer, som Ulf Lars-

son, och tdvlingen har varit och dr véldigt
populdr hir i Vixjo, sdger Anki Kérehed,
junisledare och distriktskonsulent.

Hon berdttar att man inte behdver
annonsera eller marknadsfora tévlingen.
Den dr mycket vilkind i Véxjo. Alla barn
mellan sju och fjorton som vill vara med
i finalen anmiler sig i september och far
vara med i en uttagning. De femton-sex-
ton bésta artisterna viljs ut utifran sdng-
rOst och utstralning. Det dr nu dessa barn
som &r hdr. Samtliga 4r med i Junis, efter-
som de, vid anmilan, automatiskt blir
medlemmar. Négra gamla gala-deltagare
har vind i seglen. Som 16-driga Jonna Falk
som just nu har en 1at som ligger etta pa
topplistan pa en lokal radiokanal.

- Det hdr dr en viktig del i vdr verksam-
het. Vi jobbar for att barn ska ha roligt.
Och det har de hos oss. Barnen som
medverkar i var talangtévling gir ofta i
olika skolor, men @nda knyts det manga
vanskapsband. Ménga haller kontakt via
Facebook. Och en del kommer in i vér tea-



terverksamhet. Det kdnns jéittebra, siger
Anki Karehed, som star beredd att stotta
och peppa i kulisserna.

Julia Falk och Jessica Sandberg har
just kommit tillbaka efter att ha rivit loss
pé scenen med slagddngan ”Tusen och en
natt”. Publikens jubel var 6ronbeddvan-
de. Tjejerna &r rosiga och glada. Det hir
var jattekul!

Efter att en av de fd grabbarna, Pontus
Rasmusson, har sjungit melodifestivalhit-
ten ”Oh, my god” dr det Sisseljas tur att
ga upp pa scenen. Hon blir, precis som alla
smastjdrnor, forst intervjuad av konferen-
ciererna Erika Bergkvist och Felicia Lil-
jenberg. Hon besvarar fragorna lugnt och
sjdlvsdkert. Nej, hon dr inte sd nervos. Och
ja, hennes storsta intresse dr att sjunga.

Sedan intar hon scenen som en sann
diva och sjunger brallorna av de flesta
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Kronoberg. Harda fakta

L

Antal féreningar 20 aktiva
Omsattning 1 304 000 kr

| ﬁ Antal medlemmar 1000
3 1

i )

&

Sisselja Olafsdottir sjong
brallorna av publiken.,

med klockren rést och stor scennirvaro.
Efterdt rycker hon lite pd axlarna.

- Jo, det gick vl bra, jag dr ndjd. Men
jag tror inte att jag vinner. Julia och Jes-
sica var himla bra, jag tror att det blir de
som vinner pokalen i ar.

Och hon fér rdtt. Nér alla sjutton med-
verkande har sjungit dr det dags for juryn
att Overldgga. Man beddmer sanginsats,
scenndrvaro och utstralning.

Jessica och Julia strélar av lycka nir de
pa scenen far ta emot blommor, kramar
och den lilla pokalen som vandrar fran
vinnare till vinnare.

- Hur det kinns? Helt fantastiskt,
utbrister Julia och fir @nnu en grattiskram.

Stdmningen dr pa topp bland barn, sys-
kon och foréldrar. Ingen hinger ldpp for
att man inte vann. Hér dr resten av delta-
garna hedervirda tvdor. Och man kan ju
alltid soka igen nésta ar. m

"V jobbar for att barnen

ANKI KAREHED

—

g TR,

HALLA DAR!

Anders Karlman
Ordférande i Kronobergs distrikt.

Hur ser medlemsutvecklingen ut
i distriktet?

- Viér just nu cirka 1000 medlemmar
och antalet 6kar hela tiden. Ett tag hade vi
en svacka, men nu pekar siffrorna uppat
igen. Vi har blivit battre och béattre pa
varvning. Vi har en varvargrupp som bara
sysslar med detta.

Vad har ni pa gang den
narmaste tiden?

- Ljungby ligger man
i startgroparna for att
draigang ett kamratstod.
Jag kommer sjalv att
vara dar en dag i veckan
for att bland annat jobba
pa ett samarbete med
kommunen. Jag har véldigt mycket kon-
takter, sa det har tror vi kommer att bli bra.
Vit Jul &r ocksa en stor grej som vi jobbar
mycket med i Kronoberg. Vi har ett tret-
tiotal aktiviteter for barn och firar julbord
i Vattentorget. Dit ar bade kamratstodet
och barnfamiljer valkomna. Vi kommer att
ha en jultomte pa plats. Sedan ar det even-
tuellt pa gang att starta en slussforening
for folk som gar fran UNF till IOGT-NTO.
VI blir tyvarr av med manga UNFare som
valjer att inte ga med i IOGT-NTO- Ofta for
att glappet ar for stort mellan forbunden.
| UNF &r alla unga. Och sa kommer man
till en IOGT-NTO-frening dar snittaldern
ar 60. Da véaljer man att hoppa av. Vi har
manga bollar i luften och nar vi engagerar
oss sa blir det med besked!

Vilka utmaningar star ni infor?

- Svart att séga. Men det ar viktigt att
bevara de foreningar vi har. Just nu har vi
ungefar 20 aktiva féreningar. De som finns
i Vaxjo forsoker vi far att samarbeta med
varandra. =
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Sprit. Vin. Ol Monika Fagerholm &r ordens mastare.
Hon har belonats med de flesta tankbara litteraturpris.

De kunde sammanfattas i ett. Alkohol.

]

TEXT MAJKEN OST-SODERLUND FOTO ANETTE NANTELL



—Du kan inte vilja bort drickandet.
Jumer du vill sluta dricka, desto mer finns
en djdvul inom dig som vill fortsitta.

Monika visar med hidnderna hur mot-
kraften bor ndgonstans i magtrakten for
att raskt marschera upp genom kroppen
och ta kontroll. Viljan véger ldtt nir sprit-
djdvulen viltrar fram.

Monika har precis himtat mig i Karis
fran taget som gar mellan Helsingfors och
Abo. Nu sitter vi i hennes och Hildings
nybyggda hus. Katten Ludde som smet ut
pé en kisspaus, ndr vi 6ppnade dorren, har
kommit in igen och rullat ihop sig framfor
braskaminen.

Hon dukar fram kaffe och griddmunkar
pa det finska porslinet Taika - magi.

Strax ska hon beréatta om ett mirakel
som intréffat i hennes liv. Berdttelsen pas-
sar inte in i rationalitetens och moderni-
tetens ramar. Den gar utdver. Anda berit-
tas liknande berittelser, om och om igen.
Over hela virlden.

Monika forsdker inte forskona, dolja
eller dramatisera sin alkoholism. Hon har
punkterat sitt forsvar. Infor spriten var
hon hjilplés. Hon var tvungen att lata ga.
Det dr sa hon forklarar det. Hon gav bort
sitt spritbegdr. Nagon tog det. Forst da
forsvann det.

Hon &r rddd for att det ska lata banalt.
Men hellre det, &n att 14ta den framgangs-
rika forfattaren tala. Hon som kan det
retoriska spelet, hon som genom galanta
formuleringar forklarar och forsvarar allt.
Hon som i manga ar talade om exklusiv
champagne, om fina viner, om argings-
konjak, men som i sjdlva verket drack
mellandl halv tio pd morgonen enbart for
att kunna fortsdtta med nagot starkare.

Monika beskriver sin forsta fylla, i tidi-
ga tondr, som magisk.

- Berusningen blev en totalupplevelse.
Hela mitt liv paverkades. Jag blev en ful-
lare person pa alla sdtt och vis. I skolan
var jag ganska tyst och blyg, hade hoga
betyg. Nér jag drack pa helgerna blev jag
en annan person.

Men det som i bdrjan var en hisnande
fird, underbar och spénnande, blev till

"Den som dricker

kan inte alska.”

MONIKA FAGERHOLM

slut ett fingelse, som att sitta fastspand
i ett forarlost flygplan, dédr det enda sdkra
var att det skulle sluta med en krasch i
marken, en valdsam dod.

- Nir jag hade en period bestimde jag
mig pd kvillen, att f6ljande morgon skulle
jag dricka kaffe, dta frukost och ga till sim-
hallen precis som en normal ménniska. Jag
kanske drack kaffe nér jag vaknade, men
en halvtimme senare drack jag mellandl.

- Jag fick hjilp, all tillgénglig hjdlp. Men
inget hjélpte, kan man séga.

- Jag kunde allt om alkohol, problemet
var bara att jag hade druckit tre flaskor vin
ndr jag visste som mest.

Teoribyggena var eleganta, med de
vackra formuleringarna lurade Monika
sjdlv, men de destruktiva handlingarna
fortsatte. Hon férméadde inte gé fran teori
till handling, hon kunde inte sluta dricka.

Monika vaxte upp i en forort till Hel-
singfors med sin tva ar dldre syster, pap-
pan var professor i termodynamik och
mamman var bibliotekarie, mormor var
forfattare.

Till en borjan ldste Monika psykologi,
men insdg snart att hon inte dég som
psykolog. Hon var livrddd for ménniskor.
Hon bytte @mne och borjade ldsa littera-
turvetenskap i stillet.

Sitt stora genombrott som fOrfattare
fick hon 1994 med boken ”Underbara
kvinnor vid vatten”. Den fick Finlandia-
priset, Runebergspriset, nominerades till

Fakta. Monika Fagerholm.

Yrke: Forfattare, foreldsare, funderar pa
att slutfora sina psykologistudier och bli
terapeut.

Bor: Tenala utanfor Ekenas i Finland.
Familj: Maken Hilding och tva katter.
Auder:50i ar.

Verk: Sham 1987, Patricia 1990, Under-
bara kvinnor vid vatten 1994, Diva 1998,
Den amerikanska flickan 2004, Glitter-
scenen 2009.

Augustpriset bland andra fina utmirkel-
ser. Boken &versattes till nio olika sprak
och filmatiserades fyra ar senare.

Nir boken kom ut var Monika 33 ar.
Hon hade nu bérjat boka in ”supardagar” i
sin almanacka, inte medvetet men omed-
vetet. Hon ldmnade alltid ndgra dagar
tomma i varje ménad och satte in extra
pengar pa kontot for att kunna kopa sprit.
Forutom festerna med vinnerna satt hon
ensam och drack. Enorma méngder. Tre
flaskor vin och en halv flaska konjak var
ingen ovanlig dagsdos.

- Det &r ren tur att jag hann bli nyk-
ter innan vinboxarna introducerades pa
marknaden. Nu hade jag sdkert druckit tre
boxar om dagen i stdllet for tre flaskor.

Borjan till slutet intriffade i januari
2003. Hennes mamma hade nyligen détt,
Monika dkte fran Snicksund i Ekenids ut
till mammans och pappans sommarstille
i Kyrkslitt. Det dr en fridfull och vacker
plats, dit brukade hon dka ndr hon behov-
de fa skriva ostort. Inte ens spritdjévulen
stérde henne ddr.

Men den hir gdngen blev det annorlun-
da. Mamman hade efterldmnat ett vilfyllt
barskép, hon kopte betydligt mer dn hon
drack. For Monika var det annorlunda.
Hon tomde flaska efter flaska.

Hon tappade kontrollen &ver tiden.
Dagarna forsvann in i spritdimman.

- Den sista morgonen vaknade jag
klockan tre, jag hade férmodligen slock-
nat redan pa eftermiddagen. Jag kéinde
bakfyllan direkt nér jag vaknade, forsokte
fundera ut vad en normal ménniska skulle
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Till slut L ckadSJa mte ens,

lura miag sjalv.”

MONIKA FAGERHOLM

gora om hon vaknade mitt i natten. Jag
hittade en damtidning, tog den och for-
sokte ldsa.

Men bokstédverna forblev livlosa tecken.
Monika kunde inte tyda dem. Allt fl6t
ihop. Orden. Var de pa vdg att férsvinna?
Monika blev livradd.

Hon ringde en kollega, som direkt
insdg hur det var fatt.

- Hur mycket jag 4n intygade att jag kla-
rade mig sjélv, lyckades jag inte lura hen-
ne. Till slut lyckades jag inte ens lura mig
sjdlv. Jag hade hittat min botten.

P4 fredagseftermiddagen nir folk bar
hem sina matkassar och vinflaskor, smog
Monika in pa apoteket, kdpte ndgra for-
packningar antabus och smog ldngs viggar-
na ut till bilen sa att ingen skulle se henne.

- Men sa tittade jag pa de ddr ménniskor-
na jag motte, de som stolta bar sina sprit-
pasar. En alkoholist kénner igen en alkoho-
list. Jag sag att flera av dem hade problem.

Precis da bestimde sig Monika for tva
saker. Hon skulle aldrig mer skdimmas for
att hon druckit for mycket och hon skulle
gOr allt fOr att hjédlpa andra att bli nyktra.
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Dagarna efter gick hon pa ett sjdlv-
hjdlpsmdte. Eftersom hon deltagit forut,
visste hon vad som gillde. Hon slutade
lita till sin vilja och sin férmaga.

- Jag bad allt jag orkade. Bad att Gud
skulle befria mig. Miraklet intréffade.
Suget forsvann.

Dir kunde beridttelsen vara slut. Men
eftersom Monika vill hjdlpa andra genom
sin berdttelse 4r hon man om att inte for-
enkla.

- Jag hade forsokt bli fri minst i fem &r
innan miraklet intrédffade. En av mina for-
sta sponsorer var en fore detta hemlds
kvinna i USA, som bodde in en husvagn.
Nir jag skickade min livsberittelse till hen-
ne var jag stolt. Jag var forfattaren Monika
Fagerholm som kunde formulera mig.

Men svaret var inte det véntade.
Kvinnan beklagade att Monika var sd
intellektuell och ordrik. Den som ska bli
fri fran spriten maste bli tyst, 6dmjuk,
vara beredd att be om hjdlp med att bli
ifrdn begiret.

Hilding har precis kort in pd garden. Ett
liv med honom blev méjligt forst nédr hon

blev nykter. De tréffades ndr hon som sti-
pendiat kom till Villa Snidcksund vid havs-
stranden i Ekenis. Gérden 4gs av Svenska
kulturfonden och pé den tiden kunde for-
fattare fa bo dédr gratis i tre &r for att dgna
sig 4t sitt skrivande. Hilding var vaktmis-
tare. Det som borjade med att han var
kattvakt, slutade med att de idag delar pa
bade katterna, huset och livet.

- Den som dricker kan inte &dlska, har
inga kénslor 6verhuvudtaget, allt 4r bara
dramatiseringar, en show med yviga gester.

| dag spelar Monika ingen teater i
verkliga livet. Men ddremot har hon bor-
jat pd teaterkurs. Under Erik Pdystis led-
ning gar hon tillsammans med nagra av
traktens kvinnor en kurs i att skriva pja-
ser, ldra sig regissera och agera pa scen.

- Vi dr en tolv tanter och en ung man.
Det dr sd befriande, att upptécka nya sidor
av sig sjilv, att fa leka. Jag som hatar vin-
tern har knappt ens hunnit ténka pa den,
vi har sa roligt tillsammans.

Men teatern dr inget substitut for spri-
ten. Det podngterar hon. Begdret kan inte
ersittas, det kan bara forsvinna. m



Resor vér o sommar 2012

Du Vet Vé[ att Vi finns pé SICILIEN 24 april -1 ma] En resa till Medelhavets
Facebook och Twitter?

- storsta 6 erbjuder nagot

for varje smakriktning.
s Du far uppleva praktfull
2% natur med hdga berg och
vackra dalgangar,
isolerade byar, livliga
%y stider och praktfulla
palats, allt 6vervakat av

Om du foljer oss pa Facebook eller Twitter
far du de senaste nyhetsuppdateringarna

automatiskt. Dessutom svarar vi garna pa vulkanen Etna

dina fragor. TATRABERGEN, POLEN vandring 2 - 8 juli
. Med Zakopane som

www.facebook.com/accentmagasin utgangspunkt vandrar vi

www.twitter.com/accentmag i Karpaterna som ar ett

av Polens vackraste
omraden omgivet av ett
alpinskt landskap.
Vandringarna passar alla
med normal kondition.
Alternativa turer erbjuds.

S 0 B R Vill du veta mer?
n Ring 031-265330
@ﬂ soberresor@telia.com

WWwWw.soberresor.se

JULTIDNINGEN NORRSKEN

Sveriges aldsta och nykterhetsrorelsens enda Jultldnmg'

Tidningen kostar 50 kr.
Bestall till dig sjdlv och for att ge bort, t.ex. som julgdva.
Rabatt vid minst 10 ex. Minst tio ex. for fraktfri leverans.

Lyssna pd barnen!

Bld Bandets bok med illusterade barncitat om hur de Ran
Rdnna och uppfatta forildrar och andra vuxnas alkoholbruk,

NI Boken Rostar 50 Ky plus frakt.

Bestéillningar:
redaktionen@blabandet.se
eller 0174-22410
www.blabandet.se

Bla Bandet 9"
Nhtorhet behisuer duc cliig ingral




Kultur. Bocker/Musik/Film/Scen

Rolf Bromme

Medlem och aktuell med "Sanger
for sjalen”

Beratta om skivan.

Den kom till efter en konsert i
Alvsjo Godtemplargard. Vi har ocksa
framfort konserten pa Klara Stédra
och kommer att turnera pa ytter-
ligare nagra IOGT-NTO-féreningar
framover. Det har kants viktigt att
gora de har konserterna for att vaga
gora skivan. For mig ar det forsta
gangen jag spelar in en skiva som
soloartist tillsam-
mans med min
pianist Anouchka
Mukherjee. Tan-
ken &r att salja
skivorna efter
konserterna och
pa natet.

Hur lange har du
sjungit?

Ah, sedan jag
gick i skolan och borjade sjungaii
kor. Det har jag fortsatt med under
hela livet. Jag har sjungit ibland
annat Stockholms Filharmoniska
kdr och har turnerat i hela varlden.
Forra aret var jag med i en kér som
fick upptréda pa Carnegie Hall till-
sammans med 200 amerikanska
korsangare.

Har du aldrig velat ha sangen som
yrke?

Jo, jag gick hos en duktig sang-
pedagog som ung och ville satsa pa
sangen. Men jag hade svart at att
lara mig texter utantill sa jag slappte
den karriéren. Men jag har haft
lyckan att fa utdva musiken anda.
Jag sjunger romanser, opera och
kyrkomusik, som soloartist och i kor.
Jag ar basbaryton.

Vilket ar roligast; sjunga i kor eller
som solist?

Bada &r lika kul! Som solist kan
man gora egna tempovaxlingar och
vara mer flexibel, men det gar inte
nar man sjunger i kor, den maste
alltid vara samstamd. | kor tycker
jag bast om att sjunga requiem med
en orkester. Det ar en fantastisk
upplevelse.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

FOTO: PRIVAT

Enhjart

skarande

karleksskildring

@ Det var inte jag
Kjell Johansson
Weyler Forlag

BOK Samtidigt som jag laser
Kjell Johansson nya roman Det
var inte jag skummar jag &n en
gang igenom Huset vid Flon fran
1997. Den senare ar forsta delen
i en trilogi om syskonen Einar
och Eva och deras uppvaxt i Mid-
sommarkransen i Stockholm.
Familjen tillhor samhallets
utstétta, sa langt ned i hierarkin
att de snarast star utanfor den.
Portratten av foréldrarna har
etsat sig fast: den rejala och
(alltfor?) dlskande modern.
Fadern som super, slass och
sviker, men som aldrig forlorar
férmagan att drémma.

| Det var inte jag har barnen
blivit medelalders, men kvar

finns minnena och de liv som
formats genom dem. Romanen
ar ett slags "Vad hande sedan?"-
pendang till trilogin, ber&ttad ur
Evas perspektiv.

Eva ar som fastfrusen i éver-
tygelsen om sin egen minder-
vardighet, om det boméarke som
det sociala arvet tatuerat in pa
hennes hud och i hennes sjal.
Samtidigt ar detta marke ett
smycke som hon bar med stolt-
het och inte tvekar att anvénda
som vapen nar hon upplever sig
hotad.

Under en vistelse skogstorpet
dér hennes far vuxit upp, en
varld av férakt och inskrankthet,
traffar Eva den avlagsne sléak-
tingen Axel och blir foralskad.
Hon 6nskar ett annat liv fér dem
bada, tillsammans bara de tva
i Stockholm. Hon reser och han

Traffsikert om relationer

Blev det inte mer @n sa hdr?
Stockholms Stadsteater

Emil Almén, Katharina Cohen,
Sanna Krepper, Henrik Norlén
Av Jonna Nordenskiold

TEATER Caroline har varit sur
de senaste tva aren och hen-
nes man Mats fattar ingenting.
Hon har lange velat prata om
hur de har det tillsammans. Nu
ar hon bara trétt. Nu kan han
tanka sig att prata - men vad
ska de egentligen prata om?
Viktor &gnar mer tid at karridren
an familjen medan hans fru
Malena gar omkring och kan-
ner sig allmant otillfredsstalld
med livet. Bada paren forsoker
rédda sina relationer med par-

terapi, parmiddagar och vaga
semesterplaner, men fragan

kvarstar; blev det inte mer &n
sa har? Tja, det &r frdgan som
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FOTO: CARL THORBORG

lovar att komma efter. Sa en
dag star han dar pa Centralen
och deras gemensamma liv kan
borja. Tva stukade sjalar, bada
med besvarligt forflutet.

Det &r en hjartskarande
vacker karleksskildring, sannare
och arligare &n mycket jag last.
Samtidigt, i en annan mening,
ar den kanske inte alls sann.
Efter hand blir frdgorna om vad
som verkligen intraffar och inte
intréffar i denna roman allt flera.
En smygande osakerhet infinner
sig. Sa blir Evas grundlédggande
otrygghet och stora ensam-
het &ven lasarens. Vad vet vi
egentligen om oss sjalva, om
nagonting?

RAGNI SVENSSON

manga i 40-arsaldern staller
sig. Man har fixat allt; barn, hus,
jobb. Och sen da? Det ar mitt
i den har klassiska livskrisen
som relationsdramat ror sig
—men massor av humor och
hog igenkanningsfaktor. Det ar
valdigt mycket nutid, avskalat
och naket pa mer an ett satt.
Men ocksa en resa tio ar tillbaka
i tiden —vad var det som gick
snett nér allt verkade sa bra?
Pjasen ger inga svar, daremot
vécker den tankar och, inte
minst, gemenskap. Det har ar
nagot som nastan hela publiken
tycks kunna relatera till och
skrattar at. Det ar kul, smart
och valspelat.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN




TIPSA! Maria Zaitzewsky Rundgren: 08-672 60 56

eller maria.zaitzewsky@iogt.se

Starkt drama om sOkandet
efter en identitet

HH Simon och Ekarna
Svensk film med bland
andra Bill Skarsgard och
Helen Sjoholm

FILM Sverige strax fére andra
varldskrigets utbrott. 11-arige
Simon lever ett fattigt men
karleksfullt lantliv tillsammans
med sina foréldrar. Han trivs bast
ensam och tillbringar ofta langa
stunder hogt uppe bland nagra
uraldriga ekar, med fantasin som
enda sallskap. Han &r ointres-
serad av jordbruksarbete och
sitter hellre med nasan i en bok
an hugger ved med sin far. Han
lyckas Gvertala sina foraldrar att
fa ga pa ett fint och dyrt laroverk
inne i stan. Dar blir han snart
nara van med den judiske pojken
Isak. Nér kriget bryter upp far
Isak komma och bo hos Simon
och hans foraldrar pa landet.
Isaks far, en rik man som &ger
en bokhandel, kommer ocksa

han att sta familjen nara. Kanske
narmare &n vad som kan anses
anstandigt. Filmen, som bygger
pa Marianne Fredriksons bast-
saljare, spanner dver nastan tio
ar. Simon véaxer upp och insikten
om hur Europa har férandrats
sjunker in. Sjélv har han forblivit
samma kunskapstorstande och
ambitisa pojke som inte pa
nagot sétt liknar sin grovhuggne,
enkla far. Han har sedan barns-

ben kant sig annorlunda, men
inte vetat varfor. Nu, nér kriget
ar dver, berattar hans mor san-
ningen. "Simon och ekarna” ar
ett oerhort valspelat drama med
svarta, smarta och underlig-
gande passion. Bill Skarsgard &r
utmérkt i rollen som den aldre
Simon. Men &ven Helen Sjéholm
ar fantastisk som hans karleks-
fulla och 6msinta mor.

MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

Mobbning, himnd och kirlek

@l Sankta Psyko
Johan Teorin
Wahlstrém & Widstrand

BOK Johan Teorin &r tvekldst en
av Sveriges bésta spanningsfor-
fattare och med sin fjarde bok
infriar han alla férvantningar.
Forskoleldraren Jan Haugen har
fatt jobb pa Gléantan, en forskola
som ligger vagg i vagg med den
psykiatriska kliniken Sankta
Patricia, i folkmun kallad Sankta
Psyko. Har sitter landets farli-
gaste brottslingar inlasta, nagra
avdem ar barnens féraldrar

och forskolan &r ett forsok att
ge saval barn som foraldrar en

mojlighet att umgas.
Kliniken och férskolan
ar sammanbundna
med en underjordisk
tunnel, som barnen
passerar igenom nar
de ska traffa sina for-
aldrar. Och det ariden
hé&r tunneln som span-
ningen borjar. Fér Jan
har inte tagit vikariatet
for barnens skull, utan
for att han vill hitta

ett satt att ta sig in pa kliniken.
Darinne finns némligen Alice
Rami, en flicka han larde kdnna
som femtonaring da han satt pa
barnpsyket efter ett sjalvmords-

i
THERN

forsok. Intrigen ar
minst sagt klurig
och tar flera ovanta-
de vandningar. Den
rymmer mobbning,
hamnd och karlek.
Theorin ar en méas-
tare pa att med
enkla medel hoja
spénningsnivan sa
att man bara maste
lasavidare. I den
har thrillern finns
inga dvernaturliga inslag, allt ar
fullkomligt trovardigt, vilket gor
det hela @nnu mer otackt. Helt
klart vinterns basta nagelbitare!
MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN

FOTO: NORDISK FILM

MISSA INTE!

FOTO: SF FILM

"N&gon annanstans i
1 Sverige” med bland andra

Helena Bergstrom. Ett
inbrott frigér maktiga och under-
tryckta krafter i en uppgérelse
pa liv och déd som inte lamnar
nagon oberord. En stark film om
missnoje och tyst vald. Premiar
den 16 december.

EBTA Ja till Liv! &ren

ABC-bok som ser ut

som en LSD-karta. Olika
amnen, hogt och lagt, diskuteras
i den héar hejdlésa serieboken
som inte liknar ndgonting annat.
Liv Strémaqvist letar efter svaret
pa fragor som: Vad tillfor Robert
Gustafsson evolutionsteorin?
Och varfor ar varje hallaa pa TV4
férbunden att bli ihop med Niclas
Stromstedt?

EIIA "Portratt av crack-

missbrukaren som ung”

av Bill Clegg (Pocketfor-
laget). Forfattaren —en lovande,
ung litterar agent i New York
beskriver narganget hur han gatt
ner sig pa crack. Han lamnade
allt for att ensam sitta pa ett
hotellrum och knarka och dricka
litervis med vodka. Bertrande
och drivet och svart att sluta lasa.

NR 10/2011 ACCENT 43



Manadens medlem. Med rorelsen som plantskola.

NAMN: ROBERT

. DAMBERG
ALDER:29 AR
FAMILJ: SAMBO,
DOTTER OCH HUND
BOR: | UPPSALA
GOR: POLITISK
SEKRETERARE FOR
MILJOPARTIET
| UPPSALA
MEDLEM:

- TROTS ALLT!

"Om man tycker att saker
ar kul och har latt att
uppskatta utmaningar, sa
ger det sig sjalvt.”
i

i :‘ I...

Kanner du nagon
som borde bli
manadens medlem?

TIPSAOSS pa
accent@iogt.se eller
| Accent, Box 12825,
' 112 97 Stockholm
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—Jag gick med i UNF nér jag var 14 ar och sedan
har det rullat pa. Jag har varit aktiv fran forsta borjan
och var UNFs ordférande 2005-2009. | dag ar jag med
i I0OGT-NTO och ar engagerad lokalt har i Uppsala pa
distriktsniva.

—Jag ar politisk sekreterare for landstinget och
Miljopartiet har i Uppsala, vilket innebar att jag &r
en slags blandning av pressekreterare och politisk
tjansteman. Jag jobbar bland annat med utbildningar
och hjalper lokalféreningar, ungefér som en distrikts-
konsulent. Det &r ett varierande och roligt jobb, med
manga utmaningar.

—For att det ar sa roligt och for att det har gett mig

sa mycket. Genom nykterhetsrérelsen har jag traffat
vanner och fatt manga utmanande uppgifter. Det har
varit bra bade socialt och pa det personliga planet.
Jag har utvecklats mycket som méanniska. Engage-
manget i nykterhetsrorelsen har dessutom tagit mig
dit jag ar i dag. Det har varit en fantastisk plantskola.

—Jag har jattenytta av det jag har lart mig pa UNF
och i IOGT-NTO. Jag har kunnat jobba fullt fran dag
ett eftersom jag har haft koll pa hur systemet fung-
erar. Jag ar van att radda, fixa och boka grejer, jag har
gjort det hundra ganger forut. Jag &r inte heller radd
att stélla mig i en talarstol och motestekniken kan
jag. Manga i Miljopartiet har imponerats over att jag
kommit in i jobbet s& snabbt. Det kan jag tacka nyk-
terhetsrorelsen for. Jag har oerhdrt mycket gratis.

—Om man tycker att saker ar kul och har latt att
uppskatta utmaningar, sa ger det sig sjalvt. | mitt fall
var det slumpen som avgjorde att jag gick med i UNF.
Jag tror inte att jag ar sa speciell, det handlar mer om
tillfalligheter.

Ja, Hilma ar 4 manader nu. Det kdnns roligt och
haftigt att fa folja en liten manniska pa nara hall, det
ar en resa jag ser fram emot.

TEXT MARIA ZAITZEWSKY RUNDGREN




Demokratikoll. Del 1 av 3. Den formella strukturen.

Ny serie! | en kort serie om tre delar kan du l&ra dig mer om hur IOGT-NTO fungerar
och om hur du kan paverka organisationens framtid.

C ——

Forbundsstyrelsen
ska genomfora det

Kongress

Distriktsstyrelsen har samma
roll som féreningsstyrelsen,
fast pa distriktsniva.

—

Distriktsmote

kongressen har bestamt.

W

Foéreningsstyrelsens framsta
uppdrag ar att genomfdra det
medlemmarna bestamt att man
ska gora pa arsmotet (ofta
formulerat i en arbetsplan).

Medlemmar

En medlem — en rost

Medlemmarna styr. Det ar
ett mantra som man ofta hor
upprepas i férenings- och folk-
rérelsevarlden. Men hur gar det
egentligen till nar 30 000 med-
lemmar ska staka ut riktningen
tillsammans?

Den modell man har valt
brukar kallas fér representativ
demokrati. Vi anvander den nar

vi gar till val i kommun-, lands-
tings- och riksdagsvalen och vi
anvander den inom IOGT-NTO.
Via val utser vi helt enkelt repre-
sentanter.

Den enskilde medlemmen &r
den minsta bestandsdelen i den
har modellen. Ett antal medlem-
mar gar samman i en férening

"Via val utser vi helt
enkelt representanter.”

Fakta. Liten demokratisk ordlista

och beslutar saker pa ett foren-
ingsmote. P& den har nivan &r det
ofta mojligt att alla medlemmar
(som vill) far komma till tals.

Alla foreningar inom ett visst
geografiskt omrade samlas i ett
distrikt —inom IOGT-NTO féljer
dessa oftast lansgranserna. | ett
distrikt finns ofta tusentals med-
lemmar och det skulle bli ganska
opraktiskt att samla alla dessa
for att ta beslut om vad man ska
gora och inte pa distriktsnivan i
organisationen.

Alltsa utser foreningen

representanter som aker pa ett
distriktsmote en gang varje ar.
Distriktsmotet valjer en distrikts-
styrelse och faststaller en
budget och en arbetsplan for det
kommande aret.

Pa motsvarande sétt &r det de
olika distrikten som utser ombud
till kongresserna. Dessa arrang-
eras vartannat ar, senast i Are
nu i somras. Kongressen &r I0GT-
NTO:s hogsta beslutande organ
—det finns ingen instans i orga-
nisationen som har ratt att satta
sig 6ver kongressens beslut.

PIERRE ANDERSSON

Arbetsplan —Kallas ocksa
verksamhetsplan. Har
beskriver man vad vill gora
och vilka mal man vill uppna.
Pa forenings- och distrikts-
niva jobbar man ofta med
planer pa ett ar framat, medan
man pa forbundsniva fast-
stéller planer for flera

ar framat.

Demokrati - Ordet ar en sam-
mansattning av grekiskans
demos (folket) och kratein
(styre) och betyder alltsa
ungefar "folkstyre". Ordet har
funnits i svenskan atminstone
sedan slutet av 1500-talet.
Kongress — Arrangeras inom
I0GT-NTO vartannat ar. Nasta
gang i Boras 2013. Kongressen

ar I0GT-NTO:s hogsta beslu-
tande organ, och det ar har man
valjer forbundsordférande och
resten av forbundsstyrelsen.
Stadgar —En organisations
stadgar fungerar ungeféar som
en slags lagtext eller spel-
regler som &r tankta att styra
och reglera hur man arbetar
tillsammans. Om du &r nyfiken

kan du titta pa IOGT-NTO:s
stadgar pa www.iogt.se
Styrelse — Styrelsen (oavsett
om den arbetar pa forenings-,
distrikts- eller forbundsniva)
har som sitt huvudsakliga
uppdrag att genomféra det
medlemmarna vill att den ska
gora. Ofta uttrycks dettaien
arbetsplan och en budget.
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Forbundsordforanden. Anna Carlstedt

Inspiration fran ovantat hall.

Jag tar girna fighten

ir jag skrev pd min blogg

hirforleden att ”min spar-

ringpartner tycker att jag

borde lyssna pa annan musik

4n trash metal”, viickte detta
allmé@n munterhet bland vininnorna: Dels
ville de gédrna framhalla att jag har vérld-
ens simsta musiksmak, dels invinde de
att jag ju faktiskt inte boxas. Om man
nu inte rdknar de snélla box-passen pa
Friskis&Svettis, forstas. Men nu var ju
ordet sparringpartner menat som en meta-
for, en bild. Jag tycker inte om vald och
skulle aldrig s1& ndgon. Men jag rakar dndd
bli véldigt inspirerad av boxningsfilmer.
Jag beklagar detta, men sa dr det. Och det
jag gor tillsammans med andra i mitt upp-
drag som forbundsordférande padminner
mycket om boxning: Vi dr hingivna, vi dr
beredda att ta ganska tuffa fighter, och vi
fér ofta mycket stryk nir vi stdr upp for
det vi tror pd. Och ibland skulle jag ha
mycket ldttare att ta spridckta 6gonbryn
eller brutna revben 4n de angrepp vara
medlemmar utsitts for ndr vi ger oss ut i
frdgor som provocerar manga. Men sjdlv-
Kklart ska vi ge oss upp i ringen och ga rond
efter rond mot alkoholkapitalet. Det &r ju
bland annat ddrfor vi finns. Och da behdvs
det bra coacher. Och sparringpartners.
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Som talar om for en av att man kommer
att klara matchen, och som stirker en
mentalt. Och som finns dér, hur det &n gar.

Det dr dédr filmerna kommer in. For
att ladda upp infor tuffa matcher, om lik-
nelsen tillats, brukar jag se boxningsfilm:
Hillary Swank i Million Dollar Baby 14r mig
att man kan véinda erfarenheterna fran
sin trasiga uppvéxt till en positiv kraft
och energi. Russel Crowe i Cinderella Man
lar mig att man kan gora i stort sett vad
som helst fér sina medminniskor om
det krévs. Och Robert de Niro i Tjuren
fran Bronx ldr mig att vara bést ndr det
gidller. Och ja, hur patetiskt det dn dr, sa
visst springer jag bredvid Sylvester Stal-
lone de 72 stegen uppfdr trapporna till
konstmuseet i Philadelphia. Jag springer
med Rocky i mina noppiga joggingbrallor
om och om igen tills jag orkar dnda upp.
Och har hittat kraften for att besegra vara
motstandare: De som tjidnar grova pengar
pa alkoholens baksidor.

Nar vi gar vara ronder mot en skrupel-
fri alkoholindustri, som foérsoker erdvra
tredje vdrlden och som forscker sld son-
der den politik vi vet skyddar, kdnns det
ofta som en David mot Goliat-kamp efter-

som de har obegrdnsade resurser och vi
dr en ideell organisation. Men vi kan kon-
statera att vi brukar resa oss pa nio. Och
vinna. I skrivande stund verkar det inte
bli négon gardsforsdljning. Anders Borg
har lovat att héja alkoholskatten innan
mandatperioden &r slut. IOGT-NTO &ser
in tusentals nya, stolta medlemmar. Vi
dr ett av Sveriges tio snabbast kldttrande
varumérken. Det dr trendigt att vara nyk-
ter. Det dr med politik som med boxning.
Resultatet gér att paverka. Eller som Asa
Sandell, kulturjournalist och kvinnlig,
svensk proffsboxare, brukar sdga: ”I box-
ning dr aldrig utgidngen given. Men man
gar in for att vinna”. Och nér jag far brev
frdn er medlemmar som berittar att
IOGT-NTO gjort skillnad pa riktigt, da
vill jag svara er genom att citera poeten
Leonard Cohen: ”If you want a boxer, I
will step into the ring for you”.

Men vem dr da min sparringpartner?
Tja, det beror ju pa hur man ser det: Bild-
ligt eller bokstavligt.

& - .I
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Varva en mediem!

Varvarens personnr

MEDLEMSLOFTE

Som medlem i IOGT-NTO lovar jag att arbeta
for ett battre samhélle utifran IOGT-NTO-
rérelsens grundsatser och program.

Darmed lovar jag att leva helnyktert, det vill
sdga att ej anvénda alkoholdrycker med hogre
alkoholhalt an 2,25 volymprocent, narkotika
eller andra gifter med berusande effekt.

I0GT-NTO &r ansvarigt for behandlingen av de personuppgifter som du ldmnar i samband med din med-
lemsansckan. Personuppgifterna kommer [0GT-NTO att anvanda for att fora medlemsregister och behandlas
inom ramen for I0GT-NTO:s verksamhet. De kan ocksa komma att tverlamnas for behandling till annan part
som |0GT-NTO har ett avtal med, exempelvis for administration av medlemsavgifter eller for erbjudanden
om tj&nster och produkter till dig som medlem.

10GT-NTO &r angelagen om att de personuppgifter som registreras r riktiga. For att ge dig som medlem
basta mojliga service ar det darfor viktigt att du meddelar oss eventuella firandringar. Du kan nér som
helst skicka en skriftlig begéran till oss om information om vilka personuppgifter om dig som behandlas.

ill du inte att dina personuppgifter Gverldmnas till annan fir exempelvis marknadsfiringsandamal r du
vilkommen at skriftligen anméla detta till oss.

Har finns
I0GT-NTO

STOCKHOLM, 01/A
Kontaktperson: Kajsa Elveberg
08-21 37 51, 0707-78 70 03

UPPSALA, 03/C
Kontaktperson: Mona Orjes
018-12 14 86, 0733-83 83 42

SODERMANLAND, 04/D
Kontaktperson: Micael Séderstrém,
0155728 15 40, 070-770 99 57

OSTERGOTLAND, 05/E
Kontaktperson: Ulf Zetterstrom,
013-10 40 40, 073-383 83 39

JONKOPING, 06/F
Kontaktperson: Tomas Nylén,
036-12 07 10, 073-056 44 88

KRONOBERG, 07/G
Kontaktperson: Anders Karlman, 073-27176 04

KALMAR, 08/H
Kontaktperson: Jashar Gashi, ordférande,

073-2717720

GOTLAND, 09/1
Kontaktperson: Monica Engstrém-Thomsson,
0498-215043, 070-19084 34

BLEKINGE, 10/K
Christer Karlsson, Pia Marcolin,
0457-157 11,0733 - 83 83 31

SKANE, 11/LM
Kontaktperson: Peter Tuvegérd,
040-611 51 15, 070-190 84 05

HALLAND, 13/N
Kontaktperson: Leif Arne Gustavsson
0346-164 90, 0703-777 187

GOTEBORG OCH BOHUSLAN, 14/0
Kontaktperson: Malin Westergren (foraldraledig),
vik Daniel Carlryd, 031-77 57 860

ALVSBORG, 15/P
Kont_gktperson: Anneli Simu Gunnarsson,
Ola Osterlund, 033-10 32 72, 076-84 28 283

SKARABORG, 16/R
Kontaktperson: Petra Berghall, 0500-48 34 13

VARMLAND, 17/S
Kontaktperson: Monica Stahl, ordférande,
054-18 77 72, 073-040 16 09

OREBRO, 18/T
Kontaktperson: Per Holm
019-13 85 65, 019 -611 58 14

VASTMANLAND, 19/U
Kontaktperson: Per-Erik Lundberg, ordférande,
070-395 96 10

DALARNA, 20/W
Kontaktperson: Krister Broberg, ordférande,
0243-851 05, 073-5114613

GAVLEBORG, 21/X
Kontaktperson: Krister Lundgren, ordférande,
0650-14791, 0738-17 72 34

VASTERNORRLAND, 22/Y
Kontaktperson: Mats Léow (Medelpad), Ingela
Sjoberg (Harnésand)

0660-175 95, 076-135 85 86, 070-284 88 21

JAMTLAND, 23/Z
Kontaktperson: Charlotte Henriksson
063-13 20 45

VASTERBOTTEN, 24/AC
Kontaktperson: Inger Malmén, 0730-45 90 90

NORRBOTTEN, 25/BD
Kontaktperson: Anna-Lena Grohn
073-0911 767

Jag star bakom 10GT-NTO0:s medlemslifte och vill bli medlem

Jag godkanner att IOGT-NTO sparar och hanterar mina personuppgifter.

Namnteckning *

Férnamn *

Efternamn *

Gatuadress *

Postnummer *

Personnr (10 siffror) *

E-postadress

Eventuellt 6nskad férening

*Obligatoriska uppgifter.

Telefonnr

Skicka in talongen till IOGT-NTO, Box 12825, 112 97 Stockholm
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Goteborgs och Bohuslan

Nottbotten

TUSEN NYA!

Under hostens distriktsviarvarkampanj
var malet 1 000 nya medlemmar, och ut-
fallet blev 382. Stort grattis till Norrbot-
ten som nadde dubbla mélet och ddrmed
premieras med 20 000 kr, och grattis
ocksa till Uppsala, Orebro och Gavleborg
som nédde minst 100% av sitt mal och
kommer att premieras med 10 000 kr var.

Bland de distrikt som utmaérkt sig och
gjort utmarkta insatser under oktober
hor ocksa Varmland och Vasternorrland,
men de nadde inte dnda fram denna
géng. Vi sag ocksé att Vastmanland och
Sodermanland gjorde ett ryck de sista
dagarna och kom en bit mot malen.

Vi tackar alla som bidragit till vart
gemensamma resultat!

2012 ars virvarkickoff

Nasta ar ersitts den traditionella véarvarkick-
offen med en turné dar vi &ker ut till alla 23
distrikt. Under januari kommer vi att besoka
samtliga distrikt for att mota vérvare, ansva-
riga, blivande vérvare, nyfikna och beritta om
alla virvarplaner och inspirera till varvning.
Vi kommer att gé igenom téavlingar och kam-
panjer och visa upp det nya varvarmaterialet
dir ni kommer att kinna igen IOGT-NTOs
nya visuella identitet.

Fdreningsarsmaten 2012

Snart ar det dags att g& pa drsmote i din lokala
IOGT-NTO-forening. Under tiden 1 januari till
29 februari ska arsméten genomforas. Kallelse
till &rsmotet borde dyka upp till dig snart.

Om du som medlem har ett forslag som du
vill att foreningens arsmate ska ta upp, kan
du skriva en motion till a&rsmotet. I kallelsen
till arsmotet ska det sté vart man skickar
motionen.

o satt att engagera dig

* Var med i en studiecirkel i Alkokoll
* Betala din medlemsavgift till I0GT-NTO
* Besik www.iogt.se

e Skriv en motion till din 0GT-NTO-
forenings arsmite

e Fira en Vit Jul!

VILL DU SLIPPA
ALKOHOLREKLAM?

Gillar du inte vinprovningen i teve och
radio? Las mer om hur Du kan agera
pa www.iogt.se/forpackad och ga
in p& Facebook och "gilla” TV utan
alkoholreklam.

Vit Jul

Kom ihag att efter kampanjen Vit Juls slut
skicka in er ekonomiska rapport om ni blivit
beviljad bidrag frén Vit Jul. Redovisning sker
genom en skriftlig rapport till Vit Jul-kans-
liet i det formulédr som kommer att finnas pa
den webbsida dir ansokan gjordes (www.
iogt.se/vitjul). Redovisningen oppnar forsta
veckan i januari. Dér vi vill bl.a. veta:

* Typ av arrangemang

* Hur manga kom

* Ekonomisk redogdrelse

* Aldersfardelning p4 deltagarna

* Erfarenheter frén arrangemanget

Vi vill ocksa i redovisningen veta pa vilket
sétt ni har gjort aktiviteten 6ppen for andra
an foreningens medlemmar. Senast den 31
januari 2012 vill vi ha denna redovisning.
God Jul 6nskar Vit Juls aktivitetsgrupp!



UTBILONINGAR 2012

NARKOKOLL
Grundkurs

For dig som vill lara dig
mer om narkotikafragan.
En grundldggande kurs
med erfarna forelasare,
om narkotika och dess
konsekvenser for sam-
hillet.

NAR: Fredag 3 februari,
mellan 9.30 och 16.30

VAR: Stockholm

KOSTNAD: 350 kr inkl resa
med billigaste fardsitt och
mat under dagen

ANMALAN: via www.iogt.se/
utbildningar eller 08-672
60 05 senast 13 januari

KALENDARIUM

NARKOKOLL
Fortséttning

Hir ar fortsattnings-
kursen for dig som har
grundlaggande kunskaper
om narkotikafrégan, men
som vill lara dig annu mer
och kédnner att fragor runt
narkotika ar viktiga att
jobba med.

NAR: Lordag 4 februari,
mellan 9.30 och 16.30

VAR: Stockholm

KOSTNAD: 350 kr inkl resa
med billigaste fardsatt och
mat under dagen

ANMALAN: via www.iogt.se/
utbildningar eller 08-672
60 05 senast 13 januari

ALKOKOLL
Grundkurs

Har far du grundlaggande
fakta om forskning runt
alkohol, IOGT-NTO:s
stallningstaganden i
alkoholfrigan utifrén
politik, férebyggande och
opinionsbildning.

NAR: Lordag 4 februari,
mellan 9.30 och 16.30

VAR: Stockholm

KOSTNAD: 350 kr inkl resa
med billigaste fardsitt och
mat under dagen

ANMALAN: via www.iogt.se/
utbildningar eller 08-672
60 05 senast 13 januari

ALKOKOLL
Fortséttning

Utbildningen for dig

som redan har grunden

i alkoholfragan, och nu
vill férdjupa dig. Bli &nnu
béttre pa argumenten, och
véga ta debatten.

NAR: Sondag 5 februari,
mellan 9.30 och 16.30

VAR: Stockholm

KOSTNAD: 350 kr inkl resa
med billigaste fardsatt och
mat under dagen

ANMALAN: via www.iogt.se/
utbildningar eller 08-672
60 05 senast 13 januari

FORPACKAD

Kursen riktar sig till
medlemmar i IOGT-NTO-
rorelsen som &r intres-
serade av alkoholreklam,
paverkansarbete och alko-
holpolitik. Utbildningen
ska ge verktyg att arbeta
alkoholpolitiskt och 6ka
kunskapen kring mark-
nadsforing av alkohol.

NAR: 17—19 februari

VAR: Tollare folkhogskola,
Saltsjo-Boo

KOSTNAD: 850 kr inkl logi,
mat och resa med bil-
ligaste fardsatt

ANMALAN: via iogt.se/
utbildningar eller 08-672
60 05 senast 29 januari

JANUARI 25 ......Regional kampanjutbildning, 24.......Regional kampanjutbildning,

Turné med lokala varvarkickoffer Visteras Halmstad

21-22..DO-samling, Saltsj6-Boo, Saltsjo-Boo 24-25. Utveckla foreningen — Largemenskap,
24-25...Distriktskonsulentsamling, Mdolnlycke MARS traff 2, Saltsj6-Boo

27-28..Utveckla foreningen — Largemenskap, 1-31...Vaga fraga! Distriktsvarvarkampanj 31......Regional kampanjutbildning, Sthim

traff 1, Saltsjo-Boo

e ACcent nr 1 kommer ut
R J— Narkokoll, grundkurs, Stockholm

b Accent nr 2 kommer ut

2-4.......Utbildning i IOGT-NTO:s portal for APRIL
FEBRUARI ideella uppdrag, Molnlycke : J— Accent nr 3 kommer ut
1-30/9.Mojlighet att soka bidrag till lokala E J— Regional samling distriktsstudie- Regional kampanjutbildning,
utvecklingsprojekt ledare, Viarnamo Karlstad
1-2.....Forenings-/kretskonsulentsamling, 7/ J— Regional samling distriktsstudie- 14-21...Utbildning vdrvarteamsledare,
Molnlycke ledare, Sundsvall Kroatien

7-8.....Projektledarutbildning, starttritt for
distansutbildning, Mélnlycke

[/ J— Narkokoll, fortsattningskurs, Sthim L J— Internationella kvinnodagen traff 1, Molnlycke

[/ R— Alkokoll, grundkurs, Sthlm 15 ......Grundkurs registeransvariga, 20.......Regional idébytardag sociala foretag,

L J— Alkokoll, fortsdttningskurs, Sthim Saltsjo-Boo Torslanda

17-19...Utbildning om alkoholreklam, 16.......Fordjupad kurs registeransvariga, 20-21...Regional utbildning i Gapminder,
Saltsjo-Boo Saltsjo-Boo Torslanda

25.......Regional samling distriktsstudie- 23-24..Finansiera dina projektidéer, 20-21..Regional utbildning i Gapminder,
ledare, Sthim Molnlycke Sundvall

15-30. Antilagningskampanj infor Valborg
17-19.. Eldsjélsutbildning for lokala seniorer,
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SKICKA IN OCH VINN! LOSNING NR 8 2011

Miljonlotter att vinna. Tre lotter vinner forstapristagaren, en B
lott vardera far de tio som darnast har tur i dragningen. Skicka -
inlosningen till Accent, Box 128 25,112 97 Stockholm, senast 18 c vV EV
januari2012. Mark kuvertet Kryss 10/2011. 8-20 Fil F A
0 0 RN
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S \ R A}l A B L
ADRESS
""""""" HiA |—> E:D IIN B U R{GiH: S A R E
KioiLi I K ViliA T|Y SiL:O T
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Forsta pris, tre Miljonlotter: Herbert Bylund, Harndsand. Sido- AT T K RIE/T: I N:O{L E'L{NiA
vinster, varsin Miljonlott: Mikael Holmgren, Ume4, Ulla Sundberg, s i1 AR Viliis AV | D I G
Asele, fam. Gunnar Gustafsson, Markaryd, Uno Wallenberg, Vag- ET koL A b T s G NI
geryd, Margareta Westblad, Dala-Floda, Kerstin Bjers, Alvesta, v
Lillbeth Schénfeldt, Skelleftea, Karin Lundquist, Jarpen, Britt AINIAP SIT E 8 I B S R

Méller, Orebro, Mats Hook, Eskilstuna, Accent gratulerar!

50 ACCENT NR 10/2011



Gavobrev

Vart nya Gavobrey,
ring 031-887540
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Accent, Box 12825
112 97 Stockholm
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Tack for ett gott samarbete 2011

Vivill med dessa rader tacka for annu ett ar av gott samarbete och samtidigt
onska dig en riktigt God jul och ett Gott nytt ar.

Du vet val om att SalusAnsvar erbjuder dig nagra av marknadens basta for-
sakringar for det du ager, bade till innehall och pris. Forsakrar du dessutom
bade din bil och villa hos oss far du 10 % rabatt pa premien.

Kontakta oss péa telefon 0200-87 60 50 eller besok
www.salusansvar.se/iogtnto om du vill ha mer information. Valkommen.

SalusAnsvar har under néstan 80 ér haft fortroendet att fa

AN
samarbeta med nykterhetsrérelsen. Vi har under hela tiden stott Y A
det standigt pagédende arbetet inom alkohol- och narkotikafrégor. ‘Es’ I O G T - N T O i samarbete med SALu S N SVAR
W=



